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para criar uma criang¢a”
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* O Brasil é signatario dos ODS, que reafirmaram os compromissos com a sobrevivéncia

das criangas a ser alcancada até 2030.

* Os ODS, se baseiam nos Objetivos de Desenvolvimento do Milénio (ODM) e agregaram a
garantia que todas as meninas e meninos tenham um desenvolvimento infantil de

qualidade, cuidados e acesso a educacao pré-escolar até 2030.
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Taxa de mortalidade na infancia, Brasil, 1990 a 2016
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A construcao da Politica Nacional de Atenc¢ao Integral a Saude da Crianga
(PNAISC)

Instituida no Ambito do Sistema Unico de Saude (SUS) através da Portaria n2 1.130, de 5
de agosto de 2015, a PNAISC tem por objetivo promover e proteger a saude da crianga e
o aleitamento materno, mediante a atencao e cuidados integrais e integrados da gestacao
aos 9 (nove) anos de vida, com especial atencao a primeira infancia e as populacdes de
maior vulnerabilidade, visando a redu¢ao da morbimortalidade e um ambiente facilitador

a vida com condicoes dignas de existéncia e pleno desenvolvimento.
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Populagao-alvo da PNAISC |
Gestantes e criancas até 9 anos de vida.

Criangas - 2 a 6 meses

« 2 Saude da mulher, do homem e do jovem
Articulacao entre politicas
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A PNAISC considera

* Crianca: pessoa na faixa etdria de 0 (zero) a 9 (nove) anos, ou seja, de 0 (zero) a 120 (cento e

vinte) meses; e

* Primeira infancia: pessoa na faixa etaria de 0 (zero) a 5 (cinco) anos, ou seja, de O (zero) a 72

(setenta e dois) meses.

* Para fins de atendimento em servicos de pediatria no SUS, a PNAISC contemplara criancas e
adolescentes até a idade de 15 (quinze) anos, ou seja, 192 (cento e noventa e dois) meses, sendo
este limite etario passivel de alteracdao de acordo com as normas e rotinas do estabelecimento de
saude responsavel pelo atendimento.

Portaria n? 1.130 de 05 de agosto de 2015. portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Estruturacao da PNAISC Pautada em principios, diretrizes e eixos.
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EIXOS EXTRATEGICOS PNAISC REDES DE ATENGCAO A SAUDE
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Atencao integral & crianca em situacao de violéncias; pre-
vencao de acidentes e promocao da cultura de paz

Rede de Aten

Atencdo a saude de aiancas com deficiéncia ou em situacdes
especificas e de vulner abl idade

Rede de Cuidado & Pessoa com Deficiéncia

Rede de Atencao as Doencas e Condicoes Cronicas

Vigilancia e prevencdo do ébito infantil, fetal e materno

ATENCAO BASICA A SAUDE
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Eixo 1: Atencao Humanizada e qualificada a gestacao, ao parto, ao
nascimento e ao recém-nascido

Consiste na a ampliacao do acesso, da cobertura,
qualidade e humanizacao da atencao obstétrica e
neonatal, integrando as acbes do pré-natal;
acompanhamento da crianca na atencao basica com
aquelas desenvolvidas nas maternidades,

conformando-se uma rede articulada de atencao.

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Estratégias

« Rede Cegonha: tem por objetivo fomentar a implementacdao de um novo modelo de atencao a
saude da mulher e da crianca com foco na atencao ao parto, ao nascimento, ao crescimento e ao
desenvolvimento da crianca de 0 a 24 meses; e organizar os pontos de atencao para garantia do
acesso, com acolhimento e resolutividade.

 Meétodo Canguru: assisténcia neonatal com contato pele a pele precoce e crescente entre 0s
pais e o recém-nascido, pelo tempo que entenderem ser prazeroso e suficiente, promovendo a
autonomia e a competéncia parental através do suporte da equipe e da interacao familiar.

* QualiNEO: estratégia para reduzir as taxas de mortalidade neonatal e qualificar a atencao ao
recém-nascido nas maternidades. Termos de adesao e compromisso foram assinados com os
estados que apresentam as maiores taxas de mortalidade neonatal do pais.

* Triagens neonatais universais: Triagem neonatal bioldgica, auditiva, ocular e de cardiopatias

congénitas criticas, por oximetria de pulso.
portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br



Eixo 2: Aleitamento materno e alimentacao complementar saudavel

Estratégia ancorada na promocao, protecao e apoio ao
aleitamento materno, iniciando na gestacao, considerando-se
as vantagens da amamentacao para a crianc¢a, a mae, a familia

e a sociedade, bem como a importancia de estabelecimento

de habitos alimentares saudaveis.

Objetivo: aumentar a prevaléncia do aleitamento materno exclusivo nos primeiros seis

meses e do aleitamento materno por 2 anos de vida ou mais.

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br



Portal de Boas Praticas em POLITICA NACIONAL DE ATENCAO INTEGRAL A @

Satide da Mulher, da Cr ,
2 e Aol 1318 SADE DA CRIANCA (PNAISC)

Eixo 3: Promoc¢ao e acompanhamento do crescimento e do desenvolvimento integral

Consiste na vigilancia e estimulo do pleno crescimento e desenvolvimento da crianca, em especial do
“Desenvolvimento da Primeira Infancia”, pela atencao basica a saude, conforme as orientacdes da
caderneta de saude da crianca, incluindo as acdes de apoio as familias para o fortalecimento de

vinculo familiares.

* Disponibilizacao da caderneta de saude da crianca com atualizacao periddica do seu conteudo

e (Qualificacdo do acompanhamento do crescimento e desenvolvimento da primeira infancia
pela atencao basica

 Comité de especialistas e de mobilizacao social para o desenvolvimento integral da primeira
infancia no ambito do SUS
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e Apoio a implementacao do Plano Nacional pela Primeira Infancia

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Eixo 4: Atencao integral a crian¢a com agravos prevalentes na infancia e com
doencas cronicas

Consiste em estratégia para o diagnostico precoce e a qualificacao do manejo de doencas
prevalentes na infancia e acoes de prevencao de doencas cronicas e de cuidados dos casos

diagnosticados, com fomento da atencao e internagcao domiciliar sempre que possivel

* Atencao Integrada as Doencas Prevalentes na Infancia (AIDPI)

* Construcao de diretrizes de atencao e linhas de cuidado

ESTRATEGIAS

* Fomento da atencao e internacao domiciliar

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Eixo 5: Atencao integral a crianca em situag¢ao de violéncias, prevencao de
acidentes e promoc¢ao da cultura de paz

Consiste em articular acoes e estratégias da rede de saude para a
prevencao de violéncias, acidentes e promocao da cultura de
paz, além de organizar metodologias de apoio aos servicos
especializados e processos formativos para a qualificacao da
atencao a crianca em situacao de violéncia de natureza sexual,
fisica e psicoldgica, negligéncia e/ou abandono, visando a

implementacao de linhas de cuidado na Rede de Atencao a

Saude e na rede de protecao social no territorio.

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Eixo 5: Atencao integral a crianca em situagao de violéncias, prevencao de
acidentes e promoc¢ao da cultura de paz

 Fomento a organizacao e qualificacao dos servicos especializados para atencao
integral a criancas e suas familias em situacao de violéncia sexual

* Implementacao da “Linha de Cuidado para a Atencao Integral a Saude de Criancas,
Adolescentes e suas Familias em situacao de violéncias”

* Articulacao de acdes intra e intersetoriais de prevencao de acidentes, violéncias e
promocao da cultura de paz
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* Apoio a implementacao de protocolos, planos e outros compromissos sobre o
enfrentamento as violacdes de direitos da crianca pactuados com instituicdes que
compdem o sistema de garantia de direitos

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Eixo 6: Atencao a saude da crianga com deficiéncia ou em situagdoes especificas e de
vulnerabilidade

Consiste na articulacao de um conjunto de estratégias intra e intersetoriais, para inclusao dessas
criancas nas redes tematicas de atencao a saude, mediante a identificacao de situacao de
vulnerabilidade e risco de agravos e adoecimento, reconhecendo as especificidades deste publico para

uma atencao resolutiva.

* Articulacao e intensificacao de acoes para inclusao de criancas com deficiéncias, indigenas,
negras, quilombolas, do campo, das aguas e da floresta, e criancas em situacao de rua, entre
outras nas redes tematicas

* Apoio a implementacao do protocolo nacional para atencao integral de criancas em situacao
de risco e desastres

 Apoio a implementacao das diretrizes para atencao integral a saude de criancas em situacao
de trabalho infantil
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Eixo 7: Vigilancia e prevencao do d6bito infantil, fetal e materno

Consiste na contribuicao para o monitoramento e investigacao da
mortalidade infantil e fetal e possibilita a avaliacado de medidas

necessarias para a prevencao de obitos evitaveis.

Obito Infantil e Fetal @

2 adigia

ldentificacao dos obitos infantis, fetais e mulheres em idade fértil
Investigacao domiciliar, ambulatorial, hospitalar, servicos de verificacao

de obito e institutos de medicina legal dos 6bitos infantis, fetais e maternos
Discussao dos casos, analise da evitabilidade, identificacao e recomendacdes

de medidas necessarias para a prevencao de novas ocorréncias.

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br



A PNAISC é orientadora das praticas de atencao a saude da
crianca. Conhecer os seus principios e eixos estratégicos
amplia as acoes dos profissionais em prol de garantir uma

atencao integral a crianc¢a e sua familia.

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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