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A Economia Comportamental € um ramo de estudo que examina o0s
fundamentos da Ciéncia Econbmica sob algumas perspectivas da Psicologia,
prevendo e compreendendo melhor as acdes das pessoas, com o objetivo de
conceber politicas publicas mais efetivas. A sua aplicabilidade se da pela
utilizagdo de nudge, uma forma de induzir conscientemente os caminhos que
melhorardo a vida de pessoas, no campo da Economia Comportamental. O
estudo teve o objetivo de mapear os estudos publicados na literatura que
utilizaram abordagens da economia comportamental em intervengdes ou
politicas publicas de saude. Foi realizada uma revisdo de escopo, através da
busca de bibliografica nas bases de dados SciELO e PubMed, possuindo uma
selecédo final de 156 estudos. Os resultados deste estudo mostraram que o
campo das Politicas Publicas em Saude € considerado fértil para a aplicacéo
da Economia Comportamental, por sua implementacéo ser considerada facil e
barata, além de n&o limitar as op¢des de escolha dos individuos. A Economia
da Comportamental pode fornecer instrumentos para aprimorar as politicas
publicas em saude, seja na prevencéo de doencas e promocao da saude, seja
na adesdo a tratamentos. No entanto, como se trata de questdes voltadas a



mudancas de comportamentos dos individuos, & necessario ampliar os estudos
empiricos sobre os efeitos das interven¢des da economia comportamental.



