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Resumo:

Atualmente o Laboratério € composto por 10 profissionais, 4 sdo clinico-
infectologistas, 4 cardiologistas, 1 farmacéutico e 1 médica de Saude do
Trabalhador.

A coorte de portadores de Chagas esta estruturada em um Banco de Dados e
conta com cerca de 2000 pacientes.

S&o acompanhados regularmente 1000 pacientes, dos quais 65% com
Cardiopatia, 30% em forma Indeterminada e 5% com Megas.

Sao oferecidos 16 turnos ambulatérios de Chagas semanais e todos os
pacientes s&o submetidos a um protocolo clinico.

Recebem atengdo integral, de -carater interdisciplinar e multiprofissional,
destacando-se a atuag&o do Servico Social, do Servigo de Psicologia, do Servico de
Farmacia e do Servigo de Nutricao.

O primeiro transplante cardiaco de uma paciente de Chagas no Rio de Janeiro,
em fevereiro de 2008, foi realizado em paciente do IPEC.

Informa, esclarece e orienta portadores de Chagas, bem como seus familiares,
através do Fale Conosco da Fiocruz e do PIDC.

Constitui-se referéncia para esclarecimento diagnoéstico, atendendo demanda
espontanea, de Bancos de Sangue, da rede de atengZo do SUS e da rede privada.

Recebe todos os acidentes ocupacionais de profissionais provenientes de
laboratérios de pesquisa no Rio de Janeiro, iniciando profilaxia pés exposicéo e
acompanhamento mediante protocolo clinico.

Da suporte aos Programas de Transplante no Rio de Janeiro realizando PCR pré
e pés procedimento.

Participa da Rede Brasileira de Ateng&o e Estudos em Co-infecgao T.cruzi/HIV.

Orientou 9 teses, sendo 5 de mestrado e 4 de doutorado.

No momento ha 7 teses em andamento: 4 de mestrado e 3 de doutorado.

Oferece cursos de capacitagdo com foco na area cardiologica. As principais
linhas de pesquisa sdo: Estudo Longitudinal da Morbimortalidade Cardiaca na fase
Crbnica da doenga de Chagas; Estudo Clinico-Epidemiolégico da Fase Crénica da
doenga de Chagas; Testes Diagnésticos para para o rastreamento de doenca de
Chagas; Tratamento especifico da doenga de Chagas.
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O Laboratorio de Pesquisa Clinica em doenca de Chagas, LAPCLIN-CHAGAS, se constituiu formalmente a partir da revisao organizacional do Ipec, ocorrida em 2006-2007.
Porem, na pratica, o LAPCLIN-CHAGAS se inicia em 1987, quando toma corpo ao longo de 22 anos e estrutura-se em atividades de pesquisa, ensino, assisténcia e referéncia em doenca de Chagas.

A coorte de portadores de Chagas esta estruturada em Bancos de Dados e conta, atualmente, com cerca de 2000 pacientes.
No periodo de 2008-2009 foram acompanhados regularmente em torno de 1000 pacientes, dos quais 65% com Cardiopatia, 30% na Forma Indeterminada e 5% com Megas.

Para atender esta demanda sao oferecidos 16 turnos de ambulatério de Chagas semanais e 0s pacientes sao submetidos a um protocolo clinico onde, entre outros exames, evidenciam-se a
Sorologia, o0 ECG e o0 Ecocardiograma, sendo os dois primeiros realizados de forma sistematica e periodica (anualmente) durante todo o acompanhamento.

O Ecocardiograma tambem é realizado periodicamente, porém somente nos portadores de cardiopatia. Os criterios de alta do ambulatorio incluem os pacientes que abandonam o acompanhamento,
0S que se mudam do estado do Rio de Janeiro e os que falecem.

Todos os pacientes recebem atencao integral do Ipec, de carater interdisciplinar e multiprofissional, destacando-se a atuacao do Servigco Social no encaminhamento de questdes previdenciarias, do Servi¢co de Psicologia na area de praticas de humanizacao, do
Servico de Farmacia na dispensacao de todos os medicamentos necessarios ao tratamento, incluindo o Benzonidazol unico medicamento especifico disponivel no Brasil, e do Servigco de Nutricdo, que junto a Gastroenterologia, acompanha e orienta 0s
portadores de mega.

Coragao humano na doenga de Chagas cronica:
a: forma indeterminada; b: cardiaca (morte stbita); ™ \
c: cardiaca (ICC) (gentileza: Prof. Edson R. Lo?es W
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Em fevereiro de 2008 foi realizado, em paciente do Ipec, o primeiro transplante cardiaco no Rio de Janeiro em portador de doenca de Chagas. Ja tivemos outro paciente transplantado em marco de 2009 e, no momento, mais um esta em lista de espera. Participou
ativamente no primeiro Consenso Brasileiro de doenca de Chagas (2005), no Consenso Espanhol de doenca de Chagas (2007) e no Consenso de Cardiopatia Chagasica Cronica (2009), ainda em fase de conclusao. Aléem disso, informa, esclarece e orienta
portadores de Chagas, bem como seus familiares, atraves do Fale Conosco da Fiocruz, de solicitacdes que chegam ao Programa Integrado de doenca de Chagas (PIDC) e de mensagens eletronicas encaminhadas diretamente aos integrantes do Laboratorio.
Constitui-se referéncia para esclarecimento diagnostico em doenca de Chagas, atendendo demanda espontanea, de Bancos de Sangue, da rede de atencao do SUS e da rede privada. Recebe todos os acidentes ocupacionais que envolvem profissionais que
manipulam, em bancada, animais infectados por Trypanosoma cruzi, provenientes de laboratorios de pesquisa no municipio do Rio de Janeiro, iniciando profilaxia pés-exposicdo e acompanhamento mediante protocolo clinico. Por fim, o LAPCLIN-CHAGAS da
suporte aos Programas de Transplante no Rio de Janeiro que incluem pacientes com doenca de Chagas, realizando PCR pre e pos-procedimento e participa da Rede Brasileira de Atencéo e Estudos em Co-infeccao T.cruzi/HIV.

Ligado a cursos de pos-graduacao stricto sensu, o LAPCLIN-CHAGAS orientou 9 teses, sendo 5 de mestrado e 4 de doutorado. No momento ha 7 teses em andamento: 4 de mestrado e 3 de doutorado. Participou de 37 bancas de mestrado e 15 de doutorado.
Em relacao a pos-graduacao lato sensu orientou cinco monografias em cursos de aperfeicoamento/especializacdo. Oferece cursos de capacitacao na area de doenca de Chagas com foco na area cardiologica.

As principais linhas de pesquisa:

1) Estudo Longitudinal da Morbimortalidade Cardiaca na Fase Cronica da doenca de Chagas;

2) Estudo Clinico-Epidemiologico da Fase Cronica da doenca de Chagas;

3) Testes Diagnaosticos para o rastreamento de doenca de Chagas;

4) Tratamento especifico da doenca de Chagas;

Atualmente, estdo cadastrados na Coordenacéao de Pesquisa do Ipec 22 projetos em andamento no LAPCLIN-CHAGAS, dos quais, 17 diretamente relacionados as suas linhas de pesquisa:

v Andlise de marcadores preditivos de evolucdo na doenca de Chagas.

v Estudo do impacto da amiodarona na progressao da doenca de Chagas.

v Estudo dos mecanismos envolvidos na génese e manutencao da fibrose durante a infeccao pelo Trypanosoma cruzi em microtecido cardiaco.

v Andlise da performance cardiaca em pacientes com doenca de Chagas a luz de novos métodos ecocardiograficos: Ecocardiografia Tridimensional e Deformacéao Bi-dimensional.

v' Comparacao de duas regides génicas do Trypanosoma cruzi para o diagnéstico molecular da doenca de Chagas cronica.

v’ Avaliacdo do algoritmo brasileiro para diagnoéstico de doencas de Chagas em um Centro de Referéncia.

v Experiéncia do tratamento trypanosomicida de pacientes com doenca de Chagas cronica no IPEC - FIOCRUZ desde 1986.

v Revisao sistematica do diagndstico sorolégico e molecular de doencas de Chagas crénica.

v Diagndstico de doenca de Chagas por sinais, sintomas e exposi¢cées em individuos com indicacao de investigacao diagnoéstica de formas crénicas.

v" Estudo clinico randomizado, controlado por placebo, com mascaramento duplo do tratamento com benzonidazol, em pacientes com cardiopatia chagasica cronica: BENEFIT.

v' Efeito da suplementacéao nutricional com selénio na progressao da cardiopatia na doenca de Chagas: Ensaio clinico em pacientes cronicos.

v Prevaléncia dos gendtipos NOS e IFN-gama em uma coorte urbana de pacientes chagasicos e correlacdo com marcadores progndsticos.

v Implantacdo de PCR para diagnostico de doenca de Chagas como rotina clinica do Ipec.

v Aspectos Clinicos e Epidemiolégicos da doenca de Chagas em pacientes do Ipec/Fiocruz naturais do estado do Rio de Janeiro: caracterizacao de formas de apresentacao clinica e investigacdo de formas de exposicdo ao Trypanosoma cruzi dos casos
autoctones.

v Influéncia do consumo de acidos graxos poliinsaturados na producéao de citocinas em pacientes portadores de Cardiopatia Chagasica Crénica.

v’ Deteccdo da Fibrose Miocéardica pela Ressonancia Magnética em Pacientes com Cardiopatia Chagasica Crbnica, com e sem Arritmia Ventricular.

v Percepcdes de pacientes sobre a Doenca de Chagas: contribuicbes da abordagem interdisciplinar para o acolhimento ao paciente e construcdo de espacos de mediacdes em saude, informacao e comunicacdo em ambiente hospitalar.

A producao cientifica se expressa pela publicacéo de 21 artigos na integra, 10 dos quais em revistas internacionais, e 60 trabalhos apresentados como resumos em congressos nacionais e internacionais, tendo ganhado 7 prémios cientificos.

O Laboratorio € composto por 10 profissionais, dos quais, 4 s&o clinico-infectologistas, 4 cardiologistas, 1 farmacéutico e 1 médica de Salde Coletiva. Deste grupo, 5 sdo PhDs, 3 sdo Mestres e 2 sdo Especialistas. A equipe incorporam-se alunos de graduacéo e
pos-graduacao, todos atuando na area de Chagas. . —
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