Do ponto de vista ciinico epidemiologico, ressalta a pregenga de toxoplasmose envolvida em &3, 7% (14/32) dos
cagod e de criptococose em 18,8% (6/32).

As referencias da existéncia multo frequente de encefalite sub-aguda nic puderam ser referendadas pela observa
cdo clinica desta gérie de casos. Outros diagnésticos dependeriam de estudos histopatologicos.

ALTERAGOES RENAIS NA AIDS (ESTUDD: 59 CASDS). M. Beatriz Shiozawa; Fievio Lima; Luiz

P«. Moura; &ilberto Turcato Jr.; Conceigdo Accetturi. Fscola Paulista de Medicina

Virias publicagdes, principalmente desde 1284, tem descrito alteragdes renais na AIDS,
com especiel ateng®p para a chamada Nefropatia Associada & AIDS. O objetivo deste trabalho foi
avaliar o rim de pacientes aldéticos am nosso meio, quer tenham ou n&o alteracgfles detectdveis
de fung@io renal, Foram revistas as necropsias de individuos com diagndstice clinico e/ou labo-
ratorial de AIDS, realizadas no periodo de dezembro de 1984 a Junho de 1988, no Depto de Anato-
mia Patoldgica da EPM. Foram incluidos 59 casns, sendo 56 homens e 3 mulheres com Idade varian-
do entre 18 e 66 anos. Destes, 32 eram homossexuais masculinns, 10 bissexuyals e 4 com histdria
de transfusfo de sangue, Dentre os casos, 16 apresentavam proteindria, nfo a nivel de sindrome
nefrética, sendo o valer méximo 1m55 g/l. Os achados morfoldgicos mais freguentes foram: Nefrite
Intersticial Crénica Focal (11 casos - 6 com proteindrie), Criptococose (7 casos), Tuberculose
(6) e Microangiopatia Trombdtica (6). Em 19 casos ndc existiam alteragdies histoldgicas significa-
tivas. Foram encontrades 3 casos de Glomeruloesclernse Segmantar e Focal e 1 caso de Prolifera-
Ao Mesangial Difusa. Comparando-se estes dados com os de literatura, verifica-se que a incidén
cia de proteindriase e , Brincipalmente, sindrome nefrética, é relativamente baixa em nosso
meio, correspondendo entdo a pequena frequéncla de leses glomervlares significativas. Um dos
pontos que pode ser aventado & que &m nossa casuistica nio havia pacientes toxicominos, o que
cearreu numa freguéncia superior a 50% em alguns trabalhos norte-americenos. Por outro ladp,
as alteragfies de func%o renal em nossao melo estHo relacionadas principzlmente as Infecpbes
Oportunistas ou & Nefrite Intersticial Multifopezl.

IF :l AVALIAGAC DA FUNGAD ADRENAL EM 18 PACIENTES g:cm AIDS, ATRAVES DO TESTE DE ESTIMU
LACAO RAPIDA COM ACTH SINTETICO-CORTROSINA(R . Mauro Tendrich, Antonio Paulo de
Menezes, Alejandro H. Moreno, Sonia Maria Ferraz, Levy A, Campos, Marioc Vaisman,
Janete Cuba, Keyla B. F. Marzochi.
Hospital Evandro Chagas-Fundagio Oswaldo Cruz

Os autores investigaram a funcio adrenmccotical na AIDS, no sentido de caracterizar a pos-
sibilidade de baixa reserva adrenal, a incid@ncia de doenga de Addisonm e a correlagiio e simili
tude entre a sintomatologia presente em ambas as condigoes: insufici®ncia adrenal primaria e
ATDS.

Assim, 18 pacientes cem AIDS foram estudados — 15 hemussexuais (2 deles viciados em droga
por via EV), 1 bissexual, 1 com historia de transfusio de sangue contaminado e 1 com fator de
risco desconhecido. 0 diagndstico da AIDS foi confirmado através da IFF e do teste ELISA.

Com respeito a fun¢ao adrenal, foram colhidos amostras de sangue ¢ de urina para determi-
nagoes hormonais sangiineas (pelo método do radicimunoensaio) ¢ urinarias basais e pos-teste
de estimulagao r3pida com ACTH SintBtico: cortisol plasmatico e 170HCS e cortisel livre uring
rio,

Os resultados obtidos nesse grupo de 18 casos de ATDS caracterizam: reserva adrenal nor-
mal em 13(72%); baixa reserva adrenal "suspeita' em 3(17%) e baixa reserva adrenal definida
em 2{(I1%), com sintomatologia compativel com doenga de Addison.

Conclusoes: os autores consideraram a importancia e 2 necessidade da avaliagdo da reser~
va adrenal em todos os pacientes portadores de AIDS, Em realidade, ficou comprovado o acome-~
timento adrenal nessa condigao viral e a similitede entre o conjunto de sinais e sintomas pre
sentes nos aideticos e no addisonianc,

Finalmente, impde-se a instiruigSo de corticoesteroidi mo aidBtico com baixa reserva a —
drenal ou_com doenga de Addison afim de erradiecar o quadro sintomatologico e restabelecer a
normofungao adrenocortical.

MANIFESTACOES HEPATICAS NA STNDROME DE IMUNODEFICIENCIA ADQUIRTDA. Dirce Bonfim de

Lima, Regina Lana Braga Costa, Octavio Fernandes da Silva, Edson Jurade da Silva e
Paranagua dos Santos Moreira — Hospital Universitaric Pedro Ernesto da UERJ.

Sendo o figado um Srgac frequentemente acometido nas doencas infecciosas e neoplasias ma-
lignas que acompanham a sindrome de immnodeficiencia adquirida, (SIDA/ATDS)} objetivamos com o
nesso trabalho avaliar as alteragoes hepaticas que ocorrem nessa sindrome com base em dados cli-
nicos, laborateriais e histologicos.

Para tal foram estudados trinta casos de pacientes portadores de anticorpos para o virus
da imunodeficiencia humanz, internados no Servigo de Doengas Infecciosas e Parasitarias do Hospi
tal Universitario Pedro Ernesto, entre marco de 1985 e marge de 1988 e que foram submetidos 3
biopsia hepitica. A indicagdo do exame baseou—sé na presenca de febre inexplicavel acompanhada de
hepatomegalia e/ou alteragoes de funcao hepatica. De um grupo de 24 pacientes, 14(48%) apresenta
vam, no momento do exame, tais alteragoes funciecnais, que foram moderadas. Apenas trés pacientes
tinham niveis de transaminases acima de tr@s vezes o valor normal. Durante o exame laparoscopico
ou i necropsia, a macroscopia mostrou hepatomegalia (85%), congestdo hepatieca (30%) e esplenome-
galia (43%). Na maioria das vezes a histologia mostrou alteracoes sugestivas de hepatite reacio-
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