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No principio, era o céu
e 0 homem criou a divisdo céu e terra,
e Viu que isso era pouco.
Criou Deus a sua imagem e semelhanca,
€ Viu que isso era pouco.
Criou sistemas religiosos
para justificar sua divindade,

e Viu que isso era pouco.
Inventou o porrete, a faca, a lanca,
a pistola e demais armas,

a politica e a policia,
para assegurar seu poder.
Inaugurou o Estado,
a grande banheira dos esnobes,
€ Viu que isSso era pouco.
Poluiu e devastou seu habitat,
sonhou com vida em Matrte,
pagou cultos, missas e béncéos
por um pedaco no céu.
Enfim morreu,

e todos viram que isso foiuito bom.

Gilvan Ananias
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RESUMO

O presente estudo teve como objetivo analisar esepgdes e atitudes dos catadores de
materiais reciclaveis da comunidade de Sao Joséodie, bairro de Sao José, Recife/PE,
relativas aos riscos ambientais a saude decorrdatesu processo de trabalho. Para tanto, foi
necessario caracterizar o perfil socioeconémiclyi@l e de saude dos catadores de materiais
reciclaveis; descrever o processo de trabalho siggséissionais, identificando os fatores de
riscos ambientais a saude. Como metodologia fdizadia a pesquisa qualitativa com
observacao participante e a técnica de grupo féeadu evidenciado que, embora percebam
0S riscos ambientais a salude aos quais estdo egpwestendo e trabalhando em condi¢des
precarias e insalubres, os catadores de matémadareis, em geral, ndo fazem uso de
equipamentos de protecao individual. Conclui queadadores percebem os riscos ambientais
a saude, mas ndo apresentam atitudes preventias estratégia defensiva contra o
sofrimento em decorréncia das condi¢cdes precadasolirevivéncia e da multiplicidade de
fatores de riscos. Portanto, os catadores natamaizninimizam e negam o0s riscos. Dessa
forma, a exposicdo aos riscos ambientais & saudete@sificada, tornando-os mais
vulneraveis aos agravos e enfermidades. Como ageaves catadores encontram-se
fragilizados pela situacdo de exploracao, disciag@o, desvalorizacdo e exclusdo social,
estando, portanto, hipervulneraveis aos riscosidesaAc¢des intersetoriais visando a inclusédo
social e elevacdo da auto-estima desses profissjos@o fundamentais para promocgéo,
protecdo e recuperacdo da saude. Os resultadossdaiga servirdo de base para acdes de
saude ambiental e de educacgéo popular em saludeana@estigada, visando a promocao da
saude com a melhoria da qualidade de vida e dallm@blessa comunidade.

Palavras-chave Riscos ambientais - Catadores de materiais ea@ - Residuos sélidos —
Vulnerabilidade — Saude
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ABSTRACT

The present study had as its goal to analyze theepons and attitudes of the recyclable
material catchers of the community of S&o José dgu€, suburb of Sao José, Recife/PE,
related to the environmental risks to health inrtiverking process. Thus, it was necessary to
characterize the socio-economic, cultural profibe af health of the collectors of recyclable
materials; to describe the process of work of thaedessionals, identifying the factors of
environmental risks for their health. As methodgidtgwas used the qualitative research with
participant observation and the technique of fagadup. The research showed that the
collectors of recyclable materials, even so theggge the environmental risks to the health
the one that are displayed, living and working negarious and unhealthy conditions, in
general, do not make equipment use of individuatgmtion. It concludes that the catchers
can perceive the environmental risks to health,doubot present any preventive attitudes but
defensive strategies against suffering as a coeseguof the poor conditions for surviving
and the multiplicity of factors of risk. Thereforthe catchers naturalize, minimize and deny
the risks. Of this form, the exposition to the @omimental risks to the health is intensified,
becoming more vulnerable the injuries and disea8ssaggravation the collectors meet
themselves vulnerable by the situation of explorgtdiscrimination, depreciation and social
exclusion, being, therefore, hipervulnerable to ttisks to the health. Intersectorial actions
aiming the social inclusion and the increasingedf-esteem of these professionals are crucial
to promote, protect and recover health. The resiitse research will serve of base for action
of environmental health and popular education ialthen the investigated area, aiming at to
the promotion of the health with the improvementtloé quality of life and work of this
community.

Key words: Environmental risks - Collectors of recyclable terals - Solid waste —
Vulnerability - Health
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1 INTRODUCAO

No estagio de desenvolvimento cientifico e teogio atual do Brasil, com a
ampliacdo dos meios de informagdo e comunicagcBdaae assiste o sofrimento e morte de
pessoas com doencgas previsiveis, evitaveis e dsraistas doencas, em geral, sdo
decorrentes do déficit de saneamento basico, daispésicdo do lixo, da degradacdo do
meio ambiente, da ma nutricdo e da subnutricAdaltk de informacéo e de formacéao da
populacdo de todas as classes sociais, especialmgerde baixa renda por conta da baixa
escolaridade, pouco acesso aos meios de comunicacédormacdo e cujos direitos

fundamentais ndo séo respeitados.

Contribuindo com esse quadro tem-se a industrigizae a urbanizacdo sem infra-
estrutura adequada, ocasionando a destruicdo @s,\walde e valores sociais e morais,
“deixando muitas pessoas com rendimento, moradkta @ servicos inadequados”, expostas
a sérios riscos ambientais (BRASIL, 2003, p. 75h D02 a populacdo urbana do Brasil
apresentava cerca de 95% dos domicilios com cdkietao, mas somente 40% desse lixo
tinha destino adequado, enquanto que, a rede ml@toesgoto atendia 51% dos domicilios,
mas apenas um terco do esgoto coletado era tré@EREITAS; PORTO, 2006).

Esses fen6menos, associados ao processo hegerméngtobalizagdo suportado por
uma visdo neoliberal do desenvolvimento, sdo respais pela exclusdo social e pelo
agravamento da pobreza e dos problemas de sa@donsidos ao meio ambiente. Dessa
forma, o Brasil apresenta uma parcela da populegaopadrao de vida de primeiro mundo
que convive com doengas tipicas de paises desé®le uma parcela maior da populagéo
com baixa renda convivendo com doengas propriapaiees desenvolvidos e de paises
subdesenvolvidos, pois “os riscos decorrentes salubridade do meio afetam com maior
intensidade as populacdes de menor status soameco [...]" (HELLER, 1998, p.74).
Contudo, investimento em saneamento de forma iapfambe “ter seus efeitos sobre a saude
minimizados ou até mesmo anulados por fatores denorcomportamental ou ambiental,

como a presenca de contaminacédo no meio [...]" (HER, 1998, p. 84).

Neste contexto de desigualdade e exclusdo sociateam atencdo especial a
populacdo que sobrevive como catadores de mates@daveis, expondo-se aos fatores de
riscos ambientais a salude. Dentre os fatores clasrgestacam-se os biolégicos (etioldgicos -

virus, bactérias, protozoarios, fungos e vermes wetores - insetos e roedores, entre outros),
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0s quimicos (venenos e outros produtos), fisicasligcdo e acidentes com matérias
perfurantes e cortantes), entre outros. Sem ouyicd@c de trabalho e renda milhares de
brasileiros atuam como catadores de materiaislé@eis nos lixdes e nas ruas das grandes
cidades. Em Recife, pode-se destacar os moradaréscdlidade Sdo José do Coque que
trabalham como catadores de materiais reciclaeéirmdos do lixo doméstico e comercial do
centro da cidade, convivendo com as precérias ¢oeslide moradia e de trabalho, em

ambiente insalubre, marginalizados e excluidos.

Essa localidade, situada nos bairros de Sdo Jdseleana Bezerra (Coque), faz parte
da Zeis Coque (UDH 05), territdrio com o mais bawabor de IDH, com “concentracéo dos
mais altos padrbes de vulnerabilidade” do Recifigled‘a pobreza e as péssimas condi¢des de
moradia, que fazem parte da histéria do lugar, seena violéncia como fendbmeno de grande
gravidade e de agudizacao recente” (RECIFE, 200B5)p A maior parte dos catadores dessa
localidade, utiliza carrocas para transporte doenatcoletado e, em muitos casos, leva o
lixo para fazer a triagem na comunidade onde resigt®d que, € proibida a triagem nas ruas e
avenidas do centro da cidade. Dessa forma, alése dxpor, expde também a familia e a
comunidade aos riscos ocasionados pelo acumulisaeAlém da exposicdo das pessoas ao
lixo, o grande acumulo de lixo na comunidade faveréambém, a proliferacdo de animais
sinantropicos e vetores de doencas infecciosassiffias que se alojam nas residéncias.

A situacao se agrava quando as pessoas que congdramiscos ambientais a saude
nao percebem ou ndo admitem 0s riscos, ndo apaeseniortanto, atitudes preventivas. De
acordo com Moreira (2002, p. 304) a contaminacdo rféo) das pessoas, pode estar
relacionada “a maneira como, individual ou coletieate, essas pessoas concebem e se
posicionam frente ao risco a que estdo expostastamo, conhecer a percep¢ao deste risco,
por parte dos grupos populacionais ou profissionaele expostos é fundamental para a
construcdo de estratégias de intervencéo sobrebtepna.

Segundo Peres (2002) e Castiel (2002) as pessoaeEbpm e reagem a um mesmo
risco a que estao expostas de maneiras diferehtiesma de perceber e lidar com os riscos
“envolvem aspectos que ultrapassam os limites ahs@plinas tecnobiocientifica e, entre
estas e outros saberes, mesclando tanto dimenpiiksn@logicas, bio-fisiolégicas como
imaginarias e simbdlicas” (CASTIEL, 2002, p. 130).

O estudo cientifico da percepc¢éo de risco, confdPeres (2002, p. 136), se organiza
a partir da necessidade de entender os contrapentesa percepgéo de técnicos e “leigos”

oferecendo subsidio a acfes e intervencdes no cdmpaude e ambiente. Dessa forma, o
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conceito de risco nédo pode ser dissociado da matgqho/identificacdo/percepcdo dos
mesmos por parte de individuos e/ou grupo populaoenvolvidos. Portanto, deve-se
superar o distanciamento entre a producdo do conéeto cientifico e a apropriacdo deste
por parte da populacdo em geral.

Configura-se, dessa forma, como grande desafioaporacdo dos saberes de grupos
especificos nos processos de avaliacdo técnicaistuss. Para tanto, faz-se necessaria a
utilizacdo de metodologias de pesquisa qualitatovastudo das percepcdes de riscos a saude,
construidas coletivamente pelos diversos gruposaisoem contextos especificos e
complexos. Nessa perspectiva, € de extrema impoatarestudo da percepc¢ao e atitudes dos
catadores de materiais reciclaveis diante dosgisoabientais a saude a que estdo expostos
em sua atividade laboral, para que se possam d#genacdes de promocdo e protecdo a
saude desses trabalhadores.

Em alguns estudos sobre as condi¢cdes de vida @&htoaldos catadores, a percepgéo
dos riscos ambientais & salude € pouco observadgalBes (2004), Medeiros e Macédo
(2006). Porto (2004) constata que a associacae kxdre doenca é pouco reconhecida, o que
contribui para aumentars riscos existentes no trabalho de catacdo. O ah#mna atencéo
ainda para o fato da “baixa menc¢éo as doencastig@ote relacionadas com o lixo, como
diarréias, parasitoses, doencas de pele e leptespilentre outras" (PORTO, 2004, p. 11).

Outros estudos mostram que os catadores de matertaclaveis percebem os riscos
ambientais a saude no seu processo de trabalhaanaspresentam atitude preventiva para
minimizar esses riscos. No trabalho de Silva eaS{R007, p. 6) foi observado “que existe
uma nitida consciéncia sobre os riscos relacionadapiestdes de saude e higiene presentes
no lixao, mas isso se torna insignificante diardellda pela manutencéo cotidiana de suas
familias”. Romansini (2005) afirma que apesar degigerem 0s riscos os catadores negam
os inconvenientes da profissdo e qualquer posiabié de acidentes.

Entretanto, ha perspectiva dessa situacdo de @ssadde ser minimizada, através do
Programa de Saude Ambiental (PSA) langado, no &esifi dezembro de 2001, vinculado ao
Sistema de Vigilancia Ambiental em Saude do Mimigtda Saude. O PSA desenvolve acdes
por meio da atuacédo dos Agentes de Saude Ambe@ahtrole de Endemias (ASACE) que
identifica, elimina e/ou reduz as situacdes ouabsrés de riscos, associados a ocorréncia de
doencgas e agravos (RECIFE, 2001).

Outro programa que pode minimizar a situacdo deosi e vulnerabilidade da

populacdo de catadores de materiais reciclaveisodainidade de Sdo José do Coque é o



17

Programa Saude da Familia (PSF) que da énfasegiatbasica a saudes equipes do PSF
sdo compostas por médico generalista, enfermairdljax de enfermagem, dentista, técnico
de higiene dental, auxiliar de consultorio dent&iagente comunitarios de saude (ACS). O
PSF constitui uma estratégia para a reversao delmegsistencial vigente centrado na cura
de doencas e no hospital. A sua sistematizacdppdto de vista fisico e social, permitiria
propor intervencfes para além das préticas cusatévgoreventivas, aproximando-se da
promocéao da saudBANNI; QUITERIO, 2006).

Contudo, devido as condi¢cdes precéarias em queaviregerida comunidade, o trabalho
dos ASACE e ACS é pouco produtivo, ja que essegsatodo podem mudar o quadro de
pobreza, exploracdo e exclusdo social em que sengacessa populacdo. Diante desse
contexto, os catadores de materiais reciclaveisss#tam de um tratamento diferenciado por
parte desses programas de saude, que possa cordafyua inclusao social e elevagcao da
auto-estima desses profissionais, fatores fundaisepdra promocao, protecao e recuperacao

de sua saude.

O presente trabalho pode vir a contribuir pamstrugdo da Agenda 21 Local da
comunidade de catadores de materiais reciclaveiscdéidade de Sdo José do Coque. Esses
catadores desempenham um papel importante pardlizagho do desenvolvimento
sustentavel, ao reduzir os impactos ambientaidtaeses do acumulo de lixo dos aterros
sanitarios e lixdes a céu aberto, quando coletame p@ lixo reciclavel, evitando que seja
levado aos lixbes, fazendo-o retornar a cadeiaupirad para, por meio da reciclagem, ser

utilizado na producéo de novos produtos.

Entretanto, apesar de desenvolver um trabalho iaper em termos econdémico e
ambiental para a cidade do Recife, a populacad@t&ares de materiais reciclaveis ndao tem
sua dignidade respeitada, seus direitos basicestigws efetivamente, conforme o texto da
Constituicdo do Brasil (1988) no que concerne aastols a educacao, a saude, ao trabalho,
ao lazer, a seguranca, a previdéncia social, agiota maternidade e a infancia, a assisténcia
aos desamparados. O Art. 196 do referido docundimtgue "a saude é direito de todos e
dever do Estado, garantido mediante politicas soeiseconémicas a reducgéo do risco de
doenca e de outros agravos e ao acesso univeligalaitario as acbes e servigos para

promocao, protecao e recuperacao” (BRASIL, 19880k 102).

Nesse sentido, para tratar as questdes de excdos#al dos catadores de materiais

reciclaveis e solucionar os problemas socioambgntaromovendo a saude desses
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trabalhadores, deve-se procurar compreender as bpstemologicas que dao sustentagcdo a
producdo e acesso ao conhecimento e ao sistem@naiconvigente que produz essa
desigualdade de acesso aos bens e servicos. Porand, a abordagem do tema relativo a
percepcdo dos catadores de materiais reciclaveespeito dos riscos ambientais a saude
requer a compreensao dos diversos conceitos de gadiduzidos nos universos consensuais
e nos universos reificados e a concepcéao cientjfieefundamenta este estudo.

Neste estudo, a saude sera concebida numa perapsidtémica, dependendo,
portanto, do grau de flexibilidade do organismamntaragcdo com o meio ambiente natural e
social, seus limites de toleréncia para que setadap mudancas ambientais. “Perda da
flexibilidade significa perda de saude [...]” assian salude, € concebida como “uma
experiéncia de bem-estar resultante de um equildnamico que envolve os aspectos fisicos
e psicolégicos do organismo, assim como, suasagiies com 0 meio ambiente natural e
social” (CAPRA,1982, p. 316).

Segundo Capra (1982), a concepcao sistémica de gaaie ser aplicada a diferentes
niveis de sistemas com niveis interdependenteatldiso individual, o social e o ambiental.
A abordagem, neste estudo, da énfase a saldeatbiental na perspectiva de contribuir
para a transformacédo das condi¢bes de trabalhetivaydo minimizar os fatores de riscos

ambientais a saude dos catadores de materiaifraige seus familiares.

O conhecimento da percepc¢ao e atitudes dos catadermateriais reciclaveis diante
dos riscos ambientais a saude constitui um impirgaasso para definir e implementar acdes
mais efetivas e eficazes para a promocédo, protegaecuperacdo da saude desses
profissionais. Portanto, o presente estudo tem gairse pergunta condutora: quais as
percepcdes e atitudes da comunidade de catadoremtéeiais reciclaveis diante do risco
ambiental a saude decorrente do seu processo kiEhww@ Tendo a hipétese de gae
comunidade de catadores de materiais reciclaveeseapta alto grau de exposi¢cao aos fatores
de riscos ambientais a saude representados psldsae sélidos e essa comunidade tem uma
baixa percepcdo e atitudes inadequadas diante sddaseres de riscos 0 que esta
influenciando no estado de saude desses traba#igador

Nesta perspectiva, esse estudo apresenta comovolgetal: analisar as percepcoes e
atitudes dos catadores de materiais reciclavesodaunidade de Sao José do Coque, bairro
de Sao José, Recife/PE, relativa aos riscos analisedtsalde decorrentes de seu processo de
trabalho. Delimitando, dessa forma, os seguintgstiobs especificos: igaracterizar o perfil

socioecondmico e de saude dos catadores de matexcaslaveis; ii) descrever o processo de
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trabalho desses profissionais, identificando cxréat de riscos ambientais para sua saude; iii)
apreender as percepcdes dos riscos ambientaisde efire os catadores de materiais
reciclaveis relacionadas ao seu processo de ti@ha)hperceber as atitudes diante dos riscos
ambientais a saude dos catadores de materiaidaregg relacionadas ao seu processo de
trabalho.

Para dar conta desses objetivos a pesquisa tramraw referencial uma abordagem
das implicacbes do desenvolvimento tecnoldgico casdicbes de vida e trabalho das
populacdes e na degradacdo do meio ambiente, xtwalizando o objeto de estudo. Em
seguida, apresenta informacfes sobre os residdim®ss@nfatizando a geracdo desses
residuos e os residuos como um problema de saldiegpé ambiental, aalternativas e
dados sobre reciclagem no Recife. Chegando, ergonpbjeto e sujeitos do estudo, os
catadores de materiais reciclaveis. Neste topigo, aprofundadas as discussbes sobre os
catadores de materiais reciclaveis: o perfil ddadmes de materiais reciclaveis no Brasil e
processo de trabalho dos catadores de materiac$arass. Esta pesquisa traz, ainda, como
base tedrica conceitual um enfoque ecossistémicoeligdo saude-ambient alguns
parametros para 0s conceitos de riscos e 0 estgemdepcdo de riscos com o0s itens: 0s
riscos ambientais a saude e a percepc¢ao sociakdos ambientais a saude.

Como procedimento metodoldgico apresenta uma aberd qualitativa: estudo de
caso com observacdo direta, entrevista semi estd#e a técnica de Grupo Focal. A andlise
do discurso dos integrantes dos grupos foi readizagartir de categorias que foram definidas
previamente e das emergentes dos discursos eeatitlocd catadores de materiais reciclaveis
durante os trabalhos dos grupos focais. Dessa fonos resultados e discussdes sao
abordados 0s seguintes temasracteristicas socioecondmicas; processo de Mhigbal
percepcdo de riscos ambientais a saude; atitudesedidos riscos. Nas conclusbes e
considerac0es finais, o foco é a vulnerabilidadecentexto de geracdo e exposi¢ao aos riscos
ambientais & saude dos catadores de materiaidaresg da comunidade de S&o José do
Coque.
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2 MARCO TEORICO REFERENCIAL

2.1 Contexto de geracdo de desigualdades: o desdwwoento tecnolégico e a

sustentabilidade s6cio, econdmica e ambiental

“Primeiro Mundo”. Seré que € esse o ideal de tedasacdes do mundo? Fazer parte
do chamado “Primeiro Mundo”? Mas que beneficio eggmeiro mundo traz para a
humanidade? E para o planeta? O desenvolvimenmiaéécientifico e humano promovido
por alguns paises privilegiados tem contribuidoapardegradacdo do meio ambiente e
dificultado as condi¢cfes de vida e saude da maitaripopulacdo do planeta. Trata-se de um
desenvolvimento insustentavel baseado na explorag®o recursos naturais e de seres
humanos que trabalham e, em sua maioria, s0 cogeegusuficiente para sobreviver em
situacao de miséria.

De acordo com os dados do Relatdrio de Desenvohtoridumano 2007/2008: 40%
da populagcdo mundial vivem com menos de US$2 pay glie correspondem a 5% do
rendimento global e os rendimentos dos 20 por cerd® ricos correspondem a 75% do
rendimento mundial; cerca de 10 milhdes de criangagem por ano antes de atingirem 0s
cinco anos de idade devido, na sua grande maiarigobreza e a subnutricdo; doencas
infecciosas continuam a minar as vidas das pope¢agbais pobres de todo o mundo
(PROGRAMA DAS NACOES UNIDAS PARA O DESENVOLVIMENTO2007, 2008).
Portanto, um numero significativo de pessoas nodourio tem, nem ao menos, acesso aos
bens de consumo para atender suas necessidadsss pEsia manutencao da vida.

No Brasil o quadro de desigualdade chega ao extremmforme dados de Maia
(2006), em 2004, os 10% de brasileiros mais riomscentravam quase 50% da renda
nacional, com uma parcela apropriada de renda 2&wvsuperior aos 20% mais pobres. Em
uma nacdo mais igualitaria, como a japonesa, 0s fdé&tivamente ricos possuem uma
parcela de renda apenas duas vezes superior 8dosais pobres.

Segundo Barlow e Clarke (2003), o modelo de dedemvento dominante é a
globalizacdo econdmica, “um sistema abastecidoquelaiccdo de que uma Unica economia
global, com regras universais definidas por comgi@a e mercados financeiros, é inevitavel’
(p. 97). Baseado na liberdade de mercado, na ndoatacia ou intendéncia ecoldgica, esse

modelo esta produzindo transformac¢cdes no mundoigashna histéria, com total agressao a
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todas as esferas da vida. Nessa economia de megldudd, antes (na maior parte do século
XX) dividida entre o capitalismo e o comunismo, arg o capitalismo com as corporacdes
transnacionais que coloca tudo a venda, “até sej@rmeonsiderados sagrados, como a saude e
a educacao, cultura e heranca, codigos genétiemgrges e recursos naturais, incluindo o ar
e a dgua” (BARLOW; CLARKE, 2003, p. 98).

O capitalismo, segundo Castanho (2003), é um sistée producdo cadtico,
irracional, que estimula a demanda, gerando umeaofiescontrolada que resulta numa
producdo que excede a procura. Para implemens® m®delo de mercado global, a
populacdo € induzida ao consumo desenfreado. Deisea, boa parcela da populagcdo tem
acesso aos bens produzidos, pois estes representmi®al de consumo e devem ser
adquiridos a qualquer custo (horas extras de tmabadbdicacdo do lazer, reducdo da
alimentacéo, entre outros sacrificios). E assingmuevivendo em situagdes precarias, muitas
pessoas tém acesso as novas tecnologias e pradyi@dgiuos oriundos do desenvolvimento
insustentavel das na¢des do Primeiro Mundo.

Contudo, hd uma massa de trabalhadores para asajnaiel de exploracdo chega ao
extremo, comparavel a escraviddao, mesmo senda.li@em emprego formal, sem carteira
assinada, sem vinculo com nenhuma empresa € esatayelo sistema capitalista que Ihe
proporcionou apenas 0s restos, os residuos dadg@a lixo, e, muitas vezes, confunde o
sujeito com o objeto, tratando-a como lixo tamb&m dos coordenadores do Movimento
Nacional dos Catadores no Norte/Nordeste, Joséo€ardafirma que "ninguém nasce
catador, nos tornamos por necessidade, pela faltasér¢cao social” e desabafa “as pessoas
nos véem no lixo e acham que somos lixo, margif®€HVER, 2008). Essa populagéao de
trabalhadores marginalizados é produto e parteaiuedtal desse sistema insustentavel e é,
justamente ela, quem reduz a insustentabilidadastiema.

A industrializacdo acelerada no século XX e a iplizacdo da vida no campo para
milhdes de brasileiros, resultantes do bloqueialifinno e da modernizacdo conservadora da
sua base agropecuéria impulsionaram a urbanizaggwrdénada (RECIFE, 2006),
favelizando as periferias das capitais e regidesomaitanas. A “concentracdo urbana da
populacdo no pais ultrapassa a casa dos 80%” (M@ROEt al., 2001, p. 1). A migracéo
em massa de desempregados oriundos do campo vesaltwonstituicdo de uma populacao
marginalizada nas periferias urbanas, préximaslkaschs, comércio e polos turisticos onde
faz uso da criatividade e determinacédo para solevatuando, muitas vezes, no comercio

informal, na prestacdo de servicos diversos, puxamadroca, catando materiais reciclaveis,
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entre outras funcgdes.

As condi¢Bes ambientais nessas areas sao as passiseis com poluicdo do ar, do
solo e dos cursos d’agua, devido ao aumento daugdiode do consumo de materiais
descartaveis e equipamentos diversos, veiculosmatwoes, entre outros. Os riscos
ambientais a saude estao presentes em todos &s bodas as pessoas estao expostas a uma
diversidade de riscos (quimico, fisico, biolégi@nmtre outros) que afetam com maior
intensidade a parcela mais vulneravel da populagésobrevive dos restos consumidos pela
sociedade.

Segundo a Organizacdo Pan-Americana de Saude (QPASustentabilidade das
cidades constitui o0 maior desafio ambiental queaises das Américas tém que enfrentar
neste seéculo, o que faz com que a saude da poputagdqualidade ambiental do planeta
sejam vistos e abordados de maneira indissotidRata Porto (2007), o desafio encontra-se
na passagem dos ciclos viciosos e perversos dewddgenento econdmico e tecnoldgico
para ciclos virtuosos de desenvolvimento, nos quaducdo de riquezas esta associada ao
desenvolvimento humano e a protecdo da vida, qcleiia saude dos ecossistemas. A
transformacdo dos ciclos perversos em ciclos \gdsoocorre atraves de acdes locais e
globais que se articulam dialeticamente para pré@mad@ saude e da justica ambiental.

Porto (2007) prefere ndo adotar a nocao de desemasito sustentavel por se tratar
de um conceito ideal e genérico, distante de seafizaslo num mundo onde o
desenvolvimento econdémico e tecnologico é dissocidd desenvolvimento humano e
promove a degradacdo das condi¢cdes de vida notalaDeconceito de desenvolvimento
sustentavel, segundo esse autor, tem sido utiliZeolmo uma espécie de propaganda por
muitos governos, instituicbes e empresas, diluiadoocultando os riscos, os conflitos, as
responsabilidades, as incertezas e ignoranciadeetas’. Prefere, portanto, falar em
sustentabilidade, “busca processual das basesaignpoliticas, culturais, técnico-cientificas
e institucionais — que induzem novos ciclos virassle desenvolvimento econdmico e
humano” (PORTO, 2007, p. 111).

Nessa perspectiva, o desenvolvimento cientificondgico e econémico deve vir
associado ao desenvolvimento humano. O Programa Neges Unidas para o
Desenvolvimento (PNUD) apresenta, desde 1990, nelstdRios de Desenvolvimento
Humano (RDH), um conceito amplo e integral de desleimento humano compreendendo
todas as potencialidades humanas em todas as adesed abrangendo o individuo em todas

suas etapas de desenvolvimento. Por outro lado,esendolvimento sustentavel dos
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municipios é retratado por meio de indicadores fletem as condi¢cdes adequadas de
moradia, tais como: densidade de até dois moradooesdormitérios, coleta de lixo,
abastecimento de agua por rede geral e esgotarsanit@rio por rede coletora ou fossa
séptica (IBGE, 2004).

Os avancos tecnolégicos e o capitalismo tém protmowim desenvolvimento
insustentavel, produzindo continuamente novas tegias e induzindo seu consumo a partir
da criacdo de necessidades “ilusorias” de bem est@rescimento sécio econdmico.
Novidades, moda, praticidade, conforto, dinamismotre outros sdo o0s apelos para o
consumo de produtos novos que vao surgindo no oheré&em ddvida nenhuma as novas
tecnologias ajudam bastante no cotidiano das pgsepacasa e no trabalho, mas devem ser
usadas com critérios rigidos observando-se a dabiktlade ambiental. A renovacao dos
produtos das novas tecnologias, especialmente edalsacdo e comunicacao, representa o
descarte de materiais gerando grande quantidalideodecnoldgico com alta concentragéo de
metais pesados, além do consumo excessivo de amretigi exploracdo dos recursos naturais.

2.2 Residuos Sdélidos e os Materiais Reciclaveis

2.2.1 Os residuos sélidos, um problema de saudea@ambiental

Os residuos solidos s&o definidos comaassduos nos estados solido e semi-solido
resultantes de atividades de origem industrial, éhtita, hospitalar, comercial, agricola, de
servicos e de varricao, incluidos os lodos proveag de sistemas de tratamento de agua,
residuos gerados em estruturas de controle de ¢polui“determinados liquidos cujas
particularidades tornem inviavel o seu lancamemtoeate publica de esgotos ou corpos de
agua, ou exijam para isso solucdes técnica e edoaorente invidveis em face a melhor
tecnologia disponivel” (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NRMAS TECNICAS, 2004, p.

1).

O processo de industrializacdo e a consequentainagdio ocasionaram o aumento
da geracdo de residuos solidos provenientes daummnsle grande quantidade materiais
descartaveis e equipamentos diversos que sao tmgar meio ambiente sem nenhuma

preocupacdo com 0s danos que esses materiais poasgar ao meio ambiente natural e
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social. Aliado a esse processo desenvolveu-se stenmg econdmico perverso que tem como
principio basico a producdo e concentracdo de zawe todo custo com o dominio e

exploracdo dos recursos naturais e do proprio seraho. E que criou, no dizer de Freire

(1998, p. 115), uma aberracdo que € “a misérianmard”.

Por outro lado, o aumento das embalagens plasticassas (sacolas, recipientes para
cosméticos, alimentos, bebidas, remédios, portodreentre outros), 0s copos, pratos e
talheres descartaveis, moveis e equipamentos dsjeepresentam um problema sério para o
meio ambiente, pois ndo sdo biodegradaveis, acuhoise nos ecossistemas terrestres e
aquaticos. Segundo Rousseaux et al. (1989 apudNSG3l 2002, p. 28) “os plasticos sao
fonte de cadmio e niquel; o chumbo e o cobre sdontrados em quantidades consideraveis
nos metais ferrosos; a borracha representa umadegfante de zinco e as pilhas séo grandes
contribuintes de mercurio, cadmio, zinco e niqualagsa de lixo”.

O uso de metais pesados nos diversos produtosdosutios avancos da tecnologia
traz uma preocupacao a mais para a integridadeatssistemas, pois, além do contato direto
através do consumo de agua contaminada pelo acuaesdées materiais em lixdes ou atraves
do seu descarte irregular nos cursos d’'agua, essiss entram na cadeia alimentar gerando
danos maiores aos seres Vivos, principalmentgé&cieshumana.

O grande volume de residuos solidos (lixo) produzibresenta um sério problema
para as prefeituras de todo pais, especialmenteedédes metropolitanas e aglomeracdes
urbanas onde ha maior concentracdo da populacdde @olocar tanto lixo? Uma
consideravel parte do lixo encontra-se depositatioligdes a céu aberto, ocasionando
problemas de contaminacdo ambiental e proliferagéoanimais vetores de doencas
infecciosas e parasitarias. A questédo torna-se grnaie com a presenca de familias inteiras
retirando materiais dos lixbes para sua sobrevigémxpondo-se aos riscos ambientais a
saude. Uma parcela do lixo vai para os aterrod&sas que nem sempre sdo adequados,
pondo em risco de contaminagao os lengdis de adpiarsdneos.

Dados da Pesquisa Nacional de Saneamento Basic®BjPNealizada no ano de
2000, estimam que 228.413,0 toneladas de residlid®s sdo coletadas por dia no Brasil.
Dos residuos coletados, 82.640,3 tém como des8naterros sanitarios; 84.575,5 aterros
controlados; 48.321,7 lixdes; 6.549,7 compostagameaas 2.265,0 triagem (IBGE, 2000).

Segundo o Instituto Akatu (2005), com base nos sldddBGE (2004), “somente 2%
do lixo produzido no pais é coletado seletivamesmpenas 6% das residéncias sdo atendidas

por servicos de coleta seletiva, que sé existen8&% dos municipios.” Ribeiro e Bessen
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(2007), apresentando dados do IBGE do ano 200€iymam que 8,2% (451) dos municipios
brasileiros desenvolvem programas de coleta saletendo que 60,8% estdo concentrados na
Regido Sul, 31% na Regidao Sudeste e, apenas, 6Regido Nordeste. Ja os dados do
Compromisso Empresarial da Reciclagem (2006) mosij@e a coleta seletiva de lixo atinge
apenas 6% das cidades do pais (327), sendo que(8B9% dos programas de coleta
estruturados estéo nas regifes Sul e Sudeste. &roam Catadores de lixo nas unidades de
destino final do lixo era, conforme PNSB em 2000 2#£340 no Brasil, 2.888 em
Pernambuco e 780 em Recife (IBGE, 2002).

Segundo Monteiro (2001, p. 3), referindo-se aodduves urbanos e publicos
produzidos no Brasil, as administracdes publicaaitotem se preocupado apenas em afastar
os residuos das zonas urbanas, depositando o dietado em locais inadequados, como
encostas florestadas, manguezais, rios, baiases, Vahais de 80% dos municipios vazam
seus residuos em locais a céu aberto, em cursgead@u em &reas ambientalmente
protegidas, a maioria com a presenca de catado@Esitudo, dados da PNSB de 2000
mostram que 63,6 dos municipios brasileiros vazasems residuos em locais a céu aberto e
que das 161.827,1 toneladas por dia de lixo urlpnduzido, 47,1% tinha como destino
aterros sanitarios, 22,3% aterros controlados 880xdes. A producédo de lixo per capita no
Brasil € de 0,95 kg por dia (IBGE, 2002).

A composicao dos residuos sélidos do periodo madig&o representava riscos ao
meio ambiente, pois os residuos eram, basicamentgnados dos processos naturais e
vestuario das pessoas, sendo constituidos porscdscfiutas, carcacas de animais e trapos.
Os catadores de lixo ou trapeiros ja eram estigawdis pela sociedade. Até 1950 os residuos
sélidos foram associados a doencas, ficando mstitirea médica. A partir da década de 70
do Século XX, o lixo e 0s seus riscos passarant asesiderados como questdo ambiental,
“foi quando percebemos quanto o nosso planeta a@stamdo degradado pelos residuos
gerados por substancias de origem biolégica, qaimi@dioativa, que vinham deteriorando a
saude do homem e o ambiente” (VELLOSO, 2004, p. 24)

Os residuos solidos séo classificados segundo rigenmoem hospitalar, domiciliar,
industrial e de logradouros publicos, devendo a&mtes formas distintas de
acondicionamento, transporte e destino final (VEBIQ) 2004). Quanto aos seus riscos
potenciais a0 meio ambiente e & salde publica aOS¥SCAO BRASILEIRA DE
NORMAS TECNICAS (ABNT) na NBR 10004:2004 classificas residuos solidos

considerando a origem, composicdo e caracteristisando um gerenciamento adequado.
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Dessa forma, os residuos séo classificados enesajuos classe | - Perigosos; b) residuos
classe Il — Nao perigosos; — residuos classe |IN§ie- inertes.— residuos classe Il B — Inertes
(ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 2004).

A periculosidade de um residéodefinidaem funcéo de suas propriedades fisicas,
guimicas ou infecto-contagiosas, podendo apresgstara saldde publica e/ou riscos ao meio
ambiente, quando gerenciado de forma inadequadpatégenicidade de um residuo é
definida pela presenca de “microorganismos pategéni proteinas virais, acido
desoxiribonucléico (ADN) ou &acido ribonucléico (ARNecombinantes, organismos
geneticamente modificados, plasmidios, cloroplastaisocéndrias ou toxinas capazes de
produzir doencas em homens, animais ou vegetaiSS@CIACAO BRASILEIRA DE
NORMAS TECNICAS, 2004). Esses critérios de patogjdade ndo sdo utilizados para
classificar os residuos gerados nas estacoestdménato de esgotos domesticos e os residuos
solidos domiciliares.

A NBR 12808 classifica os residuos de servicosadées quanto aos riscos potenciais
ao meio ambiente e a saude publica, para que teghenciamento adequado, em: Classe A
- Residuos infectantes Tipo A.1 — Bioldgico; Tip@A Sangue e hemoderivados; Tipo A.3 -
Cirargico, anatomopatoldgico e exsudato; Tipo A.Perfurante ou cortante; Tipo A.5 -
Animal contaminado; Tipo A.6 - Assisténcia ao patge Classe B - Residuo especial; Tipo
B.1 - Rejeito radioativo; Tipo B.2 - Residuo faratico; Tipo B.3 - Residuo quimico
perigoso; Classe C - Residuo comum (ASSOCIACAO BRESRA DE NORMAS
TECNICAS, 1993)

O Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA) nasBleicdo N°. 358/2005

classifica os residuos em:

I - GRUPO A: Residuos com a possivel presenca éstag biolégicos que, por suas
caracteristicas de maior viruléncia ou concentragimem apresentar risco de
infeccao.

Il - GRUPO B: Residuos contendo substéancias quémjoa podem apresentar risco a
saude publica ou ao meio ambiente, dependendo ds saracteristicas de
inflamabilidade, corrosividade, reatividade e tidécle.

Il - GRUPO C: Quaisquer materiais resultantes didades humanas que
contenham radionuclideos em quantidades superiaoss limites de eliminacéo
especificados nas normas da Comissdo Nacional dggiarNuclear - CNEN e para
0s quais a reutilizacdo é impropria ou nao prevista

IV - GRUPO D: Residuos que ndo apresentem riscdddimp, quimico ou
radiolégico a saude ou ao meio ambiente, podendega@parados aos residuos
domiciliares.

V - GRUPO E: Materiais perfurocortantes ou esazaifies, tais como: laminas de
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barbear, agulhas, escalpes, ampolas de vidro, $rdicaas endodbnticas, pontas
diamantadas, laminas de bisturi, lancetas; tubpdacas; micropipetas; laminas e
laminulas; espatulas; e todos os utensilios d® jdebrados no laboratério (pipetas,
tubos de coleta sanguinea e placas de Petri) @saitnilares (BRASIL, 2005).

Segundo a Resolucdo N°. 358/2005 o gerenciamesteed@uos de servico de saude
desde a geracao até a disposicéao final, de forat@naer aos requisitos ambientais e de saude
publica e saude ocupacional, € de responsabilidimde geradores desses residuos sem
prejuizo de responsabilizacdo solidaria de todaglag, pessoas fisicas e juridicas que, direta
ou indiretamente, causem ou possam causar degoadagdiental. Portanto, os geradores
devem elaborar e implantar o Plano de Gerenciam#mtBesiduos de Servicos de Saude
(PGRSS), de acordo com a legislacdo vigente, edpemite as normas da vigilancia sanitaria
(BRASIL, 2005).

De acordo com a referida Resolucdo, os residuosedecos de saude devem ser
acondicionados e segregados na fonte e no momengem¢do atendendo as exigéncias
legais referentes ao meio ambiente, a saude goasrurbana, e as normas da ABNT, ou, na
sua auséncia, as normas e critérios internaciomaneeeitos. Os residuos do Grupo A, que
podem apresentar risco de infeccédo, devem ser sudmsiea processos de tratamento em
equipamento que promova reducdo de carga microl@adavem ser encaminhados para
aterro sanitario licenciado ou local devidamentericiado para disposicéo final de residuos
dos servicos de saude. Os residuos pertencentgésipo E, devem ter tratamento especifico
de acordo com a contaminacdo quimica, bioldgica radioldgica, devendo ser
acondicionados em coletores estanques, rigidogidokj resistentes a ruptura, a punctura, ao
corte ou a escarificacado (BRASIL, 2005).
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2.2.2 As alternativas para reducao dos residdmosé

Segundo o manual “Do Lixo a Cidadania”, o lixo doiiar urbano no Brasil &
composto, em média, de 65 a 70% por materiais mgsmibiodegradaveis ou compostaveis;
de 25 a 30% do peso total do lixo é materiais l@ogis — papel, metal, vidro e plastico e
cerca de 5% caracterizam-se como rejeitos — “enal geateriais perigosos ou contaminados
— e poderiam ser de fato designados como lixongaorserem passiveis de reciclagem, reuso
ou compostagem” (ABREU, 2001, p. 26).

A reducdo do consumo, a reutilizacdo de embalagernsgparacdo dos materiais
reciclaveis para a coleta seletiva e reciclagemesgmtam as melhores alternativas para
resolver o problema do acumulo do lixo e, conseumeente, reducdo da poluicdo ambiental
e dos gastos com a manutencdo e monitoramentaetossasanitarios. Os aterros sanitarios
deveriam receber apenas material biodegradavekeam aproveitados para produgdo de
biogas. Nessa perspectiva, o0 Governo Federal, enbraude 2006, publicou no Diario
Oficial o Decreto N°. 5940 que determina a separdgareciclavel na origem para doacao as
cooperativas de catadores, mostrando uma posturdlicgpl de responsabilidade
socioambiental frente a questdo da reciclagemiaaiizsdo produtiva e social dos catadores
(BRASIL, 20086).

No estado de Pernambuco, a Coleta Seletiva jdpestésta na Lei 13.047 de 26 de
junho de 2006, que torna obrigatoria a implantalziiooleta seletiva de lixo nos condominios
residenciais e comerciais, nos estabelecimentosroias e industriais e 6rgdos publicos
federais, estaduais e municipais no ambito do BsladPernambuco e da outras providéncias.
Mas, ainda falta ser regulamentada, definindo-speags para as empresas e condominios
que descumprirem a lei. Essa Lei é importante ipgpéementar a coleta seletiva no estado de
Pernambuco e para o reconhecimento e adequacaalmdhot dos catadores de materiais
reciclaveis, incentivando a economia solidaria (RERIBUCO, 2006).

Em 2007, o Sindicato da Habitacdo de Pernambucoo{§e em parceria com a
empresa Via Ambiental, lancou programa de coldttiga de lixo para os condominios do
Grande Recife. O material coletado é destinado agalpdo onde os catadores fazem a
triagem do lixo (ANDRADE, 2007). Outras alternasvgara o destino dos residuos
industriais sdo a sua minimizacdo, o desenvolvimeet tecnologias limpa®rogramas de
implantacdo de Producdo Mais LimpatLPe o incentivo a reciclagem. Contudo, essas

alternativas necessitam de pesquisa, investimemtolanca de processos e substituicdo de
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matérias-primas (SISINNO, 2002).

Reconhecend@a necessidade de incentivar, facilitar e expandie@clagem de
residuos no Brasil, cujo objetivo é reduzir o cangude matérias-primas, recursos naturais
nao-renovaveis, energia e agua, 0o CONAMA, em ssalRgdo do N° 275, de 25 de abril de
2001, estabelece o cddigo de cores para os diésréipbs de residuos. Esse codigo deve ser
adotado na identificagdo de coletores e transpangéadnos programas de coleta seletiva,
criados e mantidos no ambito de o6rgdos da adnag#@dr publica federal, estadual e
municipal, direta e indireta, e entidades paraaistasendo recomendado nos programas de
coleta seletiva estabelecidos pela iniciativa plava cooperativas, escolas, igrejas,
organizacées nao-governamentais e demais entidadesessadas. Dessa forma, as
campanhas de educacdo ambiental podem dispor dsistema de identificacdo de facil
visualizacao, validade nacional e fazerem adocamd#icacdo adotada internacionalmente.

Portanto, o padréo de cores fica assim definiddJ&%apel/papeldao; VERMELHO:
plastico; VERDE: vidro; AMARELO: metal; PRETO: made LARANJA: residuos
perigosos; BRANCO: residuos ambulatoriais e deigasvde saude; ROXO: residuos
radioativos; MARROM: residuos organicos; CINZA: ice® geral ndo reciclavel ou

misturado, ou contaminado ndo passivel de sepa(BE&SSIL, 2001).

2.2.3 Programas de coleta seletiva no Recife

O programa de coleta seletiva da cidade do Reaiiglantado desde 2001, realiza
acdes para a melhoria e preservacdo do ambieatando de forma adequada os residuos
sélidos. As acdes séo viabilizadas através de ogrgma operacional e educativo de coleta
porta-a-porta em residéncias, condominios, escolddicas e particulares, empresas e
indUstrias que se interessem em participar do progr A coleta seletiva é realizada em dias
alternados com uso de caminhBes compactadoresyampor semana, de segunda a sabado,
em 36 roteiros, distribuidos em 45 bairros. Aléntdi@ta de porta a porta, ha os pontos de
entrega voluntaria. Todo material coletado é comftupara os Nucleos de Triagem de
materiais reciclaveis nas seis regides Politico-izttrativas (RPA) do Recife, nos nucleos
a triagem é feita pelos catadores de materiaiclé®eis. Sdo 2.200 toneladas/ano dos
residuos reciclaveis recolhidos no Recife que sflidos as industrias recicladoras através
dos programas de coleta seletiva gerenciados pdlaJRB (RECIFE, 2007).

Outras instituicdes, como a Cooperativa PRO-RECUHaBtribuem com a melhoria
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do processo de coleta seletiva no Recife. Corndéitem 2006, formada por catadores da
comunidade do Caranguejo Tabaiares, localizadaamoobde Afogados, a PRO-RECIFE,
tem o objetivo de organizar e capacitar catadoaes gue se tornem referéncia em servigos
profissionais de Coleta Seletiva de materiais l@ogis e na geracdo de trabalho e renda
(PRO-RECIFE, 2008).

Apesar da existéncia de programas de coleta sele@vcidade do Recife com a
perspectiva de inclusdo social dos catadores deriauat reciclaveis, ainda se observa a
presenca de catadores nos lixdes, cerca de 90Gpren dados do Programa de
Modernizagao do Setor Saneamento de 2006. Existélastradas trés entidades associativas
com 125 associados (BRASIL, 2006). E, observanaswém, muitos catadores de rua que
nao estao ligados a nenhuma entidade, circulanaioscas carrocas pela cidade recolhendo o
lixo para fazerem a triagem em suas comunidadegn&lfazem a triagem no proprio local
da coleta.

Por outro lado, a populacédo nao tem participadovaf@ente dos programas de coleta
seletiva, visto que, mensalmente sdo recolhidasaade cinco toneladas de lixo no leito do
Rio Capibaribe por dois barcos, tripulados por quaervidores da EMLURB (RECIFE,
2008). Grande parte desses residuos soélidos cluega por meio dos diversos canais que
cortam os diversos bairros trazendo o lixo desdartaas galerias de aguas pluviais e nos

canais.
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2.3 Catadores de Materiais Reciclaveis no Brasil

Em Santo Amaro mesmo eu ia passando com uma
carroca, o cara abriu a porta do carro e deu uma
pancada na minha méo, que minha mao ficou
inchada. E inda olhou pra mim e disse assim, nao
machucou meu carro nao, né? (Informacado verbal
de entrevista com catador)

2.3.1 Catadores de materiais reciclaveis

Exclusdo social, discriminacdo, preconceito, abatiamo, condicbes precéarias de
habitagdo, de saneamento basico, de higiene e.dastdeé a realidade das condi¢des de vida
da maioria das pessoas que buscam o sustento @atetdriais reciclaveis encontrados no
lixo das grandes cidades das regides metropolitdoaBrasil. Esta realidade € descrita em
diversos estudos. Ferreira (2005) observou quei@riamaos catadores sdo homens, adultos e
catam lixo porque estdao desempregados, possuemdizypies e renda média de um salério
minimo, grau de escolaridade relativamente baigods 25% analfabetos. Outros estudos
mostram que a maioria dos catadores de materigidaeeis sdo semi-analfabetos e/ou néo
estuda, alegando o trabalho como empecilho: Ihstitie Desenvolvimento Sustentavel e
Energias Renovaveis (2006); Romansini (2005); Ali2&01); Medeiros e Macedo (2006).

A exclusédo do acesso ao mercado de trabalho édaefeor Fernandes (2004), como
resultante de problemas relativos a idade, a qeuegéio profissional, ao acesso a educacéo e a
convivéncia com o trabalho precoce. Dessa formacatadores de materiais reciclaveis
buscam, na precariedade e na informalidade, fomeaganhar a vida e criar seus filhos.
Trata-se, segundo a autora, de “uma forma de seBreta, vivendo um dia apds o outro,
nao desejam ascensao social, apenas querem manieps.” (FERNANDES, 2004, p. 19).

A construcao da identidade profissional dos catglacorre a partir da aspiracdo desses
trabalhadores que procuram ver-se “como trabalhfida, proprietério de sua forca de
trabalho e, portanto, estabelece suas propriasagegr normas. Entretanto, isso parece
contraditorio, pois reproduz sua condicdo de sabaftacdo as regras do mercado excludente
e a légica do capital” (FERNANDES, 2004, p. 19)

A discriminacdo e o preconceito sédo referidos pemé&ndes (2004); Medeiros e
Macédo (2006); Fossa e Saad (2006). Na matérieatioegs de lixo sdo discriminados” o
Instituto de Desenvolvimento Sustentavel e EnerBiaisovaveis (2006) diz que os catadores
de lixo sdo encarados, quase sempre, como pesstejaveis, sofrem humilhagédo nas ruas
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das grandes cidades e até acidentes, pois ndesgimtados pelos motoristas. Por outro lado,
h& perspectiva de mudanca dessa realidade atrawEmdio de entidades que estimulam luta
pela organizacdo dos catadores, como o Forum Nacioxo e Cidadania e 0 Movimento
Nacional de Catadores.

O Forum Nacional Lixo e Cidadania foi criado em 898m Brasilia, Distrito Federal,
na sede da UNICEF, reunindo, inicialmente, 19 tugibes, governamentais, nao-
governamentais e da iniciativa privada, que atuandmeas relacionadas a gestao integrada de
residuos sélidos. Em 2002 o numero de instituigfiesintegram o Férum foi ampliado para
56. Entre as estratégias do Forum Nacional Lixadadania esta o incentivo a criacao de
féruns estaduais e municipais para trabalharemedm Dessa forma, até 2002 ja haviam sido
instalados 21 féruns estaduais em: Roraima, Pavéanlins, Goias, Mato Grosso, Mato
Grosso do Sul, Piaui, Maranh&o, Ceara, Rio Grandéaite, Paraiba, Pernambuco, Alagoas,
Sergipe, Bahia, Minas Gerais, Espirito Santo, Ridaheiro, Sdo Paulo, Parana, Rio Grande
do Sul e o do Distrito Federal (ABREU, 2002).

O Movimento Nacional dos Catadores de Materiais idRaeis (MNCR) foi
estruturado em junho de 2001 em encontro realissddBrasilia, DF, com a presenca de
aproximadamente 1300 catadores representantes desthdos brasileiros. Uma das
reivindicagcbes do MNCR, o reconhecimento da prafssle catador, foi atendida pelo
Ministério de Trabalho e Emprego em 2002 (ABREW20

2.3.2 Processo de trabalho dos catadores de nisrexcalaveis

Os catadores de materiais reciclaveis de rua témgeral, uma rotina de trabalho
exaustiva, trabalhando, em média, 12 horas porcaila suas carrocas de tracdo humana
transportando, cerca de, 300 quilos de materigicofem longas distancias e muitas vezes
sdo explorados pelos donos dos depositos de matewaiclaveis (ABREU, 2001;
FERNANDES, 2004; MARTINS, 2007). Os catadores n&adem o material reciclavel
direto para as industrias, passam para os depdsitde 0s sucateiros prensam o material em
fardos e vendem para as industrias de reciclagem.

Conforme o MNCR, a profissdo de Catador de MatdRaticlavel existe desde
meados de 1950, prestando servi¢co a sociedadeudiprsse trabalho ndo € valorizado pelo
poder publico. A maioria dos catadores trabalhar@meira precaria, em lixdes e locais
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impréprios. Muitos sofrem humilhacdes e a explovagé empresarios de ferro-velho e de
grandes empresas de reciclagem. O processo detrializascdo ocasionou 0 aumento do
consumo de produtos e, consequentemente, da pmdediko. Portanto, a industria coloca
seus produtos no mercado, lucra, mas nao se redpliwe pelos residuos solidos por ela
produzidos. Dessa forma, os residuos dispensadoa@r em aterros sanitarios ou em
lixdbes. Os catadores ficam excluidos do process@rdducdo, sobrevivendo do que a
industria e o comércio rejeitam (MOVIMENTO NACIONADOS CATADORES DE
MATERIAIS RECICLAVEIS, 2004).

Nesse contexto, os catadores de materiais recisladepresentam a categoria de
trabalhadores mais explorada na cadeia produtiva poresso de industrializacao,
apresentando, assim um alto grau de exclusdo sdeiaistema capitalista. Os catadores
possibilitam o retorno dos residuos dos produt@sdeia produtiva como matéria prima,
reduzindo a exploracdo dos recursos naturais, sucon de energia e, consequentemente, 0s
custos da producéo industrial. Por outro lado, zeduos gastos com a coleta e disposicao
final do lixo. Os catadores sdo frutos do sistem@némico capitalista e do processo de
industrializacdo que, ao utilizar o trabalho dasgundas, desqualifica o trabalho de uma
imensa massa de trabalhadores, gerando o desemprego

Dessa forma, o capitalismo industrial, conformeolstre Santos (2007, p. 2),
potencializa e explora economicamente 0S riscos pjaduz e “promove um novo setor
industrial, o da reciclagem de materiais descagtaltoconsumo ao qual esta marginalmente
integrado um contingente subproletario de catadocks materiais reciclaveis”.
Desempregados, os trabalhadores recorrem a cdteodgara sobreviverem e continuam a
fazer parte do processo de producgdo industrials®®&sbalho informal também € extraido
grande volume de mais-valia, ja que as indUstdagim mais com a utilizacdo de matéria
proveniente da reciclagem, sem compromisso com npag® de salarios e direitos
trabalhistas para os catadores de materiais reeisla

Nesse circuito econdmico os catadores, apesarrde sonsiderados trabalhadores
autbnomos, representam, conforme Goncgalves (200809)p “a forma mais cruel de
precarizacdo do trabalho, pois trabalham indiretdengara os atravessadores e para a
industria” na informalidade, sem acesso aos beaneffociais minimos, ndo gerando custo do
trabalho para empresas do setor. Birbeck (1978¥idera a autonomia do trabalho dos
catadores contraditéria, denominando-osel&employegbroletarians devido a natureza de

sua relagdo com o mercado industrial de materaiglaveis, visto que, trabalham para as
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fabricas, mas ndo sao contratados por elas. Coamaliiadores autbnomos eles podem
decidir o momento de trabalhar, mas n&o detém dralensobre precos dos materiais
recuperados, que é feito pelas industrias.

No entanto, segundo Martins (2007), o catador r@re ando de sua autonomia,
demonstrando néo ter interesse em manter uma oeticéabalho subordinada, mas quer a
protecdo previdenciaria, porque estd em constastesr de acidentes, doencas e danos
permanentes ocasionados pelo esforco fisico. Aeg#iot legal pode garantir renda
permanente caso perca a capacidade laboral.

Estudando as representacdes sociais dos catadonesitdriais reciclaveis, Fossa e
Saad (2006) observaram que 0s catadores reconleegisténcia de prazer e sofrimento no
seu trabalho. A representacéo de sofrimento é ggrath auséncia de reconhecimento e de
sentido para o trabalho “visdo de um trabalho dexgssante, atrelado a uma baixa auto-
estima”, além da percepcao do preconceito queiadamte possui em relagdo aos catadores.
A representacdo de prazer é gerada pelo controteatalho: os catadores “reconhecem na
possibilidade de trabalhar sem patrao e com fled#mle de horarios, um dos motivos que os
mantém nessa atividade profissional”. Alguns catglee mostram plenamente conscientes
da importancia do seu trabalho para a sociedadem “bomo de suas condigbes de
subproletariados e segredados” (FOSSA; SAAD, 2008).

Estas representacdes também s&o observadas peir®(R007) em seu estudo sobre
vulnerabilidade e excluséo social, a representdedgatisfacao dos catadores em trabalharem
nas ruas e com flexibilidade de horario. O prinkipativo para realizarem essa atividade é o
desemprego. Segundo esse estudo os catadores eainatciclaveis também se sentem
discriminados e tratados como vagabundos. Conttelo,uma identidade profissional,
segundo Sousa e Mendes (2006), representa pasatesisalhadores uma possibilidade de
inclusédo social diante da situacédo de vulneralglbda pobreza, pois ter um trabalho, mesmo
em condi¢cBes precérias, € melhor do que ser edtigpdas como vagabundos.

O trabalho dos catadores vem sendo cada vez niargddio no Brasil, embora seja
uma atividade insalubre. A participacéo de catalneesegregacao informal do lixo, seja nas
ruas ou nos vazadouros e aterros, € “o ponto ngaidoae visivel da relacdo do lixo com a
questao social. Trata-se do elo perfeito entreseririvel — lixo — e a populagdo marginalizada
da sociedade que, no lixo, identifica 0 objeto ratbalhado na conducéo de sua estratégia
de sobrevivéncia” (MONTEIRO et al., 2001, p. 3).
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Em um estudo sobre as representacdes sociaisatezs de lixo sobre seu trabalho,
Cogo et al (2006) apresentam, entre outros, osirdegudados: a representacdo social da
palavra ‘trabalho’ como importancia e necessidadeo algo positivo ou negativo, para
alguns, a palavra ‘trabalho’ como ocupacéo; a neaadws catadores relaciona o trabalho com
a saude, mas apenas 21% consideraram o trabalho cansador de doenca; quanto a
importancia que dao ao seu trabalho, a maioria J@&f¥ma que é importante para 0 meio
ambiente, 18% para o sustento e 12% ndo dao inmp@tao trabalho. E conclui que, para os
catadores seu trabalho tem uma conotacdo positimdoeesta associado a doenca. Os
trabalhadores identificaram a relevancia sociatdadade de catar lixo, podendo este ser um
aspecto positivo para seu bem estar.

Como estratégia para melhoria das condicdes dalli@llos catadores e, ao mesmo
tempo, de melhor gerenciamento de residuos solidiositeiro (2001) faz referéncia as
cooperativas de catadores enfatizando as principargagens de sua utilizacdo e a
importancia dos municipios apoiarem a formacao cdeperativas, dando toda assisténcia
para implantacdo e funcionamento adequado, pataioib a boa comercializacdo dos
materiais. H& cerca de 500 cooperativas/associagaeastradas no Compromisso
Empresarial da Reciclagem (CEMPRE), cujo investimenédio é de R$ 2.500/posto de
trabalho. No Nordeste a média é de 10 a 15 tonfroésooperativa. A renda média dos
catadores de materiais reciclaveis € de 1 a 1&icsl sendo no Nordeste inferior a um

salario minimo.

Os catadores tanto dos lixdes, como das ruas dases, sdo 0s responsaveis por
guase 90% do material encaminhado as industriasaildagem no Brasil, segundo dados de
2001. Estédo “presentes em 68% dos municipiosléirasi, homens, mulheres, criancas e
idosos, intervém no ciclo da limpeza e da vida plaslutos” [...]. Os catadores “desviam
entre 10% e 20% dos residuos urbanos para umtoireconémico complexo, que passa por
intermediarios e termina nas empresas de recicladgmplastico, vidro, papel, aluminio e
ferro” (ABREU, 2001, p. 33).

Quanto ao numero de catadores de materiais reeislano Brasil, os dados sao
divergentes, sendo estimado em, aproximadamen@emipconforme estudo de Medeiros e
Macédo (2007, p. 79), e, mais de 800 mil, segun®i&CH. Freitas e Porto (2006) afirmam
gue ndo ha numeros oficiais relativos a quantidbedeatadores de materiais reciclaveis no
Brasil e refere-se aos dados do Movimento NacideaCatadores de Materiais Reciclaveis

(MNCR) que estima entre 300 mil e um milhdo de dates. Dados, esses, bastante
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imprecisos, que mostram a necessidade de um estadoaprofundado dessa populagdo de
trabalhadores informais. Em Pernambuco, segunbee¢2008), vivem 8.000 catadores de

materiais reciclaveis.

O reconhecimento da importancia dos catadores ciadsmle atual, com alto grau de
industrializacdo e consumo, tem partido de inicéti de movimentos organizados pelos
proprios catadores, como o Movimento Nacional datgadbres(as) de Materiais Reciclaveis
(MNCMR) e outros movimentos. Segundo Movimento Naal dos Catadores(as) de
Materiais Reciclaveis (2004) a funcédo principaletdidade é lutar pelas necessidades dos
catadores relativas a saude, moradia, traballlu@edo; pelo fortalecimento do movimento
estadual dos catadores, reconhecimento da sociedat#s autoridades; regularizagédo da
profissdo; vendas diretas para industrias; abopemtivas ou associagdes; politicas publicas
de capacitacdo dos catadores e fim dos lixdbes enstracdo de Aterros Sanitarios
(MOVIMENTO NACIONAL DOS CATADORES DE MATERIAIS REGTLAVEIS, 2004,
2004).

O processo de emancipac¢ao social dos catadoresode felatado por Velloso (2005,
p. 54) referindo-se a duas associacdes de cataderanateriais reciclaveis, “depois de
associados, o processo de trabalho foi se tranafalon os catadores comecaram a ter
consciéncia dos seus direitos de cidadao — credseaa para os filhos, moradia, melhores
condi¢cbes de trabalho e de remuneracéo”. No ent&mtoh e Santos (2007, p. 15) afirmam
que:

a inclusdo dos catadores na cadeia produtiva ddduas sélidos, é tdo essencial
para a construcdo da democracia como é um desafipolitica puiblica de alta

complexidade, cuja urgéncia ndo admite restringi-larogramas oficiais de renda
minima, nem a ac¢des pontuais do mercado de estémuiganizacao cooperativista
dos catadores. A educacao para a cidadania é a gedoque das vias de inclusédo

social e isso pressupde o reconhecimento dos drslutomo sujeitos de sua
inclusdo social (STROH; SANTOS, 2007, p. 15).

O trabalho realizado pelos catadores de mategaislaveis foi reconhecido enquanto
ocupacdo em 2002 e incluida na Classificacdo Riesitle Ocupacdes — CBO. A atividade
desse profissional consiste em: catar, selecionaander materiais reciclaveis como papel,
papeldo e vidro, bem como materiais ferrosos e fé&i0sos e outros materiais
reaproveitaveis (GONCALVES, 2004, p. 12). Com o i@édde Ocupacdo 5192 - 05 -
Catador de material reciclavel - essa ocupacaaiif@atador de ferro-velho, Catador de papel
e papeldo, Catador de sucata, Catador de vasilhanfardador de sucata (cooperativa),
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Separador de sucata (cooperativa), Triador de aUcabperativa)Quanto a formacéo e
experiéncia exigida para atuar como Catadores teriadareciclavel o Cédigo diz o seguinte:

O acesso ao trabalho é livre, sem exigéncia delagtarde ou formacéo

profissional. As cooperativas de trabalhadoresstranin varios tipos de treinamento
a seus cooperados, tais como cursos de seguramgidatho, meio ambiente, dentre
outros. Pode-se demandar aprendizagem profissipaed a(s) ocupacao(fes)
elencada(s) nesta familia ocupacional, exceto e®sc@revistos no art. 10 do
decreto 5.598/2005 (BRASIL, 2002)

As condicdes gerais de exercicio dessa ocupacwraéarias, os trabalhadores atuam
de forma autbnoma ou em cooperativas onde vendematerial coletado ja separado. A
maioria vende o material para atravessadores. Boumadem diretamente para empresas.
Sendo, dessa forma, explorados pelos deposeiro€0flgo de ocupacdo 5192 - 05
reconhece que “o trabalho € exercido a céu abemohorarios variados. O trabalhador é
exposto a variacdes climaticas, a riscos de a@demtmanipulacdo do material, a acidentes
de transito e, muitas vezes, a violéncia urban&ASBIL, 2002).

Em setembro de 2003 foi promulgado o Decreto quge CComité Interministerial da

Inclusdo Social de Catadores de Lixo com a findkdade:

| - implementar o Projeto Interministerial Lixo eid@dania: Combate a Fome
Associado a Inclusdo de Catadores e a Erradicagdbixbes, visando garantir

condi¢cBes dignas de vida e trabalho & populac@alcet de lixo e apoiar a gestéo e
destinacdo adequada de residuos sélidos nos Miasicip - articular as politicas

setoriais e acompanhar a implementacdo dos programbados a populacéo
catadora de lixo; lll - definir mecanismos de moramento e avaliacdo da
implantacdo das acdes articuladas que deverdo ateaforma integrada nas
localidades ( BRASIL, 2003).

Outro fator importante para inclusédo social doaaates de materiais reciclaveis sao
0S avangos conceituais que a Politica Nacional elgur@nca e Saude do Trabalhador —
PNSST apresenta buscando superar a fragmentagaoticldacéo e superposi¢cao, das acoes
implementadas pelos setores Trabalho, Previdérmi@alS Saude e Meio Ambiente. Nessa
perspectiva a PNSST, encontra-se relacionada conpolcas dos setores Trabalho,
Previdéncia Social, Meio Ambiente e Saude apresdntanterfaces com as politicas
econdmicas, de Industria e Comércio, Agriculturi@&n€a e Tecnologia, Educacao e Justica,
visando a intersetorialidade e a transversalidB&RAGSIL, 2004).

Segundo a PNSST todas as pessoas que exercemaggwidara sustento proprio e/ou
de seus dependentes, qualquer que seja sua formmseredo no mercado de trabalho, no
setor formal ou informal da economia séo considerachbalhadores. A PNSST refere-se aos
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artigos 196 aos 200 da Constituicido Federal qilsuatn ao Sistema Unico de Saude as acbes
de Saude do Trabalhador, por meio de politicassoeieconémicas que visem a reducéo do
risco de doencas e de outros agravos, além decasgre acfes que possam promover,
proteger e recuperar a saude. Fazendo referéacmnétn, a Lei Organica da Saude (Lei
Federal 8080/90) que regulamenta os dispositivogstitacionais sobre a Saude do
Trabalhador, o artigo 6°, paragrafo 3° estabelece:

entende-se por saude do trabalhador, para fina teestum conjunto de atividades
que se destina, através das a¢fes de vigilanaderemlogica e vigilancia sanitaria,
a promocéo e protegdo da salde dos trabalhadesés, @mo visa a recuperagdo e
reabilitagdo da saude dos trabalhadores submedio®siscos e agravos advindos
das condicdes de trabalho, abrangendo:

| - assisténcia ao trabalhador vitima de acidet¢esabalho ou portador de doenca
profissional e do trabalho;

Il - participacéo, no ambito de competéncia doe®ist Unico de Satde (SUS), em
estudos, pesquisas, avaliacdo e controle dos riscagravos potenciais a saude
existentes no processo de trabalho;

Il - participacdo, no ambito de competéncia dde®im Unico de Saude (SUS), da
normatizacéo, fiscalizacdo e controle das condicdes producdo, extracao,
armazenamento, transporte, distribuicio e manudeiocsubstancias e produtos
(BRASIL, 2004, p. 9).

De acordo com o PNSST 2004, os trabalhadtées o direito ao trabalho em
condicbes seguras e saudaveis ndo condicionadosst@neia de vinculo trabalhista, ao
carater e natureza do trabalho (BRASIL, 2(G04,0). Outro aspecto importante da legislacao
trabalhista a ressaltar diz respeito a Norma Remidadora NR 17 — referente a Ergonomia
(117.000-7)17.1. que estabelece parametros queitpprna adaptacdo das condicdes de
trabalho as caracteristicas psicofisiolégicas dalathadores, de modo a proporcionar um

maximo de conforto, seguranca e desempenho efciassim definida:

17.1.1. As condicdes de trabalho incluem aspedtaionados ao levantamento,
transporte e descarga de materiais, ao mobilidds,equipamentos e as condi¢des
ambientais do posto de trabalho, e a propria ozgaép do trabalho.

17.1.2. Para avaliar a adaptagdo das condicdesratballto as caracteristicas
psicofisiologicas dos trabalhadores, cabe ao erapdrg realizar a analise
ergonémica do trabalho, devendo a mesma abordaminono, as condi¢des de
trabalho, conforme estabelecido nesta Norma Reguitadora. (BRASIL, 2009).

No item 17.2. Levantamento, transporte e descanghvidual de materiais, é
importante destacar no sub item 17.2.2. Para edesgta Norma Regulamentadora:

17.2.2. N&o deverd ser exigido nem admitido o prarie manual de cargas, por um
trabalhador cujo peso seja suscetivel de comprorsate salde ou sua seguranca.
(117.001-5/11)
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17.2.3. Todo trabalhador designado para o trarspoanual regular de cargas, que
ndo as leves, deve receber treinamento ou inssugdésfatdrias quanto aos
métodos de trabalho que devera utilizar, com vistasalvaguardar sua saude e
prevenir acidentes. (117.002-3 /12)

17.2.5. Quando mulheres e trabalhadores jovenmfdesignados para o transporte
manual de cargas, o peso maximo destas cargasadseemitidamente inferior
aquele admitido para os homens, para ndo comproraetia salde ou a sua
seguranca. (117.003-1/11)

17.2.6. O transporte e a descarga de materiaissf@idbr impulsdo ou tracdo de
vagonetes sobre trilhos, carros de mao ou quatmutes aparelho mecénico deveréo
ser executados de forma que o esforco fisico esidizpelo trabalhador seja
compativel com sua capacidade de forca e ndo congppoa sua salde ou a sua
seguranca. (117.004-0/11)

17.2.7. O trabalho de levantamento de materiad f&im equipamento mecéanico de
acdo manual devera ser executado de forma queoccedisico realizado pelo
trabalhador seja compativel com sua capacidaderga € ndo comprometa a sua
saude ou a sua seguranca. (117.005-8 / 11) (BRARSNL9)

A Norma Regulamentadora NR 9 — Progra®aPrevencdo de Riscos Ambientais
(109.000-3) estabelece a obrigatoriedade da elgdora implementacéo, por parte de todos
0s empregadores e instituicdes que admitam trathaes como empregados, do Programa de
Prevencéo de Riscos Ambientais - PPRA, visandesepracdo da saude e da integridade dos
trabalhadores, através da antecipagdo, reconhecijmeraliacdo e consequente controle da
ocorréncia de riscos ambientais existentes ou gnbam a existir no ambiente de trabalho,
tendo em consideracao a protecdo do meio ambieshds eecursos naturais (109.001-1 / 12)
(BRASIL, 1994).

Quanto aos riscos ambientais a saude, a NR 9 apreseseguintes conceitos:

9.1.5. Para efeito desta NR, consideram-se risotisieatais 0os agentes fisicos,
guimicos e biol6gicos existentes nos ambientesatmtho que, em funcdo de sua
natureza, concentracdo ou intensidade e tempopmissig®io, sdo capazes de causar
danos a saude do trabalhador.

9.1.5.1. Consideram-se agentes fisicos as divéosams de energia a que possam
estar expostos os trabalhadores, tais como: ruithoacGes, pressdes anormais,
temperaturas extremas, radiacdes ionizantes, falapnizantes, bem como o
infra-som e o ultra-som.

9.1.5.2. Consideram-se agentes quimicos as sulzanoompostos ou produtos que
possam penetrar no organismo pela via respiratdais,formas de poeiras, fumos,
névoas, neblinas, gases ou vapores, ou que, pel@zra da atividade de exposicéo,
possam ter contato ou ser absorvido pelo organirawés da pele ou por ingestao.

9.1.5.3. Consideram-se agentes biologicos as lestdungos, bacilos, parasitas,

protozoarios, virus, entre outrBRASIL, 1994).
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Nessa perspectiva, as Politicas Publicas devenatdagdo maior aos trabalhadores
gue se encontram em situacdo de extrema vulnel@aidd] como os catadores de materiais
reciclaveis e outros que estdo sacrificando a sa@propria vida para o desempenho de uma
atividade extremamente insalubre, visando seursiostéede sua familia.

A avaliacdo da relacdo entre processo de trabalbalde deve ser mediada por
componentes tecnoldgicos, epidemiologicos e so¢glisacdo econdmica, organizagdo e
consciéncia dos trabalhadores) numa acéo inteptlisani e contextualizada (MACHADO,
1997%. O enfoque da promocédo da salude e a proposta d@neigi da saude séo instrumentos
importantes para integracdo da Saude do Traballtado=as politicas publicas de saude, para
formulacdo de politicas saudaveis abrangendo adigims de moradia e de saneamento,
acesso a educacéo e a servigos de saude, entrs aspectos (ALVES, 2003). Para Minayo-
Gomez e Thedim-Costa (20089 contribuicdes das ciéncias sociais na comprealzgsdaude
do trabalhador, provocaram o rompimento do campsad&e coletiva com as concepcdes
hegemobnicas da medicina do trabalho e da saldeadionpl que desconsideravam a
dimensao social e histérica do trabalho e do pemcealde/doenca. Os autores colocam ainda
que:

0 novo marco ultrapassa, também, uma visdo ambieesirita aos locais de
trabalho que, sob uma compreenséo unicausal, ¥inqula doenca a um agente.
Ou, mesmo indo além dessa concepgao, avanca paeafooue multicausal, mas
continua a interpretar a doenca como resultantemdgrupo de fatores de risco, em
gue a dimensao social é entendida como variavebesmanomica individual, ou

seja, como um mero componente a mais entre esseesffMINAYO-GOMEZ;
THEDIM-COSTA, 2003, p. 126

2.4 Enfoque ecossistémico da relacdo saude-ambint

O sistema econOmico capitalista e a globalizag@opi®movido um desenvolvimento
cientifico e tecnolégico com concentracdo de reéndasta da exploracdo dos trabalhadores e
dos recursos naturais, da poluicdo e degradacamiatalb Esse desenvolvimento que gera a
exclusdo social e a deterioracdo da qualidade die eji consequentemente, da saude resulta
da visdo mecanicista do mundo concebida por Des;aNewton, Galileu e Bacon nos
Séculos XVI e XVII (CAPRA, 1982). Essa visdo mecisia, na area de salde concebeu o

paradigma biomédico que serviu de base e, ainda&,spara orientar os servicos de saude,
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especialmente no ambito da medicina privada, imdlizio consumo em alta escala de
produtos oriundos da tecnologia, medicamentos paaentos para diagndstico e tratamento
de doencas, dando énfase a cura e ndo a prevéngédicina transformou-se em comércio
e a saude em produto do capitalismo.

O Paradigma Biomédico vé o problema de saude dmafoisolada, ndo se
preocupando com os seus fatores determinantescaeno individuo como um todo, seu
meio ambiente e suas condicbes de vida. Em mu#tess¢ essa modelo tem gerado novos
problemas de saude com a utilizacdo de forma indisada de quimioterapéuticos e de
equipamentos que emitem radia¢des, atendendo gogtsdo econ6mica das industrias de
medicamentos e de equipamentos sofisticados pagma@ltico e tratamento das doencas.
Essa visdo mecanicista/cartesiana esta gradativeansendo superada pelo Paradigma
Sistémico que tem como base a visdo de mundo ibalisti ecoldgica defendida por Capra,
que concebe 0 mundo como um todo integrado, num@pgio ecoldgica profunda. Nesta
percepcdo ecologica ha interdependéncia fundameletatodos os fenémenos e todos,
individuos e sociedade, estdo encaixados nos paxegclicos da natureza (CAPRA, 2001).

O Paradigma Sistémico na area de saude traduz-akeondagem da Saude Coletiva,
na qual, as relacbes entre salde e ambiente, $@dadss analisando-se 0s aspectos
qualitativos emanados das relacdes biopsiquicésie-ambientais, integrando “as dimensdes
histéricas, espaciais e coletivas das situacdedag\pelos individuos e pelas populacdes. Seu
estudo deve ter como ponto de partida um comprongiso com a qualidade de vida das
populacbes e dos ecossistemas em jogo” (AUGUST@RENCIO; CARNEIRO, 2005, p.
5).

Segundo Paim e Almeida Filho (1998) a saude calgtiwilegia quatro objetos de
intervencado: politicas, relacionado ao poder; eadti relacionadas as mudancas de
comportamentos; cultura; instituicdes; producaocdehecimentos; entre outras; técnicas,
relacionadas a organizacdo e regulagdo dos recuesosprocessos produtivos,
corpos/ambientes; e instrumentos relacionados ae®snde produgdo da intervengao.
Absorve a producdo de conhecimentos inter/trangtiisgres e contempla tanto a acédo do
Estado quanto o compromisso da sociedade paradugio de ambientes e populacdes
saudaveis.

No estudo sobre enfoque ecossistémico de saudeZZMmayo (2006) destacam as
abordagens do modelo Lalonde (1974), adotado nadzano final da década de 1970, para

analisar as complexas relacdes entre os ambiemndesaovida cotidiana acontece e os padrdes



42

de saude decorrentes da estrutura social, econfpaiiéca e da organizacdo do setor saude.
Este Modelo abrange o cuidado com o espaco biofisi fatores sociais; a relevancia dos

atributos individuais, expressos nos estilos de ¥ bagagem genética, contemplados em
sua especificidade e interacdo com os outros. Esseponentes atuam como moduladores

dos efeitos dos diferentes agentes de causac@mftgimidades ou da promocgéo da saude.

O enfoque ecossistémico objetiva a producdo de sncemhecimentos da relacao
saude-ambiente a partir de realidades concretas ipgplantacdo das acdes visando a
melhoria da qualidade de vida social e do plameima perspectiva holistica e ecologica da
promocdo da saude. A transdisciplinaridade, exigéepistemologica para lidar com a
complexidade da interacdo dos varios componentegisoecondmicos e ambientais do
ecossistema visando diagnosticar problemas e eacaulucdes, constitui um dos pilares
desse enfoque. Nessa perspectiva, o objeto deloestuanalisado em seu contexto,
enfatizando o que tem de especifico e integrandm-aodo, sendo entendido em suas
interacbes e como parte de um sistema intercoreatadh outros sistemas (GOMEZ,
MINAYO, 2006).

2.5 Os riscos ambientais a saude

2.5.1 Riscos ambientais

O conceito de risco tem sido objeto de estudo dersts areas de conhecimento,
contudo ndo ha um consenso. No dicionario da limguwauguesa, entre outros significados,
risco é a probabilidade de perigo com ameaca ffgca o homem ou para o meio ambiente
(HOUAISS; VILLAR, 2001). A idéia de riscos, confoemGiddens (1999), parece ter se
estabelecida nos Seéculos XVI e XVII, sendo origmeite cunhada pelos exploradores
ocidentais em suas viagens pelo mundo. Para Giddemsrefere-se a perigo ou infortnio
ativamente avaliado em relacao a possibilidadesdst

O risco segundo Pereira e Souza (2006, p. 6) pode ser eenmgido como uma
“nocéao probabilistica que alerta para o perigockanea a acao podendo partir da neutralidade
e ir se desenvolvendo num sentido muitas vezestimegam uma discussdo ambiental e
social com uma conotacdo negativa quando inseridgomtexto espacial de lugar”. J& o

perigo, comumente confundido com risco, provocamode esta intimamente relacionado ao
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risco e a vulnerabilidade. Esta se destaca petdéexia e incapacidade de responder ao risco
e pela inabilidade de adaptar-se ao perigo (PERESAIZA, 2006).

Para Lieber e Romano-Lieber (2002, p. 70) conceitisco” € uma tarefa
“arriscada”, constituindo “um embate contra 0 mitontra a onipoténcia da racionalidade
cientifica e contra o poder, mas também o é cantréséria e contra a iniquidade”. Ramalho
(1999, p. 19) afirma que “0s riscos sdo permangntaginuos, se reproduzem e geram, com
freqiéncia, principalmente com o processo de madky#io e acentuacdo da pobreza,
situacOes totalmente inapropriadas para a sobmsizvéhumana, mas que, muitas vezes,
passam despercebidos”. E afirma ainda que, é iatertsaber que tipo de risco pode ser
controlado e qual o nivel de aceitabilidade doorigne ndo comprometa a preservacdo da
vida. Portanto, “quando um risco pde em cheque baesivéncia dos membros de uma
comunidade, este se torna um desastre, ou sega-sbeao ponto culminante do risco, sua
revelacao, sua materializacdo” (RAMALHO, 1999, §).1

Para Veyret (2007 apud ZANIRATO et al., 2008) riseaiferente de catastrofe,
entendendo o risco como a percepcao de um perigeiveh, que pode ser previsivel por
grupos ou individuos expostos, constituindo, assidicador de vulnerabilidades. Os riscos
sdo apreendidos pelos individuos ou pela socieqaitemeio de representacfes mentais e a
convivéncia com eles ocorre por meio de praticgeafcas. A percep¢do do perigo é
historicamente determinada, sendo 0s riscos comiE&meos, naturais, tecnoldgicos e sociais,
dependentes de um passado e de escolhas politicacomomicas que s6 podem ser
compreendidas no contexto de sua ocorréncia. Royt@& riscos e sua percepcdo nao podem
ser enfocados fora do contexto de producéo dosstisc

Segundo Beck (2000) vivemos em uma “verdadeiraedade do risco”, referindo-se
a distribuicdo dos riscos da producdo industriadessa forma, propde a distingdo da
modernidade em, primeira (caracterizada pela indlizgacdo, sociedade estatal e nacional
etc) e segunda “modernidade reflexiva”, em relagddnsuficiéncias e as contradi¢cdes da
primeira (BECK, 2000 apud CASTRO; PEIXOTO; RIO, 20@. 13). Para Giddens (1991)
uma das consequéncias da modernidade é a gloldaljzacocesso de desenvolvimento
desigual com interdependéncia mundial, que crieagdermas de riscos e perigos e, ao
mesmo tempo, possibilidades de seguranca global.

Os riscos ambientais, segundo Casto, Peixoto é2R{@b), estruturam-se ao longo do
tempo, abrangendo os eventos "naturais” ou tecrol®gcatastroficos e 0s eventos

decorrentes de processos vinculados ao modo denddarna e a vida cotidiana nas cidades.
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Risco ambiental foi concebido com a “distingdo d@gdo de poluicdo da nocao de
risco” por Talbot Page em 1978, tendo origem norseé¢ energia nuclear (EGLER, 1996
apud CASTRO; PEIXOTO; RIO, 2005, p. 20). O quadeordco ambiental, segundo Egler
(1996), abrange as categorias risco natural (madia a processos e eventos de origem
natural ou induzida por atividades humanas), rimmnolégico (relacionada a processos
produtivos e da atividade industrial) e risco so¢rasultante de caréncias sociais que
contribuem para uma degradacéo das condicdes del@idociedade). Contudo, “a divisao de
riscos nestas trés categorias revela, em certompatigumas ambiglidades. Ha riscos que
possuem uma dinamica tao rica nas relacdes entprooessos geradores que podem ser
classificados como sociais, tecnoldgicos e /ou ra&ly sendo, portanto dificil fazer a
distincdo entre as trés categorias. Nesta pergpecticonceito de risco ambiental é resultante
das categorias basicas de risco citadas: riscorahattisco social, risco tecnologico
(CASTRO; PEIXOTO; RIO, 2005, p. 24).

Dagnino e Carpi Junior (2007, p. 60) em suas peagwobre o tema, priorizaram o
termo risco ambientapor entenderem que “as situacdes de risco ndo dstligadas do que
ocorre em seu entorno — o ambiente, em seu seantigido — seja 0 ambiente natural, seja o
construido pelo homem (social e tecnolégico). Assimisco ambiental torna-se um termo
sintético que abriga os demais”.

Segundo Acselrad (2002), a diversidade social eesep¢a de uma logica politica a
orientar a distribuicdo desigual dos danos ambemi& s&o incorporadas analiticamente na
construcdo do risco pelos defensores da modermizacéldgica e pelos tedricos da
“Sociedade de Risco”. Os primeiros ndo fazem rafgeéa possibilidade de existir uma
articulacdo entre degradacdo ambiental e injustigaial, nem aceitam que a “critica
ecologista resulte em mudanca na distribuicdo deipsobre os recursos ambientais”. Ja os
tedricos da sociedade de risco ndo fazem refer@osiédistintos modos pelos quais os atores
sociais evocam a nog¢ao de risco, nem as dindmigaacdmulagdo que subordinam as
escolhas técnicas [...]" (ACSELRAD, 2002, p. 3).

No presente estudo, risco ambiental a saude husehdaconcebido, conforme Porto
(2007, p. 84), como a “exposicdo as condi¢cdes artgeadversas que possam prejudicar a
capacidade de realizacdo humana através de sofasyeloencas e mortes, com frequéncia e
gravidade maior do que na auséncia do risco”. &staepcao tem um carater ético e politico,
ja que os riscos sdo evitaveis ou, pelo menos, powE seus impactos minimizados,

dependendo da liberdade, das decisbes e acOes dmm@s riscos ocupacionais ou
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ambientais sdo resultantes dos processos do dégemmto econdmico e tecnoldgico que

geram a ruptura ou constricdo de sistemas de supovida ou ainda aos relacionamentos
sociais e interpessoais que geram sofrimento disfesgio, dificultando ou impedindo a

realizacdo de ciclos virtuosos da vida (PORTO, 2p086).

Os riscos ambientais ndo tém recebido um tratanaeteéquado pelos érgaos publicos,
“apesar do carater cotidiano e cumulativo do rist@ercepcao da existéncia do risco, a
consciéncia da distribuicdo dos danos e a mata@D das perdas ainda sédo ténues”.
Portanto, € necessario “buscar a identificacaoutlzevabilidade dos sistemas, a valoracao de
perdas para as classes sociais/sociedade atinggkasy como o desenvolvimento das forgcas
produtivas e o processo de urbanizagdo” (CASTRAX®OEO; RIO, 2005, p. 28). Nessa
perspectiva, o conhecimento a respeito dos rissaside, decorrentes de agentes nocivos do
ambiente necessita de uma abordagem prépria demass complexos e da identificacdo da
percepcao que as pessoas tém sobre efeitos dagsgecivos do ambiente (AUGUSTO;
FLORENCIO; CARNEIRO, 2005).

A Organizacao Pan-Americana da Saude (2008), ddattematica saude e ambiente,
refere-se ao gerenciamento de riscos como um E@cEsnplexo que envolve as ciéncias
fisicas, biologicas e sociais e sua avaliagdo camoexercicio cientifico quantitativo. “O
resultado de risco é avaliado e comparado com padrdiretrizes de riscos existentes”. A
percepcdo de risco apresentada por um individymoogomunidades ameagadas pelo risco é
importante na avaliagdo e no processo de gerenctant® risco que deve ser “interativo
necessitando uma constante reavaliacdo de riseoperdepcéo de risco pela comunidade”.
As medidas de prevencédo e controle dos riscos pationser implementadas de forma
adequadas devido aos processos socioecondmicdcqoel cultural podendo levar certos
setores produtivos ou populacionais a apresentaraior vulnerabilidade diante dos riscos.

No contexto de vulnerabilidade populacional ha,faone Porto (2007, p. 206),
aumento da complexidade dos riscos em sua dimesosda “mesmo aqueles mais simples
do ponto de vista técnico e ambiental, exigindoaésgias de investigacdo, prevencao e

promocao que apontem para a reducédo de vulnemd#si. Portanto:

a presenca de contextos vulneraveis permite querrdigiados territérios e
populagbes tenham agravados os ciclos dos pergyaslas pelo desenvolvimento
econdmico e tecnoldgico: 1) pela inser¢do e difudgscontrolada de STAs
perigosos propiciados por certos processos de @ercgegulacio de riscos; 2) pela
(re)producdo social dos grupos vulneraveis, ossqui@em nas periferias sociais,
econdmicas e geograficas de territérios marcadtzsipigjlidade e discriminacao,
COm Menos recursos para se protegerem dos riscos daixo poder e influéncia
sobre os processos decisérios que definem a régulagrevencao dos riscos; 3)
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pela ampliagdo e/ou agravamento do ciclo de expos{eito e das incertezas
associadas , ou seja, pela inexisténcia de dadoslise sobre os riscos ou falta de
vontade politica para a acao institucional, fragiido os mecanismos de prevencéo,
controle e mitigacao; 4) pela existéncia de mecawsésde poder e praticas culturais
autoritarias e discriminatérias que bloqueiam oeagizado coletivo, impedindo
pessoas, organizacdes, instituicdes e a sociedade um todo de aperfeicoarem
continuamente seus processos de compreensao, gagdaprevencdo dos riscos
(PORTO, 2007, p. 207).

A vulnerabilidade, para os demografos e gedgrafmsstitui-se pela existéncia de um
risco, da incapacidade de responder a esse ristaonabilidade de adaptar-se ao perigo.
Sendo, portanto, essencialmente negativa. Conardpanto os demégrafos tendem a ver a
vulnerabilidade como caracteristica de populagdéegsconomicamente desfavorecidas, os
geografos enfocam mais as vulnerabilidades dosrdagaentendendo-a como o grau de
capacidade de resposta e de habilidade adapt@i®&ANDOLA JR.; HOGAN, 2005)

O conceito de vulnerabilidade, segundo Lorenzo (20@®rta um sentido de
susceptibilidade e um sentido de risco. Em saubkgaivulnerabilidade é conceituada como
“0 estado de sujeitos e comunidades nos quaigw#west de vida cotidiana, determinada por
fatores histéricos ou circunstanciais momentaneos influéncia negativa sobre os fatores
determinantes e condicionantes de saude”. Portamerjucédo da vulnerabilidade depende da
“formulacédo e implementacdo de politicas publicesando a reducdo das desigualdades
sociais” (LORENZO, 2006, p. 300).

Vulnerabilidadeneste estudo sera concebida conforme Porto (2049 de forma
analoga ao conceito de saude, “quando séo aplicaglantexto humano, no sentido de
ambos possuirem um carater dinamico, multidimemasierqualitativo envolvendo potenciais
de realizacdo humana — ou sua perda em situactesaneis — em suas esferas fisiologicas,
psiquicas e espirituais”. Dessa forma, um individuaomunidade é vulneravel com relagéo
a saude quando “prejudicado por impactos externtheios a sua vontade ou
responsabilidade, limitando sua capacidade dezegadiclos virtuosos de vida embutidos na
cultura e nos valores das sociedades e seus \fgripss sociais” (PORTO, 2007, p. 166).
Segundo esse autor, a vulnerabilidade é compregndiokrmalmente, como oposto aos
conceitos de resiléncia, integridade ou saude.

A compreensédo e a intervencao sobre os processogeayam vulnerabilidades sao
fundamentais na proposicédo de estratégias de m@&vede promocdo da saude e da justica
ambiental. Enfatizando que as vulnerabilidadesasaiepresentam uma ameaca maior a

saude individual e coletiva comparada aos riscogaRto, “compreender 0s riscos a partir
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das vulnerabilidades existentes propicia uma visés abrangente e contextualizada”
(PORTO, 2007, p. 36).

Os riscos segundo Zanirato et alii (2008) podemageeendidos e qualificados na
perspectiva da sociedade do medo e do risco. Evemte cultural e para a sua mitigacéo
devem ser considerados “os principios de solidade, de cidadania, de humanidade e de
co-responsabilidade dos individuos em face aogy@ergue nos ameacam”. Os autores
destacam as desigualdades sociais como um desdior para a gestdo dos riscos,
salientando que ‘a sociedade de risco que viveraadistingue por criar riscos, muitos dos
quais afetam de modo desigual a populacdo’ (ZANIRAET al., 2008).

Referindo-se a melhor forma de encarar os riscoarArf2003 apud DAGNINO;

CARPI JUNIOR, 2007, p. 117) afirma que:

a postura individual de negar ou subestimar umorigode acarretar em um
fendmeno conhecido pela psicanalise como recaldameue significa recusar,
embora inconscientemente, a admitir imagens, acomatos, lembrangas e
representacdes de perigo. Dessa forma, pareceiv@haggie a melhor forma de
encarar o risco é nao trata-lo como uma ameaca uara atividade incomum ou
exdgena, mas admitir que ele representa uma anmmagsivel, muitas vezes
habitual ou familiar as nossas atividades. Assigtaréamos nos prevenindo de
entrar em crise pessoal quando algo ocorrer, dado“gq probabilidade do perigo
aumenta com a convic¢do bem assente de sua imifidasi®”.

2.5.2 Percepcdo social dos riscos ambientaisdesau

O desenvolvimento do conhecimento cientifico, cada mais especializado, tem
dado énfase a prevencao das doencas através dasvacsoros e o diagnéstico, o tratamento
e a cura por meio de produtos quimicos e equipasesufisticados, altamente precisos.
Neste contexto, a relacdo ambiente-salude e o®s$atier riscos socioambientais a salude sao
subestimados. Por outro lado, a industrializacgardr do século XIX, além de gerar grande
quantidade de residuos toxicos, desencadeou o #&unmeam populagdo urbana e,
consequentemente, da producéo de residuos e alde@vado meio ambiente, gerando novos
fatores de riscos a saude e a intensificacdo dexigientes, os quais contribuem, para a
proliferac@o de vetores e hospedeiros intermedi@&determinadas doencas (CARVALHO;
ZEQUIM, 2003).

Muitas pessoas vivem em contato direto com osgiaotbientais a saude e ndo se dao
conta da gravidade dessa exposicao, tornando-seraukis as doencas parasitarias, infecto

contagiosas, alérgicas, cronicas, degenerativae entras. A falta de informacdo pbe em
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risco a saude desses trabalhadores e de seusafamii, em situacdes inusitadas, a saude de
toda uma comunidade, como no caso da capsula aeaésGoiana abandonada dentro de
um barracdo semidestruido, localizado na area tigaa®anta Casa de Misericordia — onde,
até pouco tempo atras, funcionava o Instituto Goide Radioterapia. Tratava-se de uma
capsula de dois centimetros de comprimento por whilisnetros de espessura totalmente
lacrada e escondida nas entranhas de um cabeccteunido que pesava em torno de 300
quilos. Dois catadores de papel e vendedores develho ao liberar o conteido da capsula
(p6 branco radioativo, uma bomba de césio 13720h@nos, provocaram uma tragica historia
gue mobilizou fisicos, quimicos, cientistas, mésliena imprensa do Brasil e do exterior
(BRASIL, 2007).

Os riscos tecnoldgicos/ambientais, mais do quedais fisicas, sdo processos de
construcdo social. Portanto, “os estudos de peficege risco aparecem como uma nova area
de investigacdo dentro do campo da andlise desribageada nas crencgas, visdes, sensacoes e
interpretacbes da populacdo/grupo populacionalfiddo relacionado com o risco”
(MOREIRA et al., 2002, p. 304; PERES, 2002, p. 136)

Os estudos de percepcdo de riscos numa nova pivapemom O objetivo de
incorporar determinadas escolhas sociais, polittcasonémicas em problemas "puramente”
técnicos e cientificos surgiram no final da décdda70-80 do Século XX (FREITAS;
GOMEZ, 1997). Segundo Fonseca (2007) a percepcéisateé um fenbmeno culturalmente
construido e interpretado, se revelando permeadacnemcas/representacdes. Para Peres,
Rozemberg e Lucca (2005, p. 1839) os determinatdesercepcao de riscos formam uma
triade indissociavel: experiéncia, informacdo ecKgaound” cultural. No entanto, “outros
fatores, como o0 grau de escolaridade e a espdeaifiei de tarefas realizadas, também
contribuem para a base de sustentacdo da percdpcascos das pessoas” em populacdes
e/ou grupos populacionais especificos.

Enquanto processo cognitivo, a percepc¢éo de risoo® a partir da autopercepgao
num contexto coletivo, abrangendo perspectiva cotapental, fatores pessoais, aspectos
afetivos e biolégicos e as possibilidades de leieirde interacdo com o ambiente externo.
“Influenciados por um sistema de valores, os irmtligs tendem a construir uma auto-imagem
e a consolidar o que pensam ser um determinadan@atehumano, baseando-se neste
sentimento para promoverem auto-avaliagbes pagam®em ou ndo a riscos” (NAVARRO;
CARDOSO, 2005, p. 2).
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As Ciéncias Sociais vém estudando o risco na pergpedaquele que o percebe:
como o individuo percebe as situacdes de risca, s®no cidaddo, seja como trabalhador.
Para os cientistas sociais, as avaliacdes de m&cgodem deixar de lado fatores subjetivos
(éticos, morais, culturais) que direcionam as opdiirs individuo§GUILAM, 1996). Fischer
e Guimaraes (2002) em seu estudo mostram que tepEio acumulada dos trabalhadores
sugere que perigo € uma situacdo ou uma fonte éetes) fisico ou humano) que tém o
potencial para causar um dano ou um acidente” oRész possibilidade de ocorréncia de um
perigo ndo controlado apresentando magnitude de soasequUéncias/prejuizos para 0s
elementos fisicos e humanos do sistema. Salientanela controle do perigo nem sempre
esta ao alcance do trabalhador.

Alguns autores, como Gongcalves (2004); Medeiros azédo, (2006); Porto et al.,
(2004), mostram que a percepcao de riscos amiseataalde no processo de trabalho dos
catadores de materiais reciclaveis nem sempre eéna@ua. Goncgalves (2004) afirma que a
atividade da catacdo € permeada por situacfesabs riacidentes e problemas de saude, mas
“os catadores nao co-relacionam os efeitos doltralm o lixo a saude, tendo a percepcéo
de que tudo é inerente a esse tipo de trabalhoha@&endo meios de precaucdo, sendo a
responsabilidade individualizada”. Eles afirmam pasis “problemas de saude nao é por
causa do lixdo” que os acidentes sao por descualdgres negam que tenham problemas de
doenca mesmo trabalhando muitos anos no lixao (GRNES, 2004, p. 59). No entanto, os
catadores das usinas de reciclagem, quando indagatice o trabalho com o lixo e a relagéao
com seus estados de saude, “estabeleceram situdgd®gposicdo, riscos, acidentes e co-
relacdes bem detalhadas sobre o trabalho realezadgatologias que j& apresentaram ou que
vém apresentando” (GONCALVES, 2004, 82). Esseslinallores percebem a relacdo entre
as doencas apresentadas e o trabalho que reatizbem e temem os riscos de acidentes e da
exposicao diaria ao lixo.

Os catadores de materiais reciclaveis vivem em icoas extremamente precarias,
expostos aos riscos a saude, aos preconceitossseem direitos trabalhistas, sem acesso a
educacdo e ao aprimoramento técnico, o que deveilmon para “a baixa mencdo dos
participantes as doencas relacionadas ao lixoamidantes de trabalho associados a catacao”
(MEDEIROS; MACEDO, 2006, p. 66). A falta de inforgé referente as doencas associadas
aos residuos solidos e as dificuldades finance&asnencionadas por Gesser e Zeni (2004),
em suas pesquisas, como fatores que contribuemqgparas catadoresgnorem 0sS riscos

associados aos microorganismos que possam estanf@e no lixo ado usem EPI.
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Em um estudo sobre condi¢cdes de vida, trabalho UelesaPorto et al. (2004)
identificaram que os catadores entrevistados penceblixo como fonte de sobrevivéncia, a
saude como capacidade para o trabalho e, port@miem a negar a relacéo direta entre o
trabalho e problemas de saude. A maioria (71,7%)tdibalhadores reconhece a existéncia
de algum risco no local de trabalho, desse to'gh% acham que esses riscos podem causar
problemas de saude. Do total de catadores entduist 12,8% fazem referéncia a alguma
doenca contraida no trabalho com o lixo, destacargl@roblemas de pele, acidentes,
problemas respiratérios, pneumonia, problemas dkinap alergia, dor de cabeca,
desidratacdo, dor de estdmago, hanseniase, hepeitespirose, presséo alta e "problemas
de nervo" (PORTO et al., 2004, p. 9).

Goncalves (2004) relata que os catadores, tantéxd@®s como de usinas, convivem
com o mau cheiro dos gases que exalam do lixo eccoranuseio do lixo in natura, estando
“a mercé do risco de se acidentarem e se contasninaom diversas doengas, 0 que é
agravado pelo fato de muitos deles nao fazerendesmguipamentos de protecao individual,
tal como luvas e botas apropriadas” (GONCALVES,£@( 15). A exposi¢cado aos riscos se
da através da inalacdo, do contato dérmico, contagg@o via oral e em decorréncia de
acidentes diversos (cortes, atropelamentos porntéies e tratores) em funcédo de estarem
proximos a areas Vviolentas. “Entretanto, inimer@® S controvérsias quanto a
periculosidade do lixo e suas consequéncias pastado de saude dos catadores de materiais
reciclaveis”, ndo havendo consenso no meio académiditeratura médica, para alguns
autores, ainda esta cercada de preconceitos eastiGGONCALVES, 2004, p. 17).

Segundo Junca (2004¢m seuestudo realizado com catadores de lixo, os maiores
problemas de saude relatados foram: desidratag@es de cabeca, pneumonia, bronquite e
“nervosismo”, prevalecendo, contudo, as alergiaspses, coceiras pelo corpo e urticaria, ao
lado de processos inflamatérios ocasionados poexor pele. Considerando o trabalho com
o lixo de forma geral, 71,6% dos catadores admitaexisténcia de riscos no trabalho, em
decorréncia de acidentes como cortes com matecamso vidro e agulhas ou ainda
atropelamentos. Conclui que “aparentemente o Excomfigurava como um cenario onde néo
havia lugar para a doenca, expulsando os que tinbaima resisténcia fisica ou algum
problema de salde. Talvez esse fosse 0 motivoegasde muitos a negar a associagao entre
doencas e o trabalho que executavam” (JUNCA, 200414).

Conhecer a percepcéo e as atitudes da populagdivaelos riscos ambientais a saude

é fundamental para planejamento de acdes de pootegéomocao da saude da populagdo no
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contexto do desenvolvimento socio-econdmico aMaltas vezes as pessoas ja tém idéia dos
riscos aos quais estdo expostas no desempenhtedmidada atividade, mas nao se observa
atitude preventiva nessas pessoas, “0 mero conbetndo perigo, por esses sujeitos, nao é
suficiente para transformar seus habitos e postemascado preventiva® (CAVALCANTE;
FRANCO, 2007, p. 225).

Os riscos, naturalizados pela precariedade dolltralea pela degradacdo ambiental,
vai aos poucos minando a seguranca, pela banaliz&ctlhas minimizadas pelas estratégias
de defesa. “Por outro lado, quando ocorre alguno daais sério com algum colega, a
tendéncia adotada pelos catadores é tomar algureeaugdes, mas apenas por um curto
periodo, até voltarem ao comportamento habituaRMELCANTE; FRANCO, 2007, p.
226).

Quanto a percepcéo dos catadores, Cavalcante eoH2007) afirmam que alguns
demonstram preocupacdo tendo plena consciénciaxidééreia dos perigos naturais e
artificiais e outros, no entanto, demonstram indifea, devido a pouca informacgéo sobre as
possiveis consequéncias em relacdo aos riscosda gmésentes no espaco do lixao. Foi
observada, também, postura fatalista e defensoe das riscos presentes em seu ambiente
ocupacional, caracterizando uma psicopatologia rdbatho, evidenciada por meio da:
“minimizacdo, negacao, dissimulacdo e compensdgaalanos que ja sofreram, sofrem ou
ainda poderao sofrer no ambiente do lixdo.” Pdroolado, os autores observaram que
conhecimentos referentes aos riscos evidenciadm®ré@ndos da experiéncia pessoal dos
catadores e dos relatos dos casos de adoecimeptidos por amigos ou conhecidos, ndo

guardando nenhuma relagdo com sua etiologia.

Resultados semelhantes sdo mostrados por Rom&R04), cujos estudos destacam
que a maioria dos catadores de materiais reciclas&@o semi-analfabetos e, apesar de
perceberem os riscos a saude, ndo demonstram pesd@oucom a protecdo ao manusear oS
residuos solidos, trabalhando sem luvas e sem madsddegam 0s inconvenientes de sua
profissdo e qualquer possibilidade de acidentemeqe que o estigma da pobreza, da sujeira,
da exclusdo e da desigualdade social, tem sidoousaddiscurso corrente com muita
eficiéncia no que tange ao convencimento dos cegadde que eles tém pouco ou nenhum
valor para a Sociedade” (ROMANSINI, 2005, p. 59).

A negacado de danos a saude relacionada as congigEsias de trabalho é referida
por Sousa e Mendes (2006), considerando um exetoplso de estratégias de defesa como

forma de mediacéao e ressignificacao do sofrimeattrabalho. A banalizacao, naturalizacao,
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minimizacdo e até negacdo dos riscos a saude roegs® de trabalho podem resultar
conforme Dejours (2008) de estratégias defensildmradas para resistir ao que no trabalho
possa desestabilizar ou até ser deletério pararg®ds psiquicas e para a saude mental,

garantindo uma normalidade enigmatica.

Consciente que a maioria dos trabalhadores corssegggonjurar a loucura, em
detrimento dos constrangimentos deletérios no ltmeabaDejours preferiu focalizar o
sofrimento e as estratégias de defesas, tendo mahdade como enigma central da
investigacdo e andlise na psicodinamica do traba&hthormalidade que ocorre, de saida,
como equilibrio instavel, fundamentalmente precériire o sofrimento e as defesas contra o
sofrimento”, resulta de estratégias complexa erogms, fundamentalmente intencionais
(DEJOURS, 2008, p. 55).

A normalidade como objeto de estudo da psicodirdnto trabalho amplia a
abordagem da disciplina, englobando: o sofrimento mazer no trabalho; o homem e o
trabalho; a organizacao do trabalho e sua dindmieena. A analise psicodinamica “designa
o estudo dos movimentos psicoafetivos gerados ahicdo dos conflitos intersubjetivos”
apontando “seletivamente o drama vivido, seu calttedl 0 sentido para aquele que o
vivencia” (DEJOURS, 2008, p. 96).

Diversos estudos mostram que as estratégias deadefam observadas em diferentes
categorias profissionais diante dos riscos a saud#e situacdes de adversidade no trabalho.
Barros e Mendes (2003) referem-se a utilizacdo stiatégias de mediacdo defensivas de
negacéao e controle, por trabalhadores da consteigigpara enfrentar o sofrimento causado
pelas precarias condicbes de trabalho geradorasod#ito e auséncia de seguridade
trabalhista e social.

As estratégias de defesa sdo positivas quandogproteos individuos contra o
sofrimento, mantendo o equilibrio psiquico. No etda“tornam-se negativas quando alienam
o individuo, imobilizando-o0.” (BARROS; MENDES, 2003 66). Como estratégia de defesa
de negacéo, os autores referem-se a execucaoba@thtranecanicamente, sem pensar, COmo
uma forma de alienacdo. Por outro lado, a intedsidi uso de estratégias de defesa pode
levar ao seu fracasso, ndo surtindo efeito parenanmacao do sofrimento, comprometendo
a saude psiquica dos trabalhadores. Portanto, doexiacerbado de defesas ou a falha nas
mediacdes conduz a patologizacdo dessas estratgigiagao agravada pela fragilizacado do
coletivo: manifestam-se entdo as patologias sod@isabalho” (MORAES, 2008).

Comportamentos coletivos de negagdo e de mininozalgh risco no manejo de
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agrotoxicos séo referidos por Fonseca (2007) casultante da forga coercitiva e autoritaria
da naturalidade e familiaridade no manejo dos égis, que passam a funcionar como
regra. Contudo, os autores concluem que:
reagindo ao paradoxo no qual se encontram e utilizae dos elementos
naturalidade e familiaridade para fazer face assos no manejo do agrotéxico,
estes agricultores muitas vezes deixam de adotdidagepreventivas e se colocam,
individual ou coletivamente, em perigo. As reprégedes naturalidade e
familiaridade conferem valor positivo a certos com@mentos potencialmente

danosos, impedindo mudangas que poderiam ser baméfiara a saude da
populacdo (FONSECA et al., 2007).

Em sua pesquisa Moraes (2008) identificou quealmthadores, diante do sofrimento
acarretado pelo trabalho penoso e o desgaste bahoanoturno, que provoca agravos a
saude, “ndo havendo recursos para ressignificaaresformar o sofrimento, recorrem as
estratégias defensivas”. Nessa pesquisa, foramnallses diversas estratégias defensivas

individuais, tais como:

a negacdo, a repressao, a racionalizacdo, a redmra passividade e o alheamento
aos afetos. Além dessas, os operadores menciomatans recursos individuais que
utilizam, de forma consciente, para suportar oireeinto, tais como: tentam se
adaptar, reprimir a raiva, submeter-se as regrasqdais discordam, ignorar os
problemas, ou seja, persistir e resistir (MORAERS).

Marrone e Mendes (2003), investigando o prazeriseflamento psiquico no trabalho
informal, com base na psicodindmica do trabalhagsenlaram que o prazer decorre da
flexibilidade da organizacdo do trabalho, enquanie, o sofrimento € em decorréncia da
precariedade das condi¢fes de trabalho. Prazémsoto no trabalho sdo vivéncias psiquicas
originadas da relacéo do trabalhador com seu trapabmpatibilizando sua historia de vida
seus desejos, esperancas e projetos. Para enfoesténimento no trabalho os trabalhadores
lancam mao de estratégias defensivas e re-ssigafic pela dindmica de reconhecimento e
valorizacéo do trabalho informal como alternatiasapsobrevivéncia.

Para Porto (2007), diversos fatores influencianer@gpcao e priorizacdo dos riscos a
saude numa sociedade ou grupos afetados, por exemphiverso cultural e experiéncias
cotidianas em sociedades tradicionais e agrar@s, gouco desenvolvimento econdémico,
dificultam a percep¢éo de novos riscos proveniesidetecnologia, como 0s agentes quimicos
e os radiativos aparentemente invisiveis e contosferonicos. A compreensao da percepcao
dos riscos ambientais e ocupacionais em contexttrserdveis, sem infra-estrutura para

atendimento das necessidades bésicas da populagéese dificil, ja que ocorrem multiplas
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situagcOes de riscos e a populacdo ndo tem muitdhesgarecendo, dessa forma, ignorar
determinados riscos.

Segundo Imperato e Mitchells (apud GUILAM, 199%uatro questdes sao relevantes
no comportamento frente ao risco: 1 - grau de ioredidade que faria parte de nossa
natureza bésica, provocando um descompasso ergsasnoeacdes € 0s riscos realmente
existentes; 2 - a negagao do risco, que nos ag@arconciliar o sono num mundo tao
perigoso, mas seria prejudicial numa avaliacdo isleos. 3 - a natureza imperfeita das
informacdes interferiria nas escolhas inteligentesnformacdes inadequadas, gerando
opinides discordantes sobre se 0 comportamentorigcado; 4 - o risco de muitos
comportamentos so sera visto no futuro, enquateneficio percebido é imediato. Os riscos
ocupacionais sao aceitos voluntariamente, estabelecniveis de exposicdo mais altos para
os trabalhadores que para a populacdo em geralERAFO; MITCHELLS, 1985 apud
GUILAM, 1996). Esses autores afirmam que as escolhas, aparem¢efivees, podem ser
influenciadas por interesses politicos e econdmicos

A percepcao de um problema ambiental por setore®ciadade resulta da interacdo
de varios processos: psicolégicos, culturais, eticds e sociais. Nos processos de
nomeacéo de problemas ambientais e na percepcéscds pode-se “apreender as formas
simbdlicas produzidas e difundidas, reproduzidasantestadas pelos diferentes atores no
campo social: a ideologia viva em cada cultura ecada contexto” (RIGOTTO, 2008, p.
127).
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3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

3.1 Desenho do estudo

O estudo foi realizado utilizando-se pesquisa diaiva, com uso de dados
secundérios do Sistema de Informacédo da Atencao@BgIAB), e qualitativa que, conforme
Minayo (1992) “sdo aquelas capazes de incorporaquastdo do significado e da
intencionalidade como inerentes aos atos, as medaegdas estruturas sociais, sendo essas
dltimas tomadas tanto no seu advento quanto natrsusformacdo, como estruturas
humanas” (MINAYO, 1992, p. 10). Para identificgpercepcao dos riscos ambientais a saude
dos catadores de materiais reciclaveis no seu gsoage trabalho, a estratégia de pesquisa
utilizada foi o estudo de caso, conforme (YIN, 20@® serem apresentadas questdes do tipo
“‘como” e “por que” com pouco controle sobre os @ecimentos e foco em fendbmenos

contemporaneos no contexto da vida real.

3.2 O municipio de Recife

3.2.1 Caracteristicas s6cio econdmica e ambiental

Capital do Estado de Pernambuco, a cidade do Reeff&d situada no litoral
nordestino, ocupando uma &rea de 219,493 &naltitude de 4 m. Apresenta a seguinte
composicao da area territorial: morros: 67,43%mniglas: 23,26% e aquaticas: 9,31%. Praias,
rios, mangues, matas e mananciais compdem o ambiantral do Recife, com 5,58% de
Zonas Especiais de Preservacdo Ambiental — ZEPA k8 de praia. A cidade é constituida
por 94 bairros distribuidos em seis Regides Politdministrativas - RPA: RPAL - Centro:
11 bairros; RPA 2 - Norte: 18 bairros; RPA 3 - Nemte: 29 bairros; RPA 4 - Oeste: 12
bairros; RPA 5 - Sudoeste: 16 bairros; RPA6 - 8iairros.

No Recife ha 66 Zonas Especiais de Interesse Seci&llS que agregam cerca de
80% das 490 favelas (RECIFE, 2008). O clima dadgéaguente e imido e com temperatura
meédia de 25,2° C. A populacédo residente que, en®,28fa de 1.422.905 habitantes,
correspondendo a 43% da populacdo da Regido Méteoag em 2007 aproximadamente
1.533.580 (IBGE, 2007). O numero de domiciliosipaliares permanentes é de 376.022, com
as seguintes condicbes de saneamento béasico: 8d88%omicilios estdo ligados a rede
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geral de abastecimento de agua; 43,00% a rede der@sgotamento sanitario; e, 96,22 %
estdo com coleta domiciliar de lixo (RECIFE, 2000).

A composicao setorial de emprego, conforme dadoBREBFEITURA DO RECIFE
(2003) é a seguinte: Industria Transformacéo 8,58%nstrucdo Civil 5,65%; Comércio
18,99%,; Servigos 57,22%; Outras Atividades 9,56&guBido dados do IBGE, a estrutura
empresarial do Recife em 2006 contava com 46 indé&sextrativistas, 3.361 industrias de
transformacado, 185 instituicdes financeiras (ag@ndancarias). Quanto aos servicos de
saude, dados do DATASUS do Ministério da Saude,tramosque em 2005 o numero de
estabelecimentos de saude era de 602, sendo 28080 Dados da morbidade hospitalar
mostram que em 2007 ocorreram 4.716 Obitos deqtasi@mos hospitais de Recife, dos quais
582 foram decorrente de doencas infecciosas eigaias Em 2008 o total de Obitos subiu
para 1.0093, tendo como principal causa as doedgagparelho circulatério com 1.994
Obitos, em segundo lugar as doencas infecciosaarasifdirias com 1.789 oObitos. As
neoplasias ficaram como a terceira causa de Obidos 1.324, seguindo-se as doencas do
aparelho respiratorio com 1.142 oObitos e as doedgagparelho digestivo com 999 6bitos.
Doencas do sistema nervoso aparecem na sexta @asigi 661 casos e obitos por lesdes,
envenenamento e causas externas, na sétima pasigi®65 casos (IBGE CIDADES@,
2009). Esses dados revelam que em Recife as doeef@sonadas as questbes de
saneamento e meio ambientes tém um peso significadi nimero de ébitos na populagéo.

O valor do rendimento nominal médio mensal dosaes@veis por domicilios € de R$
1.024,96, sendo de R$ 350,00 o valor do rendimemminal mediano mensal dos
responsaveis por domicilios. Quanto a escolarizeg@@mxa de alfabetizagdo da populagéo de
cinco anos e mais chega a 86,61%, sendo a propdecémancas alfabetizadas na faixa de 5 a
9 anos igual a 55,70% na faixa de 10 a 14 ancd @92,47%. A atividade econbmica
predominante corresponde as atividades comercigspeestacao de servicos que respondem
por 95% de todo o valor da rigueza gerada atraaéscdnomia formal e informal (RECIFE,
2005, p. 4).

O Recife amplia seu peso na industria do Estade,expande mais intensamente seu
tecido terciario, ao tempo em que atrai intensrdflmigratorio. Assim, passa de 500

mil habitantes em 1950 para 1 milhdo e 100 mil &T01— mais que dobra em duas

décadas, chegando a 1,5 milhao em 2000. (RECIRI, 20 4)
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O Recife reproduz o padrdao de desenvolvimento nate, consequentemente, o que
ocorre na grande maioria das metropoles e nos ipaisc centros urbanos do Pais, a

urbanizacdo marcada pela forte desigualdade smaigrande dimensao da pobreza.

Dai o questionamento sobre a sustentabilidade slengielvimento brasileiro e, por

extensdo, do desenvolvimento de espacos urbanos cado Recife. Nao se pode

considerar que tenha ocorrido, aqui, desenvolvimefit Recife ndo pode ser

considerado desenvolvido, sendo tdo desigual. Asiedades tidas como

desenvolvidas sdo sempre muito mais homogéneasinf@pequena elite moderna
— gue experimenta excelente padréo de vida — nfinedama sociedade como

desenvolvida. A presenca de uma maioria excluigia, grecarios indices de acesso
a condicdes decentes de vida, serve como elemeatogquistionamento a

sustentabilidade do processo que se construiuclama pela rediscussdo do que
seja, verdadeiramente, um processo de desenvolldm@&ECIFE, 2005, p. 5)

3.2.2 Perfil do Bairro Sao José

Localizado na RPA 1, Microrregido 1.2 o bairro d® Sosé apresenta area Territorial
de 178,0 hectares com uma Populacéo Residenteydsegados do IBGE (2000), de 8.653
habitantes e Taxa Geométrica de Crescimento Al$&1(2000): -2,39 e um numero Total
de Domicilios de 2.415. A densidade demograficee e18,61 Habitante/Hectare e de 3,58
Habitante/Domicilio. Sendo de 48,10% a Proporcao Miglheres Responsaveis Pelo
Domicilio. A maioria dos imoveis (2.458) ndo é desicial, sendo 1.597 os Imoveis
Residenciais. A populacdo €, em sua maioria, podoreRendimento Nominal Médio Mensal
dos Responsaveis por Domicilios Total: R$ 314,05 Mediano no Total: R$ 190,00. A
populacdo com 15 anos ou mais alfabetizada no @29@0 chegava a 78,33%. A localidade
de Sao José do Coque faz parte do bairro de Sdos#ee é parte integrante de uma das
Zonas Especiais de Interesse Social e Areas PatiEéS:Coque (RECIFE, 2008).
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3.2.3 Localidade de S&o José do Coque - Peréitelaescolhida

A area escolhida compreende um setor formado pauarteires proximos a Ponte
Joaquim Cardoso abrangendo a Avenida Central eidadtio Capibaribe até as margens do
rio Capibaribe, comunidade constituida por, cerea520 familias (RECIFE, 2008). Esse
setor € dividido em trés microareas pelo Program&alide da Familia, sendo coberta por
trés Agentes Comunitarios de Saude. Nas trés measa populacdo com 15 anos ou mais
alfabetizada chega a 86,52%. A maior parte dasléesias, 76% € de alvenaria, sendo a
demais constituida de materiais reaproveitadoseiraad de outros materiais. A Rede Publica
de Abastecimento de Agua cobre 99,8 % das res@®nch coleta plblica de lixo cobre
83,4% da area, ndo havendo rede coletora de epgbtito em nenhuma das 3 microareas
(RECIFE, 2008).

il R _
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Mapa 1 - Avenidas Central e Rio Capibaribe
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Mapa 2 — Localizacdo da comunidade pesquisada emaeéo ao centro do Recife

3.3 Fontes de dados e instrumentos de coleta

3.3.1 Dados secundarios

Levantamento de dados através do Sistema de Inféorda Atencdo Basica — SIAB
sobre o perfil s6cio, econdbmico, ambiental e retafi salde, a partir do cadastro utilizado
pelos Agentes Comunitarios de Saude (ACS) nasasislbmiciliares, em uma amostra da
populacdo constituida por catadores de materiaislageis com variaveis que reflitam as

condicdes de vida: moradia, saneamento, niveld#agilade e trabalho.
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3.3.2 Dados primarios

3.3.2.1 Observacao participante

Observar, na pesquisa qualitativa significa “examninom todos os sentidos um
evento, um grupo de pessoas, um individuo dentrourde contexto referente a uma
problematica previamente definida com a finalidadie descrevé-los”. A observacdo
participante apresenta como subsidios para a ietagiio posterior 0 meio ambiente, 0s
comportamentos individuais e grupais, a linguagémverbal, a seqiiéncia e a temporalidade
em que ocorrem os eventos (VICTORIA; KNAUTH; HASSEX000, p. 62).

A observacao participante foi realizada por meioadompanhamento do trabalho
realizado pela ACS durante algumas visitas dorareii na area para identificar os fatores de
riscos ambientais e ocupacionais e 0 processo atmlio dos catadores de materiais
reciclaveis. Dessa forma, foram realizadas 3 dstgploratérias a comunidade nos dias: 14
de agosto, 18 de setembro e 13 de novembro dee€200t visita ao centro da cidade no dia
14 de novembro de 2008. As visitas a comunida@ediuo restritas as avenidas Central e Rio
Capibaribe, locais onde ocorre a triagem e vendandateriais reciclaveis. Durante essas
visitas foi possivel selecionar o publico alvo plaranacdo dos grupos focais e a identificacéo
do local de realizagéo dos grupos focais.

3.3.2.2. Entrevista semi-estruturada

As entrevistas semi-estruturadas reduzem a inflaédo pesquisador sobre o
entrevistado, apresentam abundancia de informagdene entendimento de perspectiva do
entrevistado. Segundo Minayo (1992), dois aspectiam a entrevista do campo
supostamente neutro “da coleta de dados” parana aias conflitos:a palavra como simbolo
de comunicacgao por exceléncia” (p. 109)interacdo entre o pesquisador e 0s atores sociais
no campo” (p. 109-114).

No presente estudo foi realizada apenas uma estaepara aprofundar algumas
questbes que nao ficaram claras nos grupos fdOamrticipante da pesquisa € um senhor
aposentado por acidente de trabalho e que trabalhhmo catador de materiais reciclaveis.
No momento da pesquisa estava realizando ativigipeleas na triagem dos materiais.
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3.3.2.3 Grupo focal

O Grupo Focal possibilita a construcdo coletivacdohecimento a partir de uma
interacdo dialética. Portanto, “a esséncia do gfapal consiste justamente na interacao entre
0S participantes e o pesquisador, que objetivaarotiados a partir da discussao focada em
tépicos especificos e diretivos”. Nessa perspectivagrupo focal pode ser utilizado no
entendimento das diferentes percepcdes e atitusl¥saade um fato, pratica, produto ou
servigo” (IERVOLINO; PELICIONI, 2001, p. 116).

Os grupos focais foram montados com recrutameatpatticipantes, definicdo de
moderador (mediador) e seu assistente (relatocgl Ipara realizacdo dos trabalhos dos
grupos; recursos técnicos para gravacao das sppsofssionais para transcrever e analisar
os dados. O recrutamento, no presente estudo, kEvoaonta a variabilidade de género e
idade minima de 18 anos para participacdo no giupelecdo das pessoas para participacao
dos grupos foi realizada durante as visitas doiares em companhia dos ACS. Nesse
momento, as pessoas foram informadas sobre o @eEinvidadas a participar.

Os grupos focais foram constituidos por de 3 arficgaantes, sendo organizado em
funcdo do género. O tamanho do grupo focal, coneeabnente, varia de 4 a 10
componentes, contudo, dependendo do nivel de emaito de cada participante com o
tema discutido. Portanto, o tamanho do grupo né&e der grande para que todos os membros
tenham chance de participar das discussdes (GONRM3). No entanto, no presente
estudo, devido a dificuldade de recrutamento desgasum dos grupos ficou constituido por
apenas 3 componentes, mas optou-se por manterpo, gransiderando a possibilidade de
aprofundamento de algumas questdes e da partioip;fodos nas discussdes. A formacéo
de um dos grupos com apenas trés participantesprefialicou a pesquisa, pois dois ou trés
grupos ja seriam suficientes para dar conta dostisbg da mesma. Ha na literatura
especifica sobre grupos focais registro de trakattoon utilizacdo de um grupo focal (12
estudos), dois grupos (3 estudos) e com trés gi§EEERO; FONSECA; GOMES, 2007).

Foram formados, portanto, quatro grupos focais.uSég GONDIM, (2003), o
namero total de grupos focais esta relacionadooagstivos da investigacdo, devendo ter
como indicador a saturacéo das alternativas desespjuando 0s grupos néo sao capazes de
produzir novidades nas suas discussoes.

Nos trabalhos com grupos focais o moderador assuricéao de facilitador do

processo de discussao dando énfase aos procegsmsspsiais (GONDIM, 2003). “O papel
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do moderador precisa ser desempenhado com muithilitade e, ao mesmo tempo, muita
firmeza na conducao dos tépicos” (IERVOLINO; PELO®I, 2001, p. 121). O assistente ou
observador auxilia 0 moderador na conducdo do grgmea nota das principais impressoes
verbais e ndo verbais, devendo apresentar capacidadintervencdo, sintese e analise
(ASCHIDAMINI; SAUPE, 2004).

O local de realizacdo das reunifes dos grupossonautro e acessivel, constou de
uma sala com mesas e cadeiras, procurando-seigarardior privacidade possivel e siléncio
suficiente para a obtencdo de gravacao audivefowna sugerem lervolino e Pelicioni
(2001). Contudo, como o local ficou préximo & feireo do Metrorec sofreu algumas
interferéncias provocadas pelo barulho da passagetetro.

Cada grupo focal teve a duracéo aproximada de wnsaehfoi conduzido procurando-
se recepcionar os componentes do grupo de fornasdatoem ambiente proximo ao local de
trabalho. Inicialmente o moderadero observador se apresentaram, explicaram oswvalgjet
da pesquisa e fizeram a leitura do Termo de Comsento Livre e Esclarecido - TCLE,
distribuindo, em seguida, fichas de cadastro descygantes visando a obter informacdes
basicas sobre seu perfil (idade, sexo, profissdive @utras). A forma de funcionamento do
grupo foi explicada, enfatizando que néo se busnaenso na discusséo a ser empreendida e
gue a divergéncia de perspectivas e experién@ag@&mamente bem-vinda.

Durante as discussdes, 0 moderador solicitou esifaentos de pontos especificos,
conduziu o0 grupo para o proximo topico e estimw@quarticipacdo de todos os componentes
do grupo na discussédo. A conducédo do grupo focdasepartir de um roteiro de topicos (2 a
5 no maximo), sobre as questbes de investigacEesHSpicos devem ser expressos em
forma de "dicas", de pequenos estimulos para ingiod assunto: tipicamente trata-se de
uma solicitacdo para comentar algo ou descrevernagexperiéncia, figuras, filmes ou uma
estéria (GONDIM, 2003). Para o presente estudautitizado o roteiro que se encontra no
apéndice B.

Para Gondim (2003) um bom roteiro permite um aprddéunmento progressivo e
fluidez da discussdo sem que o moderador predisevinmuitas vezes e depende de regras
do grupo focal tais como: uma pessoa fala de cadanao deve haver discussdes paralelas
nem o dominio da discussdo por um dos compondaidss tém o direito de dizer o que
pensam. Responsaveis pela organizacdo dos grgoasdenacao dos trabalhos, o moderador
e 0 observador sugeriram temas para as discussEstsnellaram a participacao de todos nas

discussbes sem, no entanto, interferirem nas @srdods participantes. Apos a abordagem de
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alguns itens, o moderador e o observador emitiraas ®pinides fazendo um trabalho de
orientacdo do publico alvo sobre os riscos amheatsalde do trabalhador e sobre questdes
ligadas a Previdéncia Social.

As informacdes foram registradas por meio de adetag@ audio, com anuéncia dos
participantes. As gravacfes de &udio e as anotad@esobservacbes foram analisadas,
preliminarmente, entre uma sessao e outra dos gripoais, para permitir a melhor
operacionalizacdo dos mesmos, procurando-se e¢quagsiveis erros de conducao.

Na técnica de grupos focais a coleta, o processam@ranalise e o relato dos dados
qualitativos aconteceram simultaneamente, seguiloetapas: descricdo da populacao
envolvida no processo da pesquisa; processamerstodados, ordenando e codificando,
imediatamente apds cada reunido o que foi discudilaobservado e os comentarios do
observador; elaboracdo dos resumos dos dados deiranam facilitar a interpretacao;

conclusdes; confirmacao dos dados.

3.4 Sujeitos do estudo

3.4.1 Perfil do participante da entrevista senmutstada

A entrevista semi-estruturada foi realizada no @ade novembro de 2008, com
apenas um participante, um senhor aposentado penée de trabalho. Trabalhou como
catador por mais de 15 anos, mas por apresenthlepras de saude, devido ao acidente,
atualmente, apenas ajuda na triagem de materiallaeel na comunidade. Inicialmente
houve uma conversa informal e depois foi explicaddrabalho de pesquisa e pedido

permissao para gravar o dialogo.

3.4.2 Perfil dos grupos focais

No presente estudo a énfase foi dada aos grupass.fdeoram realizados 4 grupos
focais constituidos por trabalhadores catadoresateriais reciclaveis maiores de 18 anos:
Grupo 1 formado por 4 participantes do sexo femoinGrupo 2 formado por 4 participantes
do sexo masculino; Grupo 3 formado por 7 partid@aexo feminino e o Grupo 4 formado

por 3 catadores do sexo masculino, totalizandoaticgpantes nos grupos focais. O numero
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de participantes nos grupos focais foi adequada parbjetivo da pesquisa, possibilitando a
participacdo de todos os integrantes dos gruposdisasssdes, conforme sugere Gondim
(2003), que afirma que grupos menores sdo maisiades.

Os trabalhos com os grupos focais foram realizadggeriodo de outubro a novembro
de 2008, com a realizacao do grupo 1 (GF1) no @&00 grupo 2 (GF2) no dia 15/10, grupo
3 no dia 20/10 o grupo 4 (GF4) no dia 13/11/2008.iMNNcio dos encontros os participantes

preencheram um cadastro visando caracterizar o geeidada participante dos grupos.

a) Grupo Focal 1 (GF1)

Marcado para as 10h, s6 chegou uma pessoa quepEss mhamar as demais, pois nao
podia demorar, tinha que trabalhar. O grupo foicaluf constituido por 4 mulheres na faixa
etaria de 22 a 46 anos. O nivel de escolaridadgaltEipantes variando entre analfabeto e
Ensino Médio: um analfabeto, dois da 42 série dsienFundamental e um do 1° ano do
Ensino Médio.

A carga horaria de trabalho varia entre 6 e 13 sh@ar dia. Todos residem na
localidade Nao usam EPI. Nao fazem parte de nenhzouperativa. A maioria vende o
material nos depositos da comunidade. Uma dascipanites trabalha selecionando o lixo
apenas para o0 esposo, um catador que faz a triag@dncleo da Prefeitura.

b) Grupo Focal 2 (GF2)

Realizado no dia 15/10/2008 das 14h 30 as 16h 4frupo foi formado por 4
componentes do sexo masculino. O nivel de escatigidlos participantes variando entre
alfabetizado e Ensino fundamental Completo (apangs A faixa etaria apresentada de 21 a
62 anos. A carga horaria de trabalho varia entee 3 horas por dia. Todos residem na
localidade e ndo usam EPI. Inicialmente houve uomversa informal com os participantes,
sobre os objetivos do projeto, que se mostravaiosospara saber se traria algum beneficio
para eles (catadores de materiais reciclaveis). dds participantes reclama por nao ter
condicbes de trabalho, por conta da deficiénciaalie da perna inchada e dolorida, mas
informa que ja esta indo ao médico. Nao faz pagteabperativa. A relatora preencheu com
0s participantes um cadastro com o perfil de cada Em seguida, foi lido o TCLE e
solicitado que os participantes assinassem antgsadacao de suas falas.
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Dois dos participantes fizeram questdo de falarresakeu trabalho e sobre a
importancia de serem reconhecidos como trabalhadereerem seus direitos garantidos,
formarem cooperativas, associacao e sindicatosdeles relatou sua experiéncia no MNCR
e participacdo em encontros em varios estados dsilBMencionou que o Coordenador
Nacional de MNCR, Cardoso, abriu uma cooperativecatadores. Procurou-se manter o
roteiro na medida do possivel, mas priorizandoo&scacfes dos participantes, aproveitando
as suas falas para abordar os temas relativos jeto alb presente projeto. Enquanto dois
participantes faziam questdo de falar, os outrds d0 falavam quando solicitado pelo

moderador.

c) Grupo focal 3 (GF 3)

Realizado no dia 20/10/2008 tewdcio 14h com dialogo informal e preenchimento
do cadastro. O grupo ficou constituido por setdigipantes na faixa etaria entre 18 e 56
anos, sendo 2 com idade entre 18 e 19 anos e assdgncom idade entre 32 e 56 anos. O
nivel de escolaridade de todos participantes quorete ao Ensino Fundamental incompleto.
A carga horaria de trabalho varia entre 3 e 16hpm dia. Ndo fazem parte de nenhuma
instituicdo, nucleo ou cooperativa.

Conseguiu-se um maior numero de catadoras porquéigido Comerciario e muitas
ndo sairam para coleta no centro da cidade. Algusts/am trabalhando no local (Av.
Central) na separacdo do material coletado nord&iar, como uma jovem de 19 anos que
estava trabalhando com seu sogro separando malasishcolas acumuladas em uma carroca
em frente ao local da reunido, sendo, portantovidada a participar. A referida jovem mora
em Olinda, mas passa a semana catando materialamslo Recife, faz a triagem na Av.
Central, onde também dorme e s6 vai para casanabde semana. Tem trés filhos e ja fez
laqueadura.

As participantes ficaram muito curiosas para sabeobjetivo do trabalho. Foi
esclarecido que se tratava de um estudo ligado @uwrso do Centro de Pesquisa Aggeu
Magalhdes do Ministério da Saude e que podiam fi&carontade para falar, pois as
informacdes pessoais e comprometedoras ndo sewaigatias, s6 as questdes do trabalho e
saude do grupo. Nesse momento foi lido e expli@a@@€LE para o grupo. Apos a assinatura
do Termo, tiveram inicio as discussdes das questdegrupo focal e as gravacdes com

autorizacdo do grupo. As participantes parecianahses ansiosas e inquietas, queriam que a
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reunido terminasse logo, pois ainda iriam trabalhdo podiam perder tempo. Contudo, se
mostraram dispostas a participar das discussdgsugo ficando bem a-vontade para falarem

e colocarem suas opinides.

d) Grupo Focal 4 (GF 4)

Marcado para as 10h chegaram, inicialmente, dussops.A observadora procedeu o
preenchimento de um cadastro com os participaetegianto aguardava a chegada dos
demais. Em seguida, a ACS foi chamar os outroscyamtes, contudo s6 veio mais um, o
outro disse que viria logo mais. Entdo se resolnatiar com 0s trés que estavam e nao
podiam demorar, tinham que trabalhar. O grupo ficonstituido por 3 homens com faixa
etaria entre 38 a 55 anos, todos analfabetos. lhabhaentre 6 a 12 horas por dia. Nao faz
parte de nenhuma instituicdo / cooperativa. Um pagicipantes, com aspecto sofrido,
apresentava um problema no ombro (dores) devidotramalho com carrogca. Foram
explicados os objetivos do trabalho e o conteud®@iE. Com a chegada do 3° participante,
os outros dois ficaram um pouco impacientes cors dealaracfes, que enfatizava o tempo
todo que se sentia discriminado pelos donos de sitepque exploravam seu trabalho
comprando 0s materiais muito abaixo do preco dedssimas, e queriam sair logo para

trabalhar.

3.5 Categorias de analise

3.5.1 Andalise dos dados secundarios

Os dados secundarios referentes as condicfes ssalai catadores de materiais
reciclaveis foram obtidos a partir da ficha A datSutilizadas pelo (a) ACS. As variaveis
observadas foram relativas a idade, ocupacao, gieslide habitacdo, escolaridade etc.). A
analise dos dados de fonte secundaria foi realizidevés de estatistica descritiva com
objetivo de situar a comunidade no contexto dadeddo Recife em termos de condicdes

sécio-econdmica, escolaridade, saneamento, ert@s@spectos.
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3.5.2 Andlise dos dados primarios

Inicialmente procedeu-se a leitura de todo o maltebtido a partir das observacgoes e
anotacOes e posteriormente das transcricbes dasadvados em MP3. Em seguida foram
definidas as categorias qualitativas evidenciadparéir desse primeiro contato sistematico
com os dados. Dessa forma, procedeu-se a analgsalattps utilizando-se as categorias
previamente definidas e categorias emergentesisossios nos grupos focais e entrevista.

Foram utilizadasategorias previamente definidas quexpressam de alguma forma
(através de pensamentos, acdes ou sentimentosgppées de riscos ambientais a saude; as
atitudes preventivas relativas aos riscos ambe@taalde; concepcao de saude; de riscos e a
identificacdo dos fatores de riscos, entre outrggectos da realidade profissional dos
catadores de materiais reciclavéditras categorias foram evidenciadas na abordagbre s
as condicdes do trabalho do catador, a partir dwsiisos e atitudes durante os trabalhos nos
grupos focais, que expressam: sentimentos de @ggldgscriminacao social e exploracdo do
trabalho do catador, entre outros aspectos.

Portanto, a analise procedeu-se a partir das c#egaue foram definidas
previamente e das construidas dos discursos eleditdos catadores. Dessa forma, foram
definidas as seguintes categorias de an&is®ercepcdes de riscos ambientais & saude no
processo de trabalho dos catadores de materiaidésess; B. Preocupagdo ou atitudes
preventivas relativas aos riscos ambientais a sdlldéoncepcao de saude; D. Condicbes do
trabalho do catador: sentimentos de excluséao,idis@cao social e exploracdo do trabalho
do catador; E. valores humaniodignidade; FiImportancia do trabalho de coleta seletiva; G.
Perspectivas de melhoria do processo de trabalho.

3.5.3 Categorias de analise previamente definidas

a) Percepcbes de riscos ambientais a saude no procedsotrabalho dos catadores de

materiais reciclaveis

* Demonstram percepc¢ao de riscos, correlacdo contdsenagravos;
* Demonstram percepc¢ao de riscos, mas naturalizamm@mizam oS riscos;

* N&o demonstram percepcao de riscos.
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b) Preocupacéo ou atitudes preventivas relativas agiscos ambientais a satude

* Demonstram alguma atitude preventiva;

» Uso de Equipamentos de Protecéao Individual (EPI);

* N&o uso de Equipamentos de Protecéo Individual)(EPI
e Usa apenas a luva;

* N&o usa nenhuma protecao;

* N&o se preocupam em usar protecdo ou EPI; minimizarniscos;

N&o apresentam atitudes preventivas, mas de nedagsacos;

c) Concepcao de saude

* Saude como equilibrio / adaptacdo do organismo;
* Saulde como bem estar fisico / disposicao paraaltre;

* Saulde como auséncia de doenca.

3.5.4 Categorias de analise evidenciadas, a pagidiscursos e atitudes durante os trabalhos

nos grupos focais

a) CondicOes do trabalho do catador

* Expressam sentimentos de exploracéo;

* Expressam sentimentos de excluséo e discriminagial;s

+ Nao se sentem discriminados.

b) Valores humanos observados / dignidade

* Apresenta auto-estima elevada;

* Apresenta auto-estima baixa.
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c) Importancia do trabalho de coleta seletiva

E importante para sustento préprio e da familia;

O trabalho é uma forma de ganhar dinheiro facil;

Reducao do lixo de varios bairros ajudando a Rueéena coleta;
Reducao do lixo que vai para o aterro sanitari&adjx

Importante para 0 meio ambiente.

d) Perspectivas de melhoria do processo de trabalho

Desejo de incluséo social e reconhecimento profisd;

Melhoria salarial;

Nada precisa melhorar nesse trabalho, do jeitegtée'ta bom’ (GF1);
Melhorar as condi¢gbes de habitac&o - Sair da favela

Mais apoio da Prefeitura. (GF 3, 4);

Preferem trabalhar sem vinculo;

Ser valorizado enquanto catador de materiais ée@dd,;

Formar um sindicato da categoria;

Expectativa de melhorar a saude e salario/ conforto

Mudar de ocupacgao.

3.6 Analise de contelido

Os contetudos dos grupos focais e das entrevistasnf@nalisados buscando-se

identificar as percepcdes dos participantes relataos riscos ambientais a saude, doencas

relacionadas ao trabalho de coleta de materiaislaeeis, direitos e cidadania, papel dos

catadores na sociedade, aos conceitos de sauds¢ca® ambientais. No processo de analise

dos dados foram observadossosnarios etnograficos (citacfes textuais dos maatites do

grupo) e a andlise de conteudo identificando agoaias explicativas que aparecem ou estao

ausentes das discussfes, e em quais contextoscmti@, conforme sugere Carlini-Cotrim

(1996).Sem, no entanto, se preocupar com quantificacadatiss explicativos.

Na analise de um grupo focal a unidade de andtisgrupo focal € o proprio grupo.
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Portanto, “se uma opinido é esbo¢cada, mesmo nd@loe sempartilhada por todos, para efeito
de andlise e interpretacdo dos resultados, eléeédae como do grupo” (GONDIM, 2002).
Na analise de conteudo das representacdes sodatados sdo reunidos segundo um
significado comum de primeira ordem (dados bruto®m torno de categorias de analise
relativas a problematica de pesquisa ou a um guapodético e/ou tedrico (SOUZA FILHO,
1995).

As discussdes nos grupos focais foram baseadasegotes itensl. Processo de
trabalho: rotina, condicfes de trabalho, equipaoteutilizados, dificuldades, sentimentos; 2.
Contexto socioecondmico: rendimentos, condi¢cbesdie etc. 3. Riscos a saude na atividade
profissional / contato com o lixo; 4. Doencas /aags relacionados ao contato com o lixo; 5.
Meios utilizados para reducéo / eliminacdo dosoas®. Acesso aos servicos de saude; 7.

Importancia do trabalho de coleta de materiaisl@eeis; 8. Perspectivas de mudancas.

3.7 Consideracées Eticas

Para a realizacdo do presente estudo foram fegfmsces visando minimizar os
possiveis riscos a integridade fisica, mental éakdos participantes, ndo comprometendo a
sua saude e evitando possiveis constrangimentggar@spantes foram tratados respeitando-
se a sua dignidade, a sua autonomia e defenden@éorosua vulnerabilidade. Foram
respeitados, também, os valores culturais, socgisais, religiosos e éticos e os habitos e
costumes da comunidade.

Para participar da pesquisa foram escolhidos cetadde materiais reciclaveis
maiores de 18 anos e em condi¢cdes de decidir sgagueu ndo participar, por meio da
assinatura do Termo de Consentimento Informado ega@antia da preservacdo da
privacidadeo consentimento informado objetivou esclarecer aoscpgantes os objetivos da
pesquisa, seus riscos e beneficios para que etessgmm decidir se participariam ou nao,
voluntariamente, do estudo, respeitando-se, dessaaf sua autonomia, com o livre direito
de escolha sem qualquer intervencédo ou pressapafsipantes tiveram a liberdade de se
retirarem no decorrer da pesquisa, sem nenhumraagsnento.

A pesquisa, portanto foi realizada com a anuéncias dnstituicbes e
comunidade/individuos envolvidos. Nao foi gravagahuma imagem dos grupos visando,

dessa forma, garantir sua privacidade. Os textgqgagacdo de voz foram autorizados
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mediante assinatura do TCLE e podem ser divulgatissle que ndo venham a comprometer
a integridade dos participantes.

O estudo podera contribuir para viabilizar acéesamnmilo a melhoria da qualidade de
vida / trabalho dessa comunidade, através da gemdEaovos conhecimentos necessarios
para explicagdo e resolucdao dos problemas ideadifis; melhoria da auto-estima dos
participantes; entre outros beneficios.

A presente pesquisa foi avaliada e a aprovadad@®aN® 063/2008) pelo Comité de
Etica do Centro de Pesquisa Aggeu Magalhdes, \Gsassegurar os principios éticos
fundamentais para pesquisa. Foi levado em consiiiera Codigo de Nuremberg de 1947 no
gue coube, segundo os procedimentos adotados ndoest Consentimento Informado
Normatizado pela Resolucdo 196/96 e as orientagdeomité de Etica do CPgAM
/IFIOCRUZ.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO
4.1 Caracteristicas Socioecondmicas dos Catadores Materiais Reciclaveis

A comunidade de Sao José do Coque das trés Miaastudadas € constituida por
aproximadamente, 520 familias, totalizando 1.717achares, conforme dados das Fichas A
do Siab (RECIFE, 2008). As familias estdo distdiasi uniformemente nas trés Microareas
como pode ser observado no Grafico 1. Essa caladaireside em uma area que apresenta
um indice de desenvolvimento humano extremamenbeo b@ menor IDH-M), sendo

considerada ZEIS, com alto grau de vulnerabiliczmizal.
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Gréfico 1 — Numero de familias, pessoas e catatharesmunidade de Sao José do Coque

A comunidade dispde de abastecimento d’agua densstpublico em 100% dos
domicilios, embora alguns nao tenham rede de eatgdld interna. Nao ha rede de
esgotamento sanitario do sistema publico, nem fassasgotos escorrem a céu aberto e sao
lancados na maré/ rio. Apesar de dispor de colétéadle lixo, a comunidade convive com
grande quantidade de lixo concentrada nas Averigasral e Rio Capibaribe, resultante do
trabalho dos catadores de materiais reciclaveisrgoelhem o lixo em outros pontos da
cidade e leva para fazer a triagem nessas avenidas.

A localidade apresenta 124 catadores de mater@iglaveis, destes 16 moram
sozinhos, 14 moram com uma outra pessoa, em gerajpanheiro ou companheira, mas a
maioria tem mais de 3 pessoas morando numa mesidéneia com, em sua maioria (80%)
de 1 a 3 cdmodos, conforme mostra os Graficos 2 Bo&anto, observa-se que esses
trabalhadores néo dispdem de uma moradia adeqasa@@mportar o nimero de pessoas da

familia.
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Grafico 2 — Numero de pessoas nas familias de @asd

O grande numero de pessoas numa residéncia sexasmirtura constitui um fator de
risco para a disseminacdo de doencas infecciogaarasitarias. Assim, os catadores de
materiais reciclaveis ao se exporem aos riscos eta#is a saude, ndo estdo apenas
comprometendo a sua saude, mas, também, a satmiibdecom quem convivem no pequeno
espaco residencial. Uma moradia adequada devedensidade de até dois moradores por
dormitérios (IBGE, 2004). O que torna-se inviavel enoradias com numero reduzido de
cbmodos. No Brasil, segundo dados do IBGE (2004as¢ 50% dos domicilios nédo se

enquadram em critérios de adequacéao.

40
35
30
25

20 A
15 1
10 A
: =
O_
1 | 2 | 3 | 4 | 5+

N° de comodc

Gréfico 3 — Numero de comodos nas moradias dod @as

Observando-se o Grafico 3, verifica-se que maB0dé das residéncias tém apenas
de 1 a 2 cOmodos, agravando ainda mais a situag@olkerabilidade social dessa populagao.
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Gréfico 4 — Tipo de moradia dos catadores

As residéncias sado de alvenaria (59 unidades) aunatkeira (42 unidades) e apenas
uma residéncia de taipa, conforma mostra o Gréfico

Quanto a escolaridade dos catadores o percentual (84%) freqlientou entre a 12 e
42 série do Ensino Fundamental, 21% entre a 5%ér®2 do Ensino Fundamental e, apenas,
5% chegou ao 2° Grau, mas nenhum concluiu. Os aasadjue se encontram apenas
alfabetizado € 9% e os analfabetos chega a 22%grown grafico 4, diferindo da taxa da
comunidade local que é de, aproximadamente, 13,66ftudo similar a taxa do bairro de
Sédo José, que apresenta 78,6% de alfabetizadosIFREZ008). Outros estudos mostram
dados semelhantes, Ferreira 2005 constata que 2%b6catadores sdo analfabetos e

Romansini (2005) e Abreu (2001) que a maioria @badores sdo semi-analfabetos.
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Gréfico 5 — Escolaridade dos catadores

A maioria dos catadores, conforme relatos dos grdipcais, deixou de freqlentar a
escola para trabalhar. Este fato foi observado éamhos estudos realizados pelo IDER

(2006). Contudo, alguns programas sociais do Govéetderal tém reduzido o indice de
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criangas que abandonam a escola para trabalhant®@aas adultos, com a extensa carga
horaria de trabalho como catador de materiais Iea@is fica dificil, para eles, frequentarem
uma escola. Portanto verifica-se, conforme dadas agmaioria dos catadores da comunidade
de S&o José do Coque € analfabeta (22%) ou tém ésawlaridade (47%).

As Avenidas Centrais e Rio Capibaribe sdo margeataam lado, por residéncias e
comércio, enquanto que, do outro lado sdo delim#tgaelo muro do Metrorec. Ao longo
dessas avenidas pode-se observar diariamentealvasocas com sacolas de lixo para fazer
a triagem e, sobre a calcada, inUmeras sacolasadarhontoadas com materiais reciclaveis,
provenientes do lixo, ja separados e uma certatigiagie de lixo espalhada no asfalto. Ambas
as avenidas sao calcadas e as galerias tambénolsftas por calcamento, ndo sendo visto
nenhum esgoto a céu aberto nessas avenidas.

O ponto critico de acumulo de lixo fica na Av. Riapibaribe, depois da curva do S,
final da avenida, proximo a Estacdo Central do Mdtr Recife. Os moradores chamam esse
trecho da avenida de lixdo. Neste local, muitoadmes fazem a triagem do lixo no meio da
rua, deixando os residuos espalhados. Foram oblesruarios depdésitos de compra de
materiais reciclaveis nas referidas avenidas. Eantdr aos depdsitos os materiais ficam
acumulados em sacolas ou organizados em fardosp#dsp sobre a calgada ao lado do muro
do metr6. Os materiais dos depdsitos sdo vendidos gs empresas de reciclagem, sendo
transportados em caminhdes dessas empresas.

Na comunidade ha apenas uma escolinha particalansino infantil onde estudam
91 criancas. Segundo a coordenadora da escolaasapkras sdo filhos de catadores de
materiais reciclaveis. H4 um depdsito de mateniaigclaveis proximo a escolinha. Na
comunidade ha alguns pequenos pontos comerciaesergados por mercadinhos, barzinhos,
pequenatan housexom 4 a 5 micros, entre outros.

Em frente ao bar, local das reunides dos gruposifpopode-se observar diversas
carrogas cheias de sacolas com lixo para triagessteNocal, em uma das visitas, foram
observados 3 catadores que faziam triagem do éro sso de EPI (entre eles uma crianga).
Em outros trechos da avenida foram observadas,impadxa um depodsito de materiais
reciclaveis, duas jovens mulheres, uma fazendosageen e outra (uma adolescente) a
triagem de papeis branco, colocando em um saca@ré@aproximadamente, um metro de
altura), sem uso de EPI. Os papeis pareciam se&l papénico e guardanapos usados, mas
quando indagadas se era papel higiénico, as jaiessram tratar-se de papel branco.

Do inicio da Av. Central até o local da reunido @sé ver aproximadamente trinta
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carrogas, a maioria cheias de sacolas com lixo perafeita a triagem. Muitas sacolas
empilhadas na calcada ao lado do muro da Metranetrd) e lixo espalhado préximo de
algumas carrocas que ja tinha sido feito a triagémcatadores observados nesse trecho da
avenida ndo estavam usando EPI. Um deles abriacatas pretas com lixo, uma a uma, e
pegava o conteudo com as maos sem luva ou outradépprotecdo. Ao seu lado entre as
sacolas de lixo havia uma crianca de aproximadasrtemat 10 anos. Esse cenario é constante

nesta avenida.

4.2 Observacao do trabalho do catador no centro dRecife

Recife - Rua Imperatriz Tereza Cristina e Rua SeteSetembro — 21h30 do dia
14/11/2008, o cenario observado é de precariedadiernos de justica ambiental. Trata-se
de seres humanos catando lixo, abrindo as saceléizadem frente as lojas para tirarem o
que pode ser aproveitado, sem uso de nenhum egmparde protecdo. Pessoas que, para
realizarem seu trabalho, tém que se expor aossragmientais a saude. Todas as noites, a
partir das 18 horas, € comum a presenca de catadermateriais reciclaveis nas principais
ruas do centro do Recife recolhendo materiais dogssde lixos colocados nas calgcadas das
lojas e condominios. Esta rotina é observada denskega sabado, logo apés o fechamento
das lojas. Essa realidade, se repete ao longamteas principais ruas do centro do Recife
como as do Hospicio, esquina da Rua Nova com aBeguim Nabuco das 18h até a hora
do caminh&o do lixo passar, apos as 22h.

Poucas pessoas / empresas se preocupam em sepet@rial reciclavel do lixo para
os catadores, evitando, dessa forma, que elesnemine contato direto com o lixo e que
espalhem o lixo pelas principais ruas da cidadebaioem as sacolas para triagem no proprio
local como acontece na Rua Sete de Setembro erte feen Banco do Brasil. Alguns
catadores pegam as sacolas e levam para fazeagenriem outros locais. E comum
encontrar, em geral, a noite, catadores com suascesa cheias de sacolas de lixo, levando
peso extra, percorrendo longas distancias. Observainda, alguns catadores circulando com

suas carrogas recolhendo materiais durante todm o d
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4.3 Processo de trabalho dos catadores de matesiaeciclaveis.

4.3.1 Condicdes de trabalho

Diariamente, de segunda a sabado os catadoresteeaisaeciclaveis da comunidade
de Séo José do Coque saem para trabalhar perameratincipais ruas do centro do Recife
e bairros adjacentes, coletando materiais do lxpem geral, o préprio lixo, utilizando
carrogas para transportar para o local da triagegomunidade.

Quanto aos materiais que coletam foram referids patadores:

[...] ndo tem muita diferenga [...] 0 que acharrua, €é lixo [...] vem que da pra
aproveitar do plastico. o plastico, papeldo, Iqtap garrafa vazia aqui, catando
pelas ruas... essas garrafas de dois litros §o]Jnuito, depende.

de vidro néo, sé garrafa... de refrigerante dateade 6leo.

- plastico duro, cadeiras de plastico [...] (Gifgrmacéao verbal).

Foi observado, no momento das visitas a comunidgde, alguns catadores de
materiais reciclaveis separavam papel higiénicaadanapo de papel usados para serem
reciclados. Esse fato ficou evidenciado no dialogs grupos focais quando questionados se
também se reciclava papel higiénico respondiam:] gproveita. Papel higiénico s6 branco.
[...] n8o. Mas vai de bolo. mas compra. Vai de habomeio [...] na fabrica eles mexem
tudinho [...]". Esse dado reforca a gravidade daosicdo do catador aos riscos a saude, visto
gue, manuseia esse material sem uso de EPI.

Conforme relatos dos grupos focais a carga hodeidrabalho dos catadores de
materiais reciclaveis é bastante diversificadaave® entre 5h e 16 h de trabalho. Alguns
catadores iniciam o trabalho as 14 horas, se pyalmo até as 3 ou 4 horas da manha,
enguanto, outros trabalham até as 10h da manhén#é\galizam outras atividades no horario
em que nao estdo no trabalho de coleta, especi@men mulheres que também trabalham
como domeésticas.

Os catadores ganham, em meédia, 30 a 50 reais poanse Caminham longas
distancias, pois fazem coletas em bairros do ceatimutros préoximos, como o Derby,
puxando suas carrogas com excesso de peso, getalraetie 200 e 300 kg, sendo esse um
dos principais problemas citados. Essa realidagslmiar a dos catadores de outras partes do
Brasil como é evidenciado nos trabalhos de Abré01p, Fernandes (2004); Martins (2007).

Nenhum dos participantes dos grupos focais egi@ddi a nenhuma cooperativa, nem

aos nucleos de triagem. A maioria faz a triagemavasidas Central e Rio Capibaribe ou
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outro ponto proximo a localidade e vende o matecaletado para os depdsitos na
comunidade onde reside. Os catadores preferenihabiadependente de horario, também,
sem vinculo com os depésitos e terem suas propaascas. Os que nao tém, usam as
carrocas dos depaositos e ficam sujeitos aos paEfosdos pelos deposeiros, que geralmente
sao muito baixos, sentindo-se escravizados por diesparticipante disse que vendeu um
eletrodoméstico de casa para comprar a sua cagrtrgdnalhar independente dos depdsitos.
Outro participante disse que quando menor, com rids,atrabalhava com uma carroca
pequena feita com a caixa de geladeira.

O fato de poderem decidir os horarios de trabalkst® como uma certa liberdade
pelos catadores que tém suas prOpria carrocasdestaortanto, livres da pressdo dos
deposeiros, ja que podem vender o material coletadaualquer depoésito. Contudo, essa
relativa autonomia e liberdade do trabalhador latago por Fernandes (2004), que vé uma
certa contradicdo nesse fato, ja que esses traloaéisa estdo subalternos “as regras do
mercado excludente e a logica do capital”. O gquerétatado por Birbeck (1978), Stroh e
Santos (2007), que consideram os catadores deiamteciclaveis sub-proletario do sistema
capitalista. Essa condicédo de sub-proletario éirnaéia através do sentimento de exploracao
demonstrado por alguns catadores.

Por outro lado, o fato dos catadores que tém sEysips instrumentos de trabalhos e
poderem trabalhar nas ruas com flexibilidade deddms, gera uma representacdo de
satisfacdo / prazer segundo Fossa e Saad (2008)ir®! (2007). Na verdade esses
trabalhadores néo se sentem tdo explorados quawttadores que dependem da carroca dos
donos de depdsitos.

A questao daxploracdo do trabalhodos catadores foi mencionada continuamente
por alguns participantes mostrando o grau de sfagfio do trabalhador, o que ocasiona
processos de revolta, constrangimento e depressawenégando a vulnerabilidade do
trabalhador exposto aos riscos ambientais a saiidprocesso de exploracdo € referido
principalmente na relagdo com os donos de depdgitescompram 0s materiais coletados
pelos catadores por um preco muito baixo, deswaodo seu trabalho. Os catadores do GF 4
fazem referéncia a relacdo de trabalho com os sitepdda localidade evidenciando

sentimentos de exploracdo e discriminagdo por pagaelonos dos depdsitos:

- al supomos que o papeldo é a gente que trabalhsnndo tem protecao, trabalha
pesado, méo-de-obra, sacrificio, ai vende um aquato tanto sacrificio, né? ganha
centavos, né? o cabra vai la e vende ao dobrail. algente aqui é discriminado [...]
la é valorizado o dono do depésito mas a gentd.nfio



79

- ninguém dé valor [...] a gente depende de trdaena e ja entrega reciclado [...];
- 0 carroceiro é vitima [...] o dono do depésitalymavalor em cima da morte, né?

- leva e vende mais caro que a gente aqui [...tdDlema é o proprietario. A gente
vende pra um, o outro vende pra outro, ninguém gaben ganha mais. O dono da
fabrica mesmo [...] vende pra um, vende pra outrp [

- a carroca é deles e se tiver na rua e alguénarpalgente que vai pagar [...] (GF
4, informacéo verbal ).

Na relacdo comercial com os deposeiros 0s catadexgem ser tratados com

honestidade como evidenciado no relato:

- e 0 valor do cabra ser honesto pra querer hegja junto da balanca, opa, opa, ndo
[...], aluminio, latinha, latinha, oi [...] ai [.ta, ta [...] ai, na balanca do cara deu dois
e duzentas, levei em Afogados deu trés e poutcglonde vai as tabela? [...] (GF 4,
informacé&o verbal ).

Quando os catadores tém carroca propria eles pogegier a qualquer depdsito.
“Aonde quiser, a carroca sendo dele, ele vendardtado, vende de outro [...] do lado de 14,
de la de cima [...]” (GF 4, informacéao verbal ).

Como os demais catadores participantes da pescuisatrevistado também, faz
referéncia a exploracédo pelos donos de depdsitzirdb o valor dos materiais, "agora, tém
muitos donos de depdsito que néo valoriza aquibapessoa traz, se puder comprar menos
o valor, ele compra pra beneficiar ele”. A expl@aglo trabalho dos catadores pelos donos
dos depositos € referida por diversos autores:lA(@@01); (FOSSA; SAAD, 2006).

O entrevistado ndo acha que o trabalho do catagler relim, desde que tenha
condicOes de realizar o trabalho, reconhecendaagleetipo de servigco oferece riscos e exige,
portanto, cuidados: “ndo € ruim reciclagem, naalignr A pessoa tem condicdo de fazer
aquele servico, ndo é ruim, que todo o servic@xlge risco e cuidado, né?”

Ja& nos Nucleos de Triagem da Prefeitura do Re@fgboracéo é relacionada a carga
de trabalho no interior do nucleo, ndo havendoareatdo quanto ao valor dos materiais
vendidos. Contudo, alguns catadores refletem aadentde terem salarios pagos pela
prefeitura. Apesar da maioria nao trabalhar jurde alcleos da Prefeitura demonstraram
conhecer a dindmica do trabalho tecendo critickgivas as condi¢cdes de trabalho, mas

ressaltando a importancia da remuneracao:

- € muito melhor trabalhar num depésito aqui dotgaigalhar Ia no nucleo [...] s6 se
for por dinheiro [...] € mais caro, é, é mais caro;

- eles nado ligam aonde vocé more, vocé tem queeitodcom a carroga passar pra la
e deixar a carroca |4, é obrigatério, pra ta lajacé mora no nicleo, vocé mora ali.
- eu nao gosto;

- a gente aqui nunca vai.



80

- eu trabalho 14 nao [...],
- teria que morar la [...] (GF 3, informacéo vejbal

Segundo as catadoras, as condi¢cdes de trabalhaeenaneracdo dependem do
material que levarem para vender no ndcleo. Reckamgue tém que passar o dia no nucleo
prensando o material coletado, limpando o nuck@rido banheiro, entre outras fun¢des que
roubam seu tempo, impedindo que fagcam outros sexvigclusive, os domeésticos, enquanto
dona de casa e, algumas, até empregada domésticast® razdo, elas preferem vender seu
material coletado nos depésitos da Av. Central e R Capibaribe. O que pode ser
evidenciado nas falas das participantes do GF 3:

- chegar |14, ajudar a carregar caminhao! mulhedaaja carregar caminhdo? Lavar

os banheiros! [...] ficar preso [...] ficar la eltan que horas? (Risos). Quando
terminala ja é ahoradeir prarual...];

- vai la buscar o papel [...] tem gente que vapissa 10h da noite direto e deixa a
carroga la. E quando é no outro dia, seis horamatzhd tem que ta la tudinho, as
pessoas que trabalha la [...] aqui a gente cata popgue € mais perto de casa, €
mais barato, mas tem tempo de tomar um banho,rtrgoa roupa [...] resolver
problemas;

- se fosse ganhar dinheiro por més, ainda ia[...]
- e ainda tem que pagar uma taxa num sei de glyéyma luz [...], nem sei a taxa.
- tem que trabalhar pra prefeitura, 6, pra prefaeit(GF 3, informacé&o verbal).

Os relatos acima evidenciam que os nucleos daiferefelo Recife ndo dispbéem de
infra-estrutura adequada para os catadores deiamaterciclaveis realizarem seu trabalho,
visto que, os catadores que chegam aos nucleosweasncarrocas para fazerem a triagem e
venda do material sdo obrigados a realizarem otarafas, tornando seu trabalho ainda mais
estafante.

Comparando os depdsitos com 0s nucleos de triagematadoras fazem a seguinte

colocacao:

- é, € mesmo eu vou buscar, catar e pesar. La temiager tudo [...] hoje mesmo
nem vou trabalhar [...].

- e eu mesmo néo. E eu vou pra ali pra pegar ajpekns? Pra carregar caminhdo?
E ainda trabalhar pros outros, né?... E eu t6 bedstaNdo, ndo quero ndo, nunca fiz.
Me chamaram uma vez [...].

- tenho conhecido, fui la [...] meu cunhado erdade..]. Quando eu vi, eu olhei, uma
cachorrada, que palhacada [...] s6 paga na sdrdaiféo paga no dia [...] chega |4,
nem pesa [...] aqui quando nao da, precisa conafgarque ta faltando, empresta pra
descontar, paga na hora, e 1&? Tem que esperataa Eeolhe 14 que as vezes nem
tem [...] (GF 3, informacéo verbal).

Portanto, preferem trabalhar por conta propria, ggmulo com nenhuma instituicéo,



81

“A carroca € minha s6 vendo o material ao rapazlejposito”; outros usam carroga de
amigos, “catar individual é bom, por ter tempo aeef trabalhos domésticos”.

Referindo-se as cooperativas e nucleos, os patitgg do GF 2 disseram que quem
paga o aluguel é a prefeitura entdo nao é coopar&éo ficando claro se estavam referindo-

se as cooperativas ou aos nucleos da Prefeitureecie, como se pode apreender do GF 2:

- a prefeitura faz nada ndo [...] na verdade, [eldsesse negdcio é deles, tudo, a
prefeitura vem em cima, ensinar, d4, pra ensinarafertar, pra capacitar [...] tem
canto quem faz é a prefeitura, quem paga pelosialad é a prefeitura [...];

- aqui ndo, é da prefeitura mesmo, mas o de 1§ &[vendo a igreja assembléia ali,
do lado de la é da prefeitura [...] (GF 2, inforéagerbal).

Referindo-se as cooperativas fizeram a seguinteagéo:

- a cooperativa da gente, a cooperativa formadddgirefeitura, na Imbiribeira, tem
uma também, pra vender também, de Boa Viagem;

- aquele pessoal tem que se reunir, aqueles catalidr.] tudo ali dentro, né? a
associacéo tudo ali dentro;

- mas a Prefeitura ndo bota a mao ali dentro n®weteitura botar a mao ali dentro
[...] (GF 2, informac&o verbal).

Outro ponto levantado pelos catadores foi a relalgiitrabalho com alguns lojistas
gue separam 0s materiais para os catadores:

- tem gente que a loja d& o papelao pra alguémAhé&asa loja que da papeldo pra
alguém, quem nédo tem o direito de pegar ali, passg pega nao;

- ai, fica andando, né? Pra completar [...] um sagn, outro ali, outro &, né? E ndo
tem a oia certa fica [...] andando até completar 4i passa trés da tarde, seis da

noite, oito da noite, até onze horas da noited.pta ndo perder a viagem [...] (GF 4,
informagédo verbal).

Enquanto outros lojistas inviabilizam o trabalhe datadores. Algumas catadoras do
GF 3 criticaram os lojistas por estarem guardangerelendo papeldo. Por este motivo, as
catadoras afirmam que o material, principalmentpeld®, esta ficando escasso, porque
muitos donos de lojas estdo retendo o materighnfrigrocurando saber o preco, perguntando
aos catadores quanto custa o quilograma do pap&ticatadoras reconhecem que essas
empresas nao precisam vender esse material e smmgapalhando o trabalho dos catadores

profissionais que dependem da venda do materialgear sustento, conforme relato:

- 0s donos das lojas estéo juntando e vendenfo flho dele é tao grande [...],
- esse pessoal parece um morta fome [...];
- eles ja tem o comércio dele [...];

- tem uns donos de loja que ficam perguntando quérd preco do papeldo, eles
perguntam!
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- to guardando o papeldo pra pegar dinheiro prer fama festa no final do ano

[..];

- ele tA com 4.000 e pouco fardo todo amarradp [...

- td cheio, d& pra mais de 10 carrocas, ta la gdarl..];

- coisa ridicula [...] s6 de papeldo, ele ndo geedisso nao [...];
- eles tém varias firmas (GF 3, informacé&o verbal).

Sentimentos deexclusdo e discriminacdo sociaforam evidenciados em varios
momentos nos discursos dos catadores nos grupais.f@ercebem um certo preconceito da
populacdo ao se aproximarem pacdetarem material nas cestinhas das paradas dmsson
“ocorre [...] as pessoas se afastam [...]" (Gkfbrmacao verbal). O mesmo ocorrendo com
o grupo 3, também formado por mulheres, que se skstriminado, percebe que as pessoas
pensam que vai lhes roubar, tém medo. “O povo tesnopceito”. Este grupo demonstra
indignacéo quando as pessoas oferecem restos d@éac@moxinha mordida, [...] “a gente nao
aceita, ndo comemos restos de comida [...]” (GRf8rmacao verbal).

A discriminacao foi evidenciada com mais precisas@guinte dialogo:

- é porque direito num futuro melhor [...] € qugemte ndo seja téo discriminado, o

carroceiro é discriminado, apesar de vinte poraceéb ser bom, certo? [...];

- 0 pessoal pensa que pegar em lixo é porco,@apay mas o cidadao vé, atravessa
[...] é ter o direito de cidadao [...] ir numa @i, nés, quando ta doente, é ter um
conforto pelo governo nosso;

- mas nds somos discriminados em nosso trabalh® [pessoal pensa que nés é
marginal [...];

- n6és somos pobre mas trabalha [...] (GF 2, mémao verbal).

A discriminagdo também foi evidenciada no relatoedtrevistado ao se referir aos

riscos a saude dos catadores de materiais redglave

- 0 risco maior que tem € os carros, porque eleresjgeita vocé, e aonde vocé vai,
ele trata vocé como um ladrdo, todo o que chegdrath como um ladrao;

- tem lugar que vocé vai pegar o lixo, vocé enteapgegar o lixo s6 pega se for de
calca e camisa. (Entrevistado, informacédo verbal)

A discriminacéo e o preconceito social aos catads@e referidos em outros estudos:
Fernandes (2004); Medeiros e Macédo (2006); Institie Desenvolvimento Sustentavel e
Energias Renovave(2006); Fossa e Saad (20p6)liveira (2007). Portanto, ndo se trata de um
fato isolado, mostrando que a discriminacdo e ogmeeito social estdo bem presentes no
Brasil. Aléem da discriminacdo, tem a omissdo daieslacle e dos oOrgaos publicos,

marginalizando esses trabalhadores.

Alguns catadores sentem que sao discriminados peluss dos depdsitos na relacao
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de trabalho, pois o material que levam para vemaerdeposeiro € desvalorizade O
carroceiro é discriminado, o dono do depdésito ganh#s [...]; - € porque [...] veja bem, o
papeldo baixa aqui na mao do dono do depdsito.pelda teve uma queda pro carroceiro
[...]” (GF 4, informacdo verbal). A discriminacd@ preconceito e a desvalorizacao
profissional geram sofrimento, baixa auto-estindiséirbios psicossociais nos catadores de
materiais reciclaveis, tornando-os mais vulneraaessriscos ambientais a saude.

Os catadores de materiais reciclaveis, apesar de pwocesso de exploracéo,
discriminacéo social e exclusdo que sofrem, aindaifestam, em alguns momentos a auto-

estima elevada, um certo orgulho em desempenhéarmalwaho honesto, conforme as falas:

- nés somos pobre mas trabalha [...];

- gragas a Deus trabalho desde que tive minhaasfil@riei minhas filhas catando
lixo [...];

- a gente ta suando para ganhar alguma coisa [...];

- Gragas a Deus eu sou muito feliz;

- 0 importante é a gente saber trabalhar [...bérsseparar porque a gente vai pegar
0 que ndo presta na rua. A gente tem que saljem[gente tem que tratar (GF 1,
informacéo verbal).

4.3.2 Importancia do trabalho de coleta seletiva

Nos discursos dos grupos focais foi consenso dugbalho € importante como fonte
de renda para sustento préprio e da familia, embapae ganham néo seja suficiente. O GF
1, afirma que gosta do que faz, mas reclama gdemss dos depdsitos pagam mal. Portanto,
guando questionados sobre a importancia do tralwhdhcatador de materiais reciclaveis os
participantes do GF 1 se expressaram com as falas:

- eu trabalho nesse porque ndo tem outro se tivese|...];

- eu mesmo acho importante [...];

- problema que o dinheiro ta pouco, tem que aumernpaeco do material [...];

- tem que arranjar um emprego, que abaixou o pteguapeldo, cinco centavos [...]
a gente anda pra ganhar cinco centavos? (GF Imatdo verbal).

- é muito barato o material que a gente vende.ekss; 0 que a gente pega da muito
mal pra comer, a gente, a gente bota o materialdoéitinho, bota isso, bota aquilo
[...] a gente bota, o depdsito aqui ndo gosta adgqer tipo de plastico, a gente bota
o plastico que eles querem. Agora, tdo separarédosaprecos, ai, a preocupacéo é
tdo grande que a gente luta tanto [...] (GF 1rméxdo verbal).

Pelos depoimentos verifica-se que os catadorealtyain nessa funcéo por falta de
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opcéo, devido ao desemprego. Este fato foi observex$ estudos de Oliveira (2007);
Ferreira (2005). Alguns autores, Cogo (2006 ); &edes (2004), entre outros, fazem
referéncia a importancia do trabalho do catadoractomte de renda para seu sustento, como
uma forma de sobrevivéncia.

Os catadores também tém consciéncia da importéecsgu trabalho paraducéo do
lixo de vérios bairros da cidade e do lixo que patia o aterro sanitario/lixdo, contribuindo,
dessa forma, com o trabalho da Prefeitura. Congaela questado ambiental, s6 o participante
da entrevista fez referéncia a importancia do thabde coleta seletiva para o0 meio ambiente,

como relatado abaixo:

“....e pro meio ambiente também essa reciclagemitoa, né?

porque esses papel, esses negécio que 0s carsoteizala rua ja diminui a coleta

das, das firmas, né? E quanto os carroceiros admassa reciclagem da rua? Traz

mais de dois caminhdes de lixo da rua, traz muisEsses carroceiros tira das

ruas, né? Ai a Prefeitura também tem que olharladse porque esses carroceiros

sai, 0 carro ndo pega, né verdade?

Economizar o qué? Combustivel, vai economizaraneiisa. Pro lado do Estado,

da prefeitura, né?” (Entrevistado, informacao vBrba

Observa-se pelo relato que o entrevistado tem @mnsa da importancia do trabalho

de coleta para o meio ambiente em termos de reddgdoo coletado e economia para
Prefeitura. A importancia para o meio ambiente fdiaeferida em nenhum grupo focal.
Contrariamente ao resultado do presente estudercapgrdo da importancia do trabalho dos
catadores de materiais reciclaveis para o meioartéié referida por Cogo (2006) em seu
estudo, sendo observada em 67% dos entrevistad@§. Zdiz queo trabalho é importante,
também, paraeducdo do lixo que vai para o aterro sanitaridgdixPara o GF 3 a importancia
do trabalho de coleta seletiva € para reducaaoxdalk varios bairros ajudando a Prefeitura na

coleta.

4.3.3 Melhoria do processo de trabalho

Os catadores de materiais reciclavansesn-se desamparados pelos 6rgados publicos.
Querem se sentir incluidos de alguma forma e samtonhecidos profissionalmente,
conforme as falas do GF 2:

- eu acho assim, o governo federal, o governo eatacm convénio com a

Prefeitura fizesse um salario pros catador [...priacadeira nosso horario de
trabalho a noite;
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- aquele menino ali da coleta é dos catadores[e.ja diminuiu o pagamento deles
la [...] € muito dinheiro que eles comem da ge@te 2, informacao verbal ).

Ficou evidenciado pelos discursos que os catadigamateriais reciclaveis querem
um referencial para terem o respeito da populacéo: fardamento, um cracha, uma
identificacdo com alguma instituicdo que Ihes d&paklo no trabalho junto a populacao.
Segundo o entrevistado muita gente trata os casdmmo ladrdes, pessoas que pegam as
coisas faceis, discriminam os que estdo mal vestidessa forma, o entrevistado deixa claro
gue o fardamento seria importante para que os @asdossem respeitados nas ruas pelos
motoristas e pelas pessoas que separam o lixodpagio, que dariam prioridade a esses
catadores. Acha que a Prefeitura deveria dar faedtoe com cracha e EPI adequado para os

catadores:

- agora, € bom que 0 povo pegasse, conseguissalazihha, a calca, a bota ndo, a
bota pesa demais, ja tem o peso da carroca, promtcsapatinho, leve, que nao
deslize muito no asfalto, que quando a gente tdos@®a muito. Entdo, nesse verao
mesmo € que soa, € muita caloria pra queimar, né@ealiza. Um sapatinho leve,
uma fardazinha com crachazinho da prefeitura, afrj@niza o perigo.

- ai, a gente vai chegar aonde tem um lixo bomuaia época boa, a pessoa vem
com o crachda da prefeitura, ai vai entrar. (Ergtago, informacéo verbal).

Outra questédo que ficou evidenciada, é que os @@mdeconhecem que trabalham
para a Prefeitura do Recife, pois recolhem partdixdo reduzindo os custos da coleta,
esperando, portanto mais apoio desse orgao puBliperspectiva de melhoria para o GF 3 &
ter mais apoio da Prefeitura e esperando que aitref tire 0 povo reciclador da rua, sem
cooperativa (com um nucleo legal). O grupo 4 fez nadato mais minucioso quanto a
expectativa de melhoria profissional dando sugesti@ecomo a Prefeitura do Recife poderia
atuar para melhorar o processo de trabalho dosddarata de materiais reciclaveis e
proporcionar uma melhoria salarial livrando os datas da dependéncia dos donos dos
depdsitos, como se pode ver nas falas abaixo:

- eu quero que o governo ajude. [...] O carrocérginglienta por cento um

empregado da Prefeitura, tem direito a nada. Qearoceiro, o chefe do lixo, nada

alcanca [...] tinha que botar mais pra ele ir citgn.] né?

- ai, a prefeitura t4 tendo um pouco de valor dio lda reciclagem da maior parte
desse material que vai pra fabrica, se a fabrioaiaésse lucro, ndo compraria [...],

e o cara dai do depdsito, ndo traria dois, trésntdias durante a semana, e ai?

- ai o cara diz, ndo, o papel baixou seis centaifysiocé chega com a carroga. A
carroga ndo é do catador [...] ndo pode vender ®&mao vender tanto, ele toma a
carroga. Ai vai fazer o qué? Vai ficar humilhadenTque vender mesmo [...] (GF 4,

informacé&o verbal).

Os catadores do GF 4 acham que a Prefeitura ddeR#mteria valorizar o trabalho
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dos catadores e adotar uma relagéo trabalhistpagsgbilitasse uma remuneracao regular dos
catadores e a garantias de seus direitos, coni@late abaixo:

- se a prefeitura tivesse dado que nem um emprefjo [

- botasse um grupo de gente em dois galpdo daglietlo mesmo jeito que catam

lixo [...] o material vai ficar, ele vai recebed&@. N&do vai desviar nada, nem um
quilo de aluminio, nem um quilo de [...] de cobrem um quilo de metal, nem um

quilo de ferro, tudo aqui, 6 [...] tudo aqui, 6,gésando, t6 anotando, vocé pegou
tanto, vocé pegou tanto [...] o aluminio, o femoPrefeitura ia ganhar o dobro do
cara desse [...] porque por cima, por cima, o gserméo é facil, é cansativo, mas o
cabra tem que ir [...], tem que fazer coisa [tein que trabalhar, né? Ai eu queria
ver se o dono de depdsito ia ter lucro no carroc&u queria ver que a fabrica ndo
ia comprar com reajuste do valor [...] (GF 4, infag&o verbal)

[...] em consideracéo ao trabalho do carroceirdharar o preco do material para o
catador. O preco no depésito € triplicado (GF #rmacao verbal).

A importancia da autonomia dos catadores em relap&odonos dos depositos €
também referida pelo MNCMR que defendem a vendandateriais diretamente para as

industrias e por Martins (2007).

Para alguns catadores a melhoria profissional gedgroporcionada pela formacgéo
de um sindicato da categoria que garantiria a efetivacdo dos seus direitos arqu
profissionais da coleta seletiva, catadores dera@eeciclaveis. Dessa forma, poderiam ter
melhoria salarial, melhoria da saude e mais comf@uanto a melhoria do trabalho, o grupo

2 se expressou da seguinte forma:

- a melhora da gente é todo mundo se reunir, forrmasindicato, e pagar sindicato
pra nos ter direito [...]

- é, meu amigo, ndo adianta eu, vocé, ela pagandizcato, cada um tem que pagar;
- se eu pagasse um sindicato eu tinha uma farnéctiha um beneficio [...];

- 0 trabalho de coleta ja é reconhecido como odgagela Lei, mas falta
regulamentar “8 mil catadores em Recife, em 20@8atem mais de 10 mil [...],
maior exportacdo de reciclagem é Pernambuco (@Fd2macao verbal).

Os participantes do GF 2 questionaram a falta tBowentre os carroceiros, a falta de

associacao e sindicalizacdo, conforme relato:

- 0 que deveria ter pra gente mesmo era um sindit@do més vocé num da dez
reais em cachaca, num [...] num, em cerveja, enadeh, todo més vocé da dez
real, agora, vocé tem um dente pra tirar, fich frabalha, ndo tem um médico, com
o sindicato, entdo? Se todo mundo pensasse, todwanpagava, todo mundo
levasse sua carteira, bora, chega la de repeiég. ]y

dez, dez mil, dez mil que cata com uma carroca.oToés dava dez reais pro
sindicato, dava [...], ndo precisa tanto, é pro blengente. Isso ai, todo més, se eu
desse ao sindicato, eu tava [...] eu tava afastado.

- ficar encostado uns dias até ficar bom. Se in@ojeito fica parado num canto.
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- encostado dentro de casa? la fazer um estragoJeseis [...], estrago, é. [...] quer
dizer, se eu pagasse um sindicato de minha profigs&ata lixo, certo? Eu tinha
uma farmécia, eu tinha direito a um beneficio,s36? (GF 2, informacéo verbal ).

A formacgédo de um sindicato da categoria represantem importante passo para o
fortalecimento da categoria na luta pela melhoogbcesso de trabalho. Contudo, observa-
se que, pelos relatos, os catadores confundem @ papsindicato com o da Previdéncia
Social. O interesse dos catadores pela protecaodpreiaria também é demonstrado por
Martins (2007).

Outro ponto importante que ficou evidenciado foiqaestdo daseparacdo dos
materiais reciclaveis na origemantes do descarte pela populacdo. De fato, spualatao
separasse 0s materiais facilitaria o trabalho @dadores, evitando que carregassem peso
extra e a exposicdo aos materiais que represelgaos ra saude. Por outro lado, como os
materiais ja estariam separados ndo precisaria gamagem em outro local, beneficiando,

também, a comunidade que ndo ficaria exposta sassrambientais.

- Vindo diretamente dos locais na coleta, né? Romusou um zelador, ai eu aqui,
dentro de uns sacos, né? Ai eu vou separar o ligesgrve pra reciclar e o lixo que
ndo serve, ndo colocar tudo. Esse é de reciclageenéede [...] ndo é;

- se tudo tiver separado que nem isso aqui, Ggen@adozinho, isso aqui ndo serve
pra reciclar, eu pego esse. E pra separar, aiceuméta andando com ela com peso,
arriscando a vida, eu ndo vou ta arriscando a miidtea andando pra cima e pra
baixo através de um carro e trazendo todo um pmEs0, aquele peso que eu to
trazendo ndo vai ser aproveitado, né? (Entrevistdédomacéao verbal).

A separacao na origem também valorizaria o matd?iad exemplo, quando alguma
empresa ou instituicdo separa o papel de arquiicidpe doa ao catador, o material é todo
aproveitado e tem condicbes de ser vendido por wegopmelhor, além de ndo esta

contaminado. Isto pode ser evidenciado no segtetdo:

- [...] é, ai a gente leva, ja ndo vende no depOfit procura um comprador mais
caro. Porque tem uns que pega esse papel aqusréaonassim, ai faz o que aqui?
Ele faz bolsa, a pessoa compra mais caro, levacigdede pra colocar pano, o
barraqueiro pra colocar ovos, pra colocar um padetesal, qualquer coisa [...]
(Entrevistado, informacéo verbal).

Referindo-se a doacdo de materiais reciclaveis pareatadores, o entrevistado diz
que "tem muita coisa boa na cidade, muito lixo,tenueciclagem que da pro cara ganhar um

trocado se a pessoa tiver adequado aquele lugar mer pessoa pegar, nao ficar andando,
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entendeu?”

Levantada a questdo da separacdo dos materiaidaveis pela populagédo, as
participantes do GF 1 disseram que nao adianta,“plguns catadores rasgam o0s sacos para
pegar comida para os cachorros, depois que sewassar cachorro ninguém mais come
lixo”. Admitindo que alguns catadores ja comeraimahto retirado do lixo, mas que elas

nao pegam alimento espalhado, conforme relato:

- O pessoal da alimento aos catadores, ja ganhdtdeodo povo da rua, ndo pego
comida espalhada no lixo;

- Ganho alimento num canto certo na rua (restdrde@ e guarand).

- Tem catadores que rasgam as sacolas de lixontmaka cidade, sem ter respeito
com as pessoas que cederam as coletas, espalhama tidade. Isso é ruim!
(Entrevistado, informacao verbal).

E consenso de todos os catadores que a melhori@otiaécoes de trabalho esta
relacionada a elevagao dos rendimentos, estandbcemmada a relagdo de trabalho com os
donos de depdsitos e com os 6rgaos publicos. Adelaom a populacdo em geral, é pouco
valorizada, jA que os catadores ndo esperam magopdssoas que, em muitas ocasides,
discrimina-os e ignora-os, ndo dando a devida itApora ao seu trabalho.
Contraditoriamente, € justamente a populagdo quierjzo contribuir para a melhoria das
condi¢cdes de trabalho dos catadores de materigislaeeis, separando os materiais na
origem. Contudo, diante do quadro de explorac&olusdo, discriminacdo social e das
péssimas condi¢cbes de trabalho, alguns catadogitareon a possibilidade de mudar de

ocupacao — “se tivesse outro trabalho” (GF1 e GRfdgsmacéo verbal).

Entretanto, devido a idade avancada, no grupo taa participantes tinham idade
entre 38 a 55 anos, e a baixa escolaridade suapeg@vas sdo minimas de conseguirem
outro trabalho, como se observa nos relatos abaixo:

- arrumar outro trabalho, né? Melhor que esse [...]

- ndo tem emprego, ndo tem nada. Um dia é bom,iaré cuim, ai vai levando a
vida, né? posso fazer o qué? (GF 4, informacgéaaaljerb

- € melhor ficar nessa mesmo, de catar.
Agente ta suando para ganhar alguma coisa [...Ji(@G#formacéo verbal)

Diante da situacdo exposta e das perspectivasaladotes de materiais reciclaveis
buscando inclusdo social, melhoria salarial e reecimento profissional, € de extrema

importancia desenvolver acdes para mudanca dadadalido processo de trabalho dos
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catadores de materiais reciclaveis. O setor ddacekdetiva de materiais reciclaveis deve ser
tratado como servico essencial pelos 6rgdos p&bhoocontexto atual de desenvolvimento

industrial, com a producdo e consumo intensivogyeande volume de materiais descartados
no meio ambiente. Nesta perspectiva, os trabalkadda coleta seletiva ndo podem ser
reduzidos a sub-proletarios, trabalhando na infodade e gerando grande volume de mais-
valia, j& que as indastrias lucram mais com azaijifio de matéria proveniente da reciclagem,
sem 0 compromisso com o pagamento de salarioeioditrabalhistas para os catadores de
materiais reciclaveis, conforme apontam Goncal2€8§); Birbeck (1978); Stroh e Santos

(2007).

No Brasil investe-se muito pouco em programas ditageletiva e reciclagem, visto
que, sO existe em 8,2% dos municipios. Das 22841@neladas de lixo coletadas
diariamente no pais, apenas 2% é coletado selativen{IBGE, 2004). Observa-se, assim,
que muito material est4 sendo desperdicado, mnéege estda sendo gasta, muitos recursos
naturais estao sendo explorados e 0 meio ambistiesendo contaminado e poluido.

Portanto, valorizar a coleta seletiva e a recictaglds materiais € uma questao de
bom senso, de responsabilidade socioambientalsa#e publica. Dessa forma, a insercao
social do catador de materiais reciclaveis no muddotrabalho, com todos os direitos
garantidos, é fundamental para implementar o psocés coleta seletiva no pais.

4.4 Percepcao de riscos ambientais a saude dosadarres de materiais reciclaveis.
4.4.1 Percepcéo / concepcédo de saude

Tomando como base 0 conceito sistémico de saudseapado por Capra (1982),
observa-se pelas falas nos grupos focais que @pugtc de saude dos catadores ndo se
aproxima dessa concepcao, em termosedeilibrio dinAmico com o meio ambiente
natural e social,apenas indica uma idéia de que a salude depengdmaladaptacao/ reacado
do organismo a partir das expressoes: “eu tenhmegadrque meu corpo ndo é remoso” (GF
4, informacao verbal) querendo indicar que seurosgao reage bem as condi¢cdes adversas
do meio, ou seja, aos riscos a saude ou “ja estostlanada a trabalhar sem luva, os ratos
saem das sacolas de lixo quando abro as sacolasca tive problema” [...] “A gente ta
acostumado a fazer isso ja. Se for colocar luvagatar lixo, eu fico agoniada, ja t6

acostumada assim [...]” (GF 1, informacdo verbalergndo indicar que o organismo
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apresenta uma certa adaptacdo as condicdes advAssasxpressfes mostram que oS
catadores apresentam alguma percepcdo relativaa@tagdo do organismo as condi¢cbes
insalubres do meio ambiente no processo de trab&hbo outro lado, essas expressdes

também evidenciam a naturalizacdo ou negacao stassti

Os participantes do GF 1 ndo se expressaram clawg@s, mas pelas posturas diante
da pergunta “o que vocés acham que seja saude’i@iandemonstrou que se sentia bem
dando a entender que tem saude. Na verdade podezse que esses trabalhadores
apresentam um estado de saude aparente em tegicos fiorque, mesmo convivendo com
0S riscos, expostos aos diversos microorganismmgy@aicos, ha um certo equilibrio entre
hospedeiro e parasita, ndo ocorrendo, até o momenbcessos infecciosos graves no
organismo desses trabalhadores segundo o relas eku gracas a Deus tenho. Eu tenho
saude. Porque trabalhando [...] eu acho que temiesGF 4, informacéo verbal). A quebra
desse equilibrio com uma exposicdo mais intensanowlecorréncia de uma depressao do
sistema imunolégico podera ocasionar a perda ddesdll que pode ocorrer facilmente, ja
que essas pessoas apresentam alto grau de vdidaddi visto que, entram em contato
constante com instrumentos perfurantesrantes encontrados no lixo, ndo tem condicdes de
dispor de uma boa alimentacdo e higiene e, em slgasos / momentos, apresentam a auto-
estima baixa em decorréncia da exploracao e dardisacao social.

A Saude também é percebida pelos catadmmes disposi¢do para o trabalho, bom
relacionamento social, liberdade de decisdo, auséae doenca,como evidencia-se nos

relatos dos catadores:
- saude é forca, coragem e nao ter preguica [...]

- é [...] eu ndo gosto de tomar nada dos outrosgewgosto de perturbar vizinho, eu
nao gosto de [...], é... ficar [...] ficar [...] gosto de participar daquilo que eu tenho
vontade de fazer [...];

- eu gracas a Deus tenho. Eu tenho salde. Popahando... eu acho que tenho
saude. Ndo tem diversdo... mas vai levando assuagdezinho até... nunca fui a
nenhum doutor, nenhuma doenca [...];

- eu ndo tenho saude, pois tenho presséo é altd,(@frmagao verbal).

Resultado semelhante € observado nos estudos tdeePat. (2004) que identificaram
que os catadores entrevistados percebem a saude capacidade para o trabalho. Os
catadores também fazem referéncia a diversdo, yEmante querendo indicar que é

importante para a saude.
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Um outro aspecto importante observadm termos de percepgdo de saude/risgos
foi relativo aos acidentes de transito resultamey sua maioria, da discriminacao e
desrespeito ao trabalho do catador que, além @Gvageferido, gera, também perda da auto-
estima e, consequentemente, aumento da vulneed®lidds doencas infectocontagiosas,
parasitarias, psiquicas, dependéncia quimica (#oom e outras drogas), entre outros

agravos.

4.4.2 Doengas / agravos referidos

Quando indagados se ja ficaram doentes porque gragao lixo os participantes do
GF 1 responderam que nao. “Gracas a Deus, ndoveReem quando eu me corto com
material do lixo, boto um pouco de vinagre ( GHifoimacao verbal). A maioria dos
participantes do GF 2 e do GF 3 disse ndo ap@sernhum problema de saude relacionado
ao contato com o lixo, apenas um participante d® &z referéncia a alergia devido a poeira
que fica impregnada no corpo suado durante o trabaDs participantes do GF 3
responderam: “ndo, quem é acostumado pega ndb Eu] ndo, gracas a Deus, néo.
Problemas oftalmoldgicos foram observados em daisdores do GF 2, mas néo foi referido
que tivesse relacdo com o trabalho. Acidentes iméatos com materiais do lixo também
foram referidos pelo GF 2.

Um dos agravos mais referidos pelos catadoresnfodecorréncia do esforco fisico
para puxarem as carrogas, pois 0 peso é demasia@syn estrutura fisica e a carga horaria é
muito extensa, em meédia 12h por dia. H4, portant@ desarmonia nesse aspecto da relacdo
com o meio de producdo (socio ocupacional), geramdoagravo ou perda de saude. Os
problemas relatados devido ao peso que pegam, gopeanarroca foram: problema na perna

devido ao esforgo e deslocamento “4gua no joelérhia, dores nas costas

O problema maior é o peso, peso da carroca, fuadpede hérnia, o problema mais
€ 0 peso, 0 peso da carroca, 0 peso que €, atgentpue ter cuidado com peso, né?
Eu carregava carroca, nem no resguardo eu parda eatando na rua (GF 1,
informacéo verbal).

No GF 3 s6 uma participante se queixou de dorescoatas devido ao peso da
carroga. A maioria puxa carroga e percorre longgtantias para coletar o material reciclavel.
Uma das participantes reconhece que “corre rissalde”, porém nao deixa de trabalhar. No
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GF 4 um patrticipante fez referéncia a um problema dae@dima pancada no brago e um
problema no ombro durante o trabalho pesado der paxaca.

Observa-se que as leis trabalhistas nédo existeangsaes trabalhadores, pois a Norma
Regulamentadora NR 17 que se refere a Ergonomiaaditiem 17.2.2. que “N&o devera ser
exigido nem admitido o transporte manual de cargas,um trabalhador cujo peso seja
suscetivel de comprometer sua saude ou sua segu@ig.001-5 / 11). A questdo que se
coloca €é: como fazer valer a legislacdo trabalhistaa esses trabalhadores? De quem é a
responsabilidade?

Outro participante fez mencdo a um acidente no siEpdale material reciclavel.
Estava com duas cicatrizes, uma no pulso e outran@a, provocadas por acidente na
maquina de prensar papel. Havia sido atendido msoscos de saude. Ja sofreu acidente
puxando carroca, um 6nibus bateu.

Um outro participante afirma que n&o tem nenhunblproa de salde, “Ndo me

machuquei com lixo”. Mas, relatou um problema adorcom seu filho.

- Eu tenho um filho que t4 no interior, ele pegon micrébio que, que... que até
hoje néo ficou bom ainda. Melhora, mas depois yaiilhora, mas depois volta.

- O médico passou uma pomada, passou um comprimia® como é com o tempo
ele pega de novo, estoura todinho... fica... inch&ki disso ai, somente (GF 4,
informacéo verbal).

Alguns acidentes de transito foram relatados pedtadores no processo de trabalho

como sendo um dos maiores riscos ocupacionaistegara:

- [...] na carroga, foi na carroca.
Foi. Foi, bateu atras, eu fui bater na caixa deoferai quebrei o braco, quebrei a
perna...O motorista socorreu [...];

- 0 risco € muito grande, € muito grande, € muitnde. O primeiro risco é muito
grave, quando a gente vai caminhando com a capelganeio da rua, assim, na via
da pista, ndo pelo meio, na viela, os carros, asnista, ele ndo respeita a pessoa,
ele ndo respeitdnclusive, um primo meu ja perdeu duas carrogca c@mibus [...]

- O outro agora, 0 nosso vizinho, ele agora t4 egaato, mas ele,,... foi parar no
hospital, o 6nibus pegou ele na carroga...

- em Santo Amaro mesmo eu ia passando com umacaangaara abriu a porta do
carro e deu uma pancada da minha méo, que minhdicn&anchada. E inda olhou

pra mim e disse assim, ndo machucou meu carro m&d,Ai eu olhei, bateu,

machucou minha mao, ficou inchada e o carro estagjoai olhou pra mim, mas
ndo machucou meu carro néo, né? (Entrevistadanaigio verbal).

As condicOes insalubres e os agravos no exercécardpacao de catador de materiais

reciclaveis ja sdo previstas no Codigo de ocup&¢8@ - 05 ao afirmar que “o trabalhador é
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exposto a variacdes climaticas, a riscos de a@demtmanipulacdo do material, a acidentes
de transito e, muitas vezes, a violéncia urbanaftafto, o referido cédigo caracteriza a
funcdo como se processa no contexto atual, semntanto, se preocupar em definir normas
de atuacdo nessa ocupacéao e responsabilidadesgdos @ublicos, empresas privadas e da
sociedade para melhoria do processo de traballcolata seletiva. Nao se traca um perfil da
ocupacao / profissdao com a perspectiva de melldasacondi¢cdes de trabalho nessa atuagao

profissional.

Contudo, o PNSST de 2004 refere-se aos direitosrédalho em condicbes seguras e
saudaveis ndo condicionados a existéncia de virtcabalhista, ao carater e natureza do
trabalho” e NR 17 — referente a Ergonomia, guerdie o estabelecimento de parametros
que permitam a adaptacdo das condicOes de traballearacteristicas psicofisiologicas dos
trabalhadores, de modo a proporcionar um maximeadorto, seguranca e desempenho
eficiente (BRASIL, 2009) O que ndo é observado na ocupacdo dos cataderesatkriais

reciclaveis.

Diante do exposto, observa-se que os catadoregaados com subprofissionais e
subcidadaos, destituidos de seus direitos e, eorr@acia disso, também dos seus deveres de

cidadaos, entregues a propria sorte, como se pydeler através de suas falas.

4.4.3 Riscos e fatores de riscos

Os principais riscos ocupacionais / ambientaisrisde pelos catadores de materiais
reciclaveis foram os acidentes de transito, 0 excee peso das carrogas, 0s acidentes com
materiais perfurantes e cortantes encontradosxng di exposi¢cdo a poeira contaminada que
podem provocar alergias, entre outros agravos.

A exposicdo excessiva aos residuos solidos repgeesen dos principais riscos
ambientais a saude dos catadores de materiaislarets; pois nesses residuos sao
comumente encontrados, como referidos por elesigeecom resto de sangue, pedacos de
vidros, agulhas, absorvente higiénico sujo, preselegmateriais em processo de fermentacao
com cheiro forte, fezes entre outros materiais,acogferido “tem vez que vem o rato, mete a
mao, vem com o rato [...] ja peguei rato mortopgguei tudo. Eles vém no lixo, né? Mela
mao [...]; mas gracas a Deus eu pego, aconteceundad(GF 4, informacao verbal).

Os fatores de riscos ambientais a saude dos catader materiais reciclaveis estao
representados pelas condi¢cdes socioambientaisoqueant esse grupo de trabalhadores mais
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vulneraveis as condi¢des adversas do meio. Essgsiiadores convivem em um ambiente
extremamente insalubre, em contato permanente esmluos sélidos no trabalho e na
comunidade onde reside, o rendimento financeirotrdbalho ndo € suficiente para ter
condicOes adequadas de moradia e alimentacéo & menos, para compra de EPI. Alguns
chegam a pegar sapatos do lixo para calcarem. Secole empregaticio e sem patrdo a
gquem cabe a implantacdo de um Programa de Prevelg&iscos Ambientais - PPRA,

visando a preservacao da sua saude e integridadesdeabalhadores?

4.4.4 Percepcao dos riscos a saude

Os relatos dos grupos focais indicam que alguredoats tém percepcéo dos riscos
ambientais a saude, embora ndo tenham feito refar@&s doencas infecto contagiosas e
parasitarias como em outros estudos, Sisinno eei@i2000 apud GONCALVES, 2004);
Goncalves (2004); e Porto (2004). Entretanto, aornsaidos catadores participantes dos
grupos focais ndo tem idéia da gravidade dos riaogsguais estdo expostos, apresentando,
portanto, maior vulnerabilidade as doencas infexttagiosas e parasitarias.

No presente estudo a co-relacdo da exposicdo a@mBios solidos e problemas de
saude foi observada através das falas de algumaslotat de materiais reciclaveis. Os
participantes do GF 2 disseram que ha muito periglixo de se acidentarem e de contrairem
doencgas. Quando indagados se estavam se arrisgagdodo lixo e se poderiam ter alguma
doenca grave, responderam que “s0 algumas, assarperiodo de chuva”. Outro respondeu:
tem perigo porque pego em seringa. O GF 2 questmnrentdo, se se tratava de lixo de

clinica respondeu:

- vem agulha, vem tudo [...], em casa mesmo...alo tanto tem, vem de todo o
canto... E de clinica também [...];

- ndo, ndo, é nao, de la é fechado, vai pro at¥woé diz que é todo... mas la ele
nao quer saber;

- ndo, ndo, se um cara tiver uma doenca, eleevanaltado, vai ser fechado;

- eu to dizendo ao senhor, meu querido, que numef@linica nao.

- isso ai [...] é residéncia que tem lixo;

- em qualquer canto vocé pega lixo, né sé em elinéo;

- sem quem dé um apoio [...] num vale nada, né?2(@ormacao verbal).

A partir desse relato pode-se concluir que os catsdtém conhecimento que 0s

residuos solidos dos servicos de saude represaidans a saude e devem ser coletados
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separadamente.
Os riscos de acidentes com seringas encontraddsxaxdambém é relatado no
discurso do participante da entrevista que es®daaegresenca de seringas e agulhas no lixo

doméstico.

- ndo sabe o que tem naquele saco, ai pde a ma®zAs, até o lixo contaminado
porque tem seringa, muito lixo, tem muita clinica pi, muito instituto por ai que a
pessoa que tém condicdes, ele ndo vai pro médiediga, o médico vai na casa
dele, enfermeiro vai na casa dela, na casa ddieaamjecdo, fazer qualquer coisa,
aquele lixo ali, mistura tudo com o lixo e jogalooa la pra pessoa.

- coloca la e a pessoa nao sabe o que tem, t&itdarelo, vai 14 e pega. Vai la e
furado com aquilo ali, ele ndo sabe qual probleamaaquela pessoa. Tudo isso vem
misturado dentro do papel de reciclagem (Entredistanformacao verbal).

Quanto ao material que represente perigo, os jpamties do GF 1 também relataram
gue encontram seringas no lixo de clinica: “as sdeen seringas em lixo de clinica”. No
entanto, diante do argumento de que o lixo decaaideve ser colocado num saco proprio e
ser encaminhado num caminhdo proprio para essedé@peesiduo, o grupo fez a seguinte
colocacdo! porque la € assim, o lixo perigoso € separadenténdendo? Agora, num que
nao tem nada sério, ai é outra parte, outra coiga]ixo perigoso é separado dos demais;
- tem vez que eu pego e vem com agulha [...]” (GF@rmacéao verbal).

No transcorrer das falas do GF 2 sobre o process@ialho, onde e tipo de materiais
coletados, surgiu também a questdo de exposichxodaospitalar, que um dos participantes
recolhe em outros bairros. Segundo ele, aparedexmanateriais de clinicas, seringa com
resto de sangue, absorvente higiénico usado, @asde materiais em processo de
fermentacdo com cheiro forte que causa nausea.

Os catadores reclamam dos lixos de hospitais gegynslo eles, deveriam ser
enterrados como os lixos de fezes e sujos / quémigsta atitude dos catadores evidencia
uma certa percepcao de riscos a saude represeratdaxposicdo aos residuos soélidos dos
servicos de saude, como observado nos relatos.acima

A partir dos relatos dos catadores, pode-se cargligi a presenca de residuos solidos
dos servigos de saude junto com os residuos déamisile de logradouros publicos indica que
esses residuos nao estdo sendo descartados deaftequeada de acordo com a legislacdo em
vigor. E freqliente a presenca de seringas e agnsgesiduos sélidos domiciliares e até de
clinicas/ hospitais representando uma preocupacd@ia para a saude publica. Portanto,
deve-se intensificar a fiscalizacdo dos servicosalede e outros, que se utilizem desses
instrumentos, de acordo com a legislagao.



96

Outro fator que representa risco a saude dos aatmdmencionado por eles, foi o
risco de acidentes com pedacos de vidro encontrawlbgo. Fato que o entrevistado referiu-

se de forma critica, porque a populacdo nédo calagdro quebrado em saco separado,

- outro risco muito grave também, é porque vem @syitnuitos papéis no lixo, nem
todos os lixos eles separa, porque eu tenho emclntmuito, ai vem vidro, se
guebra vidro, ele tem que colocar num saco separagn saquinho separado, ndo
colocar misturado com papel, né?
- vamos supor, isso aqui € um saco pra colocar jpageco, papel de reciclagem é
aqui, ele ndo vai colocar esse lixo aqui, que dgodafé, resto de comida, nada com
esse daqui. Cada um no seu devido lugar.
- Porque quando vocé vai comecar seu servico véda&abe 0 que € aquilo no saco,
né? (Entrevistado, informacéo verbal).
Outro grupo quando questionado se achava que atoardm o lixo podia transmitir
doencas, respondeu: “ - micrébio, né? Deixa tomarbanho. Mas tem gente que chega do
lixo todo sujo e vai mexer no filho, abraca, aj painho, abraca, cheira, pode pegar doenca,

né? A gente somos adulto [...]” (GF 4, informacédoal).

Pelos relatos observa-se que 0s catadores estesttiacdes de exposicao, riscos,
acidentes e a relacdo de seu trabalho com o risamuitrairem alguma doenca infecciosa.
Resultados semelhantes foram observados por Gesgglo04); Cogo et al. (2006); Porto et
al. (2004).

Quando os participantes de um dos grupos focaasnf@uestionados pelo observador
se tinham alguns cuidados, principalmente ao chaolexido a possibilidade de alguns locais
estarem contaminados com a leptospirose, respondagre: “ - a gente! os ratos sai dos sacos
da gente, a gente joga na carro¢a; - a genteotdewado, uma vez peguei um rato que nao
tinha nem tamanho” (GF 1, informacao verbal).

O GF 4 guando guestionado sobre o0s riscos a satidemtato com materiais do lixo
e roedores, a principio ndo achou que tenha ouavenbr algum problema de saude, pois ja
estdo acostumados a trabalhar sem luva, em catitato com o lixo. No entanto, um dos
participantes falou que ja se cortou com um caceide que ficou alojado no seu pé e
provocou inchacdo, mas ndo queria ir ao médicofos@epois de muita insisténcia da
“mulher” e tomou injecéo.

Observa-se, pelos relatos, que alguns catadoresex@@ssam preocupacao com
doencas como a leptospirose que é endémica naecidadRecife e o tétano, doenca
infecciosa com risco maior para as pessoas que exfiostas aos materiais perfurantes e

cortantes encontrados no lixo. A ndo co-relacaoefieitos da exposi¢do ao lixo com a saude
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foi observada em diversas pesquisas com catadomstrando “a percepc¢do de que tudo €
inerente a esse tipo de trabalho, ndo havendo rdeipsecaucdo” Gongalves (2004). A baixa
mencéo as doencas relacionadas ao lixo ou a aegléeet trabalho associados a catacdo é

referida por Medeiros e Macédo (2006).

4.5 Atitudes diante dos riscos

Muitos catadores, embora tenham no¢do de alguossri:ido apresentam atitudes
preventivas, ja que ndo utilizam nenhum equipameetprotecéo individual (EPI). Alguns se
limitam a usar apenas uma luva ou um chinelo. @ uidizacdo de EPI, tal como luvas e
botas apropriadas é relatada por Gongalves (2&®hransini (2005), Gesser e Zeni, (2004);
Silva e Silva (2007).

Algumas pesquisas apontam as dificuldades finaas@m adquirir equipamentos de
protecao individual como um dos motivos para o néo desses equipamentos (GESSER,;
ZENI, 2004); (SILVA E SILVA, 2007). Para Cavalcargd-ranco (2007) o conhecimento do
perigo pelos sujeitos envolvidos “ndo é suficigraea transformar habitos e atitudes em acgéo
preventiva. Conforme estudos realizados por Cantdaa Franco (2007); Romansini (2005) e
Porto (2007) varios fatores contribuem para a afaacdo, minimizacdo e ignorancia de
determinados riscos, tais como: a precariedaderalmlho, as condicbes ambientais, a
discriminacdo social, o estigma da pobreza e e&cls®cial, a falta de infraestrutura para
atendimento das necessidades basicas da populag&o neldltiplas situacbes de riscos
influenciando na postura dos catadores diantetdacgies de riscos a salude. Neste contexto
complexo de vulnerabilidade social, onde existemerdias prioridades a maioria dos
catadores de materiais reciclaveis nao faz usdPdeelzidenciando atitudes de naturalizagéo,
minimizag&o e até negacao dos riscos ambient@igdes

Quando ocorrem acidentes com materiais perfuramtesrtantes os catadores de
materiais reciclaveis da comunidade de Sao Jos€alpue geralmente colocam algum
produto para evitar infeccdo como evidenciado faioe“de vez em quando eu me corto com
material do lixo, boto um pouco de vinagre”, tambdtitizam pé de café. Apds o trabalho,
lavam as maos apenas com agua, lavam as maos bém @a com alcool, tomam banho,
abrem os sacos de lixo com cuidado para ndo sareort

Para melhor compreenséo das atitudes dos catadiarge dos riscos ambientais a
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saude seguem-se o0s relatos dos grupos focaisrerdaista.
Os participantes do GF 1 quando questionados sen usaterial de protecéo,

responderam da seguinte forma:

- a gente ta acostumado a fazer isso ja[...J;

- se for colocar luva pra catar lixo, eu fico agaa, ja t6 acostumada assim [...];

- ndo [...] a gente pega em alimento, vai lavaida,mas vezes com a méo suja de [...]
assim, as vezes nao lavo a mao [...];

- vou lavar a médo, pego um sab&o amarelo e voercdqf@F 1, informacéo verbal).

Contudo, reclamaram da falta de agua na comunidade:

- uma coisa que a gente ta sofrendo muito é com, &gua ta muito devagar;

- tem gente que tem mais bomba aqui, quem tem doguem ndo tem bomba fica

sem agua;

- a gente trabalha aqui nesse negdcio tem qu@teer @a lavar as maos pra fazer as
coisas.

- entdo, as partes ali que chega agua, ai tem anb@ @qui que chega, tem outra

parte aqui que ndo chega [...];

- as vezes falta, ndo tem agua todo dia, é dia&idia ndo, o povo pega com as
bombas, a gente fica sem nada, tem bomba que &ajuatro horas da manha

ligada, parece que ta matando boi [...] (GF 1,rifxzdo verbal).

Diante de uma situagéo de risco a saude os pantigip do GF 2 disseram que “lavam
as maos com agua apenas; lavam as maos com &troam banho, lava o rosto”. No GF 3
algumas participantes trabalham sem luvas e admdems tem contato com material
contaminado, papel branco, entre eles o papelrhagi€ seringas e agulhas, mas reclamam
que a Prefeitura ndo fornece material de trab&huras afirmam que trabalham com luvas,
mas ndo usam luva para coletar papel branco. Quaddgadas “O que vocés fazem, qual a
rotina? Foram obtidas as seguintes respostasu“trabalho sem luva, é isso que a senhora
quer saber, né? - eu trabalho com luva, eu tral@iholuva; - quando eu pego papeldo, ndo
uso luva pra papel branco néo, viu?” (GF 3, infay@aaverbal).

As preocupacdes ou atitudes preventivas relatieasriscos ambientais a saude é

referida pelo GF 4 conforme relato:

- nao uso nenhuma protec¢éo, a protecdo que usocinelo [...]

- néo, depois tomo banho, lavo as méaos [...]

- ja peguei em rato morto, mais boto uma sacolada|...]

- preocupacdo tomar um banho, né! Tem gente qugasta de tomar banho, tem
medo d'agua [...[GF 4, informac&o verbal).

Quando indagados se usam algum material para $egprpos catadores do GF 4

responderam que nédo, e fizeram o seguinte relat@d, ndo, tem vez que vem o rato, mete a



99

mao, vem com o rato [...] j& peguei rato morop¢guei tudo; eles vém no lixo, né? mela
mao [...] mas gracas a Deus eu pego, acontecewn@ada.]” (GF 4, informacgéao verbal).

E depois que terminam o trabalho, a preocupacae ®rhar um banho, né ndo? Se
nao tomar um banho [...] € tomar banho, tomar eadéitar, né? - tem preocupacéo néao, so

familia. A gente tem familia e se preocupa commdlfa, né? “(GF 4, informacéo verbal).

Questionados se j4 tomaram alguma vacina respondema 0 seguinte relato:

- eu nunca tomei vacina ndo na minha vida [...];

- eu tomei[...];

- l& em casa ninguém tomou vacina, na familia déege..]

- uma vez fiz um servico, passou trés meses coaco de vidro no meu pé aqui,
chegou aqui, 6, 6 a marca aqui, 0 [...] passei més trabalhando [...] ai numa
segunda-feira ndo pude trabalhar [...] eu ndo giestmédico ndo, vou nada. Vai[...]
um amigo meu foi, a menina, tomei uma injecéo, alddrabalha.

- tomei uma injecao e deu um comprimido pra mimaio foi em trés dias o caco
de vidro saiu aqui por cima [...] ai fui tomar vecide novo [...] to, to, to tomando.
(GF 4, informacéo verbal).

Observa-se, de acordo com os relatos, que os catadie materiais reciclaveis
apresentam formas diferentes de perceberem e dwlar os riscos. Foi constatado que a
maioria percebe a existéncia de riscos, emboratadas tenham nocdo da gravidade desses
riscos para a saude. Alguns afirmam que ja estastanados a trabalhar dessa forma, em
contato com o lixo, e que nunca adoeceram, supomdsim, que estdo imunes as
enfermidades. Outros tém uma percepcdo maior BEPSIiaos quais estdo expostos,
mostrando preocupacgdo com o lixo contaminado, ndasfizeram referéncia a nenhuma
doenca infecto contagiosa e parasitaria, apenasregh-se a alergias. Entretanto, apesar de
perceberem os riscos, os catadores ndo usam ERhsalapenas apresentam atitudes de
atencdo ao abrirem 0s sacos com lixo e atitudesiptigas apos a exposicdo como lavar as
maos, tomar banho, entre outras. Percepcfes eeged{f@rentes a um mesmo risco ja foi
constada por outros autores como Peres (2002)telGas02).

As percepcdes e atitudes diante dos riscos edtimomadas a diversos fatores. Peres,
Rosemberg e Lucca (2005) relacionam a percepcasistms a experiéncia, informacao e
backgroundcultural. Para Fonseca (2007) a percep¢do de t@subém se revela permeada
por crencas/representacdes, considerando um fewOnoedturalmente construido e
interpretado. Ampliando esses aspectos, NavarraréoSo (2005) referem-se a percepcéo de
risco a partir da autopercepcdo num contexto eoletiabrangendo perspectiva
comportamental, fatores pessoais, aspectos afatibisogicos e as possibilidades de leitura
e de interacdo com o ambiente externo. Para Ri¢g2®@8), a percepc¢ao resulta da interacao
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de varios processos: psicologico, cultural, ecosbna social. Foi constatado, no presente
estudo, que mesmo entre os catadores analfabetakyin@a percepcdo da gravidade dos
riscos, comprovando o que 0s autores acima colocam.

Contudo, as reacfes ou atitudes diante dos rislés) desses aspectos, estao
associadas a outras questdes como a multiplicidad&tores de riscos, a vulnerabilidade
social e a luta pela sobrevivéncia. Essas quedtiieam o0s riscos irrelevantes para os
catadores, como destaca Porto (2007) que, diargenddtiplas situacbes de riscos em
contextos vulneraveis, a populacdo ndo tem muialles, parecendo, dessa forma, ignorar

determinados riscos, ndo apresentando atitudesreas.

Por outro lado a naturalizacdo e a negacdo de dasadde relacionada as condicbes
precéarias de trabalho podem ser decorrentes doaisstratégias de defesa como forma de
mediacdo e ressignificacdo do sofrimento no traba(8OUSA; MENDES, 2006;
CAVALCANTE; FRANCO, 2007). Essas estratéegias defes sdo, conforme Dejours
(2008), elaboradas para resistir ao que no trabadissa desestabilizar ou até ser deletério
para as fungbes psiquicas e para a saude memtaitigedo uma normalidade enigmatica.

Contudo, Fonseca et al. (2007) alerta que o usstlatégias defensivas pode impedir
mudancas que seriam benéficas para a saude daapépulBarros e Mendes (2003)
consideram as estratégias de defesa positivas guaradegem os individuos contra o
sofrimento, mantendo o equilibrio psiquico, e niegat quando alienam o individuo,
imobilizando-o. Segundo Moraes (2008) o uso intafesestratégias de defesa pode néo surtir
efeito, conduzindo a patologizacdo dessas estestegi

O uso de estratégias de defensivas pelos cataderasateriais reciclaveis constitui
um fator positivo para protegé-los contra o sofritoevisto que, realizam esse trabalho por
falta de opcdo, sentindo-se discriminados, exptmadexcluidos, marginalizados e
escravizados, apesar de serem livres. Escravizadwms sistema de exploracdo e opressao,
destituidos de seus direitos basicos e culpabdzaelo seu infortinio. Diante da exploracéo
qgue sofrem dos deposeiros que atribuem um valarobabs materiais reciclaveis, 0s
catadores necessitam trabalhar mais horas didai@s quprirem as necessidades basicas da
familia, porém a renda obtida muito mal da parknaeatacao.

Neste contexto, os riscos ambientais a saude r@@rgdrizados, sdo considerados
inerentes ao trabalho, desprezados e até negadogiej vivem numa constante luta pela
sobrevivéncia. Para eles o risco maior € morrefode. Dessa forma, apenas sobrevivem,

muitos sdo analfabetos ou semi-analfabetos, pascoéseguem reservar um tempo para
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frequentarem a escola. Entretanto, o uso de ggtiatdefensivas pelos catadores de materiais
reciclaveis torna-os mais vulneraveis aos riscobiemais a saude representados pelos

residuos soélidos.
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5 CONCLUSOES E CONSIDERACOES FINAIS

A hipotese foi corroborada, visto que, foi constatgue a comunidade de catadores
de materiais reciclaveis de Sao José do Coqueespeeslto grau de exposicao aos fatores de
riscos ambientais a saulde representados pelosuassidélidos. Contudo, ficaram
evidenciadas, por meio dos discursos dos catadpeesgpcdes diversificadas, alguns com
plena consciéncia dos riscos, enquanto outros caira lpercepcao. Atitudes inadequadas
diante dos fatores de riscos ambientais a saudmfobservadas, o que influencia o estado de
saude desses trabalhadores, tornando-os hiperdudi®@aos riscos.

Em geral, os residuos sdlidos ndo se encontramagigados materiais reciclaveis,
fazendo com que, no momento da coleta, os cataéotesm em contato com o lixo. Nos
relatos dos catadores foi mencionada a presengatiFiais com poder contaminante, como
agulhas e seringas descartaveis, além dos res@throésticos como papel e absorventes
higiénicos usados, pedacos de vidros, lampadasfoentes e animais mortos (ratos).

Atitudes inadequadas foram observadas mesmo enttatadores que demonstraram
plena consciéncia dos riscos aos quais estdo esposto apresentando atitudes preventivas e
sim de minimizacdo dos riscos. Ja entre os catadpre apresentavam baixa percep¢do eram
comuns atitudes de naturalizagdo e negacado dassrigditudes, essas, consideradas pela
psicodinamica do trabalho como estratégias defar=intra o sofrimento, ou seja, contra ao
que, no trabalho, possa desestabilizar ou causasdzara as funcdes psiquicas e para saude
mental. Algumas atitudes preventivas referidasndizespeito a preocupacao pos-exposicao.

Os objetivos do presente estudo foram alcancadoga@os obtidos foram suficientes
para analisar as percepcoes e atitudes dos catatmateriais reciclaveis da referida area,
caracterizar o perfil socioecondmico e de saudey bemo, descrever seu processo de
trabalho identificando os riscos ambientais a saude

A situagdo de vulnerabilidade em que se encontoemmcatadores de matérias
reciclaveis residentes na comunidade de Sao Jo€&glee, vivendo em condi¢des precérias
de habitacédo, alimentacédo, saneamento basico, @lueaacesso aos meios de informacgéo e
comunicacao, € agravada diante das condicOes limealde trabalho. Esses catadores, além
da exposicdo excessiva aos residuos solidos, expéeavs acidentes de transito, aos
problemas de saude devido ao grande esforco fimca puxarem as carrogas cheias de
sacolas com lixo retirado do centro da cidade eulkos bairros proximos, atuando com uma

carga horaria de trabalho extensa. Neste contegtes trabalhadores, embora percebam os
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riscos ambientais a salde aos quais estdo expostosapresentam atitudes preventivas,
agravando, ainda mais, a situacdo de vulnerabdidain que se encontram e,
consequentemente interferindo no seu estado de.saud

A situacao de pobreza em que vivem constitui umfatmses que contribuem para a
nao aquisicdo dos equipamentos de protecao individliada a naturalizacdo e negacao dos
riscos, alguns afirmam que ndo adoecem porquetdé esostumados com o contato com o
lixo. Como agravante os catadores de materiaislé¥eis da referida comunidade sentem-se
explorados, oprimidos e discriminados pelos donesdepositos, que ndo valorizam seu
trabalho, comprando os materiais por preco abaixealor de mercado. A discriminacao é
sentida, também, pelo comportamento da populac@o rnas e avenidas da cidade,
especialmente, pelos motoristas que nao os respesendo comuns os acidentes de transito
envolvendo-os. Diante da situacdo de desvalorizagdalusdo social, ha uma queda da auto-
estima desses trabalhadores e, como consequémcajmento da vulnerabilidade.

Portanto, para planejar e viabilizar estratégiapregencdo, de promog¢éo da saude e
da justica ambiental € indispensavel a compreeasdantervencao sobre os processos que
geram as vulnerabilidades e os riscos. Os riscdseatais a saude dos catadores de materiais
reciclaveis da comunidade de S&o José do Coqugesddos no momento do descarte dos
materiais pela populacdo e empresas que atuamnt@ & cidade e bairros adjacentes. O
descarte irregular, sem o cuidado de separacdmdtesiais reciclaveis do lixo doméstico e
comercial e até dos servicos de saude (hospi@dastitui um sério problema ambiental e de
saude publica, afetando sobremaneira as populgg@&esobrevivem da coleta seletiva. O que
se observa, é que alguns pontos do centro do Reaiisformam-se, todas as noites, em
locais extremamente poluidos, com lixo espalhadalimersas ruas da cidade até a hora do
seu recolhimento.

Contudo, o lixo descartado de forma irregular valiup e contaminar com maior
intensidade o ambiente da comunidade onde residenatadores de materiais reciclaveis,
deixando a vizinhanga exposta aos riscos decordas®a poluicdo que, nesse caso, se torna
constante devido as toneladas de lixo que chegdostos dias, a qualquer hora para a
triagem na comunidade. Portanto, uma simples atidie mudar as condi¢des de trabalho, a
saude e a qualidade de vida de muitas pessoasofevisem da coleta de materiais
reciclaveis, descartar separadamente os mateeidaveis do lixo para os catadores desses
materiais, evitando que se transformem em catadt@ds<o. Por outro lado, esta atitude

reduzira a insustentabilidade do modelo de deseimvenhto socioecondémico e tecnoldgico.
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Os avancos tecnoldgicos sao importantissimos, @aslevem comprometer a qualidade de
vida das atuais e futuras geracoes. Para tant@geiecprodutiva dos bens de consumo deve
ser ciclica, reaproveitando o maximo da matérim@re reduzindo o descarte de materiais no
meio ambiente.

Um achado importante no dialogo com os catadoeesndteriais reciclaveis foi a
manifestacdo dos valores humanos, através da efiprda dignidade em situages precarias
de sobrevivéncia. A dignidade sobrevivendo no tigm os catadores que, por falta de opcéo,
preferem submeter-se a um trabalho degradantealdegado e discriminado, mas honesto.
Trata-se de sobreviver com dignidade em termosstcmorais para os catadores, embora a
sua dignidade ndo seja respeitada pela sociedadbegm impde condi¢cdes precérias de vida,
no nivel da sobrevivéncia. Apesar de excluidos eyimalizados, a maioria dos catadores de
materiais reciclaveis ndo sdo marginais, colocdrmreestidade como principio orientador de
suas vidas, esperando, também, que as pessoasscguaia convivem e atuam ajam com
honestidade no trato das questdes relativas aalltialdDessa forma, questionam os precos de
venda dos materiais reciclaveis impostos pelos caagpes, que ndo valorizam os esforcos
dos catadores para obtencdo dos materiais.

Observa-se que ha auséncia do Estado no trato cprobdematica dos residuos
sélidos e das condi¢cBes de trabalho dos cataderesatkriais reciclaveis. Os catadores sao
trabalhadores duplamente excluidos, primeiro peboleio de desenvolvimento econdmico
que gera as desigualdades sociais; segundo, pék da reconhecimento e pela
desvalorizacdo do processo de coleta seletiva e pla sociedade e governantes, que 0s
transformam em catadores de lixo. Essa desval@azacfalta de reconhecimento do trabalho
dos catadores, a exploragao e discriminacao ss@mapercebidas por eles, refletindo em suas
atitudes diante dos riscos ambientais a saude.u@onbs catadores de materiais reciclaveis
fazem parte da sociedade, mas essa inclusdo aderferma perversa, dando a forca de
trabalho e nado participando dos lucros, dos frudos desenvolvimento da sociedade,
desenvolvimento técnico, cientifico e econémicoasSprioridades se resumem a luta pela
sobrevivéncia, ignorando, em muitos casos, 0s gism processo de trabalho, como ficou
evidenciado em seus discursos.

Conclui-se, diante do que foi exposto, que pessp@ssobrevivem em condi¢cdes
adversas, no limite da sanidade, ainda tém digeid&tita e respeito pela vida. Sdo milhares
de trabalhadores em todo Brasil, que se submetemmatrabalho degradante, para

sobreviverem de maneira honesta, nédo tendo o deemmnhecimento da sociedade e por
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parte dos governantes que nao priorizam esse segswaial, que se encontra em situagéo de
hipervulnerabilidade. Trata-se de trabalhadoresostos a todo tipo de riscos a saude,
especialmente 0s riscos socioecondmicos e amidendaiando, portanto vulneraveis a
violéncia, a fome, ao consumo de drogas, além idoss ocupacionais resultantes da carga
excessiva de trabalho e da exposi¢do extremaeaimkips solidos.

Priorizar esse grupo social nas politicas publiéasse trata, apenas, de fazer valer os
direitos humanos universais, trata-se, também,rdmgver a sustentabilidade da sociedade
que apresenta um nivel de consumo cada vez maiseate e 0S recursos naturais cada vez
mais escassos para suprir a demanda desse corBartanto, é necessario fazer retornar a
matéria proveniente desses recursos para a cadeiatipa dos processos industriais. Tem-
se, dessa forma, reducao da exploracdo dos requasgsis, reducdo do consumo de energia
para produzir mais produtos, reducéo da poluic8oiental com a minimizacdo dos residuos
sélidos, entre outros beneficios. Nessa perspegieadem-se as seguintes recomendacdes:

« Os programas de saude (PSA e PSF) devem desenwagjes articuladas de
intervencdo na comunidade visando a promocdao, giote recuperacdo da saude dos
catadores de materiais reciclaveis e de seus faesli

* a populacdo deve ser incentivada a separar osiamsterciclaveis no momento do
descarte, ndo os misturando com o lixo. Em Pernamjduexiste uma lei desde 2006
que determina que 0s condominios e as empresasri@escseparadamente 0s
materiais reciclaveis para os catadores, mas a@odoi regulamentada;

e 0s Orgaos publicos devem incentivar, apoiar e ®stu a coleta seletiva e, até
implantar industrias de materiais reciclaveis, pdessa forma, resolver o problema
da grande quantidade de lixo que € gerada nososamtranos;

* 0S nucleos de triagem devem ser bem equipados pordde uma equipe de
trabalhadores para limpeza e manutencdo dos espagpspamentos e outra equipe
para prensar e transportar os materiais para oflcdes. Todos contratados pela
prefeitura, visto que, as questdes ligadas aodu@sisolidos € de responsabilidade
dos érgados publicos. Dessa forma, pode-se viabitizaabalho dos catadores nesses
nucleos;

* O Ministério do Trabalho e Emprego deve regulanreatprofissdo dos catadores
garantindo seus direitos, a valorizacdo profissiereaminimizacao dos riscos a saude
e definindo as responsabilidades dos 6rgaos p&hlempresas de reciclagem e da

sociedade em geral.
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ANEXO A - CARTA DE ANUENCIA DA SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

DO RECIFE

Cais do Apolo, 925
cife Pernambuco
CEP 50030-903

81) 3232-8000

ecife.pe.gov.br

e i

PREFEITURA DO
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RECIFE

AUTORIZACAO

Declaramos que autorizamos a realizagdo da pesquisa
intitulada “Percepc¢do de Riscos Ambientais a Satde de
Catadores de Materiais Reciclaveis, Recife/PE”, pela
aluna Jandira Aureliano de Aratjo, do Mestrado em Saude
Publica, do Centro de Pesquisas Aggeu Magalhies, sob a
orientagdo do Professor André Monteiro Costa. A referida
pesquisa serd realizada na Rede de Saude deste Municipio,
desde que cumprindo as determina¢des éticas da Resolugio
196/96 do Conselho Nacional de Saude, e que a
pesquisadora se comprometa a dar conhecimento ao
municipio dos resultados analisados.

1”(6 Ver
as Falcy
ASS&Ssora Engun'vHI SSQ

L\ - Mat. 71232 2
ILKA VERAS FALCAO
- Assessora Executiva da Secretaria de Satude

Recife, 30 de junho de 2008
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ANEXO B — PARECER DO COMITE DE ETICA EM PESQUISA

—~

.k

Comité de Etica
em Pesquisa

Titulo do Projeto: Percepcédo de ris'cos ambientais a saude de catadores de

materiais reciclaveis, Recife/PE

Pesquisador responsavel: Jandira Aurelino de Araujo
Instituicdo onde sera realizado o projeto: CPgAM/Fiocruz
Data de apresentacdo ao CEP: 21/07/2008

Registro no CEP/CPqAM/FIOCRUZ: 64/08

Registro no CAAE: 0063.0.095.000-08

PARECER N° 063/2008

O Comité avaliou e considera que os procedimentos metodolégicos do
Projeto em questéo estdo condizentes com a conduta ética que deve noriear
pesquisas envolvendo seres humanos, de acordo com o Cédigo de Etica,
Resolucdo CNS 196/96, e complementares.

O projeto esta aprovado para ser realizado em sua Ultima formatacéo
apresentada ao CEP e este parecer tem validade até 27 de agosto de 2011.
Em caso de necessidade de renovacgdo do Parecer, encaminhar relatério e

atualizagdo do projeto.

Recife, 27 de agosto de 2008.

O fulfia Wiy de Medercs
Biomédica
i‘ l Coordanadora
CEPICPoAM/FIOCRUZ

Observacéo:
Anexos:
« Orientacbes ao pesquisador para projetos aprovados;
* Modelo de relatério anual com 1° prazo de entrega para 27/08/2009.

i}

_—

FIOCRAUZ
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APENDICE A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLAR ECIDO

Vocé esta sendo convidado para participar do prajet pesquisa: Percepcao de Riscos
Ambientais & Saude dos Catadores de Materiais IReeis, Recife/PE.

Vocé foi selecionado para participar deste projmio ser catador de materiais reciclaveis,
morar na Av. Central, préximo a ponte viaduto JaagGardoso e ser maior de idade (18 anos ou
mais). Sua participacdo nao é obrigatoria, podeledistir de participar a qualquer momento e retirar
seu consentimento sem nenhum prejuizo em seu aetanento com o pesquisador ou com a
instituicao.

O objetivo deste estudo é analisar a percepcéitudeatios catadores de materiais reciclaveis
da comunidade da Avenida Central, bairro Sdo JaséCadque, Recife/PE, relativa aos riscos
ambientais a saude decorrentes de seu processbdknb.

Sua atuagdo nesta pesquisa consistird em partagpgrupos de discusséo sobre questdes de
salude e meio ambiente ligadas ao seu trabalho catador de materiais reciclaveis.

Os possiveis riscos e desconfortos da sua pagédpaerdo constrangimentos ou algum
conflito devido a diferengas de opinides durante tradalhos em grupos, mas o pesquisador
responsavel pelos trabalhos se empenhara em el@arcontornar para que nao haja repercussées
negativas para os participantes dos grupos. Safierst que ndo ha respostas certas para as questoes,
sendo valorizada todas as colocagOes dos partiepaiirata-se de pontos de vistas diferentes.
Constrangimento perante pessoas ou instituicdesa@ioera, ja que sera garantido a ndo divulgagéo
dos dados que possam comprometer os participantes.

Sera garantido todo sigilo relativo as questfesqaes e a identidade dos participantes. N&o
serdo gravadas nenhuma imagem dos grupos focaigaRacOes de audio serdo feitas sem identificar
0s sujeitos da pesquisa e com anuéncia dos me$as as duvidas serdo esclarecidas sempre que
necessario em qualquer momento da pesquisa. Tedis aendidos com cordialidade e respeito.

Com esta pesquisa espera-se contribuir para meltlos servigcos de saude ambiental da area
e geracdo de novos conhecimentos necessarios paiagdo e resolugdo dos problemas
identificados durante a pesquisa relativos ao pmacede trabalho dos catadores de materiais
reciclaveis e 0s possiveis riscos ambientais daide.

Serdo realizadas entrevistas com, pelo menos, fcipantes para esclarecimentos e
aprofundamento de algunas questdes.

Os participantes ndo terdo nenhuma despesa cootde®nto para participacdo dos grupos
focais. As informagfes obtidas nesta pesquisa ssyabdenciais e garantimos o sigilo sobre sua
participacao.

Vocé receber4d uma cépia deste termo onde constam®,nendereco e os telefones do
pesquisador principal para esclarecimento de qealdjivida relativa a pesquisa.

Jandira Aureliano de Aradjo
Endereco: Rua Pres. Nilo Pecanha, 531, Bloco I, (it
Imbiribeira — Recife / PE CEP 51160-220
Telefones: 33396178 / 86179551 / 32321550 / 3232590

Declaro que entendi os objetivos, riscos e bemsfideé minha participacdo na pesquisa e
concordo em participar.
Recife, de de 2008

RG:
Campus da UFPE - Av. Moraes Rego, s/n - Cx. P@4f&2 - Fone: 0XX81 21012500 - Fax: 0XX81 210126CEP: 50670-420
Recife - PE - Brasil - http://www.cpgam.fiocruz.br
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APENDICE B - ROTEIRO DAS ENTREVISTAS E GRUPOS FOCAIS

1. Falar do seu processo de trabalho: descricdotua, horarios, materiais coletados, locais
visitados, equipamentos utilizados, contatos conssqas/ interacdo, dificuldades,
sentimentos; falar sobre a importancia do trabdi@oleta de materiais reciclaveis (do seu
trabalho);

2. Contexto socio-econémico: rendimentos, condic¢i@egda, etc.
3. Riscos a saude na atividade profissional / tormtam o lixo;

4. Doencas / agravos relacionadas ao contato do;o

5. Meios utilizados para reducéo / eliminacao (&0s;

6. Acesso aos servigos de saude na comunidade.

7. Perspectivas de mudancas: como gostaria que ogsocesso de trabalho de coleta de

materiais reciclaveis? O que fazer para melhorar?

4.8. Equipe

Mestranda: Jandira Aureliano de Araudjo — BidlogaRistrito Sanitario |1 / Secretaria de
Saude / Prefeitura do Recife;

Orientador: André Monteiro Costa — Pesquisador pgABA/FIOCRUZ;

Relatora do Grupo Focal 1: Suely Ferreira Gomesnferneira do Distrito Sanitario | /
Secretaria de Saude/ Prefeitura do Recife.

Relatora dos Grupos Focais 1, 2, 3 e 4: Penélopdllogquerque Silva — Auxiliar de

Enfermagem, ACS do PSF de S&o José do Coque
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APENDICE C - CADASTRO DOS PARTICIPANTES DO GRUPO FOCAL 1
Part. 1. Escolaridade: 42 série; End. Av. Rio Capibaribe.

Trabalha sé selecionando o lixo ajudando seu espésogpuxa carroca.

Horario de trabalho: 16 as 22h

N&o usa EPI

Disse que nao € catadora e sim casada com um cqtasltaz a triagem no nucleo da
prefeitura. A participante mostrou-se muito resdavpara falar do seu trabalho.

Part. 2. 22 anos, estudou até a 42 série; End. Rua Azul

Horario de trabalho: das 14 as 3h da manha; N& leggda a nenhum nucleo nem
cooperativa, vende o material ao depdsito proximeuh casa.

Trabalha com coleta seletiva puxando carroca. Batde uma jovem de estatura média, em
boa forma fisica, aparentemente saudavel, mos&ooass avontade para falar.

N&o usa EPI, as vezes, apods a coleta lava as mamsrsagua, sem sabado. Reclama por ndo

ter agua na torneira. Ja se acostumou com o t@bath luva.

Part.3. 46 anos, analfabeta (s6 estudou na infanciayt. En Rio Capibaribe

Trabalha das 18 as 3 da manha, nédo € ligada a mentaoperativa, vende o material num
depdsito proximo a sua casa.

Disse que criou os filhos sem marido catando Mostrou-se muito avontade para falar.

N&o usa EPI, ja se acostumou a trabalha desta fapda a coleta so lava as maos com agua

e sabdo amarelo, mas reclama da falta d"agua.

Part.4. uma jovem de 22 anos, aparentemente timida, éplelcata lixo nas ruas.
Escolaridade: 1° ano do 2° grau; End. Av. Rio Cayie.

N&o é ligada a nenhuma cooperativa, trabalha réribata manha e a tarde.

SO cata e separa 0 material, pois o irméo é qua taketa.

N&o usa EPI, ja se acostumou a trabalha dessa,forma
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APENDICE D - CADASTRO DOS PARTICIPANTES DO GRUPO FOCAL 2

Part. 1 — 21 anos, casado, escolaridade: 1° Grau complataral de Aracgoiaba, reside na
Av. Central — Sdo José do Coque.

Trabalha de segunda a sdbado das 19 as 24h, vematerial no depdsito de Av. Central;
N&o faz parte de nenhuma cooperativa.

N&o usa EPI, nunca teve problema de salde; achaejaerisca pegando lixo, mas evita

pegar lixo de hospital; coleta lixo no EspinheirAfegados e faz a triagem na Av. Central,

Part. 2 — 62 anos, casado, escolaridade: 22 série do 1f, @atural de Riacho das Almas,
reside na Vila Brasil — Sdo José do Coque. (OBt&vasom os olhos fechados a maior parte
do tempo, com problema na vista, por isso ndmas® TCLE, colocou a digital).

Trabalha de segunda a séabado das 16 as 20h; iaicgd43 anos; faz a triagem na Vila Brasil
préximo a sua residéncia, vende o material no depde Avenida Central; fez treinamento
no MNCR em varios estados do Brasil; esta cienteadidados que deve ter; ndo usa EPI,
mas sabe da importancia de sua utilizacdo; ja &te ple cooperativa de catadores, mas

deixou por ndo darem segurancga no trabalho.

Part. 3 —26 anos, solteiro, escolaridade: 32 série do 18,Gratural de Jaboatéo, reside na
Av. Rio Capibaribe — S&@o José do Coque, trabalhaegeinda a sabado (no sabado faz a
separacao); coleta em Santo Amaro e no Derby & falmgem na Vila Brasil e Av. Rio
Capibaribe.

Comecou com 12 anos a catar lixo; vende o matedadepdsito da Avenida Central; ndo
teve treinamento; ndo usa EPI; Tem cocgeira no capis a coleta e separacdo do material;
Puxa a carroca e faz a triagem. Disse que levoufurada na coletagem, porém nao sabe o
gue |he furou. Expectativa de melhora, de firmaagwofissdo, dando fardamento e sindicato

justo.

Part. 4 — 46 anos, solteiro, alfabetizado, natural de d@jegeside na Av. Central — Vila
Brasil — Sdo José do Coque, trabalha de segundxta e no sabado faz a reciclagem;
trabalha das 16 as 20:30h. Comecou ja faz 8 ap6s,tar problema na visdo, pois € padeiro
profissional; Vende no depdsito da Av. Central; téd@ treinamento; ndo usa EPI;

Tem problema no joelho de tanto forcar ao carragaarroca; Puxa carroca e faz triagem;
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APENDICE E - CADASTRO DOS PARTICIPANTES DO GRUPO FOCAL 3

Part. 1. idade 56 anos, casada, cursou até a 32 sériesittoE-undamental,

Profissdo: domeéstica; ocupacao: recicladora.

Horério de trabalho:7 as 17 domeéstica; 17 as 2@blaelora

Local de coleta: Mercado de Sao José; Local dgetnia Av. Central - Sdo José do Coque

Coleta material diversificado, n&o faz parte dehoema instituigéo.

Part. 2. idade 32 anos, solteira, cursou até a 32 sérfiendmo Fundamental.
Profissao: recicladora, ocupacgéao: carroceira.

Horario de trabalho: das 14 as 22h

Local de coleta: Boa Vista (Shopping B. Vista)

Triagem: Vila Brasil — Sado José do Coque

Coleta material diversificado, nao faz parte dehoema instituicao.

Part. 3: idade 38 anos, casada cursou até a 22 sériesittoBrundamental.
Profissdo: catadora; ocupacéo: catadora

Horério de trabalho: 16 as 19:30h

Triagem: Vila Brasil — Sao José do Coque

Coleta material diversificado, n&o faz parte dehoema instituigéo.

Part. 4: idade 50 anos, solteira, cursou até a 62 serendmo Fundamental
Profissdo: carroceira; ocupagao: carroceira.

Horario de trabalho: 16 as 19h

Local de coleta: Rua da Concordia e da Palma

Triagem: Av. Rio Capibaribe — S&o José do Coque

Coleta material diversificado, n&o faz parte dehoema instituigéo.

Part. 5. idade 19 anos, casada, cursou até a 62 sériesiitoB-undamental
Reside em Olinda

Profisséo: catadora

Horario de trabalho: 18 as 10h da manha
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Local de coleta: Av. Central e Derby
Triagem: Av. Central — S&o José do Coque

Coleta material diversificado, nao faz parte dehoema instituicao.

Part. 6. idade 37 anos, solteira cursou até a 52 sertendmo Fundamental
Profissdo: doméstica; ocupacéo: recicladora e dicaés

Horério de trabalho: 6 as 14 domeéstica; 16 as dtlaelora

Local de coleta: Boa Vista (Shopping B. Vista)

Triagem: Vila Brasil — Sao José do Coque

Coleta material diversificado, n&o faz parte dehoema instituigéo.

Part. 7: idade 18 anos solteira cursou até a 82 sériendmo Fundamental
Profissao/ Ocupacéo: recicladora

Horario de trabalho: 14 as 21h

Local de coleta: Boa Vista (Shopping B. Vista)

Triagem: Vila Brasil — S&do José do Coque

Coleta material diversificado, n&o faz parte dehoema instituigéo.
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APENDICE F - CADASTRO DOS PARTICIPANTES DO GRUPO FOCAL 4

Part. 1. Idade 38 anos, Escolaridade: analfabeto
Naturalidade: S&o Vicente Ferro

End. Vila Brasil — Sao José do Coque

Profissao / ocupacéo: carroceiro

Local de coleta: Mercado Séo José (centro da cidadrecife)
Local de triagem: Travessa do Raposo — Sao Jo€&aioe
Horario de trabalho: 07 as 19h

N&o faz parte de nenhuma instituicdo / coperativa

Trabalha a 15 anos como catador. Tem dificuldadendentrar emprego na sua profissao.

Part 2. Idade: 50 anos; Escolaridade: analfabeto

Naturalidade: Recife

End. Vila Brasil — Sado José do Coque

Profissdo: agricultor; ocupacao: carroceiro

Local de coleta: Rua Imperial e Dantas Barretot(oeta cidade do Recife)

Local de triagem: Travessa do Raposo — Sao Jo€&aioe

Horério de trabalho: 13 as 20h

N&o faz parte de nenhuma instituicdo / coperativa

Trabalha com coleta seletiva ha 14 anos. Nuncaeastunao tem RG, pois foi roubado e para
fazer outra tem que ir a cidade de origem no imteN&o tendo condi¢des financeiras.

Part. 3. Idade 55 anos; Escolaridade: analfabeto
Naturalidade: Jupi

End. Vila Brasil — Sao José do Coque

Profissdo: padeiro; ocupacgao: carroceiro.

Local de coleta: centro da cidade (Recife)

Local de triagem: Travessa do Raposo — Sao Jo€&aioe
Horario de trabalho: 16 as 22h

N&o faz parte de nenhuma instituicdo / coperativa
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APENDICE G - CADASTRO DO PARTICIPANTE DA ENTREVISTA

Um senhor de 48 anos, analfabeto, natural de Recife
End. lll Trav. Av. Rio Capibaribe — S&o José do @nq

Profissdo: servente de pedreiro aposentado / o&apegtador, ajudando sé na separacéo do
material.

Local de triagem: Av. Rio Capibaribe — S&o Jos€dque
Horério de trabalho: 19 as 21h
Tipo de material coletado: papel branco, garrafa papeléo,

N&o faz parte de nenhuma instituicdo / coperativa
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APENDICE H - PROPOSTA DE ARTIGO

PERCEPCOES E ATITUDES DIANTE DOS RISCOS AMBIENTAIS SAUDE DE
CATADORES DE MATERIAIS RECICLAVEIS DA COMUNIDADE DESAO JOSE DO
COQUE, RECIFE/PE

Jandira Aureliano de Araujo

André Monteiro Costa

Resumo

O presente estudo teve como objetivo analisar aepgdes e atitudes dos catadores de
materiais reciclaveis do bairro de Sao José, Redferelativas aos riscos ambientais a saude
no seu processo de trabalho. Traz uma abordageltatjua com observacgao participante e
grupo focal. Conclui que os catadores percebemisa®sr ambientais a saude, mas nao
apresentam atitudes preventivas e sim estratéfgagiea contra o sofrimento em decorréncia
das condicbes precérias de sobrevivéncia e daphiitiade de fatores de riscos. Portanto, os
catadores naturalizam, minimizam e negam os rigeg@es intersetoriais visando a inclusao
social e elevacdo da auto-estima desses profissjos@ fundamentais para promocao,

protecdo e recuperacao da saude.

Palavras-chave: riscos ambientais; catadoresjaeeis; residuos soélidos;

vulnerabilidade; saude
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Abstract

The present study had as its goal to analyze theepons and attitudes of the recyclable
material catchers of the suburb of S&o José, RBEé&iferelated to the environmental risks to
health in their working process. It brings a quadipproach with participant observation and a
focused group. It concludes that the catchers escepve the environmental risks to health,
but do not present any preventive attitudes buertdg¥e strategies against suffering as a
consequence of the poor conditions for survivingl déme multiplicity of factors of risk.
Therefore, the catchers naturalize, minimize andydke risks. Intersectorial actions aiming
the social inclusion and the increasing of seléest of these professionals are crucial to

promote, protect and recover health.

Key words: Environmental risks - Collectors of recyclabletarals - Solid waste —
Vulnerability - Health

1. Introducéo

O processo hegemdnico de globalizacdo suportadoupwa visdo neoliberal de
desenvolvimento voltado para concentracdo de reingalsionou a industrializacdo e a
urbanizacdo sem infra-estrutura adequada, provocarekclusdo social e o agravamento da
pobreza e dos problemas de salde relacionados imoaméiente. Dessa forma, o Brasil
apresenta uma parcela da populacédo com padradaeeiprimeiro mundo que convive com
doencas tipicas de paises desenvolvidos e umaaganeer da populacdo com baixa renda
convivendo com doencas proprias de paises deséhyole de paises subdesenvolvidos, pois
“os riscos decorrentes da insalubridade do meiammfeom maior intensidade as populacdes
de menor status sécio-econdémico [...]" (HELLER, 898. 74).

Nesse contexto de desigualdade e exclusdo sauoiatece atencdo especial a
populacdo que sobrevive como catadores de mategeislaveis, expondo-se aos riscos
ambientais a saude. Sao milhares de brasileires spm outra opc¢ao de trabalho e renda,

atuam coletando materiais nos lixdes e nas ruagrdades cidades.
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Na cidade do Recife pode-se destacar os catadarkxalidade Sdo José do Coque
qgue trabalham retirando materiais do lixo doméstca@omercial do centro da cidade,
convivendo com as precarias condicdes de moradia gabalho, em ambiente insalubre,
marginalizados e excluidos. Essa localidade, satuedbairro de S&o Joseé, faz parte da Zeis
Coque (UDH 05), territdrio com o mais baixo valerl®H com “concentracdo dos mais altos
padrdes de vulnerabilidade” do Recife, onde predaraipobreza e as péssimas condi¢des de
vida (RECIFE, 2006, p.15). Os catadores dessdidacke levam o material coletado para
fazer a triagem na comunidade onde residem expotadobém, seus familiares e a
comunidade aos riscos ocasionados pelo acumulesiguos solidos. A situagdo se agrava
guando as pessoas que convivem com riscos amBieataalde ndo percebem ou nédo
admitem os riscos, nao apresentando, portantodasitpreventivas.

Nesse contexto, de vulnerabilidade populacionalalm@ento da complexidade dos
riscos em sua dimensao social, exigindo o desemvehto de acdes voltadas para reducao
das vulnerabilidades (PORTO, 2007). Portanto, tarnmanto adequado dos riscos ambientais
depende da identificacdo da vulnerabilidade daerees, da valoracdo de perdas para as
classes sociais/sociedade atingidas, “assim conuesienvolvimento das forcas produtivas e
do processo de urbanizacdo” (CASTRO, PEIXOTO; RI@)5, p.28)Nessa perspectiva, o
conhecimento a respeito dos riscos a saude, datesrele agentes nocivos do ambiente
necessita de uma abordagem proépria aos sistemasesm® e da identificacdo da percepcao
que as pessoas tém sobre efeitos dos agentes sodiwvoambiente (AUGUSTO;
FLORENCIO; PONTES, 2005).

Vulnerabilidadeneste estudo sera concebida conforme Porto (200Z9)de forma
anadloga ao conceito de saude, no sentido de ambssuipem “um carater dinamico,
multidimensional e qualitativo envolvendo potergide realizacdo humana — ou sua perda
em situacdes vulneraveis — em suas esferas figtaggpsiquicas e espirituais”. Dessa forma,
um individuo ou comunidade € vulneravel com relagdsaude quando “prejudicado por
impactos externos alheios a sua vontade ou redptidade, limitando sua capacidade de
realizar ciclos virtuosos de vida embutidos nawalte nos valores das sociedades e seus
varios grupos sociais” (PORTO, 2007, p.166). Pdootam compreensao e a intervencao sobre
0S processos que geram vulnerabilidades sdo fumdaimera proposicdo de estratégias de
prevencdo, de promocado da saude e da justica aabien

O termo risco ambiental € considerado por Dagnin@agoi Junior (2007, p. 60)

sintético, que abriga os demais, por entenderem “gsesituacdes de risco ndo estdo
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desligadas do que ocorre em seu entorno — o arabient seu sentido amplo — seja o
ambiente natural, seja o construido pelo homemalsedecnoldgico). Para Castro, Peixoto e
Rio (2005) o conceito de risco ambiental € resudt das categorias basicas de riscos: risco
natural, risco social, risco tecnoldgico.

No presente estudo risco ambiental a salde hunahacencebido conforme Porto
(2007, p. 84), como a exposi¢do as condi¢cdes amaldeadversas que possam prejudicar a
capacidade de realizacdo humana através de sofas@&lmencas e mortes, com frequéncia e
gravidade maior do que na auséncia do risco. Esteepcao tem um carater ético e politico,
ja que os riscos sao evitaveis ou, pelo menos, pdde seus impactos minimizados. Os
riscos ocupacionais ou ambientais resultam dongdedgmento econdmico e tecnoldgico
gue geram a ruptura ou constricdo de sistemaspidetsla vida ou ainda aos relacionamentos
sociais e interpessoais que geram sofrimento disfesgio, dificultando ou impedindo a
realizag&o de ciclos virtuosos da vida.

Segundo Peres (2002) e Castiel (2002) as pessoaeEbpm e reagem a um mesmo
risco a que estdo expostas de maneiras diferehtiesma de perceber e lidar com os riscos
“envolvem aspectos que ultrapassam os limites ahs@plinas tecnobiocientifica e, entre
estas e outros saberes, mesclando tanto dimenpiiksnéldogicas, bio-fisiolégicas como
imaginarias e simbdlicas” (CASTIEL, 2002, p.130).

Os riscos segundo Zanirato et al (2008) é um evemtaral e para a sua mitigacao
devem ser considerados varios principios: solidade, cidadania, humanidade e co-
responsabilidade dos individuos em face aos peri@ssautores destacam as desigualdades
sociais como um desafio maior para a gestao dosstisalientando que a sociedade de risco
que vivemos cria riscos, os quais afetam de ndedagyual a populacao.

Muitas pessoas vivem em contato direto com osgiaotbientais a saude e ndo se dao
conta da gravidade dessa exposicdo. A falta dern@igo pde em risco a saude de
trabalhadores e de seus familiares e, em situagestadas, a saude de toda uma
comunidade, como no caso da capsula de césio eam&encontrada por dois catadores de
papel e vendedores de ferro-velho que ao libecantetdo da capsula (p6 branco radioativo,
uma bomba de césio 137), ha 20 anos, provocarantragiea historia que mobilizou fisicos,
quimicos, cientistas, médicos e a imprensa do Bxak exterior (BRASIL, 2007).

Enquanto processo cognitivo, a percepc¢éo de risoo® a partir da autopercepgao
num contexto coletivo, abrangendo perspectiva cotapental, fatores pessoais, aspectos

afetivos e biologicos e as possibilidades de leitirde interagdo com o ambiente externo
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(NAVARRO; CARDOSO, 2005).0s estudos de percepcédo de riscos numa nova pevape
com o objetivo de incorporar determinadas escobwsais, politicas e econbmicas em
problemas "puramente” técnicos e cientificos sangino final de 1970 (FREITAS; GOMEZ,
1997).

A percepcdo de riscos ambientais a saude dos cesade materiais reciclaveis é
referida por Gongalves (2004, p. 59): alguns catsl®ém a “percepcdo de que tudo é
inerente a esse tipo de trabalho, ndo havendo mdeiggecaucédo, sendo a responsabilidade
individualizada”; outros “estabeleceram situacOes exposicdo, riscos, acidentes e co-
relacdes bem detalhadas sobre o trabalho realezadgatologias que j& apresentaram ou que
vém apresentando” (GONCALVES, 2004, p. 82).

Conforme Porto (2004); Medeiros e Macédo (200@ssociacdo entre lixo e doenca €
pouco reconhecida pelos catadores, havendo baixacidmeas doencas tipicamente
relacionadas com o lixo, como diarréias, parasstodeencas de pele e leptospirose, dentre
outras, 0 que contribui para aumentar riscos existentes no trabalho de catacdo. Para
Medeiros e Macédo, (2006, p. 66) a baixa mencadoascas e aos acidentes de trabalho
associados a catacdo deve-se condicOes precarigsieenivem os catadores, expostos aos
riscos a saude, aos preconceitos sociais, senogiteabalhistas, sem acesso a educacao e ao
aprimoramento técnico. A falta de informacdo it as doencas associadas aos residuos
sélidos e as dificuldades financeiras sao mencemaubr Gesser e Zeni (2004), em suas
pesquisas, como fatores que contribuem para qeatadoresignorem os riscos associados
aos microorganismos que possam estar presentesrenfo usem EPI.

Porto et al.(2004) identificaram que os catadoneeistados percebem o lixo como
fonte de sobrevivéncia, a salde como capacidadeopaabalho e, portanto, tendem a negar a
relacdo direta entre o trabalho e problemas dees#dhaioria dos trabalhadores reconhece a
existéncia de algum risco no local de trabalho & @gses riscos podem causar problemas de
saude, mas poucos fazem referéncia a alguma damemgenida no trabalho com o lixo,
destacando os problemas de pele, de coluna, &esjgmoblemas respiratdrios, pneumonia,
alergia, dor de cabeca, desidratacdo, dor de egtinienseniase, hepatite, leptospirose,
presséao alta e "problemas de nervo” (PORTO e2@04, p. 9).

Em um estudo sobre as representacdes sociaisatezg de lixo sobre seu trabalho,
Cogo et al (2006) mostram que a maioria dos catadetaciona o trabalho com a saude, mas
apenas 21% consideraram o trabalho como causaddoaelga. Concluem que, para 0s

catadores seu trabalho tem uma conotacdo positimdoeesta associado a doenca. Os
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trabalhadores identificaram a relevancia sociatdadade de catar lixo, podendo este ser um
aspecto positivo para seu bem estar.

Outros estudos mostram que os catadores de mater@claveis percebem os riscos
ambientais a saude no seu processo de trabalhaanaspresentam atitude preventiva para
minimizar esses riscos. Romansini (2005) em suaguEas destaca que a maioria dos
catadores de materiais reciclaveis sdo semi-amatfale, apesar de perceberem os riscos a
saude, ndo demonstram preocupacdo com a protecdnaaosear os residuos soélidos,
trabalhando sem luvas e sem mascaras. Negam ow/@mientes de sua profissdo e qualquer
possibilidade de acidentes, “parece que o estigapothireza, da sujeira, da exclusdo e da
desigualdade social, tem sido usado no discurgerder com muita eficiéncia no que tange
ao convencimento dos catadores, de que eles téoo maunenhum valor para a Sociedade”
(ROMANSINI, 2005, p. 59). No trabalho de Silva dv&i(2007, p.6) foi observado “que
existe uma nitida consciéncia sobre os riscos ioglados as questbes de salde e higiene
presentes no lixao, mas isso se torna insignifecdrante da luta pela manutencéao cotidiana

de suas familias”.

Cavalcante e Franco (2007) colocam que, a partirexjgeriéncia pessoal dos
catadores, alguns demonstram preocupacao tenda gbesciéncia da existéncia dos perigos
naturais e artificiais e outros demonstram indiieee Contudo, o conhecimento do perigo
ndo é suficiente para transformar os habitos eupstem acdo preventiva. Os riscos,
naturalizados pela precariedade do trabalho e geimadacdo ambiental, vai aos poucos
minando a seguranca, pela banalizacdo de falhasninatlas pelas estratégias de defesa.
Postura fatalista e defensiva face aos riscos pesem seu ambiente ocupacional foram
observadas, caracterizando uma psicopatologia aoaltro, evidenciada por meio da:

minimizacdo, negacao, dissimulacdo e compensagsgidahos no ambiente do lixao.

A negacao de danos a saude relacionada as cosghiggEarias de trabalho é referida
por Sousa e Mendes (2006), considerando um exetoplso de estratégias de defesa como
forma de mediacgéao e ressignificacado do sofrimeattrabalho. A banalizacdo, naturalizacao,
minimizacdo e até negacdo dos riscos a saude romgs® de trabalho podem resultar
conforme Dejours (2008) de estratégias defensildmmadas para resistir ao que no trabalho
possa desestabilizar ou até ser deletério pararg®ds psiquicas e para a saude mental,
garantindo uma normalidade enigmatica. Contudoprapceensdo da percepgdo dos riscos
ambientais e ocupacionais em contextos vulneraseis,infra-estrutura para atendimento das

necessidades basicas da populacéo, torna-se,ddéiajue ocorrem mdultiplas situacbes de
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riscos e a populacdo ndo tem muita escolha, pateceiessa forma, ignorar determinados
riscos (PORTO, 2007).

O estudo cientifico da percepcao de risco, confdPeres (2002, p.136), se organiza
a partir da necessidade de entender os contrapentos a percepcao de técnicos e leigos
oferecendo subsidio a acfes e intervencdes no cdmpaude e ambiente. Dessa forma, o
conceito de risco nédo pode ser dissociado da matgqho/identificacdo/percepcédo dos
mesmos por parte de individuos e/ou grupos poprai envolvidos. Configura-se, dessa
forma, como grande desafio a incorporacédo dos eslulr grupos especificos nos processos
de avaliacdo técnica dos riscos. Para tanto, fazesessario a utilizacdo de abordagens
qualitativa no estudo das percepcdes de riscosudesaonstruidas coletivamente pelos
diversos grupos sociais em contextos especificosnplexos.

Conhecer as percepcOes e atitudes dos catadomasitdgais reciclaveis diante dos
riscos ambientais a salde pode representar um papsaante para promocao, protecao e
recuperacdo da saude desses trabalhadores. Nespacfiea, 0 presente estudo teve a
seguinte pergunta condutora: quais as percepcadtudes da comunidade de catadores de
materiais reciclaveis diante dos risco ambientasadde decorrentes do seu processo de
trabalho? Tendo a hipotese de cmecomunidade de catadores de materiais reciclaveis
apresenta alto grau de exposicdo aos fatores s risnbientais a saude representados pelos
residuos solidos e essa comunidade tem uma baigapgéo e atitudes inadequadas diante
desses fatores de riscos o que esta influenciaméstado de salde desses trabalhadores.

Portanto, o presente estudo teve como objetivasamads percepcdes e atitudes dos
catadores de materiais reciclaveis da comunidadaveaida Central, bairro de S&o Jose,
Recife/PE, relativa aos riscos ambientais a sa@dertentes de seu processo de trabalho.
Nessa perspectiva, a saude é concebida como “upesi€@xcia de bem-estar resultante de um
equilibrio dindmico que envolve os aspectos fisepsicologicos do organismo, assim como,

suas interagcdes com o0 meio ambiente natural el's(CRPRA,1982, p. 316).

2 Procedimentos Metodoldgicos

O estudo foi realizado utilizando-se pesquisa qizivia e qualitativa tendo como
estratégias pesquisa o estudo de caso. Os dadlosdados foram obtidos do Sistema de
Informacé&o da Atengdo Basica — SIAB sobre o pediiio, econdmico, ambiental e relativo a

saude, com variaveis que refltam as condicOes ida vnoradia, saneamento e nivel de
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escolaridade. Os dados primarios foram obtidos mpeio de observagdo participante,
entrevista e grupos focais. No presente estudefdizado apenas uma entrevista e 4 grupos
com um total de 19 participantes.

A andlise dos grupos focais procedeu-se com ardede todo o material obtido a
partir das observacdes e anotagfes e posteriormasteanscricoes dos audios gravados em
MP3. As categorias de analise qualitativas previdenalefinidasexpressam de alguma
forma: percepcdes de riscos ambientais a saludatjtades preventivas relativas aos riscos
ambientais a saude; concepcao de saude; e idagéificdos riscoutras categorias foram
evidenciadas nos grupos focais, que expressanimsenods de exclusédo, discriminacao social
e exploracdo do trabalho do catador, entre outspecios que ndo serdo detalhadas no
presente artigo.

A pesquisa foi avaliada e a aprovada (Parecer 083/2008) pelo Comité de Etica do
Centro de Pesquisa Aggeu Magalhaes, visando asseggiprincipios éticos fundamentais
para pesquisa. Utilizou-se o Consentimento Infoond¢brmatizado de acordo com a
Resolucao 196/96.

3 Resultados e Discussao
Caracteristicas Socioecondmicas dos Catadores de ftdaais Reciclaveis.

Perfil da localidade Séao José do Coque

Situada no bairro de S&o de José, Recife/PE, aaelmlhida na localidade de Sé&o
José do Coque € constituida por, cerca de, 520lidamtom aproximadamente 1717
moradores. A populacdo com 15 anos ou mais alfauktichega a 86,52%. A maior parte
das residéncias sdo constituidas de alvenaria (86%9 demais (24%) sdo de materiais
reaproveitados, madeira e outros materiais. A FRghdica de Abastecimento de Agua cobre
99,8 % das residéncias. A coleta publica de liebre 83,4% da area, ndo havendo rede
coletora de esgoto publico ( RECIFE, 2008).

Apesar de a referida area dispor de coleta didgixd, a comunidade convive com
grande quantidade de lixo concentrada nas Averigasral e Rio Capibaribe, resultante do
trabalho dos catadores de materiais reciclaveisrgoelhem o lixo em outros pontos da

cidade e leva para fazer a triagem nessas aveidasalidade apresenta 124 catadores de
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materiais reciclaveis a maioria residindo em ma@sdiom de 1 a 3 cdmodos, de alvenaria
(59) ou de madeira (42) e apenas uma de taipa.idriamdos catadores é analfabeta (22%) ou
semi-analfabeta (47%) (RECIFE, 2008) e, conformatas dos grupos focais, deixou de

freqUentar a escola para trabalhar. Os catadesltham nessa funcao por falta de opcéo e

véem o trabalho como fonte de renda.

Percepcdo de riscos ambientais a saude dos catadode materiais reciclaveis.

Percepc¢do / concepcédo de saude

Tomando como base 0 conceito sistémico de saudseapado por Capra (1982),
observa-se pelas falas nos grupos focais que @puEre de salude dos catadores ndo se
aproxima dessa concepcdo de saude, em termasquidbrio dindmico com o meio
ambiente natural e social,apenas indica uma idéia de que a saude dependende
adaptacao/ reacdo do organismo a partir das edges®u tenho salde porque meu corpo
ndo é remoso” (GF 4, informacédo verbal) querendcér que seu organismo reage bem as
condi¢des adversas do meio ou “ja estou acostumaddoalhar sem luva, os ratos saem das
sacolas de lixo quando abro as sacolas e nuncartitdema” [...] “A gente ta4 acostumado a
fazerisso [...]" (G F 1, informacéo verbal). Agexssdes também evidenciam a naturalizacao

ou negacgao dos riscos, visto que, os catadoresagha ndo adoecem.

A maioria dos participantes acha que tem saudezekdade pode-se dizer que esses
trabalhadores apresentam um estado de salde aparantermos fisicos porque, mesmo
convivendo com 0s riscos, expostos aos diversogorganismos patogénicos, ha um certo
equilibrio entre hospedeiro e parasita, ndo ocdogeaté o momento, processos infecciosos
graves no organismo desses trabalhadores, confetatem “ [...] eu gracas a Deus tenho. Eu
tenho saude. Porque trabalhando... eu acho que smlde (GF 4, informacéo verbal). A
guebra desse equilibrio com uma exposi¢cdo maissateu em decorréncia de uma depresséo
do sistema imunolégico podera ocasionar a perdadeée. O que pode ocorrer facilmente, ja
gue essas pessoas apresentam alto grau de vdidedsi visto que, entram em contato
constante com instrumentos perfurantesrgantes encontrados no lixo, ndo tem condic¢des de
dispor de uma boa alimentacdo e higiene e, em,ggpatsentam a auto-estima baixa em

decorréncia da exploracéo e da discriminacdo social

A Saude também é percebida pelos catadoossodisposi¢édo para o trabalho, bom
relacionamento social, liberdade de decisdo, ausémae doenca,como evidencia-se nos
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relatos dos catadores:

- salide é forca, coragem e ndo ter preguicaé.[].] eu ndo gosto de tomar nada
dos outros, eu ndo gosto de perturbar vizinho,&ugosto de [...] é [...] ficar [...]
ficar [...] eu gosto de participar daquilo que eaho vontade de fazer. (GF 4,
informacgédo verbal).

- eu gracas a Deus tenho. Eu tenho salde. Pompehando... eu acho que tenho
saude. N&o tem diversédo, mas vai levando assingdeziaho até [...]. Nunca fui a
nenhum doutor, nenhuma doenca (GF 4, informacamal)er

- eu ndo tenho saude, pois tenho presséo ¢é &td,(Bformacédo verbal).

A saude como disposicdo / capacidade para o t@bélmeferida por Porto et
al.(2004). Os catadores também fazem referéncieeasdo, provavelmente querendo indicar

gue é importante para a saude.

Doencas / agravos referidos

Alergias, acidentes e ferimentos com materiais igo, lacidente no depoésito de
material reciclavel, problema na perna devido dores e deslocamento, hérnia, dores nos
ombros, nas costas em decorréncia do esfor¢o fisi@ puxarem as carrogas, pois 0 peso é

demasiado para sua estrutura fisica e a cargadeéraruito extensa, conforme relato:

- O problema maior é o peso, peso da carroca,deiamla de hérnia, o problema
mais € o0 peso, 0 peso da carroga, 0 peso que énta ®m que ter cuidado com
peso, né? Eu carregava carroga, nem no resguamgireyeu ia catando na rua (GF
1, informacéo verbal).

- a coluna, a coluna déi (GF 3, informacéo verbal).

Observa-se que as leis trabalhistas referentegg@n@mia ndo existem para esses
trabalhadores. Outro agravo observado foi relan®acidentes de transito resultante, em sua
maioria, da discriminacdo e desrespeito ao trabdthcatador. Além do agravo referido, a
discriminacdo gera, também perda da auto-estimaoasequentemente, aumento da

vulnerabilidade as doencas e agravos.

Riscos e percepg¢do dos riscos a saude

Observou-se que alguns catadores tém percepcagistos ambientais a saude,
embora ndo tenham feito referéncia as doencasontentagiosas e parasitarias. Entretanto,
outros catadores ndo demonstraram percepcao dos @®S quais estdo expostos. A co-

relacdo da exposicdo aos residuos solidos e prablee salude foi observada no GF 2 que
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afirmou que h& muito perigo no lixo de se acideatae de contrairem doengas. Os catadores
identificaram perigo pela presenca de seringasxop tanto de clinica como de residéncias,

conforme dialogo:

- vem agulha, vem tudo... em casa mesmo...em tadtw dem, vem de todo o
canto [...] E de clinica também...

- Nao, ndo... é nao, de la é fechado, vai praater

- Vocé diz que é todo [...] mas la ele ndo queesab

- Nao, ndo... se um cara tiver uma doenca, elserainultado, vai ser fechado.

- Eu to dizendo ao senhor, meu querido, que numdailinica ndo.

- Isso ai [...] é residéncia que tem lixo.

- Em qualquer canto vocé pega lixo. Né sé em dimao (GF 2, informacédo
verbal).

A partir desse relato pode-se concluir que os catgdtém conhecimento que 0s
residuos solidos dos servicos de saude represaidans a saude e devem ser coletados
separadamente. Os riscos de acidentes com seengastradas no lixo também é relatado no
discurso do participante da entrevista que es@aaegresenca de seringas e agulhas no lixo

doméstico:

- [...] o lixo contaminado porque tem seringa, muiko, tem muita clinica por al,
muito instituto por ai que a pessoa que tém coedicéle ndo vai pro médico. Ele
liga, o0 médico vai na casa dele, enfermeiro vatasa dela, aplicar injecdo, fazer
gualquer coisa, aquele lixo ali, mistura tudo cotixo e joga, coloca la pra pessoa.
Coloca |4 e a pessoa ndo sabe o que tem, t4 Haran, vai la e pega. Vai la e
furado com aquilo ali, ele ndo sabe qual problezna aquela pessoa (Entrevistado,
informacéo verbal).

A presenca de residuos solidos dos servicos deesaimdo com o0s residuos
domiciliares e comerciais indica que esses resitddosestdo sendo descartados de forma
adequada de acordo com a legislacado em vigor.

Outro fator que representa risco a saude dos gatmdmencionado por eles, foi o
risco de acidentes com pedacos de vidro encontramlbgo. Fato que o entrevistado referiu-
se de forma critica, porque a populacdo ndo calogdro quebrado em saco separado. Um
dos participantes do GF 4 fez referéncia a um atedeom pedaco de vidro.

O GF 4 quando questionado se achava que o comatooclixo podia transmitir
doencas, respondeu: “micrébio, né? Deixa tomar anid. Mas tem gente que chega do lixo
todo sujo e vai mexer no filho, abraca, ai... pajrdbraca, cheira, pode pegar doenca, né? A
gente somos adulto [...]"(GF 4, informagé&o verbal).

Pelos relatos observa-se que os catadores peroghem exposi¢cdo aos residuos
soélidos predispde aos riscos de acidentes e deadem alguma doenca infecciosa. Esse
dado pode ser corroborado por Goncalves (2004)p @bgl. (2006); Porto et al.(2004).
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Quando aos riscos de contrairem leptospirose, doemgémica na cidade do Recife,
0S catadores nao expressam preocupacao, respongieedios ratos sai dos sacos da gente, a
gente joga na carroca. A gente ta acostumado. \mngeguei um rato que ndo tinha nem
tamanho” (GF 1, informacéo verbal). A ndo co-retada exposicdo aos residuos solidos e
problemas de saude, foi observada Goncgalves (2004)baixa mencdo as doencas
relacionadas ao lixo ou a acidentes de trabalhucesios a catacao € referida por Medeiros e
Macédo (2006), Porto (2004); Gongalves (2004)

As condic@es insalubres e os agravos no exercécardpacao de catador de materiais
reciclaveis sdo previstas no Cdédigo de ocupac®2 505 (BRASIL, 2002 ). Portanto, o
referido codigo caracteriza a fungdo como se peacas contexto atual, sem no entanto, se
preocupar em definir normas de atuacdo nessa dupagesponsabilidades dos 6rgaos
publicos, empresas privadas e da sociedade patemaetio processo de trabalho na coleta
seletiva. Nao se traca um perfil da ocupacgao /igg@dd com a perspectiva de melhoria das

condicOes de trabalho nessa atuacé&o profissional.

Atitudes diante dos riscos

Os catadores embora tenham nocédo de alguns riséms,apresentam atitudes
preventivas, ndo utilizam nenhum equipamento ddepé&o individual (EPI), sendo as
dificuldades financeiras indicadas como um dos voeti A néo utilizacdo de EPI, tal como
luvas e botas apropriadas é relatada por Gonc¢é20€gl); Romansini (2005), Gesser e Zeni,
(2004); Silva e Silva (2007).

Algumas pesquisas apontam as dificuldades finaa@m adquirir equipamentos de
protecao individual como um dos motivos para 0 néo desses equipamentos (GESSER,;
ZENI, 2004); Silva e Silva (2007). Para Cavalcaat&ranco, (2007) o conhecimento do
perigo pelos sujeitos envolvidos ndo é suficieat@ mlesenvolver acdo preventiva. Conforme
estudos realizados por Cavalcante e Franco (2Rbfjiansini (2005) e Porto (2007) varios
fatores contribuem para a naturalizacdo, minimizagdgnorancia de determinados riscos,
tais como: a precariedade do trabalho, as condigfigsentais, a discriminacdo social, o
estigma da pobreza e exclusdo social, a falta fl@estrutura para atendimento das
necessidades basicas da populacdo e as multiplagd@s de riscos influenciando na postura
dos catadores diante de situacbes de riscos a .sd@Nekie contexto complexo de

vulnerabilidade social, onde existem diversas flamtes a maioria dos catadores de materiais



139

reciclaveis ndo faz uso de EPI, evidenciando agude naturalizacdo, minimizacdo e até
negacao dos riscos ambientais a saude

Quando ocorrem acidentes com materiais perfuramtesrtantes os catadores de
materiais reciclaveis geralmente colocam algum ygmadomo vinagre, po de café, entre
outros. Apos o trabalho lavam as maos com aguaaapéava as maos com sabdo ou com
alcool, tomam banho. Quando indagados se usanmatgaterial para se proteger, 0s

catadores responderam gque nao, e fizeram o segelate:

- a gente ta acostumado a fazer isso ja.

- se for colocar luva pra catar lixo, eu fico agald, ja td6 acostumada assim...(GF 1,
informacéo verbal).

- as vezes ndo lavo a mado (GF 1, informacéao verbal

- vou lavar a mdo, pego um sab&o amarelo e vourcbfel, informacgéo verbal).

- ndo uso nenhuma protec¢éo, a prote¢éo que usoc@ingio (GF 4, informacéo
verbal).

- Nao, depois tomo banho, lavo as méos (GF 4,nmdgéo verbal).

- Ja peguei em rato morto, mais boto uma sacotdma. (GF 4, informacao
verbal).

- ndo, ndo. Tem vez que vem o rato, mete a mao,ceemo rato (GF 4, informacao
verbal).

- j& peguei rato morto, ja peguei tudo. eles vé&mlixo, né?mela mao [...] mas
gracas a Deus eu pego, aconteceu nada ndo (Gernagao verbal).

E depois que terminam o trabalho a preocupacdonéaitt um banho, né ndo? Se nao
tomar um banho [...] - € tomar banho, tomar cafieitar, né? Tem preocupacdo néo [...] sé

familia. A gente tem familia e se preocupa conmalfa, né?” (GF 4, informacdao verbal).

Contudo, reclamaram da falta de agua na comunidade:

- uma coisa que a gente ta sofrendo muito é com, &gua ta muito devagar. Tem
gente que tem mais bomba aqui, quem tem bomba, géerntem bomba fica sem

agua.

- A gente trabalha aqui nesse negdcio tem quegtex gra lavar as méaos pra fazer as
coisas [...].

- as vezes falta, ndo tem agua todo dia, é diaé&idia nao [...] (GF 1, informacao
verbal).

No GF 3 algumas patrticipantes trabalham sem lu\adng@tem que tem contato com
material contaminado (papel higiénico, seringaguhas), mas reclamam que a Prefeitura
nao fornece material de trabalho. Outras afirmamtcgbalham com luvas, mas néo usa luva

para coletar papel branco.

Observa-se, de acordo com os relatos, que os catadie materiais reciclaveis
apresentam formas diferentes de perceber e ligdarosoriscos. Foi constatado que a maioria
percebe a existéncia de riscos, embora nem todbarte nogcéo da gravidade desses riscos

para a saude. Outros demonstraram preocupacdo cdixo ocontaminado, mas nao
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apresentam atitudes preventivas e sim de minimizag® riscos. Entre os catadores que
apresentavam baixa percepg¢ao eram comuns atitedesturalizacao e negac¢ao dos riscos.

Atitudes de minimizacdo, naturalizagdo e negac@ ribmos sdo consideradas pela
psicodinamica do trabalho como estratégias defariwtra o sofrimento trabalho, evitando
danos para as fungfes psiquicas e para saude rfi2BIEDURS, 2008). Essas atitudes foram
relatadas por Sousa e Mendes (2006); Cavalcantearcd- (2007) em pesquisas com

catadores.

Percepcles e atitudes diferentes a um mesmo &gt gonstada por Peres (2002) e
Castiel (2002), estando relacionadas a fatoresvagee bioldgicos e a interacdo com o
ambiente externo (NAVARRO; CARDOSO, 2005), prea#aae do trabalho, degradacao
ambiental, pouca informagédo (CAVALCANTE; FRANCO,@). Atitudes de minimizagéo,
naturalizacdo e negacdo dos riscos estdo assocauadtiplicidade de fatores de riscos, a

vulnerabilidade social e a luta pela sobrevivé(le@RTO, 2007).

4 Conclusodes e consideragoes finais

A partir do presente estudo ficou constatado orditel de exposicéo dos catadores de
materiais reciclaveis da comunidade de Sdo Jos€odoe aos residuos solidos. Em geral,
esses residuos nao se encontram separados domisateiclaveis, por isso, no momento da
coleta, os catadores entrem em contato com o IMNms relatos dos catadores ficou
evidenciada a presenca de materiais com poder rooraate, como agulhas e seringas
descartaveis, além dos residuos domeésticos comel papbsorventes higiénicos usados,
pedacos de vidros e lampadas fluorescentes, anineaites (ratos) e outros residuos.

Observou-se que os catadores de materiais redgld@monstram percepcdes
diversificadas dos riscos ambientais a saude, slgpnesentam baixa percepcéo, enquanto
outros apresentam plena consciéncia dos riscossemiados pelos residuos solidos. Atitudes
inadequadas foram observadas, evidenciando-salegitgue demonstravam minimizacao,
naturalizagcéo e até negac¢do dos riscos. Algumasiesi preventivas referidas dizem respeito
a preocupacao pos-exposicao.

A situacdo de vulnerabilidade em que se encontramcaiadores de matérias
reciclaveis residentes na comunidade de Sao Jo€&glee, vivendo em condi¢des precérias
de habitacdo, alimentacdo, saneamento basico, @hueaacesso aos meios de informagéo e

comunicacdo, € agravada diante das condi¢cOes lmealudesse tipo de trabalho. Esses
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catadores, além da exposicdo excessiva aos res$dlides, expdem-se aos acidentes de
transito, aos problemas de saude devido ao grasfdee fisico para puxarem as carrogas,
além da extensa carga horaria de trabalho. Nesitexto, esses trabalhadores, embora
percebam os riscos ambientais a salude aos quars @gbostos, ndo apresentam atitudes
preventivas, agravando, ainda mais, a situacdoutteenabilidade em que se encontram e,
consequentemente interferindo no seu estado de.saud

A situacdo de pobreza em que vivem inviabiliza aisagio dos equipamentos de
protecdo individual, aliada a naturalizacdo, miaegao e negacdo dos riscos, alguns
afirmando que ndo adoecem porque ja estdo acosbsncadn o contato com o lixo. Como
agravante os catadores de materiais reciclaveisfdada comunidade sentem-se explorados,
oprimidos e discriminados. Diante da situacdo devalerizacdo e exclusdo social ha uma
queda da auto-estima desses trabalhadores e, cemgeqtiéncia, um aumento da
vulnerabilidade aos riscos ambientais a saude.

Portanto, para planejar e viabilizar acbes paranpgéio da saude e da justica
ambiental € necessario a intervencédo sobre osga@E@ue geram as vulnerabilidades e os
riscos. Dessa forma, recomenda-se: promover agfiegradas interinstitucionais visando
sensibilizar a populacéo para descartar separadarmgemateriais reciclaveis do lixo para os
catadores desses materiais, evitando que se trnanesfoem catadores de lixo; valorizar a
coleta seletiva e a reciclagem dos materiais premtdy a inser¢cdo social do catador de
materiais reciclaveis no mundo do trabalho, conogods direitos garantidos e capacitacao
profissional. Nesta perspectiva, o Ministério datialho e Emprego deve definir normas para
atuacdo na ocupacado de catador de materiais regiEld as responsabilidades dos 6rgaos
publicos e das empresas que se beneficiam debsathtra
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