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RESUMO

Os manuais de medicina popular da autoria do polonés Pedro Luiz Napoledo
Chernoviz (1812-1881) sdo situados no contexto médico do Brasil imperial, tanto como
elementos de divulgacdo da ciéncia médica académica, quanto como elementos da medicina
popular propriamente dita (nesse caso, devido a sua larga utilizacdo por leigos). Os manuais
publicados no Brasil oitocentista apresentaram alguns pontos de continuidade e de ruptura
com os do século XVIII, tanto em relacdo a apresentagdo quanto ao seu conteudo. O carater
académico, pedagogico, civilizador e higienista destes manuais do Império capacita pessoas
do interior do pais, longe dos médicos, aos primeiros-socorros ¢ a formulacdo de diversos
remédios. Num periodo em que a industria dos livros ¢ incentivada, o tipo de manual escrito
por Chernoviz alcanga grande sucesso. Através de uma nova identidade socio-profissional,
firmada em seu empreendimento editorial, Chernoviz comprovou seu dominio dos cédigos da
sociedade de corte que foi o Rio de Janeiro imperial.

Personagens famosos da literatura nacional foram freqiientadores do manual, e,
ficcionais ou reais, seus principais usudrios foram os boticarios, que atendiam também nas
casas dos doentes, os sinh0s e sinhas, que medicavam seus agregados e escravos, além de
diversas liderancas politicas e religiosas, e curiosos, cujos manuais serviriam de salvo-
conduto cientifico para suas medicinas junto a populacdo pobre. Longe de representar a
ubiqiiidade dos médicos do Império, o Chernoviz, enquanto medicina de cabeceira, mostrou-se
condizente com a estrutura social patriarcal, na medida em que seu conteudo académico se
contamina de uma medicina doméstica, ja familiar aos leitores.



ABSTRACT

The manuals of popular medicine that were written by the Polish physician Pedro Luiz
Napoledo Chernoviz (1812-1881) are contextualized within the period of imperial Brazil not
only as divulgation texts of the scientific medicine but also had been used as actual texts of
popular medicine (in this case, because of its wide use by the lay readers). These manuals,
edited during the nineteenth century Brazil, showed some points of continuity and rupture with
those of the eighteenth century, concerning their presentation and their contents. The
academic, pedagogical, civilizer and hygienist nature of these manuals had enabled people that
lived in rural areas of the country, far from the doctors, to practice emergency medicine and
also to produce several pharmaceutical domestic formulas. During this period, where the book
industry had had a great incentive, this type of manual, written by Chernoviz, reached an
enormous editorial success. Through a new socio-professional identity, based on his editorial
enterprise, Chernoviz proved his knowledge to the court society, represented by the imperial
Rio de Janeiro. This doctor's trajectory, that was accepted in the Imperial Medical Academy -
representative institution of the Imperial medical elite - and was protected by the Emperor, has
been analyzed from his personal letters to Poland. The long-term success of his two main
books (Formulary or Medical Guide, written to doctors, with 19 editions, and Popular
Medicine Dictionary, written to lay people, with six editions) reflected in their updated
contents the scientific medical progresses and modernization. That great popularization made
impossible to identify which of the two works was the genuine Chernoviz of each reader. The
name of the author was frequently substituted by the title of the manuals, which had been
known as The Chernoviz. These manuals underwent, through times, many interpretative
amalgams, from vade meci for more frequent diseases and for serious medical emergencies, to
mere crendices repository. Famous representatives of the current national literature either have
been readers of the manuals or included them in their fictional works, and, fictional or real, the
main users of the manuals have been the boticdrios (pharmacists) that also worked at the
sickrooms, the sinhos (landowners) and sinhds (landowners' wives) that medicated their
visitors and slaves. The manuals were used also by many political and religious leaders, and
healers, who had them to legitimate scientifically their prescriptions to poor people. Far from
representing the Imperial doctors’ ubiquity, the Chernoviz, as a head table medicine, went
along with the current Brazilian patriarchal social structure, because its academic contents had
been influenced by the domestic medicine, already familiar of the readers.



1 INTRODUCAO

Até fins do século XIX, a reduzida corporagdo médica se concentrava na Corte do Rio
de Janeiro e em Salvador, com expressdo secunddaria nas capitais de algumas provincias, como
Recife, Porto Alegre, Ouro Preto e Sdo Paulo. Havia uma completa caréncia de médicos nas
vasta regioes rurais, por onde se dispersava o grosso da populacao brasileira. Os manuais de
medicina popular do Dr. Chernoviz', muito mais do que o contato regular com os médicos,
foram um instrumento essencial de penetracdo de saberes e praticas sancionados pelas
instituicdes médicas oficiais no quotidiano daquela populagdo. O sucesso de sua obra
ultrapassou os limites da Corte do Rio de Janeiro, onde vivia, e, ao longo de multiplas edicdes,
foi muito difundida em todo o Brasil e traduzida para outros paises, como sera visto ao longo
deste trabalho.’

No processo de institucionalizagdo da cultura médica académica no Brasil oitocentista,
o papel do Chernoviz e dos demais compéndios de medicina popular ainda € pouco conhecido.
Escritos por médicos vinculados as institui¢des académicas imperiais, os manuais de medicina
popular adaptaram a linguagem leiga os mais atualizados conhecimentos cientificos, e
constituiram, assim, um dos elos entre a medicina académica e a populacdo, em geral. A
Academia Imperial de Medicina do Rio de Janeiro, criada em 1835, estava entranhada nas
idéias iluministas, conseqiientes a formagao européia dos médicos que aqui viviam desde antes
da criagdo das Faculdades de Medicina da Corte do Rio de Janeiro e da Bahia, em 1832, e que
tinham na Academia de Medicina de Paris seu maior referencial. Os manuais de medicina
popular, em geral, eram bastante condizentes com tais aspira¢des civilizadoras préprias do
periodo - levar a verdade ao povo. Apresentando-se a partir de uma perspectiva higienista,
revelaram, também, a preocupacdo da medicina institucionalizada com a prevencdo e o
controle de doengas endémicas e epidémicas que dizimavam a populagdo.

Os indicios de que os manuais foram consideravelmente demandados tém varias
origens. Diversos estudiosos sobre o Império os tomaram como referéncia da medicina oficial
produzida no periodo. Além desses pesquisadores, memorialistas, escritores famosos da

literatura nacional de ficcdo e autores de cronicas e artigos de jornais e revistas, forneceram a

' Como sera visto adiante, as duas principais obras do Dr. Pedro Luiz Napoledo Chernoviz ficaram popularizadas
pela expressao O Chernoviz.
* Mais precisamente no Capitulo III.



dimensdo da leitura destes cativantes livros, ndo bastassem os numeros fornecidos pelo
proprio Chernoviz. O Formulario ou Guia Médico, sua primeira obra, vendeu trezentos
exemplares s6 no primeiro dia e teve dezenove edigdes; a primeira das seis edi¢cdes do
Dicionario de Medicina Popular (publicado um ano depois) vendeu trés mil exemplares.
Entretanto, observei que, a excegdo do artigo de uma historiadora (FIGUEIREDO 2001), o
Chernoviz e os outros manuais de medicina doméstica e popular ndo foram, ainda, objeto de
um estudo sistematico.

O presente trabalho tem a inteng@o de contribuir para o entendimento dos diferentes
significados do Chernoviz - enquanto representante da medicina legitimada pelas instituigdes
oficiais, como a Academia Imperial de Medicina e as Faculdades de Medicina - no ambiente
médico da Corte. O Chernoviz foi lido e utilizado por pessoas de diversas categorias sociais e
profissionais, para as quais facilitou o entendimento da hermética ciéncia médica. Figuram, ai,
os donos de boticas, os patriarcas ¢ lideres politicos e religiosos que, freqiientemente
cuidavam de pessoas doentes e necessitadas (dos quais o famoso padre Cicero ¢ um exemplo),
e as matriarcas da elite latifundidria do Império, que tratavam de pessoas da casa, de seus
agregados e da escravaria. O Chernoviz também serviu como subsidio cientifico aos
individuos autodidatas e as pessoas leigas que exerceram oficios da cura, chamados pelos
médicos académicos de charlatdes ou curiosos.

A fim de precisar algumas caracteristicas do Chernoviz, introduzo aqui dois problemas
que discuto ao longo do texto. Um deles diz respeito a interpretacdo do papel dos manuais por
uma parte da literatura, segundo a qual, estes livros seriam repositorios de crendices, talvez
porque tenham sido usados por tantos leigos, que, em maior ou menor grau, fizeram da
medicina uma profissao.

O segundo problema reside numa possivel antitese entre o estatuto individual do saber
médico académico, em relacdo ao diagnostico e a terapéutica, e o carater generalizador que os
manuais imputaram a esse mesmo conhecimento. Assim, embora o conteudo académico dos
manuais de medicina popular seja incontestavel, pode ter havido um confronto deste tipo de
obra com os pressupostos da pratica clinica, tal como a entendiam as institui¢des médicas do

Império, o que seré, posteriormente, aprofundado.”’

* no Capitulo II.



O presente estudo se divide em quatro capitulos. O Capitulo I ¢ dedicado a situar o
Chernoviz no contexto geral da medicina do Império. Procurei aloca-lo neste amplo panorama,
em meio aos médicos de formagdo académica, aos peridodicos médicos, aos simpaticos
almanaques, e aos multiplos praticantes das diversas medicinas, tais como boticarios, donos de
escravos, cirurgides, curandeiros, sangradores e parteiras.

A maioria dos historiadores da medicina popular dedicados a este periodo faz uma
oposic¢do, aparentemente natural, entre a medicina oficial e as difundidas praticas populares de
cura, ja que partem do principio de que estas seriam as duas Unicas opgdes daquela sociedade.
Assim, achei importante um didlogo com uma bibliografia especializada, pois quis fazer notar
que, entre a chamada medicina cientifica ou oficial ¢ o conhecimento oriundo das praticas
populares, existiu um espaco que ndo esteve vazio. Ao contrario. Em razdo da larga difusdo
entre a populacdo leiga que tiveram o Chernoviz e outros manuais, no Império, penso que o
fato de eles terem sido escritos sob o rigor dos principios cientificos ndo impede que estejam
igualmente integrados a medicina popular do periodo em questao.

Nesse mesmo capitulo, ainda, apontei discordancias da bibliografia especializada, nos
pontos referentes a cientificidade da medicina académica e as caracteristicas da concorréncia
entre os oficiantes desta medicina e da praticada pelos leigos. Analisei também alguns relatos
de membros da classe senhorial que viveram durante o século XIX, e que forneceram um
colorido retrato das diversas praticas populares de medicina, entremeadas com a leitura e a
utilizagdo do Chernoviz, na criagdo de sua medicina doméstica.

O segundo capitulo é um mergulho nesses manuais € em seus autores, propriamente
ditos, precedidos de uma visita aos principais manuais que circularam no Brasil do século
XVIII. Neste periodo, obras calcadas em teorias astrologicas e magicas convivem com manuais
de cunho animista e de fortes conceitos higi€nicos. No inicio do século XIX, as caracteristicas
higiénicas e civilizatérias tornam-se patentes, sem, no entanto, romperem definitivamente com
muitos dos tracos setecentistas. Ao construir uma tipologia dos manuais do Império a que tive
acesso, percebi que as distingdes entre uns € outros mostraram-se, muitas vezes, sutis. Valorizei
os prefacios e prologos, pois € esta a hora em que os autores apresentam sua obra € o que
aspiram alcancar com ela. Achei adequado, também, destacar alguns verbetes e trechos dos
manuais, a fim de perceber, tanto diferengas de contetido entre seus autores, quanto diferengas

entre contetidos e prologos. Estas transcrigdes, cautelosamente analisadas, ajudam a revelar o



grau de preocupagdo dos diferentes autores com a supracitada antitese entre suas obras e os
pressupostos académicos da pratica médica. Neste capitulo, o Chernoviz, trazendo algumas
novidades, ja aparece como um marco diferencial dos demais manuais.

O terceiro capitulo ¢ o momento de o leitor tomar intimidade com o Dr. Chernoviz e
sua obra, na simbiose reconhecida por o Chernoviz. Tratei de analisar a trajetéria ao sucesso do
Dr. Pedro Luiz Napoledo Chernoviz, dentro da sociedade de corte que foi o Rio de Janeiro de
sua época. Ele proprio descreve a construgao da sua vida profissional e do percurso de sua obra,
em cartas que escrevia para algum amigo ou familiar na Polonia, onde nasceu. As cartas
deixam claro como esse processo exigiu uma articulagdo complexa com seus colegas, com as
casas de livros e com as autoridades do Império. Através das cartas, apresento alguns dos
codigos de conduta da época, muito bem explorados por Chernoviz, desde sua viagem para o
Brasil, em 1840, quando toma conhecimento do sistema escravocrata, até a nova situacdo de
Membro Titular da Academia Imperial de Medicina, ¢ a publicacdo da primeira obra, o
Formulario ou Guia Médico, dedicada ao Imperador e escrita para os seus pares. O Chernoviz ¢
aqui, também, analisado do ponto de vista das duas principais obras, o Formulario ou Guia
Meédico e o Dicionario de Medicina Popular (dedicado as pessoas leigas), e da atualizagdo, a
cada edicdo, de seus conteudos, segundo os avangos cientificos do periodo.

No quarto e ultimo capitulo, identifico e analiso os resultados das interacdes entre os
conhecimentos leigos e as leituras dos manuais, para a génese de um amalgama que foi se
forjando ao longo do tempo. Elegi alguns personagens que, por seus oficios e necessidades,
utilizaram os manuais de medicina popular. Pude perceber, assim que os manuais contribuiram
para novas formas de expressao de pratica popular da medicina, inclusive, dando credibilidade
a curiosos. Sua leitura significou a introdu¢do bem sucedida de um conhecimento cientifico no
meio leigo, e o encontro, nem sempre desejado e previsto pelos autores, entre ci€ncia
académica e conhecimento popular.

Optei por nao realizar, neste trabalho, uma histéria da leitura do Chernoviz. Este seria
um exaustivo e demorado estudo do processo de escrita, de edi¢do, de avaliacao de pregos, de
venda, de distribuicdo, até a chegada destas obras as maos dos leitores. Apesar de instigante,
tal abordagem nao seria viavel dentro da proposta do presente trabalho.

Gostaria, por fim, de apresentar minha percep¢dao sobre um aspecto polémico aos

estudiosos da medicina popular oitocentista. Diante das multiplas reedi¢des e do sucesso do



Chernoviz, ficara claro que a medicina oficial ndo se enclausurou nos debates internos da
Academia Imperial de Medicina e nas publicagdes dos médicos para seus pares. Tampouco
tomou de assalto os lares e a sociedade patriarcal, em geral, definindo e fiscalizando normas
de higiene. A medicina popular, por seu lado, também ndo se restringiu a ervas magicas e
benzimentos de curiosos clandestinos, perseguidos pelas autoridades. O Chernoviz, apropriado
por diversos setores representativos da sociedade imperial, condensa tais extremos, pois ¢ a

medicina académica em versdo popular (ou vice-versa).
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2 CAPITULO I - A Medicina Popular no Império

2.1 A medicina popular dos manuais

Os titulos de alguns manuais escritos no periodo imperial, que sdo aqui analisados,
revelam que seus autores se preocuparam com um publico bastante amplo’, cujo interesse
fosse atraido por temas, ao mesmo tempo, cientificos e presentes no seu cotidiano. O Manual
do Fazendeiro (IMBERT 1839), o Guia Médico das Maes de Familia (IMBERT 1843), o
Dicionario de Medicina Doméstica e Popular (LANGGAARD 1873), o Dicionario de
Medicina Popular (CHERNOVIZ 1862), o Primeiros Socorros ou a Medicina e Cirurgia
Simplificada (BONJEAN 1866), e O Médico e o Cirurgido da Roca (BONJEAN 1857), entre
outros, se dirigem a leitores diversos, no que toca a sua iniciacdo as ciéncias médicas. Por
outro lado, esses manuais, ainda que adquiridos por familias ricas ou remediadas ou por
individuos dados a pratica informal da medicina - e por isso, dentro de categorias distintas da
maior parte da populacdo do pais - ndo se restringiram a um circulo fechado da elite letrada.
Certamente, os manuais se fariam mais conhecidos nas conversas informais e nas trocas de
receitas no ambiente doméstico, para a recuperacao de parentes, vizinhos ou escravos doentes.
Além disso, prestariam muitos servicos ao grande numero de individuos leigos que
sobreviveram as custas de um conhecimento médico informal.

Chamados, pelos proprios autores, de manuais de medicina popular, ¢ necessaria uma
reflexdo sobre essa expressao polissémica, que, por definicdo, deu margem a interpretagdes
equivocadas e anacrénicas. O que os autores entendiam por medicina popular deve ser
contextualizado na sociedade imperial e a partir do ponto de vista de quem construia e
participava desta sociedade, hierarquizando-a em estamentos, ¢ determinando, assim, quem
seriam o povo e o popular.

A maioria das caracteristicas estamentais da sociedade do Império pouco se
diferenciaram das do periodo colonial (ALONSO 2002). "O matiz de liberalismo que
informou o processo de formagdo do Estado nacional obedecera sobretudo a motivagoes

econdémicas: promovera a superag¢do do estatuto colonial no ambito juridico-politico (...)

* A maior parte dos autores afirma que suas obras sio escritas de forma a estarem adequadas a "inteligéncia das
pessoas comuns", reconhecendo a necessidade de abolirem termos s6 utilizados nos tratados médicos.



Entretanto, mantiveram-se "o escravismo, a monarquia e a prépria dominagio senhorial."”
Assim, no apice desta nova sociedade imperial, permaneceram os grandes proprietarios
coloniais de terras e de escravos; em segundo plano, os pequenos proprietarios, o
funcionalismo publico e os letrados, em geral; e na sua base, os homens livres pobres. Os
escravos nao teriam insercdo na sociedade: a relagdo do Estado com os escravos, durante o
Império, foi ambigua: oficialmente, ndo eram cidaddos, tampouco mercadoria (ALONSO
2002). Ilmar Mattos aponta, ainda, outras "pecas estratégicas" no "jogo de constitui¢do do
Estado imperial e da classe senhorial", que funcionariam como agentes de centralizagdo do
poder imperial. Assim, "pec¢as estratégicas" seriam os Presidentes de provincias e chefes de
legido da Guarda Nacional; bispos e juizes (municipais, de paz e de 6rfaos); membros das
Relacdes e redatores dos jornais locais; empregados das faculdades de Medicina, dos cursos
juridicos e academias, e juizes de Direito; comandantes superiores da Guarda Nacional,
parocos e médicos; chefes de policia e professores, além de outros individuos que atuavam em
diferentes niveis - local, municipal, provincial ou geral (MATTOS 1990). Ao meu ver, esta
forma de entender os multiplos elementos relacionados ao poder, no Brasil imperial, torna
mais claro tanto o papel social dos individuos que serdo tratados neste trabalho, quanto suas
diversificadas relacdes.

Com a finalidade de inserir os manuais de medicina popular nesta sociedade e num
conjunto composto pelas diversas medicinas do periodo imperial, seus praticantes e seus
clientes, no presente capitulo apresento tais diversos constituintes e discuto relagdes
estabelecidas entre eles. Quanto ao tema medicina popular no periodo imperial, presumi que
seria possivel e necessaria uma analise diferente da que encontrei em boa parte da bibliografia
especializada, e por isso, senti certa urgéncia em quebrar a tradicional dualidade desta
bibliografia: medicina académica versus medicina popular.

2.2 Duas unicas medicinas possiveis?

Parte da bibliografia especializada constroi o conceito de medicina popular a partir de
uma oposi¢do, aparentemente Obvia, ao de medicina académica (PIMENTA 1998; BARRETO
2000; SAMPAIO 2001). Curiosamente, a genealogia desta oposicdo estd na hierarquiza¢do

criada pelos proprios médicos das instituicdes académicas imperiais, que usaram o conceito de

> FERNANDES, F. A Revolu¢do Burguesa no Brasil- Ensaio de Interpretagdo Socioldgica. Rio de Janeiro: Zahar.
1975. apud ALONSO 2002. (op.cit.)



charlatanismo para designar tudo o que nao pertencesse a sua ciéncia, e, conseqiientemente,
desqualifica-lo. Estes estudos sobre medicina popular acabam por relaciona-la apenas as
praticas do charlatanismo de curandeiros, comadres, sangradores, feiticeiros, benzedeiros,
rezadores e barbeiros, enquanto a medicina académica fica reduzida a autoridade das
instituicdes oficiais, como a Academia Imperial de Medicina e as Faculdades de Medicina do
Rio de Janeiro e da Bahia. Falta imputar uma dinamica a tantas categorias, sob pena de se
limitar o estudo desses muitos individuos e das diversas redes de conhecimento por eles
estabelecidas. Pontos importantes foram pouco valorizados nesta bibliografia; algumas vezes
ficaram ignoradas, por exemplo, as diferencas sociais entre os oficiantes desta medicina
popular - que, ao contrario do que pode parecer, t€m também seu grau de hierarquizacao e
heterogeneidade - e a existéncia de outros elementos bastante presentes na vida cotidiana da
populacdo, que participaram dos varios universos médicos: os manuais de medicina popular,
além das publicagdes de outras ordens’, e seus leitores. Hoje ja existem alguns estudos
dedicados aos apreciados almanaques e a historia de sua leitura (PARK 1999; MEYER 2001),
assim como aos periddicos médicos consumidos no século XIX pela populagdo leiga
(FERREIRA 1996), mas ha, ainda, um siléncio relativo a leitura e a popularizagdo da
medicina cientifica do Império na forma de manuais.

Os manuais de medicina popular foram escritos por médicos representativos da elite
médica do Império: seus autores, ou fizeram parte da Academia Imperial de Medicina, ou
tinham muito boas relagdes com as autoridades médicas do Império, em geral. Mas se, por um
lado, representavam a legitima ciéncia da época, foram, também, legitimos agentes de
medicina popular, tamanha sua aceitacao e difusdo para expressiva parcela da populagdo leiga,
que, através deles, pode se inteirar de diagnosticos e tratar as principais doengas. Para melhor
situar os manuais de medicina popular em seu tempo, ha que se conhecer a interagdo entre
estas obras e seu publico consumidor, que se constituiu de boticarios, fazendeiros, maes de
familia’, enfim, de toda uma gama da populagio leiga letrada que exerceu a medicina. Dessa
maneira, amplia-se o panorama da medicina, no Brasil imperial, que ndo se limitou apenas ao

esteredtipo de, por um lado, uma medicina oficial, praticada unicamente por médicos

% Os almanaques (MEYER 2001 ; PARK 1999), os periodicos médicos (FERREIRA 1996) e os manuais, de
formas diferentes, tiveram um importante papel na divulgagdo da medicina cientifica no Império.

7 As familias do Império a quem os autores se dirigem sio as familias ‘de bem’, socialmente privilegiadas, as que
V30 consumir seus manuais.



diplomados, e, por outro, uma medicina descredenciada pela ciéncia académica do século
XIX, e praticada, em varios graus de informalidade, pelos escravos ou por individuos pobres
que se valiam de seus diferentes saberes para sobreviverem. Entre o estetoscopio e a garrafada,
havia um terreno bastante extenso ocupado por diversos outros elementos, dentre os quais, 0s

manuais.

E indispensavel, portanto, que se conhegam os agentes e as praticas leigas da medicina durante o periodo
imperial, sua relagdo com as autoridades do Império e com a medicina académica. A bibliografia
especializada e recente, sobre o século XIX, que tomei como base para essa discussdo, se dedica a identificar
e entender, de um prisma diferente do representado pelos médicos académicos, as atividades dos diversos
praticos leigos, seu alcance dentro da populaggo, assim como sua relagéo com a legislagdo que lhes foi
aplicada. Para explicar tantos oficios de cura, alguns autores - Gabriela dos Reis Sampaio (SAMPAIO 2001),
Betania Gongalves de Figueiredo (FIGUEIREDO 2002), Tania Salgado Pimenta (PIMENTA 1998), Maria
Renilda Nery Barreto (BARRETO 2000), Luiz Felipe de Alencastro (ALENCASTRO 1997) - trouxeram a
tona a importancia daqueles individuos dentro do contexto social e médico do século XIX e do debate que
suscitam nas institui¢des médicas imperiais. Por outro lado, Edmundo Campos Coelho (COELHO 1999),
Flavio Edler (EDLER 2001) e Gabriela dos Reis Sampaio (SAMPAIO 2001) se dedicaram, embora de formas
diversas, a medicina académica do mesmo periodo.

2.3 O legado dos profissionais das medicinas da colonia

Até a extingdo da Fisicatura-mor, instituicdo regulamentadora das praticas de cura
coloniais, que permaneceu ainda alguns anos ap6s a independéncia, a medicina oficializada
era exercida, no Brasil, por alguns médicos diplomados em Coimbra e na Franga, mas,
principalmente por cirurgides (SANTOS FILHO 1991). Estes, ap6s o aprendizado pratico com
um mestre, ou apos um curso em hospitais, seguido de exames, recebiam a Carta — autorizagdo
fornecida pela Junta do Protomedicato® ou pela Fisicatura-mor. Médicos e cirurgides
autorizados exerciam a medicina oficial. Os colégios dos jesuitas, na colonia - que se
continuaram no Império com os franciscanos - com seus hospitais e boticas de onde tiravam os
remédios (HOLANDA 1960), serviram como conhecidos centros médicos. Os praticos
informais, como boticarios, barbeiros (também chamados de cirurgides), sangradores,
parteiras e curandeiros, teriam o direito (e o dever) de legalizarem suas atividades. Este
processo de oficializagdo constava de um pedido da pessoa diretamente interessada, um
atestado do mestre com quem esta havia praticado (que poderia ser substituido por
testemunhos de outras pessoas a favor do requerente), um auto do exame (feito por

examinadores da Fisicatura-mor, mas dispensado em determinadas circunstancias), seguido de

¥ Institui¢do portuguesa de regulamentagdo das diversas praticas médicas coloniais, substituida pela Fisicatura-
mor, em 1808.



ordem para que se passasse a Carta ou a Licenca’. A licenca ou a carta oficializava os praticos
em uma unica fungdo, indicava o alcance e o limite de sua atividade, € os instrumentos que
deveriam utilizar (por exemplo, os curandeiros poderiam tratar com plantas medicinais onde
ndo houvesse médicos, e caso houvesse algum, deveria este opinar primeiro). Entretanto, a
imensa maioria desses praticos, também conhecidos pelos nomes de curiosos, anatomicos,
algebristas e entendidos (HOLANDA 1960), entre outros, pouco interesse teria em tornar
oficial sua atividade, por vérias razdes de ordem sécio-cultural. (PIMENTA 1998)
Inicialmente, tratava-se de trabalho manual, que, como se pode perceber através de
toda a documentagdo e bibliografia que aborda os periodos colonial e imperial, era atividade
de baixo status social, reservada para escravos, libertos, pobres livres e mulheres. Os
barbeiros-sangradores, os chaveiros (FREYRE 1946) que zelavam pelas chaves das
dependéncias da fazenda, mas que também eram dentistas e aplicadores de bichas e ventosas,
as parteiras ¢ os curandeiros freqlientavam ambientes muito distantes da clientela dos
boticarios, cirurgioes € médicos - que também conservavam entre si uma hierarquia, baseada
na proximidade ou distancia do trabalho manual. (FIGUEIREDO 2002). Assim, grande parte
do publico que se tratava com os praticos ndo oficializados, por sua origem social, também
ndo tinha qualquer preocupacdo ou possibilidade de exigir deles um conhecimento
reconhecido pelas autoridades. A magia e religiosidade que caracterizavam muitas daquelas
praticas, por outro lado, as teriam incompatibilizado com as atividades médicas credenciadas
pelas autoridades. No Rio de Janeiro, praticas populares ligadas a cura, que aconteciam em
todos os bairros, estavam indissociadas das feitigarias de origem africana. Parte das nagdes
africanas da Corte praticava rituais religiosos curativos (KARASH 2000), e uma das fungdes
mais importantes dos feiticeiros era exatamente curar doencgas - para isso usavam cataplasmas
de ervas, oOleos, emplastros, sempre acompanhados de rezas. Os barbeiros, relacionados a

1
"1 ¢ tratar de cabelos e

categoria de feiticeiros sangradores, além de sangrar, "deitar bichas
barbas, praticavam pequenas cirurgias, como arrancar dentes e abrir tumores, deixando as
maiores, como amputagdes e tratamento de grandes feridas, a cargo dos diversos cirurgides.

Os barbeiros sangradores, que também, eram, curiosamente, em geral, musicos, aprendiam a

?As licengas sdo provisorias, em geral renovaveis a cada ano, enquanto as cartas sio definitivas. PIMENTA 1998

(op. cit.)
' aplicar sanguessugas.



sangrar com outros barbeiros, em suas lojas, ou mesmo em lugares mais informais, como a
rua. A sangria desses barbeiros feiticeiros poderia ser realizada ao sol (procedimento, por seus
principios, muito diferenciado da sangria prescrita pela medicina académica''), e consistia em
escarificar a pele com uma pedra, e sobre essa area, colocar um chifre de ovelha com a
extremidade maior em contato com a pele, e chupar na outra extremidade (KARASH 2000).

Por conta deste carater magico e religioso do oficio, a clientela poderia ser, em
determinadas situacdes, um pouco diferente daquela dos médicos e dos cirurgides
licenciados'?, que ignoraram ou desqualificaram essas praticas. Quando se buscassem
cuidados dos curandeiros, por opcao, a licenga era absolutamente desnecessaria De qualquer
forma, os critérios de escolha entre a medicina dos médicos € a dos curandeiros estariam
muito mais ligados a credibilidade e a confianga (FIGUEIREDO 2002) do que a legalidade.,

As lojas de barbeiros, apesar de serem sempre protegidas por um amuleto fabricado
por negras velhas (KARASH 2000), eram locais onde a profissdo poderia ser exercida
oficialmente, desde que de acordo com as exigéncias das autoridades. Através do exemplo
desta atividade, a obtencdo de licenga revelou uma intengdo e uma possibilidade de ascensao
social, j4 que os negros que ai trabalhavam compravam escravos, a quem ensinavam seu
oficio, e que, por sua vez, acabavam conseguindo comprar a alforria, ao passo que aos brancos
pobres interessava a licenca para, enquanto cirurgides, estarem proximos a categoria médica
(FIGUEIREDO 2002).

Os cirurgides cumpriram o papel de médicos durante os longos anos coloniais e
mantiveram uma larga tradi¢do, ainda, ao longo do século XIX, no Brasil. Em 1808, foram
criadas, na Bahia e na Corte, escolas que visavam, principalmente, a um conhecimento mais
formal de anatomia, fisiologia e medicina para os cirurgidoes. Em 1813, foram criadas as
Academias Médico-Cirurgicas, que formariam cirurgides no periodo de cinco a sete anos, e
em 1848, quando j& existiam as duas faculdades de medicina, um decreto garantia a esses
cirurgides (aprovados e formados nas Academias) o direito de exercer medicina. Assim, foi-se
produzindo uma nitida e definitiva cisdo dentro da vasta categoria dos curadores, cujas

inimeras atribui¢des variaram, desde feiticeiros sangradores e barbeiros-cirurgides licenciados

"' Ver capitulo III.
12 Os cirurgides, durante o Império, se distanciam dos barbeiros e se aproximam dos médicos, com o intuito de
ascenderem socialmente. FIGUEIREDO 2002 (op. cit.)



a cirurgides formados. A Sociedade Médica do Rio de Janeiro, em 1829, j4 admitiria em seus
quadros, médicos, cirurgides, naturalistas e boticarios (FERREIRA 1996).

As parteiras, por outro lado, parecem ter sido a categoria que mais se manteve
refrataria a licengas, o que, segundo Maria Renilda Barreto, se deveu ao inegavel prestigio
com sua clientela que com elas compartilhava crengas e valores (BARRETO 2000). A licenga
fugiria aos proprios interesses das parteiras, pois apenas as autorizava a praticar se o parto nao
fosse complicado, caso contrario, o médico deveria ser comunicado. No entanto,
independentemente da classe social a qual as mulheres pertencessem, eram as comadres" que
as atendiam. Mesmo no Império, havia uma grande dificuldade de acesso dos médicos as
doengas das mulheres, ainda que de classe social abastada. O recém-formado cirurgido Joao
Mauricio Nunes Garcia, em 1830, num manuscrito autobiografico em que se dizia encorajado

pelos casos obstétricos mais graves, mostra bem tal oposicao entre os médicos e as parteiras:

"muni-me do meu diploma de Cirurgido Formado, apresentei-me como Parteiro -
pela predilecdo que me nascera o estudo da Obstetricia - oferecendo-me a
partejar mesmo de graca e a qualquer hora, a despeito da guerra que me faziam
as comadres ou parteiras que aqui havia nesse tempo..." (GARCIA 1860).

Do ponto de vista da sociedade patriarcal oitocentista, pode ser compreendido que a
exposi¢do do corpo feminino a um homem, mesmo médico, tenha sido um grande tabu. Os
maridos teriam ignorado muitas das doencas das esposas ¢ os médicos reconheciam que eram,
freqlientemente, preteridos em relagdo as comadres. Alguns queixaram-se de sé serem
procurados quando a doenga ja ndo tinha mais cura. Por outro lado, o campo das doencas de
mulheres, teria sido, ao longo do século XIX, pouco valorizado nos proprios cursos de
medicina, de acordo com alguns médicos baianos que lamentaram seu treinamento com
“iteros e fetos artificiais""* ou com "iteros de papeldo""> (BARRETO 2000).

O treinamento informal das parteiras se iniciava pelas mulheres mais proximas, da

familia, e se estendia para a vizinhanga, mas ndo se limitava ao momento do parto - elas

'3 Nome pelo qual as parteiras eram conhecidas, devido a freqiiéncia com que eram convidadas para madrinhas
dos bebés que traziam ao mundo. BARRETO 2000 (op. cit.)

'"* BARRETO (op. cit.), pag. 58; apud FONSECA, L. A. Meméria Histérica da Faculdade de Medicina da Bahia
relativa ao ano de 1859. Sdo Paulo: HUCITEC/EDUSP.1997.

' BARRETO (op. cit.), pag. 59; apud MOREIRA, M. Programa do Ensino da Cadeira de Partos. Manuscrito.
Bahia. 1858.



possuiam um bom conhecimento de ervas abortivas, tinham sua participagao no diagndstico
dos sinais de gravidez, no tratamento dos enjoos e de outros problemas correlacionados, além
de opinarem nos cuidados com os bebés e com as criangas, mesmo ja maiores, que trouxeram
ao mundo. As escravas, por sua vez, sempre teriam sido atendidas, durante o parto, por negras
velhas que dominavam a pratica deste trabalho. No caso das escravas, o parto tinha
caracteristicas de um ritual religioso.(KARASH 2000) Distante deste universo, e tentando
transforméa-lo, Madame Durocher'®, parteira formada pela Faculdade de Medicina, e que
pertenceu a se¢do de partos da Academia Imperial de Medicina, compds uma imagem negativa
da parteira ilegal - suja, ignorante, perversa, alcoviteira, alcodlatra, supersticiosa, além de
"destras na arte do aborto, do infanticidio e da feiticaria" (BARRETO 2000) - compartilhada
por Gilberto Freyre (FREYRE 1946), que foi informado por um médico, segundo o qual,

'‘quando elas saiam a servico, era debaixo de uns mantos ou xales compridos,
como umas cocas, muitas "levando debaixo das mantilhas cartas de alcoviteiras,
feiticos e pucangas, algumas conduzindo também, "a abandonar nas ruas e
recantos, os produtos das praticas ilicitas e criminosas a que essa profissdo se

presta e a que sem escrupulos se entregavam”'

Os boticarios ou farmacéuticos oitocentistas'® tiveram um significado especial dentre
0s praticos, pois a grande maioria lidava com medicamentos bem conhecidos dos médicos, ja
que seu oficio seria o de manipular as formulas médicas e vendé-las. No entanto, eles foram
muito além, pois na maioria das pequenas cidades e vilas, sempre havia uma botica, que era,
também, um ponto de encontro e um local para se tomar conhecimento dos fatos mais recentes
da regido. Esse foi um local de debates politicos e de sociabilizagdo. Desta forma, seja
consultando na botica, seja visitando os clientes nas proprias residéncias, a credibilidade do
boticario cresceu junto a populacdo local. Os boticarios, apos 1830, tiveram suas atividades
controladas por médicos, pessoalmente, cada vez mais numerosos ao longo do século XIX, o

que indica uma proximidade entre as duas atividades bem maior do que entre os médicos e 0s

' Marie-Joséphine Matilde Durocher, francesa naturalizada brasileira, formada pela Faculdade de Medicina da
Corte, integrou-se em 1871 a Academia Imperial de Medicina, e escreveu diversos relatos clinicos em
Obstetricia.

”NASCIMENTO, A. O Centendrio da Academia Nacional de Medicina do Rio de Janeiro - Primdrdios e
Evolugdo da Medicina no Brasil. Rio de Janeiro.1929. Apud FREYRE 1946 (op. cit.)

18 Os termos boticdrios e farmacéuticos, durante o séc. XIX, eram usados indistintamente, mesmo com a
faculdade de farmacia de Ouro Preto. Aos poucos, farmacéuticos eram os que cursavam a Faculdade.
FIGUEIREDO 2002 (op. cit.)



barbeiros-sangradores, como ja foi visto. As licengas poderiam ser concedidas, mesmo apos a
criacdo da Faculdade de Farmacia de Ouro Preto, desde que o farmacé€utico provasse pratica
de mais de seis anos (FIGUEIREDO 2002).

De fato, o campo médico era bem mais variado, amplo e heterodoxo do que o que
estava descrito e autorizado pelas licengas, que serviam apenas de formalizacdo para a
atividade. Na verdade, respeitando as origens sociais e a confiabilidade da clientela, boticarios
(FIGUEIREDO 2002) e curandeiros faziam as vezes de cirurgides, tratando de fraturas ou de
feridas (PIMENTA 1998); barbeiros e cirurgides se passavam por médicos, diagnosticando e
prescrevendo, e além do mais, como ja se viu, a maior parte desses praticos, licenciados ou
nao, de origem escrava (KARASH 2000) ou das camadas pobres da populagao livre, foi de
feiticeiros, intimos do sobrenatural. Sua pratica contava com espiritos, entidades e beberagens
feitas de um sem-nimero de ervas e raizes, desconhecidas da medicina académica. Os
proprios curandeiros ter-se-iam valido, algumas vezes, da ignorancia médica sobre as
atividades diabolicas (PIMENTA 1998) que eles tdo bem dominavam com rituais e plantas
especiais, oferecidos ao mundo sobrenatural, a fim de se fazerem conhecer.

Mas os médicos que iam chegando, bem devagar, aos interiores, se desrespeitavam os
fundamentos religiosos e magicos das praticas ditas populares, ndo deveriam possuir,
obrigatoriamente, perfil tdo soberbo sugerido por alguns autores ja citados, corroborado por
Gilberto Freyre. Este autor apresenta as "geragoes mais novas de filhos de senhores de
engenho, os rapazes educados na Europa, na Bahia, em Sdo Paulo, em Olinda, no Rio de
Janeiro" como desertores dos conceitos patriarcais de moral, justica e politica que nao se
conciliariam com seus gostos "afrancesados, urbanizados e policiados", € assim, também
atribui ao jovem médico o papel de "desprestigiador da medicina caseira, que era um dos
aspectos mais sedutores da autoridade como que matriarcal de sua mde ou de sua avo,
senhora de engenho" (FREYRE 1951). Contrarios a esse perfil urbano e afetado, que
afugentaria a necessaria e preciosa clientela do interior, alguns médicos foram muito bem
recebidos em sua terra natal, ap6s anos de estudo na cidade, segundo Betania Figueiredo, que
se referiu, possivelmente, aos mesmos personagens que Gilberto Freyre, talvez num momento

em que passam a respeitar e a conviver com crengas diferentes das suas (NAVA 1983)". Os

1 ’ ’q: ;1 . . .
? Na pag. 115 desta obra de Nava, fica bem claro que o médico s6 é bem aceito no interior, no momento em que
ele ndo interfere nas crengas ja sedimentadas de seus clientes, mesmo ja nos anos 30 do século XX.



médicos que se dedicaram a populacdo pobre eram tidos como verdadeiros sacerdotes ou
apostolos da medicina, bastante queridos junto a comunidade onde trabalhavam

(FIGUEIREDO 2002).

2.4 Uma nova ordem: a medicina é dos médicos

Alguém poderia estranhar que tamanha quantidade de praticas ilegais tivesse
permanecido como tal, a despeito do olhar das autoridades médicas. Estas autoridades foram,
até as primeiras décadas do século XIX, bastante transigentes em relacdo as formas de
repressao aos praticos nao licenciados ou que ndo respeitavam os regulamentos. Mas, como
Pimenta percebeu, a partir da década de 1830, foi-se processando uma mudanca paulatina na
relacdo entre medicina popular e medicina académica. As autoridades imperiais, ao contrario
da Fisicatura-mor, ndo estariam mais interessadas em "enquadrar, minimamente, as praticas
populares nas concepgoes da medicina académica, mas simplesmente, em desautoriza-las"
(PIMENTA 1998).

Para corroborar a modificacdao de atitudes das autoridades no controle do exercicio da
medicina, Pimenta, tanto d4, ao seu leitor, exemplos de tolerancia, pelas autoridades, das
atividades de alguns curandeiros, na década de 1810 (como foi o caso do preto forro Adao, de
Macacu, que teve autorizagao dos médicos para praticar), quanto de criticas mordazes a essa
mesma tolerdncia. A Fisicatura-mor teria reconhecido um saber legitimo nos terapeutas
populares, pois que era bastante maledvel (PIMENTA 1998) no trato com os curiosos. Em
lugar de uma instituicdo puramente punitiva, ela seria, principalmente, reguladora. As
autoridades imperiais também continuariam permitindo as atividades de diversos curandeiros,
numa época em que as instituigdes médicas académica mostravam-se muito mais
intransigentes com esse tipo de licengas - como aconteceu com o escravo Manoel, que, em
plena década de 1850,% recebera autorizagio para tratar doentes de colera. (PIMENTA 1998)
Mas o referido periodo - entre 1810 e 1850 - € critico para o entendimento das transformagdes

das relagdes de boa vizinhanga entre médicos e curandeiros, em geral.

2 . . A . R :r . r : r
% Esse tipo de queixa pode ser encontrado com freqiiéncia nos varios periddicos médicos da época.



As instituicdes académicas imperais recém-criadas® - Sociedade Médica do Rio de
Janeiro, Academia Imperial de Medicina e Faculdades de Medicina do Rio de Janeiro e da
Bahia - representantes da elite médica do Brasil, associaram-se a uma cultura médica
emergente (a anatomo-clinica e a fisiopatologia experimental) que entra em conflito com a
medicina colonial, tutelada por elementos celestes, pelo vitalismo e pelas ciéncias derivadas da
alquimia. A partir do momento em que, tanto alguns médicos, isoladamente, quanto estas
instituicdes médicas, responsaveis pelos debates e pela divulgagdo da nova ciéncia, se
persuadiram, também, da sua responsabilidade sobre o controle do exercicio da medicina,
buscaram apoio das autoridades imperiais (representadas pelos Delegados e Presidentes das
provincias) para banir, de forma mais agressiva, da paisagem médica, o charlatanismo e todas
as acodes que fossem de encontro as suas convicgdes académicas.

Acredito ser importante situar minha discordancia relativa a duas afirmag¢des comuns a
alguns estudiosos da medicina popular oitocentista em seu confronto com a medicina
académica do Império. A primeira questdo se refere a concorréncia pelo publico, entre
médicos e terapeutas populares, e a segunda se remete a certeza, desses autores, da
inexisténcia uma verdadeira ciéncia médica durante o periodo.

No que toca a primeira questao, Sampaio considera que o lucro dos curandeiros teria
sido uma ameaca aos médicos, "que ainda ndo tinha[m] conseguido conquistar a confian¢a
das pessoas em seus tratamentos", e toma como justificativa que "a prdpria medicina
cientifica ainda era algo rudimentar, iniciante; naquele periodo ainda dava seus primeiros
passos, muitas vezes ndo se diferenciando das suas concorrentes" (SAMPAIO 2001).

Por seu lado, Pimenta, ao caracterizar a medicina popular oitocentista pela falta de
sistematizagdo, acredita que também a medicina académica ndo possuia "um conjunto de
teorias e praticas completamente organizado" (PIMENTA 1998). Edmundo Coelho equipara
a terapéutica proposta pela medicina académica a das demais praticas: "a mesma terapéutica
rigorosamente ineficaz", e segue nesta linha, quando afirma que, na Academia Imperial de

"

Medicina, "...os médicos - os de maior cultura e prestigio - ndo tinham a mais longinqua

nogdo do que faziam, procedendo com uma absurda dose de arrogancia e irresponsabilidade"

(COELHO 1999).

2! Criagio da Sociedade de Medicina do Rio de Janeiro, em 1829, das Faculdades de Medicina da Corte e da
Bahia em 1832 ¢ da Academia Imperial de Medicina em 1835 (apds a extingdo da Socidade de Medicina).



As duas idéias centrais, nada desvinculadas uma da outra, ndo apenas negam a
existéncia de uma ciéncia médica no periodo, como fazem crer que os médicos teriam forjado
uma ciéncia apenas como um escudo protetor contra os seus concorrentes leigos, muito mais
numerosos e procurados. Para estes citados autores, estaria havendo, unicamente, uma mera
briga por mercado. De um lado, estariam os curandeiros, ja bem estabelecidos e reconhecidos,
ha alguns séculos, pela populagdao. De outro, presungosos representantes de uma "ciéncia
rudimentar", tentando impor fragil argumentacdo académica, s6 bem sucedida as custas de sua
forte ligagdo com a Inspetoria de Higiene,”> igualmente obstinada em coibir a agdo dos
curandeiros. (SAMPAIO 2001)

Entretanto, se esta questao for pensada a luz do contexto do século XIX, a disputa pode
ser outra, € bem menos simplista. A insisténcia dos médicos no monopodlio da medicina foi
uma estratégia genuina de afirmacdo de sua profissdo, bem como de suas convicg¢des
cientificas; certamente eles produziram uma ciéncia (WARNER 1992)* ¢ puseram-na em
sintonia com o ethos civilizador que regeu as institui¢des académicas imperiais. A medicina
cientifica da época partiu de disciplinas universais, como a andtomo-patologia e a clinica, e
levou em consideracao fatores locais atmosféricos, climaticos, topograficos, que associados a
higiene, deram aos médicos os conhecimentos de etiologia, patogenia, diagndstico, tratamento
e profilaxia das principais doengas do Brasil**. A Academia Imperial de Medicina, na primeira
metade do século XIX, criou um amplo debate médico, a fim de consolidar sua ciéncia
autdctone e nao pouco sofisticada, dentro dos padrdes de seu tempo (EDLER 2001), que s6 os
médicos estariam autorizados a praticar. Fundada em principios fortemente racionalistas, a
medicina académica jamais aceitaria um didlogo com o que ela propria intitulou de
charlatanismo.

Essa mesma literatura relativa a medicina popular do Império também buscou
credenciar as atividades dos curandeiros, através de sua elevada popularidade. Pimenta conta
que a populacdo organizou um motim a fim de reivindicar a continuidade das atividades do ja

citado escravo Manoel, que acabaram sendo oficialmente reconhecidas, para o tratamento de

22 Segundo a autora, a exclusdo dos curandeiros do espaco da medicina significaria, também, a exclusdo social do
"pobre e ignorante" SAMPAIO 2001 (op. cit.), pag. 138.

2 A ciéncia, segundo este autor, ndo ¢ uma entidade cristalizada, atemporal e abstrata, mas um conhecimento
variavel conforme principios firmados dentro de uma época e um lugar.

** Este debate académico ¢ apresentado por Sigaud, J.F.X. Du climat et des maladies du Brésil. Paris: Chez
Fortin, Masson et Cie. Libraires. 1843. apud EDLER 2001 (op. cit.).



doentes de colera (PIMENTA 1998). Sampaio fornece intimeros outros exemplos de
popularidade dos curandeiros e elege um curandeiro como personagem de seu trabalho.
Através da consulta a jornais dos ultimos anos do Império, esta autora descreveu a
perseguicdo que um curandeiro de Niterdi, conhecido como Marius, sofreu, em 1888, por
parte do Diario de Noticias, jornal de grande circulacdo, na época, no Rio de Janeiro. Marius
seria uma figura tao carismatica, que lhe foi atribuido o poder de milagres. Além do mais, esse
individuo ndo cobrava honorarios por seus tratamentos (apesar de aceitar doagdes),
freqlientava missas como catolico praticante, € cumpria suas obrigagdes sociais. Seu publico
ndo era, ao que parece, restrito aos pobres - as pessoas abastadas que o procuravam talvez
aumentassem ainda sua credibilidade. Segundo a autora, houve uma grande campanha na
imprensa com o fim de desmoralizé-lo, a ponto de ele ter sido ameagado de prisdo e intimado
a depor. Assim, os médicos e seus acolitos teriam conseguido seu intento. Mas Marius voltaria
a exercer suas curas e, quando morreu, ja havia quatro curandeiros em seu lugar. (SAMPAIO
2001)

O conflito entre a medicina oficial e a popular, segundo Figueiredo (FIGUEIREDO
2002), ter-se-ia dado muito mais no discurso dos médicos do que no dos praticos. Estes, em
muitos momentos, se interessaram pela ciéncia dos médicos, e foram busca-la nos diversos
manuais de medicina popular, numa tentativa de se credenciarem junto ao publico com cores
da medicina oficial. Assim, alguns autores da bibliografia especializada, ao estudarem seus
personagens populares em definitiva oposicdo a medicina académica, ignoram o universo
popular em que a medicina académica se faz presente, e restringem, assim as relacdes entre
uma e outra. A medicina académica, ao invés de se fazer representar, obrigatoriamente, pela
figura emblematica de uma autoridade imperial bradando contra os charlatdes, pode ser

encontrada nas paginas de um Dicionario de Medicina Popular, por exemplo.

2.5 Os manuais médicos ganham campo

A busca de popularidade ndo ¢ o motivo da perseguicdo aos charlatdes, pela medicina
oficial. O argumento dos médicos foi muito mais complexo e menos fragil do que presumem
alguns autores. Evidentemente, os proprios médicos conheciam a forga da medicina nao
académica sobre a populagcdo, em geral, mas, com certeza, ndo era esse o caminho que

pretendiam trilhar, ao se oporem, com veemeéncia, aos que chamavam de charlaties. Os



médicos acreditavam, basicamente, no poder civilizador da sua ciéncia académica. Terem seu
saber reconhecido pela populacao leiga, através de abaixo-assinados (SAMPAIO 2001) ou de
motins, ndo foi, absolutamente, seu objetivo maior. Outras foram as estratégias utilizadas pelos
médicos para se fazerem respeitar e conhecer, em meio a intrincada teia de medicinas tecida
por diversos personagens.

Diferentemente do que alguns autores, como Jurandir Freire Costa (COSTA 1999),
supdoem, a medicina académica passou por um processo muito lento de reconhecimento até ser
adotada nos lares. A familia eminentemente patriarcal teria poucas portas abertas para uma
invasdo de médicos. Sua entrada se da ao longo de varios anos de negociacao, e dentro das
exigéncias patriarcais tradicionais, confundindo-se o médico com a prépria familia. O suposto
modelo europeu de medicalizagdo da familia burguesa tem sido, recentemente, revisto por
historiadores que asseveram que o médico da familia torna-se quase um intimo, que pode
tomar cha e participar dos serdes na casa dos clientes, que, por sua vez, também convivem
com uma medicina popular "feita de receitas magicas e praticas ancestrais" (CORBIN 1991).

A medicina também entrou nas casas grandes e sobrados sob a forma de livros, além de
periddicos médicos e almanaques. No final da segunda década do século XIX, com o fim da
censura imposta aos livros pela coroa portuguesa, vao aumentando progressiva e
substancialmente o nimero de livrarias e de impressoras, no Brasil (em 1808 havia apenas
uma tipografia; em 1829, havia sete; e em 1850, trinta), e o comércio de obras de medicina
para leigos conquista um mercado considerdvel (HALLEWELL 1985). Tais livros ensinavam
os senhores a tratar as doencas dos escravos para aumentar o seu capital, "tentando juntar a
filantropia leiga dos reformistas europeus aos interesses bem entendidos dos
escravocratas"®, e tentavam responder aos problemas graves de saude publica, que atingiam,
também, as classes mais altas do Império, como a mortalidade ligada ao parto
(ALENCASTRO 1997).

Os primeiros periodicos médicos do século XIX - O Patriota, O Propagador das
Ciéncias Médicas, Semanario de Saude Publica, Diario de Saude, Revista Médica Fluminense
e Revista Médica Brasileira - tiveram um duplo projeto, que se aproximou bastante do que os

manuais se pretendiam — a legitimagdo social e a produ¢do de um conhecimento cientifico.

2 . ’ 7. .
> O autor se refere, neste caso, a0 Manual do Fazendeiro ou Tratado Médico sobre as enfermidades dos negros
generalizado as necessidades de todas as classest.



Eles foram um veiculo privilegiado de popularizacao desta ciéncia, e a higiene foi o ponto de
interesse em comum dos médicos e da sociedade leiga (FERREIRA 1996). Os almanaques,
produzidos no Brasil, a partir do século XIX, foram, em geral, livrinhos de leitura bastante
acessivel, de facil manuseio, geralmente com menos de 50 paginas contendo informagdes e
distracdes variadas. Faziam previsdes astrologicas, alertavam seus leitores sobre secas,
enchentes e sobre os melhores periodos para o plantio e a colheita e eram, também, repletos de
divertimentos. Nestes almanaques do século XIX, havia algumas se¢des sempre presentes, a
cada tiragem, como as fases da lua, um calendario com nomes dos santos de cada dia,
hor6scopo, cartas enigmaticas e uma se¢do médica. Esta era uma se¢ao pedagdgica, na qual os
leitores podiam por em dia os avangos da medicina cientifica. Textos de Claude-Bernard
adaptados a linguagem leiga e trechos do Dicionario de Medicina Doméstica e Popular, de

Langgaard, sdo exemplos desta ciéncia informativa dos almanaques (MEYER 2001).

Os manuais de medicina popular foram um tipo de produgéo literaria distinta dos periédicos médicos, na medida em que ndo se dirigiam
aos médicos, mas que estavam num patamar de sofisticacdo e de abordagem dos temas bem mais alto que o dos almanaques. Como sera
visto no Capitulo I, tinham a apresentagao em forma de livros, alguns deles, de grossos volumes, e seu objetivo expresso era a
divulgacdo da ciéncia médica do Império entre o publico leigo. Os manuais abordavam a gravidez, o parto, a primeira infancia, os sinais e
sintomas de todas as doengas, os hébitos, a higiene, os primeiros socorros e os remédios; enfim, tudo o que o autor considerasse
importante para a cura de doengas ou preservagdo da saude.

Desde o século XVIII, surgiram manuais que tiveram larga penetracao nas casas. Guias
que, mais que ilustragdo, serviram como ferramentas para a populagao lidar diretamente com as
doencas. Entre os mais conhecidos no Brasil, sdo destacados o Erdrio Mineral, da autoria de
um cirurgido, Luiz Gomes Ferreira (FERREIRA 2002), impresso em 1735, em Lisboa, que
descreve uma medicina baseada em principios magicos e de influéncias astroldgicas, e
Medicina Doméstica, do médico William Buchan (BUCHAN 1788), impresso pela primeira
vez em Edimburgo, em 1769, com mais de 150 edi¢cdes em inglés - a maioria norte-americana -
que abordavam temas gerais relativos a prevencdo e a cura de doengas, mas com uma
perspectiva nitidamente higienista (ROSENBERG 1998). Nos Estados Unidos, este tipo de
manual obteve muito sucesso. Seus autores perseguiram a legitimidade intelectual e a
autoridade social que Buchan representou, ainda que alguns tivessem repercussao mais restrita,
geograficamente. Diferentemente do que aconteceu no Brasil, em que a grande maioria dos
manuais foi escrita por médicos com a chancela da Academia Imperial de Medicina, nos
Estados Unidos, médicos e leigos redigiram guias botanicos, ecléticos, homeopatas e
hidropatas, alguns pregando o uso apenas de remédios vegetais, que evitariam a sangria ou o

uso de drogas minerais, ndo naturais, todos de pretensa utilidade na pratica doméstica. A



sociedade oitocentista norte-americana rejeitou, inicialmente, a presenca dos médicos, enquanto
uma corporagdo, entendendo que a medicina nao era seu monopolio, € que as responsabilidades
sociais sobre a satide e a doenca pertenciam igualmente aos médicos e aos leigos. As idéias
médicas, marcadamente higienistas, relativas as causas e aos tratamentos das doengas,
poderiam, também, ser entendidas, em sua esséncia, e divulgadas por homens ¢ mulheres
instruidos (ROSENBERG 1998). As familias norte-americanas, na realidade, tiveram um papel
muito ativo na lida com os doentes, o que retardou o reconhecimento da medicina, enquanto
profissdo, pela populagdo, durante o século XIX, em prol do grande nimero de publicagdes

sobre medicina doméstica.

2.6 Os manuais se tornam populares - as medicinas dos fazendeiros

Os manuais de medicina popular escritos durante o Império tiveram um piblico®
composto de diversos personagens, cuja categoria social ou profissional acabava por determinar
a maneira pela qual foram utilizados: ndo eram s6 adjuvantes do conhecimento académico, mas
ferramentas essenciais no tratamento dos doentes, principalmente no interior do Brasil. Assim,
cirurgides, curandeiros e auto-didatas vao ser encontrados com manuais nas maos, mas fazem-
se notar especialmente, os boticarios e os fazendeiros.

As boticas foram o principal ponto de encontro e de conversas das pequenas vilas, e
seus donos e empregados cumprem, desde os tempos coloniais, o papel de médicos na regido,
bastante informados pelos formularios médicos (MARQUES 1999), e os latifindios
obrigavam os fazendeiros a cuidar de tudo e de todos os que lhe pertencessem - e ai se incluem
os escravos. Dentro de um quadro de relagdes de forga, "combate, confronto e guerra" entre os
senhores e seus escravos, cabia ao senhor "criar as condi¢oes para que as relagoes de poder
inscritas na ordem escravista fossem vivenciadas e interiorizadas por cada um dos agentes,
dominadores e dominados" (MATTOS 1987). Evidentemente sutis, tais relagdes, no campo
das doengas, sdo interiorizadas numa forma pessoal (e muitas vezes, delicada) pela qual os
senhores e as sinhds matriarcas cuidavam e medicavam seus escravos, que seriam sempre

muito reconhecidos, segundo uma autora (BARROS 1998).

%% Mais detalhes no Capitulo IV



Os manuais, que muito ajudaram estes senhores e senhoras no tratamento dos escravos
doentes, também os ilustraram sobre habitos higiénicos e indicavam férmulas domésticas para
prevenc¢ao e tratamento de outros tantos males. Betania Figueiredo consultou mais de 50 obras
de memorialistas, a partir das quais, informa quéo freqlientes eram os manuais, no interior de
Minas Gerais do século XIX (FIGUEIREDO 2002). Sem a pretensdo de generalizar os
costumes médicos da sociedade do interior do Brasil Império, as trés referéncias que se
seguem ajudam um pouco a elucidar a dimensdao da rede de servicos médicos que a elite
fundiaria estabeleceu no interior do pais, ora como curadores instruidos pelos manuais de
medicina popular, ora como clientes, na busca de outras praticas médicas populares do
Império. Por outro lado, a consulta a alguns livros € ao manual do Chernoviz mostra uma das
formas pelas quais a medicina académica - ainda que exercida pelos fazendeiros - estava se
disseminando e convivendo com as demais praticas médicas populares, ja velhas conhecidas
dos proprios senhores, dos escravos ¢ dos colonos pobres.

Nas reminiscéncias da infancia e da juventude passadas nos meados do século XIX,

Anna Ribeiro de Goes Bittencourt (BITTENCOURT 1992) e Maria Paes de Barros (BARROS
1998), filhas de familias latifundidrias (respectivamente, do Reconcavo baiano e de Sao Paulo),
¢ significativa a presenca do Chernoviz. Outro exemplo, retratado por Lycurgo Santos Filho,
sobre farta documentagdo cedida por uma familia baiana, os Cangu¢u, também reproduziu a
vida diaria de geracdes de criadores de gado (SANTOS FILHO 1956), que exercitavam a
medicina através de livros, na Fazenda Brejo do Campo Seco.”” A forma pela qual a leitura do
Chernoviz é descrita pelos trés autores deixa bem claro que seu alcance ultrapassou, € muito, 0s
alpendres das casas-grandes.

Através dos relatos das duas memorialistas, nota-se, claramente, também, qudo
consideravel foi a presenca feminina na prestacdo de cuidados médicos, o que se aproxima,
genericamente, do caso estudado no mundo rural francés daquele periodo.(CORBIN 1991).

Na regido de Piracicaba, onde a familia Paes de Barros possuia cafezais, quem

participava da administragdo da fazenda e tomava as decisdes de ordem médica era também a

7 Atual cidade de Brumado, Bahia.

28 Alain Corbin, ao falar das familias refinadas francesas, mostra como as mulheres influenciavam, tanto na
reputacdo do médico da familia, quanto na geréncia da satude, formando uma “complexa rede medicinal paralela.
(...) Uma farmacia, evidentemente, muito simples, funciona nos castelos; as aristocratas a utilizam. Sdo elas que
curam os pobres do lugar”.



propria sinha, a mae da memorialista Maria Paes de Barros, ajudada por uma escrava que
servia de enfermeira. "Todos os dias vinha a preta enfermeira trazer noticias e pedir conselhos

[a senhora] sobre os doentes". A senhora visitava

"a enfermaria das pretas e a dos pretos. Dotada de singular tino médico, ia
aplicando cautelosamente os medicamentos, usando somente processos brandos -
cataplasmas, fomentagoes e chas por ela mesma preparados. Somente nos casos
mais graves, para os doentes de pneumonia, é que aplicava causticos feitos com
cantaridas esmagadas; depois, com uma tesoura fina, cortava com cuidado a
pele da empola que se formava. Sobre a ferida viva, colocava entdo uma folha de
bananeira untada de oleo, previamente aquecida para adquirir flexibilidade. E
assim toda dedica¢do e bondade, so depois de muitas recomendagoes sobre o
tratamento e dieta de um doente ¢ que passava a outro [...] Estes a olhavam
cheios de confianca, seguindo-lhe os conselhos..." [...] "A bem sortida farmacia
da mamade servia principalmente para acudir os escravos nas suas enfermidades
e acidentes, bem como aos colonos ainda mal aclimatados” (BARROS 1998).

Sua preciosa farmacia se compunha de uma grande caixa homeopatica” e um vasto
sortimento de drogas, como sal amargo, linhaga, vermifugos, arnica, purgantes, xarope de
agrido, preparados de limdo com ferro velho para opilagdo, pomadas e ungiientos, entre
diversas outras. Muita gente, inclusive os europeus que trabalhavam em suas terras e que -
segundo a autora - ainda estavam passando pelo conhecido fenémeno da aclimatacio, era
curada de seus vermes e feridas pelos constituintes da farmacia, com o auxilio dos manuais de
Chernoviz (BARROS 1998). A mae de Anna Ribeiro de Goées Bittencourt, no Reconcavo
baiano, também exercia sua medicina, e, tal qual sua contemporanea paulista, atuava junto a

"

todos os escravos, ja que "..no campo, onde residia, o mister de dona de casa era bem
pesado", pois "a mde de familia tinha de desempenhar até o cargo de enfermeira, ndo so com
os escravos do servico doméstico, mas também com os muito numerosos do trabalho
agricola"(BITTENCOURT 1992).

Uma associacdo curiosa de medicina leiga com religido, curandeirismo e manual

médico foi ricamente descrita por Anna Bittencourt, nascida em 1843, em Catu, onde viveu

com sua familia numa fazenda. Além de abastada, esta familia era exemplar de uma elite

* Em nenhum momento do livro é mencionado o tratamento a base de homeopatia;acredito tratar-se de uma
caixa de botica tradicional, ja que a medicacdo usada faz parte do arsenal alopatico, ¢ pode muito bem ter havido
alguma confusdo da autora.

30 periodo em que os europeus (no caso), chegando aos tropicos, deveriam modificar habitos alimentares,
vestuario e mobiliario a fim de se adaptarem e evitarem doengas derivadas do prolongado contato com lugares
quentes. CHERNOVIZ 1862 (op. cit.) verbete "acclimagdo".



letrada imperial. Anna foi educada com os classicos da época, escrevia romances, € recebia em
sua casa parentes médicos e advogados, o Monsenhor Silveira, importante figura eclesidstica e
da imprensa da Bahia e de Sergipe, e suas afilhadas’, além de varios outros amigos e
familiares versados em francés e latim. Por outro lado, a familia ¢ bastante peculiar, no que se
refere a medicina: simultanecamente, demonstra respeito ¢ descrédito a esta ciéncia. Quando
crianca, um problema na vista atrasou a alfabetizagdo de Anna e a impediu, também, de
costurar. Seus pais nem chegaram a recorrer a cuidados médicos, porque "4 ciéncia de
Hipocrates ndo estava em tdo grande crédito entre os habitantes de nosso campo e, para
desanimar meus pais, havia tristes casos [de doencas oculares] em nossa familia...", mas a
paciente tomava remédios, possivelmente receitados pelo Chernoviz de seu pai, "...remédios de
sabor péssimo que muito me custava tragar, [além de um] cruel tratamento de cdusticos, entdo
muito usados, que tantas horas de insuportaveis dores me valeram."(BITTENCOURT 1992).
O avo, Pedro Ribeiro, perdendo a visao 32, procurou o médico mais famoso da capital da Bahia,
para se tratar, mas este lhe desenganara. Recorreu, entdo, a ajuda de um negro, irmao do
convento de Sdo Francisco, que, apds constatar a ineficacia de suas proprias oragoes, tentou
convencer o doente de que a cegueira significava uma protecdo divina a sua familia. Pedro
Ribeiro também buscou varias outras formas de cura, nem catolicas nem cientificas, como
banhar seus olhos como sangue da asa da caud, além de ser operado de catarata por um francés
"que se inculcava médico" (BITTENCOURT 1992). Sofrendo muitas dores apos esta cirurgia,
e acreditando que a cegueira protegeria, realmente, sua familia, voltou ao primeiro médico, que
0 recriminou por suas peregrinagdes no mundo charlatdo.

Ao mesmo tempo em que justifica pelo desespero tais atitudes do avo, a autora
reconhece eficdcia médica de seu tio, leigo, cuja credibilidade ndo se devia a simpatias ou
magias, mas ao conhecimento adquirido nas obras que lera. Insistindo em acusar a escassez de
médicos no interior do Brasil como culpada pela procura de substitutos para a atividade, a
autora faz um elogio da ciéncia do tio Manoel José, instruido em compéndios médicos, e,
freqlientemente, chamado pela familia para prestar seus servicos. Quando Pedro Ribeiro estava

muito doente, Manoel José lhe prescrevera a Pilula da Familia, medicamento importado de

3! A autora diz que membros da Igreja Catolica que chamavam seus filhos de "afilhados" davam sinais de boa
educagdo.

32 A autora diz que o avo tinha gota serena, que, segundo CHERNOVIZ 1862 é a perda completa ou quase
completa da vista causada por congestao sangiiinea dos vasos do cérebro e do olho.



Portugal, que utilizava com muito éxito (mas, neste caso, ineficaz). Naturalmente, para esta
imensa familia, o Chernoviz, além de informar o pai doente de Anna, provavelmente serviu
como respaldo tedrico das freqilientes conversas médicas da casa, como o contigio da
tuberculose, a febre amarela, a cegueira de Pedro Ribeiro e auxiliou os conhecimentos de sua
mae para tratar seus escravos.

O primeiro dono da fazenda Brejo do Campo Seco, estudada por Santos Filho, ainda no
século XVIII, tinha por habito (que ndo parece ter sido particular a esta familia) escrever no
seu Livro de Razdo® receitas, prescricdes, formulas e doses de remédios, copiadas de outros
livros, para que nao fossem esquecidas através da transmissdo apenas oral, como o "Remedio
pa. curar Gonorrea (huma colher de azeite doce posto com huma gema de ovo imorna
[amorna] ao fogo beba em jejum 5 dias e [ilegivel] q' sara da purgacdo q' ouver deter...)". Ele
ndo atuava apenas junto a sua familia e seus escravos, mas nas vizinhangas, fazendo curativos
de feridas, receitando "drogas do Reino e raizes da terra" (SANTOS FILHO 1956), e
mezinhas. Outro herdeiro da fazenda, ja na segunda metade do século XIX - Exupério
Cangucu - era também excelente curador e, para consultas, usava o Chernoviz, que,
provavelmente, o ilustrou sobre as diversas técnicas cirurgicas, receitas e sangrias. A fama dos
Cangu¢u como médicos deve ter se igualado a de violentos (PEIXOTO 1962), ambas
extrapolando os limites de sua propriedade. A primeira se nota na carta que recebe de um
padre, em 1860:

"Ilmo. Amo. Sr. Comde. Superior 34

Eu tenho estado muito mal com a itirica [ictericia] gro. [quero] g’ V.S. mande me
algum remedio q' seja bom pa. cura la eu hontem tomei um vomitorio de
quintilho e athe hoje ndo percebi milhora. Remeto lhe os 648rs pertencentes aos
Vigarios.

De V.S.

Amo. Obro. E,

Ale. Je. Pinhro. Pinto

S.C. 6 de Jlo de 1860" (SANTOS FILHO 1956)

2.7 Os manuais vendiam bem e eram obrigatorios nas farmacias

3 livro em que o comerciante faz a escrituragdo de seus créditos e débitos". Ver Lello,J. & Lello, E. Diciondrio
Pratico Ilustrado. Porto: Lello & Irmaos Editores. 1986, pag. 1001.

3 Comandante Superior: dignidade atribuida a Exupério na Guarda Nacional de Caetité. Ver Santos Filho, L.
Uma comunidade rural...op. cit., pag. 199.



Nada mais exato para dar a dimensdo da popularizagdo dos manuais do que a tiragem
destas obras. Comemorando o sucesso de sua primeira edi¢cao, em 1841, Chernoviz conta numa
carta que em trés dias vendera trezentos exemplares e que estava, naqueles dias, enviando
muitos outros para a Bahia, Pernambuco e outras localidades do Brasil. Esperava, também, que
a venda fosse tdo boa quanto a desses primeiros dias, porque seria obrigado a imprimir uma
segunda edi¢do, da qual uma parte iria para Portugal.”> E a venda, realmente, foi boa - a
segunda edi¢do surge quatro anos depois. O Formulario teve 19 edigdes em portugués, e ao
menos trés em espanhol.

Em 1851, Chernoviz comemorava a segunda edi¢do de outra obra: o Diciondrio de
Medicina Popular, afinal, a primeira edicdo, de 1842, ja havia esgotado trés mil exemplares!
(ALMANAK LAEMMERT 1851). Com certeza, esta tiragem foi significativa, pois serviu
como propaganda dos editores, numa se¢ao do Almanak Laemmert de 1851, chamada de Livros
Modernos. O Diciondrio de Medicina Popular teve seis edigdes em portugués ¢ duas em
espanhol.

Theodoro Langgaard foi considerado Médico do Povo pela Folhinha Laemmert, de
1876 (MEYER 2001), que traz seu retrato e fragmentos do Diciondrio de Medicina Domeéstica
e Popular, de sua autoria. Esta obra teve duas edigdes: 1865 e¢ 1873, e sua popularidade
certamente ndo foi pequena. O Formulario de Langgaard possui um modelo semelhante ao que
Chernoviz seguiu, e teve trés edigdes.

A importancia dos manuais de Chernoviz e de Langgaard para os boticarios também
pode ser avaliada pelo seu respaldo oficial (ARAUJO 1962), através dos regulamentos da Junta
de Higiene, criada em 1851. Enquanto aguardava-se a criagdo de uma Farmacopéia Brasileira
(s6 criada em 1929), alguns formulérios foram indicados por uma comissao de técnicos da
Junta, como imprescindiveis para uma farmacia, e a partir de entdo, o Formulario de Chernoviz
foi o mais seguido. Em 1882, um novo decreto que reorganizou a Junta, definiu que as
farmécias deveriam possuir as Ultimas edigdes de varios formularios, onde se incluiam o de
Chernoviz e o de Langgaard. Em 1897, a Dire¢do Geral de Saude, 6rgao da Republica, que
substituiu a Junta Central, obriga que as farmacias possuam cinco formularios, no minimo,

entre eles, o de Chernoviz e o de Langgaard.

3% Carta de 25 de maio de 1841, apud Herson, Bella. Cristdos novos e seus descendentes na medicina brasileira
(1500-1850). Sao Paulo: Edusp. 1996, pag. 406
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3 CAPITULO II — Os manuais de medicina popular do Império
3.1 Os manuais médicos chegam a colonia

"Ha ja largo e saudoso tempo [de 1817 a 1820] quando, viajando pelo interior do
vasto Brasil, achei mui derramado um livrinho traduzido do inglés, intitulado:
'"Medicina Doméstica de Buchan'. Nao faltava nas casas dos fazendeiros em Sdo
Paulo, Minas e Bahia, servia de oraculo ao dono da fazenda e a mde de
familia,(...)" (MARTIUS 1867).

Este capitulo pretende investigar o universo dos manuais de medicina popular do
século XIX, que aqui serdo apresentados, a fim de caracteriza-los, tanto em relagdo aos
coloniais, do ponto de vista de diferentes concepcdes médicas, quanto aos seus
contemporaneos, do ponto de vista de diferentes temas e interesses que expressam. Posto que
foram escritos durante um periodo de afirmacdo das instituigdes médicas do Império, quero
apontar para um possivel embate entre as concepgdes académicas sobre a pratica médica ¢ a
existéncia de obras - das quais a de Chernoviz ¢ um expoente - que transcrevem a medicina
cientifica para os leigos. No entanto, a concep¢do dos manuais enquanto veiculos

civilizadores, como sera visto, explica e justifica sua existéncia.

Durante o século XVIII, apesar da "fiiria repressora aos livros™*® do Marqués de Pombal, chegam ao
Brasil obras para um leitor preocupado com o conhecimento das Ciéncias Naturais, da Matematica, da Fisica, da
Quimica, assim como da Filosofia, da Educagfio, da Literatura e da Lingiiistica. (ARAUJO 1999). Em sua
pesquisa nos inventarios de pessoas que viveram no periodo colonial, por bibliotecas, conventos, mosteiros,
institutos historicos e arquivos de alguns estados do Brasil, Jorge de Souza Aragjo encontrou dezenas de manuais
de medicina, ja presentes aqui desde o século XVI, tanto dirigidos a médicos, quanto estendidos a leigos. "O
leitor integrado ao texto, no século XVIII, por exemplo, responde a integragdo em que o texto manifesta o desejo
de fazer-se proximo ao leitor, no caso especifico da medicina pratica e popular." (ARAUJO 1999)*7  Sérgio
Buarque de Holanda enumera cerca de dez obras médicas, em portugués, escritas durante a colonia por médicos e
cirurgides portugueses e brasileiros, entre as quais faz destaque ao Tratado Unico das bexigas e sarampo, do
médico Romdo Mosia Reinhipo®®, escrito em 1683, e publicado em Lisboa, e ao Erdrio Mineral (FERREIRA
2002), recentemente reeditado, do qual sera falado adiante. Vera Marques (MARQUES 1999) também encontrou
no Arquivo Nacional da Torre do Tombo, traducdes portuguesas da obra do suico Samuel Auguste Tissot, Aviso
ao povo a respeito da sua saude (TISSOT 1773), e da Medicina Pratica de Cullen (CULLEN 1788), além da
obra de Buchan citada por Von Martius, que foi um dos "Livros modernos que se vendem em casa de Higino José

Ferreira, Capitdo da Nau do Dragdo no Rio de Janeiro" (MARQUES 1999).

36 pag. 106

37 pag. 466

3% Este era o anagrama de Simdo Pinheiro Mor#o, cuja obra foi re-editada em 1859, em Lisboa e em 1956, pelo
Arquivo Publico Estadual de Pernambuco. HOLANDA, 1960 (opus cit)



A semelhanga do que vinha ocorrendo no Brasil, o periodo que Rosenberg (ROSENBERG 1998) chama
de "Idade de Ouro" dos guias de medicina popular, nos Estados Unidos, se inicia no final do século XVIII e
atravessa o XIX. L4, tais trabalhos de auto-ajuda surgiram no periodo colonial, mas a partir da Guerra Civil
americana, com o barateamento do papel, da impressdo e da encadernag@o. Estas obras proliferam, num momento
em que a pratica médica estava nas maos de diversos leigos, que acabaram por se tornar autores. Embora a
maioria dos manuais tenha sido escrita por médicos, alguns foram compilados por mulheres e outros por
adversarios sectarios da medicina tradicional, propondo novas abordagens médicas, que evitassem as sangrias e
drogas "ndo naturais" (ROSENBERG 1998). Assim, apesar de o livro de Buchan ter sido um importante modelo
para diversos manuais norte-americanos, ¢ de ter permanecido no mercado da medicina popular por muitas
décadas, varios outros autores, ndo académicos, concorreram com sua obra, ao longo do século XIX, com um
sem numero de guias dirigidos a diferentes regides dos Estados Unidos e diferentes categorias sociais.

No Brasil, ao contrario, os manuais de medicina popular do Império foram escritos por médicos, muitos

dos quais, membros da Academia Imperial de Medicina.

3.2 Manuais coloniais - uma tipologia: O Erdrio Mineral

Segundo diversos autores, o Erario Mineral, de Luis Gomes Ferreira, editado pela primeira vez em
Lisboa, em 1735, foi um dos primeiros tratados de medicina brasileira de grande circulagio no Brasil*’. Seu
modelo colonial portugués teria sido gradativamente substituido, durante o século XIX, pelo modelo francés, e o
Chernoviz seria um exemplo desta transformagdo (WISSENBACH 2002).

O autor do Erdrio, um cirurgido natural de S. Pedro de Rates, comarca de Barcelos, Portugal, descreve
sua experiéncia médica, de 1708 a 1733, em Minas Gerais. O livro, de mais de oitocentas paginas, ¢ dividido em
12 tratados, cujos diversos temas dao conta das principais doengas e seus tratamentos, em grandes regides do
interior do Brasil onde os médicos eram bastante escassos. A obra era escrita para o homem comum, para os
pobres, necessitados de remédios mais acessiveis e baratos que os das boticas. O Erdrio servia "para os homens
de qualidade ou de casta inferior, para os escravos, para os proprietdrios pobres de escravos caros, para os
brancos pobres que andavam descal¢os e desnutridos, sem senhores que os alimentassem." Era um saber
enciclopédico, fruto "do interesse em explorar o que se mostrava util para o homem, dentro de uma diversidade
de possibilidades que abrangiam formas ambivalentes de descrever a natureza" (DIAS 2002). Representou a
divulgacdo de uma ciéncia que possuia sua génese em concepgdes astrologicas, diretamente vinculadas ao
conceito de influéncias, das simpatias e antipatias da natureza antropomorfica, e de efeito a distancia. Diversos
almanaques portugueses de previsdes baseados na leitura do céu, e contemporaneos ao Erdrio, na época de sua
publicacdo, ja vinham trazendo seu conteido modificado, em fungdo da sedimentac@o de novas teorias cientificas
(CAROLINO 2002).

Luiz Gomes Ferreira ndo era médico, era "cirurgido aprovado". No periodo em que foi escrito o Erdrio,

o exercicio da medicina, no Brasil, era dominado pelos cirurgides, € como o proprio autor conta a seu leitor, nas

3% "Estudos Criticos", FERREIRA, 2002 (op cit).



necessidades de saude, os cirurgides supriam a falta do médico (e escreviam manuais de medicina popular).
Muitas vezes, o Erdrio critica ou recusa o diagndstico enunciado por um médico, e propde alternativas de nome e
de tratamento. Da mesma maneira, emite criticas "as feiticeiras, as comedeiras ou as curandeiras (...),
compatibilizando as novas receitas quimicas com os remédios tradicionais da alquimia, assim como receitas
contra o mau-olhado." (DIAS 2002). Informado por uma ciéncia ligada a influéncias das corrupgdes climaticas e
atmosféricas na saide de cunho magico e sobrenatural, o Erdario discorre sobre multiplas doengas, a cuja causa
estd sempre relacionada alguma alteracdo digestiva ou resfriamentos, pois as observagdes e as queixas que mais
valoriza estdo ligadas a arrotos, vomitos, dores abdominais, erros de alimentacdo, diarréias, pleurisias e asfixias,
entre outras. Também oferece conselhos ao leitor sobre generalidades, com informagdes que visam a facilitar a

vida quotidiana:

"Se alguma mulher, andando com a conjungdo‘m, entrar na adega dos vinhos, os
fara referver, azedar e turbar, e o mesmo se sucedera no lagar ou cuba dos
azeites, porque ficardo como leite, [mas)... o remédio desta perda é tdo ficil
como urinar-lhe dentro qualquer homem, que logo ficarda como de antes, e a
experiéncia é certa".(FERREIRA 2002).

O autor usa um estilo de narrativa que faz com que o leitor se aproxime da obra, pois cita nomes, tanto
de grandes proprietarios, quanto dos escravos de quem tratou, o tempo que levaram para melhorar, o remédio que
usou, em cada doente, e suas propriedades curativas, e a cidade ou o vilarejo de onde seus doentes vieram.
Conhece bem ¢ relaciona as péssimas condigdes em que os escravos (inclusive os seus proprios) viviam,
principalmente os destinados ao arriscado trabalho nas minas, e relaciona todas suas doencgas, contra as quais
narra os muito bons resultados dos seus tratamentos. Além de ensinar a formulagdo de remédios, orienta nas
praticas cirargicas, como era de se esperar, tais como o tratamento de fraturas dsseas e feridas, outra caracteristica
que o tornava especial entre os demais manuais que porventura convivessem com o seu. Bastante detalhista,
imagina todas as evolugdes possiveis para os males, como no caso do panaricio®', em que propde, em primeiro
lugar, que se coloquem minhocas machucadas no local; caso este tratamento ndo resolva, aconselha umas
frutinhas, chamadas uvas-de-cdo, também machucadas, mas se ainda persistir o quadro, se nem o vinagre, nem
cinzas com brasas surtirem efeito, e tampouco o /imdo, mete-se o dedo no ouvido de um gato, ou, "sendo mulher,
meta o dedo no seu vaso natural, que obra por virtude oculta e tira as dores."(FERREIRA 2002)

Os demais manuais contemporaneos ao Erdrio, que aqui sdo apresentados, t€ém caracteristicas bastantes
distintas desta obra. Ao mesmo tempo em que se dirigem a um publico leigo, esperam dele uma erudig@o bastante
diferente da cultura do publico do Erdrio, constituido de gente muito pobre. Como sdo escritos sob outra
orientagdo, de carater mais universalista que a obra de Gomes Ferreira, ndo serdo encontradas, nesses manuais,
nem descri¢des detalhadas de casos de doencas, nem uma farmacopéia de facil acesso, tipica das terras do Brasil.

Alguns historiadores (MARTIUS 1867; SANTOS FILHO 1991) acreditam que Domestic Medicine, de Buchan,

40 menstruagao

' vapostema pequeno ou tumor que nasce nas pontas dos dedos das mdos, e algumas vezes, dos
pés..."FERREIRA, 2002, pag. 365 (op cit).



na traduc@o portuguesa, tenha sido o primeiro manual de medicina popular a circular e a se espalhar no Brasil,
ainda durante o século XVIII. Possivelmente, ele iniciou, no Brasil, uma tradi¢do de leitura de manuais europeus

com caracteristicas gerais bastante diferentes do Erario.

3.3 Manuais coloniais - uma tipologia: Buchan, Tissot e Cullen

A primeira edi¢do de Domestic Medicine or, the Family Physician®, de William Buchan (1729-1805),
médico escocés, de Edimburgo, data de 1769, e foi seguida de outras edi¢des em Londres e em Norwich, e, em
1774, na Filadélfia. Seu sucesso se mede, ndo s6 pela traducdo para quase todas as linguas européias, mas
também porque, em 100 anos, teve uma média de uma edigdo ao ano. Ao molde das suas edi¢des norte-
americanas, Domestic Medicine, com 55 capitulos, foi adaptado, dentro do que seria possivel, as condigdes locais
do Brasil. Esta obra teve, pelo menos, duas diferentes tradugdes para o portugués (MARQUES 1999), a de
Francisco Pujol de Padrell Filho, de 1788*, e a do Dr. Manoel Joaquim Henriques de Paiva. Este médico, muito
elogiado por Spix e Martitus (SPIX&MARTIUS 1938), segundo Marques (MARQUES 1999) também traduziria,
do francés, o Avis au peuple sur sa santé (TISSOT 1773).

A obra do médico suigo Samuel Tissot (1728-1797), Aviso ao povo sobre a sua saude, de 1761, teve 47
reedi¢des em francés e foi traduzida em 15 linguas, até 1830 (SAUDAN 2001). Tanto o autor como o tradutor
fazem questdo de afirmar que a obra, de 36 capitulos, havia sido escrita sem grandes pretensdes, dirigida apenas
aos habitantes do cantdo suico de Vaud.

William Cullen (1710-1790), escocés, como Buchan, foi professor de Medicina Clinica, de Quimica e de
Matéria Médica na Universidade de Glasgow ¢ na de Edimburgo. Esta obra, Cours de Matiere Médicale
(CULLEN 1788), escrita em 1773, segue um plano estratégico, através do qual, médicos, boticarios, e pais e
maes de familia, vdo ter acesso a alguns principios tedricos muito caros a seu autor. A apresentacdo do tema na
forma de aulas faz o leitor perceber a grande erudi¢ao do famoso médico que foi Cullen, que, inclusive serviu de
referéncia a0 médico alemdo Samuel Hahnemann (1755-1843) para sua dissidéncia das teorias médicas
contemporaneas. Hahnemann, considerado fundador da homeopatia, deu inicio as suas experimentagdes com
base na traducdo que vinha fazendo dos conceitos da citada obra de Cullen (LUZ 1996).

Os manuais de Buchan, Tissot e Cullen tém em comum caracteristicas de estilo ¢ de conteudo; seus
temas sdo divididos pedagogicamente em dezenas de titulos direcionados a suprir a auséncia de médicos nas
areas rurais. Os autores procuram seguir uma ordem natural ou logica: falam das causas das doengas, de uma
forma geral, apontando sempre para uma solugdo na higiene, e a seguir, abordam cada doenca, individualmente,
indicando, ao final, um tratamento.

Entre as causas das doengas, os autores concordam que todas dependem de um grande nimero de

condi¢cdes adversas, ou do proprio individuo ou externas a ele, e se dedicam a estudar os temperamentos, os

* Medicina Doméstica, ou O Médico da Familia, em tradugio livre.

* esta tradugdo foi a inica que encontrei na BN. A bibliotecaria responséavel pelas Obras Raras que se encontram
no setor de Obras Gerais me garantiu que a outra tradugo, que esta no quinto andar - atualmente em reforma -,
sera liberada até o final de 2003.



sentimentos, as variagdes atmosféricas, o clima, as varia¢des térmicas - que predispdem os individuos as doengas,
de formas diversas das que eram estabelecidas por Luiz Gomes Ferreira e seu Erdrio Mineral. As idéias de
corrup¢ao do ar ¢ de modificagdes climaticas na causa de doengas (HANNAWAY 1993) estdo notadamente
presentes nos artigos que compdem a maioria dos manuais setecentistas, fiéis a medicina académica tradicional
que aspira afastar os charlatdes de seu caminho. Os autores se entregam, avidamente, a investigagdes
relacionadas a causalidade, que ocupam grande parte das obras, pois que exigem alguma teorizagdo. Para
legitimar os principios de causalidade que defendem, valem-se, também, de citacdes de colegas famosos no
campo cientifico.

As intengdes ou os temas que levaram os autores a escrever cada obra variam, mas todos expressaram a
preocupagdo com a auséncia de médicos no interior dos seus respectivos paises. Buchan escreve sobre tudo o
que as donas de casa ¢ maes precisavam saber para melhorarem os cuidados dispensados as criangas, ao resto da
familia e a casa; Tissot trata das causas do despovoamento do campo, ¢ para evita-lo, ministra no¢des de higiene,
fala das diversas doencas agudas, ensina primeiros socorros ¢ alguns tratamentos cirurgicos. Faz, ainda, um
capitulo (Cap. XXV) contra os charlatées, dividindo-os em duas categorias: charlatdes andantes e falsos médicos
(TISSOT 1773); e Cullen escreve, essencialmente, para defender suas teorias sobre a a/ma enquanto elemento
imprescindivel a vida, e sobre as propriedades e qualidades quimicas de cada 6rgdo, cada doenga, e cada
remédio. A alma, estrutura de condi¢do imaterial, determinaria toda a fisiologia dos organismos vivos (CULLEN
1788).

Secdo indispensavel aos manuais do periodo é o Formulario, que apresenta os remédios ¢ suas
indicac¢des. O Formulario se manteve em praticamente todos os manuais do século XIX, como sera visto adiante.
Nele estao as doses, as substancias necessarias para a produgdo de qualquer tipo de medicamento, principalmente
dos simplices*, e as diferentes preparagdes médicas que podem ser usadas na pratica doméstica, com as doses,
indica¢des e modo de usar. Sdo bdlsamos, cataplasmas e sinapismos, clisteres, colirios, conservas, decocgoes,
emulsdes, extratos, fomentagoes, gargarejos, julepos, linimentos, pilulas, pos, xaropes, tinturas e elixires, aguas
destiladas, bebidas espirituosas, entre outras, que podem ser indicadas em situacdes de emergéncia, devendo,
pois, a familia, té-las a mao.

A mudanga de século ndo introduz, obrigatoriamente, transformac¢des imediatas na abordagem deste
contetdo. Os principais manuais do século XIX que circularam no Brasil® seguem um modelo que pode se
assemelhar aos seus predecessores, mas seus conteudos vao-se transformando de acordo com os novos principios
cientificos, e uma importante modificacdo podera ser sentida com as primeiras edi¢des dos manuais do Dr.

Chernoviz, o que serd visto ainda neste capitulo.

44 , . ~ , 1. . . , . ~
“simplices” sdo os remédios derivados de plantas, com os quais se fazem chas, infusdes, etc.

* Aqui estou tratando dos manuais sobre os quais alguma coisa foi citada na literatura relativa 4 medicina
oitocentista, e, acredito estar cometendo omissoes, que mais tarde tentarei corrigir.



3.4 Alguns dados biograficos de Imbert, Bonjean, Chernoviz e Langgaard

O Dr. Jean-Baptiste Alban Imbert foi o primeiro médico estrangeiro a revalidar seu diploma na
Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, em 1834. Natural de Montpellier, ¢ oriundo do uma familia de
médicos, formou-se nesta mesma cidade e foi cirurgido da marinha francesa. Foi um dos mais antigos membros
da Academia Imperial de Medicina, para a qual candidatou-se com memoria escrita em francés: Aper¢u sur la
lithotritie*®. Em 15 de outubro de 1835, foi eleito Membro Titular. Exerceu medicina no Rio de Janeiro até 1843.
Suas principais obras foram o Manual do Fazendeiro (1* edi¢do de 1834), que teve duas edi¢des, e o Guia
Meédico das Mades de Familia, de 1843, além de Ensaio Higiénico Sobre o Clima do Rio de Janeiro, de 1837.
(ARAUJO 1979).

O Dr. Luiz Francisco Bonjean (1808-1892), francés de Chamberry, foi médico pela Universidade de
Turim, veio para o Rio de Janeiro, onde revalidou seu diploma. Em 1840, com uma memoria sobre a Amaurose,
tornou-se Membro Titular da Academia Imperial de Medicina, na qual passaria a Membro Honorario a partir de
1868. Duas obras de medicina popular foram de sua autoria: O Médico e o Cirurgido da Roga (com duas edi¢des)
e Primeiros Socorros. (ARAUJO 1979)

Pedro Luiz Napoledo Chernoviz (1812-1881), polonés, médico por Montpellier, torna-se Membro
Titular da Academia Imperial de Medicina, em 1840. Um estudo mais detalhado deste autor, contemplando sua
biografia, suas correspondéncias e sua obra pode ser encontrado no Capitulo III.

Theodoro Langgaard (1813-1883) nasceu na Dinamarca, estudou medicina na em Kiel, na Alemanha, e
em Copenhagen. Veio para o Brasil, em 1842, quando foi morar, inicialmente, numa vila da Fabrica de Ferro de
Ypanema, bem proxima a cidade de Sorocaba, onde conheceu Dr. Cruz Jobim*’ (MENEZES 1934), ¢ de onde se
transferiu para Campinas, cidade em que morou até 1870, quando veio para o Rio de Janeiro. Em 5 de agosto de
1846, ja ha quatro anos no Brasil, defendeu, junto & Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, uma tese para
revalidag@o de seu diploma, dedicada ao Dr. Cruz Jobim, na qual defendia a gerag@o espontanea (LANGGAARD
1846). Foi autor do Dicionario de Medicina Doméstica e Popular - que teve duas edi¢des, verbetes atualizados e
inimeras ilustragdes, nas cerca de 1500 paginas divididas em trés volumes - e do Formuldrio Médico™ — que, tal
como o de Chernoviz, foi obrigatdrio nas farmacias antes da criagdo de uma Farmacopéia Brasileira, em 1929 e
que, mesmo sem ter experimentado a popularidade daquele, teve trés edicdes (MENEZES 1934). Fez a tradugdo
e o prefacio do Atlas de Anatomia, de Bock (BOCK 1853) e escreveu, também, Sucintos Conselhos a Jovens
Mdes para o Tratamento Racional de seus Filhos, um tratado de Obstetricia (MENEZES 1934), uma biografia do
naturalista Dr. Lund (LANGGAARD 1883), além de uma comédia chamada Maria ou a Bela Paulista, de 1863,
musicada pelo irmdo de Carlos Gomes e encenada em Campinas, além de artigos em periddicos médicos

(MENEZES 1934).

% Traducio:
47 José Martins da Cruz Jobim era, ento, lente e diretor desta Faculdade de Medicina.
* provavelmente restrito a médicos e a boticarios, diferentemente do de Chernoviz.



3.5 Uma tipologia dos manuais escritos no Brasil imperial-I: Imbert e a influéncia do modelo

colonial

Fugindo das concepg¢des magicas e animistas que caracterizaram a medicina praticada no Brasil do
século XVIII, os manuais de medicina popular do Império ddo continuidade a preocupacdo com a higiene ¢ com
a populacdo do campo, totalmente distanciada da assisténcia médica académica.*’

Muitos dos manuais de medicina popular do século XIX foram construidos sobre um modelo dos seus
antecessores, portanto, o leitor vai sentir, ao ler o Guia Médico das Maes de Familia, de Imbert, a forte presenca
de Buchan, que também emprestou o nome de seu manual para o Dicionario de Medicina Doméstica e Popular,
de Langgaard, escrito cem anos depois. Diferenciando-se lentamente dos manuais coloniais, eles tomam um novo
colorido em relag@o as concepgdes médicas, agora menos interessadas em principios quimicos, em estudo das
propriedades de orgdos isolados, ou em influéncias cosmologicas, mas em pressupostos climaticos e anatomo-
clinicos, que, ao lado da higiene, estavam formando toda uma nova geragdo de médicos no Brasil (EDLER 2001).

A obra de Imbert pode ser considerada uma transi¢do, herdeira de conceitos da colonia e bastante
influenciada pela produgdo académica higienista do Império. Jean-Baptiste Alban Imbert ¢ o autor do mais antigo
manual de medicina popular escrito no Brasil do Império, dentre os autores que estudei. Sua primeira obra,
Manual do Fazendeiro ou Tratado Doméstico sobre a enfermidade dos negros... IMBERT 1839), de 1835, tem a
marca de um periodo em que grande parte dos senhores ricos vivia da rentabilidade do trabalho escravo, enquanto
nos principais centros urbanos, parte da populagio dependia dos negdcios com seus escravos, alugando-os, ou
colocando-os para executarem algum tipo de trabalho, o ganho de rua (SOARES 2001). Por isso, Alencastro, que
utilizou esse manual em seu trabalho, considera que cle teria surgido em resposta a uma preocupagdo dos
senhores com o adoecimento de sua mdao-de-obra, representando, como ja foi asseverado, a associagdo da
"filantropia leiga dos reformistas europeus aos interesses bem entendidos dos escravocratas" (ALENCASTRO
1997). Esta obra ¢é, também, freqiientemente citada por Gilberto Freyre (FREYRE 1946) e por Karash (KARASH
2000), em seus trabalhos sobre a escraviddo no Brasil, quando querem se remeter a medicina académica do
Império. Freyre mostra a grande preocupagdo de Imbert com alguns costumes dos escravos em geral, mormente

das negras, afinal, "as negras que acabam de parir, acabam de aumentar o capital de seu senhor". Assim, tratar

* Com igual preocupagio, e tentando uma saida para o problema da escassez de médicos nos interiores do Brasil,
o Dr. Cruz Jobim, em 1862, dirigiu um oficio ao governo imperial, criticando a existéncia de apenas duas
faculdades de medicina no Brasil, o que ele considerava uma centralizagdo "nociva e odiosa", deixando sem
atendimento a maior parte desta populagdo. Assim, ele prop0ds a criagdo de cursos secundarios de medicina, que
formariam profissionais justamente para esses vazios.SOUZA COSTA, D. Criagdo de médicos, farmacé€uticos e
parteiras de segunda classe no Brasil. In: FALCAO_EC. Brasiliensia Documenta. Sio Paulo: Gazeta Médica do
Rio de Janeiro. 248.1863. Os académicos se pronunciaram contra essa medida, alegando que médicos de segunda
categoria estariam mais proximos de um charlatanismo oficial do que da medicina académica. Dessa forma, a
proposta feita pelo Dr. Cruz Jobim foi rejeitada unanimemente:

"Nos tempos atuais, em que a nossas faculdades se acham desertas de alunos, a cria¢do de escolas secundarias
de medicina seria a morte dessas faculdades, trazendo, em compensa¢do, o mais completo descrédito para a
classe médica, promovido por um verdadeiro diluvio de médicos indoutos, sem teoria e sem prdtica, e nas
melhores condi¢des de exercerem o charlatanismo." SOUZA COSTA, D. Criagao de médicos, farmacéuticos e
parteiras de segunda classe no Brasil. In: FALCAO_EC. Brasiliensia Documenta. Sio Paulo: Gazeta Médica do
Rio de Janeiro. 248.1863..



do corddao umbilical e da qualidade da alimentacdo aos negrinhos recém-nascidos, entre outros habitos, era
fundamental, ja que "muito negrinho morria anjo por ignorancia das mdes" (FREYRE 1946).

O Guia Médico das Mdes de Familia IMBERT 1843), do mesmo autor, manifesta preocupagdo com a
infancia, sempre assinalando a convivéncia das familias, principalmente, das criangas, com 0s escravos € seus
habitos, dando atencdo especial a escolha da ama-de-leite e desaconselhando o aleitamento materno. Em fungao
da juventude e da fragilidade de muitas maes, as negras eram preferidas nesta fungdo, desde que, como lembra
Gilberto Freyre, fossem fiscalizadas pelas senhoras (FREYRE 1946). Esta obra possui algumas caracteristicas
dos manuais setecentistas, de inspirag@o higienista, filantropica e civilizadora, na forma de capitulos destinados a
precaucdo das doengas ligadas a gravidez e ao parto, as doengas propriamente ditas das mulheres e das criangas,
e, ao final, um formulario de receitas.

O trabalho de Imbert, ainda que incluido no pensamento fortemente civilizador de seu século, baseia-se
menos em aplicar condutas terapéuticas do que em aconselhar. Imbert manifestou-se contra os males da
Homeopatia (teoria sobre a qual, na década de 1830, a comunidade académica se pronunciou, classificando-a de
charlatanismo), contra as sociedades que ndo aceitam a higiene nem os regulamentos sanitarios, ¢ forneceu
conselhos que deveriam ser seguidos por todas as mulheres, sob o risco de doengas e mortes. O autor, entre
conselhos e informagdes focadas na educagao higiénica da mae em relag@o a sua prole, pretende mais esclarecer
as causas e o processo das doencas, do que ensinar a cura-las, ponto que o distancia, de alguma forma, dos

demais autores do Império.

3.6 Uma tipologia dos manuais escritos no Brasil imperial-II: Bonjean, Chernoviz e Langgaard

O Meédico e o Cirurgido da Roga, a obra mais conhecida de Bonjean - cuja localizagdo ndo chegou ao
meu conhecimento - seguia uma apresentagao de estilo colonial, a0 mesmo tempo em que afastava seu contetido
deste periodo, pois ensinava a tratar das doencas clinicas e cirurgicas (NAVA 1949). Uma caracteristica que
Pedro Nava observou nesta obra e que se repete nos Primeiros Socorros, ¢ a capacidade do autor de emitir sua
opinido sobre questdes polémicas. Da mesma forma que Bonjean opina em relagdo a sifilis (NAVA 1949), na
primeira obra, ele o faz também na segunda, por exemplo, quando trata dos "enterramentos precipitados"
(BONJEAN 1866). Bonjean, decididamente, movido pelo que chamou de "idéias liberais e filantrépicas",
defende que quaisquer "pessoas instruidas", e ndo s6 médicos, deveriam se encarregar da constatagdo dos obitos,
pois que, tanto havia um grande niimero de pessoas enterradas vivas, quanto de corpos se decompondo a espera
do atestado para o enterramento. Da opinido de que as autoridades do Império eram muito relaxadas em relacao
as providéncias a serem tomadas com os corpos mortos, o autor convoca a Igreja a tomar uma posi¢ao em relacao
aos enterramentos, e ensina o leitor (certamente, uma pessoa instruida, na sua concepcao) a fazer a diferenca
entre a morte verdadeira e a aparente .

Em relac¢do a redacdo dos manuais, ndo houve uma ruptura definitiva, na apresentacdo, tampouco no

conteudo, ao longo do século XIX. A tradigdo de nogdes gerais - doengas - formulario, de Melo Franco (MELO



FRANCO 1814) ¢ de Imbert, se manteve, com Bonjean e outros, mesmo depois do sucesso da forma
dicionarizada dos manuais de medicina popular, iniciada, no Brasil por Chernoviz, e seguida por Langgaard. As
caracteristicas pedagogicas de Imbert também permanecem nesses trés autores, mas, agora, somadas a outras
perspectivas menos conservadoras, que ficardo evidentes ao longo do capitulo.

Chernoviz pretendeu, com sua modificagdo estrutural, aproximar cada vez mais o leitor da obra,
facilitando seu acesso, ndo mais a um tema geral, mas a uma palavra especifica. Assim, o leitor, ao procurar uma
doenga ou um remédio, ndo precisa saber, de antemao, se se tratam, respectivamente, de doenga de pele ou de um

catartico.

"A forma de Dicionario é a que mais me convinha a este assunto, e por isso a
adotei: e com efeito, em uma obra disposta de tal maneira, os objetos se oferecem
de si mesmos, sem ser necessdrio que as pessods que 0S Procuram possuam
conhecimentos cientificos preliminares" (CHERNOVIZ 1862) *'.

A dicionarizagdo da obra de Chernoviz é mais um sinal da preocupagdo do periodo com a popularizagdo
da ciéncia. Este gosto pela vulgarizagdo do conhecimento, que se aprimorava, na Europa, no século XVIII, atinge
seu apogeu nos anos oitocentos, com a industrializagdo dos livros. Tais progressos técnicos beneficiam tanto
edigoes de grandes tiragens, sem muitas exigéncias estéticas, quanto as belas e cuidadosas edi¢des, herdeiras da
composicdo manufaturada (DAHL 1933). Chernoviz alia, assim, o carater utilitdrio dos manuais ao zelo pela
apresentagdo, com um numero crescente ilustragdes e outros atrativos, num momento em que o nimero de livros

auto-instrutivos, sempre mais sofisticados, proliferava, no Brasil (HALLEWELL 1985).

3.7 Os manuais de medicina popular sio uma tradi¢ao académica

Os autores tratados aqui tiveram intimas relagdes com a Academia Imperial de Medicina. Bonjean,
Imbert e Chernoviz foram seus membros e Langgaard sempre manteve, mesmo a distancia, vinculos com as
instituigdes académicas imperiais, como a Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro®?, inclusive vinculos
pessoais com o Dr. Cruz Jobim (MENEZES 1934).

Excetuando-se o caso de Langgaard, muito dificil é asseverar em que grau os saberes médicos populares
do Brasil influenciaram estes autores, que viveram na Corte - 0 pouco conhecimento sobre o interior do pais,
onde eles visavam a divulgar seu conhecimento, devia-lhes chegar completamente reinterpretado, tendo em vista
seu circulo social. De qualquer maneira, os conhecimentos médicos populares estavam disseminados em todos
os lugares e os autores de manuais do Império sabiam quem era o publico imediato de sua medicina, para o qual
esta era redigida. Assim, ndo se altera a estrutura hierarquica da interlocugdo, pois o autor (e médico) ndo reclama

a equiparacdo do seu saber ao do leitor leigo. A autoridade dos médicos autores repousa no pressuposto de uma

%0 Nzo analisei a obra desse autor porque fora escrita e publicada em Lisboa (durante o Brasil-Colénia)

>! Prélogo do autor a primeira edi¢do do Dicionério, 1842.

320 Atlas de Anatomia- BOCK 1853 (op. cit.) foi dedicado a Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, enquanto
Langgaard vivia em Sorocaba.



assimetria entre o conhecimento cientifico e as precarias informagdes da populacdo. Todos os textos sdo escritos
dentro da mais culta linguagem; a vulgarizagdo esta apenas no vocabuldrio necessario a compreensio dos textos.

Dicionarizados ou ndo, os manuais eram porta-vozes de mensagens civilizadoras e iluministas, que se
refletiam na fidelidade aos principios académicos e na determinagdo de afastar seus leitores da influéncia dos
charlatdes. Ao adquirir o manual, o leitor ja teria dado, pelo que se deduz ao longo da obra, um primeiro passo na
direcdo da ciéncia académica. Tal concepcdo apareceria claramente na leitura dos prefacios. Achei que seria de
importancia uma avaliagcdo dos prefacios, pois ai estd o retrato que o autor faz de si, enquanto cientista, e de seu
manual, enquanto instrumento de popularizacdo dessa ciéncia.

Sdo consideraveis os riscos relativos a publicagdo dos manuais de medicina popular pelos médicos fiéis
a Academia. Aconselhar e tratar a distdncia era generalizar um conhecimento que, segundo as instituicdes
médicas do Império, haveria de ser posto em pratica de modo individualizado. Esta antitese se constituia em
dilema ético. Os principios tedricos das instituigdes médicas imperiais determinavam que apenas o exame clinico
detalhado, uma anamnese consistente ¢ uma observacdo do ambiente onde vive o doente capacitam o médico ao
diagnostico correto e ao tratamento. A pratica da medicina académica Imperial tinha um carater sensualista
(EDLER 1999) - heranca da medicina colonial - evidenciado por aquilo que o médico inferia a partir de suas
percepcdes sobre o paciente e pelo ambiente que o circunda, como a maciez ou a secura de sua pele, a andlise de
seu temperamento, a ausculta de seu coracdo, a presen¢a de umidade no ar e de pantanos nos arredores. A pessoa
do médico seria, segundo estes pressupostos, imprescindivel ao processo de prevencdo, diagnostico e de cura de
doengas.

Entretanto, havia uma caracteristica do Brasil Imperial que atenuaria a desavenga: o grande vazio de
médicos, no interior, fato que sujeitava qualquer pessoa a influéncia das medicinas de individuos sem preparo
académico, o que era uma preocupagdo genuina das institui¢des cientificas. Assim, este atenuante justificaria os
manuais e venceria o possivel conflito que ndo passou em branco pelos autores, pois que a comunidade médica,
com alguma freqiiéncia, se manifestou contra esse tipo de publicacdo. Alids, longe do Brasil Imperial, Buchan,
em 1785, ja se deparara com alguma reacdo dos médicos do Royal College of Medicine, de Edimburgo, ao qual

pertencia:

"Embora Domestic Medicine nunca tenha pretendido substituir a utilidade de um
médico, mas sim, suprir sua _auséncia onde a_assisténcia médica ndo possa ser
encontrada, o autor lamenta observar que os ciumes e o medo por parte da
comunidade dos médicos fizeram com que varios destes tratassem esse trabalho
de uma forma inadequada aos representantes de uma ciéncia liberal, [mas]
desconhecendo seu injurioso tratamento, ele [0 autor] estd determinado a
persistir no seu plano, estando completamente convencido de sua utilidade... [...]
benéfica a humanidade." (BUCHAN 1799)

A medicina dos manuais se legitima, do ponto de vista da ciéncia académica, tanto por prestar servigos

as familias abastadas, aos curiosos, e, indiretamente, aos escravos, colonos e demais categorias de individuos

>3 Tradugio livre, grifo meu.



pobres, nos locais onde rareavam médicos, quanto por - nem que fosse, pura e simplesmente, essa a Unica razao -

evitar a atuacdo dos charlatdes.

3.8 Aspectos civilizadores dos manuais: os preficios

"Sdo os prologos um antecipado remédio aos achaques dos livros, porque sempre andam em companhia
dos erros e as desculpas; eu ndo pego perddo de nada..."(FERREIRA 2002).

O século XIX foi rico em manuais de boas maneiras e de conduta, inseridos nas concep¢des de higiene e
de regras sociais, estabelecendo codigos de elegancia e polimento, como modelos a serem seguidos por
sociedades que desejassem construir uma civilizagdo (SCHWARCZ 1997). Elucidar as atribui¢cdes da ciéncia,
com informagdes corretas dentro do contexto do periodo, e aglutinar os leitores contra o charlatanismo - tais
eram os principais argumentos para os manuais de medicina popular - além, ¢ claro, de introduzir as nog¢des de
medicina de forma inteligivel aos leigos. Estes trés principios, de cunho civilizador, serviram de tema para a
maioria dos prefacios.

Por outro lado, os prefacios, enquanto porta de entrada, e coerentes com a proposta e o contetido dos
manuais, apostam no aspecto pedagdgico e na importancia de que o leitor crie habitos novos, aprovados pelas
regras higiénicas do periodo. Percebi, entretanto, que alguns preficios ndo sdo tdo fiéis a obra que apresentam.
Muitas vezes, a obra € precisa, detalhada, e fornece ao leitor, ndo apenas informagdes abrangentes, como também
uma conduta terapéutica bem definida, enquanto o prefacio ndo a admite tdo ousada e completa. A explicacdo
para essa estranha discordéancia poderia ser, justamente, uma resposta ao embate do significado generalizador dos
manuais com a pratica académica individualizante da medicina. Os prefacios se assemelham mais a uma
justificativa a academia do que uma explicag@o ao leitor.

Pedro Luiz Napoledo Chernoviz, na primeira edi¢do do Dicionario de Medicina Popular, de 1842, faz
uma completa explicacdo desta obra, inscrita dentro do ideal pedagdgico iluminista. Ele entende que algumas das

fungdes de seu manual de medicina popular sdo a utilidade e a acessibilidade, ja que ha

"...muitas coisas relativas a arte de curar, cujo conhecimento pode ser
facilmente adquirido por todos os homens, e em que podem nogoes muito simples
habilitar a cada um para ser util a sociedade]...]. A asfixia, a submersdo, a
apoplexia, os ataques histéricos, os epilépticos, as convulsoes das criangas, |...],
as mordeduras de cobras venenosas, as de cdes danados, etc, provam quanto é
util que todos os homens saibam o que se deve fazer nessas graves ocasioes,...."
(CHERNOVIZ 1862).

I3

Mas, como o proprio autor diz, muito mais que tratar de acidentes, ¢ importante enunciar outros
objetivos, iluministas ¢ inovadores, que ndo podem deixar de chegar ao leitor, como

"difundir pelo povo conselhos para preservar a saude e prevenir as moléstias;
inculcar _os preceitos relativos ao clima, as habitacoes, aos vestidos, aos
alimentos, as paixoes,[...]. combater os erros nocivos a saude que reinam nas




diferentes  classes da sociedade e acautelar o publico contra o
charlatanismo."(CHERNOVIZ 1862)*

Fica clara a idéia de que a higiene enquanto mola mestra da satide, foi um emblema para os prefacios de
Chernoviz, pois tais preceitos, mesmo devendo ser prescritos por um médico, ndo faziam indispensavel uma
consulta. Impedindo o adoecimento, a higiene era informacao necessaria a populagdo, e, na forma de orientacdes
e aconselhamentos, ela ndo causaria um embate com as instituigdes médicas imperiais. Independentemente do
contetido da obra, tal adverténcia, somada a admoestagao relativa ao charlatanismo, ja aponta para uma defesa do
autor contra possiveis censuras de seus colegas. No entanto, a partir da quinta edi¢do do Diciondrio de Medicina
Popular, Chernoviz decide modificar seu prefacio, assumindo a raridade que sdo os médicos no interior do pais, o

que exigiria atitudes, mais do que orientagdes:

"...ndo me lembrei da impossibilidade de encontrar um facultativo no interior do
Brasil, a uma zona de 10, 20 ou mais léguas; e que, por conseguinte, meu
dicionario apresentava lacunas que convinha preencher." (CHERNOVIZ 1878).

Imbert, no Prefacio ao Guia Médico das Mdes de Familia, de 1843, declara-se incapaz de escrever uma
obra cientifica, voltada estritamente para os médicos, e presume que o Brasil reclama de uma obra de medicina
doméstica, devido a auséncia de médicos na maior parte do pais. Este autor se insere na medicina popular como

um tradutor de idéias cientificas, até entdo, s6 acessiveis aos iniciados na medicina:

"...ndo fiz mais do que, de certo modo, reproduzir os preceitos gerais que outros
escritores mais habeis tém dado muitos anos antes de mim sobre higiene que
respeita ao estado de gravidez, mas com a notdvel diferenca de que eles estavam
dirigidos por vistas cientificas..." IMBERT 1843)*

Segue-se, entdo, uma prelecdo, para as mies de familia, em defesa da higiene, que é, para Imbert,
ciéncia salvadora da humanidade, nascida de povos civilizados que pregam a quarentena, preocupam-se com a
comida, com a bebida, com os pantanos e com a limpeza das cidades. Assim este autor concebe, ironicamente, 0s

descrentes na higiene como individuos ameagadores e capazes de, entre tantas outras desditas,

"...deixar abertos todos os caminhos aos assaltos das epidemias, a todos os
flagelos da terra, e viver no extremo desmazelo dos selvagens...que bela e
brilhante civilizacdo! Se semelhantes idéias de fatalismo viessem a ter voga numa
sociedade civilizada (o que seria um absurdo), parece-me entdo que ndo haveria

necessidade de resguardar-nos da umidade, do frio, nem de por-nos em dieta
[..]"(IMBERT 1843)°

Bonjean, ao escrever Primeiros Socorros, em 1866, objetiva, claramente, ser util e acessivel ao publico

leitor:

5% Grifo meu.
55 Grifo meu.
56 Grifo meu.



"Existem no Brasil diversas obras de medicina e cirurgia popular; algumas tém
obtido feliz resultado, mas nenhuma ainda teve o fim que reclamam as distancias
e as exigéncias didrias, e que hoje me proponho a desempenhar. Este fim ¢
apresentar em mui poucas paginas, em estilo, que de rigor deve ter clareza e
simplicidade, certos meios seguros, simples, fdaceis, que se poderdo achar em
todos os lugares, e em todas as circunstincias, para socorrer de pronto a maior
parte das feridas, e remediar, até que chegue o médico, alguns acidentes graves."
(BONJEAN 1866).

Através destes prefacios, a necessidade do médico nas casas que possuem manuais de medicina popular
¢ uma questdo aparentemente ambigua. Tais manuais foram escritos e apreciados justamente por sua utilidade na
auséncia de médicos, mas seus autores tém dificuldades em ser tdo arrojados nessa sentengca. Em Chernoviz,
Imbert e Bonjean, os prefacios argumentam que ha campos da medicina faceis de serem alcangados por um leigo
letrado, que ¢ de fundamental importancia que a ciéncia chegue as pessoas de forma inteligivel, que ha uma
definitiva auséncia de médicos no interior do Brasil, e que os charlatdes estdo sempre prontos para agir. O leitor,
entdo, vai encontrar, nestes autores, uma tentativa de conciliar tais argumentos com o da indispensabilidade de
um médico em algumas situagdes. Embora, geralmente, o conteido das obras ndo corrobore esta
indispensabilidade, de qualquer maneira, a intengdo esta registrada.

Coincidentemente com o fato de ndo haver pertencido diretamente a Academia Imperial de Medicina,
Langgaard, por outro lado, no prefacio, ¢ categorico em relagdo a necessidade de que o publico leitor desempenhe
os ensinamentos de seu manual. Langgaard estd, intencionalmente, formando praticos de medicina, voltando

criticas a autores de manuais que impdem a presenca do médico a partir de um momento da doenca:

"Algumas obras de medicina popular em portugués, de mais ou menos mérito,
conhego-as eu; [...] Seus autores, esquecendo-se da caréncia absoluta que ha de
médicos nas vastissimas regioes do interior, limitam-se a prescrever e ditar os
conselhos de mais urgéncia, recomendando para a continuagdo do tratamento, a
presen¢a do médico, muitas vezes impossivel de encontrar numa zona de 20, 50 e
mais leguas." (LANGGAARD 1873)

Sem outra saida, muitas situagdes exigiriam amputacdes de urgéncia para impedir o avango rapido de
uma gangrena, ou de uma mordida de cobra venenosa, por exemplo. Esperar alguns pares de dias pelo médico
seria condenar o doente & morte. Langgaard, particularmente, sabia como era dificil encontrar um médico no

interior:

"[...], tratei de tudo que diz respeito a cirurgia e moléstias externas, como
sejam: fraturas, deslocagées, hérnias, feridas, etc., bem como fiz minuciosa
descrigdo das operagoes que ndo admitem demora, e de necessidade ¢ que de
pronto se pratiquem, tais como: amputa¢des, a opera¢do da hérnia
estrangulada, reteng¢do das urinas, e outras muitas e vdrias, acompanhando
sempre a descricdo destas operacoes com desenhos explicativos."
(LANGGAARD 1873).



Sem medo de constranger os seus colegas, decide capacitar o leitor para tratar de si ou dos seus, ndo se
preocupando com o uso de sua obra por todo e qualquer praticante da medicina (ai se incluem os charlatdes).
Possivelmente, a experiéncia de Langgaard, de trinta anos no interior de Sao Paulo, o tenha obrigado a considerar
fortemente tratamentos e intervengdes leigas, como explica von Martius: "4 obra do distinto Dr. Langgaard, por
assim dizer, multiplica o numero de aspirantes da arte de curar, e os introduz e espalha em lugares que se
achavam até agora privados da presenca de médicos facultativos." (MARTIUS 1867).

Mas sera que a obra de Langgaard representa, de fato, uma discrepancia em relagdo ao contetido das

demais? Seria ela a inica a ameacar os privilégios da medicina acdémica?

3.9 Aspectos civilizadores dos manuais: temas e verbetes

As divisdes dos manuais em temas e em verbetes tornaram possivel perceber qudo grande foi a
capacidade de informacdo, de formag@o e de sintese que os autores transmitem aos leitores. O intento pedagdgico
e civilizador, referido nos prefacios, obtém o éxito pretendido, no corpo dos livros. Dessa forma, pude notar que
os autores deixam bastante inconstante o critério que o leitor deve utilizar, sobre recorrer ou ndo ao médico. O
que esses autores fazem, na realidade, é um cumprimento do dever profissional. Afirmam retoricamente seu
compromisso com os pressupostos normalizadores da pratica médica, mas apresentam as informagdes suficientes
para que o leigo se instrua na arte do diagnéstico e da terapéutica: orientam o leitor sobre as vantagens de se
chamar um médico, e, sabendo que isto ¢ uma dificuldade, ensinam tudo o que estd ao seu alcance. Apesar de os
autores mostrarem-se, em alguns momentos do texto, mais ou menos hesitantes em admitir que estdo fornecendo
ferramentas especializadas a seu leitor, um exame do conjunto revela que, a (j4 comentada) exce¢do de Imbert,
todos aceitaram a missdo de substituirem a pessoa do médico. Alguns exemplos vao ajudar a percebé-lo.

Langgaard, no seu verbete AMPUTACAO, descreve todos os tecidos, vasos € nervos que se encontram
no local indicado para as amputagdes, o instrumental e local necessario e adequado para essa cirurgia, realizada
pelo leigo, em caso de emergéncia. A cirurgia é descrita em sua totalidade, até o momento final, do curativo. O
leitor, se ignorava, a principio, o0 universo em que estd penetrando, ao ser orientado, passo a passo, toma total
intimidade com a anatomia de seu campo cirurgico (LANGGAARD 1873).

Ao contrario de Langgaard, Chernoviz (CHERNOVIZ 1862; CHERNOVIZ 1878) tem um verbete de
menos de uma pagina para esse assunto, que ndo leva em conta a realizagdo desta cirurgia na obra de medicina
para leigos. Suas consideragdes sdo apenas opinides relativas a vantagem de ter um membro amputado para ndo
se perder a vida e as situagdes que mais reclamam esta intervencdo. Se fosse consultado apenas o verbete
AMPUTACAO, poderia parecer que, em situagdes de maior gravidade, Chernoviz nio admitisse tanta
intervencdo leiga. Mas no seu Diciondrio, o verbete FRATURA diz o que fazer "antes de chegar um médico, no
caso de fratura dum osso"™’: ensina os tipos de fraturas, como reconhecé-las, como transportar um individuo
fraturado, e fornece o nome de alguns aparelhos de imobilizagdo, além do progndstico para recuperagio,

remetendo o leitor ao verbete correspondente a parte do corpo fraturada. Apesar da citada ressalva quanto a

"Na 5* edigdo, como serd visto mais tarde, esse verbete sofre modificagdes consideraveis



chegada do médico, o autor indica todo o tratamento necessario para uma fratura, de modo que, se forem
observadas todas as orientagdes, caso o médico chegue mesmo, so terd que reconhecer que tudo ja foi feito, pois
encontrard o paciente em repouso, na posi¢do e no local adequados, devidamente imobilizado, ¢ com o aparelho
indicado para o tipo de fratura.

O mesmo acontece com Bonjean, quando trata das "mordeduras de animais danados", no Primeiros
Socorros. Inicialmente, o autor orienta sobre todos os sintomas possiveis de serem encontrados, no animal
danado. Também mostra que nem todos t€ém os mesmos sintomas, e que a hidrofobia, por exemplo, pode nio ser
encontrada em todos os animais. Informa sobre os diferentes periodos de incubacdo da doenga no homem e no
animal, e da tragica evolucdo dos sintomas encontrados no homem. Quando aborda o tratamento de uma ferida

causada por animal danado (cap. VIII), o autor é bastante enérgico:

"Convém, imediatamente, chupar ou fazer chupar fortemente, e com abunddncia,
a ferida, submeté-la depois a longas lavagens com dgua simples, ou mui pouco
salgada, ou com vinagre, leite, saliva, agua lamacenta, e mesmo urina. Depois,
far-se-a sangrar enquanto convier, para isto nada hda de melhor do que a
aplicagdo de ventosas. Todas estas aplicagoes podem impedir o efeito do veneno
da_hidrofobia; porém, a unica eficaz ¢é, sem duvida, queimar todo o trajeto
percorrido pelos dentes do animal. Esta operagdo ndo é, em alguns casos, nem
dificil, nem mui dolorosa; mas é bom reserva-la para o cirurgido. Cumpre, pois,
chamar o mais vizinho, ou ir em pessoa a sua casa e seguir exatamente sua
determinagdo.Porém, se acaso, como desgra¢adamente acontece muitas vezes no
interior desse Império, se estiver privado dos recursos do homem da arte, tomam-
se as seguintes medidas: quando a ferida ja ndo sangrar, cauteriza-se com o
ferro em brasa, ou com algum caustico liquido, tal como a dgua forte, o dcido
hidroclorico, a potassa caustica em po, e com preferéncia, a manteiga de
antimonio.Qualquer que seja a medida tomada, precisa-se descobrir a
profundidade das feridas, por meio de incisoes, ou cortando com tesouras as
carnes despedacadas, [...], para que ndo se escape um so atomo de virus, porque
ha menos inconveniente em queimar demais do que de menos. [...], pode-se
cauteriza-la mais facilmente com polvora..." (BONJEAN 1866).

Novamente, o cirurgido, individuo capacitado academicamente, para realizar esse procedimento, ndo vai
ser encontrado, ou nem procurado pelo leitor, que ja teve todas as informagdes necessarias para executar o
procedimento. Vé-se que os autores, unanimemente, aceitavam, na pratica, que nao somente os procedimentos
simples poderiam ser realizados pelos leigos: operagdes grandes e de risco os foram transformando em

verdadeiros médicos.



3.10 Os manuais do Dr Chernoviz: um capitulo

Da mesma forma que alguns autores admitem que o principal manual de medicina popular a circular no
Brasil até o inicio do século XIX tenha sido o de Buchan, ha um consenso em que este teria sido suplantado pelo
de Chernoviz (NAVA 1949; HALLEWELL 1985; SANTOS FILHO 1991; MARQUES 1999; FIGUEIREDO
2002).

Em 1841, Chernoviz publica sua primeira obra, Formulario ou Guia Médico (CHERNOVIZ 1841),
dedicada aos médicos, que conhece imenso sucesso e 19 edi¢cdes que prosseguem até 1920. Em1842, Chernoviz
publica o Diciondrio de Medicina Popular, com seis edigdes até 1890, que variam entre dois e trés volumes, num
total de, aproximadamente mil e quinhentas paginas. Além destas obras, as mais conhecidas na atualidade,
Chernoviz escreveu uma criangas, de 1862, com mais de 140 estampas no texto, e um livro veterinario, de
1866.%.

Decidi dedicar-me, preferencialmente, aos manuais do Dr. Chernoviz devido a grande repercussdo de
sua obra, que continuou a ser editada em Paris, sempre em portugués (com algumas tradu¢des para outras
linguas), constantemente atualizada e revista a cada edi¢do, e sobre a qual muito se disse. Suas cartas, para a
Poldnia, servem como 6tima fonte para que se perceba o caminho que tragou nos dois primeiros anos em que
viveu no Brasil. As atualizagdes em Chernoviz oferecem a possibilidade de perceber novas formas e novos
conteudos, que refletem o conhecimento do autor sobre os cientistas de sua época, citados como referéncia dentro
de sua obra. Além disso, sua atualidade em relagdo ao seu tempo veste a obra de novas cores, acrescenta novos
conhecimentos sobre o Brasil, aumenta o numero de ilustra¢des que auxiliam, enormemente ao leitor, no
entendimento dos verbetes. A proximidade dos manuais de Chernoviz com seus leitores foi tal, que, estes,
intimos do autor por causa da obra, submeteram-na a uma metonimia e a uma antonomasia, tratando a obra por O

Chernoviz.

38 Chernoviz, P.L.N. Modo de conhecer a idade do cavalo, do burro, das bestas muares do boi, do carneiro, da
cabra e do porco. Paris: Casa do Autor. 1866. A obra teve 32 paginas, com 52 figuras intercaladas no texto.
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4 CAPITULO lll - O Chernoviz
"UM PASSO DE CONSCIENCIA

Pediu e obteve demissdo de membro titular da secdo médica da
Academia o sr. dr. Pedro Luiz Napoledo Chernovitz. Desde que pertencemos a
esta corporagdo, nunca tivemos o prazer de ver a nosso lado o sr. Chernovitz: e
se ndo nos erra a memoria, também nenhum dos nossos mais antigos colegas
pode contar essa ventura por mais de uma até duas vezes. Diversas versoes
ouviamos dar como explicativas da ndo interrompida auséncia de nosso colega, -
nunca as podemos acreditar, porque ndo nos capacitamos que o titulo de uma
Academia se solicite so para ornar o frontispicio de alguma obrinha, como, por
exemplo - a tradugdo de um formulario - uma medicina doméstica, etc. etc. No
entanto a indulgéncia extra modum dos diversos presidentes que tem tido a
Academia, ia tolerando este abuso, como ainda tolera outros muito idénticos,
sendo piores.Felizmente o sr. Chernovitz teve consciéncia. - julgou de si para si
(e julgou muito bem) que lhe era indecoroso ser membro de uma associagdo, sem
concorrer em nada para o seu brilho e engrandecimento, e por isso enviou seu
pedido de demissdo. Honra lhe seja feita, e agradecemo-lhe tdo acertada
deliberagdo.””’

4.1 O Dr. Pedro Luiz Napoledo Chernoviz

A fama inigualavel, duradoura e rapidamente conquistada, que teve a obra de Chernoviz, pede que suas razdes
sejam dadas a conhecer. De qualquer forma, tamanho sucesso foi fruto de um duplo esfor¢o, seja para
enfrentar adversidades, pelas quais provavelmente passou, enquanto estrangeiro, almejando uma profissao
bastante disputada no Rio de Janeiro, seja para aprender, e muito bem, o caminho que precisaria percorrer,
com todos os meandros a serem contornados.

Este capitulo, mais que simplesmente apresentar Chernoviz, pretende contextualizar
sua vida e seu empreendimento editorial dentro da sociedade de corte que foi o Rio de Janeiro
imperial, representado, no caso, pelas instituigdes médicas, e relacdes humanas e sociais
caracteristicas daquele periodo (ELIAS 1993; GUIMARAES 2001).%°

O doutor Pedro Luiz Napoledo Chernoviz, nome abrasileirado de Piotr Czerniewiczél,
nasceu na Polonia (Lukov), a 11 de setembro de 1812. Foi obrigado a sair de seu pais, ainda

bem jovem, estudante de medicina na Universidade de Varsovia, por ter participado, em 1831,

> Annaes de Medicina Brasiliense, 4° ano, vol 4, n® 6, dez 1848 - pag. 128-129. Os grifos estdo no original.

% Creio que a expressdo sociedade de corte, usada por Norbert Elias esta adequada, nesse caso, por analogia, ao
Brasil Imperial. Elias toma a aristocracia absolutista da Fran¢a como inspiradora de maneiras e linguagens que
expandiram para a Europa e o resto do mundo conceitos como "civilidade", "civilizagao" ¢ "distingdo", que
contaminaram tanto os extratos superiores da burguesia, "quanto camadas da classe média" ELIAS 1993 (op.
cit). As elites politicas do Brasil imperial - "recém saido de uma situagdo de colonia" - estdo comprometidas com
um projeto de Nacdo "civilizada", onde se inscrevem, necessariamente, diversas instituigdes de carater
académico, que seguem os "cdnones estabelecidos pela cultura letrada européia", formando, inclusive, redes de
contatos com diversos paises da Europa. GUIMARAES 2001 (op. cit.).

' Em 1840, a redagio da Revista Médica Fluminense, trata-o de Luiz Czerniewicz, mas num artigo seu da
mesma revista, de 1941, sobre envenenamentos, ja ¢ chamado de Dr. Chernoviz.



de um levante contra o dominio russo. Assim como milhares de outros poloneses, recebeu
abrigo em territorio franc€s, onde pdde continuar seus estudos. Na Franga, participava da
Sociedade Democratica Polonesa, entidade que congregava os refugiados politicos poloneses.
Em 1837, no ano seguinte de sua participagdo no combate a uma epidemia de coélera
(WACHOWICZ&MALCZEWSKY 2000) (reconhecida pelo governo francés, que lhe
condecorou, em agradecimento, com a medalha de mérito), doutorou-se, em medicina, pela
Faculdade de Montpellier, com a tese "Diagnéstico Diferencial dos Tumores do Escroto"
(CZERNIEWICZ 1837), de 42 paginas.

Segundo Silva Araujo - que fez uma bibliografia bastante minuciosa do médico
polonés, chegando até a visitar seu timulo e seus herdeiros franceses, no inicio de 1840,
Chernoviz aporta no Rio de Janeiro como "médico do séquito do plenipotenciario do Rei junto
ao jovem Imperador do Brasil, o Bardo Achille Rouen" (ARAUJO 1979). No mesmo ano, em
dezembro, tem seu diploma reconhecido pela Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro e ¢é
aceito na Academia Imperial de Medicina, como Membro Titular, ap6s escrever a memoria "O
uso do nitrato de prata nas doengas das vias urindrias"®. Publicou artigos na Revista Médica
Fluminense (CZERNIEWICZ 1840; CHERNOVIZ 1841) e na Gazeta Médica da Bahia®, com
a qual se manteve em contato apos seu retorno a Paris, publicando mais de 20 trabalhos, dois
dos quais em 1881, no ano de sua morte. Em 1848, desligou-se da Academia. Casara-se, em
1846, no Rio de Janeiro, com uma brasileira, Julie Bernard, filha de franceses, e volta para a
Franca, em 1855, com seus seis filhos, um dos quais dd continuidade a seu grande projeto
editorial. Morre em Paris, em 1881. A rua em que morava, entdo chamada de Rue Raynouard,
chama-se, hoje, Rue Chernoviz.

As informagdes sobre os dois primeiros anos de sua vida no Rio de Janeiro sdo dadas
pelo proprio Chernoviz, em suas Cartas do Brasil e do Rio de Janeiro (HERSON 1996), que
hoje se encontram, tanto no original, em polonés, quanto traduzidas para o portugués, por
solicitagdo de Silva Araﬁjo64, na biblioteca da Universidade de Varsovia. Estas cartas,

importante fonte de sua trajetdria, possuem um destinatdrio na Polonia, cujo nome nao ¢

62 Annaes Brasilienses de Medicina, 1841-1842, pag. 211 e seg. apud SACRAMENTO BLAKE, A. V. A.
Dicionario Bibliogrdfico Brasileiro. Rio de Janeiro: Conselho Federal de Cultura.1970.

63 Na Gazeta Médica da Bahia, enumerei 20 trabalhos de sua autoria, entre os anos de 1868 ¢ 1881.

% Silva Aratjo diz que recorreu a um amigo polonés que vivia em Paris e as traduziu para o francés. ARAUJO
1979 (op. cit.), pag. 159, vol 1



mencionado, mas que, com certeza, era alguém bastante proximo - pode ser sua propria mae,
seu irmio® ou um amigo. Nelas, Chernoviz, num tom bastante familiar, trata de sua situacao
social, financeira, profissional, fala de suas pretensdes editoriais e de suas impressoes sobre a

cidade, o clima, a escraviddo, a medicina, as instituicdes, € as pessoas que conhece.

4.2 A sociedade da Corte: Dr. Chernoviz e suas cartas

Era fundamental que Chernoviz compusesse e legitimasse uma identidade socio-
profissional (BIAGIOLI 1993)%, no Rio de Janeiro do Império, para o sucesso de sua
empreitada. Nas cartas a seu correspondente polonés, Chernoviz logo mostrou como tomou
contato com o pais e com a cidade onde viveu, inteirando-se de sua conformagdo social
escravocrata, totalmente dominada pelos grandes proprietarios de escravos e de terras que
ditaram relagdes pautadas em trocas de favores pessoais, e do papel representado pelas
instituicdes médicas imperiais e seus membros, com o0s quais acabaria por se ligar de forma
bem sucedida.

Escreve, numa das cartas, que proprio capitdo do navio que o trouxera ao Brasil foi-lhe
dando a conhecer, durante a viagem, as técnicas grotescas de captura dos negros, nas costas da
Africa, e como era burlada a lei que proibia o trafico negreiro ha mais de dez anos. Denuncia,
numa carta — muito didatica - datada de sete meses apods sua chegada (provavelmente julho de
1840), como "infame", o comércio clandestino de negros africanos - "ainda hoje sdo
contrabandeados negros infelizes para o Brasil", que "atados a uma so correia sdao levados
para o pordo", onde diversos companheiros morrem, pelo calor, alimentagdo e espago
precarios, o que "provoca, no fim, a revolta dos negros", que atacam os marinheiros, enquanto

"o capitdo, que esta sempre alerta e leva uma arma carregada, mata os primeiros corajosos que

aparecem", mas

"os restantes, assustados, recuam...Neste comércio de negros, ndo se presta
atengdo aos lagos familiares; um irmdo é separado do outro; o filho, do pai; a

% Silva Aratjo acredita que as cartas tenham sido escritas para a mie ou para o irmdo mais novo de Chernoviz,
Severino. ARAUJO 1979 (op. cit.), pag. 235.

%Achei que a expressdo "identidade socio-profissional” tem um a perfeita adequagdo a situagio que Chernoviz
buscava, ao chegar no Brasil. Biagioli, ao estudar a sociedade de corte, toma o exemplo da trajetoria de Galileu, e
suas relagdes com a corte florentina e com o sistema de patronato, que possibilitaram a composi¢do ¢ a
legitimacdo de uma nova "identidade socio-profissional": de matematico, transforma-se em fildsofo, ou filésofo-
astrébnomo, condig¢do sine qua non para que suas observagdes se fizessem valer. O autor procurou mostrar que a
nova identidade socio-profissional foi indispensavel ao didlogo e a conquista de um campo do conhecimento.



mde, da crianga..Os senhores casam seus escravos entre si, pois sabem por
experiéncia que isso é a melhor maneira de tornd-los bem comportados e
dedicados a plantacgdo...ele ajunta o casal, como igualmente pode separd-lo,
vendendo a alguém um dos esposos..Se o escravo [..] provoca o
descontentamento do senhor, por bebedeira, , preguica [...], o senhor castiga
conforme a sua vontade [...] as leis que limitam a ira do senhor [...] ndo sdo
observadas e a maldade do senhor ndo é reprimida...Nas cidades, todos os
trabalhos pesados sdo executados pelos negros. Eu mesmo possuo um empregado
negro que alugo de um dos habitantes locais."®”

Estranhamente, depois dessa percep¢ao do sofrimento dos negros e de seu tratamento
desumanizado, pelo qual o senhor separa familias, castiga, casa e afasta casais, conforme sua
vontade, Chernoviz consegue imaginar que, mesmo assim, "essa nova situagdo parece, para o
negro recém-chegado, um paraiso em comparacdo @ sua situacdo anterior na Africa". Nesse
momento, ¢ possivel calcular que esta carta tivesse sido escrita em dois tempos, um primeiro,
logo na sua chegada, ainda chocado com as informag¢des do capitdo do navio, e o segundo, ja
mais estabilizado, convivendo com seu "empregado" de servigos pesados. Sdo tdo notodrios
esses dois momentos da carta, que o autor chega a manifestar sua discordancia de Auguste de
St. Hilaire, que dissera, em Paris, que os brancos do Brasil tinham, "em cima de si uma
constante espada de Democles ameagando sua cabega", pois Chernoviz concluiu que "os
negros consideram-se felizes e muitos ndo gostariam de retornar para sua pdtria"; mas, de
qualquer forma, reconhecia que, se alguém quisesse perturbar a ordem, "tém aqui o Exército, a
Guarda Nacional e a policia" a assegura-la. Afinal de contas, St. Hilaire tinha alguma razao,
pois na duas décadas posteriores a abdicacdo de D. Pedro I (1831), cresceram o niimero de
insurreigdes negras, de disputas por terras, levantes urbanos, de insubordinac¢do das tropas e
diversas rebelides. E a Guarda Nacional, como bem explicou Chernoviz, foi um poderoso
agente de difusdo da ordem e da disciplina, a fim de manter estabilizadas a tranqiilidade, a
seguranca publica e a propria monarquia (MATTOS 1990). A agora ambigua opinido de
Chernoviz em relagdo a escraviddo se relaciona, provavelmente, ao circulo social que
comegava a visitar - saldes e Academia, freqiientados pelas classes sociais mais abastadas -
para quem possuir escravos era fato corriqueiro. Corroborou também para a nova opinido, sua
observagao sobre a existéncia de "muitos negros livres", dos quais "uma parte é rica", pois

que um vizinho negro andava de carroga, um padre negro freqiientava os saldes e encontrara

67 Carta de 21 de julho (provavelmente de 1840)



"um jovem negro que cantava bonito, tocava muito bem piano e falava fluentemente o
francés."®® Assim, adaptado também "aos calores que nio sdo insuportiveis"®, refrescados
pelos ventos do mar, Chernoviz foi bem recebido e conquistou amigos, médicos, com os quais
foi percebendo a naturalidade com que a classe social e a categoria profissional com as quais
se identificava lidavam com a escravidao e com seus escravos.

Sabia, certamente, o que se lia na Corte, onde uma grande parte das obras médicas era
traduzida, e também o modo pelo qual sua profissdo se organizava e se institucionalizava.
Assim, seria possivel pisar com firmeza no novo solo e construir uma trajetéria de médico
clinico (teve consultorio na Rua da Alfandega, 34 e, a partir de 1847 até 1855, na Rua do
Sabdo, 135)" e, j4, a de empresario editorial de sucesso: "...Chegando aqui, percebi que este
trabalho [ndo especifica a obra], aplicado ao Brasil, poderia ser de grande utilidade, porque
preencheria a falta que existe do assunto na lingua portuguesa"”'

Chernoviz, logo que chegou, em 1840, ja possuia esta idéia, e, como estratégia de
visibilidade e notoriedade, percebeu que pertencer a Academia Imperial de Medicina seria um
grande trunfo social e profissional. A Academia Imperial de Medicina era, por e