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RESUMO

O presente trabalho teve por objetivo investigar de que forma a relacéo saude-ambiente
vem sendo construida na educacao basica, segundo relatos apresentados em teses e dissertacdes
defendidas no periodo compreendido entre 2013 e 2022 nas bases da Coordenagdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) e da Biblioteca Digital Brasileira de
Teses e Dissertacdes (BDTD). Do ponto de vista metodologico recorreu-se a Revisdo
Sistematica de Literatura com andlise de metadados. O quadro teorico para tal fim promoveu o
didlogo entre os campos da satde, do meio ambiente e da educacdo. Recorreu-se a um conceito
ampliado de satde, segundo consta no documento produzido pela 8% Conferéncia de Saide, em
1986, o qual foi reforcado pelo conceito de One Health (Satde Unica), e articulou-se a referida
problematica da saude a temética ambiental, apreendida sob o foco do saneamento. Na analise
do corpus de investigacdo, constituido de 17 dissertacdes e 1 tese, buscou-se avaliar o tipo de
metodologia priorizada em cada trabalho, de modo a avaliar os resultados que adviriam de uma
visdo tradicional de ensino, em contraposicdo a contribui¢cfes das chamadas metodologias
ativas de ensino-aprendizagem. POde-se constatar que a maioria dos trabalhos investigados ndo
aborda a relacdo satide-ambiente de forma intrinseca: dos 18 trabalhos investigados, apenas 7
conseguiram uma articulacdo satisfatoria entre os referidos temas. Nesse sentido, uma das
contribuicdes centrais oferecidas por esta tese foi a investigagdo de como cada um desses 18
trabalhos entende os conceitos de salde e ambiente. Também se pdde concluir que os trabalhos
mais exitosos no sentido de alcancar resultados mais efetivos junto aos educandos foram
aqueles que se basearam na ado¢do de um sentido amplo de salde e no uso de metodologia
ativa, em especial a Gamificacdo, Aprendizagem Baseada em Problemas, Sequéncias Didaticas
e 0s Estudos de caso. A esse respeito, propds-se que as metodologias ndo sdo tudo o que conta
para alcangar o objetivo pretendido, restando, como fator constitutivo de uma agdo mais
solidamente construida, a sensibilizacdo dos educandos. Finalizando, foram feitas
recomendacdes buscando remediar algumas situagdes que foram apontadas como

problematicas no decorrer do estudo.

Palavras-chave: salde e ambiente; educacdo basica; saneamento; revisdo sistematica de

literatura; metodologia ativa.



ABSTRACT

The present study aimed to investigate how the health-environment relationship has
been constructed in basic education, based on reports presented in theses and dissertations
defended between 2013 and 2022 in the databases of the Coordination for the Improvement of
Higher Education Personnel (CAPES) and the Brazilian Digital Library of Theses and
Dissertations (BDTD). Methodologically, a Systematic Literature Review with metadata
analysis was conducted. The theoretical framework for this purpose involved a dialogue
between the fields of health, environment, and education. An expanded concept of health was
adopted, as outlined in the document produced by the 8th Health Conference in 1986, which
was reinforced by the concept of One Health, and this health-related issue was linked to
environmental themes, particularly focused on sanitation. In analyzing the research corpus,
consisting of 17 dissertations and 1 thesis, the study sought to evaluate the type of methodology
prioritized in each work, in order to assess the outcomes arising from a traditional teaching
approach, as opposed to contributions from active teaching-learning methodologies. It was
observed that most of the studies investigated do not address the health-environment
relationship in an intrinsic way: out of the 18 investigated works, only 7 managed to achieve a
satisfactory integration between these themes. In this sense, one of the central contributions
provided by this thesis was the investigation of how each of these 18 works understands the
concepts of health and environment. It could also be concluded that the most successful works
in terms of achieving more effective results with students were those that were based on the
adoption of an expanded concept of health and the use of active methodology, especially
Gamification, Problem-Based Learning, Didactic Sequences, and Case Studies. In this regard,
it was proposed that methodologies alone are not everything when it comes to achieving the
intended objective. What remains as a constitutive factor of a more solidly constructed action
is the sensitization of students. Finally, recommendations were made seeking to remedy some

situations that were identified as problematic during the study.

Keywords: health and environment; primary education; sanitation; systematic literature review;

active methodology.
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1 INTRODUCAO

O que explica o deslocamento de uma professora de ciéncias da educacao basica para a
condicdo de pesquisadora das relagcdes entre salde e ambiente no espaco escolar?

Uma primeira resposta: o desejo de encontrar na escola algo além de um ecossistema
gue nem sempre vem conseguindo lidar com os conflitos em questéo. A escola, vista aqui como
um ecossistema de multiplas relagdes, envolve uma heranca cientifico-cultural e uma realidade
social trazida pelos alunos. Na nossa compreensdo, a pratica docente deve oferecer aos alunos
ferramentas para o exercicio da cidadania, ampliando a sua compreensdo sobre a vida e tendo
condic@es de interferir na sua realidade. Para isso, todo e qualquer contetdo trabalhado em sala
de aula deve ser util e fazer sentido na vida do educando, caso contrario, a pratica do educar se
perde. Nesse sentido, 0 que move esta professora para a condicdo de pesquisadora, antes de
qualquer coisa, é o desafio de tecer um campo de relacfes na sala de aula: a curiosidade de
quem vem frequenta-la, o que sabem, o que tém a contribuir com a disciplina, o que tém
interesse em desenvolver. Porém, sO isso ndo é suficiente, ja que esse ecossistema apresenta
suas limitacdes. Pensar nessas limitacOes e fazer uma reflexdo acerca de sob quais condigdes a
escola vem funcionando também despertam meu interesse pelo espago escolar: estratégias
metodoldgicas, missdo, publico-alvo, tecnologia, material didatico, avaliacdes, praticas
educativas, etc. De uma forma geral, 0 que move esta pesquisadora é a necessidade de fazer
com que esse ecossistema escolar interaja de forma saudavel e construtiva. Que os desafios e
conflitos possam se transformar em relagdes produtivas.

Uma vez sumariamente formalizado o projeto maior desta professora, passemos ao
debate que interessa a pesquisadora. Desde 0s anos 1990, quando se realizou a Conferéncia das
Nacdes Unidas sobre o Ambiente e o Desenvolvimento, a Rio-92, vém se intensificando no
Brasil preocupacOes inerentes ao ambiente e a salde humana, assim como iniciativas dos
variados setores da sociedade para o desenvolvimento de projetos no intuito de educar a
populacédo, procurando alerta-la para as questdes ambientais. Veiga (2020) nos esclarece que
foi nessa mesma década que houve diversas iniciativas em institucionalizar o vinculo entre a
salde humana e 0s ecossistemas naturais. Um exemplo foi o surgimento do novo campo de
pesquisa da Saude Publica, a Saude Ambiental, a qual “envolve todos os fatores fisicos,
quimicos e biologicos externos a uma pessoa, assim como todos os fatores relacionados que
afetam os comportamentos.” (VEIGA, 2020, p. 303). Nesse sentido, 0 ambiente comeca a ser
relacionado a condigéo de salde de uma populagao.
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Tendo em vista 0 ambiente como cenério, observa-se nas cidades ao longo dos anos,
que a falta de planejamento urbano, esgotos correndo a céu aberto, ligagdes clandestinas nas
canalizacGes que contaminam a agua e o despejo de lixo em locais inapropriados séo situacdes
que contribuem tanto para a degradacdo ambiental quanto para a perda de qualidade da saude
(NAVARRO et al., 2002; SOUZA, 2002). Nesse sentido, a auséncia dos servigos de saneamento
favorece a proliferacéo e o aumento da gravidade de doencas, como pdde ser verificado durante
a pandemia da Covid-19, colocando em risco a salde da populacdo. Na pandemia, além de
impactos na saude fisica/biologica dos individuos, vimos também outros fatores sendo
impactados, os quais interferiram diretamente na saude, como o desemprego, isolamento social
e aulas online. Dessa forma, vemos a salde sendo composta por multiplos aspectos, ou seja,
salde € o resultado das formas de organizacdo social: habitacdo, lazer, trabalho, renda,
emprego, transporte etc. (BRASIL, 1986).

A natureza do atual padréo de desenvolvimento econdmico baseado na industrializagéo
e no progresso tecnoldgico tem apresentado desafios crescentes para a sociedade moderna
(LEAL; FARIAS; ARAUJO, 2008). Minimizar os impactos ambientais negativos resultantes
do crescimento econdmico tornou-se um desses principais desafios, na medida em que o uso da
tecnologia amplifica os impactos. Hoje, a questdo ambiental, nem sempre contemplada pelas
autoridades federais, mobiliza uma grande parcela da sociedade que se preocupa com 0S rumos
que o ser humano tem tomado na busca pelo lucro e pelo bom desempenho das atividades
econdmicas e extrativistas.

Outro grande desafio atual estd em desenvolver processos de ensino-aprendizagem
como ferramenta de sensibilizagéo para a transformacéo do educando, como se argumenta nas
conclus@es deste trabalho, revendo sua relacdo com o meio, mudando habitos e evitando, assim,
prejuizos para 0 meio e para os seres que nele vivem. Nesse sentido, um educador deve ter
como perspectiva transformar um comportamento normalmente automatico — por exemplo, ndo
jogar lixo no chdo — em uma préatica consciente. Mais do que reproduzir o comportamento
correto aprendido, tal perspectiva incita no sujeito a producédo de modos diferenciados de cuidar
do meio ambiente. Porém, se essa relagéo entre professor e aluno implicar que o professor seja
0 Unico detentor do saber, restando ao aluno o lugar de sujeito desprovido de saber, dicotomiza-
se 0 ensinar-aprender e, como consequéncia, a curiosidade e o desafio de ambos os lados
perdem consisténcia. Do mesmo modo que um ensino baseado na copia e memorizagédo de
conceitos cientificos, apresentados num modelo ja posto, o que se institui entdo é uma
desinteressante relacédo enraizada no ensino tradicional (BEHENS, 2005). Indo ao encontro do

mesmo pensamento, Costa, Nascimento e Rocha (2020) acrescentam que o perfil do alunado
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atual, mais dindmico e visual, tende a aprender de forma diferente comparado as geracbes
passadas.

O que pode implicar um coletivo com o ensinar-aprender, dando nova perspectiva a
formacédo em que professor e aluno produzem o conhecimento de maneira conjunta, critica e
estimulante? Esta ¢ uma ndo tdo nova forma de ensino, j& defendida por Freire (1997) através
da educacéo progressista, segundo a qual quem ensina aprende, e quem aprende ensina. Para
Ribeiro, Sanchez e Pereira (2014), “trata-se de compreender a criangca como produzida e
produtora na/da cultura. Em sua singularidade, potencialidade, especificidade”. Pensar em
diferentes caminhos de inventar uma atuacdo pedagogica de forma solidaria, democratica e
critica dentro e fora da sala de aula pode tornar o processo de ensino-aprendizagem mais
desafiador no que tange a producédo de conhecimentos.

O uso de metodologias ativas pode trazer essa dinamicidade ao processo de ensino-
aprendizagem, tornando a relacdo aluno — conhecimento mais proxima e interessante na medida
que estimula o aluno a ocupar o lugar de sujeito na construcdo do conhecimento. (MARIN et
al., 2009; BERBEL, 2011; SASSERON, 2015; ROMAN et al., 2017; MARQUES et al., 2021).
Trata-se de uma renovacao das praticas escolares, ndo no sentido de resolver todos os desafios
da educacdo, mas como uma medida, entre tantas outras necessarias, de aproximar o educando
a escola.

Trabalhar no ambiente escolar essa relacdo indissociavel entre salude e ambiente
contextualizada na realidade que o aluno vivencia vai ao encontro do papel social que a escola
desempenha ou deveria desempenhar na formacdo de cidaddos conscientes, capazes de
analisarem criticamente uma situacdo e de proporem solugfes para 0s impasses de sua
localidade (GOUVEIA, 1999; SOUZA, 2007; SOUZA, 2014). A escola, como um espaco de
formacdo permanente, dindmico e modificador, tem o potencial de produzir agentes
transformadores que adquirem recursos para agirem ativamente, desde o diagnostico de
problemas ao seu redor a proposi¢édo de solugdes e suas implementacdes.

E neste sentido que este trabalho tem como perspectiva explicitar a diversidade de
experiéncias relativas ao processo de ensino-aprendizagem sobre a relacdo salde e ambiente no
ambito escolar, mais especificamente nos ensinos fundamental e médio. Debrucados sobre a
pergunta de pesquisa “Considerando as pesquisas de pds-graduacdo investigadas, quais
possiveis inter-relagdes se estabelecem entre satde e ambiente na educacdo basica brasileira?”,
nos propomos a fazer uma revisdo sistematica de literatura com analise de metadados
(ROEVER, 2017; BERWANGER et al., 2007; GALVAO e RICARTE, 2019; 2020; GALVAO

e PANSANI, 2015), investigando em teses e dissertacdes nas bases da Coordenacdo de
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Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) e da Biblioteca Digital Brasileira de
Teses e Dissertagcdes (BDTD) entre 2013 e 2022 0 modo como a relagdo de salde e ambiente
vem sendo construida na educacéo basica.

O motivo desta investigacdo reside na indissociabilidade entre salde e ambiente, na
perspectiva de que tanto professor como o aluno séo protagonistas na construgdo de uma
qualidade de vida. Neste sentido, ambiente e individuo ndo podem ser dissociados, pelo
contrario, um interfere no desenvolvimento do outro. O processo de ensino-aprendizagem é um
fazer coletivo que cria novos modos de compreender a vida, em que o cuidado de cada um e de
todos é um desafio. Tdo importante quanto trabalhar a indissociabilidade de salde e ambiente
na escola é a forma de abordagem desse assunto junto aos alunos, tendo em vista que métodos
motivadores facilitardo que o aluno faca as conexdes necessaria para se trabalhar essa relacéo

entre saude e ambiente de forma integrada.
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo geral
Investigar em teses e dissertacdes publicadas entre 2013 e 2022 de que forma a relacao

salide-ambiente vem sendo construida na educacéo basica.

2.2 Objetivos especificos
Para esse propdsito, foram tracados trés objetivos especificos:
e realizar revisdo sistematica de literatura sobre a relacdo salde e ambiente no ambiente
escolar nas bases CAPES e BDTD;
e mapear as metodologias de ensino-aprendizagem utilizadas para a abordagem de salde
e ambiente;
e analisar os resultados de como a relacdo satde e ambiente vem sendo trabalhada ao

longo dos ultimos dez anos.
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3 SAUDE PUBLICA: A RELACAO INDISSOCIAVEL ENTRE SAUDE E AMBIENTE

O que esta em questdo é a maneira de viver daqui em diante sobre esse planeta, no
contexto da aceleracdo das mutacdes técnico-cientificas e do consideravel
crescimento demografico. Em funcdo do continuo desenvolvimento do trabalho
maquinico redobrado pela revolucdo informatica, as forgas produtivas véo tornar
disponivel uma quantidade cada vez maior do tempo de atividade humana potencial.
Mas com que finalidade?

(Félix Guattari, As Trés Ecologias, 1990, p.8)

Este capitulo traz a luz a relevancia da saude publica vista através da conjuncdo dos
conhecimentos de salde e ambiente. Em um primeiro momento, refletimos sobre qual
concepcao de salde adotaremos: uma concep¢do ampliada de salde, a qual foi apresentada na
82 Conferéncia da Saude e explicitaremos neste capitulo. Logo apds, percorreremos por algumas
concepcOes de meio ambiente, abordando, em seguida, a intrinseca relagcdo entre salde e
ambiente, fundamentando a importancia de se tratar esta relacéo de forma indissociavel. Apos,
trataremos o0 ambiente a partir da perspectiva do saneamento, direcionando o nosso olhar sobre

a questdo ambiental.

3.1 QUE CONCEPCAO DE SAUDE DESEJAMOS?

Foi com base numa concepc¢do de salude entendida como auséncia de doenga que a
medicina se estabeleceu no Brasil, numa atitude que priorizava 0 modelo médico-hospitalar.
Coelho e Almeida Filho (2002) nos esclarecem que a antropologia médica nunca se propds a
definir teoricamente salde, centrando-se nas especificidades da no¢éo de doenca: “Apesar de

seus avancos teodricos e metodoldgicos, ela [a antropologia médica] permaneceu limitada as

praticas curativas e a perspectiva da satide como auséncia de enfermidade.” (COELHO e
ALMEIDA FILHO, 2002, p. 325).

O conceito de saude vem percorrendo um caminho dinamico, refletindo a conjuntura
social, politica e econémica ao longo da evolugéo historica das sociedades. Scliar (2007)
corrobora esse pensamento ao inferir que salde ndo tem o mesmo significado para todas as
pessoas, mas dependera da época, do lugar, da classe social, dos valores individuais, concepgdes
cientificas, filosoficas e religiosas. O autor esclarece que até meados do século XX néo se tinha
um conceito universalmente aceito sobre salde no mundo e, para isso, seria fundamental que
houvesse um 6érgdo internacional que declarasse um consenso entre as nagdes.

Apos o fim da Segunda Guerra Mundial, é fundada em 1948 uma agéncia especializada

em saude: a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), subordinada a Organizacdo das NacGes
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Unidas (ONU) com o objetivo de garantir que todas as populagdes do planeta tenham acesso
ao mais elevado nivel de satude. Com a criagdo da OMS, essa concepcao de saude sustentada
nas bases biomédicas e centrada na doenca comecou a ser contestada a partir do surgimento de
um novo referencial de conceito sobre salude, elaborado pela propria OMS e divulgado na carta
de principios de 7 de abril de 1948: “satde ¢é o estado do mais completo bem-estar fisico, mental
e social, ¢ ndo apenas auséncia de enfermidades” (WHO, 2018, p. 4, traducdo nossa).
Estabelece-se, assim, que saude vai além da mera auséncia de afeccBes e doengas, envolve
também a salde mental e social. Vemos também que salde passou a ser mais um valor da
comunidade do que do individuo, uma vez que nenhum individuo ira se sentir bem quando, ao
seu redor, sua comunidade expressar sofrimento. A salde é, portanto, um valor coletivo, um
bem de todos, devendo cada um desfrutar individualmente, sem causar prejuizo a outras
pessoas, e solidariamente, com todos.

Retratar a condi¢do da salde de uma determinada populacéo a partir de uma abordagem
mais completa vai também ao encontro da ideia de salde que foi conceituada na 8% Conferéncia
Nacional da Sadde em 1986, considerada como um marco na historia das Conferéncias e da
salide publica brasileira. Esse evento foi a primeira Conferéncia Nacional da Saude, com ampla
participacdo social, servindo de base para o capitulo sobre Salde na Constituicdo Federal
brasileira de 1988. Além disso, desempenhou um importante papel na propagacdo do
movimento da Reforma Sanitaria. Dentre os diversos avancos promovidos pela 8 Conferéncia
Nacional da Saude, um dos mais importantes foi formular o conceito ampliado de salde, o qual

pode-se observar nos Temas 1 e 2 do relatorio final dessa Conferéncia:

1 - Em seu sentido mais abrangente, a salde € a resultante das condi¢Bes de
alimentacdo, habitacdo, educagdo, renda, ambiente, trabalho, transporte, emprego,
lazer, liberdade, acesso e posse da terra e acesso a servicos de satde. E, assim, antes
de tudo, o resultado das formas de organizacdo social da producdo, as quais podem
gerar grandes desigualdades nos niveis de vida.

2 - A salde ndo é um conceito abstrato. Define-se no contexto histérico de
determinada sociedade e num dado momento de seu desenvolvimento, devendo ser
conquistada pela populagdo em suas lutas cotidianas. (BRASIL, 1986, p. 4)

Este avanco no conceito de salde torna-se um marco a medida que a administracdo
publica comega a pensar na satde envolvendo diversos setores, desenvolvendo novas politicas
publicas.

Com o prolongamento dos debates acerca da salde, passa-se a compreender que a
responsabilidade pela saude ndo pode se restringir a acdo dos médicos, sem a contribuigdo de
politicas sociais, incluindo-se cuidados com a Educacéo, a habitacéo, as condi¢bes de emprego,

de trabalho, além, é claro, dos itens referentes a diversas modalidades de Cultura e Lazer.
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No mesmo ano que aconteceu a 8 Conferéncia Nacional de Saude, em 1986, também
foi realizada, no més de novembro, a Primeira Conferéncia Internacional sobre a Promogéo da
Saude, em Ottawa, no Canada. Representando uma resposta as expectativas por uma nova saide
publica que se tinha em todo mundo, as discussdes identificaram, principalmente, as
necessidades em saude nos paises industrializados, levando em conta também as necessidades
de outras regides do planeta. Foi assim que a Primeira Conferéncia Internacional sobre a
Promocao da Saude publicou sua Carta de Intenges, a qual ficou conhecida como a Carta de
Ottawa (1986, p.2):

A politica de promocéao da satde combina diversas abordagens complementares, que
incluem legislagdo, medidas fiscais, taxacdes e mudancas organizacionais. E uma
acdo coordenada que aponta para a equidade em saude, distribuicdo mais equitativa
da renda e politicas sociais. As a¢Bes conjuntas contribuem para assegurar bens e
servigos mais seguros e saudaveis, servicos publicos saudaveis e ambientes mais
limpos e desfrutaveis.

No sentido de embasar filosoficamente esse conceito de salde, trazemos algumas
contribui¢bes do médico e fildésofo francés Georges Canguilhem em O normal e o patoldgico,
obra publicada em 1943 que suscitou forte interesse nos campos médico e filosofico. Com
efeito, segundo o autor, o que define a saude de um ser vivo é sua capacidade de instituir

novas normas bioldgicas:

Ser sadio significa ndo apenas ser normal em uma situagdo determinada, mas ser,
também, normativo, nessa situacao e em outras situac@es eventuais. O que caracteriza
a salde € a possibilidade de ultrapassar a norma que define 0 normal momenténeo, a
possibilidade de tolerar infracbes a norma habitual e de instituir normas novas em
situagdes novas. (CANGUILHEM, 2009, p. 64)

Desse modo, a fronteira entre o normal e o patoldgico precisa ser pensada de modo
relativo: “aquilo que é normal, apesar de ser normativo em determinadas condicdes, pode se
tornar patolégico em outra situacdo, se permanecer inalterado” (CANGUILHEM, 2009, p. 59).
Isso se deve ao que o autor denomina “as infidelidades do meio”, isto ¢, as possibilidades de
alteracdo do meio, seu devir, sua historia. Compreende-se, pois, que, segundo o autor, a doenca
tambeém seja considerada uma norma de vida, mas uma norma inferior, uma vez que ndo
consegue resistir a qualquer desvio das condi¢bes em que € valida, ou seja, é inferior porque é
incapaz de se transformar em uma outra norma. Assim, o ser vivo que adoece é aquele que esta
normalizado em condi¢Oes bem definidas e que perdeu a capacidade normativa, ou seja, a
capacidade de instituir normas diferentes quando o proprio meio se altera. Em outras palavras,
salde é a capacidade de resolver novos problemas, de encontrar novas solucbes e reagir

positivamente a situacfes que se alternam.
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Como este trabalho foca a importancia de uma educagdo em satde na escola, justifica-
se a adogdo de um conceito ampliado de saude: é oportuno no espago escolar uma concepcao
de salde aberta a possibilidade de novos horizontes. Educar é preparar para o futuro, e o futuro
implica mudancas de cenario. Trabalhar nessa perspectiva potencializa o individuo a adquirir
capacidade de sempre reagir as frequentes mudancas do meio por intermédio da criacdo de
novas normas. Um exemplo na atualidade foi a brusca mudan¢a de cenario causada pela
pandemia da Covid-19, a qual conduziu a criacdo de novas normas de satde: novos habitos de
higiene, demais cuidados com o corpo, novos parametros de relacionamento social, praticas de

imunizacdo e outros procedimentos no campo da ciéncia e da saude.

3.2 AS DIFERENTES PERSPECTIVAS DE MEIO AMBIENTE

Abordar o meio ambiente na educacdo vai muito além de uma simples disciplina de
Educacdo ambiental. Sauvé (2005) esclarece que a educagdo ambiental ndo é uma forma de
educagdo ou uma ferramenta utilizada para a resolugdo de problemas, “Trata-se de uma
dimensao essencial da educacdo fundamental que diz respeito a uma esfera de interacfes que
esta na base do desenvolvimento pessoal e social.” (SAUVE, 2005, p. 317). Nesse sentido, uma
educacdo sobre o ambiente traz uma reflexdo sobre a relagdo com o meio que vivemos,
iniciando em dindmicas nas comunidades locais e, posteriormente, ampliando para outros
cenarios. Tecer relacdes e reflexdes sobre o ambiente ndo depende de uma disciplina especifica,
mas sim de uma abordagem contextualizada, colaborativa e critica dos problemas que rodeiam
0 contexto investigado. Visando a uma interacdo mais adequada, a autora atenta a necessidade
que o educador tem em considerar as diversas e complementares perspectivas de apreender o
ambiente:

e Ambiente como natureza: retrata o sentimento do individuo de pertencimento a
natureza. H& um forte vinculo entre identidade do humano, natureza e cultura. “Na
origem dos atuais problemas socioambientais existe essa lacuna fundamental entre o ser
humano e a natureza, que é importante eliminar. E preciso reconstruir nosso sentimento
de pertencer a natureza” (SAUVE, 2005, p. 317)

e Ambiente como recurso: reflete tendéncia de uma educacdo voltada para a conservacao,
reparticao equitativa nas sociedades, € o consumo responsavel. “Nao se trata de “gestao
do meio ambiente”, antes, porém, da “gestdo” de nossas proprias condutas individuais
e coletivas com respeito aos recursos vitais extraidos deste meio”. (SAUVE, 2005, p.
317)
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e Ambiente como problema: estimula a acdo do individuo através de estudos de caso que
visam a resolucdo de um problema real, concretizando em um projeto. O intuito é de

estimular o individuo para a acéo.

Trata- se, inicialmente, de tomar consciéncia de que os problemas ambientais estdo
essencialmente associados a questes socioambientais ligadas a jogos de interesse e
de poder, e a escolhas de valores. E de resto, a educacdo ambiental estimula o
exercicio da resolucdo de problemas reais e a concretizacdo de projetos que visam a
preveni-los. (SAUVE, 2005, p. 318)

e Ambiente como sistema: sistema € algo que estabelece inter-relagdes, ¢ uma forma de
pensar 0 ambiente como sendo composto por mais de uma parte, algo que nao esta
desvinculado de outra coisa que Ihe serve de complemento. A compreensdo de conjunto
das realidades ambientais que a autora aborda significa que o ambiente como sistema
nunca serd formado pela unidade, sempre estara vinculando pelo menos duas partes.

e Ambiente como lugar em que se vive: sdo os locais 0s quais se costumam frequentar no
cotidiano, como casa, trabalho, escola. “Consiste em explorar e redescobrir o lugar em
que se vive, ou seja, 0 “aqui ¢ agora” das realidades cotidianas, com um olhar renovado
a0 mesmo tempo apreciativo e critico.” (SAUVE, 2005, p. 318). Essa perspectiva visa
desenvolver o sentimento de pertencimento, podendo pensar em projetos ‘“de
aprimoramento, de modo a favorecer a interagdo social, o conforto, a seguranca, a salde,
ou ainda o aspecto estético dos lugares.” (SAUVE, 2005, p. 318)

e Ambiente como projeto comunitario: um espacgo de parceria e cooperacao para que se

alcancem as mudangas desejadas.

O meio ambiente € um objeto compartilhado, essencialmente complexo: somente uma
abordagem colaborativa favorece uma melhor compreenséo e uma intervencdo mais
eficaz. E preciso que se aprenda a discutir, a escutar, a argumentar, a convencer, em
suma, a comunicar-se eficazmente por meio de um didlogo entre saberes de diversos
tipos — cientificos, de experiéncia, tradicionais etc. (SAUVE, 2005, p. 318)

e Ambiente como biosfera: reflete sobre a interdependéncia das realidades
socioambientais, é a consciéncia planetaria: “a Terra como uma matriz de vida, esse

jardim compartilhado que alimenta o universo.” (SAUVE, 2005, p. 318)

Tendo em vista que o individuo se relaciona com o meio ambiente em fungédo de seus
valores e suas crencas, e que o comportamento nem sempre é facilmente interpretavel, é de
suma importancia desvendar o entendimento de meio ambiente que os trabalhos abordam para

se entender melhor a relacéo entre salde e ambiente tecida em cada atividade.
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3.3 ESTREITANDO LACOS ENTRE SAUDE E AMBIENTE

A relagdo homem-meio determina, condiciona e influencia a qualidade de vida dos seres
que coexistem em uma localidade. Da mesma forma que o ambiente € parte integrante do ser
humano, as questdes ambientais sdo parte integrante da saude.

Desde os primérdios da humanidade, o ambiente e a salde humana estdo estrita e
indissociavelmente relacionados. E com o desenvolvimento das sociedades humanas que o ser
humano modifica o seu ambiente a fim de adequa-lo as suas necessidades, tecendo uma
importante relagdo com os recursos naturais, como a flora e a fauna. Encontramos em Diamond
(2005) algumas consequéncias para a saude a partir desse vinculo entre ser humano e ambiente,
esclarecendo-nos que a agricultura foi uma grande responsavel em assentar e agrupar humanos,
0s quais ficavam expostos aos dejetos, atraindo vetores de doencas pela caréncia de cuidados
em relacdo a higiene. Da mesma forma, a domesticacdo de animais favoreceu o contato com o

que o autor chama de “os principais assassinos da humanidade™:

Os principais assassinos da humanidade ao longo de nossa histdria recente, variola,
gripe, tuberculose, malaria, peste bub6nica, sarampo e cdlera, sdo doengas infecciosas
que se desenvolveram de doencas de animais, embora a maioria dos micrdbios
responsaveis por nossas proprias epidemias agora esteja, paradoxalmente, quase
restrita aos seres humanos. Por terem sido as maiores assassinas das pessoas, as
doencas também moldaram de forma decisiva a histéria. (DIAMOND, 2005, p. 136)

E a partir do advento da Revolucéo Industrial, no século XV1I1, sequida da urbanizacéo,
que a relacdo ser humano e ambiente ganha novos contornos, alterando o0 modo de consumo
dos recursos naturais e modificando ndo apenas as paisagens urbanas e rurais, mas também
habitos e costumes. Leal, Farias e Araudjo (2008) enaltecem o desfavorecimento do ambiente na
relacdo com o ser humano, tracando um histérico de agressdes a natureza desde o inicio de sua
existéncia, como as queimadas e as implicagdes da urbanizacdo nas cidades. Mesmo
necessitando da natureza, o homem a destroi.

Com essa transformacdo, novas consequéncias para 0 ambiente e para a saude surgem,
como a abertura de buracos na camada de oz6nio, o derretimento de geleiras, mudangas
climéticas, extingdo de biomas, a poluicdo de recursos hidricos, do ar e do solo. Tais
desequilibrios ecologicos trouxeram graves consequéncias para a saude, como as grandes
epidemias, ja que as alteragdes no sistema de producdo induziam migragfes de uma grande
quantidade de pessoas para as grandes cidades, as quais careciam de condi¢Ges de salubridade
e habitabilidade, facilitando, desta forma, a propagacdo de micro-organismos causadores de
doengas. “Os grandes assentamentos urbanos concentram também os maiores problemas

ambientais, tais como poluicdo do ar, sonora, visual e hidrica; destrui¢do dos recursos naturais;
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desintegracdo social; [...] perda de identidade cultural e de produtividade economica” (LEAL;
FARIAS; ARAUJO, 2008, p. 2).

O que se quer mostrar é que experimentamos um modelo de desenvolvimento
econémico de exploracdo desenfreada do ambiente, o qual vem modificando as condi¢bes
climéticas de forma alarmante. Por sua vez, a crise climatica se constitui também em uma crise
de salde, ja que os impactos decorrentes das mudangas climaticas desencadeiam uma série de
acontecimentos, como colocar em risco a seguranca alimentar, propiciar a propagacao de

vetores transmissores de doencas e provocar a escassez de agua.

[...] a emergéncia e a reemergéncia de doengas no mundo atual estdo fortemente
potencializadas pela interacdo dos fendmenos da degradagdo socioecoldgica, dos
interesses econdmicos [...]. A degradacdo socioecoldgica, resultante de processos de
transformagdo social orientados por modelos de desenvolvimento predatorios,
revelou-se como responsavel pela disseminacdo de novos agentes etiol6gicos e como
determinante de mudancas do padréo epidemioldgico de doencas como dengue, febre
amarela e doencas respiratorias, essas tltimas tendo como etiologia a qualidade do ar
das regides urbanas. (NAVARRO et al., 2002, p. 37-38)

Pensar em ambiente significa pensar em vida. A questdo ambiental esta diretamente
ligada a questbes de outras ordens — social, politica, econdmica, psicoldgica, tecnologica,

epidemioldgica. E neste sentido que Souza (2002) esclarece essa correlagio no seguinte trecho:

A problematica ambiental urbana esta associada a varios problemas, destacando-se: a
acentuada caréncia de moradia, 0 comprometimento das areas de preservacdo
ambiental, a deficiéncia de infraestrutura e de equipamentos sociais, a falta de
emprego e caréncia dos setores de salde e de educagdo. (SOUZA, 2002, p. 42)

Vale destacar que o conceito de ambiente é definido na Politica Nacional do Ambiente,
lei n® 6.938 de agosto de 1981, como “o conjunto de condigdes, leis, influéncias e interagcdes de
ordem fisica, quimica e bioldgica, que permite, abriga e rege a vida em todas as suas formas”
(BRASIL, 1981). Vemos, entdo, a interferéncia da qualidade do meio na relacdo entre saude e
ambiente para garantir a sobrevivéncia das diversas formas de vida. Sendo assim, ambiente se
constitui na interacdo do meio com os seres que nele habitam. Guattari (1990) amplia a questéo
enfatizando que o ambiente implica maltiplas relagdes a partir de trés dimensdes: o individuo
consigo proprio, com o coletivo e com 0 meio contextualizado, ou seja, considerando ambiente
numa perspectiva socio-politico-econdmico-cultural.

Segundo Crutzen, ganhador do Prémio Nobel de Quimica em 1995, e Stoermer (2000),
vivemos a era do Antropoceno, era geoldgica marcada pelo impacto que a acdo humana tem
causado nos ecossistemas. Este novo periodo da historia do planeta centraliza o ser humano
como forca impulsionadora da degradacdo ambiental, a qual, muitas vezes, é responsavel pelo

aparecimento de pandemias. Em uma matéria publicada em 03 de julho de 2020 no site do
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Instituto Gongalo Moniz pertencente a Fiocruz Bahia, uma pesquisadora da referida instituicéo,
Nelzair Vianna, esclarece que o surgimento de pandemias esta relacionado a uma complexidade
de fatores, principalmente no que tange as desigualdades sociais, como a falta de acesso ao

saneamento basico, a densidade populacional humana e respectiva mobilidade e assentamento:

A pandemia tem nos alertado para o abismo das desigualdades sociais e a necessidade
urgente de politicas para preencher as lacunas das bases sociais, que ainda é
desprovida do minimo de acesso aos recursos naturais basicos como agua e ar de
qualidade e saneamento basico para uma vida saudavel. (VIANNA, 2020)

3.4 ONE HEALTH E A VISAO INTEGRADA DE SAUDE

N&o é de hoje que se vem desenvolvendo uma concepc¢ao de saude holistica, interligando
a salde animal, ambiental e planetaria, ao lado da saide humana. Segundo Miranda (2023),
William Osler, fundador da medicina moderna e da patologia veterinaria, foi o autor do termo
One Medicine, no final dos anos 1800. O conceito surgiu inicialmente do estudo de zoonoses
e, mais tarde, ja& no século XX, o epidemiologista veterinario Calvin Schwabe o retoma,
ressignificando-o socialmente para se referir as "interconexdes entre sallde humana, animal,
ambiental e plantas em uma abordagem interdisciplinar representada por um complexo sistema
bioldgico e social, que envolve multiplos atores e processos e suas interacfes ao longo do tempo
a nivel local, nacional e global" (p. 222). O conceito inspirou a ideia de "Um Mundo, Uma
Saude", langado em 2008 pela Organizacdo Mundial de Satde (OMS), Organizacdo Mundial
de Saude Animal (OIE) e a Organizacdo das Nacdes Unidas para Agricultura e Alimentacéo
(FAO). Néo se trata de uma ideia recentemente concebida, posto que, historicamente, médicos
e veterinarios sempre trabalharam em colaboragdo, passando a uma forma de a¢do mais isolada
apenas no seculo XX. Zinsstag et al. (2011) nos explicam que no inicio do século XXI, diante
inimeras pandemias causadas por virus zoondéticos gerando grande mortandade humana,
governos e cientistas mundiais concluiram que seria necessaria uma maior integracao entre as
profissbes especialistas para tratar do controle de zoonoses: veterinarios, medicos,
ambientalistas, antropdlogos, socidlogos, economistas, dentre outros. Surge, entao, a expressao
One Health (do portugués: Saude Unica) como proposta de incentivar essa integracio
interdisciplinar das areas do conhecimento para a assisténcia a saude humana, animal e
ambiental. Dessa forma, o conceito One Health trata dessa unido indissociavel entre homem,
animal e meio ambiente, incluindo a adocéo de politicas publicas na prevencédo e no controle

de doengas.
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Gibbs (2016) apresenta alguns desafios deste século sobre o conceito One Health, o
autor reline uma série de trabalhos que discute o assunto. De uma forma geral, h& um consenso
sobre a necessidade de se criar uma agenda Unica que trate da aplicacdo efetiva do conceito e
que retina as diversas areas como, veterinaria, medicina, profissionais relacionados ao meio
ambiente, analistas de politica da saude, cientistas e profissionais da area das ciéncias humanas.
Tal aplicacdo efetiva da concepgdo One Health é dificultada tanto pela disfungéo na governanga
da saude como pela deficiéncia em articular uma agenda unica. Outro ponto abordado é sobre
a terminologia One Health: enquanto alguns autores creem que seja vantajoso, outros veem
desvantagens. Para os autores que consideram a amplitude do conceito como vantagem,
defendem que diferentes visdes se complementam e trabalnham em conjunto, sendo uma
oportunidade para obter subsidios de pesquisa, interagindo e apoiando outras disciplinas. Ja 0s
autores que consideram a diversidade dessa terminologia como uma fraqueza, argumentam que
é necessaria uma definicdo operacional antes da implementacéo dos objetivos. Para eles, um
conceito muito abrangente ndo impulsiona novas ideias de pesquisa e enfraquece a ideia central
de interdisciplinaridade, ja que este tema tem se concentrado apenas nas areas veterinaria e
médica.

O esforco colaborativo de um trabalho conjunto na pesquisa em salde e ambiente tem
representado um avanco importante para a satde global, alcangando a satde ideal para pessoas,
plantas, animais e meio ambiente. Uma palavra de ordem poderia ser "tudo esta intrinsecamente
interligado”.  Uma  consequéncia  importante  de  tal  perspectiva € 0O
desenvolvimento de uma consciéncia acerca desse verdadeiro didlogo que se trava entre
diferentes fatores que intervém na qualidade da vida sobre o planeta. /Com efeito,
acbes como "trafico de animais silvestres, uso incorreto do solo / dgua, urbanizacdo sem
sustentabilidade, destruicdo de habitat, falta de saneamento bésico e auséncia
e / ou quebra de protocolos de salude também podem contribuir para o surgimento de novas
doencgas” (p. 234) que, certamente, produzirdo seus efeitos nocivos para todos.

Este tema, normalmente mais discutido no ensino superior, se constitui em uma boa
oportunidade de o professor da educacdo bésica trazer para o ambiente escolar e trabalhar a
necessaria relagdo entre satde e ambiente. A importancia da interdisciplinaridade para abordar
salde humana, animal e ambiental é a chave para a efetivacdo das praticas deste conceito para
suprir as necessidades da sociedade neste século.

Em suma, este topico apresenta o conceito One Health como uma resposta de curta
duracdo a uma série de doencas emergentes que ameacou o inicio do século XXI. One Health

pode contribuir de forma efetiva em diversos temas que sdo grandes preocupacdes atuais, como
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Seguranca de alimentos, AlteracGes climaticas, Conservacao da vida selvagem e Combate a

resisténcia microbiana.

3.5 SAUDE E SANEAMENTO: DIVERSIDADE DE PERSPECTIVAS

Para se pensar na indissocivel relacdo entre saide e ambiente, abordaremos o ambiente
a partir de questbes de saneamento com Léo Heller, pesquisador do Instituto René Rachou -
Fiocruz Minas, para nos esclarecer alguns conceitos e relagdes.

Enquanto conceito e pratica, salde e ambiente se aproximam intimamente, e o resultado
dessa aproximacao € enriquecedor para ambas as esferas: para a area da salde, propiciar uma
reflexdo do ambiente como fator determinante de agravos a salde; para a area ambiental,
entender os efeitos das mudancas ambientais sobre a saide humana (HELLER, 1998).

Nesse contexto de salde-ambiente, destaca-se a relacdo salide-saneamento como foco
de andlise visando a melhoria das condi¢cGes ambientais e, consequentemente, melhoria na
qualidade de vida dos habitantes de uma localidade. Heller (1998) explicita que, historicamente,
as questdes de saneamento foram sempre um referencial de preocupacdo na prevencdo de
problemas com a salude humana. Ao definir saneamento, o autor articula as condigdes
ambientais e se aproxima do conceito da Organizacdo Mundial da Saide com a abordagem
preventiva de salde: “saneamento constitui o controle de todos os fatores do meio fisico do
homem, que exercem ou podem exercer efeitos deletérios sobre seu estado de bem-estar fisico,
mental ou social” (HELLER, 1998, p. 74-75). O autor ainda traca um panorama sobre as
tendéncias predominantes no Brasil ao considerar a¢cdes de saneamento: abastecimento de agua,
esgotamento sanitario, limpeza publica, drenagem pluvial e controle de vetores de doencas
transmissiveis, principalmente por artropodes e roedores.

Essas tendéncias apresentadas por Heller (1998) mostram uma evolugdo na prestacao
de servico de saneamento no pais, pois nem sempre foi assim. Em 1970, o Plano Nacional de
Saneamento (PLANASA) incluia apenas os servicos de abastecimento de agua e coleta e
tratamento de esgotos sanitarios sob gestdo estadual. Dessa forma, o ciclo do saneamento basico
se limitava aos processos de captacdo de dgua bruta dos mananciais, tratamento dessa agua para
futura distribuicao nas residéncias, terminando com o tratamento de esgoto e o posterior retorno
dessa agua ao seu ciclo natural. Segundo Ferreira e Vasconcelos (2013), somente no final da
década de 1980, com o processo de urbanizacdo e 0 aumento da populacéo, houve necessidade
de expandir sua atuacao, incluindo os servigos de drenagem de &guas pluviais e servico de coleta
e tratamento de residuos solidos. A ampliagdo dos servicos de saneamento basico levou a

formulacdo de um novo conceito: o saneamento ambiental. Enquanto o saneamento basico
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incide sobre 0 acesso aos servigos a que nos referimos anteriormente, saneamento ambiental

engloba questdes mais amplas de cunho social e de preservacdo ambiental.

Esse novo modelo [ciclo do saneamento ambiental: agua, esgoto, drenagem e residuos
s6lidos] passou a ser chamado de saneamento ambiental, (...) tendo como base a
inspiracdo de ideias ambientais que julgavam insustentavel tratar de saneamento sem
estender esses conceitos a outros segmentos de servigcos publicos que impactam
diretamente na salubridade do ambiente e consequentemente na sociedade.
(FERREIRA e VASCONCELOS, 2013, p. 6)

Desta forma, o conceito de saneamento ambiental emerge da intensificacdo do processo
de urbanizacdo no pais, quando a populacdo passou a ter novas necessidades. Educacédo
ambiental, qualidade das aguas, qualidade do ar, destinacdo correta dos residuos solidos e
impactos ambientais e sociais gerados pelo esgoto sdo algumas das preocupac6es sobre as quais
0 saneamento ambiental se debruca.

Ampliando-se, entéo, a concepg¢do de saneamento para incluir preocupacgdes ambientais
e sociais, Heller (1998) retoma uma reflexdo de Cvjetanovic (1986) sobre os efeitos na saude
humana a partir do investimento no abastecimento de agua e no esgotamento sanitario de uma
localidade. Através de um esquema conceitual, aponta que tais investimentos geram beneficios
a saude provenientes de melhoria na nutri¢do, higiene pessoal e da comunidade, e da interrupgéo
de transmissdo de doencas relacionadas com a agua. Observa-se também a clara relacdo entre
saneamento e desenvolvimento:-geralmente, paises com melhores coberturas de saneamento
tendem a ter popula¢des mais saudaveis. Um estudo recente voltado para a despolui¢do do Rio

Guandu, na cidade do Rio de Janeiro, comprova a relevancia do que diz Heller:

A despoluicdo do Rio Guandu traria ganho social e econémico a regido com aumento
de qualidade de vida, diminuicdo de doencas, aumento de produtividade, em um novo
patamar de conscientizacdo em relacdo ao bem comum, a &gua e a preservacdo do
ambiente. (KLIGERMAN; SANCANARI; NOGUEIRA, 2021, p. 13)

Em consonancia com esta perspectiva, LIMA (2021) defende a necessidade de uma
mudanca de concepgdo no modelo de desenvolvimento visando amenizar a crise da escassez
dos recursos hidricos: “Os problemas relacionados com a agua, um dos mais importantes
recursos ambientais, ndo estdo dissociados das rela¢fes historicas entre 0 homem e 0 meio
ambiente e suas atividades produtivas, o que tem resultado uma grave crise ambiental no nosso
planeta.” (LIMA, 2021, p. 54).
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4 SOBRE EDUCACAO E SUA ARTICULACAO COM SAUDE

“Educagdo ndo ¢ uma questdo de falar e ouvir, mas um processo ativo ¢

construtivo” (John Dewey)

Este capitulo aborda o universo da educacdo. Apresentamos aqui como é formada a
estrutura do sistema educacional brasileiro, enfatizando a educacdo basica. Abordamos as
caracteristicas e praticas pedagdgicas do ensino tradicional, contrapondo com as metodologias
ativas de ensino. Da mesma forma, também resgatamos o histérico da insercéo da educagdo em
salide nas escolas brasileiras, assim como a sua importancia na formacéo de jovens instigados
a pensar sobre suas relacdes com o meio e a transforma-lo. Em um momento seguinte,
fundamentamos a necessidade da escola de trabalhar temas relevantes da atualidade, que dizem
respeito a vida e ao cotidiano do aluno a partir da relacdo de salde e ambiente, como por
exemplo, a pandemia Covid-19. Ressaltamos, entdo, a importancia de trabalhar de forma

inextricavel esta relacdo saude-ambiente.

4.1 AESTRUTURA DO SISTEMA EDUCACIONAL BRASILEIRO

O sistema educacional brasileiro, composto pela Educacdo Béasica e pelo Ensino
Superior, é regido por duas legislaturas principais: a Constituicdo Federal de 1988, ao
determinar no capitulo 111 que a educacédo é um direito de todos os cidaddos, e a Lei de Diretrizes
e Bases (LDB - lei n® 9.394/1996). Segundo a LDB, é na Educacdo Basica, a qual é dividida
nos niveis Educacdo infantil, Ensino fundamental (anos iniciais e anos finais) e Ensino médio,
gue as criangas e os adolescentes devem receber a formagdo comum necessaria para o exercicio
da cidadania e para progressao nos estudos posteriores: “A educagdo basica tem por finalidades
desenvolver o educando, assegurar-lhe a formacdo comum indispensavel para o exercicio da
cidadania e fornecer-lhe meios para progredir no trabalho ¢ em estudos posteriores” (BRASIL,
1996, Cap. I, Sec¢éo I, Art. 22).

Para atenderem a exigéncia desta formacdo comum, as instituicdes educacionais
publicas e privadas devem seguir as aprendizagens essenciais determinadas na Base Nacional
Comum Curricular (BNCC) que todos os alunos precisam desenvolver ao longo da escolaridade
basica. Com o intuito de orientar a construcdo dos referenciais curriculos e dos projetos politico-
pedagogicos das instituicdes de ensino, a BNCC estabelece habilidades e competéncias gerais,
direcionando a educacdo brasileira para uma formacdo humana integral e para a construcao de

uma sociedade justa, democratica e inclusiva (BRASIL, 2022, p. 25).
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As competéncias gerais reunem ndo apenas o conhecimento, mas as habilidades,
atitudes e valores que o educando deve desenvolver ao longo da educacdo basica, para que este
tenha ferramentas para resolver os complexos desafios do cotidiano. Nesse sentido, as
aprendizagens essenciais definidas na BNCC devem assegurar aos estudantes o
desenvolvimento de dez competéncias gerais que devem ser desenvolvidas de forma
transdisciplinar aos contetdos programaticos. Elencaremos a seguir, de forma resumida, as dez
competéncias gerais que a BNCC (BRASIL, 2022, p.9) traz: | — Conhecimento: se apropriar
dos conhecimentos historicamente construidos para explicar a realidade e construir uma
sociedade mais justa e inclusiva; Il — Pensamento cientifico, critico e criativo: incluir a
investigacao, reflexdo, analise critica e criatividade para solucionar problemas; 111 — Repertério
cultural: valorizar e usufruir das diversas manifestacGes e produces artistico-culturais; 1V —
Comunicacao: utilizar diferentes linguagens para se comunicar (verbal, corporal, visual, sonora,
digital, artistica, cientifica); V — Cultura digital: se apropriar de tecnologias digitais de
informagdo para se comunicar, produzir conhecimentos, solucionar problemas e exercer
protagonismo; VI — Trabalho e projeto de vida: valorizar a diversidade de saberes, fazer
escolhas alinhadas a cidadania com autonomia e responsabilidade; VII — Argumentacdo:
basear-se em fatos e em informacgdes confiaveis, propiciando uma defesa de ideias com
negociacOes e decisdes comuns que estejam alinhadas aos direitos humanos, a consciéncia
socioambiental e ao consumo responsavel; VIII — Autoconhecimento e autocuidado: conhecer-
se, cuidar de si, reconhecer suas emogoes e as dos outros; IX — Empatia e cooperagdo: exercitar
a empatia, o didlogo, a resolucdo de conflitos, respeitando os direitos humanos e valorizando
a diversidade; X — Responsabilidade e cidadania: agir individual e coletivamente com
autonomia e responsabilidade, baseando-se nos principios éticos, democraticos, sustentaveis e
solidarios.

O Novo Ensino Médio (NEM) foi previsto para entrar em vigor no pais em 2022 (para
os alunos que iniciam o ensino médio), devendo estar em funcionamento em todas as turmas
até 2024. Uma modificacdo importante em relacdo ao que mudou do antigo modelo de ensino
médio foi a carga horaria: de 2.400 horas, passa para 3.000 horas. A distribuicdo das 3.000
horas de trabalho do NEM foram pensadas da seguinte forma: 1.800 horas destinadas as quatro
areas entdo previstas (Matematica e suas Tecnologias; Linguagens e suas Tecnologias; Ciéncias
da Natureza e suas Tecnologias; Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas); 1.200 horas, flexiveis,
reservadas a formacao técnica e profissional: itinerarios formativos profissionais e técnicos, que
podem ser implementados ndo necessariamente por professores, mas por profissionais com

notdrio saber em dada area. Por exemplo, um engenheiro podera dar aula no curso técnico de
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Edificagcdes. Assim, o novo curriculo do Ensino Médio é organizado pelos cinco seguintes
itinerarios: quatro areas de conhecimento (e ndo mais por matérias) e a formagdo Técnica e
Profissional.

Além do aumento da carga horaria dos estudantes, outras mudangas chamam atencao,
como a adocdo de uma base comum curricular e a escolha dos itinerérios formativos por parte
do aluno, de acordo com &reas de seu interesse e projetos de vida e carreira.

Por um lado, muitos criticam veementemente esse novo modelo, em particular pelo fato
de ndo ter partido de um debate responsavel com cientistas e de modo efetivo, com a sociedade
civil organizada. Por outro lado, hd os que consideram essa reorganizagdo uma medida
necessaria que visou a combater a evasdo e os altos indices de reprovagdo que caracterizavam
0 antigo ensino médio generalista, distante das necessidades dos estudantes e dos desafios do
século XXI. Aléem disso, teve-se por objetivo melhorar a baixa qualidade do referido modelo
de ensino, marcado por um nimero excessivo de disciplinas.

Em geral, os criticos do NEM respondem que, se o ensino médio era problematico,
acabou complicando mais ainda a situacao. As escolas de ensino médio, além das dificuldades
gue ja encontram cotidianamente, ganham mais um desafio que é a implementacdo das novas
diretrizes curriculares e aumento da carga horaria. De maneira progressiva, todas as escolas de
ensino médio passardo a ter ensino integral, onde cada uma tera que oferecer, pelo menos, uma
opcdo complementar a formacéo dos alunos (Matematica e suas Tecnologias; Linguagens e
suas Tecnologias; Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias; Ciéncias Humanas e Sociais
aplicadas; e formacdo técnica e profissional). Segundo publicacdo no site do Ministério da

Educacdo no 29/06/2021 sobre o itinerario Formacgdo Técnica e Profissional:

A Formacdo Técnica e Profissional visa o desenvolvimento de programas
educacionais inovadores e atualizados que promovam efetivamente a qualificacio
profissional do estudante para o mundo do trabalho, objetivando sua habilitacdo
profissional tanto para o desenvolvimento de vida e carreira, quanto para adaptar-se
as novas condi¢cBes ocupacionais e as exigéncias do mundo do trabalho
contemporaneo e suas continuas transformacdes, em condi¢des de competitividade,
produtividade e inovagdo, considerando o contexto local e as possibilidades de oferta
pelos sistemas de ensino. (MINISTERIO DA EDUCACAO, 2021)

Tendo em vista o objetivo do Ministério de Educacéo ao planejar e incluir esse itinerario
como oferta aos alunos no ensino médio, qual escola esta, de fato, preparada, subsidiada e
orientada para desenvolver essa atividade? Além do mais, é uma atividade que requer um
acompanhamento e atualizacdo constante das préaticas e teorias do dindmico mercado de
trabalho.
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4.2 DIFICULDADES DA ESCOLA TRADICIONAL: EM BUSCA DE NOVAS
POSSIBILIDADES

4.2.1 Saude e ambiente: conhecimentos nem sempre articulados

Em nossa experiéncia cotidiana, no que tange as praticas na escola, os temas Promogéo
da Saude e Meio ambiente geralmente sdo trabalhados de forma dissociada. Ratificando essa
ideia, Lima (2012) atenta para a urgente necessidade dos educadores de refletir e superar a visdo
fragmentada da realidade ao conduzir suas aulas. Trabalhar a relagdo de saide e meio ambiente
requer uma visdo complexa e holistica do ambiente, onde se entrelacam relagBes naturais,
sociais, politicas e culturais. Couto e Nascimento (2020) sustentam a mesma ideia ao
perceberem que, no ensino das Ciéncias, os curriculos escolares, além de extensos e
conteudistas, ndo proporcionam ao aluno a necessaria articulacao entre a ciéncia, seu processo
de construgdo e sua interferéncia no ambiente e cotidiano das pessoas.

Esta limitacdo nas abordagens de forma fragmentada ndo é uma questdo surgida
atualmente no Brasil, mas se constitui no ensino tradicional ao longo de décadas. Grynszpan
(1999) salienta que experiéncias interdisciplinares sdo dificultadas pela forma de organizacéao
do ensino formal, o qual mantém horérios letivos sobrecarregados e grade curricular
fragmentada em disciplinas isoladas. Nesse sentido, esse conhecimento trabalhado pelos
professores de forma compartimentalizada dificulta a criacdo de conexdes entre esses temas —
conexdes essas necessarias para despertar e apurar as percepcdes do aluno sobre 0 meio em que
vive e desenvolver, entdo, o sentimento de pertencimento neste aluno. Tratamos aqui 0 Senso
de pertencimento como o sentimento de um individuo de se sentir inserido em um grupo social,
sendo uma necessidade inerente a qualquer ser humano, o qual compartilhara gostos, cultura,

religido, habitos e valores com a sua comunidade de pertencimento.

4.2.2 Uma metodologia educacional anacronica

A fim de desenvolver as competéncias gerais da educacdo basica no aluno e criar as
interligacBes necessérias entre satde e ambiente no contexto da Covid-19, torna-se fundamental
considerar, além do contexto politico da escola, sua infraestrutura e as condic@es de trabalho, a
seguinte questdo: a metodologia educacional adotada pelo professor.

Para enfatizar a importancia dessa consideracdo, trazemos aqui uma iluminura (figura
1) da sala de aula da época medieval, feita pelo pintor italiano Laurentius de Voltolina, datada
no ano de 1233 que retrata a aula de Henricus de Alemannia, o qual estd no alto de uma torre

de marfim palestrando.
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Figura 1 — Liber ethicorum des Henricus de Alemannia

Fonte: https://www.researchgate.net/figure/Henricus-de-Alemannia-in-Front-of-His-Students-
Illustration-from-the-book-Liber_figl_268188814

Podemos observar um formato de sala de aula bem parecido com a que estamos
acostumados a frequentar desde que iniciamos nossa vida escolar: alunos dispostos de frente
para o professor com postura passiva, meros ouvintes e leitores do contetdo ministrado pelo
professor; professor como unico detentor do saber e pouca interacdo entre aluno e professor.
Observa-se também que, dos 23 alunos, apenas 10 trouxeram o material. Nas primeiras fileiras
vemos os alunos mais atentos e nas ultimas fileiras, aqueles mais distraidos ou desinteressados,
desmotivados. Ao compararmos 0 ambiente de sala de aula da época medieval com o atual,
vemos que sua configuracdo sofreu poucas mudancas ao longo dos séculos. Behens (2005), ao
fornecer um panorama atual sobre o ensino tradicional nas escolas complementa: “Neste
paradigma encontra-se a abordagem tradicional onde o aluno é caracterizado como ouvinte,
receptivo e passivo, deve aprender sem questionar enquanto que o professor € o dono da
verdade, autoritario e trata seus alunos com uniformidade” (BEHENS, 2005, p. 4). Desta forma,
reproduzimos um modelo medieval em uma sociedade com novas questfes e demandas.

Tendo em vista o cenario atual contextualizado em um mundo mais globalizado, com
distancias encurtadas, dotado de uma altissima velocidade de transmissao de informacdes, 0s

professores deparam-se com um novo perfil de alunos: mais dindmicos e visuais. Sendo assim,
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Costa, Nascimento e Rocha (2020) nos esclarecem que, quando as metodologias utilizadas ndo
Ihes interessam nem correspondem aos seus tempos de concentracdo, compde-se um cenério de
desmotivacao, indisciplina e insucesso em sala de aula: “Desta forma, e sem duvida, a mudanca
é necessaria. Estd mais que provado que os alunos de hoje aprendem de forma diferente”
(COSTA; NASCIMENTO; ROCHA, 2020, p. 610).

Ao depararmos com a charge “Escola: passa-se o ponto” na figura 2, ilustrada pelo
cartunista e chargista brasileiro Arnaldo Angeli, em 2009, vemos uma cena em que a escola

estd rodeada de estabelecimentos comerciais ligados a tecnologia e ao mundo virtual.

Figura 2 — charge “Escola: passa-se o ponto”

iy

Fonte: https://noticias.uol.com.br/humor/2009_album.htm#fotoNav=13

Esses estabelecimentos comerciais, apesar de menores que a escola, sdo mais atraentes
visualmente e passam uma mensagem de dinamicidade. Estdo, aparentemente, tomando espaco
da escola por terem maior aceitacdo do publico. A partir dessa charge, podemos, entdo, nos
questionar se a escola estd destinada ao fracasso por ndo acompanhar o desenvolvimento
tecnoldgico da sociedade ao longo dos anos. E nessa perspectiva que trazemos a tona a

necessidade de o processo de ensino-aprendizagem buscar a ampliacdo de seus horizontes,
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gerando uma demanda de desenvolvimento de novas metodologias e ferramentas capazes de

envolver o aluno.

4.2.3 Necessidade de renovacgao das praticas pedagdgicas

Indo ao encontro da necessidade do mundo contemporaneo de construir uma
metodologia educacional criativa, participativa, coletiva, contextualizada e critica, a utilizacdo
de metodologias ativas e ferramentas digitais contribui para suprir essa caréncia. Recorremos a

Souza, Vilaca e Teixeira (2020) para caracterizar o termo metodologias ativas:
A principal finalidade desta metodologia é a de fazer com que os estudantes
produzam conhecimento por meio de desafios e solucdo de problemas. Neste caso, o
discente precisa se esforcar para explorar as solugdes possiveis dentro de um contexto
especifico, utilizando-se de diversos recursos disponiveis. (SOUZA; VILAGCA;
TEIXEIRA, 2020, p. 35)

Logo, surgindo como uma metodologia capaz de superar o modelo tradicional de ensino
onde o aluno possui uma postura passiva, sendo um mero ouvinte e reprodutor dos conteldos
a ele ministrados, as metodologias ativas de aprendizagem posicionam o aluno no centro de seu
processo de ensino-aprendizagem. Silva e Pinheiro (2015) corroboram esta ideia sobre a
participacdo ativa do aluno em todas as etapas da construcdo do conhecimento, onde este
adquire, assim, uma postura mais ativa, reflexiva e engajada. Também conhecidas por
metodologias de engajamento interativo, as metodologias ativas tém como caracteristicas a
interacdo e colaboracdo dos estudantes dentro de sala de aula simultaneamente a aprendizagem
do conteudo.

Com o intuito de exemplificar brevemente do que tratam as ferramentas digitais
aplicadas a educacdo, utilizamos o exemplo de Barroso e Antunes (2015):

[..] ferramentas digitais — programas, recursos disponiveis online, websites,
plataformas e aplicativos — que podem ser utilizadas por professores e gestores na
pratica educacional, no que tange ao planejamento das atividades, hospedagem e
compartilhamento de arquivos, criacdo de websites, recursos mididticos para
utilizacdo na sala de aula, elaboracdo de atividades e avaliagdes, emissdo de relatorios
de gestdo escolar e detector de plagios. (BARROSO e ANTUNES, 2015, p. 127)

Uma ferramenta digital € um aplicativo, como um jogo ou uma plataforma interativa,
por exemplo, usada para realizar uma atividade. A maior parte das metodologias ativas recorre
ao uso de diversas ferramentas digitais, por exemplo, a gamificacdo. Trata-se de um tipo de
metodologia ativa em que o professor utiliza jogos, digitais ou ndo, para ensinar. Se for um jogo
digital, entdo o professor esta usando uma ferramenta digital. VVale ressaltar que as metodologias

ativas ndo sdo baseadas ou dependentes do uso de tecnologias digitais, alids, elas podem ser
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executadas sem qualquer tecnologia e assim aconteceu durante décadas. Com o advento da
internet, as ferramentas digitais foram incorporadas aos métodos de engajamento interativo na
educacdo. Qualquer tecnologia, inclusive a digital, ndo € um fim em si mesma, mas apenas um
caminho para catalisar a aprendizagem ativa.

Partindo do principio de que as metodologias ativas de ensino participam da introdugéo
de tecnologia da informacdo e do processo de digitalizagdo na sala de aula, tém capacidade de
instigar a criatividade e a independéncia dos estudantes pelo seu carater inovador e, de certa
forma, envolvente aos olhos do aluno. Trata-se, entdo, de uma proposta na qual os estudantes
sdo responsaveis pela construgdo do proprio conhecimento.

Paiva et al. (2016) nos esclarece que o termo “aprendizado ativo” foi cunhado pelos
professores Charles Bonwell e James Eison em obra lancada em 1991, intitulada “Active
Learning: Creating Excitement in the Classroom*. Alguns métodos podem ser recorridos em
aula para se colocar em pratica a aprendizagem ativa. Os autores supracitados listam alguns
desses métodos, 0s quais resumimos em treze itens:

(i) Gamificacdo — € uma pratica ludica estimulante do pensamento analitico, com
recursos comuns a videogames;

(ii) Design Thinking — prética que consiste em produzir soluges criativas, inovadoras,
que, com eficiéncia, responda a um dado problema;

(iii) Cultura maker — desafio que se coloca aos alunos baseado no “do it yourself” (“faca
vocé mesmo”);

(iv) Aprendizado baseado em problemas — estratégia que permite o aprendizado com
base em desafios langados aos alunos, exigindo criatividade e reflexdo sobre determinada
situacdo para que encontrem uma solucao;

(v) Estudo de casos — situagdo na qual estudantes sdo expostos a problemas que seréo
discutidos a fim de encontrar solugGes viaveis;

(vi) Aprendizado baseado em projeto — pratica que exige dos alunos a aten¢do em uma
situacdo que ndo coincide exatamente com um problema, mas que mobiliza um esforco coletivo
para se avancar em seu conhecimento, desenvolvendo-se em uma linha de raciocinio que inclui
respostas para as seguintes interrogagdes: “o qué?”’, “para quem?”, “para qué?” e “de que
forma?”’;

(vii) Sala de aula invertida — como 0 nome o diz, o que regularmente se faz em uma sala
de aula tradicional, a saber, o levantamento de informac@es sobre um dado tema, é feito em
outro espaco pelos proprios alunos, ficando o espaco da sala de aula reservado para o debate

acerca dos dados levantados;



38

(viii) Seminéarios e discussdes — normalmente realizado com os alunos dispostos em
circulo, levanta-se um tema que serd apreciado / debatido por cada participante em sala de aula;

(ix) Pesquisa de campo — realizada fora de sala de aula, mantendo-se contato inclusive
com atores que ndo participam do espaco escolar, os alunos sdo diretamente expostos a uma
dada realidade que se pretende conhecer;

(x) Storytelling — trata-se de um recurso que consiste na elaboracdo de narrativas acerca
dos temas estudados em sala de aula, podendo ser utilizado de modo complementar a outros
métodos ativos;

(xi) Aprendizagem entre pares e times — estratégia que desenvolve habilidades como
liderancga, delegacédo de tarefas, colaboragdo, empatia, entre outras habilidades necessarias a
vida dos estudantes;

(xii) Ensino hibrido (ou blended learning) — é a modalidade de trabalho que mescla o
ensino presencial e o remoto;

(xiii) Rotacdo por estacbes — préatica segundo a qual o professor divide um dado
conteldo em “estagdes”, ou etapas, de modo que, complementarmente, diferentes atividades
(por exemplo, leitura sobre um tema, visualizacdo de um video, debates em sala e redacdo de
um texto reunindo o que foi aprendido) formem um todo coeso e compreensivel acerca do
topico em questdo.

A contribuicdo da inovacédo para a pratica pedagdgica e para o contexto educacional é
reforcado por Nogaro e Battestin (2016), os quais afirmam que a inovacao, se for bem elaborada
e aplicada, possibilita uma educacdo criativa, fortalece a necessidade de lutarmos por
sociedades justas e democraticas, conserva o patrimdnio cultural e institui um novo dinamismo
no campo da educacédo baseado nas praticas e teorias que configuram o conhecimento do século
XXI:

A complexidade e a dindmica do conhecimento de nosso século demandam que o
professor seja agente dinamizador e mediador para novas aprendizagens, abrindo
espago para uma educagdo que prepare o ser humano para ser ator nesse processo.
Requer pensar percursos e estratégias de aprendizagem condizentes com o contexto
social e tecnoldgico em que vivemos. (NOGARO e BATTESTIN, 2016, p. 370)

Ao falarmos de inovagdo no contexto educacional, aproximamo-nos do conceito

elaborado pelo sociélogo, jornalista e pedagogo espanhol Jaume Carbonell (2002, p. 19):

Inovagdo é um conjunto de intervengdes, decisOes e processos, com certo grau de
intencionalidade e sistematizacdo, que tratam de modificar atitudes, ideias, culturas,
contetdos, modelos e praticas pedagogicas. E, por sua vez, introduzir, em linha
renovadora, NoOvos projetos e programas, materiais curriculares, estratégias de ensino
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e aprendizagem, modelos didaticos e outra forma de organizar e gerir o curriculo, a
escola e a dindmica da classe.

Esta concepgéo considera a inovagdo como ponto crucial para desenvolver o processo
de ensino-aprendizagem de forma mais sélida, permitindo a todos os envolvidos enfrentar
criticamente as aceleradas mudancas da sociedade atual. Segundo o autor, a inovacao se da
mediante conflitos, requerendo uma participacéo mais ativa dos alunos no processo educativo.
Sem davidas, o apice de uma aula para o professor é atingido quando consegue estabelecer um
ambiente de interacdo com seus alunos.

Conversando com Carbonell (2002), Carvalho e Vieira (2015) complementam o
processo de inovacdo como uma forma de remodelar algo ja sistematizado, dando nova

utilidade a instrumentos e ferramentas:

Rever, estudar e buscar outras possibilidades de acdo para as mesmas dificuldades,
até entdo insoluveis e aparentemente impossiveis de serem resolvidas. A identificacéo
do processo de mudanca é o primeiro passo para a inovacdo em qualquer area de
conhecimento e segmento da realidade, em qualquer grupo de pessoas ou organizagéo.
(CARVALHO e VIEIRA, 2015, p. 722)

Sendo assim, a inovagdo € um processo necessario em um cenario de mudancas
constantes no conhecimento. Estar atento as transformaces e a producéo de novas necessidades
é fundamental para abrir um campo de reflexdo sobre novas possibilidades criadoras, sempre
ponderando, no entanto, sobre o que a inovagdo poderd implicar na pratica pedagdgica e no

contexto escolar em geral. Mais a frente desenvolveremos um tépico sobre renovacao na escola.

4.2.4 Ensino por Investigacdo como nova possibilidade

Este tdpico une os universos da saude publica e da educacdo. Este grande encontro se
concretiza na reflexdo de uma metodologia capaz de trabalhar conceitos importantes da saude
publica em sala de aula, como a Pandemia da Covid-19. Esta metodologia, compreendida como
ensino por investigacdo, pode ser uma interessante alternativa para repaginar o cenario de

muitas salas de aula, as quais encontram-se, em sua maioria, anacrénicas e desmotivadoras.

4.2.4.1 John Dewey: o conceito de experiéncia em educacdo
Pedagogo e filosofo norte-americano debrucado sobre os problemas do ensino, John
Dewey (1859 — 1952) € uma referéncia no campo da educacdo. Fundamentada no pragmatismo,

iluminismo e no naturalismo, a proposta deweyana para a filosofia é a de promover uma
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reflexdo sobre a experiéncia dos homens no mundo real (ABBAGNANO, 1984). O filésofo
lecionou por dez anos na Universidade de Michigan e foi na Universidade de Chicago que
fundou uma escola-laboratério para experimentar suas ideias, as quais influenciaram o
movimento de renovacéo da educacdo em varias partes do mundo, inclusive no Brasil na década
de 1930.

Campos e Kalhil (2019) enfatizam a importancia de John Dewey como precursor do
ensino de Ciéncias por investigacdo. No caso da disciplina de Ciéncias, o autor defendia o uso
do método cientifico como caminho para entendimento dos fenémenos, além do
desenvolvimento do pensamento e da razdo. Critico da educacdo tradicional de sua época,
principalmente do ensino de ciéncias, Dewey enaltecia uma teoria do conhecimento baseada na
experimentacdo e verificacdo, ao invés da transferéncia de informacbes acabadas que a
educacdo enfatizava (RODRIGUES e BORGES, 2008). Morra (2001) corrobora essa ideia,
chamando atencdo para a primazia do fazer precedendo a teoria, segundo Dewey. A
aprendizagem deveria acontecer a partir da acdo do aluno, sendo essa acédo a experimentacéo e
a utilizacdo do método cientifico. Neste sentido, o processo de ensino-aprendizagem se daria
pelo protagonismo do aluno ao passo que estivesse envolvido nas investigacdes cientificas. Por
este motivo, Dewey € considerado por muitos como precursor do ensino centrado no aluno
(ZOMPERO e LABURU, 2011).

Em sua importante obra Experiéncia e Educacao, datada de 1938, John Dewey expde a
polarizacdo de duas ideias quanto aos aspectos praticos da escola: educacgdo tradicional versus
educacdo progressiva. Baseada na transferéncia de informacdes pré-existentes do professorado
para a nova geracédo, a educacéo tradicional tem como objetivo preparar o alunado para suas
futuras responsabilidades pela receptibilidade dos jovens aos livros e manuais escolares e
obediéncia as regras impostas a eles. O ensino € centrado no professor, Unicos agentes do

conhecimento, os quais impdem as normas de conduta:

A matéria ou contelido da educagdo consiste de corpos de informac&o e de habilidades
que se elaboraram no passado; a principal tarefa da escola ¢, portanto, transmiti-los a
nova geracdo. No passado, também padrdes e regras de conduta se estabeleceram;
logo, educacdo moral consiste em adquirir habitos de acdo em conformidade com tais
regras e padrdes. (...) Livros, especialmente manuais escolares, sdo 0s principais
representantes do conhecimento e sabedoria do passado e os professores sdo os
6rgdos, por meio dos quais, os alunos entram em relacdo com esse material. Os
mestres sdo 0s agentes de comunicacdo do conhecimento e das habilitacGes e de
imposicdo das normas de conduta. (DEWEY, 1979, p. 4-5 [1938])

Dewey tece criticas a escola tradicional ao mencionar 0 método impositivo aplicado
sobre o aluno, abrindo grandes distancias entre mestres e educandos, ja que 0 esquema

tradicional estabelece padrbes, comportamentos e conhecimentos a serem estudados. Esta
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caracteristica impede, inclusive, a participagdo mais ativa dos alunos no processo de ensino-
aprendizagem:

O esquema tradicional é, em esséncia, esquema de imposicdo de cima para baixo e de
fora para dentro. Impde padrBes, matérias de estudo e métodos de adultos sobre os
que estdo ainda crescendo lentamente para a maturidade. A distancia entre o que se
impde e os que sofrem a imposicao é tdo grande, que as matérias exigidas, 0s métodos
de aprender e de comportamento sdo algo de estranho para a capacidade do jovem em
sua idade. (DEWEY, 1979, p.5 [1938])

Em se tratando, entdo, de um método impositivo, 0 que se apresenta para 0 aluno é um
produto acabado, sem a menor preocupacdo com qualquer reflexdo sobre o que estd sendo
estudado, ja que o importante ¢é fazer o que sempre se fez.

Foi baseado no descontentamento com a educagéo tradicional que Dewey pensou em
uma Escola Nova, também chamada de Progressista. Esta reiine algumas caracteristicas que a
diferenciam da tradicional: ao invés de impositiva, cultua a individualidade dos educandos;
preza pela atividade livre e maximo aproveitamento das oportunidades do presente; ao invés de
livros e manuais escolares estaticos, aprender por experiéncias aplicadas a realidade do aluno.
Dewey cria, entdo, o espaco da experiéncia na educacdo: “Considero que a ideia fundamental
da filosofia de educacdo mais nova e que lhe da unidade é a de haver relacdo intima e necessaria
entre 0s processos de nossa experiéncia real e a educacdo. ” (DEWEY, 1979, p.8 [1938]).

Nasce uma filosofia educacional empirica e experimental, porém, nem toda experiéncia
é educativa. O autor atenta para este fato mencionando que diversas experiéncias sao
deseducativas e desconexas. Existem experiéncias muito comuns na escola tradicional que
levam o aluno a perder o gosto pelos livros, limitam sua capacidade de julgar e agir
inteligentemente, fazem com que se tornem insensiveis as ideias e perdem o impeto por
aprender (DEWEY, 1979, p. 15 [1938]). Posto isto, percebe-se que o aluno passa por
experiéncias na escola tradicional também, mas o que se problematiza é o carater dessas
experiéncias. Tudo depende da finalidade da pratica por que passa o aluno, tudo depende da
qualidade da experiéncia.

Dewey (1979) enfatiza a necessidade de uma teoria coerente de experiéncia, bem
estruturada e capaz de dar nova direcdo ao trabalho pedagdgico das escolas. Uma teoria que
favoreca a selecdo, organizacdo e aplicagdo de materiais e métodos apropriados ao processo
educacional.

Dentre outras razdes que justificam a opg¢éo por uma educacao progressiva encontra-se
o fato de ser um processo de ensino-aprendizagem mais democratico e mais humano, em

detrimento da autocracia, severidades e durezas tdo recorrentes nos métodos tradicionais. “...0



42

arranjo social democratico promove melhor qualidade de experiéncia humana, ... .” (DEWEY,

1979, p. 25 [1938]).

4.2.4.2 Experiéncias em Ensino por Investigacdo

Como uma possivel solugdo para a escola se reinventar em suas préaticas didaticas, o
ensino por investigacdo constitui-se em uma metodologia ativa que propicia o envolvimento
dos estudantes por abranger tarefas multifacetadas. Constitui-se em uma abordagem que
considera o conhecimento prévio do aluno para produzir inferéncias, criar hipéteses e
desenvolver metodologia por meio de desenvolvimento de estratégia pessoal. Ao compartilhar
suas estratégias com os colegas, os alunos analisam diferentes possibilidades, negociando
possiveis solucdes para a resolucédo do problema colocado pelo professor.

Silva (2014) em sua pesquisa sobre o ensino por investigacdo e seu impacto na
aprendizagem de alunos revela que esta é uma abordagem de senso comum que vem sendo
utilizada nas escolas da América do Norte e Europa. No entanto, no Brasil, é relativamente
pouco discutida e utilizada, apesar de ser uma questdao que vem ganhando destaque entre 0s
educadores.

Na literatura, diversos autores (BRITO; BRITO; SALES, 2018; NASCIMENTO e
SASSERON, 2019; SASSERON, 2015; SCARPA; SASSERON; SILVA, 2017; ZOMPERO e
LABURU, 2011) defendem o ensino de Ciéncias por meio de metodologias educacionais
investigativas como uma forma de aprimorar o raciocinio e as habilidades nos estudantes, assim
como favorecer a alfabetizacdo cientifica, contribuindo para a formacdo cidada através da
vivéncia de praticas cientificas no espaco escolar. Nesse sentido, a apropriacdo do ensino por
investigacdo como metodologia de ensino pode ser capaz de promover um processo de ensino-
aprendizagem mais ativo e efetivo, pois possibilita a constru¢do do conhecimento por
experiéncias vividas pelo educando atraves de diferentes estratégias didaticas. Orientado pelo
professor, o aluno assume o protagonismo do seu processo educacional por meio de
interatividade e engajamento durante todo o processo, favorecendo o desenvolvimento de
autonomia e compartilhamento de responsabilidades.

O ensino de ciéncias como um processo de investigacdo remonta ao periodo de insergédo

das disciplinas de ciéncias no curriculo escolar durante o século X1X em varios paises.

Para a ciéncia comecar a fazer parte integrante do curriculo escolar foi necessario
apresenta-la como uma disciplina diferente das outras. Efetivamente, esta iniciava-se
pelas observagdes que levavam aos principios gerais, contrariamente as outras
disciplinas. Assim, os alunos primeiramente aprendiam como observar 0 mundo
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natural e, em seguida, tiravam conclusdes a partir das observacdes. (BAPTISTA,
2010, p. 80)

Ao longo dos séculos XIX e XX, buscava-se um consenso sobre a melhor forma de
desenvolver o ensino da Ciéncia: uso do livro de texto, experiéncia do aluno pelas praticas
laboratoriais, observacdes da natureza, investigacbes em sala de aula, desenvolvimento do
raciocinio pela descoberta de fen6menos naturais. Foi baseado na filosofia de Dewey, a partir
do livro Logic: The Theory of Inquiry, publicado em 1938, que 0 ensino por investigacéo
comecou a reunir diversas abordagens de atividades investigativas que requerem o engajamento
do aluno para a resolugcdo de um problema. Desta forma, o aluno compreende ndo apenas o
conteddo, mas também a natureza do conhecimento cientifico que é desenvolvida através desta
metodologia de ensino (DEBOER, 2006). Segundo Zompero et al. (2019), diversas abordagens
de ensino por investigacdo foram propostas para direcionar as atividades investigativas durante
a segunda metade do século XX até a atualidade. Foi no ano 2000 que o Conselho Nacional de
Pesquisa® dos Estados Unidos definiu as caracteristicas que devem predominar nas atividades
de ensino para serem consideradas como investigativas: engajamento dos aprendizes em
questdes cientificamente orientadas; priorizacdo de evidéncias para responder a
guestionamentos; formulacdo e explicacBes para as evidéncias (BYBEE, 2006). Tal definicdo
representa um marco para 0 ensino por investigacdo. Em 2012, o Conselho Nacional de
Pesquisa publicou o livro A Framework for K-12 Science Education: Practices, Crosscutting
Concepts, and Core ldeas — em portugués, “Uma estrutura para o ensino fundamental e médio
em Ciéncias: praticas, conceitos transversais e ideias centrais”. Esse livro enfatiza a importancia
da educacéo cientifica dos estudantes do ensino fundamental e médio. Aponta que os desafios
pelos quais a humanidade tem passado, como por exemplo os relacionados ao meio ambiente,
a saude e a energia, exigem solucdes sociais, politicas e econdmicas que devem ser embasadas
pelo conhecimento da ciéncia, e que portanto, a compreensao das ciéncias é essencial para todos
os cidaddos. No que tange as praticas escolares nos niveis fundamental e médio, encontramos
na parte Il do livro a descrigéo de oito praticas consideradas essenciais para ensinar as ciéncias
de forma investigativa, as quais serdo traduzidas pela autora desta tese:

1. Fazer perguntas e definir problemas;
2. Desenvolver e usar modelos;

3. Planejar e realizar investigagdes;

4. Analisar e interpretar dados;

1 Conselho Nacional de Pesquisa, ou do inglés, National Research Council, representa um braco operacional das
Academias Nacionais de Ciéncias, Engenharia e Medicina dos Estados Unidos. E uma organizacdo cientifica que
promove pesquisas nas areas da ciéncia, engenharia e medicina, como subsidios para a formulagdo de politicas
solidas.
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5. Usar pensamento matematico e ferramentas de informatica;
6. Construir explicaces e projetar solucdes;

7. Engajar-se em argumentos baseados em evidéncias;

8. Obter, avaliar e comunicar e informacdes.?

(NRC, 2012, p. 42, traducdo nossa)

Quanto ao enguadramento de uma pratica como investigativa, vemos, entdo, que, por
mais que haja elementos essenciais para caracteriza-la como tal, ndo hd um modelo Gnico a ser
seguido. Ha diversas formas de abordagem no &mbito escolar. De uma maneira geral, podem-
se elencar trés principais objetivos do ensino por investigagdo como uma préatica didatica
(CARVALHO, 2018): | — desenvolver organizacdo do pensamento cientifico; Il — aprimorar
organizacdo e clareza de ideias; 11 — desenvolver escrita e capacidade de argumentacéo.

Zompero e Laburt (2016), em sua obra intitulada “Atividades Investigativas para as
aulas de Ciéncias”, ratificam a falta de consenso na literatura sobre as caracteristicas das
atividades investigativas, mas admitem que algumas delas, necessariamente, devem estar
presentes para serem consideradas como tais: engajamento dos alunos nas atividades;
levantamento de hipéteses, identificando os conhecimentos prévios dos alunos sobre o tema;
busca por informacgdo por parte dos alunos para a resolucdo do problema proposto pelo
professor; comunicacao dos resultados, sendo de forma oral ou escrita envolvendo a troca de
informacdes entre os alunos.

Com base nos estudos de Arruda e Coutinho (2019), o &mbito escolar vem priorizando
determinadas abordagens/estratégias do ensino por investigacdo nos Gltimos anos. A pesquisa
realizada entre os anos de 2015 e 2019 pelos autores aponta o uso de metodologias de natureza
investigativa na area de Ciéncias da Natureza no Ensino médio. As estratégias mais utilizadas
ao longo desses anos foram a sequéncia didatica (43%) e a aula experimental (23,50%).
Entende-se por sequéncia didatica um conjunto de atividades planejadas para alcancar
determinado objetivo de ensino e aprendizagem. Ja em aula experimental, foram encontradas
diversas modalidades préticas de interacdo entre os alunos. O estudo contemplou uma pesquisa
bibliogréfica e sistematica em 15 periodicos nacionais com Qualis A1, A2 e B1 na Plataforma
Sucupira, resultando em 235 artigos selecionados. Para os autores, uma atividade é considerada
investigativa quando dialoga com praticas cientificas, desenvolvendo habilidades no educando

gue o levem a compreender sobre o fazer cientifico:

2 No original: 1. Asking questions (for science) and defining problems (for engineering); 2. Developing and using
models; 3. Planning and carrying out investigations; 4. Analyzing and interpreting data; 5. Using mathematics and
computational thinking; 6. Constructing explanations (for science) and designing solutions (for engineering); 7.
Engaging in argument from evidence; 8. Obtaining, evaluating, and communicating information.
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[...] as metodologias com abordagem investigativa, no contexto do ambiente escolar,
aproximam o estudante do fazer cientifico e dos processos da ciéncia, oferecendo
meios para o desenvolvimento de habilidades voltadas para a investigacdo, o
questionamento, a resolucdo de problemas, elaboracdo de hipoteses, anotacGes e
analise de dados, entre outros procedimentos, visando a compreensdo de fendbmenos
e a discussdo de ideias. (ARRUDA e COUTINHO, 2019, p. 28647)

Outras estratégias de ensino investigativas verificadas pelos pesquisadores foram o jogo
didatico (5%), modelos didaticos (4,50%), aula de campo (3%), uso de Tecnologia de
Informacgéo e Comunicagédo — TIC — (3%), leitura de texto (3%), dentre outras (15,70%). Dessa
forma, mostrou-se que as atividades de natureza investigativa possuem grande potencial e vasto
campo metodoldgico para a area de ensino, podendo ser adaptadas para diferentes realidades
no contexto escolar. Como reflexédo, os autores consideram urgente o aumento de discussdes
sobre a necessidade de superar modelos didaticos tradicionais, ampliando o repertorio
metodoldgico da préatica dos professores. Alem do mais, foi averiguado em todo estudo que,
apesar de existirem diversas abordagens investigativas para o ensino, a utilizacao destas ainda
é restrita, entre outros motivos, ha certa resisténcia e dificuldade de implementagao no cotidiano
escolar. E fundamental que o professor crie condicdes favoraveis para o engajamento de
atividades investigativas na escola.

Outro estudo, realizado por Couto e Nascimento (2020), investigou como a abordagem
do ensino de ciéncias por investigacdo vem sendo tratada entre 2008 e 2018 a fim de
compreender os resultados decorridos da implementacdo em sala de aula. Os resultados obtidos
sugerem, assim como a pesquisa apresentada anteriormente por Arruda e Coutinho (2019), a
aplicacdo de sequéncia didatica seguida de atividades experimentais como estratégias
investigativas mais utilizadas nesse periodo em sala de aula pelos docentes. De acordo com o
desfecho dos artigos selecionados, ficou evidente para os autores que a abordagem do ensino
por investigacdo propicia resultados expressivos, uma vez que favorece a construcdo do
conhecimento e possibilita maior interacdo entre 0s sujeitos durante o processo de ensino-
aprendizagem. 1sso s reforca a necessidade de se-proporem mudangas nas metodologias
tradicionais utilizadas comumente nas escolas. Da mesma forma que ganha relevo a necessaria
formagéo de um corpo docente preparado para o reposicionamento do papel do professor em
sala de aula, capaz de desenvolver estratégias didaticas com uma abordagem critica,
interdisciplinar e contextualizada.

Corroborando as concepgoes apresentadas, Oliveira e Obara (2018) enfatizam entéo a
necessidade de o professor instigar a curiosidade e o interesse no educando, assim como

valorizar o que este educando traz como informacao sobre 0 assunto em voga:
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[...] as atividades praticas, sejam elas demonstracBes, simulacfes didaticas,
experimentos, estudo do meio, entre outras, apesar de suas finalidades didaticas
especificas, poderdo vir a ser consideradas como atividades praticas investigativas,
desde que ocorra a proposicdo de questdes que criem um clima instigante e de
investigagdo em sala de aula. Para tanto, é importante estimular e valorizar as
indagagdes dos alunos. (OLIVEIRA e OBARA, 2018, p.68)

Eis como os autores apresentam resumidamente o desafio do ensino de Ciéncias por

uma Gtica investigativa:

Em suma, os fundamentos tedrico-metodolégico do Ensino de Ciéncias por
Investigagdo se configuram como uma perspectiva de ensino capaz de promover a
compreensdo da Ciéncia. Diante de tal propdsito, um fator determinante para a
construgdo de um processo instigador é a valorizagho das diferentes maneiras de
expressar o conhecimento e, a partir delas, despertar um olhar critico para a Ciéncia,
como uma das formas socialmente construidas de compreensdo da realidade.
(OLIVEIRA e OBARA, 2018, p. 69)

O sucesso de uma metodologia investigativa requer um reposicionamento do lugar do
professor, criando condicdes para que os alunos tenham espaco para pensar, propor e agir, de
modo individual e também coletivo, de forma critica e autoral. Alunos mais participativos e
contextualizados sobre a realidade vivida podem alcancar maior éxito nas tessituras necessarias
entre salde e meio ambiente e propor, assim, novas solu¢cdes e mudancgas de postura, mais

sustentavel e responsavel com o meio.

4.3 A EDUCACAO EM SAUDE NA ESCOLA
Apontaremos aqui como se deu a introducdo da educacdo em salde na escola e,
posteriormente, discutiremos sobre sua contribui¢do na producdo de agentes transformadores,

sensibilizados e conscientes, capazes de intervirem diretamente em sua localidade.

4.3.1 Um breve resgate historico

O inicio do seculo XX trouxe uma importante contribuicdo para os ambientes escolares
no Brasil: a introducdo de abordagens educativas no campo da saude nos curriculos escolares.
A época, foi 0 cenario das esferas da satde e da educacio, como as descobertas bacterioldgicas,
a énfase nas doencas como relacdo de causa e efeito, afirmacdo de uso de metodologias
cientificas rigorosas as quais desconsideravam o social no entendimento do processo salde-
doenca que influenciaram a inser¢é@o de praticas educativas na escola (MARTINS, 2019): ...
[as elites] atribuiam a Educacdo o poder sobrenatural de reformar a sociedade. ... que reeducasse

toda a populacdo, e principalmente os trabalhadores, no sentido de condiciona-los a habitos
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higiénicos e saudaveis.” (GHIRALDELLI JUNIOR, 1988, p.36). Esse contexto convergiu em
préaticas higienistas em decorréncia das preocupacdes das consequéncias do processo de
industrializacdo que o século XX experimentava, como o inchago das cidades, a proliferacéo
de doencas oriundas de precarias condicGes de vida, e a expansao da medicina preventiva com
0 Servico Especial de Saude Publica (SESP). Nespoli (2016) nos esclarece que, a essas praticas,

chama-se Educacdo Sanitaria.

Essa concepgdo nega tanto uma percep¢ao quanto umaanalise mais aprofundada
da dimensdo social do processo salde-doenca, quer dizer, ndo aborda os problemas
de salde em relacdo as condicBes de vida das pessoas, condicBes definidas pela
realidade social, cultural, econémica e politica do pais, de suas diversas regides e
territorios. (NESPOLLI, 2016, p. 47)

Apesar de haver o entendimento de que a populacdo mais pobre estava mais suscetivel
as doencas, a pobreza ndo era considerada como fruto da organizacao do sistema econémico e
como os recursos sdo distribuidos na sociedade. O direcionamento, a servigo da elite brasileira,
era de acabar com a pobreza, limpar as cidades e higienizar as pessoas para eliminar as
doencas, ja que, nessa €poca, saude era sindonimo de “auséncia de doenca”. Neste mesmo
momento, a cidade do Rio de Janeiro passava por reformas urbanas e, com esse propoésito de
“limpar as cidades e acabar com a pobreza”, a populacao pobre foi deslocada para morros e
periferias. “Acabar com a pobreza ndo significou distribuir a riqueza e sim deixar os pobres
a margem da sociedade, afastados das areas nobres da cidade, tornando-os invisiveis,
mantendo-0s sob controle.” (NESPOLI, 2016, p. 48). Desta forma, a Educacdo Sanitaria se
constituiu como um meio de controle e ordenamento social: “[os trabalhadores da satde]
faziam o que aprendiam: difundiam normas e procedimentos que objetivavam o controle dos
habitos de vida e, assim, instruiam a populacdo a cuidar do lixo, lavar as maos, usar talheres,
tomar banho, tomar remédios, entre outros.” (NESPOLI, 2016, p. 48).

A perspectiva higienista que foi introduzida no ambito da educagéo, priorizando um
investimento nas condi¢Oes sanitarias, predominou até meados do século XX. A essa
perspectiva se contrapGe uma Gtica preventiva, a qual prioriza os cuidados com o ambiente e
um olhar epidemiol6gico no tratamento da relagdo salde-doenca. Essa dtica “equaciona a saude
como um conjunto de capacidades fisico-funcionais e de bem-estar fisico e mental dos
individuos e destaca a necessidade de mudangas de comportamento para adoc¢éo de estilos de
vida saudavel” (WESTPHAL, 2006, apud MARTINS, 2019). Contudo, a énfase permanece no
individuo.

Mais tarde, com base nas abordagens socioambientais oriundas das conferéncias

mundiais de satde e também por influéncia do relatério Lalonde, de 1974, que propde que 0S
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cuidados com a salde se estendam para além do que pode oferecer a Medicina, passam a ser
considerados, na questdo da salde, fatores socioecondmicos, educacionais, culturais, politicos
e psicoldgicos, além dos bioldgicos. A pratica desta ampliacdo do entendimento de saude ficou
sendo chamada de Educacdo em salde, ocorrendo concomitantemente a acontecimentos no
campo da educacdo, onde, a partir as décadas de 1960 e 1970, a educacdo passa a ser
considerada por visGes antagbnicas: por um lado, como um instrumento de controle e
reproducéo social com normatizacao de comportamentos e ajustes dos sujeitos na sociedade, e,
por outro lado, como “um ato politico que objetiva a transformacgao social na dire¢do de uma
sociedade mais democrética e igualitéria, identificadas com perspectivas emancipatdrias e
transformadoras da sociedade” (FREIRE, 1987). Essa segunda visdo, apoiada por fil6sofos
como Freire (1987), Bourdieu e Passeron (1992), legitima uma educacéo livre de versfes mais
tradicionais e acriticas, fortalecendo o papel de conscientizacdo da educacdo para a
transformacéo social.

O educador e filésofo brasileiro que exerceu grande influéncia no campo da educacéo e
da saude publica a favor do movimento de uma educacédo popular e na luta pela democracia foi
Paulo Freire. O educador criticava fortemente a educacéo sanitaria como sendo uma forma do
que ele chamava de educacdo bancaria, a qual é caracterizada pela imposi¢do do conhecimento
pelo professor para com o aluno, acontecendo de modo vertical e unilateral: “A educagdo se
torna um ato de depositar, em que 0s educandos sao os depositarios e 0 educador, o depositante”
(FREIRE, 1987, p. 66). Para Freire, 0 homem é um ser inacabado e estd em constante construcéo
buscando seu aprimoramento. O processo educativo deveria servir de instrumento para politizar
as classes populares, fortalecendo sua participacdo social na luta por seus direitos e
possibilitando, assim, minimizar as desigualdades sociais.

Costa (2016) acrescenta que suas preocupagoes de cunho pedagdgico se caracterizam
por enxergar a educacdo como parte fundamental de um contexto social. A partir de uma
compreensdo de educacéo libertadora, entendemos que as condi¢Ges em que uma problematica
se constitui ndo demanda apenas uma acgédo pontual isolada, mas inUmeras praticas onde todos
os envolvidos tém um lugar, assim, pedagogia e politica tornam-se indissociaveis. Para que a
educacdo conscientize, de fato, o individuo, € fundamental fornecer instrumentos que

promovam a sua reflex@o sobre o mundo:

Freire entende a pedagogia e a politica como essencialmente indissociaveis, e, para
que, de fato, se tornem instrumento de mudanca, ambas precisam estar a servico de
um projeto libertador dos homens, em que suas proprias dimensdes criativas sejam
exercitadas e fornecam os subsidios para interpretar e atuar sobre 0 mundo, galgados
no conhecimento e nos entendimentos que comunitariamente eles alcangam, livres do
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que Freire denomina “prescricfes”, ou seja, da "imposicdo da opcdo de uma
consciéncia a outra". (COSTA, 2016, p.99)

A Educacdo em saude (ES), uma pratica da area da saude coletiva e aplicada em diversos
setores, leva em consideracdo os diferentes saberes dos individuos, seus conhecimentos prévios
e ndo somente o conhecimento cientifico. Falkenberg et al. (2014) se aproximam de Freire ao
trazerem em cena o intuito de promover o aumento da autonomia dos sujeitos, tanto individual

como coletivamente:

A educagao em saide como processo politico pedagdgico requer o desenvolvimento
de um pensar critico e reflexivo, permitindo desvelar a realidade e propor acfes
transformadoras que levem o individuo & sua autonomia e emancipa¢do como sujeito
historico e social, capaz de propor e opinar nas decisGes de salde para cuidar de si, de
sua familia e de sua coletividade. (FALKENBERG et al., 2014, p. 848)

Os autores ainda nos alertam sobre a necessidade da constante interacdo entre 0s trés
segmentos de atores prioritarios para que a ES ocorra: profissionais de salde, 0s gestores e a
populagdo. Por mais que a realidade ainda se depare com muitas barreiras na interatividade
entre esses trés agentes, é de suma importdncia que se promova essa liga para o
desenvolvimento do processo.

Nespoli (2016) complementa sobre os diversos ambitos na vida dos sujeitos que a ES
exerce influéncia na luta por melhores condigdes de vida, questionando mais profundamente as
injustigas sociais:

Assim, a educacdo em saude assume um lugar de questionamento e de proposi¢do
de praticas educativas capazes de fortalecer a populagdo para se organizar e lutar
pelo direito a satde, o que significa lutar pelo direito a educagdo, a moradia, ao
lazer, & alimentacdo, ao transporte, a cultura, ao saneamento e a tantas outras
coisas fundamentais para se construir territérios e sujeitos saudaveis. (NESPOLLI,
2016, p. 50)

Para que um individuo possa se engajar socialmente e agir de forma ativa para
transformar a sua realidade, é preciso uma ES capaz de problematizar e permitir uma reflexdo
neste individuo sobre o contexto vivido por ele. Precisamos permanentemente refletir sobre

nossas praticas. A questdo e: quando devemos comegar a instigar essas reflexdes nos educandos.

4.3.2 A importancia da educagéo em saude na escola

A educacgdo em saude (ES) nas escolas brasileiras € relatada por muitos autores como
um ensino ainda incipiente. Apresentaremos neste topico ndo apenas estes autores, mas seus
argumentos que sustentam essa ideia de incipiéncia e superficialidade do trabalho de educacéo

em saude nas escolas nos dias atuais.
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Conduzida de forma comportamentalista e sanitarista, a ES é baseada na mera
transferéncia de informacgdes, sem interferir no processo de construcdo do conhecimento.
Desenvolvida a partir de um senso comum, ndo problematizando situacées, ela ndo proporciona
reflexdes sobre a tematica. Segundo Venturi e Mohr (2011; 2017), a area carece de pesquisa
voltada para os seus objetivos e a formacéo de professores ndo vem sendo adequada. Os autores
mencionam a importancia de cursos de formacao continuada de professores com o intuito de
mudar a perspectiva sobre salde: salde ndo se limita apenas a prevencao de doencas, passando
a compreender também aspectos psicologicos, sociais e ambientais (VENTURI e MOHR,
2017).

Quanto aos documentos norteadores do ensino na educacado basica, a segunda versao da
Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo (LDB) 5.692/71 ja previa a presenca da educacdo em
salde nos curriculos escolares, porém, ainda assim, ndo gerou os resultados esperados. Atribui-
se tal fracasso a diversos fatores: “o despreparo dos professores, as limitagdes dos livros
didaticos e inadequagdes metodologicas no tratamento curricular de conteudos de satde.”
(MARTINS, 2019, p. 271). Outro fator que contribui para esse fracasso é o fato de a satde ser
tratada de um modo desvinculado da realidade social dos alunos. Ha recentes trabalhos na area
que buscam superar tais limitacGes de modo a se caracterizar “pela criticidade necessaria as
demandas por transformacao e justica social. (MARTINS, 2019, p. 272)

Outro desafio de uma educagdo em salde no espaco escolar € citado por Malacarne e
Rocha (2022) em recente pesquisa. Seus resultados apontaram para a urgente necessidade de
aproximacdo das areas de ensino e da saude dentro do espaco escolar como forma de
“potencializar os aprendizados necessarios a Saude Coletiva dos estudantes.” (MALACARNE
e ROCHA, 2022, p.20). Sendo a promocao da saide um dos maiores objetivos da Saude
Publica, através da aproximacdo das areas supracitadas, ha a possibilidade de estimular o

estudante a buscar uma melhoria na condi¢do de salde, na qualidade de vida e no bem-estar.

4.4 SAUDE E AMBIENTE NA ESCOLA: A PANDEMIA DA COVID-19 COMO QUESTAO
ESCOLAR

Como ja dito anteriormente, a investigacdo deste trabalho compreendeu publicacfes
feitas entre 2013 e 2022. Portanto, o periodo investigado abrangeu um momento critico, o da
pandemia da Covid-19 que assolou e impactou as populagbes mundiais, interferindo
diretamente no cotidiano de cada um. Do mesmo modo, a Covid-19 também interferiu no

corpus de andlise desta pesquisa na medida que escolas foram afetadas no seu funcionamento.
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Sendo assim, apesar da pandemia néo ser o foco desta investigacao, ela assinala um problema
muito sério: a relagdo da salde e o ambiente. Neste topico, tomaremos, entdo, a questdo da
pandemia da Covid-19, para tecer as conexdes necessarias entre saude e ambiente, 0 que é uma
oportunidade para as escolas se apropriarem e trabalharem essa relacdo intrinseca com seus
alunos.

Para exemplificar a importancia de se trabalhar a salde e o ambiente de forma
indissociada na escola, o tema da pandemia da Covid-19 é um facilitador, dada a associacéo
entre a doenga e 0s mecanismos de transmissdo que envolvem a questdo ambiental, como a
agua. Quando uma questdo pandémica como a Covid-19 atravessa brutalmente a vida de uma
sociedade, é de suma importancia que esse assunto seja trabalhado na escola associando a satde
ao ambiente, pois a questdo ndo diz respeito apenas a um virus, mas a um certo modo de
organizacdo da vida na comunidade, onde salde e ambiente sdo interdependentes.

Declarada como pandemia desde marco de 2020, a Covid-19 é uma doenga de origem
zoondtica que vem assolando o mundo pelo alto potencial de contdgio do virus SARS-coV-2.
Pertencente a familia Coronaviridae, trata-se de virus que causam infeccGes respiratdrias e sao
alvo de estudos de especialistas de todo 0 mundo. Encontramos em do Carmo et al. (2020) que
0 ambiente artificial € o mais propicio para a propaga¢do da Covid-19. Os autores definem
ambiente artificial em zona urbana como sendo aquele que sofreu diversas interferéncias
antrépicas, como asfaltamento e construcdes de edificacbes. Tais autores também fazem uma
reflexdo sobre a necessidade de se despertar a consciéncia ambiental em toda a humanidade a
fim de diminuir as degradacdes dos ecossistemas e, consequentemente, diminuir o surgimento
e a transmissao de doencas. Pode-se enfatizar a relacdo entre a origem da Covid-19 e a agédo

humana sobre o ambiente através do posicionamento dos referidos autores:

[...] precisamos modificar nosso modo de viver e de agir, reduzindo urgentemente o
consumo desenfreado, preservar seriamente a nossa fauna e flora, bem como os
diferentes ecossistemas, evitando assim a destruicdo recorrente do planeta e
consequentemente reduzir as mudangas climaticas, visto que a disseminagdo do novo
coronavirus é resultado direto das a¢fes antropicas. (do CARMO et al., 2020, p. 32)

Seguindo a ideia de que a relacdo entre ambiente e salde publica € um aspecto de
relevancia dentro do cenario da pandemia da Covid-19, Zhu et al. (2020) e Chatkin e Godoy
(2020) relatam, em suas pesquisas, que a poluicdo ambiental atmosférica pode ter um papel
significativo na propagago da doenca. E possivel que a inalago de material particulado (MP),
mistura de particulas solidas e liquidas na atmosfera, seja uma importante rota de transmisséo
da Covid-19 devido a inalacdo de agentes virais adsorvidos aos MPs. Segundo os autores,
estudos realizados em animais e humanos confirmaram que essa inalacdo de MPs dispara no

corpo um processo inflamatdrio sistémico conhecido como cascata inflamatéria de citocinas.
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Esses mecanismos podem ser uma provavel explicacdo parcial do alto numero de casos de
Covid-19 com grande letalidade em regifes com alto indice de polui¢cdo ambiental, no mesmo
sentido que em locais de menor poluicdo ambiental tenha apresentado diminuicdo na gravidade
do surto da doenca. Por esse angulo, vemos, entdo, as questdes ambientais influenciando
diretamente a saude dos seres que coexistem em um ambiente.

A Covid-19 trouxe a tona para nossa sociedade a necessidade de novas conexfes com 0
mundo reivindicando reaprendizagens de cuidados. Cuidados individuais que acabam sendo
coletivos, onde cuidar de si também significa cuidar do outro e do meio. Uma Educacdo
Ambiental (EA) na escola, inter e transdisciplinar, de forma critica que trabalha o contexto da
pandemia de Covid-19 pode ser uma alternativa para se buscar a repriorizacdo nos educandos
de valores, muitas vezes perdidos com o capitalismo selvagem no qual estamos embarcados.

Falaremos um pouco sobre a Educa¢do Ambiental, ndo com o intuito de propor nova
pratica para esta pesquisa, mas como apresentacdo de uma possivel maneira de se trabalhar a
relacdo de salde e ambiente junto aos alunos, ja que esta investigacdo abrange as diversas
formas da relacdo salde e ambiente estar presente na escola. Propiciar um ambiente de sala de
aula que consiga contextualizar as questfes que rodeiam a comunidade escolar com 0s
contetdos inerentes a cada disciplina através da EA favorece o entrelagamento dessas conexdes
indispensaveis ao aluno para promover mudancas em si, com 0 outro e com 0 meio. Em
contrapartida, aquele professor que consegue criar esse cenario de conexdes em suas aulas esta
constantemente se remodelando, ensinando e aprendendo conjuntamente com seus alunos em
uma relago de parceria, praticando a escuta e aproximando-se a realidade do educando. E essa
aproximacdo que faz de suas aulas um momento cativante, singular, e percebe-se, entdo, que a
aula ndo € um produto acabado, mas sim um processo cujos sujeitos estdo implicados em uma

troca:

A atividade da aula realiza o professor: é como se, a0 mesmo tempo em que faz a aula,
também fosse feito por ela. Pensada nesse sentido, a aula € o processo e ndo o produto.
Néo é atividade com finalidade plenamente determinada, ainda que tenha um objetivo;
ndo é algo sujeito a troca, como uma mercadoria. Desse modo, a ultrapassagem de
uma perspectiva tradicional no ambito da educacdo exige que os professores ndo
vejam mais 0s alunos como se esses fossem objetos sobre os quais se deposita
conhecimento; bem mais que isso eles sdo sujeitos do processo no qual se da a
realizacdo processual do proprio professor. (SOUSA NETO, 2001, p. 115-116)

Por mais que o tema Covid-19 néo seja o foco deste trabalho, ndo podemos deixar de
mencionar que, tendo em vista o grande impacto que a pandemia causou na populagcdo mundial,
abordar o tema da Covid-19 é um grande artificio para se trabalhar a relagcdo satde-ambiente.

A partir das intrinsecas relagdes que se tecem entre salde e ambiente uma reflexdo mais
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profunda pode ser instigada tanto no alunado como no professorado sobre as diferentes
realidades que a populagéo brasileira vivencia.

Uma vez que tudo isso requer um espaco de formacédo do cidaddo, pode-se dizer que a
escola, através das interacdes que se tecem no seu funcionamento, promove nao apenas o
conhecimento, mas também a construgdo moral e ética dos estudantes. O papel social que a
escola desenvolve é de vital importancia para o bom funcionamento da sociedade. Afinal, é na
convivéncia com nossos pares e dispares que nascem a polémica e as possibilidades de se ver
um mesmo evento por angulos diversos, realidades diversas. Corroborando esse entendimento,
Strieder e Zimmermann (2010) trazem outra perspectiva do fundamental papel da escola na

formacéo de cidadéos:

Nesse contexto, conhecer a importancia da escola na vida dos alunos/as,
professores/as, funcionarios, dirigentes, pais e mées & perceber suas perspectivas de
socializagdo, de consolidacdo da autoestima, de capacidade de ouvir, negociar,
perseverar e desenvolver a responsabilidade. [...] na sociedade globalizada pela I6gica
do mercado, priorizando lucro e utilitarismo, ainda persiste a esperanca de que a
escola contribui para além do processo de formacdo profissional, para a formacao
humana e para a criacdo de sensibilidade social e solidaria. (STRIEDER e
ZIMMERMANN, 2010, p. 247)

Vemos que, em paralelo ao trabalho de producdo de conhecimento, a escola tem a
responsabilidade com o desenvolvimento dos educandos e a vivéncia de valores,
comportamentos e atitudes. Oportunizar essas vivéncias € uma necessidade em todas as
instancias da educacdo, do cotidiano da vida escolar. Trabalhar o tema da Covid-19 em sala de
aula é também oportunizar tais vivéncias aos educandos quando se relaciona satde e ambiente,
contextualizando esse educando dentro de sua realidade.

O processo de amadurecimento e tomada de consciéncia sobre as préprias acdes é um
caminho longo a ser percorrido pelo aluno e requer o desenvolvimento de algumas habilidades,
como pensamento critico, trabalho em equipe e postura ativa. A fim de trabalhar tais habilidades
no educando para uma tomada de consciéncia maior, resgatamos o papel da EA a partir da
lei 9.795/99, onde destacamos trés dos objetivos fundamentais da implementacdo da EA no

sistema educacional:

| - 0 desenvolvimento de uma compreensao integrada do ambiente em suas multiplas
e complexas relacdes, envolvendo aspectos ecoldgicos, psicolégicos, legais, politicos,
sociais, econémicos, cientificos, culturais e éticos;

Il - 0 estimulo e o fortalecimento de uma consciéncia critica sobre a problematica
ambiental e social;

IV - o incentivo a participacédo individual e coletiva, permanente e responsavel, na
preservacao do equilibrio do ambiente, entendendo-se a defesa da qualidade ambiental
como um valor inseparavel do exercicio da cidadania. (BRASIL, 1999)
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Dias, Lemes e Oliveira (2018) trazem a luz a compreensdo de que a Educacgdo
Ambiental € um dos meios eficazes para a Promocéo de Salde, tendo em vista o histérico de

discuss@es nas Conferéncias Internacionais sobre Promogéo de Saude.

Em cada uma dessas reunifes foram discutidas maneiras de se efetivar a Promogéo de
Saude, sendo direcionadas para proporem mudancgas que visassem a agdo ndo sobre
os efeitos de doencas, mas anteriormente as causas promotoras de sadde. Ou seja, uma
perspectiva preventiva que considera a salde para além do conceito tradicional
biomédico. (DIAS; LEMES; OLIVEIRA, 2018, p. Gnica)

O desafio de uma Educacdo ambiental sob o enfoque da Covid-19, situacdo essa que a
populacdo mundial ainda vivencia de forma impactante, também € o de encontrar sentido sobre
nossa condicdo existencial, buscando a ampliagdo compreensiva da vida e ressignificando o
existir no tempo presente. Em consonéncia, trazemos Pereira (2020), que nos esclarece que
nossa sociedade, atravessada pela racionalidade orientada pelo sistema capitalista, fez com que
durante muito tempo a vida ficasse em um segundo plano em relacdo a economia. Esta
racionalidade estratégica que prioriza 0 aumento do lucro, do poder e da afirmacdo do
individual sobre o coletivo ja vem demonstrando faléncia ao longo dos anos e abre espaco para
buscarmos alternativas coletivas. O autor elucida sobre o papel da EA neste sentido, onde, a
partir de um olhar ambiental, podemos buscar o coletivo e trabalhar questdes centrais sobre o

sentido da vida:

E um convite a ressignificacdo ontoldgica do existir no tempo presente.
Principalmente quando a perspectiva do tempo moderno, acelerado rumo ao futuro e
as exigéncias mecanicas desse agir desenfreado, onde “tempo é dinheiro”, comeca a
se dar conta de que o futuro com suas exigéncias invadiu o presente de multiplos
modos, fazendo com que as nossas agendas nos colocassem num ritmo onde corremos
sem saber para onde a fim de darmos contas das demandas e exigéncias que temos
para sobreviver. (PEREIRA, 2020, p. 21255)

Sensibilizar as pessoas quanto as suas atividades diarias, relacionando-as ao ambiente,
fundamentando a importancia de a¢Oes de saneamento e de conservagao de recursos naturais
sdo acOes essenciais que visam a um ambiente saudavel e, consequentemente, proporcionam
qualidade de vida para a populagéo. A educagdo é, portanto, uma ferramenta fundamental para
tornar a sociedade consciente sobre a percepcao ambiental e sobre como esta interfere na Saude
Publica. Moisés et al. (2010) evidenciam esta intrinseca relacéo entre educacdo e saude para

produzir mudancgas em si e no meio:

A educacdo no contexto da salide e do saneamento pode ser definida como uma pratica
social que recomenda ndo s6 a mudanca de héabitos, praticas e atitudes, a transmissao
e apreensdo de conhecimentos. Mas, principalmente a mudanca gradual na forma de
pensar, sentir e agir através da selecdo e utilizacdo de métodos pedagdgicos
participativos e problematizadores. (MOISES et al., 2010, p. 2582)



55

5 REVISAO SISTEMATICA DE LITERATURA COMO DISPOSITIVO
METODOLOGICO

5.1 CARACTERIZAQAO DO ESTUDO

Trata-se de pesquisa de carater exploratorio e descritivo com a finalidade de
aproximacdo ao tema (GIL, 2010). A metodologia adotada foi a revisao sistematica (ROEVER,
2017) com meta-analise dos dados. Berwanger et al. (2007) esclarecem sobre a abordagem
estatistica de uma meta-analise que combina importantes resultados para responder uma
questdo. Desta forma, este trabalho € caracterizado como sendo uma revisdo sistematica de
literatura (RSL) de carater misto, selecionando e avaliando simultaneamente estudos
qualitativos e quantitativos. Galvao e Ricarte (2019) enfatizam que “adeptos dos métodos
mistos de pesquisa e das revisdes mistas de literatura vislumbram que a complexidade do século
21 exige uma visdo mais cooperativa e integrada das diferentes ciéncias e seus métodos.”
(GALVAO e RICARTE, 2019, p.60).

Em trabalhos cientificos, a revisdo da literatura € sempre uma etapa necessaria para
diversos fins:

A realizacdo de uma revisdo de literatura evita a duplicacdo de pesquisas ou, quando
for de interesse, o reaproveitamento e a aplicacdo de pesquisas em diferentes escalas
e contextos. Permite ainda: observar possiveis falhas nos estudos realizados; conhecer
0S recursos necessarios para a construgdo de um estudo com caracteristicas
especificas; desenvolver estudos que cubram brechas na literatura trazendo real
contribuicdo para um campo cientifico; propor temas, problemas, hipGteses e
metodologias inovadoras de pesquisa; otimizar recursos disponiveis em prol da
sociedade, do campo cientifico, das instituicdes e dos governos que subsidiam a
ciéncia. (GALVAO e RICARTE, 2020, p. 58)

Porém, o tipo de revisdo que ora nos interessa, a revisdo dita sistematica da literatura,

possui caracteristicas proprias que passaremos a apresentar:

E uma modalidade de pesquisa, que segue protocolos especificos, e que busca
entender e dar alguma logicidade a um grande corpus documental, especialmente,
verificando o que funciona e o que nao funciona num dado contexto. Esta focada no
seu carater de reprodutibilidade por outros pesquisadores, apresentando de forma
explicita as bases de dados bibliograficos que foram consultadas, as estratégias de
busca empregadas em cada base, o processo de selecdo dos artigos cientificos, 0s
critérios de inclusdo e exclusdo dos artigos e o processo de analise de cada artigo.
Explicita ainda as limitagcdes de cada artigo analisado, bem como as limitagcdes da
propria revisdo. De forma geral, a reviséo de literatura sistematica possui alto nivel de
evidéncia e se constitui em um importante documento para tomada de decisdo nos
contextos publicos e privados. (GALVAO e RICARTE, 2020, p. 58)

Se adotarmos a taxinomia de Siddaway, Wood e Hedges (2019) para classificar as RSL,

falaremos de trés tipos centrais: (i) revisdes sistematicas com meta-analise; (ii) revisdes
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sistematicas narrativas; (iii) revisdes sistematicas com metassintese. No caso da presente
pesquisa, acreditamos poder falar de uma RSL com metassintese, a saber, modalidade de RSL
cujo objetivo ¢ “sintetizar estudos qualitativos sobre um topico a fim de localizar temas,
conceitos ou teorias-chave que fornecam novas ou mais poderosas explicacdes para o fenébmeno
sob anélise” (GALVAO e RICARTE, 2020, p. 60). Com efeito, é objetivo da presente pesquisa
explicitar o modo como s&o relacionados em sala de aula da Educacédo bésica meio ambiente e
salde, segundo demonstrado em teses e dissertagdes desenvolvidas entre 2013 e 2022.

Galvéo e Ricarte (2020, p. 62) passam, em seguida, a exposicao das diferentes etapas
integrantes do desenvolvimento da RSL.:
(1) delimitag&o da questéo

A questdo formulada em uma pesquisa que tenha como base metodoldgica a RSL deve
especificar os seguintes elementos: populacdo ou problema, o tipo de intervencdo que sera
realizada, se havera uma sO intervencdo ou se serd feita uma comparacdo entre diferentes
intervencdes e, finalmente, o desfecho. O acrénimo PICO é um elemento facilitador da
memorizacdo de tais elementos que ndo devem faltar: P é populacdo ou problema, | é
intervencdo, C é comparacao e O é o resultado (em inglés, outcome).

Na opinido desta pesquisadora, a letra C, em PICO, deveria vir entre parénteses —
PI1(C)O —, uma vez que nao se configura como elemento obrigatdrio na delimitacdo da questao,
como € o caso dos outros 3 (populacéo, intervencdo e resultado). Conforme veremos adiante,
em 5.3, haverd mais uma razdo, no caso da presente pesquisa, para justificar os referidos

parénteses.

(ii) selecdo das bases de dados

Diante da diversidade de base de dasdos existentes na atualidade, o pesquisador deve
delimitar quais serdo as bases mais produtivas para a sua pesquisa. Atencdo deve ser dirigida a
possivel duplicacdo de um mesmo trabalho em diferentes bases, ainda que, por principio, cada

base possua o seu publico-alvo.

(iii) elaboracdo da estratégia de busca;

Quanto a estratégia de busca, é preciso definir “o conjunto de procedimentos e
mecanismos tecnoldgicos existentes para localizar a informago.” (GALVAO e RICARTE
(2020, p. 65), escolhendo-se entre formularios simples e formularios avangados de busca. A
escolha de descritores precisos para a busca pretendida é de fundamental importancia nessa

etapa. Em seguida, sera a vez e se proceder a0 mapeamento terminoldgico, quando se usardo
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os operadores booleanos AND (e), OR (ou) e AND NOT (e ndo), indicativos, respectivamente,
de relagdes de intersecdo, unido e exclusdo. Em conformidade com o que se recomenda no caso
de uma pesquisa académica, a estratégia de busca construida na presente pesquisa sera

registrada adiante.

(iv) selecdo, sistematizacao e equipe.

Do ponto de vista metodolégico, quando trata-se de uma RSL feita coletivamente,
costumam 0s autores sugerir que a selecdo dos documentos que integrardo a pesquisa seja
realizada, de forma independente, por dois pesquisadores. E mais: um terceiro pesquisador
deverd intervir na hipdtese de selecbes discrepantes, o que implica a formacao de uma equipe
de pesquisa de um minimo de 3 pesquisadores.

E certo que tal procedimento néo foi possivel, se for considerado que a presente pesquisa
ndo é um projeto coletivo, mas sim a tese de uma doutoranda. Contudo, nem por isso se deixou
de lado o cuidado necessario a construcdo dos dados a serem investigados: a pesquisadora
realizou, em momentos distintos, duas buscas do material que seria pertinente a formacéo de
seu corpus. Adiante, em 5.3.1, serdo especificadas as etapas cumpridas na construgdo do
referido corpus.

Em um ultimo tdpico, os autores introduzem o debate acerca da publicacdo da RSL, que
constitui o meio regular de divulgacédo dos resultados alcancgados. A longa tradi¢do das RSL na
area da salde possibilitou a publicacdo de mais de 25 mil trabalhos entre 01/09/2018 e
31/08/2019 (GALVAO e RICARTE, 2020, p. 69).

Uma ultima palavra sobre a caracterizacdo da RSL pode ser localizada na contribuicédo
de (DE-LA-TORRE-UGARTE-GUANILO; TAKAHASHI; BERTOLOZZI, 2011, p. 1261):

Na atualidade, o copioso ndmero de producdes cientificas sobre uma mesma tematica
requer a realizagdo de Revisdes Sistematicas (RS), no intuito de captar, reconhecer e
sintetizar as Evidéncias Cientificas (EC) para fundamentar as propostas de praticas
qualificadas em salde e implementar a Prética Baseada em Evidéncias (PBE).

Compreende-se por evidéncias cientificas “os resultados de pesquisas objetivas e cientificas,
obtidas por meio de procedimentos que incorporaram critérios de validade, minimizando-se o
grau de vies (DE-LA-TORRE-UGARTE-GUANILO; TAKAHASHI; BERTOLOZZI, 2011, p.
1263). Os resultados obtidos em uma RSL devem estar em consonancia com quatro critérios:
viabilidade, adequacé&o, significancia e eficacia. Somente em obediéncia aos referidos critérios
poderdo os resultados integrar a assim denominada “pratica baseada em evidéncia” (DE-LA-
TORRE-UGARTE-GUANILO; TAKAHASHI; BERTOLOZZI, 2011, p. 1261), que vem
responder a necessidade de sintetizar a grande quantidade de informac&o cientifica, tendo por
objetivo reunir subsidios que fundamentem “propostas de aprimoramento, de implementagao e

de avaliacdo dos resultados obtidos para o incremento da assisténcia e do ensino.” (DE-LA-
TORRE-UGARTE-GUANILO; TAKAHASHI; BERTOLOZZI, 2011, p. 1261).
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5.2 TECENDO UMA REVISAO SISTEMATICA DE LITERATURA

Segundo Roever (2017, p.127), uma revisdo sistematica “consiste em um processo de
pesquisar, selecionar, avaliar, sintetizar e relatar as evidéncias sobre uma determinada pergunta
e/ou toépico.”, sendo uma forma “menos tendenciosa de organizar, avaliar e integrar as
evidéncias cientificas.” Essa técnica segue a mesma estrutura de um artigo de pesquisa,
contendo titulo, resumo, introducdo, métodos, resultados e discussao.

A RSL é uma modalidade de pesquisa cientifica que tem ganhado bastante espaco nos
diferentes cenarios cientificos, especialmente, no cenério internacional por seu alto nivel de
evidéncia e complexidade (GALVAO e RICARTE, 2019). Seguindo protocolos especificos,
essa modalidade busca entender e dar uma coeréncia para um vasto corpus documental,
investigando as diversas experiéncias num dado contexto. Teixeira e Rocha (2022) acrescentam
que uma RSL deseja compreender de forma abrangente um assunto, favorecendo sua
contextualizacdo no cenario. Suas principais etapas podem ser descritas no seguinte
fluxograma: delimitagdo da questdo - selecdo das bases para coleta de material - elaboragéo
de estratégias para busca avancada - selecdo de textos - sistematizacdo das informacGes
encontradas. Apoés selecdo e sistematizacdo das informac@es extraidas dos textos, € importante
que haja uma leitura analitica e analise critica do material compilado.

Encontramos em Cavalcanti, Souza e Araujo (2021) que o objetivo maior de uma RSL

seja o de

buscar constituir um eixo de investigacao cientifica que considere tanto as dimenses
de caréter tedrico quanto as de carater pratico relacionadas ao fenémeno investigado
pelos estudos primarios aos quais ela se debruga, contribuindo de forma eficiente com
a consolidagdo do conhecimento acumulado sobre a problematica em questdo com
vistas a sua eventual resolucdo. (CAVALCANTI; SOUZA; ARAUJO, 2021, p. 4)

Sendo assim, uma RSL se constitui em uma estratégia essencial para buscar possiveis
respostas e ndo apenas para descrever os problemas observados nos estudos.

Comumente confundida com revisao de literatura, a RSL € uma pesquisa “composta por
seus proprios objetivos, problemas de pesquisa, metodologia, resultados e concluséo, ndo se
constituindo apenas como mera introducdo de uma pesquisa maior, como pode ser 0 caso de
uma revisio de literatura de conveniéncia.” (GALVAO e RICARTE, 2019, p. 59).
Apresentamos, abaixo, uma sintese que difere uma Revisdo de Literatura de uma Revisdo

Sistematica de Literatura.
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Figura 3: Diferencas entre Revisdo de Literatura e Reviséo Sistematica de Literatura

y

Revisdo de literatura Revisao Sistematica de %
literatura

Pré-etapa de qualguer metodologia de A,

pesquisa, / E a prépria metodologia;,

Panorarma geral de um tema em Pesquisa em grande corpus documental com

determinada drea (estado da arte); ’ intuito comparative;

Falta de explicitagdo de critérios em sua Protocolos especificos: cardter de

elaboragdo; ’ reprodutibilidade;

Baixo nivel de evidéncia cientifica. A Alto nivel de evidéncia cientifica.

Fonte: a pesquisadora, 2023.

Visando garantir a qualidade das revisdes sistemdticas publicadas, “ferramentas tém
sido desenvolvidas para auxiliar na verificacdo dos critérios minimos de qualidade das revises
de literatura, antes, durante e ap6s publicagdo.” (GALVAO e RICARTE, 2019, p. 61). Neste
sentido, tem sido fortemente recomendado para todas as RSL que se elabore o fluxo Preferred
Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses, também chamado de PRISMA
flow diagram (Figura 3) (PRISMA, 2015; GALVAO e PANSINI, 2015). Este fluxo redine itens
que devem figurar em uma revisao sistematica, explicitando o fluxo que se seguiu no processo
de selecdo das informacdes na coleta de dados, assim como apresenta critérios de incluséo e

exclusdo dos estudos investigados.
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Figura 4: Fluxo da informacao com as diferentes fases de uma reviséo sistematica
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Fonte: Galvao e Pansani, 2015.

O fluxograma representado acima (Figura 3) elaborado com as informacdes do processo
de selecdo do material de analise desta tese encontra-se no préximo capitulo.

Quanto ao resultado de uma RSL, Brizola e Fantin (2016) informam que este deve
conter um novo conhecimento, evitando-se apresentar tdo somente relatos de informacoes

encontradas na literatura investigada.

5.3 METODOLOGIA DA PESQUISA: BUSCA NAS BASES DE DADOS

O corpus investigado é composto por teses e dissertacdes em portugués, disponiveis
virtualmente e concluidas entre janeiro de 2013 e outubro de 2022, sobre como a relagdo saude
e ambiente vem sendo abordada nas escolas brasileiras.

Com o objetivo de explicitar os elementos indispenséveis a delimitagdo da questdo —
PI(C)O —, considera-se importante retomé-Ila literalmente: Considerando as pesquisas de pos-
graduacdo investigadas, quais possiveis inter-relacfes se estabelecem entre satde e ambiente
na educacdo bésica brasileira?

Com base na questdo formulada, depreendem-se os seguintes integrantes do PI(C)O:
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Populacéo: estudantes da educacéo bésica brasileira

Intervencdo: pesquisas de poOs-graduacdo investigadas - pois elas trazem as diferentes
abordagens da relacdo satde-ambiente com os alunos.

Comparacdo: nao haverd comparacéo de intervencdes. Este item é opcional.

Outcome/ desfecho: relagdo saude-ambiente

Conforme ficou registrado anteriormente, foi deciséo desta pesquisadora usar parénteses
no acrénimo para caracterizar o elemento “comparagio”, pelo fato de se tratar de um elemento
opcional. Também ficou registrado anteriormente que, no caso da presente pesquisa, haveria
uma razao adicional para esses parénteses. Explico-me: uma vez que serdo reunidas diferentes
propostas pedagdgicas presentes nos trabalhos selecionados, sempre estard implicita uma
comparacdo para se saber qual(is) deles mais contribui(em) para o estabelecimento de uma
relacdo adequada entre saude-ambiente. A comparacdo, no entanto, é acidental e ndo integra
uma primeira preocupacao da pesquisadora.

A pesquisa deu-se nas seguintes bases: Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de
Nivel Superior (CAPES) e Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacfes (BDTD).
Visando a uma investigacdo mais completa e eficiente nas bases, foram utilizados operadores
booleanos AND e OR como forma de estratégia de uma busca avancada que mostrasse a
intersecdo (uso do AND) ou a unido (uso do OR) dos descritores para captacdo das publicacdes.

Para aceder ao material na base da CAPES, acessou-se a pagina eletrénica de Catalogo
de Teses e Dissertagdes da instituicdo e procurou-se através dos descritores da seguinte forma:
"educacdo bésica" OR "ensino fundamental® OR "ensino médio” AND "saude"” AND
"ambiente". Foram encontradas 963 publicacdes nesta base no periodo de 1987 a 2022. Ao
filtrar pelo periodo desejado, 2013 a 2022, chegou-se a um quantitativo de 101 trabalhos (87
dissertagdes e 14 teses). Apos leitura dos titulos e dos resumos destes trabalhos, foram excluidos
91 por serem fora da temética investigada ou por ndo terem autorizacdo de divulgacgdo. Sendo
assim, o corpus total para anélise na base CAPES foi de 10 publicagdes: 09 dissertacGes e 1
tese.

Ja na pagina eletrénica da BDTD, os mesmos descritores foram inseridos no campo de
busca e um total de 392 publicagdes foram encontradas no periodo de 2001 a 2022. Ao aplicar
os filtros do periodo de 2013 a 2022 na lingua portuguesa, chegou-se ao quantitativo de 298
trabalhos (233 dissertacOes e 65 teses). Apos leitura dos titulos e dos resumos destes trabalhos,

foram excluidos 290 por serem fora da tematica investigada ou por ndo terem autorizacdo de
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divulgacdo. Sendo assim, o corpus total para analise na base BDTD foi de 08 publicagdes: 08
dissertacOes e nenhuma tese.

No Quadro 1, a seguir, estdo representadas as publicacdes encontradas e selecionadas
de cada base de pesquisa, formando o corpus total elegivel, ou seja, o material que foi analisado

minuciosamente nesta tese.

Quadro 1 — Trabalhos encontrados e selecionados por base de pesquisa

Dissertacdes | Dissertacoes Teses TOTAL
il encontr;;das ele iv:is encontradas Teses elegiveis CORI?US
9 ELEGIVEL
CAPES 87 09 14 01 10
BDTD 233 08 65 00 08
18

Fonte: a pesquisadora, 2023.

Apbs busca das dissertacOes e tese nas plataformas, selecdo e defini¢do do corpus da
pesquisa, iniciou-se a etapa de leitura das obras com o respectivo preenchimento dos quadros
de descritores gerais e especificos, que serdo explicitados no préximo item.

Em um momento seguinte, as informacdes extraidas das publicacdes e embutidas nos
quadros de descritores gerais e especificos propiciaram o desenvolvimento de analises, feitas

de forma minuciosa e detalhada, encaminhando a inferéncias sobre o material investigado.

5.3.1 Critérios de incluséo e exclusao dos trabalhos

Para dar formag&o ao corpo do campo de analise, foram incluidas teses e dissertacoes
finalizadas entre janeiro de 2013 e outubro de 2022 (Ultimos dez anos) sobre a construcdo da
relacdo salde-ambiente na educacdo bésica (ensino fundamental e ensino médio), seja na
pratica pedagdgica ou em propostas presentes em documentos e materiais escolares. Tal recorte
temporal se justifica pelo fato de a base CAPES disponibilizar o texto completo das teses e
dissertagdes online a partir de 2013.

Foram excluidos os trabalhos que: (i) ndo estavam dentro do periodo pré-determinado
de investigacdo; (ii) ndo tratassem sobre a tematica investigada; (iii) ndo tiveram sua divulgacao
autorizada, ou seja, disponivel para leitura no meio eletrénico; (iv) ndo estavam em lingua

portuguesa.
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5.3.2 Organizacao dos descritores gerais e especificos

Nossa técnica foi desenvolvida através dos descritores gerais e especificos, seguindo o
referencial de Megid Neto (1999). Segundo o autor, os descritores consistem em “aspectos a
serem observados na classificacdo e descri¢do das teses e dissertacfes, bem como na analise de
suas caracteristicas e tendéncias.” (MEGID NETO, 1999, p. 35). Dessa forma, um conjunto de
descritores gerais adequados ao objetivo do estudo foi elencado, assim como os descritores
especificos. Cada conjunto foi organizado em um quadro, 0s quais sistematizardo os dados
coletados de cada dissertacdo e tese, propiciando, assim, uma posterior etapa de analise.
Apresentamos, a seguir, os dois quadros: o de descritores gerais (Quadro 2) e o de descritores
especificos (Quadro 3).

Quadro 2 — Descritores gerais da pesquisa

DESCRITORES GERAIS

conto | base | TIUODO | o, | awooe | TR | onpeRor | cioaoe
REALIZACAO DEENSINO DEFENDIDA

D/T1

D/T2

D/T3

Fonte: a pesquisadora, 2023.

De acordo com o quadro de descritores gerais (Quadro 2), cada dissertacdo e tese que
fez parte do material a ser analisado foi sistematizada segundo os sete descritores gerais
elaborados: titulo do trabalho selecionado; autor do trabalho; ano de conclusdo da pesquisa;
nome da instituicdo onde essa pesquisa foi realizada; natureza da instituicdo: publica ou
privada; nome do Programa ao qual a pesquisa pertence; cidade onde a instituicdo de ensino
esté localizada. Sendo assim, os descritores gerais resumem as condicOes de realizacdo de cada
trabalho. O quadro de descritores gerais preenchido sobre o corpus analisado esta exposto no

apéndice 1.
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Como se pode observar no quadro dos descritores especificos (Quadro 3), as
dissertacOes e teses foram investigadas sob estes quatorze aspectos: categoria a qual cada
tematica pertence (A, B ou C), sendo categoria A os trabalhos que falam do trabalho direto do
professor em aula com o aluno, categoria B os trabalhos que tratam indiretamente do trabalho
do professor (atraves de questionario, entrevista e etc), categoria C diz respeito a uma analise
documental em documentos e materiais no &mbito escolar que possam tratar a relagdo salde e
ambiente (Projeto Politico-Pedagogico, material didatico, plano de disciplina e etc); natureza
da escola: se é uma instituicdo publica ou privada, e modo de ensino (presencial e/ou remoto);
cidade onde a escola esta localizada; tema de abordagem utilizado para trabalhar a relacao
salide e ambiente; objetivo da proposta pedagogica ser aplicada aos alunos; disciplina escolar a
qual foi realizada a proposta didatica; publico ao qual a proposta pedagogica esta destinada;
tempo de duracdo da atividade no ambiente escolar; metodologia ou pratica pedagdgica
proposta pelo pesquisador para o desenvolvimento da atividade com os alunos; instrumento
utilizado pelo pesquisador para a coleta de seus dados; técnica utilizada pelo pesquisador para
a analise de seus dados encontrados; resultado e conclus@es do pesquisador; desdobramentos
da pesquisa realizada, caso haja; referencial tedrico o qual o pesquisador se baseou em sua obra.
Pode-se dizer, entdo, que os descritores especificos detalham a caracterizacdo de cada tese e
dissertacdo selecionada nas bases. O quadro de descritores especificos preenchido encontra-se
disponivel para consulta nos apéndices deste trabalho.

Como ja dito anteriormente, foi a partir de preenchimento dos quadros descritores gerais
e especificos que as analises foram feitas, inferindo aos resultados e conclusdes desta
investigacao, que serdo apresentados no proximo capitulo.

Visando a um entendimento mais apurado sobre como a relacdo salde-ambiente vem
sendo construida na educacdo basica no corpus investigado, faremos, em um momento
seguinte, uma analise sobre a concepcao de saude e de meio ambiente que cada trabalho aborda
junto aos alunos, possibilitando, assim, identificar tendéncias de abordagens.

Em relagéo as concepcdes de meio ambiente, utilizaremos a classificagdo estabelecida
por Sauvé (2005), que considera o meio ambiente segundo alguns parametros: natureza,
recurso, problema, sistema, lugar onde se vive ou biosfera. Cada perspectiva foi explicitada no
capitulo 3 deste trabalho. Sobre as concepc¢des de salde, serdo levadas em conta as vertentes de
sentido restrito (saude como auséncia de doenca), € a de sentido ampliado (saude como
resultado de diversas condi¢Ges, como alimentacédo, habitacdo, renda, meio ambiente, trabalho,
transporte, lazer etc.). Tais abordagens também foram conceituadas no capitulo 3.
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Acredita-se que, entender essas tendéncias (interpretagdes que se ddo ao sentido de
salde e de ambiente), ajuda a identificar que tipo de relacdo entre salde e meio ambiente sera

estabelecida em cada trabalho.
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6 RESULTADOS E DISCUSSOES

No encontro com aquilo que emerge no campo, a blssola do pesquisador comeca a
ganhar vida e indicar direc6es possiveis. (Viégas e Tsallis)

Neste capitulo, serdo transcritos os dados encontrados nos trabalhos investigados,
consolidados nas seguintes formas: em um primeiro momento, o fluxo PRISMA desta pesquisa
apresentara as etapas que se seguiram para a sele¢do do corpus. Apds, partiremos para a analise
dos quadros de descritores gerais e especificos. Estes dados servirdo de base para uma anélise
abrangente do material selecionado, possibilitando tecer concretos resultados. Em um terceiro
momento, investigaremos de que maneira as acepcdes de meio ambiente e de salde estdo
presentes em cada trabalho analisado, seguindo-se, entdo, para a constatacdo de como essa
relacdo, a de salide e meio ambiente, foi abordada nas pesquisas. Posteriormente, faremos uma
reflexdo sobre o panorama e as tendéncias do ensino de Ciéncias/Biologia com a formulacédo
da Base Nacional Comum Curricular. Finalizando o capitulo, relataremos criticas tecidas aos

trabalhos investigados, de acordo com o tema abordado.

6.1 ANALISE DE DADOS

A andlise de dados iniciou apds o término das fases de busca, selecdo e definicdo do
conjunto total de trabalhos encontrados. Apresentamos abaixo, na Figura 4, o fluxo Preferred
Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses, também chamado de PRISMA
flow diagram desta pesquisa, como elemento essencial de qualquer pesquisa que faca 0 uso de
uma revisao sistematica de literatura enquanto metodologia. Como ja mencionado no capitulo
5 desta tese, este fluxo deve explicitar as etapas que se seguiram no processo de selecdo das
informacdes na coleta de dados, apresentando critérios de inclusdo e exclusdo dos estudos

investigados.
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Figura 5: — Fluxo da informacé&o com as diferentes fases da pesquisa que utilizou a
revisdo sistematica de literatura como metodologia.

[ Identificagédo dos estudos através de bases de dados e registros ]
)
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Fonte: a pesquisadora, 2023.

Pode-se observar na Figura 4 que, apos o processo de busca e sele¢éo dos trabalhos que
atendiam aos critérios desta pesquisa, foi definido o corpus constituido por dezoito trabalhos
investigados: dez trabalhos da base CAPES e oito da base BDTD. Desses dezoito trabalhos,
dezessete sdo dissertacdes (nove da base Capes e oito da base BDTD) e ha uma tese (base
Capes).

Assim, apresenta-se no Quadro 4, abaixo, a listagem do corpus de pesquisa. Este quadro
informa sobre a base consultada, o nome do titulo do trabalho, o0 nome do(a) autor(a) ao qual

pertence o trabalho, e o tipo de trabalho académico: dissertacédo ou tese.



Quadro 4: Listagem geral dos trabalhos encontrados nas bases de busca

LISTAGEM GERAL DO CORPUS

P TRABALHO
texto | base TITULO DO TRABALHO AUTOR vy Syl
Ciéncias por meio da Aprendizagem baseada em Problemas: Bruno Barbosa . .
1 CAPES Lo . fa: . - D t
contribui¢des para o ensino da tematica Saude Publica’ Affeldt ssertagao
Educomunicagdo como aporte tedrico metodolégico no processo N
. . ~ JON Thais Figueiredo ) -
2 |[CAPES| ensino aprendizagem: a producdo de sequéncia didatica com alunos Souza Dissertagio
do ensino fundamental
Ensino de fungos no colégio estadual Nossa Senhora da Conceigcdo |Rosimeire Morais .
3 |CAPES . . Dissertacéo
(CENSC) em Miguel Calmon - BA Cardeal Simédo ¢
4 lcapes A transver§aII|tEiade da agroecologia em L_Jma escola particular do j]er_onlmo de_ Dissertagéio
municipio de Porto Alegre no ensino fundamental | Oliveira Loureiro
Modo de cuidar do lixo eletroeletrénico: analisando mudangas na agéo .
- . . . - Maria do Socorro . .
5 |CAPES]dos estudantes em oficinas ambientais na escola de ensino médio Lauro Dissertagdo
. . . Castro
Rebougas de Oliveira em Limoeiro do Norte-CE
Lagarta pintada, quem foi que te picou? A implementacao da
9 P . q . d . P P . ? . Roberta Duarte . .
6 |CAPES| abordagem eco-bio-social em ambiente escolar para a vigilancia ativa . Dissertagdo
. Maia Barakat
no controle do Aedes aegypti
Educacdo e salde ambientais: atuacéo dos profissionais das escolas .
- S . N . Fabricio . .
7 |CAPES| publicas na sensibilizacdo da comunidade para promocéo de atitudes Dissertagao
L. Nazareno Lama
sustentavels.
A percepgao ambiental e uso da agua pelos discentes: Um estudo de | Francisca Seabra . -
8 |CAPES . . . D t;
caso na Escola Estadual Pedro Teixeira, Tabatinga-AM de Farias seriagso
9 |capEs A praxis pedagoglc,a r'lo ensm9 _da educa(;e_io ambiental cr|t|§a em uma Marcia Dall Dissertagio
escola da rede publica municipal de ensino de Porto Nacional/TO Agnol
10 |BDTD Desafio Master de higiene na aTdoIeSf:e_nma: um jogo didatico para o Hérika Maria Dissertacéio
ensino médio Ruas
11 |BDTD | “Cianoquiz’: um jogo digital sobre cianobactérias para o ensino médio | Poliana Nunes Dissertacdo
12 |BDTD| Um novo olhar sobre o tema medicagdo no ensino de quimica: uma Aline Camargo Dissertacéo
proposta de educacdo para a salide
A publicagdo priméaria em satde ambiental como recurso didatico para | Maria Elizabete
13 (BDTD P gaop . . - P . Dissertacdo
educacao cientifica no ensino médio Redinha
" , . . - Ramon de
A geografia da satde na geografia escolar do ensino médio, no . . . -
14 |BDTD .. . o . L Oliveira Bieco Dissertagao
contexto dos colégios estaduais de Curitiba/PR : uma analise critica Braga
Uma proposta de sequéncia didatica investigativa sobre lixo urbano e os Rosemary Dias
15 |BDTD prop sequencia dide gativa s Pereira de Dissertacio
impactos a saude e ao meio ambiente .
Mesquita
Uma horta condimentar e medicinal no fortalecimento do ensino, salide -
. . - . Francini Vila dos . -
16 |BDTD e 0 meio ambiente em um colégio da rede publica Santos Dissertacao
Ensino de biologia e educagao ambiental: desenvolvendo estratégias Josefa Eva da
17 |BDTD didaticas no vale do riacho Sao José, no agreste do estado de Silva Dissertagao
Pernambuco
Relagdes entre satide e meio ambiente: um estudo sobre as percepgdes Fernanda
18 |CAPES| de alunos do Ensino Fundamental | de uma Escola da Rede Municipal Carneiro Tese
de Viamao-RS Goncalves

Fonte: a pesquisadora, 2023

69
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Neste momento, daremos inicio a analise de dados a partir da investigacdo do quadro de
descritores gerais do corpus desta pesquisa. Logo em seguida, cotejaremos as analises feitas na

tabela de descritores especificos.

6.1.1 Analise de dados do quadro de descritores gerais: resultados e discussoes

Neste momento, exibiremos separadamente as informagdes de cada coluna preenchida no
quadro de descritores gerais. Este quadro resume as condicOes de realizagéo de cada trabalho.
O quadro de descritores gerais preenchido com todas as informacdes dos trabalhos encontra-se
no apéndice desta pesquisa. Para melhor visualizacdo e entendimento das informacoes,

apresentaremos cada item por vez:
e Ano de conclusdo dos trabalhos avaliados

Gréfico 1: Quantidade de trabalhos concluidos entre os anos de 2013 a 2022

Quantidade de trabalhos concluidos em cada ano

| I|
: IIII i

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

N

[N

Fonte: a pesquisadora, 2023

Como pode ser observado o Gréfico 1, seis trabalhos foram concluidos entre os anos de
2013 e 2016, assim distribuidos: 2013 reuniu trés trabalhos, enquanto que os anos de 2014,
2015 e 2016, apresentaram um trabalho cada ano. Entre os anos de 2017 e 2022, foram
encontrados 12 trabalhos, sendo: 2017 (dois trabalhos), 2018 (trés trabalhos), 2019 (seis
trabalhos), 2022 (um trabalho). N&o houve defesa de trabalhos na temética explorada nos anos

de 2020 e 2021, o que coincide com o periodo de pandemia da Covid-19. Segundo Gomes et
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al. (2020), as pesquisas dos pos-graduandos foram profundamente afetadas pelas mudangas
abruptas geradas pela pandemia da Covid-19, o que fez as instituicGes de ensino superior
alargarem os prazos de qualificacdo e defesa dos trabalhos. As causas principais do atraso do
andamento dos trabalhos apontadas pelos entrevistados foram: cuidado de familiares, afetacédo
da rotina familiar e de trabalho, sobrecarga de trabalho, adoecimento fisico, adoecimento
psicoldgico, adoecimento e/ou falecimento de parentes. Essas circunstancias vivenciadas pelos
pos-graduandos fizeram com que nédo tivessem a mesma condicdo de se dedicar a pesquisa,
levando 95,9% dos entrevistados a declarar que tiveram fortes prejuizos no desenvolvimento

de seus trabalhos académicos.

e Natureza das instituicdes de ensino: publicas ou privadas

Gréfico 2: Natureza das InstituicGes de ensino dos trabalhos avaliados

Natureza das instituicfes de ensino
12

10

Instituicdo PUBLICA Instituicao PRIVADA

Fonte: a pesquisadora, 2023

Quanto a natureza da instituicdo de ensino em que a pesquisa foi desenvolvida e defendida
em cada trabalho avaliado, apresentaram-se onze institui¢fes publicas e sete privadas, conforme
Gréfico 2.
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e Local de produgéo de trabalhos

Grafico 3: Regides brasileiras que produziram trabalhos na tematica ambiente-salide

Local de producéo dos trabalhos

Sudeste Sul Nordeste Norte Centro-oeste

Fonte: a pesquisadora, 2023

Como pode ser observado no Grafico 3, a quantidade de trabalhos que cada regido

brasileira a qual pertencem as instituicdes de ensino, foi:

Sudeste: sete trabalhos (Sdo Paulo: 3, Rio de Janeiro: 2, Minas Gerais: 2);

Sul: cinco trabalhos (Rio Grande do Sul: 3, Parané: 2);

Nordeste: quatro trabalhos (Pernambuco: 1, Rio Grande do Norte: 1, Cearé: 1, Alagoas: 1);
Norte: um trabalho (Amazonas);

Centro-Oeste: um trabalho (Distrito Federal).

Pode-se dizer que o corpus de andlise abrangeu pesquisas de instituicdes de ensino de
todas as regides brasileiras, onde as que mais produziram na tematica que trata da relacao de
salde e ambiente entre os anos de 2013 a 2022 foram as regides Sudeste e Sul. Em consonancia
com os dados encontrados nesta pesquisa, encontramos na Plataforma Sucupira o registro do
quantitativo total de Programas de po6s-graduacdo por regido brasileira (Figura 5), o qual nos
expde que a maior quantidade de programas esta concentrada nas regides Sudeste e Sul,
respectivamente. Isto pode explicar o expressivo nimero de Programas de Pds-graduacao

encontrado nestas regifes durante a analise dos trabalhos.
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Figura 6: Total de Programas de p6s-graduacdo em cada regido brasileira

Cursos Avaliados e Reconhecidos

Total de Programas de pos-graduagio

e[ Jooweoe [meno we
97 147 7 64 1 176 2

CENTRO-QESTE 3

NORDESTE 960 384 16 162 1 387 10

NORTE 283 127 7 54 0 29 6

SUDESTE 1979 | 370 36 3741 175 23

SuL 974 2718 11 145 0 526 14
Totais 4503 1306 77 799 3 2353 55

ME: Mestrado Académico

DO: Doutorado Académico

MP: Mestrado Profissional

DF: Doutorado Profissional

ME/DO: Mestrado Académico e Doutorado Académico
MP/DP: Mestrado Profissional e Doutorado Profissional

Fonte: Plataforma Sucupira, 2023

Da mesma forma que os resultados mais expressivos foram nas regifes Sudeste e Sul
tanto nesta pesquisa como na Plataforma Sucupira, as regides que menos concentram programas
de Pds-graduacdo também coincidem o resultado, sendo as regides Nordeste, Centro-Oeste e
Norte, respectivamente, o que pode explicar um menor nimero de programas encontramos
nessas regides durante a pesquisa.

Ressalta-se que apenas um curso teve duas defesas na tematica investigada: o Programa
de P6s-Graduacdo de Ensino de Ciéncias e Matematica, na cidade de Canoas, no estado do Rio
Grande do Sul. No restante dos Programas houve apenas uma defesa de trabalho no tema em
questéo.

Ao retomarmos a discussao sobre a quantidade de pesquisas encontradas nas regides
brasileiras, trazemos os dados de saneamento de cada regido para iniciar um debate. Com o
objetivo de atender o interesse publico, o saneamento basico no Brasil tem as suas diretrizes
nacionais previstas na Lei Federal 11.445/2007, alterada pela Lei Federal 14.026/2020 com o
Novo Marco Legal do Saneamento Basico. Silva Filho e Ferreira (2021, p.187) nos esclarecem
gue o saneamento basico ¢ um dos fatores de grande importancia para a salde e para a
preservacdo do ambiente e, por consequéncia, € reconhecido pela ONU como uma das
ferramentas para o desenvolvimento sustentavel. Tendo em vista a importancia do saneamento

basico para a salde dos ecossistemas e qualidade de vida dos seres que ali vivem, trazemos para
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esta discussdo os dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) de 2017
referentes a condicéo de servico de saneamento em cada regido brasileira:

Quadro 5: Servigo de saneamento por regido brasileira

Regiao municipios ou implementacio
Norte 450 73
Nordeste 1.794 945
Sul 1.191 531
Sudeste 1.668 1.609
Centro-Oeste 467 201
BRASIL 5570 3359

Fonte: a pesquisadora, a partir de dados do IBGE — Pesquisa Nacional de Saneamento Bésico,
2017

Este Quadro 5, construido pela pesquisadora, baseou-se em duas tabelas exibidas no site
do IBGE: tabela 1359 — NUmero de municipios com rede coletora de esgoto sanitario; e tabela
7461 — Condicéo de funcionamento do servi¢o de saneamento nos municipios. A partir destas
informac@es, podemos fazer os percentuais do servico de saneamento em funcionamento ou
implantagdo nos municipios/regido:

Regido Norte — 16%

Regido Nordeste — 52%
Regido Sul — 44%

Regido Sudeste — 96%
Regido Centro-Oeste — 43%

Correlacionando os dados encontrados no corpus investigado com o total de Programas
de POs-Graduacdo existente em cada regido e o percentual de saneamento nas regides
brasileiras, percebemos um destaque da regido Sudeste, a qual apresenta maior taxa de
saneamento, numero de programas de Pos-graduacgéo e, consequentemente, maior nimero de
pesquisas sobre o tema. A regido Sul, apesar de apresentar o segundo maior nimero de
Programas e pesquisas na area, ainda ndo atingiu 50% de servigos de saneamento em sua
populacdo. Em entrevista concedida pelo bidlogo, professor e pesquisador da Universidade
Unisinos (RS) Uwe Schulz a Revista do Instituto Humanitas da Unisinos em novembro de 2007,

h& o esclarecimento de que o Estado do Rio Grande do Sul é extremamente atrasado quanto as
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questBes de saneamento, atingindo uma das Ultimas colocagdes de investimento em tratamento
de esgoto no pais. Segundo o bidlogo, isto se deve a abundancia de agua na regido, escoando o
esgoto facilmente. A necessidade de tratad-lo parecia pequena para as autoridades locais. Em
comparacdo a regido Nordeste, por exemplo, a qual carece de agua, a porcentagem de esgoto
tratado é maior pois o esgoto fica retido e acumulado, ja que ndo tem nenhum corpo de agua
em abundancia para escoa-lo. Esse depoimento concedido em entrevista pode explicar a
consideravel taxa de saneamento encontrada na regido Nordeste, ocupando o segundo lugar.

Percebemos que aregido Norte é a que menos atende aos requisitos necessarios de
saneamento basico do Brasil, apresentando apenas 16% de servico de esgotamento sanitario a
populacdo. Também foi a regido que apresentou menor quantidade de Programas de Pos-
graduacdo no pais e, consequentemente, menos pesquisas na area de saude e ambiente.

Reconhecido como um dos fatores fundamentais para a salde e preservacdo do
ambiente, 0 saneamento basico e reconhecido pela ONU como um instrumento para o
desenvolvimento sustentavel (SILVA FILHO e FERREIRA, 2021). Brito (2021) pesquisou 0s
percentuais de saneamento na Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilio Continua (PNAD)
de 2019, divulgado pelo IBGE, que indicaram que a maior parte (85%) dos domicilios no Brasil
tinha acesso a rede de distribuicdo de dgua. JA em menor numero, a quantidade de domicilios
ligados a rede de esgotamento sanitario ou com fossa ligada a rede era de 68,3%. O autor
acrescenta que a falta ou o precério abastecimento dos servigos de abastecimento de agua e
esgotamento sanitario concentrou-se nas parcelas mais pobres da populagdo brasileira: “As
piores condicbes de acesso aos servigos encontravam-se nas regifes Norte e Nordeste,
sobretudo no interior dos estados.” (BRITO, 2021, p. 36). “[os dados do PNAD] mostram
também que o atual contexto econémico aponta para um aumento da pobreza, o que implica
que os mais pobres, mesmo tendo acesso aos servicos, terdo dificuldades para arcar com 0s
servigos. (BRITO, 2021, p. 49).

6.1.2 Analise de dados do quadro de descritores especificos: resultados e discussdes

O quadro de descritores especificos detalha a caracterizagdo de cada trabalho
selecionado nas bases, apresentando cada proposta metodoldgica aplicada nas escolas. Apenas
recapitulando o quantitativo do corpus de analise, esta pesquisa analisou dezoito obras, sendo

dezessete dissertacdes e uma tese. Encontra-se em Apéndice, o preenchimento desse quadro.
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e Categorias da forma de trabalhar a relacdo saude - ambiente

As categorias organizadas pela pesquisadora (A, B e C) explicitadas no capitulo anterior
sobre a tematica abordada pelos trabalhos analisados estdo expostas a seguir no Quadro 6,

seguido de sua elucidacéo:

Quadro 6: Quantidade de trabalhos encontrados em cada categoria

Categoria |trabalhos encontrados

A 15
B 4
C 1

Fonte: a pesquisadora, 2023

De acordo com o exposto no Quadro 6, vemos que foram encontradas 15 obras
enquadradas na categoria A, as quais abrangem experiéncias referentes ao trabalho direto do
professor em aula com o aluno. Na categoria B, sobre os trabalhos que tratam indiretamente do
trabalho do professor, foram encontradas quatro obras. A categoria C, experiéncias que relatam
uma analise documental em documentos e materiais no ambito escolar que possam tratar a
relacdo salde e ambiente, ndo teve tanta representatividade, apresentando apenas uma pesquisa.
Algumas obras contemplavam tematicas mistas, ou seja, mais de uma categoria no trabalho.
Foi o caso de um trabalho que abordou as categorias A e B (experiéncias do trabalho direto e
indireto do professor em aula), um trabalho enquadrado nas categorias B e C (vivéncias que
discorrem sobre o trabalho indireto do professor em aula conjuntamente com pesquisas
documentais em materiais escolares sobre a relacdo saude e ambiente). Faz-se necessario frisar
que todos os trabalhos, independente da categoria na qual foram classificados, trazem a luz as
diversas formas sob as quais a relacdo saude-ambiente pode estar presente na escola, seja no

trabalho docente ou em documentos escolares.

e Metodologias de ensino utilizadas nos trabalhos investigados

Discute-se neste item quais metodologias os trabalhos do corpus investigado foram
adotadas nos ultimos dez anos para relacionar satde e ambiente na educagéo basica, segundo

teses e dissertacGes. Para tal, recorreremos, novamente, as categorias A, B e C definidas pela
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pesquisadora na abordagem da temética dos trabalhos. Em um primeiro momento, expomos o

que foi encontrado a fim de contextualizar o leitor e, apds, discutimos esses dados.

Categoria A: pesquisas que narram experiéncias diretas do professor pesquisador em
aula com seus alunos. No corpus investigado prevaleceram pesquisas que envolveram esta
categoria (quinze pesquisas), onde o professor pesquisador desenvolveu a atividade pedagdgica
diretamente com seus alunos em aula. Nestas pesquisas, notou-se um aspecto em comum: todas
se apropriaram do uso de metodologias ativas de ensino para o desenvolvimento dos seus temas
geradores. As técnicas que predominaram nas atividades propostas foram a Aprendizagem
Baseada em Problemas, Sequéncias Didaticas, Gamificacdo e os Estudos de caso. Outras
estratégias pedagogicas explicitadas no uso de metodologias ativas foram as rodas de conversas
e 0s debates, montagem e exibicao de videos pelos alunos, oficinas, aulas de campo como trilhas
ecoldgicas, construcdo de herbério, criacdo de filme de animacdo, desenhos, construcdo de
murais, teatro com fantoches, leitura coletiva de textos, experimentos investigativos, e jari
simulado.

Os autores que desenvolveram trabalhos nessa categoria relataram interessantes
resultados ao aplicarem as técnicas de aprendizagem ativa: de forma geral, houve grande éxito
no envolvimento do aluno pelas tarefas e, consequentemente, em cumprir 0s objetivos da
atividade pedagdgica proposta em aula. Da mesma forma, também foi relatada a expressiva e
motivadora participacdo do alunado no empenho do desenvolvimento das atividades. Notou-se
maior participac¢do quando a proposta foi atividades em grupo, e ndo individual. Estes trabalhos
demonstraram melhores resultados no processo de ensino-aprendizagem quando alunos eram
colocados em situacGes de interacdes sociais e compartilhamento de experiéncias. Discussoes
sobre diferentes vivéncias foram fundamentais na inclusdo dos adolescentes no
desenvolvimento das a¢Bes de promogéo de satde. Outras importantes experiéncias relatadas
pelos autores foi 0 maior envolvimento dos educandos em propostas pedagogicas extramuros
(exemplo: trilhas ecoldgicas) ou com profissionais que ndo participam da rotina da escola, como
conversa com psicologo convidado para falar sobre sadde mental. Houve também consenso
entre os autores, de acordo com suas praticas de que as escolas que utilizam espagos naturais
para préaticas educacionais contribuem para uma aprendizagem mais consistente, possibilitando
o0 desenvolvimento de competéncias sociais, além de dar nocao de pertencimento do ambiente
ao aluno e possibilitar desenvolvimento de afeto por ele. O exemplo de uma pesquisa que
relatou satisfatérios resultados em promover a sensibilizacdo e algumas mudancas de habitos

dos alunos através de atividades em espacos naturais utilizou a constru¢édo de uma horta escolar.
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Atraveés dela foi possivel discutir o uso das plantas tanto em relagdo as propriedades medicinais
quanto alimentares e sobre qualidade de vida. A abordagem de plantas medicinais possibilitou
envolver o tratamento e cura de doencas, assim como uma alimentacdo mais saudavel, natural
e rica em nutrientes.

Algumas propostas pedagdgicas se destacaram positivamente, como o uso de sequéncias
didaticas, oficinas e jogos. Sendo a estratégia mais utilizada nos trabalhos investigados, a
sequéncia didatica foi exaltada por todos os autores e relatada como uma grande ferramenta em
sala de aula para o entendimento do tema. Organizada de forma sequencial, a execucdo das
atividades propostas exigiu dos estudantes que eles fossem ativos no decorrer da pesquisa,
desenvolvendo sua autonomia e pensamento critico quanto as informacgdes encontradas. De
acordo com suas experiéncias em campo, os autores afirmam que se trata de uma técnica
motivadora por envolver diferentes recursos, propiciando dinamismo as aulas. Da mesma
forma, também favoreceu o desenvolvimento do espirito de cooperacdo entre os alunos para as
acoes ligadas a vigilancia da saude e ao cuidado com ambiente.

Outra atividade que se destacou foram as oficinas, praticas que mobilizaram os alunos
a encontrar uma solucdo para determinada situacdo. Enaltecidas por também terem promovido
o0 envolvimento dos participantes de forma ativa e engajada, as oficinas, segundo os autores,
deslocam o papel do professor de “Unico detentor do conhecimento” para “orientador do
processo de ensino-aprendizagem”, trazendo para o centro desse processo o aluno. Por mais
gue ndo tenham observado concretude de acdes nos resultados dos trabalhos que envolveram
as oficinas, os respectivos pesquisadores mencionaram mudancas nos alunos no modo de pensar
e cuidar de certos residuos, como o lixo eletroeletrénico.

O jogo, outra pratica que se destacou nas pesquisas investigadas, foi relatado como outra
experiéncia motivadora e facilitadora da fixa¢do de contetidos de biologia ligados a saude pelo
seu formato ludico. Em determinada pesquisa, alunos foram questionados sobre o uso de jogos
didaticos enquanto metodologia para o ensino de ciéncias e saude. Os alunos que vivenciaram
essa experiéncia fizeram uma avaliacdo positiva sobre o uso do jogo CianoQuiz como método
de ensino. A aplicacdo do quiz visou a abordagem de impactos na saude decorrentes da
contaminacg&o das aguas por cianobactérias. Grande parte dos estudantes (91,7%) opinou que 0
jogo facilitou a compreensao da tematica.

Uma técnica recorrente aplicada nas pesquisas investigadas e que parece ndo ter
alcancado grande éxito ou eficiéncia nos resultados foi a aplicacdo de questionarios aos alunos
para a avaliacdo de contetdo. Apesar de ser uma préatica bastante usual pelos professores, 0s

questionarios, na maioria dos trabalhos apresentados, apresentaram respostas sucintas,
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dificultando a avaliacdo do aprendizado do aluno com as préticas propostas. Relatado em alguns
trabalhos como uma préatica ndo motivadora pelos alunos, a aplicacdo de questionarios também
dificultou o julgamento do saber dos alunos antes e apds as tarefas propostas, ja que as respostas
eram resumidas, similares em ambos o0s questionarios (aplicados antes e ap0s as atividades) e
muitas ndo respondidas. A pesquisadora desta tese, enquanto professora, traga um paralelo com
sua vivéncia diéria em sala de aula no ensino fundamental do municipio do Rio de Janeiro:
depara-se, atualmente, com um alunado que ndo demonstra animo em realizar atividades
escritas em sala de aula. Agravando esta situacdo, observam-se, também, muitos alunos
analfabetos no 6° e 7° anos que apresentam grande resisténcia para aprender a escrita, o que
colabora para 0 ndo cumprimento de atividades, como questionarios.

Em sintese, o uso de metodologias ativas na categoria A possibilitou ao aluno ser o
centro do processo de ensino-aprendizagem, assumindo assim uma postura ativa e engajadora
durante as atividades propostas pelo professor. Autonomia, dinamismo, motivagao, espirito de
cooperacao, aprendizagem através de interacdes sociais foram algumas caracteristicas citadas
pelos autores no processo de ensino-aprendizagem através do uso de metodologias ativas de
ensino. Outra importante conclusdo que diversos autores citaram foi a ampliacdo do olhar dos
estudantes em relacdo ao local em que vivem: mais criativos, reflexivos e solidarios. Segundo
eles, houve notéria mudanca no pensar e agir por parte dos alunos para com o0 ambiente ap0s as
atividades desenvolvidas.

Encontramos este mesmo posicionamento sobre os beneficios do uso das metodologias
ativas no processo de ensino-aprendizagem em diversos autores (FEUERWERKER, 2003;
MARIN et al., 2009; BERBEL, 2011; SASSERON, 2015; KHAN et al., 2017; FAGUNDES e
SASAKI, 2019; SOUSA, 2020; CARVALHO, 2020) como forma de maximizar o rendimento
das aprendizagens durante as aulas. Berbel (2011) destaca o potencial de despertar a curiosidade
dos alunos a proporcdo que estes trazem novos elementos para 0 processo de ensino-
aprendizagem, ndo pensados pelo professor previamente. Esse construir junto atraves de
diferentes e complementares saberes estimulam os educandos e promovem o engajamento para
0 trabalho coletivo: “Quando acatadas e analisadas as contribuigdes dos alunos, valorizando-
as, sao estimulados os sentimentos de engajamento, percepcdo de competéncia e de
pertencimento, além da persisténcia nos estudos, entre outras” (BERBEL, 2011, p. 28).

Encontramos em Marin et al. (2009) e em Sousa (2020) uma reflexéo sobre as evolugdes
no processo de ensino-aprendizagem na formacdo de profissionais da area da salde,
empregando-se as metodologias ativas, confrontando com o ensino tradicional. Segundo os

trabalhos desenvolvidos, a formacdo desses profissionais tem sido constituida pelo uso de
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metodologias conservadoras, tradicionais, onde a educacao tem-se restringido a repeticdo do
saber, onde o docente é o portador do saber e o discente, mero expectador, sem a fundamental
reflexdo e critica. Os autores acrescentam que a formacéo desses profissionais, historicamente,
se desenvolveu sob forte influéncia do mecanicismo de inspiracdo cartesiano-newtoniana,
reducionista e fragmentada, dissociando-se mente do corpo. Silva RHA (2011) corrobora com

esse pensamento detalhando:

Esse paradigma cartesiano, ou classico, dominou nossa cultura durante centenas de
anos, ao longo dos quais modelou a sociedade ocidental. Na salde em geral, ainda
predomina até os dias de hoje. A influéncia do paradigma cartesiano sobre as ciéncias
da salde resultou no chamado modelo biomédico que constitui o alicerce conceitual
da ciéncia moderna. (SILVA RHA, 2011, s/p).

Ao criticar a formacdo dos profissionais da saude a partir do uso de metodologia
tradicional ndo inventiva e ndo reflexiva, pautada no modelo biomédico, Marin et al. (2009),
Sousa (2020) e Silva RHA (2011) se aproximam do pensamento de Heidmann et al. (2006),
exposto nesse capitulo no item 6.1.3.2 a respeito da predominancia do conceito de saude restrito
na area da saude. Inclusive, esta pode ser uma das razdes que explique o fato de muitos trabalhos
investigados no corpus desta pesquisa ndo conseguirem relacionar de forma satisfatoria a
associacao satde-ambiente, pela limitagdo do entendimento de satde. Sousa (2020) finaliza sua
obra atentando a necessidade de renovacdo das praticas metodoldgicas na formacdo do
profissional da salde, a fim de capacita-lo de forma completa para atuar tanto no seu ambiente
de trabalho, como na sociedade em que esté inserido. O uso de metodologias ativas em sala de
aula ainda é um grande desafio por parte dos docentes, principalmente pela auséncia na
formacdo pedagogica destes, afirma o autor.

Ao retomar as ideias de Paulo Freire vistas no capitulo 4, vemos que o uso de
metodologias ativas empregado num ensino contextualizado que considera a realidade
vivenciada pelo aluno, vai ao encontro das ideias difundidas pelo referido autor quando afirma
que “o conhecimento s pode ser desenvolvido na propria agao do individuo” (FREIRE, 2001,
p.51). Marin et al. (2009) enfatiza que ¢é isso que faz com que o0 processo de ensino-
aprendizagem seja significativo e duradouro, mantendo o aluno estimulado a produzir o préprio
conhecimento. Nessa mesma perspectiva, Feuerwerker (2003) conclui a necessidade de se
trabalhar o conteudo a partir dos problemas vivenciados no cotidiano do aluno, combinando
teoria e pratica:

Considerando tudo o que h& acumulado a respeito do processo de aprendizagem de
adultos, é fundamental a utilizacdo de metodologias ativas de ensino- aprendizagem,
que possibilitam a construcdo dos conhecimentos a partir dos problemas da realidade,
[...], a integracdo entre teoria e pratica, bem como producdo de conhecimento
integrada a docéncia e a atencdo (FEUERWERKER, 2003, p. 26).
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Por fim, notou-se em comum em alguns trabalhos nesta categoria uma relevante
consideracao sobre as praticas ambientais ligadas a salde: a importancia de experiéncias que
possibilitem a acao-reflexdo e discussdo sobre a realidade local. Inclusive, de ndo tratar o tema
de forma pontual apenas em datas comemorativas. Desenvolver um aprendizado que favoreca

a contextualizacdo com o cotidiano, a conscientizacéao e a transformacao.

Categoria B: pesquisas que envolvem indiretamente o trabalho do professor em aula
para tratar a tematica saude-ambiente. Essa foi a segunda categoria mais expressiva, reunindo
quatro trabalhos analisados. Os temas abordados para tratar a relagdo entre salde e ambiente
foram fungos, educacdo ambiental, lixo e geografia da saude. Nesta categoria, foram
identificadas duas modalidades de estratégias pedagogicas utilizadas pelo professor em seu
trabalho com os alunos: uso de metodologia ativa (sequéncia didatica) e o uso de questionario.

Algumas criticas levantadas pelos autores sobre a analise dos resultados dos trabalhos
atentaram para alguns aspectos a serem reformulados no ambiente escolar: o primeiro é a
elaboracdo do planejamento anual das disciplinas pelos professores, a qual é feita
separadamente por areas do conhecimento, inclusive, em dias diferentes. A abordagem da
relacdo salde e ambiente requer uma organizacdo interdisciplinar na grade curricular, de forma
que ndo seja abordada isoladamente em uma disciplina especifica. Encontramos em Azevedo e
Alle (2022) que muito se criticou a estrutura da educacdo basica no que diz respeito ao modo
como organiza as diferentes disciplinas, que carecem, com certeza, de uma integracdo mais
eficiente. No entanto, as alternativas propostas por intermédio da recente reforma do ensino
médio e, por consequéncia, da implementacdo da BNCC parecem ndo haver avangado nesse
sentido. Em consulta ao trabalho de Azevedo e Alle (2022) referente ao tema da evolugéo
bioldgica no ensino de ciéncias no ensino fundamental I1, constata-se uma distribuicéo desigual
do referido tépico ao longo dos anos de escolarizacdo, além da auséncia ou presenca

insuficiente de muitos contetidos. Dizem os autores:

Conclui-se que, de maneira geral, a BNCC falha em constituir a evolucédo bioldgica
como eixo integrador no ensino de ciéncias e em incentivar uma abordagem gradual
e continuada ao longo do ensino fundamental - anos finais. (AZEVEDO e ALLE,
2022, p. 1)

Percebe-se, desse modo, que, se a BNCC nédo consegue garantir minimamente o bom
entrosamento de contetdos no interior de uma mesma area, 0 que pensar da articulacao entre

areas diversas:

Em todo o componente curricular de ciéncias no EF 11, uma Gnica unidade tematica
apresentou habilidades relacionadas a EB. Estas habilidades, em pequeno ndmero,
abordaram apenas uma categoria de contedos de maneira totalmente satisfatdria,
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sendo insuficiente em outras trés, e ignorando completamente outras duas.
(AZEVEDO e ALLE, 2022, p. 9)

O segundo aspecto a ser reformulado pela escola é em relacdo a abordagem da tematica
que envolve saude e ambiente: a maioria das escolas desenvolve atividades através de projetos
e/ou em datas comemorativas. Mais um ponto para se reforcar a necessidade de a temética ser
incluida transversalmente no curriculo do aluno abrangendo as diferentes disciplinas ao longo
do ano. Um terceiro aspecto levantado por um dos autores foi o resultado gerado através da
abordagem da perspectiva critica de educacdo ambiental no ensino: todos os envolvidos no
processo de ensino-aprendizagem puderam perceber a importancia de um ensino com
conteddos e préaticas que possibilitam a acdo-reflexdo, o pensar e discutir a realidade local, no
sentido de transformar o conhecimento adquirido em acBes concretas, de forma coletiva, na
vida cotidiana.

A préxis de uma acdo ambiental com a educacdo ambiental critica possibilitou refletir
sobre praticas pedagogicas que tratassem de contetidos contextualizados com temas geradores
conforme a realidade local, possibilitando assim um aprendizado que favoreca a
conscientizagao e a transformacéo.

Finalizando as consideracdes dessa categoria, houve um trabalho que mencionou
professores usarem técnicas ativas de aprendizagem para trabalhar o tema meio ambiente: aula
de campo, construcdo de murais, projetos e jogos.

E importante ressaltar que, nestas duas categorias (A e B), estiveram presentes relatos
dos professores sobre suas formas de dar aula no dia a dia: através do uso do material didatico
adotado pela escola, aula expositiva com lousa branca, alunos copiando as licdes e matéria
expostas na lousa pelo professor e as informacdes do contetido sendo repassadas aos alunos.
Vemos neste momento a pratica cotidiana ndo inventiva, desmotivadora e centrada na
transmissdo de informagdes do professor aos alunos. Trazemos Carvalho (2020) que, ao
discursar sobre o ensino de Ciéncias e a proposi¢do de sequéncias de ensino investigativas,
recorre a Piaget salientando a importancia de um problema para iniciar a constru¢do do
conhecimento: “propor um problema para que os alunos possam resolvé-lo” (CARVALHO,
2020, p. 2). A autora esclarece que este recurso € 0 momento de uma mudanca qualitativa entre
0 ensino expositivo (tradicional) e o ensino em que se ddo condigdes para que o aluno possa

refletir e construir o seu préprio conhecimento, orientado pelo professor:

No ensino expositivo toda a linha de raciocinio estd com o professor, 0 aluno s6 a
segue e procura entendé-la, mas ndo é o agente do pensamento. Ao fazer uma questao,
ao propor um problema, o professor passa a tarefa de raciocinar para o aluno e sua
acdo nao é mais a de expor, mas de orientar e encaminhar as reflexdes dos estudantes
na construcdo do novo conhecimento. (CARVALHO, 2020, p. 2)
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Se as pesquisas analisadas evitaram o modelo tradicional de ensino, € porque se tem a
certeza de que este ndo seria 0 meio mais adequado de se sensibilizar o educando. No entanto,
é 0 meio predominante nas relacdes entre professores e alunos no cotidiano. Como explicar tal
constatacdo, que nos parece constituir um contrassenso?

Vérias sdo as razdes que levam a metodologia tradicional — ou algum simulacro seu — a
ocupar um lugar central nas rela¢fes pedagogicas escolares, afastando qualquer possibilidade
de recurso a uma metodologia ativa: programas sempre muito extensos para 0 escasso tempo
de trabalho, turmas com uma quantidade excessiva de alunos, falta de investimento em
eficientes programas de capacitacdo dos professores, salarios defasados, sobrecarga do
professor, falta de conhecimento e/ou interesse pelo professor, dentre outras tantas razdes. Eis
uma sintese do projeto de Estado para a educacdo de suas criancas. Com efeito, muitas sdo as
queixas que se ouvem dos professores da educacgdo basica em relacéo as dificeis condi¢des de
exercicio de suas funcdes.

Em especial, em se tratando de uma tematica eminentemente social como a abordada
em nossa pesquisa — a relacdo entre ambiente e salde -, muito pouco se pdde avancar em fungédo
do isolamento que caracteriza a acdo do professor na escola. Por mais que a
interdisciplinaridade esteja na ordem do dia nos debates académicos, a acdo do professor se
constroi em forte isolamento em relacdo a seus parceiros, alunos e demais professores, como se
verifica no trabalho de nimero 3. Assim é que as avaliacGes sdo instrumentos construidos
regularmente por disciplina, visando medir o quanto cada educando pbde reter do que lhe foi
ensinado; dificilmente se realizam na escola encontros dos professores de areas diferentes para
a definicdo de estratégias comuns de acdo junto a cada grupo de alunos, uma vez que 0S
conselhos de classe estdo mais preocupados com as notas obtidas individualmente por cada
aluno, a fim de se definir quais sdo aqueles que necessitam de um trabalho de recuperacao.

Desse modo, se entendemos que a relacéo satde - ambiente deve ser um projeto coletivo,
construido a muitas mdos no ambiente escolar, chegaremos a concluséo de que a escola tem-se
revelado um ambiente com limitadas possibilidades de se resolver conflitos, quando professores
e alunos estdo impossibilitados de interferirem na qualidade do espago que juntos
compartilham. Isto € o minimo que podemos dizer quando se constata uma forma de violéncia
do ambiente escolar na propria composicao das turmas: salas de aula com quarenta ou mais
alunos, onde néo se dispde do espago necessario @ movimentacdo dos sujeitos em seu interior.
Além do desconforto gerado pelo referido modo de reparticdo dos espacos, é preocupante a

qualidade das relagdes possiveis quando ndo se respeitam as condi¢des de salde em um espaco
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bioldgico: inviabiliza-se na sala de aula a promocéo de relacfes saudaveis entre professores e
alunos, principalmente quando o aluno é orientado a ficar em siléncio em todo tempo de aula,
sem poder construir o0 contetdo junto ao professor. O professor, por sua vez, tem o papel de
unico transmissor de contetdo de forma unilateral. Nessa concep¢do, ha pouco espaco de
relagdo entre professor e aluno, e o aluno apenas questiona suas dividas sobre o contetdo
recebido de forma passiva. Esse € um debate que, com certeza, esta diretamente ligado ao
presente tema — relacdo ambiente — salde.

Diferentemente do ensino expositivo, dentro da concepcdo de metodologias ativas,
costuma-se encontrar métodos de diferentes ordens: aprendizagem baseada em problema,
aprendizagem baseada em projeto, sala de aula invertida, gamificacdo, estudo de caso, dentre
outros. Trata-se, sem duvida, de uma boa estratégia para captar a atencdo da crianca e do
adolescente, devendo-se, contudo, evitar uma compreensdo muito simploria desses fatores
motivadores: em alguns casos, o que fica implicito € que bastaria propor uma atividade “ludica”,
a exemplo de um jogo de trilha, para despertar o interesse do aluno. Faremos, a seguir, algumas
considerac@es a respeito do que nos parece tdo essencial quanto o aspecto ludico das atividades
para despertar a atencdo dos jovens.

N&o basta preocupar-se com a técnica que sera aplicada para estimular uma participacao
mais ativa do alunado, é fundamental e, talvez, prioritério, refletir em como sensibiliza-lo sobre
questdes que envolvem salde e ambiente. Sensibiliza¢do esta no sentido encontrado no trabalho
de namero 17, no qual se investe na producdo de uma “nova alianga” entre humanidade e
natureza, Unica saida ali proposta para garantir a sobrevivéncia das espécies encontradas na
caatinga — incluindo a propria sobrevivéncia do ser humano. Ou ainda nos trabalhos que
planejaram uma “visita” a cidade para avaliar o grau de destruicdo ambiental produzido pela
ocupagdo “selvagem” dos espacos, com consequéncias evidentes para a saide da populagdo,
como traz o trabalho 18. Dentre as dezoito obras avaliadas, estes dois trabalhos — 17 e 18 —
foram os que mais se aproximaram de um trabalho de sensibilizagdo com o alunado em seus
relatos de experiéncia, ainda que de forma superficial: prepararam os alunos para todas as
guestdes que seriam analisadas nas saidas de campo, trazendo aportes para o aluno ter
ferramentas e condic¢fes para desenvolver sua percep¢do. O que estd em questdo aqui €
basicamente o seguinte: para além da dimensdo racional, é preciso despertar no aluno uma
disposicdo afetiva que estabeleca um vinculo desse aluno com a realidade que o cerca,
responsabilizando-o pela busca de soluc¢des para o problema em questdo. Acreditamos que a
discussdo de John Dewey sobre “experiéncias” (itens 4.2.4.1 e 4.2.4.2 ) poderé contribuir para

0 debate acerca da sensibilizacdo do aluno.
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Categoria C: esta terceira e Ultima categoria reline pesquisa que envolve uma analise
documental em textos e materiais escolares que tratem da relacdo salde e ambiente. Apenas um
trabalho abordou esta categoria, o qual buscou avaliar no Projeto Politico-Pedagdgico (PPP) e
nos livros didaticos: i) a presenca de contetdo ou acdes voltadas para o tema Fungos; ii) a
explicitacdo sobre a relacao entre salde e ambiente, observando se houve interdisciplinaridade.
Como resultado, no PPP, foi verificado que ndo h& qualquer referéncia ao que poderia ser
entendido como atividade voltada para abordagem dos fungos e notou-se a inexisténcia de
indicacdo de projetos interdisciplinares, principalmente relacionando salde e meio ambiente.
Betini (2005) explica que o PPP, com o objetivo de explicitar a visdo macro da instituicéo,
como 0s objetivos, as metas e as estratégicas das atividades pedagogicas, passa a ser um rumo
para as acOes da escola. Morrone (2020) complementa defendendo a presenca da
interdisciplinaridade no PPP como forma de promover a conexao de conhecimentos produzidos
entre as diferentes areas. Para isso, a autora orienta que os educadores trabalhem em equipe
com a coordenacdo, estimulando o trabalho coletivo entre os educandos. Outro ponto
importante é buscar um eixo tematico interdisciplinar baseado no contexto que os alunos

vivenciem:

As praticas interdisciplinares possibilitam a construgdo de uma aprendizagem
significativa por meio do qual o conceito estudado se relaciona ao pré-existente no
imaginario do aluno. A aprendizagem acontece quando o aluno relaciona o que é
aprendido com o seu cotidiano. (MORRONE, 2020, p. 2)

Em relagdo ao resultado encontrado nos livros didaticos da pesquisa investigada, o tema
Fungos s6 é contemplado nos livros do 2° ano, de forma resumida e superficial, detendo-se nas
caracteristicas gerais e relacionando pouco com salde e ambiente. Notamos em nosso cotidiano
escolar que os professores da educacdo basica, usualmente, desenvolvem o contetdo pautado
principalmente no material didatico adotado em cada ano letivo. Em geral, esse material
didatico esta de acordo com os preceitos da escola tradicional, centrada na transmisséo de
conteudos de forma descontextualizada, ndo inventiva e, por isso, muitas vezes, desmotivante.
Abordar a relacdo satde-ambiente de forma limitada e superficial, ndo complexificando o tema
nas diversas abordagens possiveis, ndo possibilita ao aluno mudar habitos e promover seu

necessario engajamento coletivo.

e Abordagem por temas geradores

Para abordar a relacdo salde-ambiente, cada publicacdo que compds o corpus dessa

pesquisa se apropriou de um tema gerador, o qual foi estipulado pela pesquisadora deste
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trabalho ao ler cada obra. Inspirado por Paulo Freire (1987), Pessano (2012, p.24) esclarece que
“temas geradores proporcionam a geracao de outros temas relacionados entre si, e que tecem
as relacdes entre um individuo ou grupo de individuos com o mundo e 0 mundo com 0s
individuos”. Desse modo, surgindo a partir de uma visdo de mundo freiriana, a utilizacao de
situacOes do cotidiano que refletem a realidade do educando facilita a sua identificagdo com a
aula, aproximando-o do contetdo de abordagem. Esse € um pressuposto basico para a
construcdo e reconstrucdo do conhecimento a medida que se operacionaliza uma educacao
problematizadora pela investigacdo. Em relacdo aos temas geradores abordados nas aulas dos
trabalhos investigados para tratar a relacdo salde e ambiente, a autora desta pesquisa 0S

classificou em quatro grupos:

Grupo 1: tematica “Poluigdo” — assuntos que narram experiéncias relacionadas a degradacao
do meio ambiente por meio de alteracfes quimicas ou fisicas geradas pela agdo antrépica. Os
temas geradores dessa categoria incluiram: as zoonoses e 0 Saneamento basico (1 trabalho),
Lixo eletroeletrénico (1 trabalho), Lixo comum (2 trabalhos), Condi¢cGes ambientais e a
promocdo da saude (1). Ao todo, foram cinco trabalhos que compuseram essa tematica.

Apresentamos no Quadro 7 abaixo as obras que compuseram este grupo.

Quadro 7: trabalhos pertencentes ao grupo 1 - Poluicéo

CATEGORIAS E TEMAS GERADORES DOS TRABALHOS ANALISADOS

TITULO DO TRABALHO TEMA GERADOR |CATEGORIA[ AUTOR
Ciéncias por meio da Aprendizagem baseada em Problemas: As zoonoses e 0 A B‘zrzno
contribuicdes para o ensino da tematica Satde Publica’ saneamento basico Afrfe(l)jta
Modo de cuidar do lixo eletroeletronico: analisando mudangas na Lixo Maria do
8 acdo dos estudantes em oficinas ambientais na escola de ensino eletroeletronico A Socorro
£ médio Lauro Rebougas de Oliveira em Limoeiro do Norte-CE Castro
E A préxis pedagogica no ensino da educagdo ambiental critica em Marcia Dall
o uma escola da rede publica municipal de ensino de Porto Lixo comum AeB Adrol
e Nacional/ TO gno
2 P - . . Rosemary
o Uma proposta de sequéncia didatica investigativa sobre lixo urbano | Lixo urbano e seus A Dias Pereira
e 0s impactos a salde e ao meio ambiente impactos .
de Mesquita
Relacdes entre satde e meio ambiente: um estudo sobre as Condicoes Fernanda
percepcOes de alunos do Ensino Fundamental | de uma Escola da ambientais e a A Carneiro
Rede Municipal de Viamdo-RS promocdo da salde Goncalves

Fonte: a pesquisadora, 2023.

Grupo 2: tematica “Organismos desestabilizadores do equilibrio ambiental ou da homeostase
dos seres vivos” — assuntos que tratam de seres e seus impactos negativos tanto para o ambiente

guanto para outros organismos que ali vivem. Temas geradores como Fungos (1), Controle do
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Aedes aegypti para a promocdo da saude (1), Cianobactérias e seus impactos no ambiente (1)
foram escolhidos para a tessitura das relagGes entre o individuo e 0 mundo que o rodeia no que
tange a saude e ao ambiente. Estas trés pesquisas formaram o segundo grupo de abordagem,

como pode ser visualizado no Quadro 8.

Quadro 8: trabalhos pertencentes ao grupo 2 - Organismos desestabilizadores do equilibrio
ambiental ou da homeostase dos seres vivos

CATEGORIAS E TEMAS GERADORES DOS TRABALHOS ANALISADOS
TITULO DO TRABALHO TEMA GERADOR |CATEGORIA[ AUTOR
s & . - - Rosimeire
2 o T2 Ensino de fungos no colégio estadual Nossa Senhora da Conceigéo FUNCOS BeC Morais
o > -
E v o (CENSC) em Miguel Calmon - BA g
2¢3w £ Cardeal
S Q - : - : = ~ -
&3 s o Lagarta pintada, quem foi que te picou? A implementacdo da  [Promogé&o da saude Roberta
ae 2
o = 'g S abordagem eco-bio-social em ambiente escolar para a vigilancia no controle do A Duarte Maia,
g ﬁ ; % ativa no controle do Aedes aegypti Aedes aegypti Barakat
a v 'c - -
g2 3 . . . . . . . Cianobacterias e .
2 8= 3 “Cianoquiz”: um jogo digital sobre cianobactérias para o ensino . Poliana
O T 3 E .- seus Impactos no A
SR médio . . Nunes
< meio ambiente

Fonte: a pesquisadora, 2023.

Grupo 3: tematica “Praticas que promovem saude” — assuntos referentes a acgbes que
contribuem para a saude coletiva. Os temas geradores desta categoria foram: Salde e ambiente:
alimentacdo saudavel (1), Agroecologia (1), Educacdo ambiental (1), Conscientizacdo do uso
racional da agua (1), Higiene na adolescéncia (1), Horta escolar (1), Medicacdo (1). Este foi o
grupo que reuniu a maior quantidade de pesquisas, compreendendo sete trabalhos. Segue abaixo

0 Quadro 9 que nos esclarece cada tema:
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Quadro 9: trabalhos pertencentes ao grupo 3 - Préaticas que promovem salde

CATEGORIAS E TEMAS GERADORES DOS TRABALHOS ANALISADOS
TITULO DO TRABALHO TEMA GERADOR|CATEGORIA| AUTOR
Educomunicacdo como aporte teérico metodologico no Alimentacio Thais
processo ensino aprendizagem: a produgédo de sequéncia sau dévgl A Figueiredo
didatica com alunos do ensino fundamental Souza
® i . . Jerdnimo de
35 A transversalidade da agroecologia em uma escola particular do . o
3 L - Agroecologia A Oliveira
° municipio de Porto Alegre no ensino fundamental | .
p Loureiro
o Educacéo e salde ambientais: atuagio dos profissionais das ~ Fabricio
o A S . ~ Educacao
£ escolas publicas na sensibilizacdo da comunidade para promocéo . B Nazareno
15 . L Ambiental
s de atitudes sustentaveis. Lama
g N . . Conscientizagao Francisca
& |A percepcio ambiental e uso da agua pelos discentes: Um estudo . ¢
@ L . do uso racional A Seabra de
Iy de caso na Escola Estadual Pedro Teixeira, Tabatinga-AM . .
= da agua Farias
~(C
; Desafio Master de higiene na adolescéncia: um jogo didatico para| Higiene na A Hérika
o 0 ensino médio adolescéncia Maria Ruas
=)
z .
© - . . o Aline
Um novo olhar sobre o tema medicagédo no ensino de quimica: Medicagdo A Camardo
uma proposta de educacdo para a salde 9
Uma horta condimentar e medicinal no fortalecimento do ensino, .
. . . - o Francini Vila
salde e o meio ambiente em um colégio da rede piblica Horta escolar A
dos Santos

Fonte: a pesquisadora, 2023.
Grupo 4: “Outros” — abrangendo trés pesquisas que trabalham tematicas diversas: Geografia

da saude (1), Relacdes possiveis entre saude e ambiente (1), Diagnéstico ambiental do Vale do

riacho S&o José (1).

Quadro 10: trabalhos pertencentes ao grupo 4 - Outros

CATEGORIAS E TEMAS GERADORES DOS TRABALHOS ANALISADOS

TITULO DO TRABALHO TEMA GERADOR|CATEGORIA| AUTOR
L . . Relagdes Maria
A publicacdo priméaria em salde ambiental como recurso . )
" i N . . possiveis entre A Elizabete
3 didatico para educacdo cientifica no ensino médio 3 .
‘3 salde e Redinha
o A geografia da sadde na geografia escolar do ensino médio, no Geoarafia da Ramon de
g contexto dos colégios estaduais de Curitiba/PR : uma analise S%u de B Oliveira
g critica Bieco Braga
& Ensino de biologia e educacdo ambiental: desenvolvendo Diagnéstico Josefa Eva
estratégias didaticas no vale do riacho Sao José, no agreste do | ambiental do A da Silva
estado de Pernambuco Vale do riacho

Fonte: a pesquisadora, 2023.

A utilizacdo de temas geradores nas aulas para a abordagem da relacéo saide e ambiente
com os alunos foi diversificada. Independente da metodologia adotada, estes 18 temas foram
0s assuntos abordados pelos professores em suas pesquisas para trabalhar a relacdo saude e

ambiente com os alunos. Percebe-se que o terceiro grupo, “Praticas que promovem saude”, foi
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0 mais expressivo, abrangendo sete trabalhos de conscientizagdo com os jovens educandos. J&
0 conjunto de trabalhos menos expressivo foi 0 segundo, Organismos desestabilizadores do

equilibrio ambiental ou da homeostase dos seres vivos, abrangendo trés pesquisas.

e Disciplinas de abordagem do tema

A abordagem da relagdo saude-ambiente no ambiente escolar se apresentou de forma
multidisciplinar. Como podemos observar no grafico abaixo, por mais que tenham predominado
as disciplinas ciéncias e biologia na abordagem desse tema, outras disciplinas, como geografia,

quimica e inglés também foram representadas.

Gréfico 4: Disciplinas que trabalharam a relacdo saude-ambiente na escola

Disciplinas trabalhadas

1, 6%

1, 6%
1; 5%

3;17%
4;22%
= Ciéncias/ Biologia Disciplina ndo mencionada
Geografia Inglés
= Quimica = Abordagem multidisciplinar

Fonte: a pesquisadora, 2023.

Vemos no Grafico 4 que, da mesma forma que as aulas de ciéncias, biologia, geografia,
inglés e quimica foram representadas, outros trabalhos ndo mencionaram as disciplinas que
desenvolveram o tema satde-ambiente, e uma Gnica pesquisa envolveu mais de uma disciplina.
Percebemos a maior presenca da abordagem do tema ambiente — satide nas disciplinas ciéncias
e biologia e, isso pode ser explicado, pela tendéncia em predominar uma cultura escolar onde
se pressupde que temas relacionados a satde e ao ambiente séo de responsabilidade exclusiva
do professor de ciéncias/biologia. Trazemos Pinhdo e Martins (2012) para elucidar esse mesmo

pensamento:
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O tema [salide e ambiente] surge na escola de modo fragmentado, na medida em que
os demais professores atribuem valor exclusivamente biolégico ao atribuirem a
responsabilidade do ensino de temas como salde e ambiente ao professor de ciéncias.
Infelizmente, nem os professores de ciéncias, nem seus colegas de outras disciplinas
recebem, em sua formacao inicial, subsidios que possibilitem a realizacdo de um
trabalho com estes temas. (PINHAO e MARTINS, 2012)

Apesar dos conceitos basicos em ciéncias serem fundamentais para o entendimento dos
processos de saude-ambiente, 0s autores atentam para a necessidade de abordagens
interdisciplinares na escola visando uma formacéo voltada para a os problemas da realidade do

aluno onde possa articular diversos saberes.

e Demais informacbes que compdem o entendimento do corpus investigado:
natureza das instituicdes de ensino, modalidade de ensino, publico-alvo, duragao

da pesquisa, técnica de andlise, referencial tedrico:

Natureza das instituicdes de ensino

Quanto a natureza das instituicdes de ensino nas quais foram desenvolvidas as
atividades em cada trabalho analisado, prevaleceram escolas publicas, totalizando 14
estabelecimentos. As escolas particulares somaram 2 instituicdes ao todo. Em dois trabalhos

ndo foi possivel localizar a natureza da instituicdo vivenciada.

Modalidade de ensino
No que tange ao modo de ensino caracteristico de cada pesquisa, notou-se a
predominancia do modo presencial em relacdo & modalidade remota, onde apenas uma

aconteceu desta ultima forma, ja que era o periodo de pandemia da Covid-19.

Publico-alvo

Com relagéo ao publico-alvo sobre as pesquisas realizadas com alunos e/ou professores
da educacdo bésica, prevaleceram trabalhos realizados com publico do ensino médio (11
trabalhos) quando comparado ao ensino fundamental. E necesséario destacar que o (nico
segmento que ndo foram encontradas pesquisas que abordassem o tema investigado foi a
Educacdo infantil, etapa inicial da Educagéo Baésica.
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Ressalta-se que, dos trabalhos analisados, apenas um envolveu toda a comunidade
escolar. O restante das pesquisas se dedicou a trabalhar unicamente com alunos e/ou

professores.

Duracao das pesquisas

A duracdo das pesquisas com alunos e/ou professores foi categorizada de trés em trés
meses e ndo houve discrepancia: foram identificados seis trabalhos com duracdo de 1 a 3 meses,
enquanto que foram identificados outros 6 trabalhos que tiveram duracao de 4 a 7 meses com
as turmas. Faz-se necessario frisar que alguns trabalhos ndo mencionaram o periodo de

realizacéo.

Técnica de andlise de dados utilizada

Quanto & técnica de analise de dados utilizada em cada trabalho para avaliar as
atividades propostas, as técnicas mais expressivas foram as seguintes: Analise de contetdo (6
trabalhos, baseado em autores diversos: Bardin, Creswell e Minayo), Métodos de base

estatistica (4 trabalhos), e Interpretacdo de texto (3 trabalhos).

Referencial tedrico

O referencial tedrico que se destacou foi o educador e fildsofo Paulo Freire (identificado
facilmente em 4 trabalhos). Ha grande numero de autores outros que ndo se repetem e muitos,
ndo sdo necessariamente formuladores de referenciais tedricos, sdo autores que tomaram por
base trabalhos realizados anteriormente.

Passaremos, neste momento, para uma préxima etapa que narra sobre as acepc¢des de

meio ambiente e saude investigadas nos 18 trabalhos que comp&em o corpus desta pesquisa.

6.1.3 Concepgdes de meio ambiente e de satide presentes no corpus

Entender as tendéncias de como meio ambiente e saude vém sendo adotados na escola
nos ultimos dez anos podera facilitar o tipo de relacdo que se verifica entre esses termos.
Apresentamos abaixo a pesquisa feita separadamente de cada abordagem e, em um momento
seguinte, abordaremos a relacdo de salde e ambiente nos trabalhos consultados.
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6.1.3.1 Acepgdes de meio ambiente encontradas nos textos

Trataremos aqui sobre como o meio ambiente € retratado nos textos, segundo
classificacdo de Sauvé (2005) abordada no capitulo 3. Para isto, montamos o Quadro 5 que
registra quantas vezes o sentido da palavra ambiente é trabalhado em cada texto, sendo meio
ambiente interpretado como: natureza, recurso, problema, sistema, lugar onde se vive ou
biosfera. Abaixo do Quadro 11 encontra-se a explicacdo de como foi montado para melhor

entendimento das informacoes.

Quadro 11: Acepcdes de ambiente no corpus

Text | A B naturez | recurs | problem | sistem | Lugar onde | biosfer | Sentid
0 a 0 a a se vive a 0 vago
escol | outro
a s
1 17 | 17 1 4 3 3 6
2 83 | 78 6 4 1 9 8 50
3 35| 29 8 1 3 13 1 3
4 9 | 73 18 6 12 7 11 19
5 11 | 100 1 50 13 5 3 3 25
4
6 78 | 71 4 3 34 6 24
7 97 | 89 3 50 4 7 2 23
8 87 | 80 7 11 17 1 35 9
9 11 | 101 11 21 8 17 9 3 31
5
10 | 33| 30 2 4 4 10 1 9
11 | 10 | 86 7 35 8 26 1 1 8
3
12 | 36 | 33 3 2 16 3 2 7
13 7 7 3 3 1
14 | 45 | 16 4 2 2 6 2
15 | 65| 55 2 25 1 9 11 7
16 | 69 | 67 14 36 17
17 | 8 | 74 13 5 11 7 4 3 31
18 | 23 | 214 24 33 37 25 24 10 61
7
224 | 140
total 122 105 2 272 120 364 23 333
0

Fonte: a pesquisadora, 2023.

Como foi montado o quadro das ocorréncias de ambiente?
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Foram adotados os seguintes procedimentos:

(i) foram contabilizadas todas as ocorréncias de ambiente e registradas na coluna A,

(if) foram mantidas apenas as ocorréncias que ndo constavam em citacdes de obras consultadas
ou nas referéncias bibliogréaficas, as quais foram registradas na coluna B;

(iii) cada ocorréncia de ambiente foi classificada como pertencendo a uma das categorias
previstas anteriormente (capitulo 3): natureza, recurso, problema, sistema, lugar onde se vive,
biosfera. A categoria “projeto comunitario” foi assimilada a “sistema”, pois ficou dificil fazer
a distincao;

(iv) nem sempre a classificagcdo de uma dada ocorréncia de ambiente resultou de uma deciséo
facilmente tomada;

(v) para os casos em que ambiente ndo se encaixava em nenhuma das categorias, criou-se a
categoria “sentido vago”;

(vi) sentiu-se a necessidade de quantificar em separado “escola” e “outros” dentro da categoria
“lugar em que se vive”, tendo em vista a importancia que escola alcanca dentro dessa categoria.
Uma outra razdo é a necessidade de trabalhar a escola como um ambiente habitual de se
frequentar, tornando-a mais acessivel e com menos tensdes.

Desconsiderando a coluna “sentido vago”, que ndo nos fornece nenhuma interpretacao
de meio ambiente, observamos no Quadro 11, doze trabalhos prevalecendo o uso da palavra
meio ambiente no sentido de “lugar em que se vive”, cinco trabalhos abordando ambiente como
“problema”, e um trabalho predominando o sentido de “natureza”. Nota-se, entdo, uma énfase
na palavra ambiente sendo trabalhada como “lugar em que se vive” na escola. Retomando o
conceito de Sauvé (2005) trabalhado no capitulo 3, meio ambiente como lugar em que se vive
retrata 0s varios espacos da vida cotidiana, como casa, trabalho, escola, com um olhar
apreciativo e critico ao mesmo tempo. Trazemos Venturieri e Santana (2016) que
desenvolveram um estudo em uma escola do Para com objetivo de investigar as concepcdes
sobre meio ambiente de estudantes do Ensino Fundamental. O desenvolvimento da respectiva
pesquisa se centralizou na seguinte conclusao: “Este trabalho conclui que a maioria dos alunos
percebe que sO 0s animais, as plantas e a natureza, fazem parte do meio ambiente”. Tendo em
vista essa perspectiva de meio ambiente considerada pelos alunos, notamos que a prevaléncia
da abordagem do ambiente como lugar em que se vive no corpus investigado, representa uma
maior complexidade na forma de interpretar o meio ambiente, sendo este visto como parte do
individuo: seu meio de convivéncia e sua rotina. Nesse sentido, 0 meio ambiente ndo é mais
representado apenas por elementos naturais, isolados, distantes do cotidiano do aluno. O aluno

encontra-se implicado com o0 meio.
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Retornando a andlise do Quadro 11, destacamos “escola” como ambiente tendo em vista
0 numero expressivo de ocorréncias (224 vezes). Na préatica rotineira vivenciada pela
pesquisadora, nota-se que a escola tem se constituido em um espaco desafiador de se frequentar,
tanto para o professor como para o aluno: estratégias didaticas monétonas e cansativas, acimulo
de contetido para tempo de aula limitado, salarios defasados, grande quantidade de alunos por
turma etc. Estas sdo algumas condigOes que dificultam o processo de ensino-aprendizagem e
podem ser um dos motivos que levaram os pesquisadores a investir na escola como espaco em
que se vive. Afinal, ao torna-la um ambiente familiar, aumentam as chances de desenvolver um
sentimento de pertencimento por parte da comunidade escolar.

Nem sempre foi facil classificar o sentido de ambiente que estava sendo utilizado,
algumas vezes o termo figurava nos textos sem nenhuma pista de qual seria a sua acep¢éo, ou
entdo, era parte de alguma sigla. Para esses casos, criou-se a coluna “sentido vago” quando 0
termo ambiente ndo correspondia a nenhuma das categorias previstas. No Quadro 12, abaixo,
encontram-se alguns exemplos.

No que tange ao uso de “ambiente” no sentido de recurso, houve poucas citagdes (apenas
2). Considerando que os trabalhos tratam de temas desenvolvidos na escola, relacionando satde
e ambiente, faz sentido que as acepcOes de ambiente ganhem outros contornos que nao aqueles
relacionados a recurso natural disponivel para utilizagdo pelo ser humano. O termo “ambiente”
estara mais provavelmente ligado a ideia de “recurso” ou “natureza” em trabalhos voltados seja
para a producdo industrial, seja para a extracdo de recursos naturais, por exemplo.

O Quadro 12 mostra alguns trechos extraidos das categorias para referir a ambiente.

Quadro 12: Amostra de trechos extraidos de cada categoria utilizada para classificar ambiente
danos causados ao ambiente; degradacdo do meio ambiente;

Problema conservacdo do ambiente; impactos no meio ambiente;
preservacdo do ambiente.

Sistema explorar o ambiente de forma integrada; corpo que interage com
0 ambiente.

Escola escola como ambiente; ambiente escolar; ambiente de

descontracdo na sala de aula; escola como ambiente de
investigacdo; ambientes de ensino e aprendizagem.
Outros locais onde se | ambiente doméstico; ambiente onde vivemos; casa como

vive ambiente.
Natureza ambiente natural; ambiente formado por rochas e falésias
Recurso recursos naturais do ambiente
Biosfera ambiente como parte do cenario sécio-econdmico-cultural;

ambiente como bem-estar fisico e social, cuja construcdo ocorre
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a partir das boas relacbes humanas, acesso ao lazer, a higiene,
ambiente limpo, sem violéncia e seguranca alimentar e
nutricional.

Sentido vago relacBes entre salde e meio ambiente; possibilidades de acédo
oferecidas pelo ambiente; CONAMA — Conselho Nacional do
Meio Ambiente

Fonte: a pesquisadora, 2023.

Assim como o sentido de meio ambiente foi investigado nos textos, também

investigamos como a saude foi tratada em cada trabalho.

6.1.3.2 Acepgdes de salide encontradas nos textos

As concepcOes de salde, conceituadas no capitulo 3 desta tese, abrangeram duas
principais categorias: a de sentido restrito - salde como auséncia de doenca, e a de sentido
ampliado — satde como resultado de diversos aspectos distintos: alimentacdo, renda, educacéo,
transporte, lazer etc. A forma como saude é trabalhada pelo professor em aula, provavelmente,
sera a visdo que o aluno desenvolvera predominantemente. O Quadro 13 abaixo resume 0

conceito de saude que cada texto abordou de forma predominante:

Quadro 13 — Sentido restrito e sentido ampliado de salide no corpus

Sentido restrito de saude Sentido ampliado de saude

Trabalhos n° 2, 3, 4, 5, 7, 10, 11, 14, | Trabalhosn° 1, 6, 12, 13, 18

15, 16

Fonte: a pesquisadora, 2023.

Como vemos no Quadro 13, encontrou-se uma tendéncia em trabalhar o conceito de salde
de forma restrita, onde dez dos 18 trabalhos fazem esse tipo de abordagem. Como exemplo das
abordagens de saide em cada categoria, encontramos no trabalho 2 o sentido restrito, onde a
autora pesquisadora elaborou uma filmagem com seus alunos e a saude foi representada através
da ida dos personagens ao hospital pois estavam doentes. J& o sentido ampliado do termo pode
ser observado no trabalho 1 onde o autor pesquisador aborda a satide como um produto social,
resultado das relagdes entre 0s processos bioldgicos, ecoldgicos, culturais e econdmico-sociais

presentes em uma sociedade. Para melhor entendimento dessas concep¢oes de salde analisada
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no corpus, criou-se o um apéndice que relne trechos de cada trabalho justificando sua insercdo
no quadro acima.

Faz se necessario mencionar que, no geral, os trabalhos até mencionam a visdo ampliada
de satde, mas tém dificuldade em operacionaliza-la, ou seja, 0s autores mencionam o conceito
da visdo ampliada mas as praticas desenvolvidas e as conclusdes ndo correspondem ao sentido
ampliado.

Ainda no Quadro 13 também podemos perceber a auséncia dos trabalhos 8, 9 e 17. Isso
se deve ao motivo de ndo mencionarem no corpo do texto a palavra saude. Apesar de o contexto
do trabalho abordar a relacéo de salide e ambiente, a palavra saude nédo é trabalhada no decorrer
do texto.

Como vimos no capitulo 3, a concepcdo ampliada de satde da OMS, entendida como o
estado de completo bem-estar fisico, mental e social e ndo apenas a auséncia de doenca, €
bastante abrangente e, por isso mesmo, dificil de ser alcancada plenamente. Pode-se dizer que,
longe de ser uma realidade, tal concepcao representa antes um compromisso, um desafio e um
horizonte a ser perseguido. As cinco estratégias elencadas para a promocao a salde - politicas
publicas, criacdo de ambientes saudaveis, reforco da acdo comunitaria, desenvolvimento de
habilidades pessoais e reorientacdo dos servigos de salde - j& permitem entrever o dificil
caminho a ser percorrido para se ter éxito, que pressupde, dentre outras medidas, a superagédo
das iniquidades sociais. Por essa razdo, compreende-se a for¢a de uma concepgéo restrita de
salde a qual predomina nos trabalhos da area da satde, conforme pode ser verificado no trecho

abaixo:

[...] é importante reconhecer ainda que a maioria dos profissionais desconhece o
verdadeiro significado do tema da promocao a satide. Ha confusdes entre os conceitos
de promocao e preven¢do. Predomina o enfoque comportamental de mudancgas de
estilo de vida, sendo a saude ainda compreendida como auséncia de doenga. Diante
disto, para que os servicos de salde promovam a salde é necessario que oS
profissionais compreendam e ampliem sua visdo de promocao a saude, incluindo-se
como atores criticos e participantes do processo de construcdo e reformulacéo deste
sistema. (HEIDMANN et al., 2006)

Resgatamos Mohr e Schall (1992) que, no inicio da década de 1990, ja apontavam sobre
a necessidade de se trabalhar saide nas escolas através de seus multiplos aspectos. Para esse
propdsito, as autoras sugeriram a realizacdo de cursos de atualizagdo para os professores para
que se tornassem aptos a trabalhar o conceito de saude na sua forma ampliada, aperfeicoando
sua abordagem pedagogica e propondo novas dindmicas de aula: “E importante estimular os
professores a planejarem e executarem projetos em conjunto com seus alunos, investigando

algum problema de saude relevante para a regido da escola e propondo a¢des e alternativas de
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solugdo.” (MOHR e¢ SCHALL, 1992, p. 201) A abordagem conjunta com os alunos
investigando um problema de saude “de perto” possibilita uma a¢ao participativa, significativa
e engajadora, favorecendo, assim, um olhar mais ampliado para a salde.

A partir do entendimento de como as concepcdes de ambiente e salde foram
desenvolvidas em aula pelos professores, conseguimos entender um pouco melhor como a
relacdo entre eles tem acontecido na escola nesses ultimos dez anos, segundo as publicacdes

consultadas.

6.1.4 Relacdo saude-ambiente nos trabalhos investigados

Em todas as obras analisadas foi verificada a forma pela qual a relagdo entre salde e
ambiente foi abordada, se foi superficialmente ou de forma integrada, ja que as propostas eram
a abordagem desta relacdo ao trabalhar seus temas geradores. Apresentamos o Quadro 14 como
uma sintese sobre a abordagem da relacdo salde-ambiente em cada texto investigado, com o
intuito de entender se aquela abordagem foi de forma superficial/fraca ou se foi de forma

integrada/intrinseca.

Quadro 14 — Abordagem da relagéo saude-ambiente no corpus

Abordagem de forma superficial Abordagem de forma integrada

Trabalhos n°® 2, 3, 4,5, 7, 8, 9, 10, 14, | Trabalhos n°1, 6, 11, 12, 13, 15, 18.

16, 17.

Fonte: a pesquisadora, 2023.

Conforme observamos no Quadro 14, dos 18 trabalhos, sete conseguiram tecer uma
abordagem satisfatoria entre saide e ambiente, mostrando, de alguma forma, a relagéo
intrinseca que existe entre ambos. Esses trabalhos demonstraram alguns pontos em comum: 0s
pesquisadores se preocuparam em contextualizar o contedo a realidade do educando, ou seja,
0s temas geradores foram adaptados ao contexto o qual o aluno vivenciava naquele momento.
Outra coincidéncia foi o uso de metodologias ativas no desenvolvimento das atividades, o que
facilitou a abordagem do tema e o envolvimento dos alunos nas praticas propostas. O conceito
de salde empregado mais amplamente e o carater interdisciplinar ficaram um pouco mais
evidente nessa categoria.

A maioria dos trabalhos investigados (onze), se apropriou desta relacdo de uma forma

mais superficial e/ou enfatizando mais uma area do que a outra, ndo abordando uma viséo
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integrada de salde e ambiente e, muitas vezes, demonstrando certa dissocia¢do. Importante
frisar também que, em diversos trabalhos, os professores entrevistados mencionaram que ndo
costumam trabalhar essa relacdo (saude-ambiente) de forma integrada em seus contetdos no
cotidiano. Ao analisar a concepg¢éo de salde adotada nos textos dessa categoria, conforme item
anterior (6.1.3.2), percebe-se que estes apresentam o conceito de salde na sua forma restrita.
Logo, vemos que a adogdo de um sentido restrito de salde tende a enfraquecer a associagdo
entre saude-ambiente, ndo estabelecendo as conexdes necessarias existentes entre ambos.
Coincidentemente, os textos que abordam de forma predominante 0 meio ambiente como
“problema”, utilizam o sentido restrito de satde.

Revisitamos Mohr e Schall (1992) que refletem sobre a necessidade de se abordar um
conceito amplo de saude, considerando seus multiplos aspectos. Aliado a isso, a abordagem de
uma educacao ambiental contextualizadora da realidade do alunado: “Partindo-se da realidade
préxima, além do ganho qualitativo em trabalhar com algo que possua real significado para o
estudante, tem-se a possibilidade de explorar o ambiente e as relagdes com a qualidade de vida
nele praticadas.” (MOHR e SCHALL, 1992, p. 202)

Desta forma, a educagdo ambiental e a educacdo em salide assumem um carater muito
mais amplo do que a mera (mas importante e indispensavel) aquisi¢do de
conhecimentos, passando a ser um momento de reflexdo e questionamento das
condicOes de vida, suas causas e consequéncias, e se tornando um instrumento para a
construgdo e consolidacdo da cidadania. (MOHR e SCHALL, 1992, p. 202)

Compartilhando do mesmo pensamento, 20 anos mais tarde, visando uma
formacao/atuacdo critica do educando, Mezzaroba (2012) reforca essa necessidade de mudanca
de ampliacdo do olhar de saude na abordagem de temas como salde e meio ambiente. Segundo
0 autor, a interdisciplinaridade é fundamental para desenvolver essa nova perspectiva
“procurando olhar para as relagcdes de forma multicausal, [...], 0 que exige uma aproximacao
com outras areas, das quais defendo como necessaria as Ciéncias Humanas e Sociais pela
amplitude e complexidade com que abarcam e tratam os mais variados temas” (MEZZAROBA,
2012, p. 242-243). “Como alguém que “cuida de sua casa”, a escola deve ter uma preocupacgao
pedagdgica mais ampla, de individuos que “cuidem de sua sociedade”, de seu ambiente de vida,
pois € nele que as multiplas relagdes sociais ocorrem.” (MEZZAROBA, 2012, p. 243). Vemos
que essa lacuna temporal que distancia os autores (20 anos), a0 mesmo tempo, 0s aproxima pela
temética abordada:
apesar dos anos se passarem, pouco se avancou na forma de abordar sadde e sua relagdo com o

ambiente. Essa antiga preocupacdo também estende-se aos dias atuais.
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Concordamos, aqui, com 0s autores supracitados sobre a perspectiva da educagdo em
salde contextualizada e comprometida com a formagdo de um cidaddo critico, inventivo e
autbnomo como uma acdo transformadora visando a melhoria de qualidade de vida.

Em relagéo ao Unico trabalho encontrado na categoria C, o qual se propds a fazer analise
documental do Projeto Politico-Pedagdgico e dos livros didaticos, é esclarecido que o PPP da
instituicdo pesquisada demonstra forte resisténcia a interdisciplinaridade, o que seria
fundamental para trabalhar o tema saude-ambiente. Além disso, os livros didaticos exibiram
pouca relacdo entre salde e ambiente, abordando de uma forma superficial um tema de muita
riqueza de enfoques.

Além de uma analise dos quadros de descritores gerais e especificos, e das acepcbes de
salde e ambiente nos trabalhos, também trazemos uma reflexdo sobre o panorama e as
tendéncias do ensino de Ciéncias/Biologia com a formulacdo da Base Nacional Comum
Curricular que se instaurou a partir da Reforma do Ensino Médio. Consideramos esta ser uma
abordagem de suma importancia tendo em vista a necessidade de reflex&do sobre o que isso

repercurtira no alunado nos proximos anos quanto a sua formacao.

6.1.5 Sobre BNCC e o0 ensino de Ciéncias e Biologia

Iniciamos com Borba, Andrade e Selles (2019) que discutem o ensino de Ciéncias e
Biologia no pais numa perspectiva ideoldgica contemporanea da “economia de mercado”, cujas
caracteristicas centrais sdo, dentre outras, as seguintes: reducdo da acdo do Estado, privatizacgéo,
metodologia empresarial para lidar com professores e alunos, num clima de exaltacdo da
competicdo. Eis como Apple (2001) define a atual conjuntura que condiciona o trabalho na
escola, denominada pelo autor “restaura¢do conservadora’:

[uma conjuntura] em que neoliberais e neoconservadores, com apoio de lideres
religiosos e de uma classe média que defende regimes administrativos gerencialistas,
vém redefinindo politicas e praticas sociais, culturais e educativas de acordo com seus
vieses ideoldgicos — que atacam o carater progressista dos curriculos escolares,
aumentam a ingeréncia do ambito privado sobre o publico e alinham
peremptoriamente a Educacdo aos seus interesses particulares (APPLE, 2001; 2017)

A presenca do ensino religioso nas escolas repercutiu de modo importante no ensino de
Ciéncias e Biologia, se considerarmos a polémica entre criacionismo e evolucionismo, e em
muitos casos o evolucionismo tem sido apresentado de forma muito pouco soélida, donde a
necessidade de se ampliar o debate acerca da laicidade da escola. Para além da referida
polémica, questdes ligadas a sexo e género também acabam sendo discutidas por uma

perspectiva que se distancia da cientifica.
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Ao invés de complexificar os saberes a partir do confronto de perspectivas diversas, “a
formulacdo das politicas publicas educacionais no presente parece caminhar justamente no
sentido contrario, como ilustra a reforma curricular instituida pela BNCC.” (BORBA;
ANDRADE; SELLES, 2019, p. 149). Ja prevista na Constituicdo Federal de 1988 e presente
também na Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (1996), a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC), efetivamente produzida em suas 4 versdes de 2015 a 2018, vem responder
a um ideal de democratizacdo do ensino, no sentido de todos terem acesso a um mesmo
conhecimento em todo o territorio nacional (SILVA, 2019, p. 19). Um problema se apresenta,
no entanto, quando se volta a atencdo para as instituicbes que tomam parte na elaboragéo do
documento, reafirmado-se o controle do capital sobre o campo da educagédo, de acordo com 0

que se Ié a seguir:

[...] participacBes de instituicGes financeiras como Bradesco, Ital [Unibanco] e
Santander; grupos empresariais como Gerdau, Natura, VVolkswagen; e grupos privados
da &rea educacional como Fundagdo Victor Civita, Fundacdo Roberto Marinho,
Fundagdo Lemannm, entre outros, [...] (SILVA, 2019, p. 23)

Os efeitos produzidos pela BNCC nem sempre séo favoraveis ao que se poderia esperar
do ensino de Ciéncias e Biologia. Por exemplo, o apagamento de questdes como as de género
e sexualidade, de cunho predominantemente social, acaba dificultando a superacdo da
hegemonia da abordagem biomédica sobre corpo humano, que caminha paralelamente a uma
classica visdo de salde higienista e de educacdo comportamentalista nos curriculos escolares
de Ciéncias e Biologia (VILELA e SELLES 2015, apud BORBA; ANDRADE; SELLES, 2019,
p. 154).

Reforcando essa mesma critica, trazemos Malacarne e Rocha (2023) atentando para
visiveis retrocessos que vém ocorrendo nas Politicas Publicas de Educacdo em Saude no pais:
recentemente, na BNCC, a saude esta especificada como “educa¢do nutricional ¢ alimentar”,
mais uma vez, reforcando a acepcdo limitada de saude, o que influencia diretamente nas suas
praticas. Outro embate diz respeito a auséncia da mencdo a salde nos conteldos para 0s

licenciados nos cursos de Educacdo Fisica:

O mais recente embate, de acordo com Palma (2020) diz respeito a atualizagdo das
Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos de Educagdo Fisica, [...], quando
abordado os conteidos para os licenciandos ndo é feita mengdo a sa(de, dando a
entender que a escola ndo tem o objetivo de colaborar com a promogdo da saude.
(MALACARNE e ROCHA, 2023, p. 5)

Um outro topico importante de figurar nos curriculos de Ciéncias — e também nos de
Histdria — diz respeito as questdes étnico-raciais, direito humano fundamental para a formacéo

para a cidadania, tendo em vista promover o combate aos preconceitos de raca, género e classe.
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Deste modo, percebe-se a necessidade de uma educacédo publica, laica e plural, a fim de
que os curriculos de Ciéncias e Biologia tenham éxito no combate a estereotipos e preconceitos.
Importante também que se revejam os efeitos introduzidos pela BNCC quando desarticula
contetidos entendidos tradicionalmente como afins, como ocorreu com os contetdos referentes
ao funcionamento do corpo humano visto com o um todo integrado, que eram regularmente
trabalhados no 8°ano e, com a BNCC, se reduzem ao estudo de apenas dois dos diversos
sistemas em funcionamento nos organismos humanos (a saber, sistemas reprodutivo e
digestorio). Assim é que as recentes reformas curriculares ndo fazem sendo fortalecer os
discursos de grupos conservadores e/ou ligados ao empresariado, reforcando o j& mencionado
perfil de “restauragdo conservadora” (APPLE, 2001).

Finalizando este capitulo, organizamos abaixo algumas criticas importantes de serem

registradas sobre cada trabalho investigado de acordo com o tema abordado.

6.1.6 Demais criticas que se tecem aos trabalhos investigados no corpus

Dentre as pesquisas por nos visitadas, ha aquelas que se destacam por algumas
qualidades: a organizacdo e a boa redacdo dos textos, a exemplo dos trabalhos de numero 12,
14, 15. H& ainda aqueles trabalhos que, a despeito do nimero de paginas, acabam oferecendo
uma reflexdo muito produtiva na area. E o que ocorre com o trabalho de niimero 13, o qual, em
suas parcas 32 paginas, confere lugar central a relacdo salde/ambiente, como ja se percebe no
proprio titulo: “A publicag@o primaria em saide ambiental como recurso didatico para educagédo
cientifica no ensino médio”. Aqui, o tema saude ambiental ndo ¢ acidental. A pesquisadora
pretende transformar o tema em motor para o debate de questdes multidisciplinares e para o
aperfeicoamento da expressdo oral e escrita, enfatizando a area da geografia da saude. E mais:
redimensiona-se o tema, quando se sustenta que “Satde ¢ doenga nao sdo apenas assuntos
pertinentes a medicina, mas sdo também fendmenos sociais, ambientais e geograficos.”.

Dentre os trabalhos que avaliamos positivamente, acrescentemos o de numero 4, que
propde atividades em espacos abertos em contato com natureza e atividades extramuros, o que
muito favoreceu o envolvimento dos alunos nas tarefas, instigando o desenvolvimento do
espirito cientifico dos educandos e possibilitando autonomia e criatividade.

A iniciativa contemplada no trabalho de nimero 3, elaboracgéo de cartilha e manual para
ajudar o professor a desenvolver praticas inovadoras e ltdicas em aula com o tema fungos, é
sem davida bastante produtiva. No entanto, ap6s fazer alusdo a necessidade de se trabalhar o

tema de forma interdisciplinar, ndo analisa a presenca do tema em outras disciplinas além da
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biologia, deixando de propor de que forma o conteGdo deveria ser trabalhado
interdisciplinarmente.

Outros trabalhos consultados merecem suas criticas. Na dissertacdo de nimero 1, ndo
se leva em conta o que cada aluno aprendeu com o outro: ndo se sabe se a exposicdo de um
grupo pode complementar o aprendizado de outro grupo. Como sabemos, se a agéo dos alunos
tinha por objetivo fugir as amarras do ensino tradicional, onde o protagonismo é do professor,
esse € um aspecto que precisava ser levado em consideracdo. Um outro problema a ser apontado
é a ndo apresentacdo de todos os dados que seriam relevantes para uma boa avaliacdo da
pesquisa realizada, ja que ndo se tem acesso ao documentario apresentado em video aos
estudantes e, em consequéncia, ndo se sabe quais informacgdes foram apresentadas aos alunos.

Algumas pesquisas selecionadas no corpus de nossa investigacdo pecam por fazer um
uso excessivo de instrumentos, como parece ser o caso do trabalho de nimero 9. Além da
grande quantidade de instrumentos, tambeém ndo fica claro qual teria sido a importancia de cada
um dos instrumentos utilizados. A titulo de exemplificagdo, em que sentido o0 recurso ao
questionario que esteve presente ndo apenas na pesquisa de nimero 9, mas igualmente em
muitas outras, ajudou a preparar / reformular as fases subsequentes de cada investigacdo? Tal
excesso de instrumentos sem uma necessaria explicitacdo de sua importancia fragiliza
metodologicamente a pesquisa.

Igualmente merecedores de critica sdo os resultados apresentados de forma muito vaga,
gue ndo especificam efetivamente qual foi 0 avango obtido com a intervencéo realizada. Este é
0 caso de pesquisas como as de nimero 2, 4, 5 e 8, por exemplo. Na pesquisa de nimero 2, 0s
resultados dos questionarios aplicados antes e depois do trabalho realizado foram parecidos.
Acrescente-se que ndo é a quantidade de informacdo que diferencia técnicas ativas das
tradicionais, mas sim a postura que o aluno adquire durante o seu processo de ensino-
aprendizagem. Diferentemente do trabalho de nimero 2, o trabalho 4 registra que o olhar dos
alunos foi ampliado com o desenvolvimento das atividades realizadas. No entanto, o que
poderia significar “olhar ampliado”? O que ¢é que os alunos ja sabiam e o que mudou? Como se
percebe, estamos diante de registros vagos, que ndo ajudam a compreender 0s reais avangos
obtidos. Da mesma forma, faltam instrumentos que possam comprovar, no trabalho de nimero
16, o que ¢ dito em suas conclusdes: “a horta € uma ferramenta importante para superar as
dificuldades encontradas no ensino de Biologia e propiciar o processo de aprendizagem muito
mais eficiente, motivador e prazeroso, inclusive multidisciplinar e interdisciplinar”.

Uma mesma ordem de critica pode ser feita em relagdo ao trabalho de nimero 5, que

ndo especifica as mudancas obtidas apds a intervencéo de pesquisa, 0 que o aluno sabia ou ndo
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sabia e 0 que passou a saber. No trabalho de nimero 8, resultados apresentados em uma Unica
lauda ndo definem exatamente o que aconteceu com a intervencéo realizada, impedindo uma
conclusdo concreta sobre o trabalho proposto e desenvolvido. Os resultados sdo apenas
observagdes vagas.

Apontamos ainda como ponto fraco de alguns dos trabalhos analisados o fato de
registrarem conclusdes muito ébvias. Este é o caso, por exemplo, das pesquisas cujos resultados
indicam que 0 uso de jogos proporciona prazer e, por isso, merece um espaco € um tempo
maiores na pratica pedagogica cotidiana dos professores.

Finalmente, registramos aqui que, de modo geral, ndo se prevé qualquer etapa de
devolucdo dos resultados alcancados pelas diferentes pesquisas ao grupo investigado. A
auséncia de um retorno a escola, isto €, aos professores e alunos envolvidos em cada pesquisa,
dos resultados obtidos produz um certo sentimento de inutilidade da pesquisa realizada, que
acaba ndo contribuindo para qualquer modificacdo do campo investigado, gerando um
imobilismo das condi¢gdes em que se dao as praticas pedagdgicas de articulacdo entre salde e

meio ambiente.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

Finalizando esta tese, faremos as conclusdes do trabalho de acordo com as analises feitas
e os resultados encontrados. Resgataremos todo o0 percurso nesta pesquisa e registraremos as
principais contribui¢des que a tese traz para 0os campos da salde e da educacdo através de
recomendacdes que faremos ao final.

Esta pesquisa teve o objetivo de investigar em teses e dissertacdes de que forma a
relacdo salde-ambiente vem sendo construida na educacdo basica. Como arcabouco teorico,
abragamos os campos da saude, do ambiente e da educagdo. O encontro dessas trés areas nos
revelou um panorama de agBes concretas, porém ainda incipientes e com alguns desafios
impostos. Um dos aspectos positivos que podemos mencionar é que ja ha a iniciativa por parte
dos professores em trabalhar a relacdo entre satde e ambiente.

Adotamos o conceito ampliado de salde, o qual foi apresentado na 8% Conferéncia
Nacional de Saude em 1986, que considera diversos aspectos em sua defini¢do: alimentacéo,
habitacdo, educacdo, renda, meio ambiente, trabalho, transporte, lazer, liberdade e acesso a
servicos de saude. Em nossa investigacdo no corpus da pesquisa, a maioria dos trabalhos
apropriou-se do conceito de satde na sua forma restrita no ambiente escolar, onde salde € vista
como a auséncia de doenca, desconsiderando, assim, seus multiplos aspectos.

Percorremos também por algumas concepcBes de meio ambiente, segundo Sauvé
(2005), onde meio ambiente pode ser visto sob diversas perspectivas, como: natureza, recurso,
problema, sistema, lugar onde se vive ou biosfera. Encontramos na pesquisa 0 uso de varias
concepcdes em cada trabalho investigado, prevalecendo a palavra ambiente sendo trabalhada
como “lugar em que se vive”, o qual se refere aos varios espagos da vida cotidiana, como casa,
trabalho, escola.

Aprofundamos a intrinseca relacdo existente entre salde e ambiente, sendo este
ambiente visto sob o enfoque do saneamento. Para reforcar essa relagdo indissociavel,
recorremos ao conceito de One Health (Sadde Unica), o qual pressupde que ndo ha como se
trabalhar a ideia de salde humana sem levar em conta satde animal, ambiental e planetaria de
forma interligada. Realizamos, em seguida, uma revisdo sistematica de literatura sobre a relacdo
salde e ambiente no ambiente escolar nas bases CAPES e BDTD entre 2013 e 2022. Foram
encontrados 18 trabalhos: dez da base CAPES e oito da base BDTD. Desses 18 trabalhos, 17
sdo dissertacbes (nove da base Capes e oito da base BDTD) e ha uma tese (base Capes). O
resultado de nossa pesquisa apontou, na maioria dos trabalhos, para uma abordagem de forma

dissociada entre saude e ambiente no ambiente escolar. Esses trabalhos utilizaram o conceito
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de saude na sua forma restrita. Concluimos, entdo, que a adogdo de um sentido restrito de satde
tende a enfraquecer a associagdo entre saude-ambiente, ndo estabelecendo as conexdes
necessarias existentes entre ambos.

Continuando o caminho percorrido nessa pesquisa, fizemos uma leitura critica da escola
tradicional quanto a metodologia utilizada no cotidiano escolar: geralmente desmotivadora por
manter o aluno em postura passiva no processo de ensino-aprendizagem. Fundamentamos,
entdo, a necessidade de renovacdo das praticas pedagogicas e a importancia de trazer para a
escola assuntos da realidade do educando. Como uma possivel solucdo para esse impasse,
abordamos técnicas de metodologias ativas de ensino. Em nossos resultados, encontramos,
ainda que ndo seja no cotidiano, o uso de metodologia ativa para trabalhar a relacéo de satde e
ambiente, sendo as principais: Aprendizagem Baseada em Problemas, Sequéncias Didaticas,
Gamificacdo e os Estudos de caso.

De todo o dito, o que se pode concluir é que, antes da aplicagcdo de uma técnica qualquer
para desenvolver uma presenga mais ativa dos educandos, apresenta-se como essencial sua
sensibilizacdo diante de problemas que conectam salde e ambiente que o planeta precisa
enfrentar. E de suma importancia registrar que nenhum dos 18 trabalhos selecionados para
investigacdo acusou qualquer forma de insucesso. Nao repetindo essa mesma atitude, esta
pesquisadora deixa aqui uma breve reflexdo que representara sua critica a pesquisa que ora se
apresenta: este trabalho ndo contou com nenhuma etapa que envolvesse alguma atividade direta
com membros da comunidade escolar, seja professor, aluno, direcdo, coordenacdo ou
responsaveis pelos alunos. Entendemos que qualquer pesquisa que disserte sobre alguma
questdo relativa ao meio escolar deveria ter o minimo de contato direto com alguma instituicdo
de ensino para que algum retorno seja dado apds os resultados da pesquisa como forma de
contribuicdo. Tendo em vista a questdo apontada por esta pesquisa sobre a necessidade do
processo de ensino-aprendizagem envolver a sensibilizacdo do aluno para tratar a relagéo satde
— ambiente, seria interessante uma acdo da pesquisadora no ambiente escolar experimentando
promover esta questdo. Ressalta-se que, inicialmente, havia essa intencdo, porém, a conjuntura
do cenério da pandemia da Covid-19 que se vivenciou no desenrolar desta tese impossibilitou
a presenca da pesquisadora no ambiente escolar, levando a pesquisa a ganhar novos contornos,
resultando na alteracdo da metodologia para se abordar a relacdo intrinseca entre saude e
ambiente. Tem-se aqui a oportunidade de desenvolvimento de um futuro trabalho, ja que muitos
sdo 0s caminhos para abordar a riqueza e a diversidade dos problemas que afrontam nosso
cotidiano. Outra critica que se pode tecer a este estudo é o n amostral baixo, o qual foi uma

limitacdo do estudo, consequéncia dos critérios adotados para determinar o corpus de anélise.
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Apresentam-se a seguir recomendacfes que funcionardo como propostas para buscar

remediar algumas situa¢Ges que foram apontadas como problematicas.

RECOMENDACOES:

o Inserir conteddos que fomentem a reflexdo e discussao sobre a evolugéo do conceito de
salde e as diversas perspectivas de meio ambiente nos cursos de formacao inicial de
professores, tecendo a intrinseca relacéo existente entre ambos. E necessario esclarecer
que esta recomendacdo é fundamental ndo apenas para cursos nas areas das ciéncias,
mas também em outras disciplinas se lembrarmos que salde e ambiente deverdo ser
uma preocupacgdo compartilhada.

o Estender essa mesma preocupacao abordada acima a cursos de formacéo continuada,
em conformidade como também prop6em Malacarne e Rocha (2022).

o Incluir o trabalho da relacdo entre satde e ambiente nos niveis de educacao infantil e
anos iniciais do ensino fundamental, uma vez que ndo foram encontradas pesquisas
nesses segmentos.

o Incentivar os programas de pés-graduacdo a desenvolver pesquisas tematizando a
relacdo ambiente e salide em areas onde tais trabalhos sdo mais escassos: regifes Norte
e Centro-Oeste.

o Incluir nos curriculos escolares os debates envolvendo One Health, através do uso de
metodologias ativas de ensino que possam trazer solugdes para problemas enfrentados
pela realidade local onde a escola esta inserida.

o Estender essa mesma preocupacao abordada no item anterior a propostas criticas para o
ensino de Educacéo em saude nas escolas.

o Incentivar a formacéo interdisciplinar de grupos de estudos de professores nas escolas
para abordar o trabalho da relacdo satde — ambiente, problematizando a nova reforma
do ensino medio.

o Promover cursos de motivacdo e capacitacdo para os professores sobre o uso de
metodologias ativas no ensino. E de suma importdncia que esses encontros
desenvolvam na préatica cada técnica de metodologia ativa junto aos professores.

Segundo resultado encontrado na pesquisa deste corpus, as técnicas mais engajadoras
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foram: Aprendizagem Baseada em Problemas, Sequéncias Didaticas, Gamificacdo e 0s
Estudos de caso.

o Incentivar a reuniao de professores nas instituicdes de ensino para refletirem sobre como
desenvolver na pratica uma visdo ampliada de salde, desenvolvendo projetos
concretos junto aos alunos.

o Orientar a revisao do Projeto Politico-Pedagogico (PPP) das instituicdes de ensino no
sentido de rever a presenca e énfase de uma perspectiva interdisciplinar nas atividades
educacionais. Para que o trabalho da relacdo salde — ambiente seja consistente, entre
outras medidas, a interdisciplinaridade é fundamental.

o Propor as escolas a promocao de parcerias com instituicdes que trabalhem com projetos
ligados a questfes ambientais, potencializando, assim, a sensibilizacdo dos alunos para

guestdes de saneamento de seu bairro / sua cidade.

Vemos a partir deste trabalho que a ideia de salde, por extensdo a sua relagdo com o
ambiente, é compartilhada com varias outras areas de conhecimento que ndo apenas Ciéncias e
Biologia. Se a satde é considerada um tema transversal nos Parametros Curriculares Nacionais
(PCN), entdo, ela é de responsabilidade de todos, o que vem a coincidir com a concepcao
ampliada de satde definida na Carta de Ottawa de 1986 quando afirma que fatores politicos,
econdmicos, sociais, culturais, ambientais, comportamentais e bioldgicos afetam diretamente a
salde.

Através dessa perspectiva, conclui-se que salde ndo mais permanece sendo um
problema apenas dos profissionais que sdo classificados como “profissionais da saude”
(médico, enfermeiro, farmacéutico, fisioterapeuta, nutricionista etc.), passando, antes, a
constituir uma responsabilidade de todo e qualquer profissional. Nesse sentido, uma acepcao

ampliada de saude implica que todo profissional contribui para a promocéo da salde.
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