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QUELQUES ASPECTS
DE LA TRYPANOSOMIASE AMERICAINE

par M. le professenr C. CHAGAS.

a) Race neurotropigue du Trypanasoma cruzi;
b) Transmission héréditaire de la maladie;
¢) Hite du parasite dans le monde extérieur.

. — RESUME GENERAL DE LA MALADIE.

La trypanosomiase américaine a été découverle au Brésil et
constalée apres dans d'aulres pays de I'Amérique du Sud et de
I’Ameérique centrale. %

L'agent de la maladie — le Trypanosoma cruzi — est transmis
par la piqure d'un insecte du genre Triatoma, vulgairement
appelé Barbeiro. : '

Le Barbeiro esl un hématophage qu'on rencontre dans los
parois des maisons et qui s: nourrit du sang de I'homme et
des animaux domestiques. Cet ingacte, pendant la nuit et apres
I'extinction de la lumiere, sort'de sa cachette dans les murs
pour piquer I'homme.

Au Breésil. le transmeiteur principal du parasite est le 7ria-
toma megista; mais d'autres especes, c'est-a-dire le Triafoma
infestans. le Triatoma sordida et le Triatoma ~geniculata
peuvent aussi lransmeltre le parasite.

Le role de transmetteur peul 8tre accompli autant par
I'insecte adulte, male ou femelle, que par les larves et les
nymphes. Dans les maisons infestées, le nombre des triatomes
est toujouars trés slevé et I'index d'infection est en rapport avec
le nnmbre dinsectes chez lesquels on rencontre des formes
paragitaires dans l'intestin postérieur; cependant, c'est la pré-
sence du parasite dans les glandes salivaires qui détermine le
pouvoir infectant de I'hématophage, et je dois dire que les

i. Conférence faite par le professeur C. Chagas a I'lastitut Pasleur, le
23 octobre 1925.

REY. D'AYG., N° 8, aoil 1920,
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recherches du parasite dans ces glandes donnent lieu rarement
4 des résultals positifs. '

f.e mécanisme normal de I'infection est |a piqiire de I'insecte,
mais sirement la transmission du parasite peut se faire égale-
ment quand linsecte dépose ses [éces sur les muqueuses de

_Vhomme.

On peut inoculer le Trypanosoma crusi, avec une grande
facilité, a tous les animaux de laboratoire, mais ce sont les
cobayes, les chiens, les jeunes chats et les singes du genre
“Callithrix qui sont les plus sensibles et chez lesquels on
obtient toujours des infeclions avec de nombreuses formes
du parasite dans le sang périphérique.

11 est également facile d’obtenir la culture du Trypanosoma
eruzi dans l'agar-sang, et les formes observées sont pareilles a
-celles que l'on trouve dans I'intestin postérieur de |'msecte,
c'est-a-dire des parasites flagellés avec la morphologe des
~Cruhidia. 11 faut dire, toutefois, que dans quelques caitares,
‘aussi bien que dans l'intestin de I’hématophage, on pemt
observer des formes parasitaires avec la morphologie du try-
panosome.

Le Tryparosoma crusi posséde des comditions biologiques

““tout a fait particuliéres, qui justifient peat-étre la ereation

d’un nouveau genre — le genre Schyzoltrypanwm — dont ce
parasite serait la seule espéce connue.

La localisation dans les tissus et méme A Dintérieur des
éléments anatomiques constitue la condition biclogique ia
plas caractéristique de ce trypanosome. On n'observ2 jamais
la division binaire de ce parasite dans le sang périphérique,
mais sa multiplication se fait & I'intérieur des tissus, oa il se
localise. Les formes rencoutrées dans les organes de I'homme
et des amimaux sont dépourvues de flagelles, semblables &
celles du genre Lewshmania, et c'est pour eette raison qu'on
les nomme quelquefois corpuscules leishmamiformes. Dans le
parasite localisé daes les tissus on reacontre, dans guelques
cas, I'appareil locomoteur représenté seulement par le biépha—
roplaste, le rhizoplaste et le corpuscule basal, et on peat
‘observer rarement des kystes parasitaires dans lesquels les
parasites sont déjd flagellés.

Chez 'homme, on rencontre le parasite dans le sang péri-
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phérique seulement dans la premiére phase de la maladie, ¢n
général dans un délai qui n'est pas supérieur & un mois. Le
parasile disparait trés vite du sang périphérique pour aller se
“localiser dans les lissus ou il se multiplie.

C'est dans le cceur, ainsi que dans le systéme nerveux cen-
tral, dens les capsules surrénales, dans les testicules, dans les
ovaires el dans la thyroide, que I'on trouve les principales loca-
lisations du parasite dans I'organisme humain. '

La symptomatologie de la maladie est en rapport direct avec
la localisalion du parasite et les lésions qu'il produit dans les
tissus, ce qui rend facile I'interprétation étiopatliogénique des
symptdmes observés.

Dans le cceur, c'est & l'intérieur de la fibre cardiaque profon-
dément altérée que le trypanosome se localise; il en résuite
encore d’autres altérations du tissu-interstitiel de 'organe qui
se traduisent par une myocardite plus ou moins intense.

Dans le systéme nerveux, la localisation se-fait primitive-
ment soit dans une cellule de la névroglie, soit dans la cellule
nerveuse elle-méme; le trypanosome s’y multiplie en produi-
sant des altérations profondes, qui sont la cause du syndrome
nerveux de cette maladie. ' i

1l est impossible, dans un résumé général de la maladfe, de
faire un exposé aussi complet que j'aurais désiré des aspects les
plus intéressants de la trypanosomiase américaine au point
de vue clinique. Je ferai toutefois une synthése de la sympto-
matologie. : : . .

On distingue deux phases bien caractéristiques dans celte
maladie : une phase aigué et une phase chronique. Dans la
phase aigué, qui est le début de la maladie, le symptdme le
plus remarquable est la fievre dont la courbe est variable, selon
I'intensité de infection, mais généralement sans péricdes de
rémission. L'examen du sang périphérique révéle toujours

- dans cette phase le parasile en nombre plus ou moins élevé.

Dans la phase chronique, on observe des symplémes résul-
tant des localisations du parasite dans les organes aussi bien
que des lésions qu'il y détermine. Dans celte phase on pourra
admettre plusieurs modalités cliniques de la maladie.

La localisalion du parasite dans le cceur se traduit par des
altérations profondes du rythme cardiaque. L'arylhmie extra-
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systolique est le symptéme le plus fréquent el aussi le plus
téristique.
Ca;‘i‘; altérz?lions de la conductibilité s?n't‘a ' .
“un grand nombre de cas dés la phase iniliale jusqu'au bloca.ge
complet du cceur. Nous avons déja de nombreuses obsex:w}-
tions de malades avec allérations profondef de lz} 'conduc({bx-
lité et ce syndrome, avec la fréquence et lln'!.ensue obser\_rfaes,
“ p'est rencontré dans aucune autre maladle.'Les'dermeres
phases des altérations du rythme sont represente?s par !a
tachysystolie auriculaire (auricular /l(cttgr) et par l'arythmie
compléte (fibrillation auriculaire). '
La forme cardiaque est sans doute Ja plus curieuse et la

ussi observées dans

plus remarquable de cetle maladie et nous devons signaler

qu'il y a toujours une grande facilité pour élablir la. conélgtion
 existant entre les symptomes cliniques et les lésions qui les
déterminent. On doit aussi remarquer que la forme cardiaque
—est la cause la plus fréquente de la mort et que les déces

“Tsurviennent presque toujours par asystolie avec défaillance du

cceur. 11 faut aussi rappeler que la mort subite est un accident
commun, ce qui explique les altérations du myocarde aussi
‘bien que l'arythmie intense ‘quon observe chez un grand
‘nombre de malades.

La forme nerveuse est une autre modalité clinique bien
caractérisée. Le syndrome nerveux le plus commun est celui
“de la diplégie cérébrale qu'on trouve dans presque tous ses
degrés d’intensité et aussi dans des aspects les plus variables.
Cependant les altérations de la motilité ne se renconlrent
presque jamais isolées, mais le plus grand nombre des cas
sont accompagnés d'altérations de la parole et de Iintelli-
gence. Les cas d'aphasie et d'idiotie organiques sont aussi
fréquents dans les régions ou sévit la trypanosomiase améri-
ricaine.

Je dois faire ressortir, d'ailleurs, que la forme nerveuse a é1é

~élablie par des recherches cliniques et par des travaux d’expé-

rimentation d'une portée définitive. ‘

Les recherches des nécropsies ont démontré clairement
I'étiopathogénie parce qu'elles ont révéle la présence du para-
site et les altérations qu'il produit dans toutes les zones du
Systéme nerveux central. En outre, le Dr Villela a réussi der-
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n‘fércmenl A produire chez les animaux de
inoculation du Trypanosoma cruzi des para
tales qui constituent la base défin
‘prétation des altérations nerv
Les allérations nerveuses
midres annédes de la vie ou
d'existence extra-utérine.
grand nombre des formes
intra-utérine.

*.-.Oulre les formes ci-dessas décrites en ce bref résumé,

a d'aulres observées assez fréquemment. C'est ainsi qu
beaucoup de malades on renconire des symptomes qui
tent d'altérations des glandes surrénales,
constitue une condition trés commune
infectées par le Trypanosoma cruzi.

Dans les régions de lrypanosomiase américaine, le goitre
est trés fréquent. Aprés des recherches et des observalions
suivies sur I’étiologie du goitre et sur ses rapports avec I'infec-
tion parle T'rypanosoma, j'ai acquis la conviction que le goitre
conslitue aussi un symptéme de cette maladie; c’est-a-dire |e

résultat des altérations produites par le parasite dans la glande
thyroide. -

: lysies expérimen.
itive et irrdfutable dq l'intar.
cuses observées chez I'homme.
commencent toujours les pre.
méme dans les premiers moig
Et je suis convainca que le plus
nerveuses résulte de la conlagion

il y en
e chez
résul-
et la mélanodermie

chez les personnes

J’ai des arguments de beaucoup de poids pour soutenir la
doctrine du goitre endémique de certaines régions du Brésil;
mais je n'en donnerai que les raisons les plus importantes a

-mon point de vue.

D'abord, on vérifie d’une facon constante la coexistence du
goitre et de l'insecte transmetteur dans les régions de Struma
endémique, et jusqu'a présent je n'ai connaissance d'aucune
région de l'intérieur du Brésil dans laquelle le goitre, sans L
présence du T'riatoma, soit rencontré. Il faut dire tout de suite
que les recherches anatomo-pathologiques ont démontré la
présence du parasite dans la glande thyroide et y ont aussi
vérifié des profondes altérations. 1l y a, d’ailleurs, d’autres
données cliniques pathogéniques et épidémiologiques qui ¢éta-
blissent d'une fagon irréfutable la corrélation entre le goitre et
Vinfection par le Trypanosoma cruzi. C'est ainsi que le créti-
pisme et l'idiotie myxeedémateuse, toujours fréquents dans
d'autreg pays ou sévit le goitre endémique, sdrement d'une

laboratoire oy par

“
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antre gatare que celui du Brésil, pe sont pas observés dans
|48 régions de la trypanosomiase, maigré le fait que le goitre
it trés fréquent.

7 ,[_(,)':ueinte dqe la glande thyroide par“le‘ irypanosoma es‘t
reconnue par la présence constante de 1 mh.ll,rauo.n m_vx:z@-
malease daas les formes aigués de la maladie; et |I' tm'u biem
sigoaler que dans cette phase on ne rencootre jamais 'hyper-
trophie de la glande thyroide qul.seuiemeu.l plus lard, sar-
vienl comme conséquence d'un processus hxsto-pathologx?ue
progressif. J'aurais pu citer d’autres faits amenant 4 laf mjsn;e
conclusion, mais je ne peux pas m'étendre ici sur ce sujet et je
résumerai mon poinot de vue en disant que je 'cgnsudere le
goitre endémique au Bresil dans les régions ou seﬂt la trypa-.
- nnsomiass comme un des symplémes de la raladie; il convient
toutefois d'affirmer que ce symptdme n’esl'pz'is constant et pept
manquer dans plusieurs cas bien caractérisés. Malgre tout, je

- ‘dois comvenir qu'il s'agit d’une question sur laquelie on peat

encore discuter, et qu'il faut attendre des nouvelles recherches
pour arriver 2 un complet éclaircissement.

" TI. — R\CE NEUROTROPIQUE DU « TRYPANOSOMA CRCZI ».

La vérification d'une race neurotropigue du Trypano:fn.na
-cruzi constitue un des faita les plus remarquables’. de la bio-
logie de ce parasite. Cette race a été obtenue par | inoculation
i des chiens du Trypanosoma trouvé dans le sang du tatou
(Tatusia novencincta). Elle produit d'une facon presque con-
stante la paralysie & des chiens inoculés. Le§ recher_ches *.‘szm-
pathologiques on. démontré chez les animaux inoculés la~

~ présence du parasile dans le sysléme nerveux central et des
l8sions inflammatoires en corrélation parfaite avec les altéra-
tions motrices. ‘ )

Je ne puis décrire ici les processus hislo—patholog\qugs ble.n‘
conslalés dans un grand nombre d'expériences, mais je dois
insister sur la ressemblance parfaite de ces lésions avee celles
observées dans la forme humaine de la maladie. Ces recherches
ont définitivement éclairé Llinlerprélation palhosénique dua
syandrome nerveux dans la trypanosomiase ameéricaine.
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11 faut sigaaler que le neurotropisme du 7

se mainti
Mmaintient dans les passages successifs du
animaux de labomloire,

cultures artificielles ; d

ypanacsoma f.ru:,‘
‘ parasite par leg
el aussi qu'il se manifesto dans Jeg
_ ans celles-ci, cette condili .
- I . . -ci, 100 neurotrg.
zsctl ea été-\é.nfiée Jusqu'd la soixante-dixidme génération, 1|

encqre Inléressant de rapporter que le neurotro .
conserve méme A travers les pass
nisme de l'insecle tr

pisme est
ages du parasile par l'orga-
ansmelleur. Enfin, on doit conclure que [e

. ique bie \
nitive dans cette race. e . arrétée el dell-

Nou_s savons que les paralysies expérimentales peuvent étre
pro_dulltes par le 7rypanosoma de n’importe quelle provenance
mai /si : . i .
contaemmont s ce gt siivs e o st e
les localisations dans le s rvets, Saniedl

ystéme nerveux central sont con-
slau-t.es. Les paralysies des chiens et d'autres animaux de labo-
ratoire inoculés avec cette race se 'manifestent toujours, ce qui
dénote l'affinilé.de celte race pour le systéme nerveux.

Nous devons encore signaler la plus ‘grande virulence de
cette race dont I'inoculation produit toujours des infections
intenses chez tous les animaux (avec de nombreux parasites
dans le sang périphérique). . ‘

Lesrecherches d'immunité croisée ont démontré d’un cété que
I'inoculation par la race neurotropique immunise d'une facon
absolue contre l'infection par le 7rypanosoma de provenénce
humaine, et que d'un aulre c6té I'infection par le 7rypanosoma
provenant de I'homme ne doone qu'une immunité relative
contre le 77ypanosoma neurotropique; et, dans ce dernier cas,
on ne conslate plus les manifestations nerveuses vérifiées chez
les animaux qui n'ont pas subi une inoculatlion antérieure.

I1I. — TRANSMISSION HEREDITAIRE DU « TRYPANOSOMA CRUZL ».

* Nous devons a M. Villela la connaissance exacte de la trans-
mission intra-ulérine de la lrypanosomiase américaine. (e
chercheur a vérifié la présence du 7rypanosoma cruzi dans le
ceur et le systeme nerveux des chiens nouveau-nés d'une
chienne infectée, et a aussi établi d'une facon cerlaine l¢
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cette contagion. En fait, les études anatomo-
du placenta et de Ia caduque utérine ont montre

palhologiques tent le Trypanosoma de la

des kystes du parasile qui lransmel

sre au feetus. . ‘ )
mLa transmission intra-utérine une fois reconpue, il reste

encore 4 verifier la possibililé de la vraie hérédi%é, c ;elsl-:il—dlrei
par voie de l'infection de I'ceuf ou du spermalozo.xde.. eal dvras
que le Trypanosoma a déja été rencontr? c.lans lovan‘_e e :mt
le testicule, aussi bien que dans les. vésicules ovariennes e

dans le spermatozoide lui-mépe ; mais on ne p?_ul gaslep-con-
clure que I'infection ab ovo ait heq, Parce quxl'e>tl rel> [Pfu
probable que |'euf parasité puisse réaliser toute :on‘e-:'o ation
intra-utérine. Je crois donc que dans la tlj)'panosomxase.'aln_SI
que dans la syphilis, la transmission se fait par la contagion
ute{:' constatation de la transmission hérédit?il_'e de cette
maladie explique la fréquence des diplégies c_erebrales pro-
duites par le Trypanosoma cruzi. On ne pourrail pas, en red-
lité, comprendre qu'il y ait tant de cas avec syndx.-ome nerveux
aprés infection post natum, alors que les manifestations de
méningo-encéphalite sont assez rares ou en toul cas sans c’or-
rélation avec le grand nombre de formes nerveuses observées.
Fadmets qu'en fait le plus grand nombre des formes nerveuses
résultent d’infections acquises dans l'ulérus, c'est-a-dire d’ori-
gine héréditaire, et que seulement quelques cas .lraduisent
linfection contractée dans les premiers mois de la vie.

IV. — HoTE pU « TRYPANOSOMA CRUZL »
DANS LE MONDE EXTERIEUR.

Un fait de grande importance pour I'épidémiologie de la

trypanosomiase américaine a €lé la vérification du parasile

dans le sang du tatou ( Tatusia novencincla), vertébré qu'on ren-
contre partout au Brésil et aussi dans d’autres pays de I'Amé-
rique du Sud. Le tatou habite des terriers, soit prés des habi-
tations humaines. soit dans des régions éloignées ou méme
inhabitées. J'ai trouvé dans le sang du tatou un 7'rypanosoma
qui, par ses condilions de morphologie et de biologie, a été
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américaine. Dans les terriers du tatou j'ai encore TEDCODLré upg

“autre espéce de friatome, o Triatoma geniculata, dont I'ipie,.
lin présentait les formes évolutives du 7rypanosoma. .

Par l'inoculation de ce parasite adesanimaux de laboratojre,

on a rdussi & obtenir des infections lout 4 fait semblables 3 1

colles oblenues par 1'inoculation du 7rypanosoma provenagy
du Triatoma megista ou méme directement de I'horome. Op 5

< aiosi vérifié lexislence d'un héte du Trypanasoma cruzi dang

P U T Y S

le monde exlérienr. i« s Al il 3;
.~ Nous devons dire que 'on rencontre des tatous infectés daps
‘l‘ des régions .éloignées de toule habilation et si nous prenons
- encore €n considération que cet animal existe depuis des
époques trés loinlaines, nous sommes portés a croire que Je
“tatou est I'hdte primitif du 7rypanosoma cruzi et que l'infec-

tion humainen’est que le résultatd'une adaptation postérieure. -

Il est anssi de grand intérét de savoir que le Triatoma genicu-
tata, hote habituel du ierrier du taton, vient parfois dans les
habitations humaines pour y chercher sa nourritare, surtont
~-quand le taton abandonne ses terriers. ‘Ce fait explique la
- transmassion dudaton A homme, ¢ oo

& i Fa ¢

_..Jeveux encore rendre hien évidente tante d'importance bio-
=" logique de I'existence d'un héte dn 7} rypanosoma-cruzi.dans Je
- monde extérieur. Dans les tatons on rencontre Jes localisations
.** 'du parasite dans - Jes ‘tissus et les lésions observées chez
- ’homme; ecelte constatation nous améne a eroire que cetle
-maladie est propre & un anitmal sauvage et postérieurement

.. adaptée a I'organisme de I'homme. e N
La méme veérificalion a une autre portée geénérale, parce
" qu'elle nous autorise 4 admettre I'hypothése de I'exislence
“>"d’un hote dans le monde extérieur aussi pour le 7rypanosoma
- -gambiense; autrement on ne pourrait pas comprendre des [aits

F

concernant la:maladie du sommeil. £33
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identifié an-Trypanosoma crusi, o.gént de la trypanosomipy, .
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