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Preste muita atenção 

No que vou apresentar:

Um vírus e seus efeitos

Que poucos ouvem falar
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Quando falo o nome dele

Dizem até não conhecer

O nome: HTLV,

Mas sempre 

O que mais escuto é: 

"HTL... O quê?"



O H vem de Humano

O TL de Linfócito T

E o V vem de Vírus

Te digo pra entender
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É um vírus transmitido

Por meio de relação 

Sexual desprotegida

Então precisa de proteção 



Compartilhando seringas

O vírus também pode passar

E mais ainda: da mãe para o filho

Se tendo vírus ela amamentar
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Uma vez no corpo humano

O vírus vai para célula T

Onde se esconde dentro

E pode levar anos para aparecer



Quando ele se manifesta

Doenças podem aparecer

Inflamação na coluna

Movimentos até perder
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Tem doença que dá no sangue

E é preciso se cuidar 

Com mais gente conhecendo

A saúde irá ganhar



É preciso acompanhamento

E política de saúde pra melhorar

Pois tem efeitos em todo corpo

E a gente precisa ajudar
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Pois ainda não tem cura

E nem vacina contra ele

O tratamento é dos sintomas 

Nas pessoas que vivem com ele

A SAÚDE

NOTIFICAÇÃO DE INFECÇÕES PELO VÍRUS

HTLV PASSA A SER COMPULSÓRIA Leia na Pag.1

 A inclusão do HTLV na lista nacional de notificação compulsória de doenças, agravos e eventos de Saúde Pública foi publicada em

portaria na quinta-feira (15).

https://agenciabrasil.ebc.com.br/saude/noticia/2024-02/notificacao-de-infeccoes-pelo-virus-htlv-passa-ser-compulsoria
https://agenciabrasil.ebc.com.br/saude/noticia/2024-02/notificacao-de-infeccoes-pelo-virus-htlv-passa-ser-compulsoria
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-gm/ms-n-3.148-de-6-de-fevereiro-de-2024-542935418
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-gm/ms-n-3.148-de-6-de-fevereiro-de-2024-542935418


Tem gente com poucos sintomas

Outros tem dor na lombar

Fraqueza, dormência nas pernas

É a HAM/TSP ou PET/MAH
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Mas ao longo do tempo

Pode aparecer mais inflamação

Nos olhos e até na pele

Está associado até a depressão



Por isso que a gente fala

E precisa informar

Esse vírus, ele existe

E precisamos enxergar
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Há muito tempo, algumas pessoas,

Contraíram por transfusão 

Mas hoje em dia se procura o vírus

Em sangue de doação



Para prevenir a transmissão 

Tem coisa muito importante:

Como procurar o vírus

No sangue de mulher gestante
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Assim, em um pré-natal,

Para reduzir a transmissão

Tem que testar se a mãe tem o vírus

Para evitar amamentação



Só conhecendo a gente cuida

E agora você também pode dizer

Se perguntarem “HTL... O quê?”

Responda: HTLV

Um vírus que todo mundo deve conhecer!
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infecção. Também é uma das idealizadoras do @htlvbrasil.

Heytor Neco é biólogo e professor universitário. Durante seu mestrado e
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INTRODUCTION
“HTL... O quê - Uma história rimada sobre

um vírus pouco conhecido” apresenta, de

maneira lúdica e rimada, informações

sobre o HTLV, um vírus que causa

diferentes doenças e é bastante

prevalente em várias partes do mundo.


