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SOARES LESSA, FLAVIA. AVALIACAO DA SUBNOTIFICACAO DE ACIDENTES
DE TRABALHO ENTRE TRABALHADORES QUE MANUSEIAM ANIMAIS DE
EXPERIMENTACAO. Rio de Janeiro, 2021. Disserta¢do [Mestrado Profissional em
Pesquisa Clinica] — Instituto Nacional de Infectologia Evandro Chagas.

RESUMO

Introducédo: Os acidentes de trabalho sdo o maior agravo a saude dos trabalhadores
brasileiros, acarretando significativas consequéncias econfmicas e sociais. A
subnotificacdo destes acidentes, que pode chegar a 90%, € um obstaculo ao
planejamento e a implementacdo de politicas para sua prevencdo. Na Fundacao
Oswaldo Cruz (Fiocruz), muitos trabalhadores manuseiam animais de experimentagao
e entre 2016 e 2017 os acidentes de trabalho sofridos por este grupo tiveram um
aumento de quase 50%. Observaram-se, também, relatos de acidentes de trabalho
gue nao foram notificados a Coordenacao de Saude do Trabalhador (CST), o que
sugere a existéncia de subnotificagcdo de acidentes de trabalho nessa classe.
Objetivo: Avaliar a subnotificacdo de acidentes de trabalho entre trabalhadores que
manuseiam animais de experimentacdo no Instituto de Ciéncia e Tecnologia em
Biomodelos (ICTB). Metodologia: Estudo observacional, a partir de uma coorte de
individuos e com analise de dados de forma retrospectiva. Foi elaborado um
formulério eletrénico com os dados sociodemograficos, trabalhistas e caracteristicas
dos acidentes da populacao investigada, coletados diretamente dos trabalhadores,
através de um questionario autoaplicavel. Os dados de acidentes notificados ao
Nucleo de Saude do Trabalhador (Nust)/CST, de 2014 a 2019, foram coletados no
Nucleo de Andlise de Situacao de Saude (Nass)/CST. O REDCap (Redcap, 2017) e o
Stata (versdo 14) foram usados para a entrada de dados e analise estatistica,
respectivamente. Para verificar associacdo entre as variaveis e o desfecho de
interesse (subnotificacdo de acidente) foi utilizado o teste Exato de Fisher.
Resultados: A taxa de subnotificacdo dos acidentes de trabalho entre trabalhadores
gue manuseiam animais de experimentacdo no ICTB foi 44,8%. As caracteristicas
predominantes dos trabalhadores que menos notificaram seus acidentes foram:
género feminino (63,6%), cor parda (55,6%), faixa etaria entre 35 e 44 anos (53,3%),
escolaridade doutorado (80%), vinculo estatutario (50%). Os tipos de acidentes de
trabalho mais frequentemente relatados nos questionarios do estudo foram
arranhaduras (17,2%) e mordeduras (13,8%). JA os mais notificados no Nust/CST
foram cortes (26,7%) e tropecdes/quedas (17,8%). As causas alegadas para a néo
notificacdo foram: pouca gravidade dos acidentes (57,2%), falta de vontade do
acidentado (14,3%), falta de protocolo de tratamento especifico para o acidente em
questao (14,3%), burocracia excessiva (7,1%) e frequéncia elevada de ocorréncia do
acidente (7,1%). Conclusé&o: No ICTB da Fiocruz, existe subnotificacdo de acidentes
de trabalho. Para reduzir a subnotificacdo, é necessaria a sensibilizacdo do
trabalhador sobre a importancia da notificacdo do acidente de trabalho.

Palavras-chave: 1. Acidente de trabalho; 2. Notificacdo; 3. Subnotificagéo; 4. Animais
de experimentacéo.



Soares Lessa, Flavia. Rio de Janeiro, 2017. EVALUATION OF OCCUPATIONAL
ACCIDENTS UNDERREPORTING AMONG WORKERS WHO HANDLE
EXPERIMENTATION ANIMALS. Dissertacdo [Mestrado Profissional em Pesquisa
Clinica] — Instituto Nacional de Infectologia Evandro Chagas.

ABSTRACT

Introduction: Occupational accidents are the greatest health problem endured by
Brazilian workers, with significant economic and social consequences. The
underreporting of occupational accidents, which can reach up to 90%, is an obstacle
to the planning and implementation of policies for prevention of such accidents. At
Oswaldo Cruz Foundation (Fiocruz), many workers handle experimentation animals
and between 2016 and 2017 the occupational accidents suffered by this group
increased almost 50%. There were also reports of accidents involving these workers
that were not notified to the Occupational Health Coordination (CST), which led to the
conclusion that there would be underreporting of accidents among these workers.
Objective: Evaluate the underreporting of occupational accidents among workers who
handle experimentation animals at the Institute of Science and Technology in
Biomodels (ICTB). Methodology: Observational study from a cohort of individuals with
retrospective data analysis. An electronic form was prepared with sociodemographic,
working and accident characteristics of the investigated population, collected directly
from workers through a self-administered questionnaire. Accident data reported to the
Nust/CST, from 2014 to 2019, were collected at Nass/CST. REDCap (Redcap, 2017)
and Stata (version 14) were used for data entry and statistical analysis, respectively.
Fisher's Exact test was used to verify the association between the variables and the
outcome of interest (accident underreporting). Results: The underreporting rate of
occupational accidents among workers who handle experimentation animals at ICTB
was 44,8%. It was observed that the predominant characteristics of the workers who
least reported their accidents were: female gender (63,6%), brown color (55,6%), age
group 35 up to 44 years old (53,3%), doctorate education (80%), statutory bond (50%).
The types of accidents most frequently reported in the study questionnaire were
scratches (17,2%) and bites (13,8%). Differently, to Nust/CST the most frequently
reported types of accidents were cuts (26,7%) and trips/ falls (17,8%). The
underreporting declared motives were little severity of the accident (57,2%),
unwillingness of the worker to report (14,3%), lack of protocol to treat the accident in
guestion (14,3%), excessive paperwork (7,1%) and high rate of that accident (7,1%).
Conclusion: At ICTB, there is underreporting of occupational accidents. To reduce
the underreporting, it is necessary to raise workers awareness of the importance of
reporting occupational accidents.

Keywords: 1. Occupational accident; 2. Notification; 3. Underreporting; 4.
Experimentation animals.
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1 INTRODUCAO

Os acidentes de trabalho sdo o maior agravo a saude dos trabalhadores
brasileiros (CORDEIRO et al., 2005). Apesar do avanco nas pesquisas e tecnologia
na area de saude e seguranca do trabalho no Brasil, conforme dados do Ministério da
Previdéncia Social, ha uma grande ocorréncia de doencgas e acidentes de trabalho no
Brasil que se mantém em patamares preocupantes, acarretando significativas
consequéncias econdbmicas e sociais (MAGAJEWSKI, 2018). De acordo com o
Ministério do Trabalho, entre 2012 e 2018 foram notificados 4.503.631 acidentes e
351.796.758 dias de trabalho perdidos. Neste mesmo periodo, foram gastos
R$26.235.501.489 em pagamentos pelo Instituto Nacional de Seguridade Social
(INSS) de beneficios de natureza acidentaria, considerando as novas concessoées
(“Smartlab - Observatério de Seguranca e Saude no Trabalho”, 2019).

A magnitude dos numeros acima torna-se ainda mais alarmante quando
observamos que os servidores publicos e os trabalhadores informais estédo excluidos
desta estatistica, fato que é agravado pela subnotificacdo dos acidentes de trabalho,
que pode chegar a até 90%, de acordo com a Agéncia Brasil (AGENCIA BRASIL,
2008).

Conforme dispde o art. 19 da Lei n°® 8.213/91 (Lei 8.213, 1991), "acidente de
trabalho é o que ocorre pelo exercicio do trabalho a servico da empresa ou pelo
exercicio do trabalho dos segurados referidos no inciso VII do art. 11 desta lei,
provocando les&o corporal ou perturbacgéo funcional que cause a morte ou a perda ou
reducdo, permanente ou temporaria, da capacidade para o trabalho".

A notificacdo do acidente de trabalho €& a informacdo as autoridades
competentes de que este ocorreu, para que seja realizado o controle estatistico pelos
orgaos federais e o trabalhador acidentado tenha seus direitos decorrentes do
acidente garantidos. O primeiro direito do trabalhador e dever da empresa reside na
obrigacdo em comunicar o acidente de trabalho & Previdéncia Social no primeiro dia
atil seguinte ao ocorrido, por meio de um documento chamado Comunicagdo de
Acidente do Trabalho (CAT). No caso do servidor publico, este documento se chama
Comunicacédo de Acidente de Trabalho do Servidor Publico (CAT-SP) e a

comunicacado se da diretamente ao 6rgao pericial responsavel (BRASIL, 2018). Mas o


https://www.zotero.org/google-docs/?3lC8BK
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empregador deve, ainda, notificar os acidentes de trabalho para o Ministério da Saude,
na seara da Unido, e para a Vigilancia Sanitaria, na seara municipal.

Com relagdo a notificacdo, a validade das estatisticas relacionadas aos
acidentes de trabalho no Brasil é contestada (ALVES; LUCHESI, 1992), tornando-se
um obstaculo para o planejamento e implementacdes de politicas de prevencéo de
acidentes de trabalho. A emissdo CAT e da CAT-SP e o seu envio para as autoridades
competentes, € uma exigéncia legal e tem como objetivo fornecer dados relacionados
ao numero de acidentes, sua distribuicdo, assim como as caracteristicas das
ocorréncias e dos trabalhadores vitimados. A compilacdo destes dados e a sua andlise
sdo de grande importancia para a saude do trabalhador e constituem a base para a
implantagcéo e o controle de medidas que visem a prevencdo ou a minimizagéo de
acidentes em ambiente de trabalho (ALVES et al., 2013). Vale a pena ressaltar que
em toda ocorréncia de acidente de trabalho, com ou sem afastamento do trabalhador,
deve ser emitida a CAT.

Quando a notificacdo deixa de ser realizada ha uma lacuna que dificulta o
planejamento estratégico na prevencao dos acidentes de trabalho: a subnotificacdo
(CORDEIRO et al., 2005).
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2 REVISAO DA LITERATURA

2.1 Notificagéo

A obrigatoriedade da “notificacdo compulsoria” na satude do trabalhador recai
sobre o médico do trabalho. Assim como sobre os demais profissionais da saude
(enfermeiro do trabalho, farmacéutico, psicélogo do trabalho, assistente social etc.) e
0s responsaveis pelos servicos de saude, sejam publicos ou privados, conforme o art.
8° da Lei n°® 6.259/75 (Lei 6.259, 1975), e deve ser realizada mesmo quando for
apenas uma suspeita. Na realidade, incorre em crime o médico que ndo denuncia as
autoridades publicas acidente de trabalho e doenca cuja notificacdo seja compulsoria,
estando, inclusive, sujeito a reclusdo e multa, conforme o art. 269 do Cdédigo Penal
(Decreto-Lei 2.848, 1940).

De acordo com a Consolidagao das Leis Trabalhistas (CLT) (Decreto-Lei 5.452,
1943), os acidentes de trabalho podem ser classificados em tipico, atipico e de trajeto.
O acidente tipico é um dos mais comuns. Ele é caracterizado por ocorrer no local de
trabalho, em seus arredores, ou durante o expediente do trabalhador. Normalmente,
as causas mais comuns para este acidente estao relacionadas a motivos e acgoes,
como: imprudéncia, negligéncia ou causas naturais como deslizamentos e enchentes.

O acidente atipico ocorre em casos muito especificos quando ha uma certa
repeticdo das atividades exercidas no trabalho, ou da doenca que esteja, de alguma
forma, ligada ao oficio. Neste caso, podemos citar alguns exemplos de atividades que
podem causar acidentes atipicos: atos de agressdo ou sabotagem; contaminacao
durante o trabalho; acidente durante os periodos destinados a alimentacdo e
descanso.

Por fim, o ultimo tipo de acidente previsto em na lei é o de trajeto. Como seu
préprio nome diz, ocorre durante o deslocamento do profissional de sua casa até a
sede da empresa ou vice-versa, seja em seu proprio veiculo ou no transporte publico.

Em todos estes casos ha a necessidade de se realizar a emissdo da CAT,
sendo o empregador o responsavel principal desta acdo, apesar de outros
profissionais poderem realizar seu preenchimento. Entretanto, nestes casos, 0
beneficio previdenciario concedido sera somente o auxilio-doenca, de acordo com a
Lei 8.213/91, art. 22, 8 2 ° (Lei 8.213, 1991). A quantidade de acidentes ocorridos em
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determinada empresa reflete em suas contribuicdes previdenciarias. Isto porque, as
empresas contribuem com o chamado Seguro de Acidente de Trabalho (SAT),
denominacé&o na redacgéo original da Lei 8.212/91, art. 22, Il (Lei 8.212, 1991). Porém,
a Lei 9.732/98 (Lei 9.732, 1998) alterou a nhomenclatura deste texto e agora o SAT é
chamado de “Riscos Ambientais do Trabalho” (RAT) e tem a finalidade de financiar os
beneficios concedidos pelo INSS devidos a incapacidade laborativa decorrente dos
riscos ambientais do trabalho. Logo, a notificagcdo destes, caso seja em grande
namero, pode interferir no balanco financeiro da empresa. Por meio do Decreto
6.042/07 (Decreto 6.042, 2007) acrescentou-se o artigo 202-A ao Decreto 3.048/99
(Decreto 3.048, 1999), criando o Fator Acidentario de Prevencéo (FAP). O FAP é um
multiplicador variavel entre 0,50 e 2,00, calculado anualmente, cujos indices variam
de acordo com a gravidade, frequéncia e os custos dos acidentes de trabalho,
podendo aumentar ou reduzir o SAT basico, levando-se em consideracdo o grau de
risco de cada empresa (“FAP”, 2020).

Para que a notificacdo compulsdria destes acidentes seja realizada, o
trabalhador precisa chegar ao notificador, caso ele préprio ndo faca a notificacao,
como a lei permite. Ao analisar os fatores associados a notificacdo de acidentes de
trabalho em unidades sentinelas, Lima e colaboradores inferem que quanto mais
conhecimento sobre legislacdo trabalhista, mais tempo de atuacdo na area e mais
discussodes sobre notificagdo o trabalhador participar com sua equipe, maior a chance
da notificagdo do acidente de trabalho ser realizada (LIMA et al., 2018).

2.2 Subnotificacéo

A subnotificagéo de acidentes de trabalho € a diferenga entre o numero de
acidentes de trabalho notificados e o niumero total de acidentes de trabalho existentes.
Sua ocorréncia dificulta o conhecimento do nimero real de acidentes de trabalho,
assim como a estimativa da magnitude destes eventos. A auséncia de dados
confiaveis sobre a incidéncia e a gravidade de acidentes relacionados a atividade
profissional estdo diretamente ligados a uma menor capacidade na adocdo de
medidas de prevencao para a elaboracédo de politicas publicas relacionadas ao tema,
tornando a prevencdo de acidentes de trabalho um desafio em paises em
desenvolvimento como o Brasil (AQUINO, 1996).
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“Os acidentes de trabalho, principalmente os fatais, sdo eventos de saude
inaceitaveis, porque, teoricamente, podem ser evitados. A prevencao efetiva deste
problema requer a existéncia de sistemas de informacdo de saude capazes de
identificar as causas e avaliar as interven¢des” (BENAVIDES et al., 2004). Apesar da
busca constante de melhorias no ambiente e nas condicfes de trabalho e da criacéao
de legislacdo especifica nesta area, ainda persistem altas taxas de acidentes de
trabalho, fato que € agravado e perpetuado pela subnotificacdo destes eventos, que
ocorre ndo somente no Brasil, mas também em paises desenvolvidos, como 0s
Estados Unidos (SPIELER; WAGNER, 2014) e o Reino Unido (Statistics - Non-fatal
injuries at work in Great Britain, 2019).

Estudos realizados com profissionais de enfermagem, no Brasil, sugerem que
os acidentes de trabalho considerados leves, aqueles que ndo geram afastamento do
trabalho, sdo subnotificados em 34 a 53% dos casos (ROBAZZI, 2003; RODRIGUES;
SANTANA, 2019). Mais gravemente, um estudo realizado nos sistemas de informacéao
do Ministério da Saude, Secretaria de Seguranca Publica do Estado de Tocantins,
Ministério do Trabalho e Secretaria da Previdéncia Social, de 2007 a 2015, em
Palmas, Tocantins, mostrou que mesmo nos casos de acidentes de trabalho com
desfecho fatal, classificado como grave e de notificacdo compulsoria, a subnotificacéo
varia entre 29 a 73%, dependendo da base de dados consultada. Isso sugere que 0
problema de subnotificacdo é mais prevalente e de maior gravidade do que os dados
oficiais mostram (RODRIGUES; SANTANA, 2019).

As principais causas da subnotificacdo dos acidentes de trabalho relatadas na
literatura séo:

1) A responsabilidade da notificacdo ser do empregador (PINTO; PINTO,
2017). A luz da obrigatoriedade da notificagdo e da necessidade de
pagamento de RAT e de encargos trabalhistas etc. podemos antever a
omissdo das empresas na notificacdo dos acidentes de trabalho. O que
levaria a diminuicdo dos custos previdenciarios e trabalhistas (MENDES;
CAMPOS, 2004). Uma vez que, se houver um numero elevado de
notificacbes na empresa, esta sofrera aumento na aliquota do FAP
onerando, assim seus gastos.

2) O trabalhador considerar a lesdo sem importancia (NAGAO et al., 2009),
apenas notificando os casos em que havia a possibilidade de contaminacao

por agente biolégico. Por exemplo, em caso de criangas e idosos, em que
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o trabalhador considerava que havia pouca chance de que houvesse
contaminagdo por agente biologico, a notificacdo ndo era realizada
(FERREIRA et al., 2015).
3) Desconhecimento da necessidade de notificacdo (NAPOLEAO et al., 2000).
4) Falta de tempo e medo de ser demitido (LUENGO; PARAVIC;
VALENZUELA, 2016).

Considerar a subnotificagcdo de acidentes de trabalho um problema a ser
resolvido tem sido uma preocupacgao recente e atual, presente em diferentes partes
do mundo, como: Noruega (GRAVSETH; WERGELAND; LUND, 2003), Russia
(DUDAREV; KARNACHEV; ODLAND, 2013), Espanha (BENAVIDES et al., 2004),
Chile (LUENGO; PARAVIC; VALENZUELA, 2016), Inglaterra (SPIELER; WAGNER,
2014), Suica (VOIDE et al., 2012), Estados Unidos e Italia (PROBST; PETITTA;
BARBARANELLI, 2017). Esta situacdo atinge tanto paises desenvolvidos, como
paises em desenvolvimento e em percentuais de até 100%, até mesmo nos acidentes
graves (GRAVSETH; WERGELAND; LUND, 2003).

Além de ser um problema mundial, a subnotificacdo de acidentes de trabalho
ocorre em varias categorias profissionais: trabalhadores navais (PSARROS;
SKJONG; EIDE, 2010), trabalhadores de agricultora, mineradora, manufatura,
producdo e distribuicdo de energia elétrica, gds e agua, construcdo, transporte e
comunicacdo (DUDAREV; KARNACHEV; ODLAND, 2013), eletricistas (GOFFENG et
al., 2003), dentistas (MUSSI; MARASEA, 2016), profissionais da enfermagem (ALVES
et al, 2013; BARBOSA et al.,, 2017). Sendo estes os profissionais que mais se
destacam na literatura quando se pesquisa sobre subnotificacdo de acidentes de
trabalho, principalmente, nos casos que envolvem contato com material biolégico. Nao
se observa na literatura a existéncia de trabalhos sobre o tema subnotificacdo de
acidentes de trabalho no que diz respeito aos trabalhadores que manuseiam animais
de experimentacdo, dificultando a proposicdo e implementacdo de politicas de
prevencao de acidentes de trabalho relacionadas a ele.
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3 JUSTIFICATIVA

A Coordenacdo de Saude do Trabalhador (CST) da Fundagédo Oswaldo Cruz
(Fiocruz) tem por misséo “assegurar as melhorias das condi¢gdes de trabalho e de
saude dos trabalhadores da Fiocruz, mediante a formulacéo de politicas, estratégias
e acOes de vigilancia dos ambientes e processos de trabalho, de promocéo e atencao
a saude, em conformidade com a politica institucional”. Em funcdo de sua missao, a
CST concorda que os objetivos de Saude e Seguranca Ocupacional de uma instituicao
s6 poderdo ser atingidos se os trabalhadores tiverem conhecimento dos riscos
associados as suas atividades de trabalho; entenderem como esses riscos Sao
controlados através das politicas institucionais, controles de engenharia de
seguranca, processos de trabalho e uso de equipamentos de protecéo individual; e,
possuirem treinamento suficiente para executar praticas seguras e eficientes de
trabalho (NATIONAL RESEARCH COUNCIL, 1997).

A empresa empregadora é responsavel por cumprir e fazer cumprir as normas
de saude e seguranca do trabalho, instruindo os empregados quanto as precaucdes
a tomar no sentido de evitar acidentes e doencas ocupacionais, prestando
informacBes pormenorizadas sobre 0s riscos da operacdo a executar, nos termos do
artigo 157, incisosle llda CLT (Decreto-Lei 5.452, 1943) e artigo 7,
inciso XXII da Constituicdo Federal (RAMOS JR, 2016).

Pela natureza e variedade das atividades realizadas na Fiocruz, muitos
trabalhadores que manuseiam animais de experimentacao nos varios institutos estédo
sob o risco de sofrer acidentes. O conhecimento preciso destes acidentes é vital para
a adocéo de medidas preventivas e para o desenvolvimento de protocolos especificos
que visem a minimizac&o dos danos em caso de acidente. E importante ressaltar que,
além do risco biologico, este publico especifico de trabalhadores pode, a depender
das condi¢cdes de seu ambiente de trabalho, encontrar-se sob risco ocupacional
aumentado por estar, possivelmente, exposto a riscos fisicos, quimicos, ergondmicos,
organizacionais, psicossociais etc. (DE SOUZA, 2015).

Ainda neste contexto, foi observado um aumento na incidéncia dos acidentes
de trabalho durante o manuseio de animais na Fiocruz. Estes, mais especificamente,
passaram da nona colocacdo em 2016 para a quarta colocacdo em 2017 (DE
CARVALHO, 2017; DE CARVALHO, 2018).


http://www.jusbrasil.com.br/topicos/10749335/inciso-i-do-artigo-157-do-decreto-lei-n-5452-de-01-de-maio-de-1943
http://www.jusbrasil.com.br/topicos/10749291/inciso-ii-do-artigo-157-do-decreto-lei-n-5452-de-01-de-maio-de-1943
http://www.jusbrasil.com.br/legislacao/111983249/consolida%C3%A7%C3%A3o-das-leis-do-trabalho-decreto-lei-5452-43
http://www.jusbrasil.com.br/topicos/10641213/artigo-7-da-constitui%C3%A7%C3%A3o-federal-de-1988
http://www.jusbrasil.com.br/topicos/10641213/artigo-7-da-constitui%C3%A7%C3%A3o-federal-de-1988
http://www.jusbrasil.com.br/topicos/10726249/inciso-xxii-do-artigo-7-da-constitui%C3%A7%C3%A3o-federal-de-1988
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A pesquisa biomédica utiliza animais de laboratério para a geracdo de
conhecimento, desenvolvimento tecnologico e inovacdo em saude. A utilizacado de
biomodelos, em particular aqueles com semelhancgas aos humanos, permite o avango
da ciéncia contribuindo para a melhoria da qualidade de vida de toda a populagao.
Grandes avancos da medicina, tais como a imunizagdo por vacinas, O
desenvolvimento de técnicas cirargicas, a geracdo de novos medicamentos e 0
controle de qualidade de farmacos, tornaram-se possiveis devido as investigacdes
cientificas em animais. A cura, o tratamento e prevencdo de muitas doencas, bem
como o aprimoramento de muitas técnicas de diagndstico, devem-se a pratica da
experimentacdo animal (CHORILLI; MICHELIN; SALGADO, 2007; VIANA, 2011)
gerando riscos ocupacionais especificos a estes trabalhadores. Entende-se ser
imperativo o conhecimento sobre a incidéncia e a gravidade riscos ocupacionais e dos
acidentes de trabalho em trabalhadores que manuseiam animais de experimentacao,
bem como os tipos mais comuns destes acidentes, visando a protecao e a aplicacao
dos protocolos de atendimento (WALD; STAVE, 2003). Para tanto, ha necessidade de
que sejam notificados de maneira sistematica e eficiente. A subnotificacao prejudica,
a longo prazo, a geracdo de politicas e melhorias das condi¢cdes de saude nos
ambientes de trabalho (AGENCIA BRASIL, 2008).

Dada a experiéncia do Nucleo de Saude do Trabalhador (Nust), da
CST/Fiocruz, baseada em consultas de exames periddicos realizadas com o0s
servidores, observou-se a possibilidade da existéncia da subnotificacdo de acidentes
de trabalho entre trabalhadores que manuseiam animais de experimentacdo. Isso
porque os trabalhadores informavam que os acidentes relatados durante o exame
periodico ndo haviam, necessariamente, sido formalmente notificados ao Nust/CST.

No presente estudo o foco foi dirigido ao trabalhador e as causas alegadas por
este para nao se dirigir ao Nust/CST para relatar seu acidente de trabalho, uma vez
que a notificacdo compulsoria, em si, é realizada pelos profissionais da CST. Assim,
devem-se analisar as causas da subnotificacdo por parte dos trabalhadores para
entendé-las e agir para reduzi-las. Observa-se a necessidade da conscientizagéo do
trabalhador de que mesmo as lesdes consideradas sem importancia, tém capacidade
de dano e devem ser notificadas, para garantir seus direitos e sua saude. Informando
sobre a possibilidade de o trabalhador ter contato com material biolégico quando sofre
um arranh@o ou uma pequena mordedura, por exemplo. Esclarecer o trabalhador

sobre o risco que o acidente pode representar e o beneficio e a seguranga que a
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notificacdo do mesmo podem trazer para ele, trabalhador, em caso de adoecimento

devido aquele, € uma das formas de reduzir a subnotificacdo (FERREIRA et al., 2015).
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4 OBJETIVOS

4.1 Objetivo Geral

Avaliar a existéncia da subnotificacdo de acidentes de trabalho entre os
trabalhadores que manuseiam animais de experimentacdo no ICTB/Fiocruz e os

fatores relacionados.

4.2 Objetivos Especificos

+ Confirmar a existéncia, calcular a incidéncia e analisar as causas da
subnotificacdo de acidentes de trabalho entre trabalhadores que manuseiam
animais de experimentacdo no ICTB/Fiocruz e, entdo, propor estratégias para
reduzi-la.

«/ Descrever a frequéncia dos tipos de acidentes de trabalho entre trabalhadores

gue manuseiam animais de experimentacao no ICTB/Fiocruz.
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5 METODOLOGIA

5.1 Desenho do Estudo

Este foi um estudo observacional, a partir de uma coorte de individuos que
manuseavam animais de experimentacdo. A obtencdo dos dados da pesquisa foi
realizada em dois momentos: 1) através da aplicacdo de questionarios aos
trabalhadores; e, 2) através da analise dos registros de dados retrospectivos destes
trabalhadores no Nust/CST.

5.2 Populagéo do Estudo

Para participar deste estudo de coorte retrospectivo foram convidados todos os
trabalhadores do ICTB, que desempenhassem funcdo onde se fazia necessario o
manuseio de animais de experimentacdo (cria¢cdo, manutencdo ou laboratorio). A
época da coleta de dados, a equipe contava com 134 trabalhadores em tais fungdes,
dos quais obteve-se uma amostra de conveniéncia. Este projeto foi aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa do Instituto Nacional de Infectologia Evandro Chagas
(CEP/INI), CAAE nimero 29170820.0.0000.5262, em 31/03/2020 (ANEXO A).

O ICTB/Fiocruz, antigo Centro de Criacdo de Animais de Laboratério (Cecal) é
uma unidade técnico-cientifica da Fiocruz, responsavel pela producao e fornecimento
de biomodelos, dentre eles, animais de laboratério, sangue e hemoderivados.
Também presta servigos de controle da qualidade animal e biotecnologia associada a
ciéncia de animais de laboratorio, o que confere ao centro um papel estratégico na

area do bhioterismo nacional.

Tem como principal objetivo a contribuicdo com programas e projetos de
pesquisa biomédica mediante a producdo e controle da qualidade de insumos
estratégicos. Além de apoiar o desenvolvimento tecnolégico, o ensino da Fiocruz e

das demais instituicdes de pesquisa e ensino nacionais.

Sua equipe técnica, capacitada e especializada nas diversas areas do

bioterismo, presta assessoria técnica aos usuarios da Fundacdo e de outras
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instituicdes, além de contribuir com a formacéao de profissionais por meio da realizacao
de cursos e da participacdo em eventos (“Apresentacao | ICTB - Instituto de Ciéncia

e Tecnologia em Biomodelos”, 2019).

5.3Critérios de Inclusao e Exclusao

5.3.1 Ciitérios de inclusdo

Trabalhadores do ICTB, de ambos 0s sexos, que manuseassem animais
de experimentacdo na criagdo, na manutengado ou na experimentacao,

que estivessem no cargo ha mais de seis meses.

5.3.2 Ciitério de exclusao

Trabalhadores do ICTB que estivessem afastados do trabalho durante

o periodo da coleta de dados.

5.4 Procedimentos do Estudo

Os procedimentos deste estudo foram desenvolvidos no ambiente de trabalho
dos participantes e no Nust/CST, do periodo de 10/06/2020 a 24/11/2020. Devido a
pandemia de Covid-19, o ICTB foi considerado unidade com servico essencial e
manteve o funcionamento em esquema de rodizio. Por isso, a realiza¢ao da coleta de
dados para este estudo foi possivel. Para tanto, todas as medidas de distanciamento
social e prevencgdo foram utilizadas durante o preenchimento do questionario.

Concomitantemente a essa acao, foi feita busca nas bases de dados MEDLINE
(Medical Literature Analysis and Retrieval System Online), SciELO (Scientific
Electronic Library Online) e LILACS (Literatura Latino-americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude), utilizando as seguintes palavras-chave: "underreporting, work
accident, occupational accident, work-related accident, workplace accident,-
occupational injury, work injury,- work-related injury, workplace-related accident,
animals, experimentation animals, laboratory animals.” Com o propdsito de obter

dados da literatura para consolidar a discusséo dos resultados.



25

5.4.1 Coleta de dados dos trabalhadores

Os participantes preencheram um questionario semiestruturado e
autopreenchivel (APENDICE A), para a coleta dos dados sociodemogréficos e sobre
os acidentes de trabalho que tenham sofrido: idade, género, cor, nivel de
escolaridade, estado civil, cargo exercido no ICTB, ha quanto tempo exercem essa
ocupacdo, ano de admisséo no ICTB, vinculo empregaticio, carga horéria semanal,
realizacéo de plantdes, turno de trabalho, modelo(s) de animal(ais) que manuseiam e
acidentes de trabalho que tenham sofrido, bem como a descricdo destes (tipo de
acidente e intensidade), se poderia ter sido realizada alguma medida para evitar este
acidente e a realizacao de notificacdo ao Nust/CST.

Os relatos de acidentes que ndo foram notificados ao Nust/CST, mas
constavam nos questionarios, foram avaliados pela pesquisadora que os classificou,
através de suas caracteristicas, como acidente de trabalho, utilizando-os no estudo
para comparacdo com o0s acidentes notificados ao Nust/CST. Neste estudo
consideramos o acidente de trabalho tipico, excluindo a doenga profissional e a
doenca do trabalho, legalmente equiparadas ao acidente de trabalho pelo art. 20 da
Lei 8.213/91 e os casos constantes no art. 21 da mesma Lei, também equiparados ao
acidente de trabalho, pela especificidade e complexidade que possuem no ambito da
saude do trabalhador.

Os acidentes ocorridos fora do periodo de 2014 a 2019 foram descartados. Nao
foram realizados preenchimentos de CATs e nem feitas as notificacdes retroativas
destes acidentes.

O questionario semiestruturado e autopreenchivel do estudo foi preenchido por
cada participante em seu local de trabalho, durante sua jornada de trabalho, com
autorizagéo prévia da direcdo do Instituto (ANEXO B) e ap0s a assinatura do Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (APENDICE B).

A partir das informacdes obtidas nestes questionarios, foi elaborado um
formulario eletrénico por meio do software Research Eletronic Data Capture (REDCap,

2017) contendo todas os dados do questionario.

5.4.2 Coleta de dados dos acidentes de trabalho

Os dados dos acidentes de trabalho foram coletados no Nass/CST, da

Coordenacéo Geral de Gestado de Pessoas (Cogepe), da Fiocruz, com autorizacao
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prévia da coordenadora da Cogepe (ANEXO C). Foram utilizados, além dos dados
consolidados no Anuario de Saude do Trabalhador, os dados coletados diretamente
da Ficha de Acidente de Trabalho, documento preenchido no Nudcleo de Saude do
Trabalhador quando se d& o atendimento dos casos de acidente de trabalho.

Foram coletados os dados de acidentes de trabalho registrados pelo Nust/CST
de 2014 a 2019. Somente os pesquisadores que compdem a equipe tiveram acesso
aos dados dos participantes. A partir destes dados foi elaborada uma tabela
(APENDICE C), com os acidentes de trabalhos ocorridos no ICTB de 2014 a 2019.

Os relatos de acidentes de trabalho registrados nos questionarios foram
comparados aos dados de acidentes de trabalho registrados no Nass/CST, da

Fiocruz.
5.5 Desfechos

O principal desfecho avaliado neste estudo foi a subnotificacdo dos acidentes
de trabalho e para avaliar sua incidéncia foram utilizadas as informacfes dos
trabalhadores com relacdo a notificacdo ou ndo do acidente de trabalho sofrido e os
dados obtidos no Nass/CST. Para avaliar os tipos de acidentes foi realizada uma
comparacao entre os relatos dos trabalhadores que participaram do estudo e as
descrices dos acidentes de trabalho notificados ao Nust/CST. Para avaliar as causas
da subnotificacdo pelos trabalhadores, estas foram indagadas diretamente no

questionario em caso de nao notificacdo do acidente.

5.6 Andlise Estatistica

A partir do preenchimento do formulario eletrénico de dados soécio
demograficos, foi elaborado um banco de dados com as informagdes de todos os
participantes incluidos na pesquisa utilizando-se o programa de imputacéo de dados
Research Eletronic Data Capture (Redcap, 2017), para a descricdo da populacéo do
estudo, bem como da ocorréncia de acidentes de trabalho nesta populacéo, a
descricéo dos acidentes de trabalho ocorridos, a realizacdo ou ndo da notificacéo e a
causa alegada para a nao notificacéo.

Os dados dos acidentes de trabalho relatados no questionario pelos

trabalhadores foram, entdo, comparados com os dados de acidentes de trabalho
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ocorridos no ICTB no periodo arbitrario de 2014 a 2019 obtidos no Nass/CST. O
software de analise de dados Stata (versdo 14) foi usado para a analise estatistica.
Para verificar correlacdo entre as variaveis investigadas (fatores de risco: sexo, idade,
escolaridade etc.) e o desfecho primario (subnotificacéo) foi utilizado o teste Exato de
Fisher, tendo em vista ser este um teste apropriado para amostras pequenas € em
casos de tabelas que contenham células com frequéncia esperada inferior a 5, 0 que
inviabilizaria o uso do teste de Qui-quadrado. Os testes realizados consideraram o
nivel de confianca de 95%. Sendo assim, foram considerados significativos os

resultados cujo p-valor associado foi inferior a 5% (0,05).
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6 RESULTADOS

6.1 Caracteristicas Sociodemograficas dos Trabalhadores

Os questionarios foram aplicados e 53 respondidos pelos trabalhadores do
ICTB, no periodo de 10/06/2020 a 24/11/2020. Apresentam-se aqui 0s resultados
relativos a estes trabalhadores, uma amostra de 39,6% da populacdo pesquisada.
Vale destacar que a amostra obtida, no que se refere ao nivel de instru¢cdo, mostrou-
se com distribuicdo semelhante a da populacao alvo de interesse, com excecdo dos
mestres que foram mais presentes na amostra, quando comparados a proporcao
deles entre os trabalhadores do instituto que manuseiam animais de experimentagao.
A idade média dos individuos entrevistados foi de 41,1 anos (desvio padréo = 9,4
anos). Em relacdo ao género dos entrevistados, 35 (66,0%) foram do género
masculino e 18 (34,0%) do feminino. Em relacéo a escolaridade, 24 (45,3%) relataram
ensino médio, 11 (20,8%) ensino superior completo, um (1,9%) especializacdo, 12
(22,6%) mestrado e cinco (9,4%) doutorado. Outros dados obtidos estédo disponiveis

na Tabela 1.
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Tabela 1. Caracteristicas sociodemogréficas e funcionais dos trabalhadores do ICTB/Fiocruz que
manuseiam animais de experimentacéo, sofreram acidente de trabalho e o notificaram.

Sofreram acidente de

Notificaram o

C.Zaracterl’st,ic'as Tﬁta' trabalho acidente de
sociodemogréficas e (N=53) (N=33) trabalho (N=19)
funcionais
N (%) N (%) N (%)

Género

Masculino 35 66,0 22 66,7 15 78,9

Feminino 18 34,0 11 33,3 4 211
Cor/raca

Branca 25 47,2 16 48,5 9 47,4

Preta 13 24,5 7 21,2 6 31,6

Parda 13 24,5 9 27,3 4 211

Amarela 2 3,8 1 3,0 - -
Faixa etaria

Até 24 anos 2 3.8 2 6,1 2 10,5

25 a 34 anos 11 20,8 6 18,2 4 211

35 a 44 anos 23 43,4 15 45,5 7 36,8

45 anos ou mais 17 32,1 10 30,3 6 31,6
Escolaridade

Ensino médio completo 24 45,3 13 39,4 8 42,1

Ensino superior completo 11 20,8 7 21,2 6 31,6

Especializacéo 1 1,9 1 3,0 1 53

Mestrado 12 22,6 7 21,2 3 15,8

Doutorado 5 9,4 5 15,2 1 53
Tempo desde a admisséo

Até 4 anos 11 20,8 6 18,2 3 15,8

5a9 anos 18 34,0 11 33,3 9 47,4

10 a 14 anos 8 15,1 6 18,2 1 53

15 anos ou mais 16 30,2 10 30,3 6 31,6
Tipo de vinculo

Bolsista 5 9,4 1 3,0 - -

Servidor 20 37,7 16 48,5 8 42,1

Terceirizado 28 52,8 16 48,5 11 57,9
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Todos os participantes trabalham durante o dia, até mesmo os 10 (18,9%) que
realizam plantdes de até 12 horas. A carga horaria de 52 (98,1%) trabalhadores foi de

40 horas semanais. Apenas uma pessoa (1,9%) cumpria carga horaria de 20 horas

semanais (Tabela 2).

Tabela 2. Analise exploratoéria das caracteristicas do trabalho da populagéo do estudo.

Variavel N (%)
Trabalho diurno
Sim 53 (100,0)
Nao 0 (0)
Plant&o
Sim 10 (18,9)
Nao 43 (81,1)
Carga horaria
40 h 52 (98,1)
20h 1(1,9)

A maior parte dos participantes, manuseia primatas ndo-humanos. Vide Tabela

3 para dados completos sobre os demais tipos de animais manuseados pelos

trabalhadores.

Tabela 3. Tipos de animais manuseados pelos trabalhadores do ICTB/Fiocruz.

Animais manuseados pelos trabalhadores N (%)
Primatas ndo-humanos 16 (30,2)
Camundongos/Ratos 12 (22,6)
Coelhos/Cobaias 11 (20,7)
Coelhos/Cobaias+Camundongos/Ratos 9 (17,0)
Ovinos/Cavalos+Coelhos/Cobaias 3(5,7)

Ovinos/Cavalos 2 (3,8)
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6.2 Comparecimento ao Nust/CST

Com relacdo a ocorréncia de acidentes de trabalho: 33 pessoas (62,3%)
relataram ja ter sofrido algum tipo de acidente de trabalho e 20 pessoas (37,7%)
relataram néo ter sofrido acidente de trabalho. Dos 33 participantes que sofreram
acidentes de trabalho, 14 (42,4%) relataram n&o ter ido ao Nust/CST para atendimento
ou notificacdo do acidente e 19 (57,6%) disseram que haviam comparecido ao
Nust/CST (Tabela 4).

Tabela 4. Andlise exploratéria do comparecimento dos trabalhadores do ICTB/Fiocruz ao Nust/CST.
Variavel N (%)

Sofreu acidente de trabalho

Sim 33(62,3)

Nao 20 (37,7)

Houve atendimento no Nust/CST

Sim 19 (57,6)

Nao 14 (42,4)

6.3 Acidentes Informados Pelos Trabalhadores que Participaram do

Estudo Através dos Questionarios

Foram obtidas durante o estudo descricdes dos acidentes relatados pelos
trabalhadores participantes. Os 33 trabalhadores que relataram ter sofrido acidentes,
informaram 49 acidentes, que foram classificados como acidentes de trabalho. Destes
acidentes, 20 (40,8%) foram descartados porque aconteceram fora do periodo
determinado pelo estudo (de 2014 a 2019). Restaram, entéo, 29 (59,2%) acidentes
para analise (Tabela 5). Dos 29 acidentes analisados, nove (31,0%) foram relatados
por trabalhadores que n&do foram ao Nust/CST informar seus acidentes, logo nao
foram notificados. Ja os outros 20 (69,0%), destes 29 acidentes analisados, foram

descritos pelos trabalhadores que compareceram ao Nust/CST. Vale ressaltar,
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entretanto, que mesmo os trabalhadores que informaram ter ido ao Nust/CST, nédo o
fizeram em todos os acidentes sofridos. Assim, destes 20 (69,0%) acidentes, 18
(62,1%) foram notificados, de acordo com os trabalhadores. Portanto, a subnotificagao
dos acidentes de trabalho neste estudo, utilizando-se os dados obtidos dos
trabalhadores é de 37,9%.

Tabela 5. Total de acidentes relatados nos questionarios pelos trabalhadores que manuseiam animais
de experimentacéo no ICTB/Fiocruz e acidentes notificados no Nust/CST entre 2014 e 2019, incluidos
para analise.

N (%) N (%)
) ] Total de acidentes Acidentes
Tipo de acidente relatados nos notificados no
guestionérios Nust/CST
2014 a 2019 2014 a 2019
Mordedura 10 (20,4) 4 (13,8)
Arranhadura 8 (16,3) 5(17,2)
Queimadura 4(8,2) 2 (6,9)
Perfurocortante com material biolégico 4(8,2) 3(10,3)
Cortes sem contato com material biol6gico 3(6,1) 1(3,4)
Contato de material biolégico com mucosas 3(6,1) 2 (6,9)
Esmagamento de dedos 3(6,1) 3(10,3)
Cortes com contato com material biolégico 24,1 1(3,4)
TropecgBes/ quedas 24,1 2 (6,9)
Fratura 24,1 --
Trauma de cranio leve 24,1 1(3,4)
Cabecadas de cavalo 2(41) 2(6,9)
Lesédo de cérnea 1(2,0) -
Contratura muscular severa 1(2,0) 1(3,4)
Reacdo alérgica aguda 1(2,0) 1(3,4)
Contencéo por cabresto [o(a)
trabalhador(a) ficou preso(a) no cabresto 1(2,0) 1(3,4)

durante o procedimento]

Total 49 (100,0) 29 (100,0)
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6.4 Acidentes Notificados ao Nust/CST

Foram obtidos através dos registros do Nass/CST os dados dos 45 acidentes
de trabalho ocorridos no ICTB/Fiocruz, com trabalhadores que manuseiam animais de
experimentacédo, notificados ao Nust/CST, entre 2014 e 2019 (Tabela 6). Estes foram
comparados aos 29 acidentes informados pelos trabalhadores que participaram do
estudo.

Ressalte-se a diferenca da frequéncia de arranhaduras e mordeduras cinco
(17,2%) e quatro (13,8%), respectivamente, relatadas pelos participantes do estudo e
um (2,2%) e trés (6,7%), respectivamente, notificadas ao Nust/CST. Também os
cortes sem contato com material biologico e tropecdes/quedas, apresentaram
frequéncias desiguais. No estudo, apenas um corte sem contato com material
bioldgico (3,4%) foi relatado pelos trabalhadores, enquanto 12 (26,7%) casos foram
notificados ao Nust/CST; ja os tropecdes/quedas foram dois (6,8%) relatados por
guem participou do estudo e oito (17,8%) notificados no Nust/CST (Tabela 6). De
acordo com os trabalhadores, dos 29 acidentes mencionados por eles nos
guestionarios, 18 (62,1%) foram notificados ao Nust/CST. Dos acidentes relatados
pelos participantes do estudo, 16 (55,2%) foram identificados dentre os registros dos
acidentes notificados ao Nust/CST, como mostra a Tabela 6. Quando se comparam
os dados do estudo com os registros obtidos no Nass/CST, observa-se que 13 (44,8%)
acidentes, de um total de 29, ndo foram notificados. Portanto, de acordo com 0s

registros do Nass/CST a subnotificacdo neste grupo foi de 44,8%.
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Tabela 6. Comparativo entre os acidentes relatados pelos trabalhadores que manuseiam animais
experimenta¢do no ICTB/Fiocruz no estudo e os registrados no Nass/CST de 2014 a 2019.

N (%) N (%)
N (%)
. . Relatados ) Relatados no estudo e
Tipo de acidente Registrados no .
durante o registrados no
Nass/CST
estudo Nass/CST
Arranhadura 5 (17,2) 1(2,2) B
Mordedura 4 (13,8) 3(6,7) 2 (12,5)
Perfurocortante com material
o 3(10,3) 2(4,4) 2 (12,5)
biolégico
Esmagamento de dedos 3(10,3) 3(6,7) 2 (12,5)
TropecgOes/ quedas 2 (6,9) 8 (17,8) 1(6.:3)
1(6,3)
Queimadura 2(6,9) 3(6,7)
Contato de material biologico com
2(6,9) 2(4,4) 2 (12,5)
mucosas
Cabecadas de cavalo 2 (6,9) 1(2,2) 1(6,3)
Cortes com contato com material
o 1(34) 3(6,7) 2(12,5)
biolégico
Cortes sem contato com material
o 1(3,4) 12 (26,7) 1 (6,3)
biolégico
Fratura - 1(2,2) N
Contencéo por cabresto [o(a)
trabalhador(a) ficou preso(a) no 1(3,4) -- --
cabresto durante o procedimento]
Trauma de crénio leve 1(3,4) 1(2,2) 1(6.3)
Contratura muscular severa 1(3,4) 1(2,2) --
Reacdo alérgica aguda 1(3,4) 1(2,2) 1(6.3)
Respingo de agente quimico -- 1(2,2) --
Alergia -- 2 (4,4) -
Total 29 (100,0) 45 (100,0) 16 (100,0)
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6.5 Caracteristicas Principais dos Trabalhadores que NAO Notificaram

Acidente de Trabalho

Dos trabalhadores que se acidentaram e ndo notificaram, descrevem-se as

caracteristicas principais na Tabela 7.

Tabela 7. Trabalhadores do ICTB/Fiocruz que sofreram acidente de trabalho e
percentual dos que néo realizaram a notificacdo do acidente junto ao Nust/CST.

Trabalhadores

Trabalhadores

Caracteristicas sociodemogréficas e que sofreram que nao
funcionais acidente notificaram p-valor
N N (%)
Total 33 14 (42,4) -
Sexo
Masculino 22 7 (31,8)
. 0,136
Feminino 11 7 (63,6)
Cor ou raga
Branca 16 7 (43,7)
Preta 7 1(14,31) 0221
Parda 9 5 (55,6)
Amarela 1 1 (100,0)
Faixa etéria
Até 24 anos 2 --
25 a 34 anos 6 2 (33,3)
0,656
35 a 44 anos 15 8 (563,3)
45 anos ou mais 10 4 (40,0)
Nivel de instrucao
Ensino médio completo 13 5 (38,5)
Ensino superior completo 7 1(14,3) 0.150
Especializacdo ou mestrado 8 4 (50,0) '
Doutorado 5 4 (80,0)
Tempo desde a admisséo
Até 4 anos 6 3 (50,0)
5a9 anos 11 2 (18,2)
0,079
10 a 14 anos 6 5(83,3)
15 anos ou mais 10 4 (40,0)
Tipo de vinculo
Bolsista 1 1(100,0)
Servidor 16 8 (50,0) 0,365
Terceirizado 16 5(31,2)

Os p-valores apresentados nesta tabela sdo os mesmos para todas as caracteristicas em cada

categoria e se referem aos resultados do teste de Fisher.
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6.6 Causas Alegadas para Nao Notificacéo

Quando perguntados sobre o motivo do ndo comparecimento ao Nust/CST, o
principal motivo relatado pelos trabalhadores foi a pouca gravidade do caso. Os outros
motivos alegados foram: falta de protocolo de atendimento ao caso especifico; falta
de vontade do acidentado; elevada frequéncia de ocorréncia do acidente (que além
de frequente também era considerado sem gravidade); e, excesso de burocracia
(Tabela 8).

Tabela 8. Motivo alegado para o ndo comparecimento dos trabalhadores do ICTB/Fiocruz
acidentados ao Nust/CST para notificacdo do acidente e sua frequéncia no estudo.

Motivo para o ndo comparecimento ao Nust N (%)
Acidente sem gravidade 8 (57,2)
Falta de vontade do acidentado 2 (14,3)
Falta de protocolo para atender o acidente 2 (14,3)
Burocracia excessiva 1(7,1)

Frequéncia elevada de
L . 1(7,1)
ocorréncia do acidente

6.7 Percepcao pelo Trabalhador do ICTB do Papel da Instituicdo na

Prevencao do Acidente de Trabalho

Quando questionados se, na sua opiniao, havia algo que a instituicdo poderia
ter feito para evitar o acidente em questao, 15 (45,5%) trabalhadores responderam
gue sim e 18 (54,5%) responderam que n&o. Esta opinido foi fornecida

independentemente da notificagdo, como demonstrado na Tabela 9.
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Tabela 9. Trabalhadores do ICTB/ Fiocruz que sofreram acidente de trabalho de acordo com a
notificacdo do acidente e sua opiniéo sobre a possibilidade de intervengéo da instituigcdo para evitar o
acidente.

Achava que a Instituicdo

Notifi i R poderia ter feito alguma agéo
otificou o acidente?

) para evitar? Total p-valor
Nao Sim
N (%) N (%) (%)
N3o (14) 4 (28,6) 10 (71,4) 100,0
Sim (19) 14 (73,7) 5 (26,3) 100,0 0,015
Total (33) Total 18 Total 15

Nota: O p-valor apresentado na tabela se refere ao resultado do teste de Fisher.

6.8 Sugestdes dos Trabalhadores do ICTB/Fiocruz de Ac¢des que a
Instituicdo Poderia Ter Realizado na Prevencédo do Acidente de Trabalho

Os trabalhadores manifestaram suas opinides sobre como a instituicdo poderia
ter intervindo para prevenir os acidentes sofridos por eles. Estas estdo descritas na
Tabela 10.

Tabela 10. Sugestdes pelos trabalhadores do ICTB/ Fiocruz de a¢des que poderiam ter sido
implementadas por parte da instituicdo para prevencdo dos acidentes sofridos.

Sugestbes de a¢des por parte da N (%)
Instituicéo

Fornecimento de material adequado ao 5 (33,3)
trabalho

Manutencéo das cal¢cadas e do 3(20,0)
pavimento

Treinamentos 3(20,0)
Fornecimento de EPI 2 (13,3)

Modernizar as instalacdes 2 (13,3)
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6.9 Pesquisa Bibliografica

Foram obtidos 240 artigos através da pesquisa realizada nas bases de dados
MEDLINE (Medical Literature Analysis and Retrieval System Online), SciELO
(Scientific Electronic Library Online) e LILACS (Literatura Latino-americana e do
Caribe em Ciéncias da Saude), utilizando as seguintes palavras-chave:
"underreporting, work accident, occupational accident, work-related accident,
workplace accident,- occupational injury, work injury,- work-related injury, - workplace-
related accident, animals, experimentation animals, laboratory animals”. Destes 240
artigos de periddicos, 25 foram utilizados na revisao da literatura. Assim como quatro
Leis, dois Decretos, dois Decretos-Lei e 13 fontes retiradas da internet, que foram
selecionados de acordo com a acessibilidade ao artigo e a adequacdo ao tema
proposto. Os artigos descartados ndo mencionavam o tema subnotificacdo de

acidente de trabalho.

6.10 Cartilha de Orientacao para os Trabalhadores

Foi elaborada, em colaboragdo com a assessoria de comunicacao da Cogepe
que diagramou e fez a arte final utilizando o contetdo enviado pela autora, a cartilha
digital (APENDICE D), teréa o objetivo de esclarecer os trabalhadores que manuseiam
animais de experimentacao sobre 0s riscos que correm no dia a dia de seu trabalho e
sobre a importancia de se notificar o acidente de trabalho para a garantia dos direitos
previstos em lei. Intitulada “Cartilha de Orientagdo para Trabalhadores que
Manuseiam Animais de Experimentagao” a cartilha sera enviada por e-mail para os
trabalhadores do ICTB que manuseiam animais de experimentacado e sera divulgada
pela autora quando levar a devolutiva do estudo aos trabalhadores.

Foi elaborado, também, um folder (APENDICE E) com os mesmos objetivos da
cartilha, que, porém, foi desenhado de uma forma mais suscinta, facilitando a

disseminagéo da informagao.
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7 DISCUSSAO

A subnotificacdo dos acidentes de trabalho, que ocorre ndo s6 no Brasil, mas
também em paises desenvolvidos como os Estados Unidos e o Reino Unido, mantém
e até mesmo agrava a ocorréncia destes eventos (SPIELER; WAGNER, 2014,
Statistics - Non-fatal injuries at work in Great Britain, 2019). Para direcionar a
implantacéo de legislagBes pertinentes e estratégias para melhorias nesta area, ha a
necessidade de se conhecer a natureza dos acidentes, assim como sua prevaléncia.
A percepcéo pelo trabalhador de que o acidente de trabalho é um risco potencial esta
diretamente ligada a notificacdo. Logo, quando o trabalhador entende que aquele
acidente de trabalho traz um risco associado, ele estar4 mais inclinado a notifica-lo
(FERREIRA et al.,, 2015). Assim, o trabalhador também precisa se apropriar da
percepcgao de que o acidente “carrega” um risco, que nao necessariamente aparecera
no momento do acidente, podendo estar relacionado a este posteriormente.

Como a subnotificacdo de acidentes de trabalho € um problema mundial, que
aflige diversas profissées (PSARROS; SKJONG; EIDE, 2010) e dificulta a proposi¢céo
e implementacdo de politicas de prevencdo, a analise dos acidentes de trabalho
realizada no presente estudo sera util para avaliar a subnotificacdo, suas causas e,
assim, propor a implementacdo de politicas adequadas as necessidades dos
trabalhadores que manuseiam animais de experimentacdo. No ICTB, estes
trabalhadores comp8em “uma equipe técnica, capacitada e especializada nas
diversas areas do bioterismo, que presta assessoria aos usuarios da Fiocruz e de
outra instituicdes” (“Apresentacdo | ICTB - Instituto de Ciéncia e Tecnologia em
Biomodelos”, 2019).

Dos trabalhadores do ICTB, participaram do presente estudo aproximadamente
o dobro de homens do que de mulheres, isto se explica, provavelmente, em
decorréncia da pandemia de COVID-19, uma vez que na literatura ndo se vé diferenca
tdo marcante. Neste sentido, Souza et al. (2017), mostraram que 59,6% dos
trabalhadores de biotérios sdo homens. Além disso, a Pesquisa Nacional de Saude
do IBGE (SINDIPETRO-LP, 2016), indica que trabalhadores do sexo masculino se
acidentam mais que o dobro de vezes do que as mulheres. Esta estatistica ndo se
repetiu no presente estudo, onde a ocorréncia de acidentes foi proporcional a

distribuicdo de géneros.



40

Ao se analisar o recorte de cor, quando se considera cada uma isoladamente,
0s brancos séo a maioria. Entretanto, se somarmos 0s nao-brancos, estes passam a
ser a maioria. Vale lembrar que o Brasil, € um pais miscigenado, de acordo com o
IBGE os pardos sao a maioria da populacéo, 46,7% (CAMPOS, 2017). Ao somarmos
0S nao-brancos, estes se igualam aos brancos em numeros de acidentes. A maior
parte da forca de trabalho representada no presente estudo encontra-se na faixa etaria
de 35 a 44 anos, compativel com a for¢a de trabalho brasileira, de acordo com o IBGE,
segundo o qual a populagéo entre 30 e 59 anos representa 61,9% das pessoas
ocupadas (“IBGE | Cidades@ | Brasil | Pesquisa | Censo | Amostra - Trabalho”, [2011])

Observa-se, no presente estudo, que mais da metade dos participantes possui
ensino superior ou acima. Isso demonstra a alta qualificacdo dos profissionais do
ICTB. No entanto, mesmo entre profissionais qualificados os acidentes de trabalho
ocorreram. A maior frequéncia se deu entre os profissionais de nivel médio, como
também verificado por Oliveira et al. (2010) colaboradores em uma equipe
multidisciplinar, quando os técnicos de enfermagem sofreram 49% de todos os
acidentes com material perfurocortante. Uma vez que estes manuseiam com
frequéncia elevada tais materiais, a justificativa pode ser esta.

Ainda no estudo de Oliveira et al. (2010) esses autores referem que 50% dos
trabalhadores acidentados apresentavam até cinco anos de profissdo. Observa-se
gue os acidentes de trabalho ocorrem com maior frequéncia nos extremos, pessoas
inexperientes e com pouco treinamento, inseguras (CLARKSON et al.,, 2018) e
naquelas que se julgam confiantes o suficiente para se descuidar dos protocolos de
seguranca, que tém mais de 15 anos de profissdo (MUSSI; MARASEA, 2016). No
presente estudo, os menos experientes, com menos de 10 anos de admisséo,
acidentaram-se mais do que os com mais de 10 anos.

Com relacdo ao vinculo empregaticio, observa-se uma equivaléncia de
acidentes de trabalho nos grupos de terceirizados e servidores no presente estudo.
Porém, na literatura, observa-se que os trabalhadores com vinculo CLT sofreram
76,2% dos acidentes, enquanto os servidores publicos, 9,0%, com dados obtidos do
Sistema de Informacgao de Agravos de Notificagdo (SINAN) (BERTELLI et al., 2021).
A diferenca pode ser explicada pelo perfil de vinculo trabalhista existente na Fiocruz,
onde apesar da predominancia dos terceirizados, o percentual de servidores publicos
e trés vezes maior (37,6%) que a média da populacédo geral de trabalhadores do Brasil
(Dados da Forca de Trabalho, Cogepe/Fiocruz, abril/2021), onde 12,5% dos
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trabalhadores sdo servidores publicos (NIETO, 2019). Também o fato de os acidentes
com servidores publicos serem menos notificados por estes ndo verem beneficio no
ato de notificar o acidente, uma vez que sua estabilidade no emprego esta assegurada
e seu salario, mantido. Enquanto isto, no vinculo por CLT, o trabalhador recebe
beneficios como auxilio-doenca acidentario, por exemplo, apenas se fizer a
notificacdo (RAMOS JR, 2016).

Todos os trabalhadores que participaram deste estudo desenvolviam suas
atividades em periodo diurno e a maioria em carga horaria integral. Apesar da
realizacdo de plantdes estar presente na amostra entrevistada e ter contribuido para
uma pequena parte do grupo, eram plantées diurnos. A importancia do conhecimento
da realizacdo de plantdes reside no fato dos acidentes ocorrerem com maior
frequéncia entre trabalhadores que fazem plantdo noturno, como relatado pelo Safe
Work Australia que informa uma taxa 55% maior de acidentes entre os trabalhadores
gue realizam plantées noturnos (Safe Work Australia, 2013). Logo, ndo se aplica ao
presente estudo.

Tanto o tipo de animal manuseado como a fungcdo desempenhada pelo
trabalhador influenciam no tipo de acidente mais frequentemente sofrido for ele. Por
exemplo, com relacdo aos trabalhadores que manuseiam primatas ndo-humanos,
sabe-se que os técnicos de veterinaria apresentam como acidentes mais frequentes,
mordeduras; os residentes de veterindria, lesdes perfurocortantes; e os veterinarios,
exposicdo de mucosas a material biolégico (BIN ZAKARIA et al., 1996). No presente
estudo, a frequéncia de mordeduras, acidentes tipicos de trabalhadores que
manuseiam animais de experimentacao, foi a segunda mais elevada, ao passo que
0S animais manuseados pela maior parte dos trabalhadores do estudo (em um grupo
isolado) eram, justamente, primatas ndo-humanos. Ja as arranhaduras, acidentes
mais relatados pelos trabalhadores no estudo, também sdo comuns entre
trabalhadores que manuseiam animais de menor porte, como roedores e sao
geralmente relatadas junto com as mordeduras (FOWLER et al., 2016). E se juntarmos
os grupos de trabalhadores que manuseiam roedores, participantes deste estudo, eles
se tornam a maioria. Apesar de haver, relativamente, poucos trabalhadores que
manuseiam animais de grande porte no estudo, estes animais apresentam potencial

para acidentes graves.
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A taxa de ndo comparecimento ao Nust/CST foi de 42,4%. Ela foi obtida através
da avaliacédo dos 33 (62,3%) trabalhadores do ICTB/Fiocruz que relataram acidente,
dos quais 14 deixaram de comparecer ao Nust/CST. Entretanto, cada trabalhador
pode sofrer mais de um acidente e notificar um e ndo notificar o outro. Este fato esta
consistente com os achados de Voide et al. (2012) em seu estudo no hospital suico,
gue mostrou que quanto mais acidentes o trabalhador sofre menor é sua inclinacéo
de notifica-lo. Para se avaliar a subnotificacdo de acidentes, deve-se utilizar, portanto,
0 numero de acidentes e ndo o numero de trabalhadores acidentados. Assim, a
subnotificacdo de acordo com os relatos dos trabalhadores no estudo foi de 37,9%.
No entanto, ao se compararem os resultados do estudo com as notificacdes feitas ao
Nust/CST, registradas no Nass/CST, essa subnotificagdo aumentou para 44,8%. Ao
se observarem as taxas de subnotificagdo encontradas na literatura, vé-se que estas
podem ser, por exemplo, 34% entre trabalhadores da enfermagem em um hospital
publico (BARBOSA et al., 2017), 68,3% em equipe multiprofissional de uma unidade
emergencial (OLIVEIRA; DIAZ; TOLEDO, 2010) e 79,5% entre trabalhadores formais
de uma cidade média brasileira (CORDEIRO et al., 2005). Nota-se aqui, a variacdo
dos achados e vale a pena esclarecer que, na maioria dos estudos, esses valores sdo
os relatados para acidentes com material perfurocortante entre trabalhadores que

atuam em ambiente hospitalar, como nos dois primeiros casos.

O ICTB, assim como seus trabalhadores, tem uma antiga e estreita relacdo de
parceria com o Nust/CST e o instituto possui um contato focal entre o Servico de
Gestado do Trabalho (SGT), composto por uma engenheira de seguranca e uma
assistente social. Elas atuam como intermediarias entre os trabalhadores e o
Nust/CST, o que facilita o entendimento da necessidade da notificacdo dos acidentes
por estes trabalhadores. O ICTB conta, ainda com uma Comisséao Interna de Saude
do Trabalhador (Cist), constituida por representantes eleitos que também atuam nas
guestdes de seguranca e saude dos trabalhadores. Estes podem ser motivos para a
taxa da subnotificagdo no presente estudo ter sido mais proxima daquela do hospital
universitario, 36,6% (FERREIRA et al., 2015) do que da taxa de subnotificacdo entre
os trabalhadores de uma cidade média brasileira, 79,5% (CORDEIRO et al., 2005).
Também por ser a Fiocruz uma instituicdo de ensino e pesquisa, com caracteristicas

mais semelhantes a um hospital universitario do que a uma cidade média brasileira.
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Pode-se observar a diferenca entre o tipo de acidente notificado ao Nust/CST
e aquele relatado pelo grupo que participou do estudo. Verificou-se que os acidentes
nao notificados s&o, em sua maioria, na teoria, menos graves e mais frequentes. A
frequéncia de arranhaduras e mordeduras, acidentes tipicos de trabalhadores que
manuseiam animais de experimentacao, foi maior no grupo do estudo, ao passo que
a notificacao de cortes e tropecdes/quedas foi maior entre os acidentes notificados ao
Nust/CST. Especula-se que isso se deva ao fato de que os cortes necessitem de
avaliacdo médica e/ou sutura, assim como os tropecdes e quedas sdo considerados
mais graves, também necessitando de avaliacio médica e/ou curativo. Ja as
arranhaduras e mordeduras, mesmo sendo potencialmente graves, ja que podem ser
acompanhadas de contato/contaminacé&o com material biol6gico e acrescentar o risco
de zoonoses além de outras doencas, ndo sao percebidas pelos trabalhadores como
tal, quer por sua frequéncia elevada, quer por sua superficialidade. Assim, quando
estas ocorrem séo tratadas in locus e se ndo houver necessidade de sutura pode néo
haver procura pelo atendimento médico e, consequentemente, ndo se faz a
notificacdo do acidente.

Entretanto, em um estudo realizado por Fowler et al. (2016), da Universidade
de Washington em conjunto com o Departamento Estadual do Trabalho e Industrias,
de Olympia, em Washington, nos Estados Unidos, que confirma serem arranhaduras
e mordeduras as lesGes mais frequentes (65%) relatadas entre trabalhadores que
cuidam de animais (médicos veterinarios e seus auxiliares e trabalhadores de canis,
pet shops e abrigos), para fins de solicitacdo de auxilio-doenca acidentario; ja os
cortes e tropecdes/quedas representam 2,1% e 5,3%, respectivamente (FOWLER et
al., 2016). Apesar de ainda existirem diferencas entre as categorias profissionais e 0s
ambientes de trabalho, estes se assemelham aos trabalhadores do ICTB, no que diz
respeito a0 manuseio de animais. Estes resultados se comparam aos acidentes
relatados no presente estudo, corroborando a ideia de que os acidentes notificados
ao Nust/CST nao correspondem, em frequéncia, aos ocorridos de fato, ratificando a
subnotificagao.

Ao se comparar a frequéncia das lesGes perfurocortantes com contato com
material bioldgico, observa-se uma baixa frequéncia tanto entre os participantes do
presente estudo quanto nas notificada ao Nust/CST. Entretanto, quando se compara
esse resultado ao obtido por Weese & Faires (2009), em seu estudo sobre tais lesdes

entre técnicos em veterinaria no Canada, vé-se que 93% destes trabalhadores relatam
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ter sofrido este tipo de lesdo em algum momento de sua carreira. Destaca-se que a
amostra do presente estudo é composta de varias categorias profissionais enquanto
a do estudo em comparacgdo € composta de uma Unica categoria profissional, o que
pode justificar tamanha diferenca.

Com relacédo as caracteristicas de quem subnotificou os acidentes, com base
nos resultados estatisticos e nas variaveis avaliadas é possivel observar que 0s
subgrupos dos trabalhadores que apresentaram maiores proporcbes de
subnotificacdo do acidente de trabalho foram: género feminino, cor parda, faixa etaria
entre 35 e 44 anos, escolaridade doutorado, com tempo de admisséo entre 10 e 14
anos e vinculo estatutario. Apesar da ocorréncia de acidentes no estudo ter sido,
relativamente, proporcional em relagéo ao género, os homens eram 66,0% e sofreram
66,7% dos acidentes e as mulheres eram 34,0% e sofreram 33,3% dos acidentes, as
mulheres subnotificaram mais (66,3%) do que os homens. Da mesma forma fizeram
as profissionais de enfermagem de um estudo realizado em um hospital publico no
Brasil, no ano de 2017, que subnotificaram seus acidentes em 66,7% (BARBOSA et
al., 2017). Uma possibilidade para esta maior subnotificagdo com o fato das mulheres
ja se sentirem sobrecarregadas em seu dia a dia (Nobre, 2019), ndo querendo
acrescentar mais esta tarefa as tantas que ja tém que executar. Outra justificativa
pode ser a falta de gravidade dos acidentes sofridos pelas mulheres, uma vez que
esta foi a causa mais frequente da subnotificagcdo no grupo que relatou ter sofrido
acidentes de trabalho.

No presente estudo observou-se que individuos de cor parda foram os que mais
deixaram de notificar seus acidentes de trabalho. Entretanto, ndo foi possivel
encontrar na literatura consultada dados de cor relacionados a subnotificacdo de
acidentes de trabalho para comparar. Em relacdo a faixa-etaria, os trabalhadores
entre 35 e 44 anos foram 0os que menos notificaram no presente estudo, achado
consistente com o de um estudo em um hospital na Suica, onde Voide et al. (2012)
relataram 57,1% de subnotificacdo entre os maiores de 35 anos. Apesar das razdes
para este achado néo terem sido discutidas especificamente no estudo, especula-se
gue os trabalhadores nesta faixa etaria, assim como 0s com mais tempo de profissao,
podem ser mais confiantes, ja ter sofrido acidentes semelhantes sem repercussdes
negativas e podem tender a minimizar o risco de contaminacao.

Os profissionais que menos notificaram seus acidentes foram os com o maior

grau de escolaridade, a saber: doutorado. Semelhantemente aconteceu no estudo
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suico (VOIDE et al., 2012). Entre os médicos, que eram os profissionais de maior nivel
de escolaridade, a taxa de subnotificacdo era a mais elevada, 67,1%, quando
comparada a taxa dos outros profissionais de saude dentro do mesmo hospital
(VOIDE et al.,, 2012), corroborando os achados do presente estudo. Pode-se
argumentar que trabalhadores com maior grau de escolaridade mesmo sabendo o
procedimento e os riscos que correm por ndo notificar um acidente de trabalho, as
vezes optam por ndo o fazer por comodidade. Podem achar que o risco a que estéao
expostos é pequeno, que a burocracia em notificar € grande. Podem, ainda, avaliar
gue nao precisam fazer a notificacdo (MUSSI; MARASEA, 2016). Vale ressaltar que
todos os participantes do presente estudo que possuem titulo de doutorado tiveram
acidente de trabalho. Este fato isoladamente jA chamou ateng&o. Acrescente-se a ele
gue 80% dos acidentes ocorridos com este grupo foram subnotificados. Aqui pode-se
acrescentar, também, que os acidentes de trabalho podem néo ter sido notificados
porque os trabalhadores os perceberam como sendo falta de habilidade ou sua prépria
responsabilidade e deixaram de notifica-los para evitar constrangimentos (BARBOSA
et al., 2017).

Mussi & Marasea (2016) sugerem que quanto mais tempo em um determinado
local de trabalho tem o profissional, maior sua chance de relaxar com as medidas de
seguranca e se acidentar, assim como diminui sua inclinacdo de notificar esse
acidente. Apesar de nao serem 0s que estao ha mais tempo na instituicdo, de acordo
com o presente estudo, os profissionais que se encontravam entre 10 e 14 anos de
atividade profissional no ICTB foram os que menos notificaram seus acidentes.
Semelhantemente, segundo Voide et al. (2012), os trabalhadores com mais de 10
anos no trabalho foram os que tiveram a maior subnotificacdo, 57,1%. Talvez por
considerarem o acidente de baixo risco; por ja terem sofrido acidentes semelhantes
antes, sem repercussdes graves; ou, pela frequéncia elevada de acidentes leves; eles
tenham sido levados a nao notificar seus acidentes. Ainda no contexto de
caracteristicas do trabalhador que menos notificou, o trabalhador estatutario por
possuir um vinculo mais estavel do que o terceirizado, pode sentir-se menos obrigado
a cumprir as determinacoes legais, logo néo se sente compelido a notificar o acidente
de trabalho ou, ainda, por ndo perceber beneficio na notificagdo. Também o recorte
de vinculo empregaticio, ndo foi encontrado na literatura relacionado a subnotificacao

de acidentes de trabalho, para ser incluido nesta discusséo.
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As causas citadas para 0 ndo comparecimento ao Nust/CST para a realizacao
das notificacbes dos acidentes de trabalho incluem, principalmente, acidente sem
gravidade e falta de vontade do acidentado de se deslocar ao Nust/CST. Estas causas
constam na literatura e foram referidas por Napoledo et al. (2000) em seu estudo sobre
subnotificacdo entre trabalhadores de enfermagem, quando citou como causas lesao
sem importancia em 53,1% e falta de tempo em 11%. Esses autores também citam
desconhecimento da necessidade da notificagéo, 38,8%, e medo de ser demitido em
2% dos casos. Estas duas ultimas causas ndo foram citadas pelos trabalhadores do
ICTB. A auséncia delas pode ser explicada pela presenca, no ICTB, dos profissionais
gue orientam o trabalhador quando este sofre algum acidente e pelo vinculo estavel,
respectivamente.

Uma das causas referidas foi falta de protocolo para atender ao acidente. Esta
se deve a acidente com primata ndo-humano, ocorrido quando néo havia protocolo
estabelecido para tais casos, no Nust/CST. Atualmente, ha protocolo para acidentes
com material biologico e primatas ndo-humanos (NACIONAL, 2015) e esta causa de
nao comparecimento ao Nust/CST para a notificagdo ndo se aplica mais. “Falta de
vontade” e “falta de tempo” em notificar o acidente de trabalho podem significar que o
processo de notificagcdo, mesmo nao realizado por ele, mas do qual ele faz parte, esta
trabalhoso e demorado. Em um estudo inglés sobre a subnotificacdo de acidentes
com material perfurante entre cirurgides (AU; GOSSAGE; BAILEY, 2008), as
principais causas alegadas pelos cirurgides foram, exatamente, “falta de tempo” e
“excesso de burocracia”. Assim, a facilitacao e a desburocratizagdo deste processo
podem ser uma alternativa para incentivar a notificacdo dos acidentes de trabalho.

Da mesma forma, o investimento em treinamento e educacédo, como sugeriram
Tabak et al. (2006) em seu estudo sobre a subnotificacdo de acidentes com material
perfurante em uma equipe de um hospital israelense, podem ser solugbes para a
reducdo da subnotificacdo. A difusdo da questdo legal da obrigatoriedade da
notificacdo do acidente de trabalho, também é uma estratégia importante, uma vez
que quanto mais se conhece a lei, mais se esta inclinado a cumpri-la (LIMA et al.,
2018).

Tanto os trabalhadores que n&o notificaram seus acidentes de trabalho, como
0S que os notificaram, apresentaram suas opinides com relacdo as medidas
preventivas que a instituicdo poderia ter tomado com relacdo ao acidente que

sofreram. Os trabalhadores que nao notificaram, entretanto, foram os que em maior
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namero tiveram a opinidao de que a instituicdo poderia ter agido preventivamente com
relacdo ao acidente. Uma raz&o possivel para este resultado € que, mesmo nao tendo
realizado as notificacdes dos acidentes, estes trabalhadores sdo da opinido que é de
responsabilidade da instituicdo preveni-los e que acdes poderiam/deveriam ter sido
implementadas para tal. Estes trabalhadores podem néo se perceber como sujeitos
ativos na prevencao dos acidentes e, provavelmente, ndo enxergam a notificacao
como um instrumento desta prevencgdo. Outrossim, com relagdo aos trabalhadores
gue realizaram a notificagdo e n&do acreditam que a instituicdo poderia ter feito algo
para prevenir o acidente, uma possibilidade € que a maioria ndo percebeu a instituicao
como capaz de realizar acdo preventiva no caso especifico, mas, mesmo assim, ndo
deixaram de cumprir seu dever de notificar o acidente.

As sugestdes apresentadas pelos trabalhadores sobre as ac¢des da instituicao
na prevencdo dos acidentes podem ser divididas em: individuais — treinamento e
fornecimento de EPIs, ambas corroboradas na literatura por Voide et al. (2012) e Reis
et al. (2015), como necessaérias; estruturais — manutencdo das calcadas e do
pavimento e a modernizacao das instalagdes de trabalho, visto que o campus Fiocruz
estd completando 121 anos, em 2021; e, material de trabalho — que foi a sugestao
mais frequente, o fornecimento de material adequado ao trabalho, levando a entender
gue ha a necessidade de investimento tanto no material de consumo, como no
material permanente de trabalho utilizado pelos trabalhadores que manuseiam
animais de experimentacdo (gaiolas mais leves e resistentes, apetrechos de
contencdo de animais mais eficientes, mobilidrio adequado a realizacdo das

atividades com animais etc.).
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8 LIMITACOES

Os resultados do presente estudo devem ser interpretados considerando-se as
limitacbes descritas a seguir: 1) a escassez da literatura sobre a subnotificacdo de
acidentes de trabalho entre trabalhadores que manuseiam animais de
experimentacéo, dificultou a discussdo do tema, mas ressaltou a importancia do
presente estudo para contribuir com dados sobre este problema; 2) os dados
utilizados se referem a uma amostra por conveniéncia e podem estar sujeitos a
possiveis vieses de selecdo, ainda que, de uma maneira geral, as caracteristicas
sociodemogréficas se aproximem daquelas da populacéo de interesse. Isto porque
foram entrevistados, aproximadamente, 40% dos trabalhadores que manuseavam
animais de experimentacdo no ICTB a época da coleta dos dados; 3) a coleta de
dados ocorreu durante a pandemia de Covid-19. Apesar do ICTB ser unidade
essencial da Fiocruz e ter permanecido em funcionamento (fato que possibilitou a
realizacdo deste estudo), este se deu em rodizio, dificultando a coleta de dados e
reduzindo o numero de participantes do sexo feminino; e, 4) o questionario
autopreenchivel pode ter gerado duvidas nos respondentes, principalmente
relacionadas a descri¢cdo do acidente em si. Uma vez que quando os trabalhadores
sofrem mais de um acidente ha a possibilidade de confusdo na lembranca das
informacdes sobre eles, dado ja corroborado na literatura (PROBST; PETITTA;
BARBARANELLI, 2017).

Devido as limitacbes impostas pela pandemia de Covid-19, o ICTB foi
considerado unidade com servigo essencial e manteve o funcionamento em esquema
de rodizio, com numero reduzido de trabalhadores. Assim o nimero de participantes
que efetivamente foi incluido no estudo, foi menor do que o planejado inicialmente.
Também a participacdo das trabalhadoras foi reduzida, uma vez que muitas
permaneceram em trabalho remoto por causa das restricdes de funcionamento das
escolas e creches durante a pandemia de Covid-19, tendo elas que aderir, mais
frequentemente, a esta modalidade de trabalho pela necessidade de cuidarem de

seus filhos.
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9 CONCLUSOES

O presente estudo demostrou que a subnotificacdo de acidentes de trabalho
entre os trabalhadores que manuseiam animais de experimentagdo no ICTB da
Fiocruz é de 44,8% e os fatores mais relacionados a subnotificacdo foram a pouca
gravidade do caso (57,2%), falta de protocolo de atendimento ao caso especifico
(14,3%), falta de vontade do acidentado (14,3%), a elevada frequéncia de ocorréncia
do acidente (7,1%), que além de frequente também era considerado sem gravidade)
e 0 excesso de burocracia (7,1%). Os tipos de acidentes de trabalho mais
frequentemente relatados nos questionarios do estudo foram arranhaduras (17,2%) e
mordeduras (13,8%). Ja os mais notificados no Nust/CST foram cortes (26,7%) e
tropecdes/quedas (17,8%). As principais acdes propostas para reduzir a
subnotificacdo sdo: conscientizar e instruir o trabalhador de que mesmo as lesées
aparentemente pequenas e sem importancia devem ser notificadas, agilizar o
processo de atendimento, enfatizar a obrigatoriedade legal da notificacdo do acidente
de trabalho e alterar a percepcao do trabalhador sobre acidente de trabalho. Como
parte integrante desta dissertacdo de mestrado profissional foi elaborada uma cartilha
gue ilustra de maneira didatica os riscos ocupacionais e reforca a importancia da

notificacdo de acidentes de trabalho.
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APENDICE A

Questionério Sociodemogréfico/Acidente de Trabalho

NUmero no Estudo

Data de Nascimento/ Idade

Género de nascimento

Raca

Escolaridade

Estado Civil

Cargo no ICTB

Ano de Admissao

Tempo na profissao

Vinculo empregaticio

Carga horaria semanal

anos

Masc. ( ) Fem. ( )

Branca ( ) Preta( )Parda( )
Indigena () Outra ( )

Ensino Médio Completo ( )
Superior Completo ( )
Especializacdo ( ) Mestrado (
Doutorado ( )

Po6s-doutorado ()

Solteiro (a) ( ) Casado (a) ( )
Divorciado (a) ( ) Viavo (a) ( )
Unido Estavel ( ) Outro ( )

Servidor () Terceirizado ( )
Bolsista ( )

40h( ) 20h( ) Turnodiurno ( )
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)



Turno noturno ()

Realizacéo de plantbes Sim( ) Nao( )
Turno de trabalho 12 hdiurno ( ) 12 h noturno ( )
24h ()

Animal(ais) que manuseia

J& sofreu acidente de trabalho? Sim( ) Néo( )
Caso sim, por favor, descreva o acidente

(quando, como, onde, tipo de instrumental

ou equipamento envolvido, se houve

contato com material biolégico, se houve

afastamento do trabalho)

Houve atendimento no NUST para este(s)

acidente(s) de trabalho? Sim( ) Nao( )

Caso nao, por favor, diga o0 motivo.

Vocé acha que a instituicdo poderia ter | N&ao ( )
feito alguma acdo para evitar este Sim( )

acidente? Qual?
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APENDICE B

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE

Vocé estd sendo convidado(a) a participar do projeto: Analise da
subnotificacdo de acidentes de trabalho entre trabalhadores que manuseiam
animais de experimentacao no Instituto de Ciéncia e Tecnologia em Biomodelos
da Fundacéo Oswaldo Cruz.

O nosso objetivo é analisar a subnotificacdo de acidentes de trabalho em
trabalhadores que manuseiam animais de experimentacéo, determinar suas causas e
propor estratégias para diminui-la, uma vez que a subnotificacéo dificulta a indicacao,
a aplicacgédo e o controle de medidas de prevencéo.

Vocé recebera todos os esclarecimentos necessarios antes e no decorrer da
pesquisa e Ilhe asseguramos que seu nome nao aparecera, sendo mantido o mais
rigoroso sigilo através da omisséo total de quaisquer informacfes que permitam
identifica-lo(a). Tendo acesso aos seus dados somente 0s pesquisadores que
compdem a equipe de pesquisa.

Vocé esta sendo convidado a participar do presente estudo por trabalhar no
Instituto de Criacdo e Tecnologia em Biomodelos (ICTB) em fungcdo que inclui o
manuseio de animais de experimentacao.

Sua participacdo se dara atraves do preenchimento de um questionario
preenchido em seu proéprio local de trabalho, em data previamente acordada e com
tempo estimado de preenchimento de 20 minutos. Nao existe obrigatoriamente um
tempo pré-determinado para preencher o questionario e sera respeitado o tempo de
cada um para respondé-lo.

As informac0Oes coletadas a partir do preenchimento deste questionario serao
comparadas as informac¢des coletadas do Anuario de Saude do Trabalhador e das
Fichas de Acidente de Trabalho, documento preenchido no Nudcleo de Saude do
Trabalhador quando se da o atendimento dos casos de acidente de trabalho.

Vocé nao tera nenhum beneficio direto e imediato por participar deste estudo,
porém, participara da producéo de conhecimento, que podera auxiliar na elaboragéo
de politicas institucionais direcionadas a reducéo dos acidentes de trabalho.

De acordo com a Resolucao 466/12, atualmente em vigor, toda a pesquisa tem
risco. Neste estudo o risco é considerado minimo e as Diretrizes Eticas Internacionais

para a Pesquisa Envolvendo Seres Humanos, propostas pelo CIOMS, em 1993, sobre
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Consentimento Informado, caracterizam riscos minimos como sendo aqueles nao
maiores nem mais provaveis do que aqueles ligados ao exame médico ou psicologico
de rotina. Neste caso o procedimento € o preenchimento do questionario.

Ao final do estudo, vocé sera informado sobre os resultados obtidos e os dados
utilizados na pesquisa ficardo sob a guarda da pesquisadora.

Considerando que o procedimento do estudo sera realizado sem nenhum custo
para vocé, que preenchera o questionario durante sua jornada de trabalho, ndo havera
ressarcimento de despesas ou pagamento algum por sua participacao neste estudo.

A participacdo neste estudo € voluntaria. Vocé pode decidir ndo participar do
mesmo. Vocé pode se retirar do estudo a qualguer momento e por qualquer
razdo/motivo. Se vocé decidir retirar-se do estudo, sua decisdo ndo o(a) afetara em
nenhum aspecto de seu trabalho.

Se vocé tiver qualquer davida em relacdo a pesquisa, por favor, entre em
contato com Flavia Lessa, na Fiocruz. Tel.: (21) 3836-2198, no horario de 08:00 as
17:00.

Este projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) do INI.
Situado no Prédio da Direcao do INI — 1° andar. Avenida Brasil, 4365 - Manguinhos -
Rio de Janeiro. Tel.: (021) 3865-9585. As duvidas com relacdo a assinatura do TCLE
ou aos direitos do participante da pesquisa podem ser dirigidas ao CEP.

Este documento foi elaborado em duas vias. Uma ficard com o pesquisador

responsavel e a outra com o(a) participante da pesquisa.
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PAGINA DE ASSINATURA

Se vocé leu este termo de consentimento e entendeu as informacgfes nele contidas
(ou alguém explicou o contetido a vocé), todas as suas duvidas foram esclarecidas e
vocé concorda em participar da pesquisa, por favor, escreva seu nome, a data de
hoje e assine nos campos abaixo. Solicitamos, ainda, que cada a pagina anterior seja

rubricada.

Nome do(a) voluntario(a), em letra legivel

Data / /

Assinatura do(a) voluntério(a) dia més ano

Nome da pessoa que obteve o consentimento, em letra legivel

Data / /

Assinatura da pessoa que obteve o consentimento dia més ano

Nome da testemunha imparcial, se necessario, em letra legivel

Data / /

Assinatura da testemunha imparcial dia més ano
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Tabela de acidentes de trabalho do ICTB notificados ao Nust/CST e registrados
no Nass/CST de 2014 a 2019

lavada (10)

2014 2015 2016 2017 2018 2019
Contato com Laceracdo Entose Corte na Queimadura Corte na
po de no braco tornozelo D  cabeca ao na autoclave, méao E ao
maravalha ao pisar em  atingir galho braco D (33) se segurar
no olho falso nos de arvore na gaiola
esquerdo paralelepipe para nao
dos cair por ter
perdido o
equilibrio
Corte no 4° Contuséo Respingo Entorse Corte no Entorse no
guirodactilo do de solugdo  apods queda polegar Eao  tornozelo
esquerdo ao  pododactilo de Cloreto de prépria lavar o bico E ao pisar
manusear 0  ao chutara de altura da mamadeira em falso e
Z |ar tampa do Benzalcbnio dos coelhos cair de
g condicionado bueiro 50% no olho prépria
= Direito altura
® | Corte no Trauma de Leséao Lombalgia Escamacéo Mordedura
2 | polegar cabecano contusano aguda da pele das de coelho
— | esquerdo ao  mobiliario polegar D palmas das na palma
Sga_ abrir o galdo por queda maos apos da méo D,
o | de 4gua com da prateleira lavar as ao trocar
3 |afaca sobre ele bandejas as gaiolas
S (35) (26)
o | Esmagament Corte na Luxacdo no Contusédo Reacéo Leséo
53' 0 do polegar regido tornozelo E  no joelho E, alérgica na perfurante
— | direito, com occipital, por pisar em por queda face e nos no 3°
S | sangramento apos lesdo falso de prépria MMSS apds quirodactil
= | da unha, ao causada altura manuseio de oD ao
& |fechara por primata racao para suturar um
? gaiola do camundongo  primata
S | primata (33) (12)
= | Arranhadura Entorse de  Perfuracdo/ Queimadura
§ superficial da tornozelo D  corte no 1°  na autoclave,
O | regido ao tropecar  quirodactilo braco E, ao
& | frontal, com dentro da E com retirar material
leve gaiola dos grampo de
sangramento primatas grampeador
ao se (12) (2)
aproximar da
gaiola do
primata
Respingo Entorse no  Jato de agua
de sangue tornozelo E  no olho D,
de primata ao pisar em enquanto a
no rosto falso gaiola dos
(12) primatas era



Corte no2° Leséao Escoriacdo de
quirodactilo  contusano  tornozelo D
E B ao fechar a
guirodactilo  porta do
E por hidrante havia
esmagame 2 vergalhdes
nto
(19)
Corte no Corte na Cabecada de
polegar E, coxa E com cavalo na face
caixa caiu Lamina E — Fratura
sobre o utilizada em (27)
dedo primatas (3)
(25)
Perfuracdo  Queimadur  Corte na mao
com agulha a quimica E, ao
de sutura no nas polpas manusear a
40 digitais de gaiola de
guirodactilo  ambas as roedores
E ao suturar maos (acido
primata (16) piracético
5%), frasco
com
vazamento
Traumade  Corte nos Mordedura de
cabeca com dedos primata no 3°
corte (19) indicador e quirodactilo E
minimoda  (19)
mao D ao
puxar o
comedouro
que estava
preso na
gaiola do
coelho
Corte no 30  Mordedura
quirodactilo  no 1°
D ao quirodactilo
manusear D com duas
gaiola de incisdes
rato
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Em vermelho estéo os acidentes que foram notificados pelo Nust/CST e
constavam nos registros do Nass/CST que também foram relatados pelos
trabalhadores nos questionarios.
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Cartilha de Orientacao para Trabalhadores que Manuseiam Animais de
Experimentacéao

CARTILHA DE ORIENTAGAO PARA
TRABALHADORES QUE MANUSEIAM
ANIMAIS DE EXPERIMENTACAO

Mestrado Profissional em Pesquisa Clinica
Instituto Nacional de Infectologia
Evandro Chagas (INI/Fiocruz)

Autora: Flavia Soares Lessa

Ministério da Saude
FIOCRUZ
Fundacao Oswaldo Cruz
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Cartilha de orientacao para trabalhadores que
manuseiam animais de experimentacao

Riscos Ocupacionais em Biotérios

Estacartilhafoielaboradacomo objetivode sensibilizar os trabalhadores
que manuseiam animais de experimentacao com relacao a necessidade
de procurar o Nust/CST para relatar acidentes de trabalho que tenham
sofrido. Dependendo de seu ambiente de trabalho, este grupo de tra-
balhadores que atua na criagao, na manutengao, na experimentacao ou
nalavagem de materiais e higienizagao de ambientes pode estar exposto
(SOUZA et al., 2017)a alguns ou varios riscos que descreveremos a sequir.
Lembramos sempre querisco é o perigo associado a exposi¢cao. Logo, se
nao houver a exposi¢ao, nao ha o risco.

Risco Fisico

. Ruido elevado

. Vibracoes provenientes de maquinas ou ferramentas

. Umidade relativa do ar inadequada (excessiva ou baixa)
. Calor intenso, frio intenso, exposi¢ao a radiagcao

Risco biolagico

. Manipulagao de animais doentes

. Manipulagao de microrganismos patogénicos

. Manipulagao de dejetos de animais

. Manipulagao de alérgenos (causadores de alergias)




Cartilha de orientacao para trabalhadores que
manuseiam animais de experimentacao

Risco quimico

Utilizagao de substancias quimicas nocivas e/ou materiais perigosos
Etiquetas inadequadas nos frascos de produtos quimicos
Exposicao aos gases, vapores e poeiras provenientes de produtos
quimicos utilizados para desinfecgao/esterilizagao

Risco de inalar substancias utilizadas para anestesia e eutanasia de

animais, odor amoniacal excessivo (NH3)

Risco ergonémico

Desenho arquiteténico inadequado a atividade

Levantamento e transporte manual de peso

Tarefas rotineiras ou monétonas

Adocao de posturas inadequadas para realizar algumas atividades
Cadeiras e assentos inadequados

Esforgo fisico intenso que produz fadiga

Ritmo de trabalho acelerado

Repetitividade de movimentos em algumas atividades
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Cartilha de orientacao para trabalhadores que
manuseiam animais de experimentacao

Riscos organizacional/psicossocial

. Desordem e/ou falta de limpeza

. Recursos insuficientes para alcangar os objetivos ou prazos fixados

. Distribuicao inadequada de pessoal e/ou equipe

. Conflitos entre os trabalhadores, e destes com a chefia

. Dificuldade para compatibilizar o trabalho com a vida social

. Poucas oportunidades de formagao continua(atualizagao)

. Poucas oportunidades de promogao no trabalho

. Divisao de trabalho em tarefas “de mulheres” e tarefas “de homens”

. Tarefas com maior exposi¢ao aos riscos para os trabalhadores nao
efetivos

. Orientagao inadequada quanto a forma de realizar as atividades

. Baixa remuneracao para a atividade exercida

. Discriminacao e assédio moral no trabalho




Cartilha de orientacao para trabalhadores que
manuseiam animais de experimentacao

Risco de acidente

Falta de equipamentos de protecao individual (EPI)

Utilizacao inadequada de EPI

Falta de equipamentos de protecgao coletiva(EPC)

Utilizagao inadequada de EPC

Risco de acidente por descarga elétrica

Utilizacao de maquinas ou ferramentas de trabalho inadequadas
ou defeituosas

Sistema de saida de emergéncia inadequado

Armazenamento inadequado de materiais

Lesoes por objetos perfuro-cortantes

lluminacao inadequada

Risco de incéndio ou explosao

Risco de acidente por queimadura (ex: queimadura por autoclave)
Risco de queda de materiais

Risco de tropecar em objetos e/ou escorregar

Risco de acidente na manipulagao de animais

(p. ex: mordeduras e arranhaduras)
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Cartilha de orientagao para trabalhadores que

manuseiam animais de experimentacao

Acidentes com Animais de Experimentacao

. Cortes, arranhdes, mordeduras, pisoteio, cabecadas e coices
Fase imediata:

. Avaliagao do acidentado quanto a gravidade dalesao

. Acidente leve - proceder aos primeiros socorros*

. Acidente grave - afastar o animal da vitima, proceder aos

primeiros socorros™*

* Primeiros socorros (acidentes Leves):
Limpar o ferimento;

Umedecer imediatamente ou friccionar o
ferimento exposto com sabao ou detergente,
durante, pelo menos 15 min;

Lavarem agua corrente;

Lavar olhos e membranas mucosas com SF 0,9%

*Primeiros socorros (acidentes graves):

Verificar sinai

Proceder a manobras de ressuscitacao e ventilacao artificial, se
necessario

Tomar medidas cabiveis para providenciar socorro especializado

Nao movimentar a vitima até chegar o socorro especializado




Cartilha de orientagao para trabalhadores que
manuseiam animais de experimentagao

Zoonoses comumente associadas a animais de laboratorio:

. Camundongos e ratos . Primatas
Leptospirose Herpes B
Coriomeningite linfocitica Raiva
Febre da mordedura do rato Leptospirose
Salmoneloses Salmonelose

Hantaviroses
Dermtomicoses

. Hamsters
Coriomeningite linfocitica

. Coelhos
Dermatomicoses
Listeriose

. Cobaias

Salmoneloses
Dermatofitoses
Listeriose
Leptospirose

. Caes
Raiva
Leptospirose
Listeriose
Salmonelose
Dermatomicoses
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Cartilha de orientacao para trabalhadores que
manuseiam animais de experimentacao

Assim que possivel o trabalhador acidentado deve ser encaminhado ao Nust/

CST, para a realizacao dos procedimentos de notificagao do acidente de tra-
balho.

Semelhantemente, os trabalhadores que passaram por acidentes leves de-
vem comparecer ao Nust/CST.

Os trabalhadores que por motivo de qualquer dos fatores de risco descritos
acima desenvolverem doencas que se enquadrem na descri¢ao e/ou classifi-
cacao de doenca profissional ou doenca relacionada ao trabalho, também de-
vem se dirigir ao Nust/CST, para uma avaliacao e determinagao de nexo caus-
al, que podera gerar o preenchimento de uma CAT e consequente notificacao
de doenca anéaloga ao acidente de trabalho, com as mesmas prerrogativas,
segurangas e direitos, Lei 8.213/91.
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Cartilha de orientacao para trabalhadores que
manuseiam animais de experimentacao

Direitos do Trabalhador em Caso de Acidente de Trabalho

. Afastamento ate 15 dias, custos pagos pela empresa;
. Afastamento acima de 15 dias, auxilio-doenca acidentario, pago pelo INSS:
. Acidente grave, contrato de trabalho suspenso, beneficio mensal

91% dos salario contribuicao (teto10 salarios minimos),

. Trabalhador que recebe auxilio acidentario, tem direito a
estabilidade acidentaria de 1ano (12 meses apos o retorno do
empregado ao trabalho);

. Trabalhador que tenha adquirido sequela ou perdido a capacidade
laborativa em fungao de acidente de trabalho, devera ser reintegrado
em atividade compativel com sua nova capacidade laboral;

. Durante o afastamento o fundo de garantia por tempo de servico
(FGTS)devera ser recolhido pelo empregador, normalmente;

. O trabalhador ainda pode pleitear indenizagao por danos morais e

materiais, a ser analisada pela Justica do Trabalho.

. Pensao integral para os dependentes em caso de morte por acidente.
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Cartilha de orientacao para trabalhadores que
manuseiam animais de experimentacao
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Acidentes com Animais de Experimentagéo

« Cortes,arranhdes, mordeduras, pisoteio, cabegadas e coices

Faseimediata:

. proceder aos prime

. Acidente grave - afastar 0 animal da vitima, proceder aos

primeiros socorros**

* Primeiros socorros (acidentes Leves):

**Primeiros socorros (acidentes graves):

APENDICE E

Cartiba de orientacao para rabalhadores que
Manuseiam animais de experimentaco

Riscos Ocupacionais em Biotérios

Estacartilhafoi eleboradacomo objetivode sensibilizar ostrabalhadores
que manuseiam animais de experimentacao com relacdo & necessidade
de procurar o Nust/CST para relatar acidentes de trabalho que tenham
sofrido. Dependendo de seu ambiente de trabalho, este grupo de tra-
balhadores que atua na criagao, ne manutencao, na experimentacao ou
na lavagem de materiais e higienizagao de ambi de estar exposto
(S0UZAetal, 2017)a alguns ou vérios riscos que descreveremos  sequir.
Lembramos sempre que risco é o periqo associado a exposicao. Logo, se
nao houver a exposicdo, nao ha o risco.

Risco Fisico

+ Ruidoelevado

« Vibracdes provenientes deméquinas ou ferramentas

+ Umidade relativa do ar inadequada(excessiva ou baita)
+ Calorintenso, friointenso, exposicao radiacao
Risca bioldgico

+ Manipulagao de animais doentes

+ Manipulagao de microrganismos patogénicos

+ Manipulagao de dejetos deanimais

+ Manipulagdo de alérgenos (causadores de alerglas|

Cartilha de orientacao para trabalhadores que
manuseiam animais de experimentago

Assi ivel otrabalh: i d i Nust/

CST, paraa realizacao dos procedimentos de notificagao do acidente de tra-
batho.

Semelhantemente, os trabalhadores que passaram por acidentes leves de-
vem comparecer ao Nust/CST.

Os trabalhadores que por motivo de qualquer dos fatores de risco descritos
; P’ R

'- Ao e Recinnal o laninnad L,IL tambémde'
digiraoNus/CST,p o B
al, que pods imento de uma CAT tificagao
de doenca andloga ao acidente de trabalho, com as mesmas prerrogativas,
sequrancas e dieitos, Lei 8.213/91.

Cartilha de orientagdo para trahalhadores gue
manuseiam animais de experimentacdo

Riscodeacidente

+ Fltade equipamentos de protecsoindiidual (EP1)

+ tilzacdo inadequada de EPI

+ Faltade equipamentos de protecdo coletiva [EPC|

+ Utiizacdoinadequada de EPC

+ Ristodeacidente por descargaelétrica

+ Utilizacdo de maguinas ou feramentas de trabalho inadequadas
ou defeltuosas

+ Sistemadesaida de emergénciz inadequado

+ hemazenamento inadequado de materiais

+ Lesdesporobjetosperfuro-cortantes

+ luminagdoinadequada

+ Riscodeincéndio ou exploséo

« FRiscodeacidente por uemdura (ex: queimadura por autoclave)

+ Riscode queda demateriais

+ Risco detropegar em objetos elou escorregar

+ Riscode acidente namanipulagdo de animais

(p. ex; mordeduras e atanhaduras)

Cartilha de orientagao para trabalhadores que
manuseiam animais de experimentagdo

Direitos do Trabalhador em Caso de Acidente de Trabalho

B ¢ dias pelaemp
. N i deldis avdio-encaaidenii poqopeo NS:
T —

+ Trabahhador que recebe auxiio acidentario, temdireito @

estabilidade acidentaria de 1ano(12 mesesapds o retorno o

empregadoao trabalhok

. Irabainador que dauirid ' didoacapacidad
boatvaem o deaciene detabaho, dverdsrrinteqrado
(FGTS)devera ser recolhido pel i

materiais, a ser analisada pela Justica do Trabalho.

(I P poracidente.
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ANEXO B

Termo de Autorizacdo do campo de Estudo

Mwmsrmo da saice COGEPE

FIOCRUZ . l Gestao de pessoas
Fundacéo O Cruz

TERMO DE AUTOBIZAQAO DO CAMPO DE ESTUDO

Eu, CARLA DE FREITAS CAMPOS, diretora do Instituto de Criagdo e
Tecnologia em Biomodelos (ICTB), autorizo a realizagao do estudo “Analise da
subnotificacdo de acidentes de trabalho entre trabalhadores que
manuseiam animais de experimentagdo” desenvolvido por Flavia Soares
Lessa, discente de Mestrado Profissional em Pesquisa Clinica do Instituto de
Nacional de Infectologia Evandro Chagas da Fundagdo Oswaldo Cruz
(INI/FIOCRUZ), sob orientacdo do Professor Dr. Gilberto Marcelo Sperandio da
Silva. Fui informada pela pesquisadora responsavel sobre as caracteristicas e
objetivos do estudo, cuja finalidade € analisar a subnotificagdo de acidentes de
trabalho sofridos por trabalhadores que manuseiam animais de experimentagao
no ICTB, da Fiocruz de 2014 a 2018.

A atividade proposta pela pesquisadora é a aplicagdo de um questionario
semiestruturado e auto preenchivel para a coleta de dados socio-demograficos
e sobre os acidentes de trabalho que tenham sofrido. O contato com estes
trabalhadores ocorrerd diretamente no ICTB apds a emissdo do Parecer do
Comité de Etica em Pesquisa aprovando seu inicio. A participagdo dos
trabalhadores na pesquisa se dard mediante sua assinatura no Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

Declaro estar informada de que a pesquisadora se compromete a cumprir
as Resolugdes Eticas Brasileiras, em especial a Resolugdo CNS 466/12, e
autorizo que a participagdo dos trabalhadores seja realizada nesta Instituicdo,
durante o expediente, sem prejuizo aos mesmos. A Fundagdo Oswaldo Cruz é
ciente de seu compromisso no resguardo da seguranga, sigilo e bem-estar dos
participantes de pesquisa nela recrutados, dispondo de infraestrutura necessaria
para a garantia destes. Antes de iniciar a coleta de dados, a pesquisadora
compromete-se a apresentar a Direcéo do ICTB, o Parecer emitido pelo Comité
de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos devidamente aprovado,
credenciado ao Sistema CEP Jo INI.

Rio de Janeiro, 17 de janeiro de 2020.

5
DTN A
(u sinatura elkarimbo da Direcdo do

Instituto de Criag&o e Tecnologia em Biomodelos

Carla de Freitas Campos

Diretora
Mat. Siape: 153496-1
ICTB/Fiocruz
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ANEXO C

Termo de Autorizacdo do campo de Estudo

Ministério da Saude COGEPE
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F ¢éo O Cruz

TERMO DE AUTORIZAGAO DO CAMPO DE ESTUDO

Eu, ANDREA DA LUZ CARVALHO, coordenadora-geral da Coordenagéo-
Geral de Gestdo de Pessoas (COGEPE), autorizo a realizagdo do estudo
“Analise da subnotificacdo de acidentes de trabalho entre trabalhadores
gue manuseiam animais de experimentagao” desenvolvido por Flavia Soares
Lessa, discente de Mestrado Profissional em Pesqguisa Clinica do Instituto de
Nacional de Infectologia Evandro Chagas da Fundacdo Oswaldo Cruz
(INI/FIOCRUZ), sob orientagdo do Professor Dr. Gilberto Marcelo Sperandio da
Silva. Fui informada pela pesquisadora responsavel sobre as caracteristicas e
objetivos do estudo, cuja finalidade é analisar a subnotificacdo de acidentes de
trabalho sofridos por trabalhadores que manuseiam animais de experimentagdo
no ICTB, da Fiocruz de 2014 a 2018.

As atividades propostas pela pesquisadora séo a coleta e a analise dos
dados de acidentes de trabalho ocorridos no Instituto de Ciéncia e Tecnologia
em Biomodelos (ICTB), no periodo de 2014 a 2018. Estes dados seréo coletados
no Nucleo de Andlise de Situagdo de Saude (NASS), da Coordenacéo de Saude
do Trabalhador (CST), da COGEPE, da Fiocruz. Serdo utilizados os dados
coletados diretamente da Ficha de Acidente de Trabalho, documento preenchido
no Nucleo de Saude do Trabalhador (NUST) quando se da o atendimento dos
casos de acidente de trabalho.

Declaro estar informada de que a pesquisadora se compromete a cumprir
as Resolugdes Eticas Brasileiras, em especial a Resolugdo CNS 466/12, e
autorizo o acesso as Fichas de Acidentes de Trabalho para a coleta de dados. A
Fundagdo Oswaldo Cruz é ciente de seu compromisso no resguardo da
seguranga, sigilo dos dados utilizados em pesquisa, dispondo de infraestrutura
necessaria para a garantia destes. Antes de iniciar a coleta de dados, a
pesquisadora compromete-se a apresentar a coordenadora-geral da COGEPE,
o Parecer emitido pelo Comité de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres
Humanos devidamente aprovado, credenciado ao Sistema CEP do INI.

Rio de Janeiro, 14 de novembro de 2019.

Mw As 1"4@/ 0 %\,vt/t/(,/-/

Assinatura e carimbo da Coordenadora-geral
Andréa da Luz Carvalho
Coord Geral de Gestao de Pessoas da COGEPE
Matr Siape 1555524
COGEPE/FIOCRUZ
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