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RESUMO

O presente trabalho apresenta o processo de desenvolvimento do protétipo de
uma atividade ludica no formato de jogo didatico de estratégia, do tipo baralho,
para o ensino de topicos de Imunologia basica. Este ocorreu em um curso de
extensdo, organizado a luz da Teoria da Aprendizagem Significativa (TAS) de
Ausubel, oferecido a 16 alunos do 3° ano do curso Técnico, de nivel Médio, de
Enfermagem da Unidade de Ensino Descentralizada de Nova lguacgu, do
Centro Federal de Educacdo Tecnolégica Celso Suckow da Fonseca
(CEFET/RJ — UnED NI), no ano de 2009. Foram produzidos, de acordo com 0s
referenciais de Design de jogos, da TAS e de Imunologia, e avaliados, por meio
de questionarios, entrevistas, observacdes e testes de jogo, um conjunto de
regras, 115 cartas e uma embalagem para o baralho. Observamos que a
insergédo da proposta do jogo no curso indicou o favorecimento da interagao
entre 0s sujeitos envolvidos no evento de ensino, da negociacdo e do
compartilhamento de significados, da consolidacdo do conhecimento e do
estabelecimento de relacdes entre os conhecimentos prévios e as novas
informacdes apresentadas. Notamos, também, que a atividade interferiu
positivamente na motivacdo dos alunos e permitiu a diferenciacdo progressiva
e a reconciliagdo integrativa do tema. Nossa avaliagdo indica que houve
equilibrio entre a diversao e a didatica no jogo. Assim, o conjunto de resultados
obtidos sugere que o produto desenvolvido se constituiu como um recurso
instrucional ladico potencialmente significativo para o ensino de Imunologia nos
contextos em que foi utilizado.

Palavras-chave: jogo didatico, ensino de Imunologia, aprendizagem
significativa.
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ABSTRACT

This study presents the development process of a ludic activity prototype in a
strategy didactic game format, card-based, for basic immunology teaching,
which took place in an extension course organized according to Ausubel’s
Meaningful Learning Theory (MLT). The course was offered to 16 students in
the third year of the technical high school nursing course at Unidade de Ensino
Descentralizada de Nova Iguacu, Centro Federal de Educacdo Tecnoldgica
Celso Suckow da Fonseca (CEFET/RJ — UnED NiI), in 2009. A set of rules, 115
cards and a card pack were produced according to Game Design, MLT and
Immunology referentials; and evaluated by means of questionnaires, interviews,
observations and playtests. We observed the game proposal insertion in the
course indicated advancement of interaction among the subjects involved in the
event of learning, meaning negotiation and share, knowledge consolidation and
establishment of relations among previous knowledge and new information
presented. We also observed the activity has positively interfered in the
students’ motivation and has permitted the progressive differentiation and the
integrative reconciliation of the theme. Our assessment indicates there has
been balance between fun and didactic in the game. Therefore, the set of
results obtained suggests the product developed has made a ludic and
potentially meaningful instructional resource to immunology teaching in the
contexts it has been used.

Keywords: Didactic game, Immunology teaching, meaningful learning.
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1. INTRODUCAO

Ensinar de acordo com a perspectiva cognitivista, buscando oferecer
condicbes para que alguém aprenda, ndo é uma tarefa simples. Pesquisadores
da area, preocupados com o processo de aprendizagem, entendem que ndo ha
uma forma UNA, prescritiva e pronta a seguir, capaz de atender a todas as
demandas e superar todas as dificuldades, inerentes do aprender. Por
conseguinte, a compreensdo de como 0 sujeito aprende e dos fatores
envolvidos neste processo pode favorecer a selecdo de distintas estratégias
metodoldgicas para o planejamento e o desenvolvimento de praticas de ensino
de boa qualidade em diferentes contextos. Desse modo, o professor deve
conduzir a sua pratica com o fito de mediar e favorecer a relacdo e a interacéo
individual entre o sujeito e o objeto. Em suma, o ensino deve oferecer ao aluno
ambientes e situacdes que favorecam as relacbes e interacdes entre: o0s
alunos; os alunos e o professor; e os alunos e as informacdes.

No entanto, apesar do volume de informacfGes ja produzidas e
relacionadas ao ensino e das recomendacfes apresentadas pelo Ministério da
Educacdo (BRASIL, 1999b; BRASIL, 2002; BRASIL, 2006), ensinar Ciéncias
Bioldgicas, no Brasil, de maneira menos tradicional, favorecendo a interacdo
entre 0s sujeitos e 0s elementos envolvidos no processo educativo e a relacdo
entre as informacdes a serem apresentadas, nos dias atuais, ainda €
considerado um desafio nas instituicdes responsaveis pela educacao formal. A
apresentacao descritiva dos temas, a énfase na extensa lista de termos
técnicos e o reconhecimento detalhado de estruturas e fases de fendbmenos
ainda sao fortemente valorizados no ambiente escolar (KRASILCHIK, 2004;
LEMOS, 2007), em detrimento do entendimento global e da visédo integradora
dos fendbmenos, das estruturas e de suas relagbes com a histéria, com o
contexto em que se encontram inseridos (MAYR, 1998) e com o conhecimento
prévio do individuo (BRASIL, 1999b).

As Orienta¢gBes Curriculares para o Ensino Médio, apresentadas pelo
Ministério da Educacdo brasileiro, sugerem que 0 ensino em Biociéncias e
Saulde deve estar preocupado em promover a aprendizagem de uma visdo
unificada e integrada das partes (anatomia, fisiologia e morfologia) com o todo
(histéria evolutiva, constitutiva e suas relacbes homeostaticas) para que o

individuo consiga compreender os fendmenos biolégicos (BRASIL, 2006),



como, também, proposto por Mayr (1998) e El-Hani (2007), e 0os processos que
resultam na manutencdo do equilibrio dindmico no organismo, tendo em vista a
manutencdo de sua propria existéncia e a sua propria saude (BRASIL, 2002).
Tais orientacdes objetivam o alcance da pretensao educativa, segundo a qual o
sujeito (educando) sera capaz de interpretar a realidade e nela intervir, de
maneira contextualizada, para compreender e solucionar os problemas
apresentados em seu cotidiano (BRASIL, 2002).

Porém, verifica-se na literatura que a pratica de ensino em Biociéncias e
Saude apresenta-se num quadro especifico e desafiador. No caso especifico
da Biociéncia Imunologia, percebe-se que, dentre 0s poucos artigos que tratam
deste tema, no contexto da educacao brasileira (CANTO e BARRETO, 2006;
BARRETO e ARAUJO, 2009; BARRETO e TEIXEIRA, 2009), a metodologia de
ensino, frequentemente descrita, envolve aulas expositivas, aulas praticas
(atividades laboratoriais) e demonstracées com a utilizagdo de animais em
cursos de nivel superior (USP Ribeirdo, 2000; GURGUEIRA et al, 2006).
Observa-se que, nestes estudos, ndo ha mencdo de atencdo aos
conhecimentos prévios dos alunos nem de selecdo e/ou definicdo de ideias
centrais para o desenvolvimento destas atividades e do planejamento de
ensino (ANDRADE e LEMOS, 2010).

Vale ressaltar que, apesar de a literatura apontar a relevancia da
realizacdo de atividades e demonstracdes laboratoriais para o ensino de
Imunologia (SOUZA et al, 2007), as legislacBes pertinentes a realizacdo destas
nao as tém favorecido, em razdo de limitagbes restritivas, sobretudo, nas
escolas de Ensino Médio e/ou Técnico. Dentre estas, destacam-se a legislacéo
vigente até outubro de 2008, a Lei federal n°® 6638/79, que proibia a realizacao
de tais atividades em turmas com discentes que nao tivessem alcancado a
maioridade (BRASIL, 1979), e a Lei federal N° 11.794/08, que estabelece a
atual legislacdo referente aos procedimentos para o uso cientifico de animais.
Segundo esta, ndo ha restricdo a idade do discente que participara da atividade
de ensino e/ou pesquisa com animais. Entretanto, h& exigéncia de
credenciamento da instituicdo de ensino e/ou pesquisa junto ao Conselho
Nacional de Controle de Experimentacdo Animal (CONCEA) e a constituicao
prévia de Comiss&o de Etica no uso de Animais — CEUA. Esta comissdo deve
ser integrada por um médico veterinario, por docentes e pesquisadores na area

especifica e por um representante de sociedades protetoras de animais
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legalmente estabelecidas no pais (BRASIL, 2008a). Dessa forma, por néo
atender a tais exigéncias, muitas instituicdes estdo impossibilitadas de realizar
atividades laboratoriais no ensino de Imunologia.

Portanto, apesar do novo contexto legal, os docentes e as escolas
enfrentam dificuldades ainda maiores no processo de ensino e de verificacdo
de evidéncias (avaliagdo) de aprendizagem destes conhecimentos, em razéo
da complexidade das informacbes e da limitagdo de recursos materiais
utilizados classicamente e de aplicacdo de metodologias que permitam e
estimulem o aluno a construir o conhecimento durante o processo cognitivo
(SILVA et al, 2008).

Diante desta realidade, a implementacédo de aulas (tedricas) expositivas
com estratégias dindmicas que oferecam alternativas criativas, com potencial
para favorecer a aprendizagem, ainda surge e urge como uma possibilidade de
enfrentamento das limitacbes postas apresentadas. Para tanto, este trabalho
apresenta, como alternativa que atenda parte desta demanda, o
desenvolvimento de uma atividade ludica, do tipo baralho de estratégia, para o
ensino de Imunologia, no contexto de um curso de extensdo em Imunologia
basica oferecido para alunos do 3° ano do curso Técnico, de nivel Médio, de
Enfermagem do Centro Federal de Educacdo Tecnoldgica Celso Suckow da
Fonseca - CEFET/RJ.



1.1 PERGUNTA
Como desenvolver uma atividade ludica do tipo jogo de estratégia, no
formato de baralho, para o ensino de Imunologia nas turmas de 3° ano do

curso Técnico, de nivel Médio, de Enfermagem do CEFET/RJ?

1.2 OBJETIVOS

1.2.1 Objetivo geral

Desenvolver um prototipo de um jogo de estratégia, no formato de
baralho, para o ensino de Imunologia nas turmas de 3° ano do curso de
Enfermagem do Ensino Técnico, de nivel Médio, do Centro Federal de

Educacao Tecnoldgica Celso Suckow da Fonseca (CEFET/RJ).

1.2.2 Objetivos especificos

Identificar o perfil dos alunos envolvidos na pesquisa;

Identificar a inser¢cdo da Imunologia nos cursos de Ensino Médio e
Técnico de Enfermagem do CEFET/RJ;

Identificar as percepcdes dos alunos sobre o tema Imunologia;
Desenvolver e inserir a atividade Iudica (jogo didatico) no contexto de
ensino de Imunologia, planejado a partir dos conhecimentos prévios dos
alunos, sob a perspectiva da Teoria da Aprendizagem Significativa;
Elaborar as cartas do baralho, regras e mecéanica do protétipo do jogo
didatico;

Avaliar o prot6tipo do jogo didatico.



1.3 JUSTIFICATIVA

O programa de ensino em Biociéncias oferecido para as turmas de
Ensino Técnico, de nivel Médio, de Enfermagem, matriculadas
concomitantemente ao Ensino Médio do CEFET/RJ, trabalha conceitos
basicos, elementares e fundamentais para o entendimento de questfes atuais
relacionadas ao cotidiano do aluno, como cidadéao e futuro profissional da area
da saude. Porém, muitas vezes, os professores enfrentam dificuldades no
processo de ensino e de verificacdo de evidéncias (avaliagdo) de
aprendizagem destes conhecimentos, em virtude da complexidade destes e da
caréncia de recursos materiais e de aplicagdo de metodologias que favoregam
e estimulem o aluno a construir o conhecimento durante o processo de ensino.

Estes fatos tém sido alvo de varias pesquisas das areas de Ensino e de
Educacdo (CAMPOS et al, 2003; FERREIRA et al, 2005; MATOS et al, 2005;
BARROS e TEIXEIRA, 2006; FERREIRA e MEIRELLES, 2006; HASSAN et al,
2006; HOLDEFER e JUSTINA, 2006; MAGALHAES e MEIRELLES, 2006;
MARQUES et al, 2006; OLIVEIRA et al, 2006; FERREIRA et al, 2009), que
buscam o desenvolvimento de estratégias e de recursos didaticos, além de
solucdes para o desinteresse dos alunos nas salas de aula por intermédio de
atividades que orientem a aprendizagem para a compreensao dos fendmenos,
e ndo para a simples memorizacdo, buscando relacionar os conteudos com
fatos e praticas corriqueiras, conhecidas previamente pelos alunos, que
despertem a curiosidade e o entusiasmo do educando (NOVA ESCOLA,
2003).

Estudos realizados por Vygotsky mostraram que conceitos cientificos
ndo sdo aprendidos mecanicamente, mas evoluem com a ajuda de uma
vigorosa atividade mental. E muito dificil estimular essa atividade em quem
apenas “ouve conteudos”, por mais interessante que seja a narrativa. Como
“prestar atengdo” ndo basta, a agdo pedagdgica do professor precisa provocar,
interagir, discutir, criticar, analisar, enfim, trabalhar habilidades operatorias
(ANTUNES, 2001).

No mundo atual, de tdo rapidas transformacdes e de inumeras
contradigbes econdmicas, culturais e sociais, estar formado para vida significa
mais que reproduzir dados, denominar classificacdes ou identificar simbolos.
Significa saber se informar, comunicar-se, argumentar, compreender e agir,

além de participar socialmente, de forma pratica e solidaria, especialmente
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adquirindo uma atitude de permanente aprendizado. Uma formacéo com tal
pretensdo exige métodos de ensino e de aprendizagem compativeis, ou seja,
gue oferecam condicdes efetivas para que os alunos possam participar de um
convivio social que lhes dé oportunidades de se formarem cidaddos capazes
de compreender, enfrentar e solucionar problemas, tomando gosto pelo
conhecimento (BRASIL, 2002).

Na literatura, h& relatos de experiéncias (USP Ribeirdo, 2000;
ANDRADE et al, 2001; CANCELA et al, 2004; CANTO e BARRETO, 2006;
LIMA JUNIOR et al, 2006; ADNAN et al, 2009; NUNES JUNIOR e SOUSA,
2009; PEREZ et al, 2009) que sugerem a utilizacdo de propostas alternativas
para o ensino de Imunologia, por causa da complexidade de seus conteudos.
Colombo et al. (1998) e USP Ribeirdao (2000), também, ressaltam em seus
trabalhos a importancia da tematica na formacéo de alunos nos cursos da area
biomédica de conhecimento, futuros profissionais que atuardo na éarea da

saude.

Segundo Driver (1999), a dificuldade enfrentada pelos alunos durante o
processo de aprendizagem ocorre em virtude do fato de as representacées
cotidianas, para um determinado tema, serem muito diferentes das
representacdes cientificas para o mesmo. Ou seja, sob a perspectiva da Teoria
da Aprendizagem Significativa (TAS), quando os subsuncores (ideias centrais)
relacionados ao tema sao limitados, reduzidos ou, até mesmo, encontram-se
ausentes na estrutura cognitiva do aluno, torna-se mais dificil estabelecer
relacbes entre a nova informacéo e as informacgdes presentes previamente na
estrutura cognitiva do aluno. Por esta razdo, o processo de construcdo do
conhecimento pelo aprendiz torna-se dificil uma vez que a aprendizagem, de
acordo com esta concepcéo, ocorre por meio da construcdo do conhecimento,
que se da na estrutura cognitiva do aprendiz com base nas ideias centrais,
integradoras ou estruturantes (LEMOS, 2008). Estas facilitam as
aprendizagens subsequentes pela relacdo dos “conhecimentos prévios
estruturantes” com o novo conhecimento, ou seja, com a nova informacgao.
Logo, a insercao de topicos de Imunologia, relacionados a uma ideia central, na
estrutura curricular do curso Técnico, de nivel Médio, de Enfermagem se faz
importante, uma vez que conceitos abordados em Imunologia podem ser

relacionados a conceitos estruturantes para os alunos que buscam uma



formacdo voltada para area da saude e para compreensdo dos processos
biolégicos relacionados aos estados de saude e de doenca.
Gagliardi (1986) apresenta o conceito estruturante como:

“

um conceito cuja construgdo transformara o sistema
cognitivo do sujeito, permitindo este adquirir novos
conhecimentos, organizar dados de outra maneira, transformar
inclusive os conhecimentos anteriores.”

Portanto, ndo basta que um aluno do curso de Enfermagem conheca,
por exemplo, a tabela e o sistema de vacinacdo proposto pelo 6rgdo
responsavel pela saide e recomendado pelo fabricante da vacina. E
fundamental que este aluno reconheca as ideias centrais da Biologia que
norteiam este assunto, lhe atribuam significados coerentes, que consiga
perceber a dialética existente entre as causas proximas e as causas Ultimas
para construir o conhecimento e uma compreensdo global dos fenémenos
bioldgicos que envolvem o sistema imunologico de seu organismo.

Tais relatos, associados a cultura da pratica de jogos, no ambiente
extraclasse, observada no CEFET/RJ — UnED NI, a utilizacdo inadequada de
conceitos de Imunologia e a auséncia deste tema, na grade curricular
efetivamente trabalhada no curso Técnico, de nivel Médio de Enfermagem
desta instituicdo, corroboram a relevancia de uma proposta de
desenvolvimento e utilizacdo de um jogo didatico relacionado aos contetudos de
Imunologia, apresentados e desenvolvidos em uma atividade de extenséo
oferecida para os alunos do 3° ano do curso Técnico, de nivel Médio, de
Enfermagem do CEFET/RJ.

Segundo Campos et al. (2003), a atividade alternativa e ludica do jogo
didatico tem potencial relativo ao alcance de objetivos relacionados a cognicao,
a afeicdo, a socializacdo, a motivagéo e a criatividade. Além disso, favorece a
utiizacdo dos conhecimentos prévios dos alunos na construgcdo de

conhecimentos novos e mais elaborados.

Krasilchik (2004) aponta os jogos como um exemplo de atividades da
modalidade didatica de simulagdo em que os alunos participantes séo
envolvidos numa situagao problemaética, conflitante e que pode ser considerada
por varios angulos. Esta pode ser apresentada por vias e momentos diferentes
durante a discussao proposta no evento de ensino. Os alunos neste contexto

devem analisar as possibilidades, se posicionar, prever consequéncias e tomar
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decisfes quanto a situacao apresentada. Desse modo, a aplicacédo de jogos no
ensino estd em consonancia com os objetivos educacionais almejados tanto
pelas bases legais dos Paradmetros Curriculares Nacionais do Ensino Médio
(PCNEM) (BRASIL, 1999a), quanto pelos PCNEM direcionados as Ciéncias da
Natureza, Matematica e suas tecnologias (BRASIL, 1999b) e pelos
Referenciais Curriculares Nacionais da Educacgéo Profissional de nivel Técnico
da area Saude (BRASIL, 2000).

Destacamos o fato de os alunos, sujeitos desta pesquisa, encontrarem-
se matriculados em cursos técnicos concomitantemente ao Ensino Médio. E,
por esta razdo, a aplicacdo de um jogo didatico de estratégia durante as aulas
do tema Imunologia, vinculadas a um curso de extensdo em Imunologia Basica
e a Disciplina Biologia, pode significar uma especial oportunidade de
vinculagdo dos assuntos apresentados nos Ensinos Médio e Técnico a pratica
profissional em que aluno deseja se especializar, e a seus conhecimentos
prévios. Portanto, o desenvolvimento da proposta apresentada por este
trabalho vem ao encontro das propostas apresentadas nos Parametros
Curriculares Nacionais do Ensino Médio (PCNEM), que mencionam a pratica
educativa por meio de atividades alternativas como fonte de articulacdo e
integracdo entre as disciplinas para o desenvolvimento da compreensao do
contexto profissional e da pratica da cidadania (BRASIL,1999a). Seguindo os
pressupostos teoricos e legais expostos, apresentamos o0 desenvolvimento de
um jogo didatico de estratégia, do tipo baralho, como uma atividade ludica para
0 ensino de Imunologia Béasica nas turmas de 3° ano do Ensino Técnico, de
nivel Médio, de Enfermagem do CEFET/RJ.

Salientamos que foi perante o contexto apresentado que se optou pela
realizagdo do curso Stricto sensu em Ensino em Biociéncias e Saude,
modalidade mestrado profissional, uma vez que o mestrado profissional em
ensino requer a producao de um trabalho que resulte numa agao profissional
gue gere impacto no sistema educacional a que o curso se dirige (MOREIRA,
2004), por meio da articulagéo do exercicio docente com o desenvolvimento de
um trabalho de construcéo tedrico-pratico (ARAUJO-JORGE et al, 2006).



2. MARCO TEORICO

“Todo mundo tem uma epistemologia, sendo ndo poderia conhecer nada.

Aqueles que afirmam néo ter nenhuma, tém uma ruim.” (Gregory Bateson)

Assumindo que o papel do professor, no processo educativo do ensino
formal, € ajudar o aluno aprender e considerando que o aluno aprende
relacionando o que ja sabe com o que lhe € apresentado, optamos por assumir
a Teoria da Aprendizagem Significativa (AUSUBEL et al, 1980; MOREIRA,
2008a) como referencial tedrico para subsidiar a construcdo e o
desenvolvimento de uma atividade ludica para o ensino de Imunologia, a ser
apresentada por este trabalho.

Destacamos que, por este trabalho tratar da construcdo e do
desenvolvimento de uma atividade ladica para o ensino de Imunologia no
contexto formal de ensino, entendemos que a definicdo do marco teorico
referente ao ensino precede a definicdo do referencial teérico relacionado a
construcdo e ao desenvolvimento do material instrucional proposto. Assim,
antes de definirmos com o que ensinar, se fez necessario definir o que e como
ensinar o tema para 0 contexto em questdo, a partir de um referencial

previamente assumido de como o sujeito aprende.

2.1. ATEORIA DE APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA

Nesta pesquisa, utilizamos a Teoria da Aprendizagem Significativa
(TAS), segundo Ausubel (AUSUBEL et al, 1980; MOREIRA, 2008a), para
fundamentar o planejamento do ensino, a definicdo e a construgdo do jogo
didatico, produto desenvolvido e aplicado no contexto do ensino de Imunologia
basica em turmas de 3° ano do curso Técnico, de nivel Médio, de Enfermagem
do CEFET/RJ.

Segundo a TAS, o significado de uma nova informacdo € construido
mediante a interagcdo desta com algum conhecimento prévio (subsuncor),
especificamente relevante, presente na estrutura cognitiva do aprendiz. Desse
modo, a aprendizagem significativa é caracterizada pela relacdo e pela
interagdo nao-arbitraria e n&o-literal de um novo conhecimento com o

conhecimento prévio, presente na estrutura cognitiva do individuo. No decorrer



deste processo idiossincratico, o conhecimento novo interage com o prévio e
passa a ter significado para o individuo, e o conhecimento prévio adquire novos
significados. Desta forma, o conhecimento prévio se torna mais diferenciado,
rico, amplo e elaborado (MOREIRA, 2008a), passivel de generalizacdo e de
conotacao, instrumentalizando o individuo a agir de maneira autbnoma em seu
contexto (LEMQOS, 2005).

Novas ideias e informacdes podem ser aprendidas e retidas na
medida em que conceitos, ideias ou proposicdes relevantes e
inclusivos estejam adequadamente claros e disponiveis na
estrutura cognitiva do individuo e funcionem, dessa forma,
como “ancoradouro” para novas ideias, conceitos ou
proposi¢des. (AUSUBEL et al,1980)

Destaca-se que nem sempre os significados construidos sé@o corretos e
adequados do ponto de vista académico-cientifico. Portanto, o processo de
aprendizagem significativa ndo € sindbnimo de aprendizagem “correta”
(MOREIRA, 1999).

2.1.1. Uma pequena nota: “A teoria no ensino formal”

O ensino formal realizado sob a perspectiva da Teoria da Aprendizagem
Significativa (AUSUBEL et al, 1980) visa ajudar o aluno a aprender, valendo-se
de situacdes, propostas pelo docente, que venham favorecer o
estabelecimento de relacdes entre os conhecimentos prévios do aprendiz e as

novas informacodes.

Portanto, para estruturar o ensino, a fim de alcancar tal objetivo, é
necessario que o professor identifique previamente: os propoésitos de seus
esforgcos educacionais; a natureza do conhecimento a ser ensinado; o0s
conceitos basicos e centrais da matéria de ensino e a sua estruturacdo; o que o
aluno ja sabe e o0 que ele deveria saber acerca do tema a ser apresentado para
que ocorra a Aprendizagem Significativa (AS) (AUSUBEL et al, 1980).

Assim, de posse destas informacgdes, o planejamento do ensino deve ser
construido tomando-se por base a relagdo dos conhecimentos prévios do
aprendiz com os conceitos basicos do tema a ser apresentado, previamente

selecionados e considerados relevantes para o nivel do ensino em questdo. O
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contexto no qual o aprendiz encontra-se inserido também deve ser considerado

no processo de planejamento (MOREIRA, 1999).

Enfatizamos que o material de ensino (o conjunto de informacdes que se
pretende apresentar ao aluno), em geral, deve ser estruturado valendo-se de
conceitos mais amplos para os mais especificos, e ter significado Iégico, claro e
sequencial. As estratégias de ensino devem favorecer a negociacdo e o
compartilhamento de significados por meio da interacao entre professor/aluno e
aluno/aluno, além da diferenciacdo progressiva do tema e da reconciliacdo
integrativa (MOREIRA, 1999). Ou seja, favorecer a especializacdo e a
generalizagdo do tema, respectivamente, no decorrer das aulas e das

atividades.

A definicdo da ideia central para o ensino de temas em Biociéncias,
como sugerido por Novak (1970), Gagliardi (1986) e ressaltado por Lemos
(2008), é um ponto importante a ser considerado no planejamento do ensino,
visto que esta favorece o0s processos de diferenciacdo progressiva
(especializacdo) e reconciliacdo integrativa (generalizacdo) do tema a ser

aprendido.

Em suma, o ensino formal na perspectiva da TAS visa favorecer o
processo de aprendizagem significativa. E, para alcancar esta meta, o
planejamento do meio de favorecimento deste tipo de aprendizagem deve
determinar 0 que, como e quando ensinar determinado tema em determinado
contexto, buscando favorecer o estabelecimento de relacbes entre 0 que o

aluno ja sabe e as novas informagdes.

Portanto, na pratica educativa fundamentada pela TAS, o professor deve
buscar a identificagdo da gama de conhecimentos que o aluno ja possui e,
valendo-se deste inventario, direcionar sua pratica de ensino para favorecer o
processo de aprendizagem significativa do aluno. Cabe ressaltar que a
disposicéo do aprendiz em relacionar o novo material de ensino (informacao)
potencialmente significativo a sua estrutura cognitiva e a presenca de
conhecimentos previos relevantes e adequados a esta relacdo tém papéis

fundamentais neste processo (MOREIRA, 1999).
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Contudo, o individuo, em muitas situacdes de ensino, pode n&o
apresentar em sua estrutura cognitiva conceitos relevantes que possam ser
associados (ancorados) as novas informacbes. Desta forma, as novas
informacdes serdo armazenadas de maneira literal e arbitraria, com pouca ou
nenhuma relacdo com aquelas informacfes presentes na estrutura cognitiva do
individuo. Nesta condi¢cdo, a retencdo das novas informacdes € dificultada
(AUSUBEL, 1980; MOREIRA, 1999; MOREIRA, 2008b).

Para contornar esta dificuldade, Ausubel e colaboradores (1980)
apresentam a proposta de utilizacdo de organizadores prévios para manipular a

estrutura cognitiva do individuo, a fim de facilitar a aprendizagem significativa.

Os organizadores prévios sdo materiais introdutérios que enfatizam as
ideias gerais de um determinado tema e familiares ao educando. Por esta
razdo, a sua apresentacao deve ocorrer antes da apresentacao do material de
aprendizagem, das novas informacdes, em si. Estes materiais servem de
“ancoradouro provisério”. Ou seja, os organizadores prévios atuam como ponte
‘cognitiva’ entre o que o aprendiz ja sabe e o que ele deveria saber para
relacionar com a nova informacéo e, desta forma, aprender significativamente
(AUSUBEL et al, 1980).

Portanto, quando a nova informacédo ndo é potencialmente significativa
porque o aprendiz ndo apresenta em sua estrutura cognitiva conhecimentos
prévios gque possam ser utilizados na interacdo com a nova informacédo, ou
quando o sujeito ndo percebe a relacdo da nova informacdo com 0s seus
conhecimentos prévios, sugere-se a utilizacdo de organizadores prévios como
materiais instrucionais. Estes possibilitardo o estabelecimento de relacdes
entre o que o aprendiz sabe e a informagdo que sera apresentada, ou
explicitardo a relagdo entre a nova informagdo e 0s seus conhecimentos
prévios (MOREIRA, 2008a).

Segundo Moreira (1999), a utilizacdo de organizadores prévios
adequados podem favorecer a implementacdo de dois dos principios
programaticos da aprendizagem significativa: a diferenciacdo progressiva do
conceito subsuncor; e a reconciliacdo integrativa dos topicos do tema a ser
aprendido com conceitos subsuncores presentes na estrutura cognitiva do

sujeito.

12



3. REVISAO DE LITERATURA

3.1 IMUNOLOGIA COMO AREA DE CONHECIMENTO: UM BREVE
HISTORICO

A area de conhecimento denominada Imunologia surgiu, na metade final
do século XIX, como uma extensédo, uma subespecializacédo, da Bacteriologia
Médica, &rea destinada ao estudo de micrébios e a relacdo destes com o
homem e com alguns outros grupos de animais (DANIEL-RIBEIRO e
MARTINS, 2009).

Este periodo, para as Ciéncias Biologicas, ficou conhecido como a Era
da Bacteriologia, cujo apogeu remete-se a proposicao da Teoria dos Germes,
por Louis Pasteur, em 1878. Esta apresentou novos paradigmas referentes a
compreensao dos processos que resultariam em doencas. Posteriormente,
com a sua expansao, ficou conhecida como Teoria das Causas Especificas das
Doengas. Logo, o organismo humano passou a ser entendido como uma
unidade inserida em um contexto, 0 ambiente, no qual interage com
organismos microscopicos (micrébios e/ou microrganismos) que necessitam ou
podem viver as suas custas. Esta interacao, por vezes, causaria enfermidades.
Por conseguinte, muitos destes organismos microscOpicos passaram a ser
considerados agentes geradores de doencas ditas infecciosas, ou seja,
agentes patogénicos microbianos capazes de gerar doencas, e, em muitos
casos, transmissiveis de um organismo para outro (DANIEL-RIBEIRO e
MARTINS, 2009).

Assim, foi constituida uma nova forma de compreensédo das doencas e
de sua natureza, no mundo ocidental, que transformou a Medicina (DANIEL-
RIBEIRO e MARTINS, 2009).

A Imunologia surgiu, entdo, neste contexto, validando e sendo validada
por esta nova forma de fazer e compreender Medicina, segundo a qual, para o
organismo sobreviver, inserido e pressionado por um ambiente indspito e
agressor, constituido por microrganismos infecciosos, seria fundamental a vida
que este mesmo organismo dispusesse de mecanismos de defesa a estes
agentes potenciais geradores de doencas (VAZ e FARIA, 1998).

Relatos empiricos, registrados ao longo da histéria, ja apontavam que
algo acontecia no organismo com o fito de protegé-lo da acdo de agentes
patogénicos. Contudo, somente a partir dos trabalhos de Edward Jenner (1749-

1823) e, em especial, de Louis Pasteur (1822-1895), as ideias e 0S processos
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relacionados a protecdo do organismo comecaram a ser investigados e
estudados (DANIEL-RIBEIRO e MARTINS, 2009).

Depreende-se dai que o desenvolvimento da Imunologia ocorreu,
inicialmente, de forma empirica, voltado para o estudo dos processos
patolégicos e para o desenvolvimento de vacinas e soros para resolucdo e
diagnosticos destes problemas (VAZ, 2008; DANIEL-RIBEIRO e MARTINS,
2009).

Os estudos dos componentes envolvidos nos processos imunoldgicos e
da fisiologia do Sistema Imune, ou seja, da Imunologia dita basica, foram
desenvolvidos posteriormente, na tentativa de explicar os fendbmenos, muitas
vezes imprevistos, observados nas pesquisas imunoldgicas aplicadas (VAZ,
2008).

Paralelamente as pesquisas, no periodo que compreendeu o final do
século XIX e o inicio do século XX, foram propostos os primeiros arcaboucos
tedricos para explicar a atuacdo do sistema imunolégico nos organismos.
Muitos nomes participaram da construcdo de distintas teorias. Porém, dentre
estas, destaca-se a Teoria de Selecédo Clonal, proposta por Frank MacFarlane
Burnet e “atualizada” por Niels Kaj Jerne e Susumu Tonegawa, entre 0S anos
1950-1960. Apds algumas correcdes e acréscimos quanto a complexidade,
esta teoria fornece, ainda hoje, o modelo de entendimento da fisiologia
imunoldgica, atuando como um dos paradigmas vigentes da Imunologia
(DANIEL-RIBEIRO e MARTINS, 2009).

Portanto, a Imunologia moderna que conhecemos teve origem nha
Microbiologia como uma area voltada para prevencdo e cura de doencas que
se desenvolveu intensamente no inicio do século XX, tanto na perspectiva
aplicada quanto na perspectiva basica de producdo de conhecimentos.
Passado um periodo de pouca expansao, ressurgiu na década de 1960 como
uma area de forte crescimento e de producdo de conhecimentos que se
mantém até o presente (VAZ e FARIA, 1998).

Novas e diferentes formas de compreender o Sistema Imunoldgico foram
propostas, porém, ainda hoje, ndo ha amplo consenso sobre estas questdes
dentre os pesquisadores da area (SIQUEIRA-BATISTA et al, 2008).

Na Imunologia, hoje, observam-se duas fortes tendéncias nas
pesquisas, uma basica e outra aplicada, respectivamente, que remetem ao seu

periodo de instituicdo. Uma refere-se a bioquimica, representada pela Genética
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Molecular e pela Biologia Celular de linfocitos (células do sistema imune) e a
outra, a base tecnoldgica, empenhada no desenvolvimento de novas vacinas
(VAZ e FARIA, 1998; DANIEL-RIBEIRO e MARTINS, 2009). A busca por
proposicdes e a construcdo de teorias de cunho biolégico aparece na literatura
de forma bem discreta (SIQUEIRA-BATISTA et al, 2009), ou seja, menos
numerosa, no montante da producdo de conhecimentos na area.

Por fim, verifica-se que h&d um grande hiato tedrico na area, uma vez que
as teorias disponiveis sdo as das décadas de 1950-1960 e estas pouco
incorporaram dos desenvolvimentos relacionados aos modelos alternativos a
selecao clonal e ndo beligerantes (VAZ e CARVALHO, 2009).

3.2 AIMUNOLOGIA NA LITERATURA VOLTADA PARA O ENSINO

A Imunologia hoje é apresentada, nos titulos classicos voltados para o
ensino na area médica, como uma ciéncia que estuda o conjunto de interagées,
processos fisiolégicos e de estruturas que integram o sistema imune no
organismo dos vertebrados mandibulados (PARHAM, 2001; ABBAS et al, 2003;
PARSLOW et al, 2004; ABBAS et al, 2008; LEVINSON, 2010).

Destaca-se que, de maneira geral, a Imunologia € entendida
fisiologicamente, na literatura especializada, como apenas mais um aspecto da
homeostasia global do organismo, a fim de manter o organismo isento,
protegido e/ou defendido de substancias estranhas e/ou de invasdo causada
por outros organismos provenientes do ambiente (PARHAM, 2001; PARSLOW
et al, 2004; ABBAS et al, 2008).

Segundo Siqueira-Batista et al. (2009), os textos destes titulos classicos
que apresentam explicacbes, descricbes e definicdes relacionadas a
Imunologia mostram-se, de maneira quase hegemaonica, inscritos no paradigma
metaférico marcial, belicoso e beligerante, inerente e idéntico & concepgéo
tedrica da medicina ocidental.

Nesta perspectiva, as interagcdes que ocorrem entre o hospedeiro e 0s
microrganismos s&o interpretadas como manobras de ataque e defesa.
Portanto, de acordo com esta concep¢do, 0S organismos “vivem em guerra’
inter e intraorganismos. E, neste contexto, “vence” quem tiver as melhores
“armas” e/ou estratégias (SIQUEIRA-BATISTA et al, 2009).
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A atuacdo do sistema imune como resultado de simples relacdes
causais tem sido questionada na literatura por alguns autores, que apontam
indicios de gestacdo de novos modelos de compreensdo da atuacdo deste
sistema no organismo. Concepcodes presentes na literatura, desde a década
de 1960, tém sido apontadas como possibilidades, referéncias, para se pensar
numa possivel transicdo do paradigma marcial vigente na Imunologia para a
construcéo e afirmagéo de novas proposi¢coes e, consequentemente, instituicdo
de novos modelos de compreensdo menos beligerantes e mais focados na
compreensao da atuacado do sistema imune dirigida a restauracao do equilibrio
perdido e/ou a manutencdo do equilibrio do organismo (VAZ e FARIA, 1998;
SIQUEIRA-BATISTA et al, 2008).

3.3 ENSINO DE IMUNOLOGIA

Os contetdos programaticos de Imunologia sdo reconhecidos, na
literatura, como dificeis e complexos pelos alunos e pelos professores que
realizam e atuam, respectivamente, nos cursos e nas disciplinas da éarea
Biomédica de conhecimento (SCROFERNEKER, 1995; BRUNNER, 1996;
COLOMBO et al, 1998; ADNAN, 2009). Entretanto, estes conteudos
apresentam grande relevancia no processo de formacdo desses alunos e
futuros profissionais que atuardo na area da saude (BRUNNER, 1996).

Dentre as dificuldades frequentemente relatadas nestes cursos,
destacam-se: o0 elevado nivel de abstracdo exigido para compreensdo dos
processos imunolégicos e das  estruturas  envolvidas nestes
(SCROFERNEKER, 1995; BRUNNER, 1996; COLOMBO et al, 1998); a
problematica referente a demonstracao destes itens (COLOMBO et al, 1998); a
natureza abstrata das aulas expositivas (SILVA et al, 2008); o grande namero
de alunos por turma e a realizacdo de poucas aulas praticas, em razdo do
elevado numero de alunos por turma, da demanda de tempo e do custo para
realizacdo das praticas (SOUZA et al, 2007).

Segundo Brunner (1996), o conhecimento deficitario dos discentes em
Biologia Celular e em Bioquimica, somado a apresentagdo dos conteudos em
sequéncia ilégica corroboram para elevar o grau de dificuldade do processo de
aprendizagem de topicos de Imunologia. Outro fator, relatado por Canto e

Barreto (2006) e Souza et al (2007), que colabora para o estabelecimento
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desta realidade € a abordagem superficial e limitada do sistema imunologico na
Educacéo Basica, no caso do ensino brasileiro.

Diante deste quadro, verifica-se, nos cursos (disciplinas) de Imunologia,
gue comumente a aprendizagem dos alunos € baseada na memorizacdo dos
conceitos e dos elementos envolvidos nos processos imunolégicos para
realizacdo de avaliacbes, que sdo rapidamente esquecidos em seguida. Os
alunos relatam que, ao término do processo de ensino lhes falta a
compreensdo do verdadeiro significado e importancia da matéria que
estudaram (BRUNNER, 1996).

Na maioria das vezes, materiais, como livros-texto e artigos, e 0s
professores que utilizam estes materiais enfatizam o ensino de tépicos de
Imunologia baseados em andlise de casos complexos e incomuns (BRUNNER,
1996; VAZ e PORDEUS, 2005) em detrimento do quadro “normal” do
organismo (VAZ e PORDEUS, 2005).

Levantamentos realizados por Adnan et al. (2009) com estudantes de
instituicbes de ensino superior revelam que a metodologia frequentemente
utilizada no ensino de Imunologia ndo favorece o tipo de aprendizagem, que
valoriza a compreensdo, preconizada nos dias atuais. Silva et al. (2008)
relatam que a natureza abstrata das aulas expositivas, com apresentacéo
exclusivamente tedrica da nova informacao, nao favorece a aprendizagem dos
tépicos de Imunologia. Estes mesmos autores apontam que a complementacao
deste tipo de aula com recursos “palpaveis” pode facilitar o entendimento e
aumentar o interesse dos estudantes pelos topicos de Imunologia.

Na literatura, de forma pontual, alguns autores tém relatado que o
desenvolvimento de processos de ensino de Imunologia que recorrem a
utilizacdo de estratégias criativas e interativas, associados a aulas teoricas
expositivas, tem gerado bons resultados quanto ao envolvimento e a relacao do
sujeito com o conhecimento (SCROFERNEKER et al, 1995; CANTO e
BARRETO, 2006; CLARK, 2006). Ambientes descontraidos e divertidos tém se
mostrado estimulantes para os processos de ensino e de aprendizagem de
temas de Imunologia (CLARK, 2006). Recursos como jogos
(SCROFERNEKER et al, 1995; CLARK, 2006), videos (PEREZ et al, 2009) e
softwares (ANDRADE et al, 2001; CUBO-NETO et al, 2006) tém sido

apontados como ferramentas Uteis neste processo.
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Colombo et al. (1998) relatam que a utilizacdo de jogos tem elevada
aceitacédo dentre os alunos. E estes, mediante a atividade, demonstram melhor
compreensao global dos temas tratados na disciplina, em relagdo as aulas
exclusivamente tedricas expositivas. Além disso, € destacado que o0 jogo
oportuniza mais momentos de negociacdo de significados e a interacdo do
professor com os alunos, dos alunos entre si e destes com o conhecimento.

De maneira geral, os autores que publicam trabalhos sobre o ensino de
Imunologia recomendam que a apresentacdo dos temas seja acompanhada de
estratégias diversificadas que, preferencialmente, envolvam os discentes em
atividades dindmicas que favorecam o dialogo entre os alunos, professores e a
nova informacdo. Visto que, os resultados relacionados a motivacdo e a
aprendizagem sao mais positivos nos contextos de ensino em que Ssao
utilizados recursos instrucionais diversos associados e inseridos nas aulas
expositivas (SCROFERNEKER et al, 1995; ANDRADE et al, 2001; CANTO e
BARRETO, 2006; CLARK, 2006; CUBO-NETO et al, 2006; SOUZA et al, 2007;
SILVA et al, 2008; ADNAN et al, 2009; NUNES JUNIOR e SOUSA, 2009;
PEREZ et al, 2009).

3.4 A IMUNOLOGIA NOS REFERENCIAIS QUE ORIENTAM OS
CURSOS TECNICOS, DE NiVEL MEDIO, DE ENFERMAGEM NO BRASIL

O ensino de Imunologia, como base tecnologica (conteudo), €
recomendado pelos Referenciais Curriculares Nacionais da Educacao
Profissional de nivel Médio da Area da Satide. Este documento apresenta as
matrizes de referéncia (Quadros 01 e 02) que norteiam a estrutura curricular
dos cursos Técnicos de nivel Médio em Enfermagem no Brasil, estes como
uma subarea da area Saude. Além das matrizes de referéncia curricular, séo
apresentadas competéncias, envolvendo saberes e habilidades, e bases
tecnoldgicas (conteudos), que fundamentam as competéncias consideradas
capitais para formacéao do profissional da saude (BRASIL, 2000).

No caso especifico das recomendacdes curriculares para a formacéo do
profissional de nivel médio de Enfermagem, o tema Imunologia aparece,
sobretudo, como base tecnoldgica das subfungdes: 3.4 Assisténcia em saude
coletiva; 4.6 assisténcia a crianca, ao adolescente/jovem e a mulher e 4.7

assisténcia a pacientes em estado grave (BRASIL, 2000).
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Quadro 01 - Matrizes de referéncia — Nucleo da area da Saude

FUNGOES SUBFUNCOES
1. APOIO AQ DIAGNOSTICO — —
2. EDUCAGAD PARA A SAUDE 2.1 - Educagéo para o -
Autocuidado
3. PROTEGAO E PREVENGAD 3.1- Promogio da Salde e 3.2 - Biosseguranga nas Agdes de
Seguranga no Trabalho Salide
4.RECUPERAGAQ/REABILITACAD 4.1- Prestagio de Primeiros —
Socorros
5. GESTAQ EM SAUDE 5.1 - Organizacio do Processo de —
Trabalho em Sade

Fonte: Brasil (2000).

Quadro 02 - Matrizes de referéncia - Area da Satde: subarea Enfermagem
SUBAREA: ENFERMAGEM

FUNGOES SUBFUNGDES
1. APOIO AD L1- Preparagioe | — - - - — _
DIAGNGSTICO Acompanhaments de

Exarnzs Diaanbstices

2. EDUCAGAO PARA |2.1-Educagiopara | — - - - - —
ASAIDE o Autocuidado

3. PROTEGAD E 31-Promogaoda | 3.2-Blossequranga [ 3.3- Promoghoda  [3.4- Assisténciaem  |— - -
PREVENGAD Salde e Seguranga | nas Agfes de Salde | Biossequranganas  |Salde Coletiva
no Trabalho Ages de Enfermagem

4, RECUPERAGAD/ |4.1-Prestagiode [4.2-Assistinciaa 4.3 -Assistinciaa  [4.4- Assisténciaem  |45- Assisténciaa  [4.6- Assisténciad | 47 - Assisténciaa

REABILITAGAD Primeiros Socorros | Clientes/Pacientes em | Clientes/Pacientes em | Salde Mental Clientes/Pacientesem | Crianga, a0 Patientes em Estado
Tratamento Clinico | Tratamento Clrlraico Situsges de Urgéncia | Adolescented) ovem Grave
¢ Emeraéncia ed Mulher

5, GESTAD EM 5.1-Organizagiodo | 5.2 - Oraanizagiodo | — - - - -
SAlDE Processo dz Trabalho | Processo de trabalho
em Salide em Enfermagem

Fonte: Brasil (2000).

E necessario, pois, ressaltar que o termo base tecnolégica é entendido
como o conjunto de conceitos, principios e processos necessarios a formacgao
do profissional da area em questao (BRASIL, 2000).

Apesar da autonomia na constituicdo curricular dos cursos, espera-se,
pelo fato de o sistema imune ser uma das partes constituintes do organismo,
gue este esteja presente, como 0s demais sistemas que constituem o
organismo humano, em todos os curriculos dos cursos Técnicos de nivel Médio
de Enfermagem (BRASIL, 2000).
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Contudo, vale enfatizar que as Matrizes de Referéncia Curricular sado
propostas, formuladas e divulgadas pelo Ministério da Educagdo (MEC), a fim
de contribuir para elaboracdo dos curriculos e do planejamento dos cursos
Técnicos de nivel Médio no pais (WERMELINGER et al, 2007). Portanto, sdo

flexiveis de forma a atender a realidade regional ou local (BRASIL, 2000).

3.5 0JOGO

“O jogo é uma atividade ou ocupacdao voluntaria, exercida dentro de
certos e determinados limites de tempo e de espaco, segundo regras
livremente consentidas, mas absolutamente obrigatdrias, dotado de um fim

em si mesmo, acompanhado de um sentimento de tensao e de alegria e de

7

uma consciéncia de ser diferente da ‘vida quotidiana’.” (Johan Huizinga,
2008)

Jogo é uma atividade inerente ao ser humano (ALMEIDA, 2003) e,
segundo Huizinga (2008), historicamente, precede o homem e, por isso, a
cultura humana, uma vez que outros animais, em ambientes em gque nao ha
contato humano, também jogam. Este mesmo autor, de forma geral, apresenta
0 jogo, dentre inUmeras teorias e definicdbes acerca deste tema, como uma
atividade social, cultural e significante, de simulacdo e de preparagéo para o
desenvolvimento de atividades na vida. Os elementos diversdo, alegria e
tensdo sdo destacados como itens inerentes a esséncia do jogo, como agente
promotor de fascinagéo e de excitagcdo em intensidades variadas.

Os ‘terrenos’ dos jogos podem ser caracterizados como mundos
temporarios, metaféricos, que coexistem com o mundo habitual cotidiano.
Estes espacos de “faz de conta” sao circunscritos e dedicados a pratica de uma
atividade, sujeita a regras acordadas pelos jogadores. Esta atividade se
desenvolve em uma trajetéria marcada por inicio e fim, com limitacdo de
tempo, porém, podendo ser repetida a qualquer momento (HUIZINGA, 2008).

A esséncia do ludico do jogo reside no fato de que ha “algo em jogo”.
Este algo, em geral, ndo € material do jogo. De acordo com o tipo de jogo,
trata-se de alcancar o objetivo almejado, acertar o alvo ou ganhar o jogo. O
éxito, ou seja, o alcance do ideal no jogo confere ao jogador sensacgles de
alegria, diversao, prazer e/ou satisfacdo (HUIZINGA, 2008).
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Huizinga (2008) destaca que, para alguém ganhar, € inerente a
presenca de pelo menos um adversario, pois, no jogo solitario, sem oponente,
ndo é possivel efetivamente ganhar. O que acontece € o alcance de um
objetivo. Desta forma, quando jogadores decidem interagir, significa que estes
aceitam e compartilham as regras, tornando-se parceiros de jogo e de
sensacoes. A partir deste momento, a tensao e a incerteza estar&o presentes e
irdo reger o ambiente do jogo até o seu término, ou seja, até o alcance da
vitoria por um dos jogadores.

Por muitas vezes, o ludico € acompanhado da pouca seriedade, como
descontracdo, fato que contrapde ao trabalho, considerado atividade séria
(KISHIMOTO, 1995). Sob estes aspectos, Teixeira (2010) considera o jogo
como uma atividade prazerosa, livre, delimitada, incerta, regulamentada e
ficticia.

Para Brougere (1998), o jogo € um dos lugares essenciais de
aprendizagem. Sempre h&4 uma cultura preexistente que norteia a atividade
ludica. Contudo, a atividade ludica, como ato social, produz cultura, enquanto
conjunto de significacdes. Desse modo, o processo de jogar, inerentemente, €
um processo de construcdo e de aprendizagem. Porém, trata-se de um
aprender dentro de um limite, uma vez que o faz de conta, a inversdo de papéis
e a ficcdo, em conjunto com a possibilidade de repeticdo, tornam claro que o
jogo ndo modifica a realidade. Portanto, o0 jogo é uma atividade cultural que
presume a assimilacéo e a significacdo de estruturas sociais pelo sujeito, de
forma personalizada a cada atividade ludica, ou seja, a cada tipo de jogo.

Neste sentido, € importante que os jogadores negociem e compartilhem
a cultura do jogo, ou seja, controlem um universo simbdlico particular, para, em
seguida, poder joga-lo. O controle e a utilizacdo deste universo ndo se limitam
ao jogo. As habilidades e as competéncias desenvolvidas no ambiente do jogo
podem ser transferidas a outros ‘terrenos’ néo-ltdicos da vida (BROUGERE,
1998).

3.5.1 O jogo como material didatico - Um breve histérico...

“O jogo [didatico] néo é o fim visado, mas o eixo que conduz a um conteudo
didatico determinado. Ele resulta de um empréstimo da ag&o ludica para servir a
aquisi¢do de informagées.” (GOMES e FRIEDRICH, 2001)
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A concepcdo e o0 reconhecimento do jogo como possivel material
didatico datam da historia antiga. As primeiras reflexdes formalizadas acerca
da importancia da utilizagédo de jogos e brinquedos na educacdo podem ser
situadas historicamente na Roma e na Grécia. Registros de Platdo mencionam
a importancia de aprender brincando em oposi¢do a opressao. Os escritos de
AristOteles sugerem a utilizacdo de jogos que reproduzam atividades sérias,
semelhantes as ocupac¢fes adultas, como uma maneira de preparacao para
esta fase da vida. Os romanos utilizavam jogos na preparacao fisica dos
soldados (KISHIMOTO, 1995). Ha relatos de Horacio e Quintiliano que
descrevem a utilizagcdo de alimentos, “doces de letrinhas”, na alfabetizacao
(KISHIMOTO, 1990; TEIXEIRA, 2010).

Porém, com o advento do Cristianismo e das escolas religiosas, que
impunham dogmas e valorizavam a memorizacdo, concepcdes controversas a
respeito da utilizagdo de jogos no ensino foram fortalecidas. Desta forma, os
jogos passaram a ser considerados delitos profanos e imorais, semelhantes a
prostituicdo e a embriaguez (KISHIMOTO, 1990; ALMEIDA, 2003).

Séculos mais tarde, com o surgimento do Renascimento e de novos
ideais, as concepcdes pedagolgicas foram revistas. Neste contexto, o jogo
deixou de ser considerado um objeto de reprovacéo oficial e tornou-se natural e
presente no cotidiano dos jovens, como uma tendéncia prépria do ser humano
(KISHIMOTO, 1990; ALMEIDA, 2003).

A criacdo do Instituto dos Jesuitas, no século XVI, favoreceu a mudanca
de concepc¢do do jogo no contexto educativo, uma vez que Ignacio de Loyola,
um dos lideres deste Instituto, valorizava e recomendava a utilizacdo de jogos
de exercicios no sistema educacional, como atividade importante para
formacéo do ser humano (KISHIMOTO, 1990; ALMEIDA, 2003).

Neste periodo, 0 jogo de cartas educativo € inventado por um frade
franciscano, Thomas Murner, para ensinar Filosofia. Os seus alunos tinham
dificuldades de compreender a dialética, presente nos textos espanhois. Esta
situagcdo o motivou a editar uma nova forma de apresentacdo da dialética,
usando imagens em um jogo de cartas, por intermédio do qual os alunos foram
envolvidos de maneira mais dindmica no processo de ensino. Murner obteve
enorme sucesso com a utilizagdo da nova proposta pedagdégica (KISHIMOTO,
1990).
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A expansdo dos jogos de carater educativo seguiu nos seéculos
seguintes concomitante aos progressos das técnicas de impressbes de
imagens, no século XVII, e com as inovacgdes tecnoldgicas no século XVIII.
Assim, a utilizacédo de jogos foi estendida tanto para o ensino de diversas areas
(como Historia, Geografia, Matematica, Quimica, dentre outras) quanto para a
populacdo, como meio de divulgacao, critica, difusdo de ideias, doutrinacdo e
propaganda de temas diversos (KISHIMOTO, 1990).

No século XVIII, a concepc¢do de infancia emergiu apds um processo de
construcdo longinquo, de aproximadamente cinco séculos. A crianca deixou de
ser vista como um homem em miniatura. Neste contexto, a crianca passou a ter
permissdo para se comportar de maneira distinta de um adulto. Em tais
circunstancias, emanou 0 espaco para o surgimento da Psicologia Infantil, que,
no século XX, se expandiu com o desenvolvimento de pesquisas e teorias que
discutem a importancia do ato de brincar para o processo de construcdo de
representacodes pelo sujeito (KISHIMOTO, 1995).

No inicio do século XIX, as escolas esforcaram-se para colocar em
pratica as inovacdes pedagdgicas relacionadas ao uso de jogos e de
brinquedos como objetos pedagdgicos (materiais educativos de ensino),
apontados por Rousseau, Pestalozzi e Froebel (KISHIMOTO, 1990; MIRANDA,
2000; BOMTEMPO, 2009).

Com a expansdo de novos ideais pedagogicos, as experiéncias de
introducdo de jogos, com o intuito de facilitar e de tornar mais atraentes as
tarefas de ensino, cresceram. Contudo, a finalidade dos jogos histéricos como
veiculo de propaganda, semelhante aos do século anterior, persistiu
(KISHIMOTO, 1990).

Entretanto, apesar do movimento de mudancas na area educacional,
deve-se destacar que, com o advento da Revolucéo Industrial e das correntes
de pensamento da época, o ludico na vida social se tornou adverso e pouco
respeitado, tendo o seu espaco reduzido (HUIZINGA, 2008). E, ainda hoje, a
sociedade, salvo excecdes, estad firmada nos valores e processos da era
industrial e fundamentada pela premissa Taylorista de que “lugar de trabalho é
para o trabalho e lugar de diverséo é para diverséo”. Talvez, por esta razao, as
praticas pedagodgicas mais frequentes na atualidade n&o inserem a utilizacédo

de jogos e/ou atividades ludicas no cotidiano escolar nos segmentos do
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sistema educacional posteriores a educacéao infantil, ou, quando a fazem, séao
caracterizadas por utilizagdes pontuais (BITTENCOURT e GIRAFFA, 2003).

O desenvolvimento da Ciéncia no periodo que compreendeu o final do
século XIX e inicio do século XX impulsionou a criagcdo de jogos mecanicos
(com acoplagem de pecas) e cientificos (que utiliza elementos de experiéncias
de carater cientifico). Principios de magnetismo foram utilizados na construcao
de jogos de Historia, Geografia e Gramética. Assim, os jogos desenvolvidos no
século XIX persistiram até a | Guerra Mundial (KISHIMOTO, 1990).

Com a guerra, o foco da producdo de jogos se voltou para 0s jogos
militares. Findos os conflitos, 0os jogos esportivos surgiram para valorizar o
esporte em detrimento do militarismo (KISHIMOTO, 1990).

Fatores de ordem comercial influenciaram a expanséo dos brinquedos. A
industria de produgdo de jogos passou a investir na linha “brinquedos
educativos”, usando slogans como “instruir divertindo” (KISHIMOTO, 1990).

Ja no século XX, o desenvolvimento de jogos, como materiais
educativos, se volta para a educacéo de criancas portadoras de necessidades
especiais (KISHIMOTO, 1990).

A valorizacdo crescente dos jogos resulta, na década de 60 do século
XX, na criagdo de museus em que os visitantes eram estimulados a tocar,
manipular e jogar com o acervo de brinquedos. Concomitantemente, surgiram
associacfes e organizacdes de estudo e de divulgacdo de jogos educativos
(KISHIMOTO, 1990).

No Brasil, o processo de valorizacdo do jogo no e para o ensino se
fortaleceu na década de 1980 do século XX, com o surgimento das
brinquedotecas, com a multiplicacdo de eventos académicos (como
congressos), com o aumento da producéo cientifica sobre o tema e com o
interesse dos empresarios em aumentar o seu faturamento por meio da
ocupacdo deste nicho de mercado, investindo em novos produtos
(KISHIMOTO, 1990).

Nota-se que a importancia do jogo tem se alterado ao longo de sua
historia. Nos periodos de tenséo e de reformulagao dos sistemas educacionais,
0 jogo tem sido considerado uma alternativa interessante para transformacéo
da pratica pedagdgica (KISHIMOTO, 1990).
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3.5.2 Jogo didatico, jogo educativo e jogo pedagogico. Afinal, o que
séo?

Os diferentes termos jogo didatico, jogo educativo e jogo pedagdgico,
encontrados na literatura e que designam os jogos desenvolvidos e aplicados
no ensino, figuram um caso de sinonimia. Ou seja, sdo distintas expressdes
utilizadas para denominar atividades metaforicas que transportam para o
ensino as propriedades do jogo (KISHIMOTO, 1995; CAMPOS, 2003; BOAS,
2008b).

Segundo Bbas (2008b), a utilizacdo desta variedade de termos para
denominar um mesmo tipo de atividade decorre da diversidade de
entendimento a respeito do papel do jogo no contexto da educacéo formal.

Neste trabalho, optamos pela utilizacdo do termo jogo didatico e o
definiremos, de acordo com Cunha (1988), como aquele produzido
intencionalmente para otimizar determinada aprendizagem, com aspecto
ladico.

Miranda (2001) aponta que o0s jogos didaticos sdo ferramentas que
apresentam amplo alcance relacionado ao desenvolvimento da cogni¢do, da
afeicdo, da afetividade, da socializagcéo, da motivacao e da criatividade. Gomes
e Friedrich (2001) destacam que um jogo passa a receber a denominacao de
didatico quando é utilizado para atingir objetivos pedagogicos especificos.
Estes mesmos autores e Campos et al. (2003) afirmam que os jogos didaticos
constituem-se como uma alternativa para otimizar a aprendizagem de
contetdos de dificil aprendizagem, melhorando o desempenho dos estudantes
frente as novas informacdes e as situacfes de ensino que as envolvam.

Teixeira (2009) destaca que o jogo didatico utilizado no ensino, como
aguele que visa a aprendizagem de contetudos especificos, depende de um
mediador para que ocorra o melhor aproveitamento do potencial didatico. Este
mesmo autor salienta que um jogo didatico deve apresentar regras, estrutura e
mecanica de acordo com uma concepc¢ao pedagogica. Almeida (2003) aponta
que o0 sucesso de uma atividade ludico-pedagdgica depende dos sujeitos
envolvidos e do bom planejamento e preparo profissional para realizacdo da
atividade, além da lideranca do professor, jA que a adequada conducgdo da
atividade de ensino que envolve o0 jogo pode potencializar a interagdo e a
relacdo dos elementos do evento educativo (aluno, professor, conhecimento,

contexto e avaliacdo), e, desta maneira, favorecer os processos de ensino e de
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aprendizagem, desde que os alunos estejam motivados e dispostos para
aprender nesta situacao.

Quanto a insercdo nas modalidades didaticas, os jogos didaticos sdo
inseridos na modalidade denominada simulacéo. Neste tipo de modalidade, os
participantes (alunos) sdo apresentados e envolvidos em uma situacdo
problema na qual devem buscar solugdes por meio de tomada de decisoes,
realizando intervencdes e prevendo as consequéncias destas para progredir na
situacdo simulada. Vale ressaltar que, embora o professor seja 0 organizador
da atividade, ele ndo ocupa posicdo central na realizacdo do processo
(KRASILCHIK, 2004).

Vial (1981, apud KISHIMOTO, 1990, p.44) levanta uma questédo
paradoxal importante quanto a utilizacdo de jogos com pretensdo didatica. A
associacdo de prazer com estudo, pretendida pelo jogo didatico, pode
comprometer tanto as tarefas de ensino quanto a natureza do jogo. Uma vez
que a didatica (a forma e a conducdo da atividade) pode anular o prazer do
jogo. E, o jogo, por sua vez, pode comprometer a apropriacdo do material de
ensino, o contetdo. Por essa razdo, Kishimoto (1995) alerta para o risco do uso
excessivo e para a abordagem dos jogos citados como didaticos, pois estes
podem desvirtuar o aspecto livre e prazeroso do jogo e 0 aspecto sério e
utilitario do trabalho escolar.

A recomendacéo para aproveitar o potencial do jogo, como recurso para
auxiliar o desenvolvimento do sujeito, € a preservacdo da natureza alegre,
prazerosa, metaforica e de exploracdo presente no jogo, para favorecer a
interacdo do sujeito com o0 conhecimento e a construcdo cognitiva
(KISHIMOTO, 1990).

3.5.3 0 jogo no ensino contemporaneo — O contexto brasileiro

“O jogo é antes de tudo um lugar de construcdo...” (Gilles Brougere)

A presenca do jogo no ensino, no contexto brasileiro, segundo Bbas
(2008b) e Teixeira (2009), é associada, com frequéncia e de maneira geral na
literatura, a educacao infantil, a crianca e a infancia. Esta associagao evidencia

a consonancia da presenca do jogo na educacdo com o Principio VII da
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Declaracdo Universal dos Direitos da Crianca — UNICEF 20 de novembro de
1959 —, que diz

A crianca deve desfrutar plenamente de jogos e brincadeiras os
quais deveréo estar dirigidos para educacgéo; a sociedade e as
autoridades publicas se esforcardo para promover 0 exercicio
deste direito. (Declaracdo Universal dos Direitos das Criancas -
UNICEF 20 de Novembro de 1959)

Porém, os jogos para adolescentes e para adultos ndo aparecem de
forma tdo recorrente nas pesquisas que investigam as articulagcdes entre o
jogo, ensino e educacdo. E verificada, na literatura, a relagéo inversa entre a
presenca do jogo na escola e 0 aumento da faixa etaria dos discentes (BOAS,
2008a). Desta forma, poucos jogos tém sido utilizados em niveis educacionais
voltados para jovens e adultos (LOPES e WILHEM, 2006). Esta constatacao
contradiz um item das Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino Médio
(Resolucdo CEB/CNE n°3 de 1998), que, em seu artigo 3°, inciso |, aponta para
presenca e necessidade do ludico no processo de constru¢do do conhecimento
(BRASIL, 1999a).

3.5.4 O jogo no Ensino em Biociéncias no Brasil

“Os jogos e brincadeiras sdo elementos muito valiosos no processo de
apropriacdo do conhecimento.” (BRASIL, 2002)

A utilizagdo de jogos no ensino em Biociéncias tem sido relatada de
maneira pontual e recorrente nos eventos relacionados ao ensino e & pesquisa
sobre o ensino de Ciéncias, realizados na ultima década no Brasil.

Nos trabalhos apresentados nestes eventos, 0S jogos Sao postos,
frequentemente, como uma alternativa positiva ao ensino e a aprendizagem.
Contudo, segundo Teixeira (2009), a justificativa usualmente empregada pelos
autores para fundamentar esta afirmacdo esta relacionada ao potencial
motivacional do jogo. Os argumentos utilizados recorrentemente enfatizam o
aspecto ludico em detrimento do aspecto didatico e da analise de evidéncias de

aprendizagem.

'Atas: I, Il, 11, IV EREBIO — Encontro Regional de Ensino de Biologia RJ/ES; I, II, Il ENEBIO —
Encontro Nacional de Ensino de Biologia; X EPEB — Encontro “Perspectivas do Ensino de
Biologia”; 1° EREBIO (MT/MS/SP); Xlll, XIV, XV ENDIPE — Encontro Nacional de Didatica e
Pratica de Ensino; I, Il, lll, IV, V ENPEC — Encontro Nacional de Pesquisa em Educacdo em
Ciéncias.
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Destaca-se que a utilizacdo dos jogos no ensino de temas em
Biociéncias, especificamente no Ensino Médio, estd em consonancia com as
Orientagbes Educacionais Complementares aos Parametros Curriculares
Nacionais para o Ensino Médio — Ciéncias da Natureza, Matematica e suas
Tecnologias (BRASIL, 2002) e com as Orientacdes Curriculares para o Ensino
Médio - Ciéncias da Natureza, Matemética e suas Tecnologias (BRASIL, 2008).
Estes documentos, que orientam o ensino em Biociéncias no Ensino Médio no
Brasil, apresentam os jogos como ferramentas Uteis aos processos de ensino e

de aprendizagem em Biociéncias.

Os jogos e brincadeiras sdo elementos muito valiosos no
processo de apropriagdo do conhecimento. Permitem o
desenvolvimento de competéncias no ambito da comunicacao,
das relagbes interpessoais, da lideranca e do trabalho em
equipe, utilizando a relacdo entre cooperacdo e competicdo em
um contexto formativo.

O jogo oferece o estimulo e o ambiente propicios que
favorecem o desenvolvimento espontaneo e criativo dos alunos
e permite ao professor ampliar seu conhecimento de técnicas
ativas de ensino, desenvolver capacidades pessoais e
profissionais para estimular nos alunos a capacidade de
comunicacao e expressao, mostrando-lhes uma nova maneira,
lGdica, prazerosa e participativa de relacionar-se com o
conteddo escolar, levando a uma maior apropriacdo dos
conhecimentos envolvidos (BRASIL, 2002; BRASIL, 2008).

Vale ressaltar que os documentos que orientam o Ensino Técnico, de
nivel Médio, ndo mencionam explicitamente a utilizacdo de jogos no ensino em
Biociéncias. Contudo, sugerem a articulacdo com o Ensino Médio e suas
metodologias, além de sugerir a adocdo de metodologias alternativas,
dindmicas e inovadoras que busquem trabalhar a solucdo de problemas, a
interac&o social e a tomada de decisao (BRASIL, 2008b).

Teixeira (2009) destaca que, na ultima década, a utilizacdo de jogos
para o ensino e para divulgacdo em Biociéncias, nos diferentes niveis de
ensino, tem sido valorizada por alguns institutos de pesquisa. Porém, salienta,
em sua analise, que a utilizacdo e o processo de desenvolvimento destes
produtos carecem de pesquisas mais aprofundadas e sistematicas, uma vez
gue muitos autores apresentam descri¢cdes superficiais a respeito do processo
de criacédo e de desenvolvimento dos jogos, sem detalhamento e discusséo a
respeito de seu desenvolvimento, de sua aplicacdo no contexto de ensino e de

sua avaliacdo quanto ao processo de aprendizagem.
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3.5.5 A criacéo e o desenvolvimento de jogos didaticos

Conceber uma ideia de jogo ndo é suficiente para afirmarmos que o jogo
esta criado. Para isto, € necessario desenvolver e estruturar a ideia para
transforma-la em um modelo real (MARCELO e PESCUITE, 2009). Jogos sao
sistemas interativos (SALEN e ZIMMERMAN, 2004; FULLERTON, 2008) que
devem exercer fascinio e ter apelo sobre os jogadores (HORNEMAM, 2007). E,
por esta razdo, ha muitos desafios relacionados aos processos de criagdo e
construcdo de um jogo. Assim, para criar e para desenvolver um jogo, é
necessario entender o que torna uma experiéncia de jogo divertida e
significante, e, principalmente, como tal experiéncia pode ser criada (SALEN e
ZIMMERMAN, 2004; HORNEMAM, 2007).

Por conseguinte, no caso da criacdo e do desenvolvimento de um jogo
didatico, se faz necessario, entdo, recorrer aos referenciais relacionados ao
ensino, aos jogos didaticos, aos contetdos especificos que serdo abordados
pelo jogo (CAMPOS et al, 2003) e, principalmente, ao processo de design de
jogos. Ja que serdo estes ultimos que fundamentardo os processos de
desenvolvimento de regras e de estipulacdo de objetivos, os procedimentos, a
criacdo do universo, a mecéanica de jogo e toda a estrutura necessaria ao
desenvolvimento de um produto capaz de envolver e divertir o jogador
(MARCELO e PESCUITE, 2009), e de ser usado no ensino de determinado

tema.

3.5.6 Estrutura do jogo segundo os designers de jogos
Jogo é um sistema dindmico que se comporta de acordo com as
variaveis nele definidas. Os jogadores sdo os usuarios deste sistema e, durante
a partida, encarnam as personagens e as situacdes do ambiente de jogo.
Os pontos base da estrutura de um jogo, segundo Fullerton et al. (2004),
Fullerton (2008) e Marcelo e Pescuite(2009), sao:
- Objetivo — o conjunto de a¢Bes que leva a vitoria no jogo;
- Procedimentos (roteiro do jogo) — conjunto de regras:
* Preparacdo do ambiente — estabelecimento das condi¢cdes
minimas para o inicio de uma partida;
* Instrugbes — como agir e interagir com 0 jogo, apresentagéo das

acOes que podem e que sao proibidas no jogo.
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- CondicbGes de vitéria — 0 que € necessario para ganhar o jogo (o
objetivo);

- Recursos — sédo 0s meios que viabilizam os jogadores desempenharem
0S seus papéis no jogo. Ou seja, sdo os elementos do jogo capazes de
manter o status do jogo, a condicdo de jogo em partida. Estes podem
ser:

* Unidades — séo as pecas que compdem o jogo;

* Pontos de vida — Elemento que indica o grau de resisténcia de
uma unidade e/ou jogador ao sofrer alteracbes, penalidades e/ou danos
antes de ser comprometida irreversivelmente. Destacamos que, em
algumas situagbes, por meio de recursos do tipo objeto, é possivel
recuperar os pontos de vida e o equilibrio no jogo;

*Acbes — sdo realizadas por uma unidade no jogo. Exemplo:
Efeitos, movimentacdes de pecas, saltos dentre outros;

* Objetos — s@o recursos que visam melhorar o desempenho do
jogador durante as jogadas. Estes podem, também, introduzir facetas
diferentes a jogabilidade. Citamos, como exemplos deste recurso, 0s
artefatos, municao, vidas extras;

* Terrenos de jogo — ambiente onde acontece a realidade do jogo,
como, por exemplo, a mesa, o organismo dos jogadores...

* Tempo — é aquele periodo em que a partida se desenvolve;

* Recompensas — tudo que o jogador recebe mediante um
conjunto de jogadas. A recompensa € recebida somente no fim da
jogada. Ex:. pontos de vida...

- Circulo magico, realidade de 22 ordem, tunel de validades ou limite do
jogo — € a “realidade”, o momento do jogo em que todos os jogadores
vivem a realidade condicionada e encenada pelas regras do jogo;

- Elementos de conflito - estes visam o impedimento de vitdria do
adversario. O conflito é a chave do desafio. Os Jogadores, 0s oponentes
gue visam alcancar a vitoria primeiro, sdo os elementos de conflito
basico no jogo. Estes, por meio das jogadas, construirdo outros
elementos de conflito: os obstaculos, situagdes que impedirdo o avanco
no jogo e as situacdes de dilema. Nestas, os adversarios serdo postos

em posi¢des e/ou momentos de decisdo no jogo.
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4. METODOLOGIA

“Criatividade néo significa originalidade.” (Gilles Brougere)

4.1 CARACTERIZACAO DA PESQUISA

O presente estudo resulta de uma pesquisa descritiva, com abordagem
qualitativa (DEMO, 2000), que buscou aplicar conhecimentos cientificos para
fins explicitos de intervencdo. Uma determinada realidade foi observada e, com
base nesta, foram coletados dados por meio de questionarios, entrevistas,
observacdes e gravacbes de audio das aulas. Trata-se de uma pesquisa
aplicada que visou gerar um produto com uma finalidade imediata: o ensino de
Imunologia para turmas do 3° ano do Curso Técnico, de nivel Médio, de
Enfermagem do CEFET/RJ. As analises dos dados foram realizadas com base
no meétodo interpretativo hermenéutico, em consonancia com a abordagem
qualitativa (MOREIRA e CALAFFE, 2006).

4.1.1 O paradigma hermenéutico
Neste modelo, a pesquisa tem como propdsito descrever e interpretar o
fendmeno na tentativa de compartilhar significados com outros. A interpretacao

“

€ entendida como “.. busca de perspectivas seguras em acontecimentos
particulares e por insights particulares.” (MOREIRA e CALAFFE, 2006, p.61). A
énfase € observar o fenémeno social de forma diferente do fenémeno fisico e
analisa-lo como fenémeno cultural, e ndo como fendmeno natural. Busca-se,
entdo, produzir descricdes adequadas do contexto e analises que enfatizem e
expliguem questdes e processos relacionados aos objetos pesquisados
(WELLER, 2007).

O pesquisador é o principal instrumento de coleta de dados, pois o
“‘instrumento” deve ser capaz de reconhecer, classificar e distinguir as nuancas
do significado que emerge do objeto de pesquisa (MOREIRA e CALAFFE,
2006). O interesse das pesquisas sob este paradigma € o significado humanao,

sua elucidacao e exposicao pelo pesquisador.

Os pesquisadores interpretativos acreditam que, por meio do
guestionamento e da observacédo, eles possam transformar a
situacdo que estdo estudando e se reconhecem como variaveis
potenciais na investigacdo. (MOREIRA e CALAFFE, 2006,
p.61)
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Por esta razdo, consideramos este paradigma adequado a uma
pesquisa inserida no contexto de um curso Stricto sensu, modalidade mestrado

profissional.

4.2 DESENHO METODOLOGICO?

No intuito de evitar a tendéncia, observada por Teixeira (2009), da
descricdo do processo de desenvolvimento de produtos, especificamente
jogos, relacionados ao ensino em Biociéncias como um evento em que O
produto surge pela simples “aparigdo”, optamos por apresentar duas segdes
referentes ao desenho metodolégico. Na primeira secédo, intitulada desenho
metodoldgico da pesquisa, apresentamos 0S sujeitos, o contexto e o desenho
da pesquisa. Destacamos que, de acordo com a literatura referente ao
desenvolvimento de jogos (FULLERTON et al, 2004; MARCELO e PESCUITE,
2009), para se obter um bom produto, é necesséario o amplo conhecimento do
publico para o qual este sera destinado. Na segunda secdo, intitulada desenho
metodoldgico do produto, apresentamos as etapas adotadas para a criacdo e o

desenvolvimento do protétipo do jogo didatico.

4.2.1 Desenho metodoldgico da pesquisa
4.2.1.1 O contexto e o locus do trabalho

O presente trabalho foi desenvolvido no contexto de ensino de duas
turmas, do curso de extensao intitulado ‘Imunologia basica’, realizado no ano
de 2009. As turmas eram constituidas por alunos do 3° ano, do Ensino Técnico,
de nivel Médio, do curso de Enfermagem, do ensino diurno, da Unidade de
Ensino Descentralizada de Nova Iguacu (UnED NI), do Centro Federal de
Educacdo Tecnoldgica Celso Suckow da Fonseca (CEFET/RJ), localizada no

Bairro Santa Rita, Municipio de Nova Iguacu, Estado do Rio de Janeiro.

% O projeto referente a esta pesquisa foi encaminhado e aprovado pelo Comité de Etica
em Pesquisa (CEP) Fiocruz/RJ, protocolo 456/08, conforme as recomendacfes da Resolucéo
196/96 do conselho Nacional de Saude.
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4.2.1.2 A selecao do locus do trabalho

A determinacdo do CEFET/RJ, UnED NI, como locus do trabalho foi
motivada pelo fato de a pesquisadora principal possuir vinculo profissional
nesta unidade escolar, como docente da disciplina de Biologia, oferecida pelo
curso de Ensino Médio. E, por durante as aulas de Biologia, ministradas para
alunos matriculados em turmas do Ensino Médio concomitante ao Ensino
Técnico de Enfermagem, no ano letivo de 2007, a pesquisadora ter percebido,
pela atencdo aos de relatos orais, a utilizacdo de conceitos conflitantes, de
natureza de senso comum e incoerentes (inadequados) com o conhecimento
cientifico sobre o tema Imunologia, segundo os referenciais classicos da area.
Tais observacfes foram realizadas em aulas que tratavam do tema Genética,
especificamente os assuntos polialelia, tipagem sanguinea e fator Rh.

Além disso, ressaltamos o fato de se tratar de um trabalho desenvolvido
no contexto de um curso de pos-graduacdo Stricto sensu, modalidade
mestrado profissional, cujo mote ¢é produzir solucbes para problemas

especificos do contexto profissional do pés-graduando.

4.2.1.3 Primeiros passos da investigagao...

A partir das observacdes realizadas durante as aulas de Biologia, os
Planos de Cursos (Anexos 1 e 2) e as Ementas das disciplinas oferecidas pelo
Ensino Médio e pelo Curso Técnico, de nivel Médio, de Enfermagem do
CEFET/RJ — UnED NI (Anexo 3) foram consultados e analisados para
identificar a presenca de disciplinas e de temas relacionados a Imunologia.
Paralelamente a execucdo destes levantamentos, foi realizada uma entrevista
oral semiestruturada (Apéndice A) com a Coordenadora do curso de
Enfermagem, com os professores que atuavam nas disciplinas Anatomia e
Fisiologia, e Microbiologia e Parasitologia, no curso Técnico, de nivel Médio, de
Enfermagem, e com os professores que atuavam no Ensino Médio,
especificamente com a disciplina Biologia (Apéndice B). Os temas abordados
nas entrevistas foram: a organizacdo do Plano de Curso; os programas e
ementas de disciplinas; a constituicdo; a organizacdo e a execucao da grade

curricular.
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4.2.1.4 Formalizacao do curso de Extenséo

Mediante as observacgOes realizadas durante as aulas de Biologia a
respeito de alguns conceitos relacionados ao tema Imunologia, e os resultados
obtidos a partir das analises dos Planos de Cursos, das ementas de disciplinas
e das entrevistas realizadas com a Coordenadora e com docentes do curso
Técnico de Enfermagem e da disciplina Biologia, oferecida pelo Ensino Médio,
decidimos, pela demanda identificada, por constituir um locus para desenvolver
o ensino de Imunologia e um recurso (produto) que fosse potencialmente
significativo para a aprendizagem do tema.

Uma proposta (Apéndice C) de um curso de extensao intitulado
Imunologia Basica foi elaborada e encaminhada, via Geréncia Académica da
UnED NI, e aprovada pelo Departamento de Assuntos Comunitarios do
CEFET/RJ. Salientamos que todo o material necesséario para realizacdo do

curso foi disponibilizado pelo CEFET/RJ.

4.2.1.5 Selecao dos sujeitos da pesquisa e identificacdo de seus perfis

A selecdo dos sujeitos da pesquisa ocorreu por demanda espontanea
por meio de inscricdo para realizacdo do curso de extensdo em Imunologia
basica. As vagas foram oferecidas somente para os alunos matriculados nos
3° e 4° anos do curso Técnico, de nivel Médio, de Enfermagem do CEFET/RJ —
UnED NI. A deciséo de restringir a inscricdo para realizagdo do curso somente
para estes alunos foi motivada pela estruturacdo curricular dos cursos de
Ensinos Médio e Técnico, de nivel Médio, de Enfermagem, oferecidos pelo
CEFET/RJ — UnED NI. Consideramos o curso prévio de disciplinas que
abordassem os temas Citologia, Anatomia e Fisiologia, realizado nos 1° e 2°
anos dos cursos supracitados, como condicdo necessaria para realizacdo do
curso de extensdo em Imunologia.

Todos 0s sujeitos, e seus responsaveis, envolvidos na pesquisa foram
informados sobre o projeto e forneceram a autorizacdo para utilizacdo das
informacgdes obtidas por esta pesquisa, mediante a assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE (Apéndice D).

O levantamento dos dados referentes a idade, ao sexo e a matricula dos
alunos foi obtido mediante o preenchimento da ficha de inscricdo do curso e

por intermédio de uma das avaliacfes aplicada na primeira aula do curso.
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4.2.1.6 Identificacdo dos sujeitos da pesquisa e organizacdo das
turmas, dos horarios de aulas e do inicio do curso

Os alunos inscritos no curso de extensdo em Imunologia basica foram
enturmados de acordo com a sua matricula no curso Técnico e com 0S seus
horéarios de disponibilidade. Foram formadas duas turmas, identificadas pelos
nameros 1 e 2. Os alunos foram identificados por numeros arabicos,
distribuidos aleatoriamente. Aqueles inscritos na turma 1 receberam a
numeracdo de 8 a 15 e aqueles inscritos na turma 2 receberam a numeracao
dela7el6.

A turma 1, desde o inicio do curso, foi apresentada a proposta de
construcdo e de desenvolvimento do protétipo do jogo didatico relacionado ao
tema do curso. J4 a turma 2 foi apresentada ao protétipo do jogo didatico
somente apds o término da apresentacdo de todos os conteudos selecionados
para o curso. As turmas 1 e 2 apresentavam a mesma constituicdo numérica,
ou seja, oito alunos cada.

Portanto, o desenvolvimento do ensino diferiu nas turmas 1 e 2. Neste
aspecto, a diferenca entre as turmas residiu no fato de que o ensino, apenas na
turma 1, foi desenvolvido desde o inicio sob a perspectiva da mecéanica dos
jogos comerciais Magic - The Gathering™ e Yu-Gi-Oh! ™ e da construcdo do
jogo voltado para o ensino de Imunologia. Ao passo que na turma 2, 0 jogo e a
sua mecanica foram apresentados somente ap0s o desenvolvimento dos
topicos de Imunologia. A definicdo desta estratégia metodologica visou
possibilitar a avaliacdo da viabilidade de utilizagcdo do jogo em seu contexto de
desenvolvimento e em um contexto de ensino em gue 0 jogo seria somente um
dos recursos instrucionais, ja estruturado, e pronto para utilizacdo pelos alunos,
como ocorre normalmente nos eventos de ensino.

Todos os alunos inscritos pertenciam as mesmas turmas dos cursos de
Ensinos Médio e Técnico. Intencionalmente, planejamos o inicio do curso nas
turmas com um intervalo de duas semanas. Desse modo, buscamos dificultar a
troca e a divulgacdo de informacdes entre as turmas sobre as atividades
desenvolvidas. Assim, a turma 1 iniciou 0 curso duas semanas antes da turma
2. A esta primeira turma foi solicitado sigilo quanto as atividades realizadas no
curso e, quando necessario, a verbalizagdo apenas de comentarios vagos e

inespecificos.
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4.2.1.7 Selecédo da ideia central: homeostase, para subsidiar o

ensino de Imunologia
Entendendo a Imunologia como uma Biociéncia, cuja natureza de seus
conhecimentos € sistémica, dinamica, complexa e dialética entre as partes e o
todo, optamos por selecionar uma das ideias centrais da Biologia, proposta por
Novak (1970), para subsidiar o ensino de Imunologia basica, a luz da TAS no

contexto desta pesquisa.

O objetivo do ensino por nés proposto, para o desenvolvimento do jogo
didatico, era favorecer a compreensdo da constituicio e da dinamica do
sistema imune no organismo humano a partir da relacdo continua e recursiva

de uma ideia central da Biologia.

Para tanto, a ideia central selecionada foi a homeostase, por se tratar de
uma ideia geral e abrangente aos sistemas biolégicos, caracterizada pelas
relagBes necessarias para a manutencao do equilibrio dindmico de um sistema,
que, no contexto da Biologia, corresponde a estabilidade fisiologica (TORTORA
e GRABOWSKI, 2006). Assim, a homeostase é definida como um estado
fisiolégico em que os processos fisioldgicos tendem a atingir o seu estado
‘estavel’ na dinamica de seu meio interno, ou seja, um estado fisiologico
variavel relativamente constante no organismo (CANNON, 1932 apud
MARQUES e MENNA-BARRETO, 1999, p.40).

Salientamos que a proposicdo de ideia central para o ensino em
Biociéncias, como sugerido por Novak (1970), Gagliardi (1986) e Lemos
(2008), favorece os processos de diferenciacédo progressiva (especializacéo) e
reconciliacdo integrativa (generalizacdo) do tema, e contribui para o
delineamento de diferencas e similaridades entre ideias relacionadas
(MOREIRA, 1988). Além disso, estd em consonancia com as sugestdes e
orientacdes dirigidas ao ensino em Biociéncias pelos Parametros Curriculares
Nacionais do Ensino Médio brasileiro, da area Ciéncias da Natureza (BRASIL,
1999h). Estes documentos apontam a ideia do equilibrio dinAmico da vida, com
as permanentes interacdes entre 0s seres vivos e 0s demais elementos do
ambiente, como uma ideia a ser desenvolvida para garantir a compreensao
global das Biociéncias, partindo de generalizacdes. E pontuam que as ideias
centrais, enquanto temas estruturadores, tém o papel de auxiliar o professor a

organizar suas acfes pedagodgicas para que o aluno seja capaz de relacionar o
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que € apresentado na escola com a sua vida, a sua realidade e o seu cotidiano,

isto &, com os seus conhecimentos (BRASIL, 2002).

Deve-se destacar que o trabalho pedagogico orientado por uma ideia
central ndo deve se limitar ao ensino de um tema. Este deve ser generalizado
para o ensino de todos os temas da area de conhecimento em questdo, uma
vez que a ideia central atua como uma linha orientadora para discusséo ampla,
geral e integrada de todos os temas (BRASIL, 1999b).

4.2.1.8 Selecao dos tépicos de Imunologia abordados no curso de
extensao

A selecdo dos topicos desenvolvidos no curso de extensdo em
Imunologia béasica foi pautada pelo objetivo educacional de favorecer a
compreensao da constituicdo e da dinamica do sistema imune no organismo
humano, considerando o contexto institucional no qual os alunos encontravam-
se inseridos, a natureza do conhecimento imunolégico e a relacdo do tema do
curso com uma das ideias centrais da Biologia - a homeostase.

Assim, foram elencados os topicos mais sugestivos e estruturantes para
o aluno, considerando os seus conhecimentos prévios, a organizacao do tempo
escolar, as grades curriculares vigentes na escola e os tépicos relevantes do
tema a ser ensinado para o nivel em questdo, como sugerido por Brasil (2002)
e Lemos (2008).

A selecdo dos topicos relevantes do tema foi orientada pela ementa da
disciplina Atualizacdo em Imunologia®, oferecida, no segundo semestre do ano
de 2008, pelo Instituto Oswaldo Cruz — Rio de Janeiro, nos cursos de
Atualizagédo, Aperfeicoamento, Especializagdo e Stricto sensu em Ensino em
Biociéncias e Saude (Anexo 4). Ressaltamos que o foco principal desta
disciplina é a formacdo continuada de professores para atuacdo destes na
Educacdo Basica, Técnica e Tecnoldgica. Destacamos que, a estes topicos,
foram acrescidos a histéria da Imunologia e o conceito de homeostasia, uma
vez que buscamos conduzir o ensino orientado por uma ideia central como eixo
para reconciliagdo integrativa dos topicos especificos de Imunologia,

considerando a evolugdo do conhecimento. Em virtude, da adequagéo da

® Disponivel em: http://www.sigass.fiocruz.br/pub/curso/disciplina/espelho.do?codDados=453&
codTurma=13560&codP=21&espelhoPub=1
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proposta de realizar um curso introdutério para alunos de um curso Técnico de
nivel Médio e por causa da limitacdo de acesso aos materiais necessarios as
aulas préticas, excluimos os itens técnicas mais utilizadas na abordagem de
experimentos no sistema imunologico e aulas praticas envolvendo células e
tecidos linfoides.

Justificamos a selecao deste conjunto de topicos, pois, como Ausubel e
colaboradores (1980), entendemos que o contetdo disciplinar académico,
quase que por definicdo, é logicamente significativo, uma vez que as disciplinas
escolares, geralmente, representam a interpretacao cultural de algum aspecto
do mundo real ou de constru¢des logicas humanas que tém necessariamente
um sentido Idgico. Isto é, os contetdos curriculares sugeridos pela literatura
para um determinado nivel de escolaridade e area de conhecimento,
geralmente, podem ser associados aos conhecimentos prévios, como ideias
centrais e/ou subsuncores presentes na estrutura cognitiva do aluno.

Destacamos que o sentido l6gico de um material instrucional, de acordo
com a TAS, é configurado quando este material pode ser associado de forma
ndo arbitraria e substantiva com ideias relevantes que se encontram no
dominio da capacidade humana (AUSUBEL et al, 1980).

Assim, como os conteudos listados (as novas informacfes a serem
apresentadas pelo curso) eram passiveis de relacdo com o0 conceito
homeostase, e como era esperado que esta ideia estivesse (pelo nivel de
escolaridade em que se encontravam 0s sujeitos da pesquisa e pela
experiéncia da docente que planejou o0 ensino) presente na estrutura cognitiva
dos alunos matriculados no curso, inferimos que os conteldos selecionados
caracterizavam-se como potencialmente significativos.

Contudo, entendemos e reconhecemos que a intencdo e a prontidao do
aluno em associar as novas informac¢dées com 0s seus conhecimentos prévios
sdo decisivas para determinacdo da potencialidade do material instrucional
(dos conteudos selecionados) por nés definido.

Por esta razéo, optamos por utilizar um organizador prévio para ideia
central homeostase, cuja intengdo era evidenciar a “logicidade” do material de
ensino com 0s conhecimentos prévios dos alunos. Ou seja, evidenciar o
subsidio da ideia central da Biologia homeostase, para com as novas

informacbes a serem apresentadas pelo curso de extensdo em Imunologia
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basica, para, desta forma, favorecer a aprendizagem do tema a partir de

elementos j& conhecidos pelos alunos.

4.2.1.9 A definicdo do produto a ser desenvolvido (o porqué de
um jogo de cartas...)

Optamos por desenvolver um jogo de cartas colecionaveis, do tipo de
estratégia, inspirado na mecanica do jogo Magic - The Gathering™* (Figura 1),
comercializado no Brasil pela Editora Devir. Esta decisdo foi motivada pela
observacdo dos habitos e da disposi¢cdo dos alunos matriculados no locus da
pesquisa para realizar atividades extracurriculares. Aqueles que se
encontravam matriculados em dois cursos de nivel médio concomitantemente,
ou seja, cursavam o Ensino Médio e o Ensino Técnico, frequentemente
permaneciam em horéario integral na unidade escolar. Durante os intervalos
existentes entre os turnos (manha e tarde), estes alunos buscavam se envolver
com atividades complementares aquelas promovidas pelas disciplinas
regulares, como estudos e pesquisas na biblioteca, confec¢do de trabalhos,
utiizacdo do horario de atendimento a alunos, disponibilizado pelos
professores e pelos monitores que atuam na unidade escolar. Além destas, 0s
alunos realizavam cursos de extenséo (violdo, redacéo, linguas estrangeiras e
tépicos afins das areas técnicas), participavam de atividades esportivas como
ténis de mesa, futebol, volleyball, basquete, e jogavam RPG (Role playing
game), baralho do tipo UNO®, Magic - The Gathering™, dentre outros.
Destacamos que sujeitos de ambos 0s sexos participavam de partidas com
estes dois ultimos jogos, classificados como de raciocinio e de estratégia,

respectivamente.

4 Jogo criado, em 1993, pelo matematico norte-americano Richard Garfield, e langado pela
Wizards of the Coast, editora de livros de jogos de interpretacéo de personagens (RPG - Role
Playing Game). A proposta do Magic — The Gathering™ trouxe um novo conceito e um mundo
de fantasia com ilimitadas possibilidades, combinando o conceito de *“trading cards”,
equivalente as tradicionais figurinhas, com estratégia. Destaca-se que o nivel de estratégia
presente em sua concepg¢do € comparavel ao do jogo Xadrez. Sua dinamica de jogo é
considerada estimulante para o desenvolvimento da criatividade, do raciocinio e da interacéo
social. (Fonte: site Editora Devir http://www.devir.com.br/magic/magic_oque.php)

39



Além disso, consideramos o principio do jogo Magic - The Gathering™.
Segundo este, 0 nimero de pontos de vida do jogador deve ser mantido dentro
de uma faixa (um limite) por meio da construcdo de jogadas estratégicas,
“acdes”, realizadas pelas cartas disponiveis na mao e na mesa do jogador para

a manutencao da condicao de jogo.

AGIC

1 k The Gathering

&
7.

O numero maximo permitido de
cards em sua méo ¢é reduzido em dois.

Compre um card.

Vidéncia 2 (Olhe os dois cards do
1opo de seu grimorio. Coloque qualquer
niimero deles no fundo de seu grimorio “Agradega-me por ter-lhe deixado as
¢ 0 restante no topo em qualquer

ordem.)

Retira todos os Equipamentos da
criatura alvo.

Figura 1 - Manual de regras e cartas (frente e verso) do jogo Magic — The Gathering™,
comercializado no Brasil pela Editora Devir.

Ressaltamos que associamos este principio do jogo ao funcionamento
do sistema imune no organismo humano. Visto que este atua por intermédio de
inumeras “acgdes”, resultantes de suas estruturas celulares e moleculares, na
manutencdo do organismo em equilibrio dindmico quanto as interactes
internas e externas, ou seja, em equilibrio perante as interagcdes com as partes
do préprio organismo, com outros organismos e/ou moléculas que possam
interagir com as células associadas ao sistema imune, ativando-as ou inibindo-
as, por meio da acdo de mecanismos homeostaticos dindmicos, que atuam no
equilibrio e a na manutencao do funcionamento do organismo (VAZ, 1998).

Entretanto, destacamos que, de acordo com a metafora usualmente
apresentada pelos livros que tratam do tema Imunologia, o principio de

manutencdo dos pontos de vida no jogo, também, pode ser associado ao

40



funcionamento do sistema imune no organismo humano, visto que, sob esta
perspectiva, este atua por intermédio de inumeras “acdes”, resultantes de suas
estruturas celulares e moleculares, na manutencdo do organismo isento de
antigenos nao-proprios, ou seja, isento de qualquer organismo ou molécula que
possa ser reconhecido pelas células associadas ao sistema imune, como nao-
préprio, pela acdo de mecanismos homeostaticos dinamicos, que atuam no
equilibrio e na manutencdo do funcionamento do organismo (ABBAS, 2003,
TORTORA e GRABOWSKI, 2006).

Portanto, independente da forma como se entende a acédo do sistema
imune no organismo, o principio de jogo selecionado pode ser utilizado para
subsidiar a mecéanica do jogo didatico desenvolvido para contexto do ensino de
Imunologia basica sob ambas as perspectivas.

O interesse e o envolvimento dos alunos com as atividades oferecidas
pela escola e com o jogo de estratégia foram preponderantes para a tomada de

deciséo acerca do produto desenvolvido por este trabalho.

4.2.1.10 Um paréntese... (A nossa aproximagao com 0 jogo)

O nosso envolvimento com o contexto do jogo observado no locus da
pesquisa ocorreu, em um momento anterior a esta pesquisa, por meio da
aproximacéo com os alunos e do interesse da docente da disciplina Biologia e
pesquisadora principal deste estudo em conhecer a mecanica do jogo, durante
o periodo de intervalo entre turnos da escola. Com base no interesse
demonstrado pela docente, um grupo de alunos, composto por mocgas e
rapazes matriculados nos cursos de Ensino Médio e Técnico, especificamente
dos cursos de Enfermagem e de Telecomunicagcbes, se prontificaram
rapidamente a apresentar e explicar a dindmica do jogo. A partir do contato
inicial com o jogo e com 0 contexto em que este se dava e era desenvolvido
pelos alunos, foram programados encontros regulares entre a docente e 0s
alunos para que a docente interagisse com 0 grupo e aprendesse a jogar.

Foi valendo-se deste contato com o jogo e da interagcdo com o0s alunos
que a docente percebeu que o principio de manutencéo de pontos de vida do
jogo poderia ser aplicado no contexto de ensino de Biociéncias, por sua

correspondéncia com o conceito de homeostase.
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4.2.1.11 Identificacdo das percepcdes dos alunos inscritos no

curso de extensao sobre o tema Imunologia
As percepcdes dos sujeitos da pesquisa a respeito do tema Imunologia
foram levantadas oralmente, durante as aulas, e mediante aplicacdo de uma
questao introdutoria (Apéndice E) e de um questionario com questfes abertas
(Apéndice F), separadamente, antes do inicio das atividades tedricas relativas

ao curso de extensdo em Imunologia basica.

4.2.1.12 Planejamento, desenvolvimento e avaliagdo do ensino de

Imunologia basica

A estruturacéo inicial do curso de extensao foi concebida, a luz da Teoria
da Aprendizagem Significativa (AUSUBEL et al, 1980; MOREIRA, 2008a), com
base no conjunto constituido pelos levantamentos orais colhidos durante as
aulas da disciplina Biologia, pelo objetivo educacional previamente definido,
pela selecdo de uma ideia central da Biologia (homeostase), pela selecdo de
temas relevantes para o nivel de ensino e para o contexto em questdo e pela
experiéncia da docente na instituicdo (Apéndice G).

Ao longo do curso, o ensino foi se desenvolvendo com base nos dados
obtidos por meio de aplicacdo de questionarios, de exercicios e de atividades
centradas na solucéo de problemas por meio de estudos de caso. Além destes,
foram considerados os levantamentos orais registrados por meio de gravacoes
de audio e as observagdes, que buscaram identificar as percepcdes e as
concepcglBes dos alunos do 3° ano do curso Técnico, de nivel Médio, de
Enfermagem do CEFET/RJ, UnED NI, a respeito do tema Imunologia e de seu

desenvolvimento durante o curso.

4.2.1.13 Selec¢éo do organizador prévio
Na intencao de tornar clara a relacdo entre o tema do curso de extensao,
Imunologia basica, com a ideia central da Biologia, homeostase, elencada para
o desenvolvimento do ensino do tema no curso, selecionamos, para projecao
em uma aula, um trecho do filme Yu-Gi-Oh!™ (2005), no qual a mecanica do

jogo, semelhante a do Magic — The Gathering™, é apresentada.
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A selecdo de um recurso em video que apresentasse a mecanica do
jogo justifica-se pelo fato de todos os alunos terem acesso ao mesmo tempo a
apresentacao e por esta facilitar a visualizagéo das cartas na mesa, nas maos
dos jogadores e da construcao das jogadas.

Enfatizamos que, apesar de o video, por nds selecionado como

organizador prévio, apresentar um jogo (Yu-Gi-Oh!™

) diferente daquele (Magic
- The Gathering™) utilizado como referéncia para construgéo do protétipo do
jogo didatico desenvolvido por este trabalho, a mecéanica de jogo de ambos

guanto a manutencéo de pontos de vida é semelhante.

4.2.1.14 Verificacdo de conhecimento das variedades do

organizador prévio
Foi aplicado um questionario (Apéndice H) para avaliar o0s
conhecimentos dos sujeitos da pesquisa sobre as diferentes variedades
(exemplos de jogos e desenhos animados que apresentam a mesma dinamica
de manutencdo de pontos de vida) do organizador prévio selecionado para
otimizar o ensino do tema Imunologia. Levantamentos orais foram realizados

com este mesmo intuito.

4.2.1.15 Apresentacgdo do organizador prévio

Apbs a verificacdo das percepcdes dos alunos inscritos no curso sobre o
tema Imunologia, realizada na primeira aula do curso, foi projetado um trecho
do filme do desenho animado Yu-Gi-Oh!™, na segunda aula, na turma 1.
Justificamos a projecdo deste como uma das variedades, amplamente
conhecida pelos alunos, do organizador prévio selecionado para favorecer ao
ensino do tema Imunologia béasica, na perspectiva da TAS, valendo-se da ideia
central homeostase. Ou seja, buscou-se considerar o que o aluno ja sabe,

para, com base neste conhecimento, apresentar novas informacoes.
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4.2.1.16 Limitacdes

O cronograma (Apéndice C) e o plano do curso foram alterados durante
o desenvolvimento do curso em virtude da epidemia de Gripe A, que afligiu o
pais no ano de 2009. A sequéncia de aulas planejada foi interrompida por 45
dias, em razdo da suspensado das aulas, por recomendacdo do poder publico.
O calendario escolar foi alterado e houve a necessidade de reposicao de aulas.
Por esse motivo, houve sobrecarga de atividades relacionadas aos cursos de
Ensinos Técnico e Médio, nos quais os alunos se encontravam regularmente
matriculados. Esta sobrecarga de atividades, somada a realizacdo do curso de
extensdo, comprometeu a construcdo das cartas por parte dos alunos. Todos
os alunos formalizaram propostas e sugestdes de cartas. Porém, a construcdo
efetiva destas cartas, com selecdo de imagens, elaboracdo dos textos e a
definicdo do numero de terrenos exigidos pelas cartas do baralho, foi realizada
somente pela docente em razdo da limitada disponibilidade de tempo dos
alunos, do curto intervalo de tempo entre as aulas e da reducdo da carga
horéria prevista para a realizacdo do curso.

Em decorréncia deste ultimo ponto, a proposta inicial de reunirmos as
duas turmas do curso de extensdo em Imunologia basica em um evento, no
qual seriam constituidas equipes para realizacdo de uma atividade coletiva
videogravada com todos os sujeitos envolvidos na pesquisa, semelhante as
reunides e/ou campeonatos realizados por grupos que jogam Magic — The
Gathering™, foi inviabilizada. Esta proposta consistia em reunir os alunos
(jogadores) para competirem, em equipes, com o0s decks (baralhos)
organizados por eles. Dessa forma, cada equipe jogaria com um conjunto
diferenciado de cartas, simulando as diferencas existentes entre 0os organismos
e, portanto, as diferentes possibilidades de interacdes entre 0s organismos

e/ou ambiente em situacdes semelhantes e/ou variadas.

4.2.2 Desenho metodologico do Produto

“Antes de tudo, quando um jogo é criado o primeiro elemento a ser pensado é
0 jogador. Isto mesmo, o jogo tera sucesso se for feito para o jogador e ndo para o
designer [grifo nosso].” (Marcelo e Pescuite, 2009)
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Para o desenvolvimento do produto, objeto deste trabalho, o protétipo do
jogo didatico do tipo baralho de estratégia, seguimos as fases de criacdo de
jogos descritas por Fullerton et al. (2004) e Fullerton (2008), e sugeridas por
Marcelo (2008) e Marcelo e Pescuite (2009) (Figura 2).

Ideia do tema
Escolha da
mecanica

Vs

Prototipagem J
&

Produto Final
Protétipo (1.0)

Figura 2 - Fases de criacdo do jogo (MARCELO e PESCUITE, 2009).

4.2.2.1 Fases de criacdo do jogo (produto)

Inicialmente, concebemos a ideia do tema pela associacdo das
observacfes realizadas nas aulas de Biologia, somadas a interacdo com 0s
alunos que jogavam Magic The Gathering™ e com 0 jogo em si (mecanica,
regras...). Em seguida, definimos a mecéanica do jogo, de acordo com as
necessidades de nossa ideia e de nossa demanda, ou seja, 0 ensino de
Imunologia basica para alunos do 3° ano do curso Técnico, do nivel Médio, de
Enfermagem do CEFET/RJ, que conheciam jogos de baralho do tipo de
estratégia. ApOs estas etapas, executamos a construgdo fisica do jogo, a
prototipagem, e a avaliacdo deste, por meio dos testes com o publico alvo
(alunos — os jogadores), para, desta forma, ter subsidios para desenvolver a

versao final do jogo (produto).

4.2.2.1.1 Definicao da ideia (tema) do jogo
A ideia, segundo Schell, (2008), é o inicio do jogo. Assim, definimos, de
acordo com o0 nosso objetivo educacional, que a ideia do jogo didatico, por nés

proposto para o ensino de Imunologia, seria possibilitar a interacdo dos alunos
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com o0s conhecimentos imunolégicos, em um ambiente ladico que os
permitissem construir, prever e solucionar situa¢des problemas relacionadas a

manutenc¢ao do equilibrio homeostatico do organismo.

4.2.2.1.2 Estruturagéo do sistema do jogo didéatico

Utilizamos o esquema de estruturacao inicial de sistema de jogos (Figura
3), descrito em Fullerton et al. (2004) e apresentado por Marcelo e Pescuite
(2009), para estruturar e organizar o sistema do jogo, e para apresentar a
descricdo das etapas dos processos de elaboracdo, construcdo e
desenvolvimento do jogo didatico foco deste trabalho.

e I
Historia
Roteiro
Objetivos

Cenario

. J

N
J

Personagens ]

)

Condicdes
de vitéria
~—
.
Linha do
tempo

o JOGO

Figura 3 — Esquema de estruturacdo de sistemas de jogos (MARCELO e PESCUITE,
2009).

4.2.2.1.3 Mecénica do jogo — como jogar...
A mecanica do jogo € a dindmica que move 0 jogo, ou, simplesmente, o
como jogar. Seguindo a tendéncia dos jogos reais® atuais (MARCELO e
PESCUITE, 2009), optamos por uma mecanica de jogo facil e ja conhecida
pelos sujeitos da pesquisa. As regras, semelhantes as dos jogos de baralhos

® Os jogos sdo classificados conforme o ambiente em que sdo desenvolvidos. Este pode ser
real ou eletrdnico (MARCELO e PESCUITE, 2009).
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de estratégias com cartas colecionaveis (os Trading Card Games), como Magic
— The Gathering™, foram reduzidas, simplificadas e adaptadas, com o intuito
de facilitar a jogabilidade e permitir a realizacdo de uma partida em torno de 30
minutos.

Desse modo, buscamos facilitar e viabilizar, quanto ao fator temporal, a
inser¢éo, a organizagcdo e o melhor aproveitamento desta pratica no contexto
escolar regido por tempos de aula de 50 minutos em média.

Pela demanda de ensino de Imunologia basica a luz da TAS, presente
neste trabalho, optamos por formar equipes constituidas por 3 ou 4 jogadores.
Desta forma, buscamos favorecer a constituicdo de grupos colaborativos,
negociadores de significados, em uma atividade competitiva.

4.2.2.1.4 Prototipagem — A elaboracao das cartas do baralho

“Every game has two parts: rules and materials. The rules tell you how to play

and the materials are the things you play with.”(Eric Zimmerman — Rules of the game)

Inicialmente, construimos um prot6tipo fisico do jogo, a partir dos temas
discutidos durante as aulas. Este foi aplicado, apdés a apresentacdo dos
conteudos programaticos previsto pelo curso, nas turmas do curso de extensao
em Imunologia basica, oferecido aos alunos do 3° ano do curso Técnico, de
nivel Médio, de Enfermagem do CEFET/RJ — UnED NI.

O layout gréafico (os espacos de texto e figuras) escolhido para compor
as cartas foi baseado nas cartas do jogo de estratégia Magic — The
Gathering™.

Os textos das cartas foram construidos com base nos referenciais
tedricos classicos da Imunologia traduzidos para lingua portuguesa e
analisados por Siqueira-Batista e colaboradores (2008). Destacamos Stites e
colaboradores (2000), Roit e colaboradores (2004), Levinson e Jawetz (2005),
Abbas e colaboradores (2008). Aléem destes, utilizamos Vaz e Faria (1998) e
Vaz (2008).

O ambiente do software Microsoft Powerpoint® foi utilizado como meio

para construcao digital das cartas do baralho. As imagens utilizadas para a
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confeccdo do protétipo do baralho foram capturadas de sitios de busca de
imagens, disponiveis na Internet, como Google Images®.

A impressao das cartas foi realizada por impressoras de uso domeéstico,
do tipo jato de tinta, em papel alcalino 75g/m? (210x297mm), na medida A4.
Para cortar as cartas na medida do baralho, foi utilizada uma guilhotina. Apés
este processo, as cartas foram plastificadas mecanicamente. A realizacao
deste procedimento visou conferir maior resisténcia e durabilidade ao deck
(protétipo do baralho — conjunto de cartas do jogo) e facilitar o manuseio das
cartas durante o jogo.

O prototipo do jogo didatico foi denominado Imunostase. Este termo é
resultante da fusdo das palavras Imunologia, tema do jogo, e homeostase, a
ideia central da Biologia, segundo a qual desenvolvemos o0 ensino de
Imunologia no locus do nosso trabalho.

Para a confec¢do da versao final do jogo, posterior a prototipagem e aos
testes, para o registro junto a Biblioteca Nacional, as imagens das cartas serédo
(re)produzidas por um designer grafico. Com esta medida, buscaremos evitar
possiveis problemas quanto aos direitos autorais das imagens utilizadas na
confeccao do prototipo do jogo.

Ressaltamos que o prot6tipo do jogo ndo deve ser como o produto final.
Neste momento do processo, a atencado do designer deve-se voltar para 0s
detalhes importantes do jogo, como as regras, a ocorréncia de situacdes de
“lockdown” (travamento do jogo), a saturagao do jogo e rejogabilidade, dentre
outros. Assim, a arte final e rebuscada cabe a uma etapa posterior aos
processos de construcdo e de desenvolvimento do produto, e final para a
profissionalizacdo do jogo, isto é, para a insercdo no mercado (MARCELO e
PESCUITE, 2009).

4.2.2.1.5 Programacéo dos testes - Aplicagdo e desenvolvimento

do prot6tipo do jogo didatico
Conforme antecipado no texto, o jogo foi aplicado em momentos
diferentes nas turmas 1 e 2. Na turma 1, a ideia e a mecénica do jogo foram
apresentadas a partir da segunda aula. No entanto, o prot6tipo do deck

(baralho) completo foi apresentado somente apos a Ultima aula tedrica

6 Disponivel em http://images.google.com/
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ministrada. Esta aula aconteceu na semana que antecedeu a suspenséao das
atividades em virtude da epidemia de Gripe A.

Durante o desenvolvimento das aulas tedricas, algumas cartas foram
apresentadas. Logo apds a apresentacdo das primeiras cartas, foi solicitado
que os alunos, em grupos ou individualmente, elaborassem propostas e/ou
construissem novas cartas e as enviassem por meio de mensagem eletrdnica
para o endereco eletrénico do curso.

Na turma 2, as apresentacdes da ideia do jogo, da mecéanica do jogo e
das cartas do protétipo do jogo didatico para o ensino de Imunologia foram
planejadas para acontecer somente no final do curso, apos a realizacdo de
todas as aulas tedricas. Buscamos, com esta medida, verificar se a proposta do
jogo era inteligivel e viavel de ser utilizada em um contexto de ensino diferente
daquele da turma 1, no qual o primeiro conjunto base de cartas foi
desenvolvido.

Como na turma 1, foram solicitados a constru¢do e o desenvolvimento
de cartas pelos alunos, ap6s a apresentacdo da proposta de utilizacdo do jogo,

no ensino.

4.2.2.1.6 Testes — A avaliacdo do jogo didatico

O jogo foi avaliado mediante a observacdo das partidas (Playtests)
realizadas pelos alunos, a aplicacdo de questionarios ap0s a realizacao de trés
partidas (Apéndice ), entrevistas semiestruturadas, baseadas no questionario
de avaliacdo do jogo, e gravacado de audio de todas as partidas.

De acordo com a tendéncia atual relativa ao desenvolvimento de novos
jogos (MARCELO e PESCUITE, 2009), os fatores facilidade de entendimento
das regras, tempo meédio de uma partida, jogabilidade, rejogabilidade e aspecto
visual do jogo foram elencados para a pauta da avaliacdo e do
desenvolvimento do jogo didatico.

A categorizacdo das questdes e das respostas tanto do questionario
guanto da entrevista foi adaptada do processo de avaliacdo proposto por Mark
Compton (Quadro 3), citado em Marcelo e Pescuite (2009).

Durante o periodo de testes do jogo, a proposta de construgéo de cartas,
pelos alunos, para integrar o baralho foi mantida. Com esta medida, buscamos
a interacdo e a participacdo dos sujeitos da pesquisa na avaliacdo do jogo, das

cartas construidas e de suas possibilidades. Procuramos, também, verificar as
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relacbes que foram estabelecidas pelos alunos entre as novas informacdes
trabalhadas nas aulas com o contexto apresentado pelo jogo e com o0s
conhecimentos prévios dos alunos.

A matriz da carta com o layout grafico desenvolvido foi disponibilizada

aos alunos por intermédio de mensagem eletrénica.

Quadro 3 — Categorias utilizadas para constru¢do de questdes e analise de respostas
do questionario e da entrevista de avaliacdo do jogo (Desenvolvidas por Mark
Compton, apresentadas por Marcelo e Pescuite (2009) e adaptadas para 0 nosso
contexto)

1 > 2 > 3 > 4 > 5 > 6 > 7

Layout confuso/ Layout pouco Layout claro/ regras | Layout excelente/
regras muito confuso/ regras claras necessitando | O jogador tem um
confusas e de dificil confusas que apenas poucas perfeito
Clareza entendimento geram duavidas melhorias entendimento do
jogol/ regras claras
que ndo geram
nenhum tipo de
davidas
Muitos detalhes Alguns detalhes Poucos detalhes Procedimentos de
desnecessarios/ jogo | desnecessarios/ desnecessarios/ jogo perfeitos/
muito travado/ regras | Jogo travado em com fuidez, mas jogo e regras
: com muitas excecdes | alguns pontos/ necessita de alguns | fluidos/ alta
Fluidez gerando confus&o/ regras com acertos e algumas | jogabilidade
necessita de muitas excecdes gerando modificagbes de
modificacdes confus@es/ regras/ necessita de
necessita de poucas melhorias
modificacdes
Desbalanceado/ fator | Mais Mais balanceado do | Jogo bem
estratégia totalmente | desbalanceado do que desbalanceado/ | balanceado/ sem
desfavorecido/ fator que balanceado/ pequenos (gaps) furos estratégicos/
sorte desequilibra alguns itens estéo buracos nas regras | fator sorte
Balanco totalmente o jogo equilibrados, mas o | que precisam de totalmente
fator estratégia ndo | mudanca/ fator balanceado com o
é favorecido/ fator sorte equilibrado, restante do jogo
sorte ainda porém necessita de
desequilibra, porém | pequenos ajustes
funciona em alguns
aspectos
Jogo muito curto ou Jogo curto ou longo | O jogo esta com o O jogo esta com o
Duracéo muito longo para o para o que ele tempo quase tempo totalmente
gue ele oferece oferece perfeito apropriado
A mecénicae otema | A mecéanicae o A mecénica e o A mecénica e o
estdo totalmente e tema estédo pouco tema se combinam, | tema se
confusos/ os confusos/ diversos necessitando combinam de
elementos do jogo elementos do jogo apenas pequenos maneira perfeita/
5 ndo se combinam de ndo se combinam ajustes/ os os elementos do
Integracao | maneira alguma com | de maneira alguma | elementos do jogo jogo se combinam
a mecéanica com a mecénica se combinam com a | com a mecénica
mecanica, de maneira
necessitando perfeita
apenas pequenos
ajustes
Jogo “chato”, sem Jogo com alguns Jogo com Jogo que gera
atrativos, ndo gera momentos de momentos de muitas emogdes/
nenhum tipo de emocdao/ tema de emocao/ tema tema muito
tensdao emocional/ certo interesse/ interessante/ o0 jogo | interessante que
Diversdo | néo desperta raros momentos de | é bom, mas desperta a
interesse/ tema “sem | divertimento necessita de imaginacao dos
graca” pequenos ajustes jogadores/ jogo
desinteressante/ jogo para despertar muito bom para
insipido (mondtono, maiores emoc¢des ser jogado
sem animacao)
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4.2.2.2 LimitacGes do produto

Com o jogo, buscamos construir uma atividade de exercicio, de
construcéo e solucao de problemas referentes ao Sistema Imune.

Entendemos que o jogo trata-se de uma atividade de simulacdo com
limitagdes. Portanto, o tempo de acdo dos fendbmenos imunoldgicos propostos
pelas cartas ndo correspondem ‘fielmente’ ao tempo real das ag¢des que
acontecem no organismo humano. E a variedade de acdes, a disponibilidade e
0 acesso as estruturas envolvidas nas acdes imunologicas sdo dependentes de
variaveis, como a presenca da carta na mao e/ou no baralho e as regras de
utilizacao das cartas, ou seja, distintas das que ocorrem no organismo humanao.

Destacamos, também, a auséncia de escala de referéncia nas imagens
utilizadas nas cartas, que, por vezes, apresentam células, virus e moléculas
com tamanhos semelhantes, fato que ndo é observado na natureza.
Justificamos o tamanho padréo das representacdes em virtude da necessidade
de adequacdo das imagens a area limitada destinada a este fim na carta e da
tentativa de facilitar a visualizacdo e entendimento das estruturas que as
imagens das cartas buscam representar.

No entanto, esperamos que esta atividade lidica contribua para os
processos de ensino e de aprendizagem da dinamica dos eventos
imunologicos sob a perspectiva da dindmica homeostatica do organismo
humano em diferentes contextos.

Salientamos que o desconhecimento do organizador prévio por nés
selecionado possa ser um fator limitante quanto a aplicacdo do jogo
desenvolvido em diferentes contextos. Contudo, sugerimos que a utilizacao da

projecdo do desenho animado possa ajudar a contornar tal limitacéo.
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5. RESULTADOS E DISCUSSAO

51 PERCEP(;@ES DE UM GRUPO DE ALUNOS QUE CURSAVAM,
NO ANO LETIVO DE 2007, CONCOMITANTEMENTE O ENSINO MEDIO E O
CURSO TECNICO, DE NIVEL MEDIO, DE ENFERMAGEM DO CEFET/RJ,
UNED NI, SOBRE O TEMA IMUNOLOGIA

O levantamento das percepc¢des dos alunos sobre o tema Imunologia foi
realizado durante as aulas de Biologia ministradas para uma turma de alunos
gue cursavam concomitantemente o Ensino Médio e o curso Técnico, de Nivel
Médio, de Enfermagem do CEFET/RJ — UnED NI, no ano letivo de 2007. As
percepc¢des dos alunos foram colhidas, inicialmente, de maneira informal, por
meio de levantamentos orais realizados no inicio do ano letivo, quando foram
trabalhados assuntos relacionados ao tema Genética, especificamente os
assuntos polialelia, tipagem sanguinea humana e fator Rh. Ao término deste
mesmo ano letivo, foi aplicado um questionario com perguntas abertas
(Apéndice J) para um grupo de 16 alunos desta turma que concluiria 0 3° ano
dos Ensinos Médio e Técnico em Enfermagem.

O levantamento oral realizado nas aulas apontou que os alunos, de
forma geral, desconheciam os padrdes de respostas imunolédgicas, as
estruturas, as células, os componentes, a dinamica e as acdes relacionadas ao
sistema imune humano. Este resultado estd em consonancia com os dados
encontrados na literatura que apontam o conhecimento limitado e superficial do
tema Imunologia e o0 ensino incipiente deste tema na Educacdo Basica
(CANTO e BARRETO, 2006).

A analise do questionario respondido por 16 alunos nos revelou que,
quando perguntados sobre palavras, termos e temas que poderiam ser
associados a estrutura e a atuacao do sistema imune no organismo humano,
todos os alunos, sem excecdo, associavam doencas, prevencao de doencas,
agentes etioldgicos e o estudo de patologias com o estudo do sistema imune.
Apenas um aluno citou os termos anticorpos e antigenos, e apenas quatro
alunos apontaram os linfécitos e o sangue como componentes participantes
deste sistema. Ressaltamos que nenhum aluno mencionou a atuacdo do
sistema imune no reconhecimento celular e no mecanismo homeostatico do
organismo. Destaca-se que este Ultimo conceito foi considerado por este
trabalho, em consonancia com Novak (1970) e com os PCN+ (BRASIL, 2002),

como ideia central da Biologia e, de acordo com o recorte desta pesquisa, ideia
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central para o entendimento da atuacdo do sistema imune no organismo
humano.

Relacionamos tais resultados a constituicdo da estrutura curricular do
curso Técnico, de nivel Médio, de Enfermagem, uma vez que 0 tema
Imunologia encontra-se inserido oficialmente, neste curso, na disciplina de

Microbiologia e Parasitologia.

5.2 A IMUNOLOGIA NOS CURSOS DE ENSINOS MEDIO E TECNICO,
DE NIVEL MEDIO, DE ENFERMAGEM DO CEFET/RJ, UNED NI

Identificamos que a documentagdo do curso intitulada como Plano de
Curso (Anexo 01) apresentava as matrizes de referéncia do curso Técnico, de
nivel Médio, de Enfermagem, em consonancia com as recomendacdes dos
Referenciais Curriculares Nacionais da educacédo profissional de nivel técnico
da area profissional saude, exceto pela auséncia da Fun¢cdo 02 - Educacao
para Saude (BRASIL, 2000).

Destacamos que o tema Imunologia encontrava-se presente, como base
tecnologica, ou seja, como conteudo disciplinar, no Plano de Curso da
instituicdo. A sua presenca foi verificada nas secdes que apresentavam as
funcdes de Protecdo e Prevencao (Subfuncdo Assisténcia em saude coletiva) e
de Recuperacao/Reabilitacdo (Subfuncdo Assisténcia a crianca, ao
adolescente/jovem e a mulher). A presenca do sistema imunitario, como base
tecnologica, ndo foi verificada, explicitamente, no item relacionado a funcao
Recuperacédo/Reabilitacdo, subfuncdo Assisténcia a paciente em estado grave
(Anexo 1).

Nas Ementas das disciplinas oferecidas pelo curso Técnico, de nivel
Médio, de Enfermagem, verificamos a presenca de temas relacionados a
Imunologia somente na disciplina de Microbiologia e Parasitologia. Destacamos
gue, apesar de a ementa da disciplina de Anatomia e Fisiologia listar os
principais sistemas constituintes do organismo, ndo havia mengéo sobre os
sistemas imunitario e linfatico (Anexo 3). Interpretamos este dado como
divergente quanto a relacdo entre o Plano de Curso e as ementas das
disciplinas deste mesmo curso. JA que 0s conhecimentos imunoldgicos

encontram-se destacados como base tecnolégica em diversos itens no Plano
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de Curso, ndo obstante, estes mesmos ndo se encontram inseridos nas
descri¢cdes das Ementas das disciplinas.

Contudo, por intermédio da entrevista oral (Apéndice A) realizada com a
coordenadora do Curso de Enfermagem, verificamos que a contradicdo
existente entre o Plano de Curso e as Ementas das disciplinas era mais ampla,
uma vez que o0s topicos relacionados a Imunologia bésica ndo eram
efetivamente trabalhados pelos docentes nas disciplinas oferecidas pelo curso.
O argumento utilizado para justificar esta acdo era a caréncia de professores,
no colegiado do curso, com formacédo especifica para atuar com o tema. Tal
resultado torna inteligiveis as percepcdes, referentes ao tema Imunologia,
colhidas durante as aulas de Biologia ministradas as turmas do Ensino Médio
gue cursavam concomitantemente o 3° ano do curso Técnico, de nivel Médio,
de Enfermagem no CEFET/RJ — UnED NI, no ano letivo de 2007.

Na andlise do Plano de Curso da disciplina Biologia (Anexo 2) oferecida
pelo curso de Ensino Médio do CEFET/RJ —UNED NI, o tema Imunologia ndo
foi encontrado. Em entrevista oral (Apéndice B), os professores que atuavam
nas turmas dos 1° e 2° anos do Ensino Médio revelaram que o tema é tratado
superficialmente, somente quando sdo trabalhados assuntos relativos a
circulagdo e a imunizacdo, envolvendo soro e/ou vacina. Estes resultados
corroboram as analises e os resultados referentes as percepcdes dos alunos
colhidas acerca do tema Imunologia. E, também, assemelham-se aos
resultados encontrados na literatura, quanto a abordagem superficial e limitada
do tema, no Ensino Médio (CANTO e BARRETO, 2006; SOUZA et al, 2007), e
a relacdo com a formacéao deficitaria de professores que atuam nos niveis de
ensino Fundamental e Médio acerca do tema (CANTO e BARRETO, 2006).

5.3 A DECISAO DE “ABRACAR” TAL PESQUISA

Apos as andlises dos documentos norteadores do Curso Técnico, de
nivel Médio, de Enfermagem, da aplicacdo de questionarios para verificar as
percepcdes dos alunos acerca do sistema imune e de conversas informais com
os alunos do curso supracitado, decidimos desenvolver uma atividade (curso
de extensédo) que trabalhasse informagdes referentes ao tema Imunologia.

A proposta da atividade surgiu em razdo da auséncia deste tema como

disciplina especifica e como tépico de disciplina efetivamente inserido e
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trabalhado na grade curricular do curso em questdo. Outro dado que
influenciou a nossa decisao foi o fato de este mesmo tema ja constar como
base tecnolédgica no Plano de Curso e na Ementa da disciplina de Microbiologia
e Parasitologia (Anexos 1 e 3).

Neste contexto, emergiu a proposta de desenvolvimento de um recurso
instrucional na tentativa de favorecer o ensino do tema em virtude dos relatos
encontrados na literatura referentes as dificuldades enfrentadas para ensinar e
para aprender Imunologia, da cultura de jogos presente na escola em questéo
e da possivel relacdo da mecénica do jogo com o tema e com a ideia central
por nés elencada para o ensino do tema.

Enfatizamos que as tomadas destas decisfes estiveram diretamente
relacionadas a preocupacao, que orienta a nossa pratica educativa, com 0s
processos de ensino, de aprendizagem e com a formacdo de um futuro
profissional que seja capaz de resolver problemas e relacionar eventos

imunobiolégicos.

5.4 PERFIL DOS ALUNOS INSCRITOS NO CURSO DE EXTENSAO
EM IMUNOLOGIA BASICA

O processo de inscricdo para o0 curso de extensdo em Imunologia
resultou na constituicio de uma demanda de 47 alunos. Destes, 16
encontravam-se matriculados no 3° ano do curso Técnico, de nivel Médio, de
Enfermagem, e 31 no 4° ano. Verificamos a predominancia de inscritos: 91,5%
(43 alunos) pertencentes ao género feminino e 8,5% (4/47 alunos) ao género
masculino (Tabela 1). Desse modo, o perfil dos inscritos quanto ao género
reflete o perfil das turmas do curso Técnico, de nivel Médio, de Enfermagem do
CEFET/RJ — UnED NI, predominantemente feminino.

Tabela 1 — Perfil dos inscritos no curso de Imunologia segundo o género

Frequéncia
Género N Total %
3% ano 4%no
Feminino 15 28 43 91,5
Masculino 01 03 04 8,5
Total 16 31 47 100,0

Fonte: Fichas de inscri¢cdes para curso de extensdo em Imunologia.
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A faixa etaria dos alunos inscritos compreendia o intervalo dos 15 aos 20
anos. A média de idade dos alunos matriculados no 3° ano era de 16 anos e

meio e a dos alunos matriculados no 4° ano era de 18 anos.

5.5 DEFINIC}AO DO GRUPO PARTICIPANTE DA PESQUISA

Em razdo da extensa carga horaria regulamentada no curso Técnico, de
nivel Médio, de Enfermagem do CEFET/RJ para a realizacdo dos estagios
curriculares em cinco unidades de saude, conveniadas com a escola, e das
aulas suspensas em funcdo da epidemia de Gripe A, decidimos limitar esta
pesquisa aos alunos que cursavam o 3° ano do curso Técnico, de nivel Médio,
de Enfermagem.

Tal deciséao justifica-se, diante da situacdo de limitacdo de carga horaria
posta, pelo fato de o 3° ano do curso supracitado apresentar carga horéria
curricular reduzida em relagdo ao 4° ano. Por conseguinte, a realiza¢ao de toda
a atividade (curso) de extensao tornou-se viavel apenas nas turmas de 3° ano.

Destacamos que, logo apods a definicdo dos horéarios e dias do curso de
extensdo, uma aluna da turma do 3° ano, identificada na pesquisa pelo nimero
16, desistiu de participar do mesmo, por haver incompatibilidade de horarios
com o curso de idiomas que realizava. No decorrer do curso, especificamente
na terceira aula, outra aluna do 3° ano, identificada na pesquisa pelo nimero
15, também desistiu do curso. A justificativa apresentada por esta foi a
dificuldade para chegar a escola no horario marcado para o inicio das
atividades, por residir em regido distante da escola e de dificil acesso aos
meios de transporte no turno da manha.

Desta maneira, a pesquisa envolveu 14 alunos, matriculados
concomitantemente no 3° ano dos cursos Técnico, de nivel Médio, de
Enfermagem e de Ensino médio do CEFET/RJ — UnED NI.

5.6 PERCEPCOES DOS ALUNOS DO CURSO TECNICO, DE NIVEL
MEDIO, DE ENFERMAGEM DO CEFET/RJ - UNED NI, INSCRITOS E QUE,
EFETIVAMENTE, REALIZARAM O CURSO DE EXTENSAO EM IMUNOLOGIA
BASICA, SOBRE IMUNOLOGIA E SISTEMA IMUNE
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Na primeira aula do curso de extensdo em Imunologia basica, antes da
apresentacdo do curso e dos conteudos que seriam abordados pelo mesmo,
foram aplicados trés pré-testes: uma questdo introdutéria (Apéndice H); um
questionario com questdes abertas (Apéndice F); e, em seguida, foi realizado o
levantamento oral das percepc¢des dos alunos acerca do tema do curso e do
que esperavam estudar no curso. Ao término da atividade que promoveu o
espaco de discussdo, no qual foi possivel realizar o levantamento oral das
percepcdes acerca do tema em questdo, os alunos foram questionados se ja
haviam estudado Imunologia. No caso de resposta afirmativa, estes deveriam
especificar quando e onde, ou seja, em que nivel de escolaridade e/ou série e
em qual disciplina haviam estudado o tema Imunologia. A resposta a esse
guestionamento foi apresentada por escrito.

Salientamos que o inicio do curso de extensdo aconteceu uma semana
apos a Feira de Enfermagem, atividade académica que acontece anualmente
na escola, na qual trabalhos desenvolvidos pelos alunos do curso de
Enfermagem, sobre temas relacionados a saude, sdo apresentados a
comunidade escolar e a visitantes. Dentre os temas abordados nesta edicdo da
feira, a imunizacdo esteve presente em alguns trabalhos, inclusive com a
atividade de vacinacao ndo-obrigatéria dos participantes do evento para Gripe,
Hepatite, Febre Amarela, Rubéola e Tétano.

Todos os alunos (15) que participaram da primeira aula do curso de
extensdo atribuiram ao sistema imune ac¢fes bélicas, como ataque e defesa,
destinadas a protecdo do organismo contra a invasdo de materiais e/ou corpos
estranhos. Tal visdo denota um olhar usual da Imunologia, ligado a saude,
como mencionado por Vaz (1999).

Identificamos a crenca em que 0S microrganismos sao inimigos e
precisam ser vencidos por linfocitos, anticorpos e fagécitos. Relacionamos a
presenca da metafora bélica nas respostas e nas falas dos alunos com a
compreensao dos fendmenos imunolégicos ligados exclusivamente a
manutencdo da saude como condicdo de isencdo de corpos estranhos no
organismo humanao.

Os alunos, quando questionados oralmente sobre a definicdo do termo

saude, apresentaram respostas que evidenciaram a apropriacdo do modelo
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sanitario hegeménico’. Nestas ndo foram observadas articulacdes dos fatores
bem-estar fisico, mental e social a auséncia de doencas, como sugere a
definicdo do estado de satde® proposta pela Organizacdo Mundial da Satde —
OMS (WHO, 2010).

“Salde é um estado de completo bem-estar fisico, mental e
social e ndo consistindo somente da auséncia de uma doencga
ou enfermidade.” (WHO, 2010)

As relacdes dos eventos imunoldgicos, como fenémenos bioldgicos que
acontecem em decorréncia das estruturas celulares e moleculares das
estruturas associadas ao sistema imunologico e que resultam no
reconhecimento de estruturas, eliminacdo de materiais estranhos, como se
organismo se defendesse sem planejamento prévio e intencional, como
sugerem Vaz e Faria (1998), ndo foram verificadas.

Segundo Siqueira-Batista e colaboradores (2009), o modelo marcial da
Imunologia remete a concepcao tedrica inerente a medicina ocidental, que, em
Gltima analise, representa uma leitura limitada da diversidade do sistema
imunolégico a simples relacdes causais de defesa contra os ataques
microbianos ou das revoltas internas. Contudo, estes mesmos autores apontam
que a literatura classica da area, utilizada para o ensino de Imunologia nos
cursos de graduacado, adota frequentemente este modelo analdgico. Desta
forma, sugerimos que a atribuicdo bélica conferida ao sistema imune pelos
alunos deste estudo seja justificada pela provavel exposicdo a discursos de
professores formados sob esta perspectiva. Soma-se a isso a utilizacao do livro
didatico de Biologia®, adotado pela escola, cujos trechos relacionados ao tema
Imunologia apresentam os topicos resumidos do tema inscritos sob a metafora
bélica, como fonte de leitura e referéncia para os seus estudos.

Em adicdo, verificamos, como anunciado por Vaz (1999), o pouco

reconhecimento da fisiologia do sistema imunolégico na dindmica de interacdes

’ De acordo com este modelo, a salde é concebida como a auséncia de doenca. E a doenca
consiste no mau funcionamento fisico e/ou quimico do organismo sob a logica mecanicista
(DIAS et al, 2007).

8 A definicdo de saude consta no predmbulo da Constituicdo da Assembleia Mundial da Saude,
adotada pela Conferéncia Sanitaria Internacional realizada em Nova York (19/22 de junho de
1946) e assinada em 22 de julho de 1946 pelos representantes de 61Estados, com vigor a
g)artir de abril de 1948, ndo emendada desde entdo (WHO, 2010).

Biologia — Volume Unico /Sonia Lopes, Sérgio Rosso. — 1. Ed. — Sdo Paulo: Saraiva, 2005.
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do organismo consigo mesmo e com componentes do ambiente em que se
encontra inserido.

Apenas um dos 15 alunos que responderam ao questionario (pré-teste)
aplicado na primeira aula mencionou, indiretamente, a relacdo do sistema
imune com o conceito de homeostase, ou seja, como um sistema que atua na
manutencdo da estrutura do organismo por meio do equilibrio metabdlico

dindmico, quando afirmou que:

“No contexto do organismo humano, o sistema imune tem
como papel principal ajudar no combate de tudo aquilo que
prejudique, ou que nado esteja de maneira adequada no
organismo humano.” (Aluna 01)

Esta aluna, quando questionada oralmente quanto ao que seria o “tudo
aquilo que prejudique”, respondeu: “.. tudo... coisas de dentro e de fora do
organismo...”; e quanto ao que seria 0 “que ndo esteja de maneira adequada
no organismo.”, respondeu: “.. em equilibrio.”

Quando perguntamos sobre 0 que os alunos esperavam estudar em um
curso intitulado Imunologia bésica, observamos, em todas as respostas a esta
guestao, que os alunos tinham a expectativa de estudar doencas, quadros e/ou
momentos em que ha desequilibrio no organismo e que o sistema imune
apresenta reatividade fora da sua dindmica de equilibrio estavel. O enfoque
esperado pelos alunos quanto ao ensino de Imunologia era semelhante ao
apontado por Vaz (2008) e Siqueira-Batista et al. (2009), quando mencionam
em seus trabalhos o enfoque recorrentemente conferido pela literatura
especifica da area.

Os itens relacionados tanto a anatomia quanto a fisiologia do sistema
imunoldgico estiveram presentes nas respostas de todos os alunos (Quadro 4).
Observamos que era a expectativa de todos os alunos estudarem sobre estes
topicos. Entretanto, verificamos, no conjunto de respostas do questionario
(avaliagéo diagnostica) aplicado antes do inicio do curso e no discurso oral dos
alunos, que os conhecimentos sobre estes topicos eram fragmentados,
limitados e fundamentados, de forma geral, por proposi¢coes de cunho de senso
comum.

Contudo, ressaltamos que todos os alunos ja tinham cursado as
disciplinas de Anatomia e Fisiologia, Microbiologia e Parasitologia e Biologia,
nas quais séo tratados os temas de Anatomia, Fisiologia e Citologia. Desta
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forma, estes resultados confirmam os relatos da Coordenadora do curso
Técnico, de nivel Médio, de Enfermagem e dos professores que atuavam na
disciplina Biologia, oferecida pelo Ensino Médio.

Quadro 4 - Tépicos previamente associados, pelos alunos do curso Técnico de nivel
médio de Enfermagem, aos conteludos a serem abordados em um curso intitulado
Imunologia basica

Categorias Topicos Alunos
Protecao Prevencéo de doencas 4 (protecao), 9,10,11
Tratamento de doencas 2, 11(medicamentos),13
Tratamentos - (medicamentos)
Terapias vacinas 2,5,6,13,15
Soros 5,15
Doencas Doencas que afetam o sistema | 8,11,12,15
Imune
Agentes Microrganismos (virus e 2,14
patogénicos bactérias relacionados a
doencas)
Funcdes e caracteristicas do | 2, 3, 4, 6, 8, 9,10, 11,12,13,
Anatomia e sister_na imunolégico 14,15
fisiologia do Imunidade do corpo h_umano/ 1,3,5,14
sistema For_mas _de desenvolvimento
imunoldgico de imunidade -
, Antigeno 5,13
Moléculas .
Anticorpo 5
Pesquisas Avancos na area da 14
Imunologia

De maneira geral, os alunos esperavam estudar topicos relacionados a
protecdo do organismo, tratamento de doencas, agentes patogénicos,
anatomia e fisiologia do sistema imunologico, além das pesquisas e inovacdes
relacionadas ao tema.

Em sintese, embora o tema Imunologia ndo fosse assumidamente
desenvolvido no ensino realizado pelos profissionais que atuavam no l6cus da
pesquisa, os alunos o conheciam, ainda que fizessem uso de conceitos
superficiais e, por vezes, inadequados.

Destacamos 4 alunos, identificados pelos numeros 8, 10, 11 e 15, que
mencionaram em suas respostas que a Imunologia estuda as doencas que
afetam o sistema imunologico. Quando solicitada oralmente a verbalizacdo da
explicagdo para tal padrédo de resposta, a aluna 10 disse: “ha coisas que
atacam... atingem... o meu sistema imune!”. A aluna 11 justificou oralmente a
sua resposta, afirmando que: “A Imunologia estuda o sistema imunolégico e as
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suas doencas especificas...”, como a aluna 15, que afirmou: “ A Imunologia
estuda as doencgas que prejudicam o sistema imune.”.

Quando perguntados se a Imunologia estudava somente as doencas
relacionadas ao sistema imune, estas alunas confirmaram que sim. Estas
alunas colocaram que estas doencas acometeriam, especificamente, o sistema
imunolégico, ndo havendo relacdo com outros sistemas que constituem o
organismo. Ou seja, ambas consideravam que a Imunologia estudava as
doencas que se relacionavam com 0 sistema imune como um evento local,
especifico e isolado do e no organismo. Apenas a aluna 8 respondeu que as
doencas que acometem o sistema imune poderiam acometer outros sistemas;
contudo, quando solicitado um exemplo, esta ndo o forneceu.

Interpretamos estes padrdes de respostas as questbes apresentadas
pelos questionarios e estes relatos orais como evidéncia da visédo reducionista
e da leitura limitada e compartimentalizada da constituicdo e do funcionamento
o organismo. Mediante estes registros, foi possivel notar a dificuldade dos
alunos quanto a generalizacéo e a extrapolacdo dos fenémenos bioldgicos que
ocorrem no organismo como um todo. Poderiamos inferir, subsidiados pela
TAS, que estes tipos de respostas denotam a ocorréncia de uma incipiente
diferenciacdo progressiva (detalhamento) quanto ao tema, porém sem a
reconciliacdo integrativa (generalizacdo) do mesmo.

Assim nos pareceu que havia, neste contexto, a valorizacdo dos
acontecimentos locais (das partes) em detrimento do acontecimento global no
organismo (do todo), como é verificado na literatura das Biociéncias (MAYR,
1998) e do ensino em Biociéncias (NOVAK, 1970; KRASILCHIK, 2004,
LEMOS, 2008).

A aluna 12 respondeu a questao introdutéria como se somente algumas
doencas tivessem relacdo com a atuacdo do sistema imunolégico em nosso
organismo. A visdo do organismo como uma unidade biol6gica com sistemas
interelacionados nao foi observada. Interpretamos esta visdo como uma
evidéncia da concepcao compartimentalizada do conhecimento.

Observamos, também, nas respostas da aluna 12 que a Imunologia era

entendida como uma “entidade” que age no organismo humano.

“Espero estudar como a Imunologia age no nosso corpo. E
algumas doencas relacionadas [a] Imunologia.” (Aluna 12, grifo
Nosso)
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“Saber como ¢é efetivamente a acdo da Imunologia e
relembrar algumas doencas relacionadas a ela.” (Aluna 12,
grifo nosso)

Quanto as respostas que apresentavam a expectativa de estudo de
agentes como virus e bactérias relacionados a doencas (Alunos 2 e 14) em um
curso intitulado Imunologia basica, sugerimos que estas estejam relacionadas a
organizacdo e a execucdo do curriculo do curso Técnico, por meio da
apresentacdo de topicos relacionados a Imunologia, mencionados
superficialmente, na disciplina de Microbiologia e Parasitologia, e presentes na
ementa desta mesma disciplina.

Observamos variedade e divergéncias de respostas quanto a questao
sobre os alunos ja terem estudado Imunologia em algum momento de suas
vidas académicas (Figura 4). Dos 15 alunos que responderam a esta questao,
somente 3 foram capazes de identificar em qual disciplina haviam sido
tratados, de alguma forma, topicos referentes a Imunologia.

Destacamos que todos os alunos, de cada turma do curso de extensao,
pertenciam as mesmas turmas, nos Ensinos Médio e Técnico de Enfermagem,

e tinham sido alunos dos mesmos professores.

Ndo respondeu
Ndolembra

Nao estudou
Jaestudou, mas ndo lembra em qual
disciplina
Superficialmente no curso Técnico, de
nivel Médio, de Enfermagem
Aula de Biologia

Ensino Fundamental, aula de Biologia e
aula de Microbiologia

0] 1 2 3 4 5 6

Ndmero de alunos

Figura 4 — Perfil de respostas quanto ao estudo prévio de Imunologia pelos alunos do
curso de Imunologia basica.

Por meio dos questionarios e dos levantamentos orais, foi possivel
verificar que, nas disciplinas do curso técnico e na disciplina Biologia, oferecida

pelo Ensino Médio, os tdpicos referentes a Imunologia foram apenas
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comentados eventualmente e superficialmente pelos docentes, quando alguns
temas foram abordados, entretanto estes tdpicos ndo foram efetivamente
trabalhados. Talvez por esta razdo tenhamos observado a recorréncia da
associacdo dos topicos imunizacdo e prevencao de doencas com o sistema
imune. Contudo, percebemos que a anatomia e fisiologia deste sistema eram
desconhecidas pelos alunos, prevalecendo, no discurso dos mesmos, nogcdes
superficiais, como apontado por Canto e Barreto (2006) e Souza et al. (2007),

sobre o sistema imune e expressdes utilizadas no senso comum, como:

“O sistema Iimune cria o0s anticorpos, e “constréi” as
ferramentas necessérias para combater as doengas” (Aluna 2)

Esta aluna, quando questionada sobre as ‘ferramentas necessarias para
combater as doencas”, ndo foi capaz de cita-las. Além disso, ndo mencionou e
pareceu desconhecer o processo de producdo natural de anticorpos
(imunoglobulinas) que ocorre nos organismos sadios, ndo vacinados, nao
submetidos a outros tipos de intervencdo e mantidos em ambientes isentos de
germes (VAZ, 2009).

“O organismo da mdae tentard combater aquele sangue de Rh
diferente do da méae.” (Aluna 3)

Neste caso, a aluna nao foi capaz de descrever sucintamente o
processo por ela denominado de “combate”, de acordo com a abordagem

apresentada nos livros didaticos de Biologia do Ensino Médio.

“Quando o sistema imunolégico esta baixo[,] € comum
ficarmos doentes.” (Aluna 4)

Esta aluna utilizou a palavra ‘baixo’ para adjetivar a atuacdo do sistema
imune nos casos de desequilibrio que pode resultar em doenga. A esta aluna,
foi solicitada uma descricdo do que seria e/ou caracterizaria a situagdo do
‘sistema imunologico baixo”. Esta solicitacdo n&o foi atendida. A aluna nao
conseguiu verbalizar uma descricdo do estado apontado por ela em sua fala.
Aventamos que a utilizagdo da expressdo de senso comum “sistema
imunologico baixo”, neste caso, tenha decorrido do desconhecimento da

anatomia e fisiologia do sistema imune.
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“Na aplicacdo de vacinas que sdo apenas virus atenuados
para ‘ativar’ o organismo a produzir seus proprios anti-corpos”
(Aluna 5)

Na descricdo desta fala, podemos observar que a aluna apresentava
conhecimentos limitados quanto & composi¢cao e quanto aos tipos de vacinas.
Esta citou somente vacina de natureza viral atenuada, ou seja, vacinas
constituidas por virus, de acdo enfraguecida, que portam mutacbes que
interferem com o seu ciclo viral. DNA, Microrganismos inativados (‘mortos’),
conjugados (partes dos microrganismos — subunidades vacinais), antigenos
sintéticos e de origem bacteriana (atenuada e/ou inativada) ndo foram
considerados como possiveis bases para as vacinas (ABBAS et al, 2003). Além
disso, destacamos que a aluna considerava que somente a aplicagao de vacina
e/ou o contato com agentes microbianos poderiam estimular a producdo de
anticorpos no organismo. Novamente observamos o desconhecimento do
processo de producdo natural de anticorpos que ocorre no organismo (VAZ,
2009).

‘O sistema imune[,] quando detecta algo incomum ao
organismo[..] que possa fazer mal, fabrica anti-corpos para
tentar conter o corpo invasor.” (Aluna 6)

Nesta sentenca, observamos a relacdo direta da presenca de “algo”
incomum, de origem exdgena, com o estimulo da producédo de anticorpos no
organismo. A producéo de anticorpos sem a presenca do “algo” incomum néo
foi considerada por esta aluna. Contudo, a Aluna 4 discordou acertadamente
da sentenca proferida pela Aluna 6 na discussdo instituida, citando o
desenvolvimento das doencas autoimunes, como uma evidéncia de que a
produgdo de anticorpos pode acontecer mesmo para “algo” comum ao
organismo (6rgdos que o0 constituem o proprio organismo, por exemplo) e que

nao faca mal para o mesmo.

“Ele [sistema imune] atua na defesa do organismo, existem
‘soldadinhos’ que lutam contra os agentes estranhos para nos
proteger.” (Aluna 9)

Esta aluna usou uma metafora bélica genérica, “soldadinhos”, para
representar tanto os elementos celulares quanto os moleculares (linfocitos e
anticorpos, por exemplo) envolvidos com a atividade do sistema imune. A

diferenciacdo dos elementos constituintes do sistema imune e as formas de
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atuacao destes nao foram observadas no discurso da aluna. Destacamos que a
relacdo de atuacdo destes componentes contra agentes estranhos esteve
presente tanto no discurso desta aluna, como no discurso de outros alunos.
Porém a interacao fisiolégica com o préprio organismo nao foi relatada, exceto
pelo relato pontual da aluna 4 associado a doenca autoimune.

O conceito de resposta imune celular apareceu discretamente, e, na
maioria das vezes, esteve omisso no discurso dos alunos. Verificamos que a
visdo inadequada de que a atuacdo do sistema imune resulta sempre em
producdo de anticorpos esteve fortemente presente no levantamento inicial das

percepc¢des dos alunos sobre o tema do curso de extensao.

“Quando o meu organismo é atacado por microrganismos,
meu sistema imune manda produzir anticorpos para destruir 0s
microrganismos, se 0s mesmos ja forem reconhecidos, ou seja,
que ja esto registrados...” (Aluna 8)

Novamente, observamos a utilizacdo de termos bélicos relacionados a
descricéo da interacdo do organismo com o contexto, com o ambiente e com
0S organismos presentes neste. O organismo é posto como vitima da acédo dos
microrganismos. A participacdo do organismo no processo de interagdo com 0s
microrganismos ndo € reconhecida. A producdo de anticorpos aparece no
discurso como resultado exclusivo do ataque de microrganismos, ou seja,
como um evento pontual e direcionado a elementos exdgenos ao corpo. A
resposta imune celular, que, no caso de acfes virais no organismo Sao mais
importantes do que a producdo de anticorpos (ABBAS et al, 2008), nao foi
considerada. A aluna relatou desconhecer o processo de “destruicdo dos
microrganismos” pela acdo dos anticorpos. A acdo de neutralizacdo realizada
pelos anticorpos ndo foi citada, e a possibilidade de tolerancia a elementos
exdgenos ao organismo nao foi considerada. Estes dados foram interpretados

como resultado do desconhecimento da fisiologia do sistema imune.

“..ele [sistema imune] também age na eliminacao desses seres
quando ja estdo mortos, causando secregbes.” (Aluna 9)

Neste caso, a aluna associou a eliminacdo de secre¢des (pus) com a
eliminacdo de antigenos e de microrganismos. Ndo houve a associacdo da

morte de células do sistema imune e dos tecidos lesados do organismo com a
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formacdo das secrecdes, como na definicdo apresentada por Purves et al.
(2006a).

“.. ao tomarmos vacina, como por exemplo a BCG, se 0 hosso
sistema imune ndo responder a ela de nada adianta. Pois|...] €
necessario que acontega um ‘abcesso’, um processo infeccioso
como resultado de que houve atuagéo!”(Aluna 10)

‘Ele [sistema imune] ajuda ao nossoO organismo contra as
doencas, ou seja, quando reconhece as doencas[,] ele as
combate e ndo nos permite ter sinfomas dessa doenca.” (Aluna
11)

“Na vacina, o nosso sistema imune atua identificando aqueles
microrganismos e nos defende contra eles deixando células de
memoria para que, entdo, se atacados por estes
microrganismos nosso corpo venha se lembrar e mais uma vez
nos defender sem comprometer nosso organismo.” (Aluna 12)

“Ele [sistema imune] tem o papel de nos prevenir contra
situagbes estranhas que possam ocorrer no organhismo...”
(Aluno 13)

“Quando uma pessoa estar com infec¢do na garganta, por
exemplo, o organismo produzird 0s anticorpos necessarios
para combater com essa infeccdo, quando isso ndo ocorre
temos que estimular essa produgdo através de vacina...
medicamentos, etc.” (Aluno 13)

“Na invaséo de algum virus. Quando esse virus penetra no
organismo humano o sistema imune ir4 identifica-lo e tentar
combater esse virus de alguma maneira.” (Aluna 15)

Todos estes relatos foram gquestionados nos momentos de discussao
(negociacdo de significados) que sempre sucediam as atividades de
levantamentos escritos e/ou orais. Observamos (e o0s préprios alunos
relataram) que n&o sabiam descrever e/ou explicar como aconteciam 0s
processos citados por eles. Seja como se da a ‘identificacdo’ do virus no
organismo humano (Aluna 15), como se estimula o organismo a produzir
anticorpos (Aluno 13), a descricdo das “situagbes estranhas” que podem
acontecer no organismo (Aluno 13), como o0 organismo identifica os
microrganismos, como surgem as células de memaria, e como estas atuam em
nosso organismo (Aluna 12). As dificuldades de encadeamento na construcao
de respostas observadas foram por ndés justificadas pelos conhecimentos
superficiais do tema.

Os alunos manifestaram desconforto quando foram solicitadas maiores

informacdes sobre as suas respostas. Falas do tipo “Ndo sei explicar como
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” [73

funciona...”, “O corpo faz algo... mas néo sei o que é.”, “0 corpo faz alguma
coisa para proteger... mas ndo sei como acontece”, “E, professora... esta
faltando alguma coisa para eu responder esta pergunta” foram recorrentes na
atividade de levantamento dos conhecimentos prévios.

Desta forma, ficou evidente que os alunos perceberam que eram
capazes de responder prontamente a algumas questdes postas, todavia néo
sabiam explicar muitas de suas respostas e tinham dificuldades de utilizar o
gue sabiam para responder as novas situacdes (questdes) propostas. Desse
modo, pelos relatos orais e escritos e pelas observacgdes realizadas, inferimos
que os conhecimentos prévios dos alunos decorreram de aprendizagem
mecanica, do compartilhamento de um discurso muitas vezes composto por
frases prontas cuja natureza deriva do senso comum e de explicacdes
superficiais presentes nos textos dos livros didaticos dos ensinos Fundamental
e Médio e nos discursos dos professores.

Os resultados encontrados, quanto as percep¢des dos alunos inscritos
no curso de extensdo em Imunologia, acerca do tema Imunologia foram
fundamentais para a definicdo do planejamento das aulas e para a organizacéo
e o desenvolvimento das atividades realizadas nas mesmas. Somente a partir
dos resultados referentes ao que os alunos ja sabiam pudemos perceber que a
anatomia e a fisiologia do sistema imune nao eram familiares aos alunos, e que
a revisdo e a relacdo dos conhecimentos associados a homeostase e a
Biologia Celular eram importantes para a apresentacdo e para O

desenvolvimento do tema no inicio e no decorrer do curso.

57 ELABORAQAO DO PLANEJAMENTO DO ENSINO DE
IMUNOLOGIA NO CONTEXTO DO CURSO DE EXTENSAO EM
IMUNOLOGIA BASICA

Utiizamos a Teoria da Aprendizagem Significativa (TAS) para
fundamentar o planejamento, o desenvolvimento, a avaliacdo do ensino e a
insercao da atividade ludica, o jogo, no contexto do curso. A estruturacdo do
plano de ensino do curso (Apéndice G) foi orientada por Lemos (2006). Desta
forma, construimos um planejamento cuja meta era a elaboragcdo de um
material de ensino potencialmente significativo, a partir da concepc¢do de como

o aluno aprende, segundo a TAS, da consideracdo da interdependéncia dos
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elementos (professor, aluno, conhecimento, avaliagdo e contexto) do evento
educativo, da definicdo do objetivo educacional, da selecdo de uma ideia
central para orientar o ensino, de um bom diagnéstico do contexto e da selegéo
de temas a serem abordados no curso.

Desta forma, definimos que a anatomia e a fisiologia do sistema imune,
relacionadas a ideia de homeostase, seriam o0s tépicos de Imunologia
abordados no curso.

As aulas foram planejadas e estruturadas para iniciar com questdes
gerais (reconciliadoras) sobre o tema, associadas a ideia central (homeostase)
norteadora do ensino, seguidas da apresentacdo de diferentes topicos de
Imunologia (diferenciacdo progressiva). Ao fim da apresentagdo dos novos
tépicos, foi realizada a retomada a ideia central (reconciliacdo integrativa). O
mesmo aconteceu com a utilizacdo do jogo. O inicio do jogo, com a leitura e
com o compartilhamento das regras consideradas analogas a homeostase, foi
marcado pelo compartihamento da ideia central do tema do jogo
(homeostase). No momento da construcdo das situacdes de jogo, com a
utiizacdo das cartas e dos conhecimentos referentes aos tdépicos de
Imunologia, foi caracterizada a diferenciagdo progressiva do tema. E com o
término da jogada e a contagem dos pontos de vida, foi caracterizada a
reconciliacdo integrativa do tema, ou seja, a retomada a ideia central, geral e
ampla do tema.

Atividades de ensino variadas, como exercicios, estudos de caso,
discussbes, utilizacdo e desenvolvimento do jogo didatico etc. foram
selecionadas e organizadas de forma a favorecer a interacédo entre o professor,
o aluno e o conhecimento em prol da captacéo de significados, da negociacéo,
do compartihamento e da consolidagdo dos mesmos, por meio da

diferenciacao progressiva e da reconciliacao integrativa.

5.8 RELACAO DE CONHECIMENTO: ALUNOS E O ORGANIZADOR
PREVIO
A apresentagcdo de um trecho do filme Yu Gi Oh! (2005), como
organizador prévio do ensino do tema Imunologia, ocorreu somente na turma 1,
na segunda aula, apdés a aplicacdo de um questionario (Apéndice H) e da
realizacdo de levantamentos orais que buscaram identificar os conhecimentos
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dos alunos quanto a classificacéo, ao principio, as variedades e a estrutura dos
jogos e desenhos animados com mecéanica de funcionamento semelhante a do
organizador prévio selecionado.

Contudo, em outro momento do curso, os alunos da turma 2 também
responderam ao questionario de avaliacdo de conhecimento do organizador
prévio apresentado na turma 1, e foram apresentados ao trecho do filme.

Dos 16 alunos inscritos no curso, 15 responderam ao questiondrio
referente ao conhecimento do organizador prévio utilizado na turma 1.
Verificamos que todos os alunos conheciam pelo menos duas variedades de
jogos que possuem mecanica de manutencdo de pontos de (vida) jogo
semelhante a do organizador prévio selecionado (Figura 5).

Destacamos que 80% dos alunos conheciam especificamente o jogo € 0
desenho selecionado como organizador prévio.

Por meio dos levantamentos orais, os alunos revelaram que conheciam
outras variedades deste tipo de jogo. Dentre estas, foi citada a variedade
referente as figurinhas do tipo cartdes colecionaveis presentes em pacotes de
biscoitos da marca Elma Chips®. Em funcdo disso, entendemos que a
mecénica do jogo, além de ser amplamente conhecida, estava presente no
cotidiano dos alunos, visto que 0s biscoitos desta marca eram comercializados
na cantina da escola.

Quanto a classificacdo dos jogos listados no questionario (Apéndice H),
de maneira geral, os alunos o classificaram como RPG (Role Playing Game) de
carta, apesar de os terem descrito como jogos de baralho do tipo estratégia,
em que a sorte, habilidade e imaginacao sao itens fundamentais para vencer
no jogo. Contudo, os jogos de RPG sdo classificados como jogos de
interpretacdo de personagens (LAGES, 2005; RANDI et al, 2006) ou de
dramatizacdo (KRASILCHIK, 2004). Ja os jogos citados na lista do questionario
de avaliacdo de conhecimento de variedades de jogos semelhantes ao
organizador prévio selecionado para o ensino de Imunologia tratam-se,
segundo a Editora'® que o comercializa no Brasil, de jogos de baralho (Card

Games) de cartas colecionaveis do tipo estratégia.

1% Editora Devir - http://www.devir.com.br/
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Figura 5 — Perfil de respostas dos alunos referente ao conhecimento das variedades
do organizador prévio apresentado na turma 1.

Com este levantamento, buscamos verificar se os alunos conheciam os
jogos e a mecéanica comum a estes, ja que este conhecimento foi considerado
por n6s um subsuncor provisério da ideia central do tema a ser aprendido no
contexto do curso de extensdo em Imunologia basica. E como buscavamos
ensinar e desenvolver um material instrucional baseado nos conhecimentos
prévios dos alunos, estes dados tornaram-se diretores, assim como as
percepcdes dos alunos sobre o tema, para o desenvolvimento do ensino e do

produto no contexto desta pesquisa.

5.8.1 Relacéao: organizador prévio e novas informacdes

Foi observado na discusséo proposta, logo apos a projecéo do trecho do
filme na turma 1, que os alunos estabeleceram relagdes entre a mecanica do
jogo e a dindmica homeostatica do organismo. Estas observac¢des, vinculadas
as percepcgbes dos alunos, explicitadas no levantamento inicial realizado na
primeira aula nos sugere que o0 conceito de homeostase encontrava-se
fragmentado e obliterado na estrutura cognitiva dos alunos.

Apbs a projecao e a discussédo sobre o trecho do filme, rela¢des entre o
conceito homeostase e 0s sistemas que constituem o0 organismo humano
(como, por exemplo, digestorio, respiratorio e excretério) foram citadas. Assim,
acreditamos que a utilizacdo do organizador prévio favoreceu a reconciliacéo
integrativa do conceito homeostase, pois 0s alunos relacionaram a dinamica
homeostéatica a diferentes contextos (sistemas) que constituem o organismo.

Desta forma, foram evidenciados: a captacdo de significados; a aplicacado do
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conceito homeostase em situacdes diferentes; e o reconhecimento da ideia
central enquanto ideia geral e inclusiva nos sistemas vivos.

No decorrer da apresentacao das ideias relacionadas ao sistema imune,
percebemos, na turma 1 (que teve acesso ao organizador prévio e a proposta
de desenvolvimento do jogo), que as relagdes das novas informacées com o
conhecimento prévio homeostase e com a ideia central da dinamica
homeostatica do jogo otimizaram o processo de aprendizagem. Nesta
condicdo, foi mais frequente a utilizacdo de conotacfes individuais para
explicar os fendmenos imunoldgicos. Além disso, estes alunos, quando
comparados a turma 2 (que ndo foi apresentada ao organizador prévio),
demonstraram, por meio de suas falas durante as aulas e nas avaliacdes
formais, mais facilidade para resolucédo de situacdes problemas, como estudos
de casos, frequentemente, aplicados nos curso da area biomédica.

Para ilustrar um exemplo de conotagdo externalizado pelos alunos,
destacamos uma analogia proposta por uma aluna em uma das aulas em que a
dindmica da resposta imune humoral foi discutida. Para representar uma
sintese das estruturas e as ac6es dos componentes envolvidos, em uma via de

determinado tipo de resposta imunoldgica, a situacdo a seguir foi construida.

“...entdo, é como se chegasse alguém [um antigeno] aqui na
escola, passasse pela portaria [entrasse no organismo], mas
aqui no corredor um inspetor [fagOcito] se aproximasse e
levasse [internalizacdo do antigeno] essa pessoa para
DIAPE™ [linfonodo]... [para apresentar o antigeno que
circulava no organismo] 14 os (funciondrios X ou YY)
[linfécitos B] conversariam [interacdo dos Complexos
Principais de Histocompatibilidade dos linfécitos B com os
receptores de células T] e decidiriam para onde essa pessoa
iria [0 destino do antigeno no organismo]...”(Aluna 10, grifo
Nosso)

Destacamos que os alunos da turma 1, na qual o organizador prévio (a
mecanica do jogo) foi utilizado, pareciam mais motivados, visto que estavam
sempre muito curiosos e dispostos a participar das aulas. Durante as aulas e
nas discussoes, ficavam atentos e perguntavam mais que os alunos da turma
em que o organizador prévio ndo foi utilizado. Como algumas avaliagbes, no
decorrer do curso, foram baseadas na estrutura do jogo, estes alunos estavam

sempre muito animados para realizar tais avaliagbes, sugerindo, inclusive,

X A DIAPE é um dos setores que recebe e encaminha os visitantes da escola.
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aulas extras para realizacdo destas atividades mais vezes e propostas de
cartas para serem utilizadas nas avaliagcbes. Em contrapartida, na turma em
que o organizador prévio ndo foi utilizado, houve muitos relatos de que o tema
imunologia era dificil e complexo. E a apresentacdo da proposta de realizacao
de aulas extras nao foi bem aceita pelos alunos.

A estrutura do organizador prévio esteve presente por quase todo o
curso na turma em que este foi utilizado. A cada aula, as novas informagdes
foram apresentadas e associadas ao contexto do jogo. Relatos orais e a
participacdo dos alunos durante as aulas indicaram que a adocdo desta
estratégia agradou bastante.

Ressaltamos que, durante todo o processo, estivemos atentos quanto as
relacbes estabelecidas pelos alunos. A relacdo adequada da informacédo
(homeostase), o “alvo”, com a dinamica dos pontos de vida no jogo, o
“analogo”, foi considerada fundamental para que as novas informagdes fossem
corretamente compreendidas, e, assim, o0 modelo analdgico tivesse atuagao
eficiente (FERRAZ e TERRAZAN, 2003), como subsuncor, no processo de

aprendizagem significativa.

5.9 DESENVOLVIMENTO DO JOGO DIDATICO IMUNOSTASE CARD
GAME

Conforme apresentado na metodologia, paginas 45 e 46, utilizamos os
termos especificos do processo de design de jogos para enunciar as etapas e

os resultados dos processos de criacao e de desenvolvimento do jogo didatico.

5.9.1 Ideacao

O jogo foi idealizado a partir da observacdo de uma situagéo cotidiana
do locus da pesquisa, a pratica de jogos pelos alunos, especificamente de
baralho do tipo de estratégia, no ambiente escolar, e da transposi¢cdo desta
situacdo para uma situacao de ensino do tema Imunologia basica, por meio da
transformacdo e adaptacdo de um sistema ladico ja existente, a estrutura de
jogos como Magic — The Gattering™, Yu-Gi-OH!™, dentre outros.

Desta forma, projetamos um jogo de baralho do tipo estratégia, baseado

em eventos bioldgicos, para o ensino de Imunologia basica em um curso de
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extensado oferecido para os alunos do 3° ano do curso Técnico, de nivel Médio,
de Enfermagem do CEFET/RJ.

Reiteramos que o sistema de jogo era amplamente conhecido pelos
sujeitos desta pesquisa, razdo pela qual a inovacdo do “Imunostase Card
Game” reside no tema abordado pelo mesmo.

5.9.2 O sistema do jogo
A sequéncia de exposicado dos resultados deste item segue o esquema
de estruturacdo de jogo apresentado por Marcelo e Pescuite (2009), como

indicado na descricdo da metodologia adotada por esta pesquisa.

5.9.2.1 Historia/roteiro

A histéria é o elemento que rege a atmosfera do jogo e que favorece a
integracdo do mesmo (FULLERTON et al, 2004; MARCELO e PESCUITE,
2009). Ou seja, € o que favorece a “imersdao” no mundo temporario e
metaférico do jogo, que coexistem com o mundo cotidiano (HUIZINGA, 2008).
Assim, a histéria do jogo didatico por nés desenvolvido e intitulado Imunostase
ambienta-se no cotidiano de eventos celulares e teciduais, que ocorrem no
organismo humano. Neste, os jogadores devem construir estratégias para
manter os seus organismos em equilibrio, com pontos de vida, frente as

situacdes criadas pelos adversarios.

5.9.2.2 Objetivos

Os objetivos do jogo sé@o os elementos que o jogador deve perseguir
para alcancar a vitéria (MARCELO e PESCUITE, 2009). No contexto do
‘Imunostase card game”, estes sdo: a manutencdo do seu organismo
equilibrado e vivo, ou seja, com pontos de vida; e o desequilibrio do organismo
do adversario, de forma que este venha perder todos os seus pontos de vida,
levando-o0 a morte no jogo. Estes objetivos sdo comuns aos jogos de baralho
do tipo estratégia comercializados no mercado, exceto pela questdo de
manutencdo do organismo equilibrado, uma vez que este jogo didatico se

desenvolve em um cenario distinto das variedades dos jogos supracitados.
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5.9.2.3 Premissas

As premissas sao os elementos de adi¢do a historia do jogo que visam
manter o envolvimento e a imersdo do jogador com o sistema e na histéria do
jogo, respectivamente (FULLERTON et al, 2004; MARCELO e PESCUITE,
2009). Desse modo, as premissas do Imunostase séo a estrutura e a mecanica
do jogo que permitem a construcdo de jogadas, criando situagbes de jogo
variadas que tornam o desafio sempre distinto nas partidas. H4 ainda a
possibilidade de construcdo de novas cartas, que podem ser exclusivas para
cada jogador e/ou equipe ou compartilhada com todos os jogadores e/ou
equipes. As cartas novas construidas pelos usuarios do jogo, sejam alunos
(jogadores), professores e/ou a designer do jogo, permitem a constituicdo de
novas jogadas inusitadas e inesperadas pelos adversarios e a constante
reformulacdo do jogo a fim de torna-lo cada vez mais adequado ao publico
destinado, como sugerido por Macedo et al. (2000).

Destacamos que as cartas do jogo, também, podem ser banidas
(retiradas) do deck (baralho) de acordo com a evolugéo do conhecimento. Ou
seja, de acordo com a demanda de conhecimentos produzidos pela academia,
novas cartas poderao ser construidas e cartas ja construidas poderdo deixar de
ter validade no jogo. Esta premissa possibilita, outrossim, trabalhar a evolucao
dindmica do conhecimento cientifico produzido acerca do tema, considerando a
sua evolucéao epistemoldgica.

Estas premissas oferecem a oportunidade, por meio da construcao de
cartas e/ou jogadas, de desenvolvimento de atividades de construcdo e de
solucéo de problemas pelos alunos, distintas daquelas apresentadas na aula
tedrica. Por esta razdo, o consideramos um recurso instrucional potencial para
oportunizar a negociacdo de significados (no momento de construcdo das
jogadas e/ou das cartas), o compartilhamento destes (na apresentacdo da
jogada para o adversario e/ou das novas cartas), a consolidacdo dos
conhecimentos (pelo fato de as jogadas funcionarem como exercicios) e para a
verificacdo de evidéncias de aprendizagem no processo de ensino (quando o
professor acompanha e avalia os processos de construcéo, de apresentacao e
de resolucdo da jogada e de construgcdo de uma nova carta). Tais etapas e
momentos, segundo a TAS, sdo fundamentais no processo de aprendizagem e,
portanto, nesta perspectiva, no processo de ensino (MOREIRA, 2008a; LEMOS
2006).
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A construcao de novas cartas, pelos alunos, permite a possibilidade de
relacdo de situagles, ja conhecidas pelos alunos, e de seu cotidiano com as
informacdes apresentadas sobre o tema desenvolvido nas aulas. E, além disso,
favorece a busca e a pesquisa de informac¢des necessarias a construcao das
novas cartas.

Para fundamentar estas Ultimas colocagfes, apresentamos situacdes
ocorridas durante a realizacdo do curso de extensdo no qual o jogo didatico foi
desenvolvido.

Apesar da limitacdo quanto a etapa de construcao de novas cartas pelos
alunos, durante o curso e durante o periodo de suspenséo das aulas em razao
da Epidemia de Gripe A, os alunos da turma 1 realizaram buscas por
informacdes para construcdo de cartas, na internet. Estes apresentavam as
suas duvidas e os seus questionamentos antes e/ou apds o término das aulas
do curso e realizaram contatos, via mensagens eletrdnicas, no periodo de
aulas suspensas.

O interesse e a busca por informacdes, realizada por iniciativa dos
alunos, e o forte envolvimento com a proposta foram percebidos por nés na
turma 1, na qual ocorreu o desenvolvimento do jogo didatico desde o inicio do
curso de extensdo em Imunologia basica. Como evidéncia da predisposi¢ao
para aprender e a da motivacao perante a proposta de ensino envolvendo a
atividade ludica (jogo), apresentamos trechos de mensagens eletronicas
enviadas pela aluna 14.

Trecho da primeira mensagem enviada pela aluna 14:

“..ainda longe das aulas do curso e as férias s6 sendo
prolongadas, estava pesquisando sobre a causadora deste
fato.A Influenza A HIN1, e melhor ainda , sobre o Tamiflu, que
€ 0 medicamento que estao/estavam utilizando contra a gripe.
Fiquei tdo feliz quando percebi que estava compreendendo
tudo no site de pesquisa( avancada)... Como é o efeito, a
transformacdo, mecanismos de atuacdo nas células, as
respostas do organismo para com o0 medicamento entre
outras..

Ai, de repente eu li que o medicamento ndo altera a resposta
humoral de outra infec¢fes, caso o individuo tenha. E pensei : "
Resposta humoral... Producdao de anticorpos.. Uhm.. ". Sera
esse virus tdo mutavel assim, a ponto de ndo ser possivel
acharem algum tipo de imunobiol6gico, como a vacina? Sei la...
Que aja na "estrutura" que este apresenta em comum com a
outra gripe. Nao é possivel ndo saberem nada sobre o virus!

Ai, continuei procurando e procurando, mas [...] [professora],
nao consegui achar nada nos sites que pesquisei. E acabei
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ficando triste com a perduracdo da duvida. Serd que eu td
viajando tanto assim? Se puder me ajudar.. =/” (Aluna 14)

Trecho da mensagem enviada pela professora:

“..fiquei super feliz com as suas reflexbes e com 0s seus
guestionamentos!!!

muito bom!!!

entdo... vocé esta indo muito bem...

vamos construir juntas a resposta para 0 seu questionamento,
ok?!

Leia um pouco sobre a origem do virus e sobre como ocorre a
resposta imune humoral.

Lembre de como acontece a producéo de Ac (anticorpos) e em
que estes Ac se ligarao.

Depois tente elaborar uma explicacdo para o que esta lhe
"atormentando”!” (Professora)

Trecho da segunda mensagem enviada pela aluna 14:

“Li a bula do tamiflu. La diz que o remédio inibe enzimas dos
virus das gripes A e B e que impede a saida dos virus
formados nas células infectadas. E por isso que diminui a
infecgcdo! ndo é so anticorpo.

Acho que misturei as coisas :)! nha resposta humoral tem
producdo de anticorpos e esse medicamento ndo altera a
resposta... se 0 organismo tiver novamente 0 virus, ou se o
virus mudar ela podera fazer resposta humoral... acho que
agora entendi! é isso ou viajei?

Poderia ter uma carta sobre isso no baralho! é atual e
interessante...” (Aluna 14)

Na sequéncia, ainda por mensagem eletrbnica (email), esta aluna foi
estimulada a elaborar um esboc¢o da proposta da carta. Em conversa na sala
de aula, apds o retorno das aulas, a aluna comentou que havia pensado que o
medicamento faria algo para o organismo produzir anticorpos para eliminar os
virus. Ela comentou que somente depois de reler o material do curso que
percebeu que ndo havia considerado os processos relacionados as respostas
humorais, ja estudados. E que o medicamento ndo era uma vacina. Por fim, a
aluna 14 comentou: “A sensacao de... entender e de conseguir explicar o que
acontece... € muito boa!”

Todos os alunos formalizaram propostas de construcdo de cartas,
contudo, mesmo com a sobrecarga de atividades, o aluno 13, pertencente a
turma 1, esbogou digitalmente 5 esquemas de cartas e 0s enviou, por meio de
mensagem eletronica, para avaliacdo logo ap0s a apresentacao da proposta de
construcdo do baralho (Figura 6). Nota-se, pelo teor e tipo de carta elaborada,

gue a intengdo do aluno era criar cartas que desequilibrassem o organismo de
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seu adversario. Exceto pela carta coringa, tipica de jogos de estratégia do tipo

Card Games. Esta visava otimizar a dinamica do jogo.

L e ¥

Criatura: Giardiase
“ (Giardia Lambha)

Criatura: Catapora
(Varicela)

Criatura: Abelha

"A picada da abelha é | " Infeccao no intestino -

pr dol : delgado e diarréia, causa A catapora € uma
Muito Golorosa, e se  dosidratacio. A doenca leve, mas tem
for alérgico corre | o que tomar cuidados. Os

| transmiss@o € por

| Ingestdo de alimentos

| contaminados, sendo
1assim, € melhor se tratar
i ou 2 de vida perdera "

SEn08 nscos, € de vida
2 perdera se remédio
nao lomar."

sintomas sao. febre,
enjdo, vamito. Assim
perdera 2 de wida por 5
rodadas "

Carta Coringa
Criatura: Raiva

" Doenca fatal que ataca

0 sistema nervoso. A ) ‘
fransmissao é por

-

mordida de animais, por
isso & melhor procurar
um posto de salde para

"Pode procurar uma
carta que precisa para
sua médo em seu deck,

receber soro, se nao per E b
derd 1 ponto de vida." depois o embaralhe. Prof ve quantos terrenos tem que coloca

L ‘ pra que fique melhor.e ve qual tipo de ter
cada ym se encaixa

“

Figura 6 — Cartas elaboradas pelo Aluno 13.

Apesar da abordagem superficial dos textos construidos pelo aluno,
consideramos a construcdo deste material uma evidéncia de forte envolvimento
com a proposta. Afinal, o aluno, por iniciativa prépria, elaborou um possivel
design para carta, mesmo sabendo que o design da proposta das cartas
apresentadas na aula seria disponibilizado, por meio eletrénico.
Consideramos, também, relevantes o tempo investido e o exercicio de
construcdo dos textos e de busca por imagens compativeis com o texto,
utilizadas nos esbogcos das cartas elaboradas pelo aluno. Lamentamos
somente a interrupcao das atividades do curso em virtude da epidemia de
Gripe A, pois acreditamos, pelos resultados obtidos mesmo com o recesso, que
provavelmente teriamos tido mais oportunidades de negociacéo de significados
e de verificacdo de mais evidéncias da motivacdo dos alunos com a proposta
de construcdo do jogo (além das falas registradas e destes exemplos
apresentados) se as atividades tivessem acontecido como planejadas no

cronograma inicial.
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Destacamos que o aluno 13, durante as aulas, demonstrou grande
motivagcdo com a proposta do jogo.

O mesmo movimento de busca por informagfes adicionais as fornecidas
pelo curso nédo foi evidenciado na turma 2. Nesta, relatos de opiniées quanto ao

grau de dificuldade do tema como:

“Estudar Imunologia é muito dificil...” (Aluna 6)
“.. acontece muita coisa no organismo...” (Aluna 3)

“... tem muito nome diferente... é dificil lembrar de tudo!” (Aluna 5)

foram registrados no inicio das aulas, quando era realizada a retomada dos
topicos trabalhados nas aulas anteriores.

Ademais, observamos uma postura mais passiva dos alunos durante as
aulas, quando comparada a postura dos alunos da turma 1. Estes Ultimos
formularam mais perguntas, fizeram mais comentérios, apresentaram mais
relatos de experiéncias para relacionar as novas informacdes apresentadas e
buscaram esclarecer duvidas durante as aulas. Os alunos da turma 2
realizaram menos intervencgdes destes tipos nas aulas.

Relacionamos estes resultados, referentes a diferenca do aspecto
motivacional observado na turma 1, a apresentacdo da proposta do jogo no
inicio do curso e as suas premissas. Acreditamos que a utilizacdo do jogo, por
si sO, apenas ap6s a apresentacdo dos conteudos, de forma isolada do
desenvolvimento do ensino do tema, como ocorrido na turma 2, ndo tenha
proporcionado amplo potencial motivacional no decorrer dos processos de
ensino e de aprendizagem neste grupo.

Contudo, ressaltamos que os alunos da turma 2 demonstraram e
registraram, por meio de suas falas, a satisfacdo e uma nova postura diante da
informacéo e da situacdo de ensino quando foram apresentados a proposta do
jogo didatico. Observamos um maior envolvimento com a informagédo e mais
disposicéo dos alunos com as atividades propostas pelo curso. Desta forma,
como a literatura sobre o ensino de Imunologia aponta (SCROFERNEKER et
al, 1995; COLOMBO et al, 1998; CANTO e BARRETO, 2006; CLARK, 2006;
NUNES-JUNIOR e SOUSA, 2009), verificamos que atividades dindmicas, mais
atrativas e interativas do que as aulas expositivas, podem ser capazes de
ampliar a motivacédo e o envolvimento dos alunos com o tema, com topicos de

elevado grau de complexidade e com as aulas.

78



Os dados resultantes de observacoes e avaliagbes mostraram que a
inser¢cdo da proposta do jogo no inicio do curso em relagdo a utilizacdo do
mesmo no fim do curso foi mais favoravel a motivacdo, a disposicdo para
aprender, ao envolvimento dos alunos com o curso e com seu respectivo tema.
Sugerimos que a possibilidade de, desde o inicio do curso, o aluno relacionar o
que ele ja sabia, a estrutura e a mecéanica do jogo, com o tema do curso tenha
favorecido as relagfes e as intera¢des de seus conhecimentos prévios com as
novas informacdes apresentadas. Desta forma, acreditamos, pelas evidéncias
colhidas por meio de observacfes e avaliacdes realizadas nas aulas, que a
compreensdo e a aprendizagem significativa do tema também tenham sido
favorecidas. Reconhecemos, entretanto, a necessidade de realizacdo de novos

e amplos estudos para corroborar para tal assercao.

5.9.2.4 Cenario/Personagens

O cenério e as personagens sdo os elementos que funcionam como
pano de fundo do jogo (SALEN e ZIMMERMAN, 2004; MARCELO e
PESCUITE, 2009). No Imunostase, cada jogada apresenta-se como um
cenario, de carater imunolégico, constituido por personagens (elementos e
condicbes), em situacdes cotidianas, que buscardo desequilibrar
fisiologicamente o organismo do adversario para reduzir o seu saldo de pontos
de vida. Este devera (inter)agir no cenario construido e, utilizando as suas
cartas, introduzir e/ou acionar personagens no cenario em questao, na tentativa
de manter os seus pontos de vida e o equilibrio dinamico de seu organismo, e,
assim, mantendo-se, “vivo” no jogo.

Para a construcéao inicial dos cenarios, sédo necessarias as cartas do tipo
terreno. Estas cartas constituirdo o contexto da situacdo de jogo a ser
construida pelo jogador. As personagens (cartas do tipo criatura, artefato, efeito
e cards especiais) deverdo ser inseridas nos cenarios, de acordo com os tipos
de terrenos presentes na mesa, e compativeis com as demandas de terrenos
das personagens. Em resumo, a carta do tipo terreno funciona no jogo como
um pré-requisito para se utilizar as cartas dos tipos criatura, artefato, efeito e

cards especiais.
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5.9.2.5 Condicfes de vitoria e o fim do jogo

As condic¢des de vitéria de um jogo séo definidas pelo conjunto de agbes
e/ou eventos que permitem a finalizacdo do jogo (MARCELO e PESCUITE,
2009). Portanto, a promocao de eventos de reducéo a zero dos pontos de vida
do adverséario caracteriza a principal condicdo de vitoria. Contudo, se este
evento ndo acontecer antes do término do montante de cartas a serem
compradas pelos jogadores durante o jogo, a condicdo de vitoria sera a posse
do maior montante de pontos de vida dentre os adversarios. Ou seja, ao
término das cartas para compra no baralho, aguele jogador que possuir mais
pontos de vida seréa o vencedor do jogo.

O fim do jogo sera definido quando a condicao de vitéria for alcancada

por um dos jogadores e/ou equipes. Este(a) sera o(a) vencedor(a).

5.9.2.6 Linha de Tempo
A linha de tempo no jogo desenvolvido é subjetiva e constituida por cada
rodada. Ou seja, o tempo real (como dias, semanas e/ou meses) é

representado pelos turnos de jogo (as rodadas).

5.9.2.7 Desafios

Sado constituidos por elementos que promovem as dificuldades, os
obstaculos, para o alcance da vitéria (MARCELO e PESCUITE, 2009).
Portanto, a combinacéo de cartas de quaisquer tipos, que reduza o saldo de
pontos de vida, pode atuar neste jogo como um desafio para o oponente. Logo,
nao ha um tipo exclusivo de carta que gera desafio, pois serd a combinacéo
das cartas e as estratégias de utilizacdo destas que constituirdo efetivamente o
desafio no jogo. Desta forma, no inicio do jogo, ndo é possivel prever os
desafios que serdo construidos pelo adverséario. Todavia, com o lancamento
das cartas do tipo criatura na mesa, torna-se possivel prever a construcdo de
determinadas jogadas. Porém, a surpresa permanecera presente no jogo em
parte, pois a maioria das cartas do tipo efeito e artefatos possuem atuacdo
limitada a uma rodada, salvo poucas excec¢des, sendo, apos a sua utilizagéo,
direcionadas ao cemitério do jogo (o local de descarte de cartas ja utilizadas).

Portanto, a utilizacdo destas cartas no jogo constituira sempre uma surpresa
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para 0 oponente, que sera apresentada para este somente no momento de
lancamento destes tipos de cartas a mesa.

A possibilidade de inser¢do de novas cartas e/ou retirada de cartas no
jogo permite a variacdo de desafios ao longo do uso e da historia do jogo.
Desse modo, evita-se a estagnacao das possibilidades de desafios e favorece-
se a construcdo de novas situacdes problemas no jogo. Desta forma, esta
atividade ludica apresentar4 condicbes de se manter como um ambiente
favoravel a observacdo e a verificacdo de evidéncias (avaliagdo) de
aprendizagem significativa, bem como um recurso instrucional com grande
chance de ser um material de ensino potencialmente significativo, por
apresentar uma dinamica capaz de contemplar as especificidades de contextos

e de grupos diversos.

5.9.3 A materializacdo da ideia — a transformacéo da ideia em um
modelo real

A partir da idealizacdo e da pesquisa sobre jogos e desenvolvimento de
jogos, foi possivel implementar uma estrutura basica de jogo. O fator que
norteou o desenvolvimento e a materializacdo da ideia foi a mecanica eleita
para 0 jogo. Segundo esta, os jogadores deveriam constituir situacdes que
desequilibrassem o organismo do adversario e que mantivessem 0 seu
organismo equilibrado frente a situagdes cotidianas.

As etapas do processo de criacao e materializacdo foram roteirizadas. O
balanceamento das cartas e de possiveis jogadas foi planejado e avaliado
para, como sugerido na literatura (SCHELL, 2008; MARCELO e PESCUITE,
2009), permitir o movimento do sistema do jogo e evitar o travamento do
mesmo (lockdown) e/ou o0 seu término pela constituicdo e pela facil

identificacdo de uma jogada fatal que leva o jogador a vitoria.

5.9.3.1 O jogo — estrutura sistémica, fatores de inicializagéo e a

mecanica do jogo em acao
O jogo foi desenvolvido para o ambiente de ensino. Assim, para o
melhor acompanhamento, pelo professor, da atividade ludica realizada pelos

alunos, mais especificamente das etapas de construcdo de jogadas e
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articulacbes das cartas presentes na mesa e na mao dos jogadores (ou seja,
como os alunos utilizavam as cartas disponiveis) foi condicionado que somente
dois jogadores e/ou duas equipes participariam de cada jogo. Buscamos, desta
maneira, permitir a coordenacao da atividade e a observacdo do processo de
construcdo das jogadas, pelo professor, sem que este necessitasse assumir o
papel principal na atividade.

O inicio do jogo foi condicionado a portabilidade, pelos adversarios, de
um baralho (deck) com pelo menos 60 cartas, do crédito de 20 “pontos de vida”
para cada jogador e/ou equipe, de uma carta de marcacao de pontos, de uma
moeda, de uma caneta do tipo hidrocor e de uma flanela para limpeza das
anotacOes a serem feitas na carta. Ambos deveriam comprar 10 cartas do topo
de seu deck, devidamente embaralhado, para constituir a mao inicial de jogo
(Figura 7). Logo na primeira partida, foi percebida a necessidade de uma
compra inicial de cartas maior para constituicdo da primeira mao de jogo. Desta
forma, foi definido um ajuste na compra inicial para 15 cartas. Esta medida
buscou permitir maior dindmica e variedade de possibilidades de jogadas no
inicio do jogo.

Imunostase — Ficha de Inicializacao

Componente Quantidade
Jogadores e/ou equipes 2
Deck (baralho) 1 por jogador e/ou equipe
Cartas do deck 1/3 do tipo terreno

Tipo artefato

Tipo criatura

Tipo efeito

3 cards especiais

1 de marcagéo de pontos da partida

Caneta de marcacéo de pontos 1

Flanela 1

Moeda 1

Pontos de vida 20 por jogador e/ou equipe

Mao inicial de jogo 15 cartas por jogador e/ou equipe

Figura 7 — Ficha de Inicializagdo do jogo — Estrutura minima para o
funcionamento do jogo.

Caso os jogadores e/ou equipes nao figuem satisfeitos com a compra
das cartas de suas maos iniciais, € permitida a realizacdo desta etapa
novamente, com o custo de uma carta. Este procedimento podera ser realizado

quantas vezes forem possiveis. Porém, a cada nova compra de cartas para
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composicado da mao inicial de jogo, o jogador e/ou equipe devera comprar uma
carta a menos. Assim que todos estiverem satisfeitos com as suas maos de
cartas iniciais, uma moeda sera lancada para decidir, no estilo do “cara ou
coroa”, qual o jogador escolhera quem comecara o jogo.

Antes de cada jogada, o jogador e/ou equipe da vez deve comprar uma
carta do topo de seu deck, exceto na primeira rodada (turno). O jogador e/ou
equipe que comeca 0 jogo deve pular a etapa de compra de carta, porém
podera constituir uma jogada, se tiver as cartas necessarias para isto. Neste
caso, 0 adversario ndo podera participar do turno da jogada, configurando-se,
assim, a vantagem de iniciar o jogo.

O jogo (baralho) é constituido por cartas dos tipos terreno, criatura,
efeito, artefato, cards especiais e uma carta de marcacao de pontos de vida. O
objetivo do jogo €, durante o turno (rodada), criar situacées usando estas
cartas para desequilibrar o organismo do adversario e, assim, reduzir os pontos
de vida do organismo do adversario. As cartas, também, poderdo ser utilizadas
para manter o nimero de pontos de vida frente a situacdo de desequilibrio
criada pelo oponente. Portanto, cada turno de jogo € constituido por dois
momentos: o0 primeiro é a criacao da situacdo para desestabilizar os pontos de
vida do organismo do oponente; e o segundo é a tentativa do oponente em
restabelecer os pontos de vida de seu organismo pela elaboracdo de uma
situacdo reparadora do desequilibrio gerado inicialmente (Quadro 5).

Destaca-se que as situacbes sO poderdo ser criadas com as cartas
presentes na mesa. Para isto, as cartas presentes nas maos dos jogadores
devem ser lancadas a mesa. Porém a utilizacdo das cartas esta condicionada
aos tipos e ao numero de terrenos presentes na mesa de cada jogador.

A carta do tipo terreno constitui o espaco (regiao/local) necessario para
criar a situacao que envolva criaturas, artefatos e/ou efeitos que desequilibrem
o organismo do adversério e, assim, reduzam os pontos de vida deste e/ou
minimizem a agao na tentativa de reequilibrar os pontos de vida do organismo.

A cada jogada, somente uma carta do tipo terreno pode ser lancada a
mesa. Somente o jogador e/ou equipe da vez, ou seja, aguele(a) que iniciar a
jogada, podera lancar a este tipo de carta na mesa.

As cartas de criatura, artefato, efeitos e cards especiais s6 poderao ser
jogadas na mesa quando houver os terrenos necessarios a sua acao na mesa

de jogo. Embora, o lancamento das cartas a mesa ndo € condicionado a sua
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utilizacdo na rodada. Isto é, as cartas poderdo ser lancadas a mesa, somente
na vez do jogador, e ndo serem utilizadas na rodada. Esta medida visa facilitar
a visualizacéo das cartas que o jogador/ou equipe possui para constituir a agcéo
na jogada. Entretanto, se for feita esta opcdo de manipulacdo de cartas no
jogo, o efeito surpresa sob o adversario sera minimizado, pois 0 mesmo podera
prever, parcialmente, as possiveis situacbes a serem criadas em seu

organismo.

Quadro 5 - Mecénica do jogo de cartas — Imunostase

Condi¢des para:

Inicio do jogo Baralho com no minimo 60 cartas;

Compra de cartas para constituicdo da ‘méo inicial de
Jjogo’;

Lancamento de moeda para decidir quem escolhera
guem comecara o jogo;

Saldo de 20 pontos de vida para cada jogador.

Primeira jogada Somente o jogador que iniciar a jogo participara desta
jogada;

Nesta rodada, o jogador ndo realiza compra de cartas;
Lancamento na mesa de jogo de uma carta do tipo
Terreno;

Lancamento de carta do tipo criatura, efeito e/ou
artefato para construgéo da jogada;

Constituicdo do turno de jogo 1. jogador da vez
Compra de uma carta do deck do jogador da vez;
Lancamento de cartas a mesa, de acordo com as
cartas da méo:

*Um terreno;

*Criaturas, efeitos e/ou artefatos;

Construcdo da jogada: [carta(s) do tipo Terreno +
carta(s) de outro tipo que necessite(m) do mesmo tipo
de Terreno]

2. jogador adversario

Construird uma jogada utilizando as cartas do tipo
Terreno que estdo em sua mesa (a este jogador, ndo é
permitido a compra de cartas e langamento de cartas
do tipo Terreno a mesa) e cartas do tipo Criaturas,
efeitos e/ou artefatos que estejam em sua mesa e/ou
ma&o.

Término do turno de jogo Os jogadores deverdo enviar as cartas do tipo
artefatos, efeitos e criaturas que sofreram a acao de
outras cartas para o cemitério (descarte) do jogo.

Fim do jogo Condicionado a perda de todos os pontos de vida e/ou
ao término de cartas do deck (baralho) para compra.
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Apoés a utilizacdo das cartas dos tipos artefatos e efeitos em jogadas,
estas deverdo ser encaminhadas ao cemitério do jogo, o local de descarte de
cartas. Por esta razdo, faz-se necessario, antes de iniciar cada rodada, a
compra de uma carta do deck, pois, no Imunostase, a geracdo de novos
recursos para auxiliar os jogadores esta condicionada a compra de novas
cartas, e 0 esgotamento dos recursos ao envio de cartas para o cemitério do
jogo.

O local destinado as anotacdes da pontuacao dos jogadores no jogo foi
a carta de marcagdo de pontos de vida. Esta, como todas do deck, foi
plastificada, e, por esta razdo, o espago para anotacdes pode ser reutilizado a
cada jogo. Basta anotar os saldos de pontos de vida de uma partida com uma
caneta hidrocor e, ao seu término, realizar a limpeza da carta para ser utilizada
novamente em outra partida.

Com o sistema do jogo estruturado e com os fatores de inicializagéo do
mesmo definidos, foi construido o manual de regras (Apéndice K) com a

apresentacao de uma situacao de jogo simulada.

5.9.4 A concretizacdo da proposta

5.9.4.1 O jogo — a materializacdo do protétipo do baralho...

A matriz das cartas do baralho foi construida no ambiente do software
Microsoft Powerpoint®. A definicdo das areas das cartas (Figura 8 e 9) e das
regras do jogo (Apéndice K) foi baseada pelo modelo do jogo Magic — The
Gathering™. Foram feitas adaptacdes e reducdes nas regras do jogo, com o
intuito de facilitar a execucdo das jogadas e de evitar a utilizacdo de termos
bélicos, do tipo ataque e defesa, associados as atividades imunoldgicas,
considerados inadequados por este estudo e corroborados por Siqueira et al.
(2008 e 2009), para designar os movimentos dos turnos do jogo (jogadas).
Assim, denominamos o inicio da jogada, promovida pelo jogador da vez, de
fase de construcéo de situacéo de jogo e a etapa de jogo promovida pelo
adversario de momento de interacao.

Os temas das cartas foram definidos de acordo com as demandas da
teméatica e com as sugestdes e comentarios apresentados pelos alunos nas
aulas. As imagens utilizadas na confeccao do prototipo das cartas do baralho

foram obtidas por meio de sites de busca como Google Images.

85



/——P

NUmero de terrenos exigidos para utilizagédo desta carta
Célula Apresentadorade Antigeno  } L-!—V

Tipos de terrenos exigidos para utilizagéo desta carta
Nome da Carta

llustragcéo da carta

Criatura - Celula Identificacéo do tipo de carta
Dendritica

(Terreno/Criatura/Efeito/Artefato)
Devido o suo g do endociticaos antigenes protéicos o
infernalizodes, processodos e gpresentodos ool ¥ CD
nosinfonodos. Esto célidoexerce wm pgpel inicial no
Frocesso de respostohumoral.

Pela o¢do deste Hpo celuar vocE receberd Ulponto Descrido da agéo da carta
de vide.

“Endocitose em ogdd minimiza o infecgdo™

Figura 8 - Identificacdo das areas da carta do tipo criatura.

B

» Nome da carta

¥ llustragio da carta

Terreno Identifica¢do do tipo de carta

Identificacé@o do padréo (tipo) de terreno

"Hd muito desafios além des pedras. ..

Figura 9 - Identificacao das &reas da carta do tipo terreno.
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Salientamos que tanto o teor dos textos quanto o foco do primeiro grupo
de cartas do prototipo do jogo, apresentado por este trabalho, foram
direcionados ao ensino de Imunologia basica, em um nivel introdutério de
abordagem anatémica do sistema imune e fisioldgica de partes deste sistema.
Desdobramentos relacionados a consideracao de fatores psiquicos, hormonais
e moleculares mais especificos e de carater mais holistico no organismo foram
pensados, mas nado foram devidamente contemplados neste deck (baralho),
aqui assumido como versdao 1.0. Portanto, estes aspectos foram somente
considerados superficialmente no texto de algumas cartas e na discussédo das
jogadas e nas aulas.

Foram elaboradas 115 cartas de seis tipos: Terreno (38), Criatura (27),
Efeito (26), Artefato (19), Card Especial (03) e Carta de Marcacdo de

pontuacao do jogo (1) (Figura 10), além do verso ou capa das cartas (1).

Vaso Sanguineo Linfocitos T Citotoxico

—
Criatura - LyT CD8

Estas céldas) berardoFERFORINA . subshinc ogue
cousard tice em suoe células infec hodas. A utiliaogdo
desto Jhe fornecerd o binus de UM ponto de vide
por &liwing u fonte de replicogdo do antgene ndo
proprio.

*Esto carho 6 poderd ser utilizedo napresengo do
carta MHC I (Complexo Frinc pd de Histocampati-
bitidede de c/awve I)

Por ogul Buirs cosus oconnces...

“Fogo este sucrificio em prod

Adrenalina » Card de Marcagyio de P cvio o Jogo

Jogadon(a) iEquipett | Jogadar(a) fEquipe 02

‘ Criatura - Linfocitos B

Lisho de células B de mem ori presentes no organisd
deyide o realizogdo de resposto asune humeral:

A injecdo de odrendina (ep nefring) inferrompe o
Reagdo Anafidtica A ogdo ripidobroncodiohmeorae

osugy

Porv rocé escopor send preciso injetort

?A fengdo :Eshas céldos permonecerdo
otivas por 20 rododas.

Figura 10 - Modelos das cartas — prototipo (capa da carta, cartas dos tipos Terreno,
Criatura, Artefato, Carta de marcacédo de pontuacgéo no jogo e Card especial).
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As cartas dos tipos criatura, efeito, artefato e card especial apresentam
uma estrutura de areas comum. A carta do tipo terreno difere das demais por
apresentar um simbolo que representa o tipo de terreno, na area destinada a
descricéo da acéo da carta.

A reproducéo das cartas do protétipo do jogo foi realizada por meio de
impress&o do tipo jato de tinta em papel alcalino, extra branco, 75g/m? (A4).
Para conferir maior resisténcia, durabilidade e seguranca ao manuseio, as
cartas foram plastificadas e submetidas a uma canteadeira, para recortar as
suas bordas e aproxima-las do formato das cartas comumente comercializadas
no mercado e, desta forma, evitar lesdes pelo manuseio das cartas com bordas

pontiagudas.

5.9.4.2 O Deck - conjunto de cartas

O conjunto de cartas do baralho (protétipo de teste) construido durante o
periodo do curso de extensdo em Imunologia Bésica, locus de
desenvolvimento, aplicacdo e avaliacdo do protétipo do jogo didéatico, encontra-
se no Apéndice L deste trabalho. Neste, pode-se notar que ha certa
prevaléncia da ideia de construcdo de resposta imune humoral sobre a
resposta imune celular. Justificamos este perfil do prototipo pela participacao
dos alunos no processo de construcdo do jogo. Muitas cartas construidas
resultaram das sugestOes e discussbes que ocorreram durante as aulas e a
aplicacao do jogo. Assim, tal construcdo de perfil de cartas resultou e atendeu
aos contextos de desenvolvimento e de avaliacdo do protétipo do jogo nesta
pesquisa. Contudo, destacamos que a atividade com o jogo configura-se como
um espaco de negociacdo (de conversa, de constatacdo, de exposicdo e de
esclarecimentos de duavidas sobre o tema) e de compartihamento de
significados nédo restritos aos tdpicos abordados pelas cartas. Cabe ao
condutor da atividade de jogo (no caso desta pesquisa, a professora) direcionar
e aproveitar as discussdes para explorar outros tdpicos do tema e outras
possibilidades de solucéo para as situagfes construidas no jogo.

Salientamos novamente que, de acordo com a mecéanica do jogo
proposta, novas cartas poderdo adicionadas a este conjunto de cartas. Estas
resultardo das demandas especificas de cada contexto de ensino em que este

jogo for aplicado.
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5.9.4.3 A caixa do deck (baralho)

O modelo e o design da embalagem do jogo foram baseados na
embalagem do jogo do tipo baralho UNO®. Para obter as medidas da caixa, 0
baralho ja constituido foi utilizado como referéncia. De posse das medidas,
utilizamos papel cartdo como matéria prima para produzir a caixa, e lapis,
tesoura e cola para marcar as medidas e recortar o modelo desenhado no
papel cartdo. Por fim, utilizamos o ambiente eletrénico do software Microsoft
Word® para desenvolver a arte grafica da embalagem projetada do tipo caixa
dobravel de facil construcéo, manipulacéao e transporte (Figura 11).

I - IR = - ——r— — T n 3

ol T 2

Figura 11 - Arte gréfica da embalagem do jogo.
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5.10 AVALIACAO DO PROTOTIPO DO JOGO DIDATICO (PLAYTEST)

“.. um protdtipo de teste de jogo deve ter o minimo necessario para que o
mesmo possa ser jogado e entendido.” (MARCELO e PESCUITE, 2009, p.105)

A etapa do playtest € uma das mais importantes no processo de
desenvolvimento de jogos. Foi nesta que o prototipo do jogo construido foi
avaliado.

Inicialmente o playtest foi realizado pela professora e pesquisadora
responsavel pelo desenvolvimento do jogo, autora desta dissertacdo. Este
momento foi denominado Momento 0. Buscou-se verificar se a mecanica
selecionada permitia vigorar as regras e o jogo fluir, sem travamentos
(lockdown). Nesta etapa da avaliacdo, nao foram verificados problemas.

No Momento 1, foram realizados os testes com o0s alunos, 0s quais
efetuaram a leitura individualmente do manual do jogo e jogaram trés partidas
em equipes. Em seguida, ainda no Momento 1, responderam a um
questionario de avaliacdo do jogo (Apéndice I). Ao término das atividades, foi
estabelecido um ambiente informal de conversa no qual os alunos expuseram
as suas impressoes sobre o produto. Nesta etapa de avaliacdo, também, néo
foram observados eventos de lockdown.

Cuidados com o publico alvo e com o espaco no qual o jogo foi avaliado
foram tomados. Ou seja, um conjunto de medidas de preparacdo para
realizacdo do playtest do Momento 1 foi estabelecido.

Em funcéo deste, antes do inicio da primeira partida, os alunos foram
informados que aquele jogo correspondia a um protoétipo e que era importante
gue qualquer dificuldade encontrada fosse relatada, uma vez que o objetivo da
atividade naquele momento era testa-la para avaliar a sua viabilidade e
melhoré-Ila.

Uma copia do manual de regras foi fornecida para cada aluno realizar a
leitura do mesmo antes do inicio do jogo. Ademais, as regras foram projetadas
na sala, durante a realizacdo das partidas, com o auxilio de equipamento de
multimidia, caso houvesse necessidade de releitura das mesmas.

Na primeira partida, percebemos que a constituicdo das jogadas, em

ambas as turmas, foi demorada em razdo da necessidade de leitura dos textos
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das cartas e do estabelecimento de relagbes entre as mesmas para combina-
las em uma jogada.

A partir destas observacdes, percebemos que, se o contato com o deck
(baralho) antecedesse a realizagcdo da partida, os alunos ja teriam se
familiarizado com as cartas (com o texto e a agdo das mesmas) e, desta forma,
a construcdo das jogadas aconteceria mais rapidamente. Entretanto,
consideramos a demora na construgcdo das jogadas, pela necessidade de
leitura dos textos, um fator favoravel a negociacdo e ao compartilhamento de
significados entre os jogadores da mesma equipe e entre 0s adversarios
quando a jogada era constituida e apresentada.

Nestes momentos, os alunos conversaram bastante para decidir quais
cartas seriam colocadas a mesa e quais seriam utilizadas na construcao da
jogada. Na apresentacdo da situacdo de jogada ao adversario, a conversacao
continuava, agora entre as equipes, de forma a apresentar e argumentar
utilizando as informacdes das cartas e, por vezes, citacbes de comentarios
proferidos nas aulas para explicar e, eventualmente, convencer o adversario
sobre a acdo apresentada pela jogada no organismo.

Interpretamos estes momentos como de franca negociacdo de
significados e de compartilhamento para que 0 jogo prosseguisse. Desse
modo, a demora no processo de constru¢cdo das jogadas iniciais do playtest
foram avaliadas como positiva no contexto do ensino pretendido a luz da TAS,
apesar de duas alunas, da turma 2, terem, na avaliagdo escrita do jogo,
sugerido a utilizagdo de ampulheta para controlar o tempo das jogadas. No
entanto, foi observado que os alunos da turma 2 demandaram mais tempo do
gue os alunos da turma 1 para construir as jogadas. Por esta razdo, as partidas
nesta turma transcorreram mais lentamente do que na turma 1.

Na avaliacdo escrita do item regras do jogo, foi observada uma grande
discrepancia nos padrdes de respostas obtidos nas turmas 1 e 2. Os alunos da
turma 1 registraram, em sua maioria, que as regras do jogo eram faceis, claras
e de boa compreensdo, enquanto os alunos da turma 2 registraram que
consideraram as regras do jogo dificeis, pela leitura do manual e no inicio do
jogo (Alunas 1, 2 e 3), muito dificil (Aluna 5), complexas para quem nao tem
conhecimento prévio do jogo, apesar de nao ter considerado as regras dificeis
(Aluna 7), complicadas no inicio (Aluna 6), porém, com a execuc¢ao das jogadas
e das partidas julgaram que ficou facil (Alunas 1, 2, 3, 5 e 6).
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Consideramos esta diferenca entre os padrbes de avaliacdo e de
interpretacdo do grau de dificuldade da regras como resultado da estratégia de
abordagem e de utilizagdo do jogo em momentos diferentes do ensino. Ficou
evidente que a turma 1, que desde o inicio do curso, foi apresentada a
mecanica do jogo como organizador prévio para o ensino de Imunologia e a
proposta de desenvolvimento de um jogo do mesmo estilo para o ensino de
Imunologia teve mais facilidade de compreensao e de interacdo com 0 jogo
Imunostase, do que a turma 2. Além disso, a turma 1 apresentou, também,
maior agilidade e rapidez no processo de construcdo de jogadas, fatores que
contribuiram para a maior fluidez do jogo.

As duas turmas apresentaram grande interesse, envolvimento e elevada
aceitacdo em realizar a atividade com o jogo nas aulas de Imunologia. Esta
constatacdo vai ao encontro dos resultados apontados na literatura por
Scroferneker et al. (1995), Colombo et al. (1998), Canto e Barreto (2006) e
Clark (2006). Porém, como jA& mencionado, acreditamos que insercdo do jogo
somente apos o desenvolvimento do ensino do tema, basicamente como uma
ferramenta de avaliacdo, ndo tenha otimizado tanto a aprendizagem do tema
como o envolvimento com a proposta desde o inicio do ensino do tema.

Diante destas reflexdes, entendemos que as ideias de desenvolvimento
e de aplicacdo de um produto no ensino podem se caracterizar como boas
iniciativas, porém, dependendo de como sédo abordadas e mediadas, e quando
sdo aplicadas, os alunos podem enfrentar dificuldades de compreensao da
proposta, como acontece na apresentacdo e na execucdo de uma atividade
tradicional e formal de ensino de Imunologia.

Desta forma, destacamos que 0 jogo Imunostase ndo se trata de um
recurso instrucional do tipo solugdo universal, que, por si sO, garantira a
aprendizagem do tema e facilitara o ensino de topicos de Imunologia de
elevada complexidade. Reconhecemos que a motivacao estava presente, mas
em graus distintos entre as turmas. Entendemos, portanto, que néo
poderiamos mensurar 0 sucesso do produto mediante somente os relatos de
satisfacdo dos alunos. Avaliamos que a aplicacdo do jogo em uma Unica
situacdo, sem variacdo de condi¢cdes para comparagao, ndo seria suficiente
para determinar o sucesso do produto.

Neste sentido, nos deparamos com a dificuldade de dialogar com os

referenciais que apresentam os trabalhos e as pesquisas sobre o
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desenvolvimento de jogos voltados para as Biociéncias, visto que, de acordo
com a nossa busca e como anotado por Teixeira (2009), a maioria destes
trabalhos ndo apresenta em seus textos fundamentacédo tedrica pedagdgica e
de design de jogos. O foco é o ludico (a diverséo e o prazer) proporcionado
pela atividade, em detrimento do potencial educativo. E 0 sucesso é
mensurado, basicamente, pelos relatos e pelas respostas relacionados a
satisfacdo do sujeito com realizagcdo da atividade e/ou a realizagdo de uma
Gnica atividade de avaliacdo de conteddo, como apontam na literatura muitos
autores como: Scroferneker et al. (1995); Colombo et al. (1998); Campos et al.
(2003); Ferreira et al. (2005); Matos et al. (2005); Barros e Teixeira (2006);
Clark (2006); Ferreira e Meirelles (2006); Hassan et al. (2006); Holdefer e
Justina (2006); Magalhdes e Meirelles (2006); Marques et al. (2006); Oliveira
et al. (2006); Ferreira et al. (2009).

Acreditamos que o tipo de jogo, a forma, 0 momento e o contexto de
insercdo do mesmo no ensino podem gerar resultados muito variados, além da
satisfacdo com a realizagcdo de uma atividade diferenciada, quanto a sua
influéncia no processo de aprendizagem do sujeito. A avaliagdo de um jogo
didatico deve ir além da satisfacdo do aluno e/ou da realizacdo de um Unico
teste ou prova, independente da teoria utilizada para fundamentar os processos
de ensino e de aprendizagem. Uma vez que a aprendizagem € um processo
dindmico, recursivo e que demanda tempo. Por estes motivos, a intervencao de
ensino e avaliagdo ndo devem ser breves e pontuais.

Em funcao disso, os pontos acima assinalados relacionados a insercéao
da atividade ladica no contexto escolar devem ser considerados na analise e
na escolha do melhor momento para a introducéo do jogo didatico no processo
de ensino, para que o seu potencial seja melhor aproveitado.

Ja os dados da avaliacdo do item execucdo do jogo demonstraram
uniformidade de opinibes entre as turmas quanto ao grau de dificuldade de
execucdo das jogadas. Todos os alunos o classificaram como médio e/ou
intermediario e citaram a necessidade de conhecimentos especificos de
Imunologia, pois, sem estes, 0 jogo seria classificado como dificil.

O argumento utilizado pelos alunos das duas turmas para definir o grau
de dificuldade das jogadas como médio foi a demanda de atencéo exigida pelo
jogo. Segundo estes, ndo bastava estar atento para construir a sua jogada, era

necessario estar atento a constru¢do da jogada do adversario para elaboracao
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da estratégia de interacdo com a situacdo apresentada, em seu organismo,
pelo adversario.

Sugerimos que, talvez, a atencdo exigida pelo jogo nao decorresse
somente de sua mecanica e sim da estrutura do tema, como apresenta
Scroferneker et al. (1995). Estes autores colocam que a aprendizagem de
Imunologia requer pensamento abstrato e muita ateng&o. Desta forma, jogar
“com este conhecimento” trabalharia a capacidade criativa e imaginativa, o que
facilitaria a interacdo do sujeito com este tema. Talvez, por esta razdo, 0s
alunos tenham relatado que, ao longo da realizacdo das partidas, a execucéo
das jogadas ficou facil.

Quanto ao tempo necessério para jogar, ou seja, para construir as
jogadas, todos os alunos o julgaram como adequado a uma atividade inserida
no contexto escolar regido por tempos de aula. A duracdo das jogadas foi
considerada variavel (de curta a longa), dependente das cartas presentes na
mao e da velocidade de raciocinio do jogador e/ou equipe. Os alunos das duas
turmas registraram que as jogadas mais longas e que envolviam mais cartas
eram mais emocionantes. A aluna 6 comentou, que nestas situacdes, era
exigida mais atencgao.

No item caracterizacdo do jogo, os alunos recorreram a diversos
adjetivos como divertido, bem elaborado, criativo, educativo, emocionante,
muito interessante dentre outros. Diante desta lista, foi possivel, de acordo com
Huizinga (2008), caracterizar o jogo como uma atividade ludica, e, de acordo
com Teixeira (2009), como um material ludico e educativo, pois o material era
capaz de equilibrar a diversdo com a funcao didatica.

Contudo, 0 que mais destacou a nossa atencao foi a percepcédo e a
caracterizacdo do jogo como um material instrucional, uma ferramenta de

ensino que favoreceu a consolidacao do conhecimento.

“Eu adorei, causa bastante emocéo e te induz a pensar em
artificios para obter a vitoria, além disso € 6timo para lembrar
a matéria dada.” (Aluna 1, grifo nosso)

“.. ¢ um auxilio a aprendizagem de imunologia.” (Aluna 3, grifo
Nosso)

“E um jogo que nos ajuda entender melhor a matéria de

imunologia, pois nos faz visualizar [pensar e estruturar] melhor
as respostas.”(Aluna 4, grifo nosso)
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“um o6timo auxilio para aprender e interpretar o ensino de
imunologia.” (Aluna 5, grifo nosso)

“€ um jogo culto, serve para ajudar a entender a matéria muito
bem, ele é muito inteligente e divertido.” (Aluna 6, grifo nosso)

“O jogo € uma Otima estratégia de aprendizagem e muito
criativo. Ele nos ajuda a associar o que aprendemos com 0
nosso cotidiano.” (Aluna 9, grifo nosso)

“E um jogo de facil compreenséo que é facilitado pela interacdo
dos componentes, além de proporcionar momentos de
descontragédo e aprendizado” (Aluna 10)

“Como uma ferramenta para fixacdo da matéria, faz com que
nos lembremos dos detalhes que algumas vezes nao parecem
tdo relevantes na hora da aula, mas que fazem a diferenca
para entender todo o processo.” (Aluna 11, grifo nosso)

“Excelente! Afinal a capturacédo [captacdo] de informacéo e o
aprendizado € maior. (Aluna 12, grifo nosso)

‘Como uma forma de facilitar nosso aprendizado no
assunto, aumentando a nossa capacidade de fixacdo da
matéria.” (Aluno 13, grifo nosso)

“E 6timo para fixar a matéria e para que possamos aplicar as
coisas que aprendemos em outras situacdes.” (Aluna 14,
grifo nosso)

Notou-se que a aluna 9 fez mencao positiva da possibilidade de associar
os contetdos de Imunologia com o cotidiano. Interpretamos este registro como
uma evidéncia da valorizacdo da atividade que favorece a relacdo entre os
conhecimentos prévios e as novas informacgfes, ou seja, a valorizacdo de uma
atividade com potencial de conduzir a aprendizagem significativa.

Ja o registro da aluna 11 denotou a interpretacdo da atividade como uma
oportunidade de consolidar o conhecimento que foi diferenciado
progressivamente nas aulas.

A aluna 14 valorizou, concomitantemente em sua resposta, um principio
programatico da aprendizagem significativa, a consolidacdo dos
conhecimentos, e uma das vias de verificacdo de evidéncias da ocorréncia da
aprendizagem significativa, a utilizagdo das informacdes aprendidas em novas
situacdes. Esta mesma aluna caracterizou o jogo da seguinte maneira: “E um
jogo de raciocinio, estratégia e conhecimento, o0 que o0 torna muito

interessante”.
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Os comentérios e sugestdes referentes a execucao do jogo, de forma
geral, elogiaram a mecénica e a estrutura do mesmo. Somente duas alunas
formalizaram sugestdes. A aluna 6 registrou uma sugestdo quanto a limitacédo
do tempo de execucado das jogadas nas primeiras partidas (no caso de demora
0 jogador e/ou equipe perderia a vez). Ja a aluna 7 sugeriu que o0 numero de
cartas do tipo terreno fosse aumentado no deck e o numero de terrenos
exigidos pelas cartas fosse diminuido. Julgamos procedente a sugestdo
referente aos terrenos e, desta maneira, introduzimos mais 5 cartas deste tipo
no deck, ao passo que a segunda sugestdo desta aluna foi desconsiderada.
Esta decisdo foi baseada nas recomendacdes sobre design de jogos
apresentadas por Fullerton et al. (2004) e Marcelo e Pescuite (2009). De
acordo com estes autores quando um jogo mostra uma sequéncia de jogadas
facilmente identificavel que conduz a vitéria, estara fadado ao fracasso pela
rapida saturacdo e, consequentemente, se tornara rapidamente um titulo fora
do mercado.

Portanto, o designer deve no playtest averiguar a presenca desta
possibilidade de jogada e desarticula-la, se verificada. Deve-se, também,
observar se ha muitos empates. Nesta situacdo, € comum haver quebra de
regras para otimizar a dinamica do jogo. Este procedimento paliativo para
melhorar a conducdo do jogo néo interessa a um produto aplicado no ensino,
cujo intuito € atender a objetivos educacionais claros e previamente definidos.

Entretanto, observamos que, apods a realizacdo de algumas partidas,
posteriores aquelas do Momento 1, os alunos buscaram determinar uma
sequéncia perfeita de jogadas, a jogada fatal, para alcancar a vitéria mais facil
e rapidamente. Contudo, a busca foi bilateral, o que favoreceu a rejogabilidade
e evitou a saturacdo do jogo, pois os dois adversarios buscaram anular a
possibilidade de jogada perfeita, inclusive sugerindo alteracdes no tempo de
acao das cartas do tipo criatura como presas fatais, presas mortais e pregos.

Destacamos que a constituicdo da jogada fatal ndo era interessante para
0 ensino, uma vez que a proposta do jogo objetivava a construcdo e solucéo
de problemas, utilizando as informacdes apresentadas no curso de extenséo e
pelas cartas e os conhecimentos dos alunos. Como antecipamos, quando ha
uma sequéncia de vitoria, o jogo esta fadado ao fracasso, ja que gera
rapidamente a saturacdo do jogo e, consequentemente, a fadiga nos

jogadores. Por estes aspectos, enfatizamos a necessidade e a importancia da
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realizacdo de testes, fundamentados quanto ao design, mesmo que 0 jogo seja
utilizado somente por algumas semanas (aulas), pois o desafio deve persistir
para ndo torna-lo desinteressante para o publico (MARCELO e PESCUITE,
2009).

Salientamos este aspecto, pois, na literatura, ndo observamos, nos
referenciais por nés utilizados, citacbes e referéncias a importancia das
técnicas de design nos processos de desenvolvimento e insercdo de jogos
didaticos no ensino. Também né&o verificamos mencdes relacionadas a
preocupacdo com o design dos jogos didaticos nos processos de criacao e de
desenvolvimento destes produtos.

Na avaliacdo das cartas quanto ao tamanho, a forma e as ilustracdes, os
resultados obtidos foram considerados positivos. Nove alunos registraram
avaliacbes positivas, mencionando que tais aspectos das cartas estavam
otimos. As ilustracdes foram consideradas de facil compreensao, bonitas e bem
coloridas. Duas alunas da turma 2 registraram comentérios relacionados
somente ao tamanho das cartas, sugerindo a reducédo do tamanho para facilitar
a sua manipulacdo. Trés alunas avaliaram a ilustracdes e a forma das cartas
como 6timas, contudo fizeram ressalvas quanto ao tamanho e a espessura das
cartas, associando-os ao procedimento, considerado necessario, de
plastificacdo das mesmas.

Perante estes resultados, decidimos manter o padréo das ilustracdes e o
formato das cartas. Aventamos a possibilidade de desenvolver uma estrutura
do tipo biombo de papel para contornar a dificuldade de sustentacdo de todas
estas na mao de um unico jogador, para, desta forma, protegé-las dos olhares
dos adversarios. Porém a estratégia adotada pelas equipes, em que todos
seguravam uma porcéo de cartas separadas por tipo, em virtude do tamanho e
da dificuldade em manusea-las todas juntas por apenas um jogador, favorecia
a participacdo de todos os membros da equipe na negociacdo e no
compartilhamento de significados durante a construcao das jogadas, pois todos
tinham que conversar e mostrar as cartas que possuiam em suas maos. Assim,
decidimos manter o tamanho original do protétipo das cartas, ja que eventos
importantes, sob a perspectiva da TAS, eram favorecidos em decorréncia deste
perfil de cartas.

Os textos das cartas foram considerados simples e de facil compreenséo

por todos os alunos. As figuras de algumas cartas, como as do tipo criatura

97



MHCs, foram consideradas complementares no processo de compreensao dos
textos. Onze alunos registraram, em suas respostas, as questdes escritas que
consideraram os textos, além de faceis, criativos e as frases do final das cartas
divertidas. Duas alunas da turma 1 alertaram que aqueles que nao
conhecessem o assunto, provavelmente, considerariam os textos dificeis. Tal
afirmacao ressaltou a preocupagédo com o publico alvo. Diante de tal acepcdo,
foi destacado que o jogo destinava-se a um publico especifico e ndo a um
publico geral.

Os alunos registraram sugestdes e comentarios gerais sobre as cartas.
Destacamos a indicagdo de manutencéo do formato plastificado das cartas, em
virtude da conferéncia de maior resisténcia, além de evitar a marcacdo das
cartas. Duas alunas da turma 2 sugeriram destacar, em negrito, a acdo da
carta descrita no texto da mesma. Esta sugestdo foi rejeitada pela nossa
experiéncia com jogos deste tipo. Observamos que cartas com a identificacéo
da acdo destacada no texto, com o passar das partidas, ndo sao mais lidas e o
jogo passa a se resumir a observagdo exclusiva da numeracéo, tornando a
mecanica deste restrita a operacbes de soma e de subtracdo de pontos de
vida, sendo o texto e o enredo da jogada desconsiderado. Por esta razao,
decidimos manter a configuracdo dos textos sem intensificar o destaque
conferido a acao da carta.

A aluna 6 sugeriu, na ultima partida realizada no curso, que os pontos de
vida fossem identificados por objetos (pecas de jogo) que os jogadores
portariam desde o inicio do jogo, como, por exemplo, coragdezinhos. A medida
gue o numero destes oscilasse, o numero de pecas variaria na mao do jogador.
A justificativa fornecida para tal sugestédo foi que, desta maneira, os jogadores
tornariam mais concreta a perda dos pontos de vida e seria mais uma atividade
a ser realizada pelos participantes do jogo, aumentando, assim, a dinamica de
tarefas a cumprir no jogo e a facilitando a visualizagcdo da contagem dos pontos
de vida por todos os envolvidos no jogo. Apesar da sugestao criativa proposta
pela aluna, avaliamos que esta poderia ser agregada a marcacéo de pontos na
carta propria para tal atividade no jogo, porém deveria ser previamente testada.

Assim, rejeitamos a possibilidade de substituicdo do sistema de
anotacao de pontos de vida, pois a carta de marcacédo de pontos de vida foi
concebida e atuou no jogo de forma que os alunos visualizassem as oscilagdes

destes durante o jogo e percebessem que, mesmo diante de tantas variacoes,
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0 jogador e/ou equipe poderiam manter-se bem no jogo, como acontece com 0
nosso organismo diante das interagcbes com 0 ambiente e com as nossas
proprias estruturas. E, ainda, permitiria a observacdo de que, por vezes,
jogadas seguidas podem manter certa regularidade de débito e crédito de
pontos, como acontece com 0 nNosso organismo mediante o estado fisioldgico
variavel relativamente constante denominado homeostase. Assim, a anotacdo
e a discussédo sobre as variagbes dos pontos no jogo funcionaram como
atividade de reconciliacdo integrativa do tema (Imunologia) do jogo, que havia
sido diferenciado progressivamente com a construcéo da jogada.

Dentre os temas sugeridos para construcdo de novas cartas no periodo
do playtest, listamos gravidez, alcoolismo, usuario de drogas, depresséo, fé,
alcool gel, camisinha (preservativo), alimentos mal conservados, radiacéo
ultravioleta e microrganismos diversos. Houve predominancia de sugestdes
de cartas do tipo criatura, porém os estados fisiolégicos relacionados a
gravidez, depressdo, fé foram considerados por todos os alunos como
possibilidades de cartas. Interpretamos estas acepc¢des como uma evidéncia
da consideracao e da relacdo das causas proximas (das partes) com as causas
tltimas (o todo) apresentadas por Mayr (1998) na forma de entendimento do
funcionamento do organismo.

Ao término da primeira série de partidas, foi questionado por escrito se
os alunos tinham interesse de levar um exemplar do jogo para casa. Todos

““

responderam positivamente a esta questdo alegando que seria uma

[1 [1

oportunidade para estudar.”, “.. para ndo esquecer.”, “.. para jogar como

11

entretenimento com os amigos do curso no CEFET/RJ.”, “.. pois facilitaria a

“

fixacgdo do material aprendido.”, para divertir e expandir o0s

conhecimentos...”, “.. para auxiliar os estudos...”, “.. para exercitar 0o que

”

aprendeu...”. A diversao e a relagédo do jogo como material desafiador esteve
presente em todas as respostas. O jogo foi entendido como um material

instrucional capaz de promover diversao.

“Sim [tinha interesse de levar para casa um exemplar do jogo],
[justificativa] para auxiliar nos meus estudos e para me divertir
aprendendo.” (Aluna 2)

“Sim, até mesmo porque jogando é uma forma diferente para
exercitar tudo aquilo que aprendi [...].” (Aluna 1)
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“Sim, pois [...] teremos um material de estudo ao nosso alcance
muito mais dindmico [do que as minhas anotacdes...] e de facil
compreenséo para recordar da matéria.” (Aluno 13)

Surpreendentemente, cinco alunas da turma 2 registraram o interesse de
levar o jogo para casa para poder jogar € “ensinar’ Imunologia para os amigos,
familiares e interessados na temética. Quando questionadas oralmente sobre o
“‘motivo” desta intengéo, estas alunas enfocaram a importancia da tematica, a
possibilidade de tratar do assunto estudado de uma maneira informal, o
conhecimento limitado do assunto pelas pessoas de forma geral e a relacéo
com o curso técnico em que estavam matriculadas. Trés destas alunas
verbalizaram que, se tentassem explicar aos pais, irméos e colegas os topicos
e a tematica que foram apresentados no curso, provavelmente eles nao
entenderiam, mas que, se usassem 0 jogo, talvez estes entendessem o que
elas estavam apresentando. Acreditamos que estas alunas viram 0 jogo como
uma possibilidade (potencial) de negociar e compatrtilhar significados do tema
Imunologia com pessoas de seu convivio, fora da escola. Quando
guestionadas sobre a necessidade de conhecimentos especificos de
Imunologia para conduzir as jogadas, estas alunas apontaram os textos das
cartas como fonte destas informacdes e que, se o0s jogadores fossem atentos,
era possivel estabelecer relacbes entre as cartas e constituir as jogadas
somente lendo os textos. Ademais, se houvesse algum jogador que
conhecesse basicamente a Imunologia, a conducdo do jogo seria, ainda,
melhor. Julgamos esta possibilidade como ousada demais para os objetivos
preconcebidos para o protétipo do jogo didatico Imunostase. Entendemos que
a presenca de subsuncores especificos e relevantes ao tema na estrutura
cognitiva e a relagdo destes com as novas informacdes e situagdes postas no
evento de ensino sdo elementos fundamentais para o melhor aproveitamento
da atividade e, consequentemente, para a aprendizagem significativa do tema.

Além disso, consideramos o interesse das alunas em utilizar o jogo fora
do contexto do curso contraditorio, ja que estas mesmas alunas acordaram na
discusséo sobre as avaliacbes das regras e da execucdo do jogo que seria
importante para o jogador conhecer previamente os conceitos de Imunologia
para utilizar o jogo sem dificuldades. Todavia, estas alunas, também, relataram

que, com a realizagdo das partidas, o jogo se tornou de facil compreenséo. Por
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estes motivos, sugerimos que talvez esta questdo deva ser melhor estudada
em pesquisas posteriores.

A questdo relacionada as recomendacgfes finais dos alunos para
melhorar a atividade foi respondida de forma bem entusiasmada pela turma 1.

“

Elogios como “.. ndo vejo necessidade [de melhorar o jogo], em geral esta
excelente” (Aluna 12), “... acho que ja esta 6timo!” (Aluna 9) foram recorrentes,
como as recomendacdes para realizar jogos toda semana. Porém, ressaltamos
gue ndo é recomendavel a pratica exaustiva e repetida da atividade para nao
saturar o publico, como destacado por Marcelo e Pescuite (2009), que pode
levar & memorizacao, ndo desejada de acordo com as nossas concepcdes de
jogo, de ensino e de aprendizagem.

Cinco alunos da turma 2 responderam de foram sintética a esta questao,
mencionando somente que ndo havia nada a ser recomendado para melhorar.
Duas alunas enfatizaram a necessidade de limitagdo de tempo da jogada no
inicio do jogo para que este acontecesse de maneira mais agil.

Por fim, os alunos das duas turmas avaliaram o jogo como uma
atividade que favoreceu a compreensdo dos topicos apresentados nas aulas.
Avaliacdo semelhante foi mostrada por Colombo et al. (1998) em seu trabalho.
Foram ressaltas a potencialidade de possibilitar a relacdo de situacbes
cotidianas com as novas informacdes; a aplicacdo de seus conhecimentos em
situacbes diferentes das apresentadas nas aulas; a organizacdo e a
consolidagdo do conhecimento; a interacdo entre os alunos, professora e

conhecimento de forma dindmica, divertida e descontraida.

“..[eu] ja tinha o conhecimento tedrico, mas estava sem se
encaixar direito. Com o jogo tudo ficou mais simples,
consegui entender melhor, e as aulas ficaram bem mais
divertidas e dindmicas.” (Aluna 6 , grifo nosso)

“ [o jogo] tornou o aprendizado mais dindmico despertando
mais interesse nas aulas.” (Aluna 7)

“..Jcom o jogo] eu lembrei de muitas coisas estudadas na aula.”
(Aluna 9)

“.. [com o jogo] nés que criamos situagdes de varios tipos [...] e
tivemos que criar estratégias para resolver aquelas
situacdes]...] tudo isso usando as informacdes dos tdpicos das
aulas.” (Aluna 10)
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“

. acredito que fez com que eu fixasse a matéria melhor a
matéria aprendida.” (Aluna11)

“

. achei muito interessante, pois o jogo nos faz discutir
sobre o assunto, refletir e interagir nossos conhecimentos
com 0s outros que participam da jogada.” (Aluno 13, grifo
Nosso)

“

quando ndés aplicamos o conhecimento, nés fixamos
melhor.” (Aluna 14)

Desta maneira, concluimos que, de acordo com a avaliacdo realizada
pelos alunos e pela nossa avaliagdo referente ao evento educativo e ao
desenvolvimento do protétipo do jogo didatico, o recurso instrucional
Imunostase card game se mostrou uma atividade ludica potencialmente
significativa para o ensino de Imunologia nas duas turmas do curso de
extensdo em Imunologia basica, oferecido para alunos do 3° ano do curso
Técnico, de nivel Médio de Enfermagem do CEFET/RJ — UnED NI.

A sintese da avaliacéo realizada pelas turmas encontra-se organizada
no Quadro 6, de acordo com os critérios de avaliacdo e categoriza¢do de jogo
adaptado de Mark Compton e apresentado por Marcelo e Pescuite (2009).

Quadro 6 — Sintese da avaliacédo do jogo realizada pelas turmas

Critérios
de Turma 1 Turma 2
avaliacao

Layout excelente/ O jogador tem um Layout excelente =7
perfeito entendimento do jogo/ regras
Clareza claras que n&o geram nenhum tipo de | regras confusas que as vezes geram

davidas davidas = 5>6

Procedimentos de jogo perfeitos/ jogo e | jogo com fuidez, mas necessita de alguns

regras fluidos/ alta jogabilidade acertos e algumas modificacdes de regras
Fluidez (limitac&o de tempo, demanda de menos

terrenos para utilizar as cartas) / necessita
de poucas melhorias

Jogo bem balanceado/ sem furos Jogo bem balanceado/ sem furos
Balanco L L

estratégicos/ fator sorte totalmente estratégicos/ fator sorte totalmente

balanceado com o restante do jogo balanceado com o restante do jogo

O jogo esta com o tempo totalmente O jogo esta com o tempo quase perfeito

Duracéo apropriado

A mecénica e o tema se combinam de A mecénica e o tema se combinam,

5 maneira perfeita/ os elementos do jogo | necessitando apenas pequenos ajustes/ 0s
Integracao | se combinam com a mecanica de elementos do jogo se combinam com a
maneira perfeita mecénica, necessitando apenas pequenos
ajustes de tempo

Jogo que gera muitas emoc¢Bes/ tema Jogo que gera muitas emog¢des/ tema muito
Diversdo | Muito interessante que desperta a interessante que desperta a imaginagéo dos
imaginacao dos jogadores/ jogo muito jogadores/ jogo muito bom para ser jogado

bom para ser jogado
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5.11 SUMA DO PROCESSO

5.11.1 Fases de criacdo e de desenvolvimento do (jogo didético)
Imunostase Card game

Apresentamos a sintese dos processos de criacdo e desenvolvimento

(Figura 12), utilizando o esquema apresentado por Marcelo e Pescuite (2009).

Ideia
Jogo didatico sobre
Imunoloaia

Escolha da
mecanica

Trading Card
Game

Prototipagem

TESTES

)

Produto
Final — Verséo 1.0 do
Protétipo Imunostase

Figura 12 — Fases de criagao do Imunostase Card Game.

5.12 IMPREVISTOS...

Durante a realizacdo do curso, além da suspensdo das aulas em razéo
da epidemia de Gripe A, a grade de horéario das turmas de 3° ano do locus da
pesquisa foi alterada em consequéncia da mudanca sofrida no horario das
aulas de Educacao Fisica do Ensino Médio. Logo, as aulas do curso de
extensdo passaram a acontecer no mesmo dia da semana para as duas turmas
(1 e 2), em horarios subsequentes, sendo atendida, primeiro, a turma 1, as 8h
da manha e, posteriormente, a turma 2, as 10h30min.

Inicialmente, foi planejado que as aulas aconteceriam em dias distintos
nas diferentes turmas e com inicio do curso programado para periodos também
distintos. Intencionavamos, com estas medidas, manter o distanciamento entre
as turmas, uma vez que a apresentacao e as atividades com o jogo foram

planejadas para acontecer em momentos diferentes em cada grupo.
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A apresentacdo da proposta de desenvolvimento e de utilizacdo de um
jogo didatico como recurso instrucional nas aulas de Imunologia no inicio do
curso motivou bastante os alunos da turma 1. Estes demonstraram animacéao,
curiosidade e disposicdo em participar do processo de desenvolvimento e
avaliacdo da proposta. Por conseguinte, no decorrer do curso, observamos
que, em comparacdo a turma 2, na turma 1, houve maior interacao,
envolvimento, motivacdo e intencionalidade dos alunos em participar das
atividades (aulas, exercicios e avaliacdes) propostas pelo curso de extensao.

Assim, toda animacado, articulacdo e movimentacdo da turma 1
causaram estranhamento a turma 2. Os alunos da primeira turma externaram
inUmeras vezes a intencdo de jogar e de construir cartas e jogadas. Estes
solicitaram a realizacdo de aulas extras para discutir 0s assuntos e a alteracao
do horario das aulas, a fim de ampliar o tempo de aula. Estes mesmos
movimentos ndo foram observados na turma 2. Propostas de realizacdo de
aulas extras foram apresentadas pela professora, porém estas nao foram bem
aceitas pelos alunos. Em decorréncia destes fatos, nas dltimas semanas, a
curiosidade em saber 0 que acontecia na turma 1 fomentou a elaboracao de
perguntas sobre 0 que acontecia nas aulas desta turma e de propostas para
juntar as turmas. Para evitar esta possibilidade de juncdo de turmas,
propositalmente as aulas da turma 1 tiveram o inicio em periodo distinto e
anterior ao da turma 2. Durante todo o periodo de realizacdo do curso sempre
mantivemos a turma 2 uma ou duas aulas de diferenca em relagédo a turma 1.
Com esta medida, construimos um argumento para ser utlizado com
justificativa de impedimento de unido das turmas.

Na ultima aula tedrica realizada, o trecho do filme foi projetado e o jogo
foi apresentado a turma 2. Os alunos imediatamente associaram a animagéo
da turma 1 com o desenvolvimento da proposta do jogo. Apresentamos a fala
de uma aluna que corroborou a nossa analise quanto ao envolvimento e a
motivagao para participar das atividades propostas pelo curso na turma 1. Esta

externou o seguinte pensamento:

“[Ah]... agora entendi o porqué da disposi¢cdo dos alunos da outra
turma [1] em vir tdo cedo para escola para ter aula do curso... eles ja
sabiam do jogo, ndo é? [humm]... Eu sabia que tinha alguma coisa...”
(Aluna 06)
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6. CONSIDERACOES FINAIS

”

“Nao interessa se vocé ganha ou perde. E sim como se joga o jogo.
(Bill Watterson)

Esta dissertacdo apresentou o0s processos de criagdo e de
desenvolvimento do protétipo do jogo didatico intitulado Imunostase Card
game, a luz da Teoria da Aprendizagem Significativa (TAS) e de referenciais
sobre design de jogos e de Imunologia. Como resultados foram produzidos um
conjunto de 115 cartas, um manual de regras e uma embalagem (Apéndices L,
K e Figura 11). Juntos, estes componentes constituiram um jogo: real, em meio
fisico baseado em papel; de mesa (cartas); de regras; dirigido por cartas de
eventos® (que podem envolver criaturas, efeitos e artefatos) e regidos por
turnos (rodadas). Neste jogo, a combinacdo sorte na compra das cartas e as
estratégias, utilizadas para construir as jogadas, definiu o sucesso no jogo.

O produto desenvolvido foi utilizado como uma ferramenta que permitiu
a estruturacdo de um ambiente no qual o ensino foi centrado no aluno. Neste
contexto, foram favorecidas as verificacdes de evidéncias de aprendizagem
associadas a recursividade, a construcao e a solucéo de problemas.

Dentre 0s aspectos positivos relacionados a utilizacdo do jogo
Imunostase no processo do ensino desenvolvido no curso de extensdo em
Imunologia béasica, ministrado a alunos do 3° ano do curso Técnico, de nivel
Médio, em Enfermagem do CEFET/RJ, salientamos a oportunidade de
negociacdo de significados e, a partir desta, o compartihamento de
significados dos alunos entre si e destes com a professora.

A cada turno de jogo, os alunos tiveram a oportunidade de falar e de
negociar com seus colegas jogadores para construcao e apresentacdo de suas
jogadas. Neste contexto, o professor teve varias oportunidades de verificar
como e se a utilizagdo das informagfes e de seus conhecimentos era
adequada as diferentes situagfes construidas. Desse modo, para a professora,
0 jogo se apresentou como uma excelente “ferramenta” instrucional e também

de avaliacéo.

2 No contexto do jogo didatico desenvolvido neste trabalho a carta de evento ndo afeta todos
os jogadores, mas o “organismo” do adversario ou o “organismo” do jogador que dirige a
rodada.
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Estes resultados reiteram estudos anteriores sobre o papel do jogo no
processo educativo, ainda que as limitacdes do uso deste recurso instrucional
demandem maiores discussfes. A exceléncia relacionada a um jogo didatico
pode variar e até inexistir de acordo com o contexto. Um jogo pode, como
relatado por Santos et al. (2010), atuar como um 6étimo recurso didatico na e
para a construcdo do conhecimento. Porém, de acordo com Teixeira (2009), se
mal conduzido, pode se configurar como um instrumento de alienagdo, com o
qual os alunos jogam sem saber por que e para que(m) jogam. O professor e
as suas decisdes representam elementos importantes neste processo.

Salientamos que, apesar da avaliacdo positiva dos alunos e dos
resultados encontrados neste trabalho, o jogo desenvolvido ndo deve ser
tratado como uma férmula perfeita e de solucdo definitiva para o ensino de
Imunologia, tema considerado de elevado grau de dificuldade e abstracao.
Contudo, devemos ressaltar que o modo como este se desenvolveu e as
formas de utilizacdo do jogo e de conducdo da atividade lidica no ambiente
escolar puderam facilitar os processos de ensino, de aprendizagem e de
avaliacdo. E, ndo obstante, favoreceram a motivacdo, o envolvimento e o
relacionamento do discente com as aulas e com o tema (a nova informacéo), e,
sobretudo, favoreceu o processo de aprendizagem significativa do tema.

Estas consideracdes justificam as diferencas observadas na turma 1, em
que o jogo foi inserido desde o inicio do processo de ensino. Os alunos
relataram facilidade de compreensdo da mecanica e das regras do jogo. Em
contrapartida, os alunos da turma 2, na qual o jogo foi apresentado somente no
final do curso, relataram dificuldades iniciais para entender o jogo e a sua
mecanica, sendo necessaria a realizacdo de algumas partidas para o
adequado entendimento da mecanica e da estrutura do jogo.

Com efeito, entendemos que o recurso instrucional teve potencial para
otimizar a aprendizagem. Nao obstante, sugerimos que o potencial do produto
tenha sido ampliado em razdo de sua utilizacdo coerente com a Teoria da
Aprendizagem Significativa de Ausubel et al. (1980) desde o inicio do ensino na
turma 1.

Nesta direcdo, destacamos a importancia do aprofundamento das
investigacbes de cunho processual da aprendizagem significativa de
Imunologia mediante a utilizagdo do jogo didatico Imunostase nos processos de

ensino.
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APENDICE A - Formulario da Entrevista semiestruturada realizada com os
professores e com a coordenadora do curso Técnico, de nivel Médio em
Enfermagem do CEFET/RJ — UnED NI.

Ministério da Saude

FIOCRUZ Ensino em
Fundacao Oswaldo Cruz Biociéncias e
Instituto Oswaldo Cruz

Pos-graduacao Stricto sensu Sadde

Formuléario de entrevista

ldentificagdo:

Sexo: (F) (M) Data:

Questdes:

v" Como foi organizado (construido) o plano de curso do curso Técnico, de nivel Médio, em
Enfermagem do CEFET/RJ — UnED NI?

v’ Os professores participaram deste processo? (no caso de resposta negativa foi questionado o
porqué)

v Como séo definidos e elaborados os programas e as ementas das disciplinas oferecidas pelo
curso Técnico, de nivel Médio, em Enfermagem do CEFET/RJ — UnED NI?

v Vocé participou destes processos? (no caso de resposta negativa foi questionado o porqué)

v Ha uma disciplina de (que trata especificamente do tema) Imunologia no curso Técnico, de
nivel Médio, em Enfermagem do CEFET/RJ — UnED NI?

v" Quando (em que série) e como (vinculado a quais disciplinas) é realizado o ensino de
Imunologia no curso Técnico, de nivel Médio, em Enfermagem do CEFET/RJ — UnED NI?

As questdes abaixo foram formuladas no momento da entrevista, com base nas respostas obtidas
na questdo anterior.

Vocé acredita que o ensino de tépicos de Imunologia no curso Técnico, de nivel Médio, em
Enfermagem do CEFET/RJ — UnED NI seja importante para a formacgéo deste tipo (categoria)
profissional? (Por qué?) - como todos os entrevistados responderam positivamente, a questao
abaixo foi apresentada.

v" Em sua opinido, a abordagem de tépicos de Imunologia e a insercdo curricular destes, neste
curso, deveriam acontecer por meio de uma disciplina especifica ou no contexto de outras
disciplinas, como Anatomia e Fisiologia ou Microbiologia e Parasitologia? (Por qué?)
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APENDICE B - Formulario da Entrevista semiestruturada realizada com os
professores da disciplina Biologia do curso de Ensino Médio do CEFET/RJ —
UnED NI.

Ministério da Saude

FIOCRUZ Ensino em
Fundacao Oswaldo Cruz Biociéncias e
Instituto Oswaldo Cruz

Pos-graduacao Stricto sensu Sadde

Formuléario de entrevista

ldentificagdo:

Sexo: (F) (M) Data:

Questdes:

v Como foi organizado (construido) o plano de curso da disciplina de Biologia, oferecida pelo
curso de Ensino Médio do CEFET/RJ — UnED NI?

v’ Os professores participaram deste processo? (no caso de resposta negativa foi questionado o
porqué)

v Como s&o definidos e elaborados o programa e a ementa da disciplina de Biologia oferecida
pelo curso de Ensino Médio do CEFET/RJ — UnED NI?

v Vocé participou destes processos? (no caso de resposta negativa foi questionado o porqué)

v" O Tema Imunologia esta presente na ementa da disciplina Biologia, oferecida pelo curso de
Ensino Médio do CEFET/RJ — UnED NI? (no caso de resposta negativa seria questionado o

porqué)
v" Quando e como ¢ realizado o ensino de Imunologia no curso de Ensino Médio do

CEFET/RJ — UnED NI (em que série(s), e associado a quais temas)? (esta questdo foi
apresentada no caso de resposta positiva a questéo anterior)

Vocé acredita que o ensino de topicos de Imunologia no curso de Ensino Médio seja importante
para a formagéo do aluno? (Por qué?)
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APENDICE C - Ficha da proposta do Curso de Extensdo encaminhada ao
CEFET/RJ

Y/
&= ceFetiry

Ficha para proposta de Curso de Extenséo

Conjunto articulado de acdes pedagdgicas, de carater tedrico e/ou pratico, presencial
ou a distancia, planejadas e organizadas de maneira sistematica, com carga horaria
minima de 8 horas e processo de avaliacdo formal. Inclui oficina, workshop,
laboratério e treinamentos.

p
A- CURSO ]
1-Titulo:
Imunologia Béasica
2-Unidade: 3- Departamento: 4- Caracterizac¢édo do Curso
[ X1 Inicializag&o — noc¢des introdutorias em area especifica do
Nova Iguagu DEMET conhecimento
(UnED - NI) [ ]Atualizagéo — reciclagem ou ampliacéo de conhecimento

[ ] Treinamento / Qualificacado profissional — treinar/capacitar em
area especifica do conhecimento

[ ]Especializagdo — aprimorar ou aprofundar habilidades

técnicas
5- Atividade(s) 6- Vinculado a Programa
[ X] curso [ 1Né&o
[ ]oficina [ X]Sim
[ ]workshop Qual?
[ ]laboratorio Stricto sensu Ensino em Biociéncias e salide — 10C
[ ]treinamento / FIOCRUZ/RJ.
[ ]prestacéo de servico realizada como curso

7- Area Temética:

[ ] Comunicagdo [ ] Educacao [ X] Saude

[ ] Cultura [ ] Economia e Administracdo [ ] Trabalho

[ ] Tecnologia e Producéao [ ] Meio Ambiente [ ] Direitos Humanos e
Justica

8- Palavra Chave (5) Imunologia, sistema imune, reconhecimento celular, resposta imune, homeostase.

9- Resumo do Projeto (até 200 letras)

O presente projeto buscara desenvolver atividades educativas que favorecam a
aprendizagem significativa do tema Imunologia, por meio de uma abordagem de ensino
integradora, buscando a compreenséo global dos fenémenos bioldgicos.
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10- Objetivo

Da proposta do curso: Desenvolver um evento educativo potencialmente significativo que
favoreca a aprendizagem do tema Imunologia (basica), por meio da relagdo com os
conhecimentos associados ao conceito homeostase.

Do ensino: Capacitar o aluno a identificar regularidades em fendbmenos e processos
imunoldgicos para construir generaliza¢cdes, como perceber que a estabilidade de qualquer
sistema vivo, seja um ecossistema, seja um organismo Vivo (ex:.corpo humano), depende da
interacdo dindmica entre 0s seus componentes, seus processos e o ambiente.

11- Metodologia

A metodologia consistira na aplicacdo de questionérios, levantamento oral das concepc¢des
dos alunos, aplicacdo de organizador prévio, aula expositiva, utilizacdo de recursos
pedagodgicos (modelos e jogos didaticos), solu¢cdes de problemas e discussdes que
favorecam a negociagédo e o compartilhamento de significados acerca do tema Imunologia e
da idéia central Homeostase.

B- EQUIPE DE TRABALHO ]

12- Nome (Professor Coordenador): 13- Telefone Trabalho: 14-Celular:
Viviane Abreu de Andrade (21)3770-0064 @-
15- Fax: 16- E-mail

(21)3770-0064 kange@uol.com.br

17- CPF: 18- Servidor CEFET/RJ 18.1- Matricula SIAPE
I [IN&o  [X]Sim .

18.2- Servidor: [ X] Docente [ 1 Téc. Adm. Nivel Superior [ ] Téc. Adm. Nivel Médio

19- Titulacao:

Especialista em Ensino de Ciéncias e Biologia

20- Corpo Técnico

20.1 - N° de docentes: (especificar nome, setor, 20.2- N° de técnico-administrativos (s): (especificar
telefone, celular, e-mail e funcéo no projeto): nome, setor, telefone, celular, e-mail e funcéo no
projeto):
. 00
01. Viviane Abreu de Andrade,
DEMET (UnED NI),
(21) I
kange@uol.com.br,
Organizadora e docente.
20.3- N° de alunos de técnico / graduacéo: (especificar 20.4-N° de alunos de Po6s-Graduagéo (especificar
nome, curso, celular, e-mail e fungcdo no projeto): nome, curso, celular, e-mail e fun¢cédo no projeto):
01. Thalles Cotta Fontainha, 00
Curso Técnico Telecomunicagdes,
(21) I

Monitor.
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C- EXECUCAO ]

A\

21-Publico Alvo:*

Publico alvo direto: Alunos matriculados no curso técnico, de nivel médio, de enfermagem da UnED NI (3° e 4°
anos)

Publico alvo indireto: Alunos matriculados no Ensino Médio na UnED NI (32 série)

* Inscricdo por demanda espontanea.

22- Periodo de Realizagéo 23- Numero de Vagas 24- Carga Horéaria
maio 2009 — julho 2009 80 vagas 40 horas

25- Local de Realizagdo (endereco completo e telefone)
CEFET/RJ — UnED NI. Estrada de Adrianépolis, 1317 — Santa Rita — Nova Iguacu /RJ
CEP 26041-271 - Tel:.(21) 3770-0064

26- Local de Inscri¢éo (endereco completo e telefone)
CEFET/RJ — UnED NI. Estrada de Adrianépolis, 1317 — Santa Rita — Nova Iguagu /RJ
CEP 26041-271 - Tel:. (21) 3770-0064

27- Cronograma:

Atividades Aula | Aula | Aula | Aula | Aula | Aula | Aula | Aula | Aula | Aula
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

Apresentacédo do tema X

Apresentacao do organizador prévio X

Desenvolvimento do tema X X X

Desenvolvimento da atividade X X X
integradora

Visita técnica X

Avaliacao X X X

Encerramento X

* Aulas: 22 feira (13h-17h) — Turma A; 52 feira (8h-12h) — Turma B; Sabado (8h-12h) — Turma C.

D- RECURSOS ]

A

28- Valor total dos Recursos Financeiros solicitados
[ X 1 N&o houve solicitagdo de recursos financeiros
[ IR$

29- Parcerias

[ 1 Né&o ha parceiros

[ X] Parceiro(s)

Instituto Oswaldo Cruz (I0C) — FIOCRUZ/RJ

30- Recursos Humanos

Viviane Abreu de Andrade (Docente CEFET/RJ)

Julio Vianna Barbosa (Pesquisador FIOCRUZ/RJ)

Thalles Cotta Fontainha (Monitor de Biologia — CEFET/RJ)

31- Recursos Materiais

10 resmas de Papel A4 , 80 Pastas papeldo, 80 Bailarinas, 80 envelopes, 80 Canetas,
Transporte para visita técnica (FIOCRUZ/RJ)
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[ E- REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS ]

32- Referéncias Bibliograficas

Abbas, A. K., Litchtman A.H. & Pober, J.S. Imunologia Celular e Molecular. Revinter (42 Ed.),
2003.

El-Hani, C. N., Videira, A. A. P. (Orgs.). O que é vida? —para entender a biologia do século
XXI. Rio de Janeiro: Relume Dumara, 2000.

Gagliardi, R. Los conceptos estructurales en el aprendizaje por investigacion. Revista
Ensefanza de las ciencias, 4(1), pp. 30-35, 1986.

Lemos, E.S. A aprendizagem significativa: estratégias facilitadoras e avaliagdo. Série Estudos
- Revista do Mestrado em Educagéo da UCDB, 21, pp. 53-66, 2006.

Lemos, E.S. A Teoria da Aprendizagem significativa e sua relagdo com o Ensino e com a
Pesquisa sobre o Ensino. Indivisa: Boletin de Estudios y Investigacion,v. VIII, p 120-130, 2007.

Maturana, H., & Varela, F. (1997). De maquinas e seres vivos — autopoiese: a organizagdo do
vivo (32 ed.). (J.A. Llorens, Trad.). Porto Alegre: Artes Médicas. (Obra original publicada 1994).

Mayr, Ernst. O Desenvolvimento do Pensamento Biologico: diversidade, evolugéo e heranca (l.
Martinazzo, Trad.). Brasilia: UnB, 1998.

Novak, J.D. The improvement of Biology Teaching. New York: The Bobbs-Merrill Company,
Inc., 1970.

Purves, W.K., Sadava, D., Orians, G.H. & Heller, H.C. Vida a ciéncia da biologia (volume lII:
Plantas e animais). Artmed (62 Ed.), 2006.

Purves, W.K., Sadava, D., Orians, G.H. & Heller, H.C. Vida a ciéncia da biologia (volume I:
Célula e hereditariedade). Artmed (62 Ed.), 2006.

Secretaria de Educacdo Média e Tecnolégica - PCN + Ensino Médio: Orientacfes
Educacionais complementares aos Parametros Curriculares Nacionais. Brasilia, 2002.

[ ]Deferido [ ] Indeferido

Helio Vargas
DEAC - Departamento de Assuntos Comunitarios
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APENDICE D - Termos de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

FUNDACAO OSWALDO CRUZ - FIOCRUZ

Instituto Oswaldo Cruz
Pos Graduagdo em Biociéncias e Saude
Comité de Etica em Pesquisa

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Rio de Janeiro, de de 20009.

Vocé esta sendo convidado para participar da pesquisa “Uma (nova) proposta para o ensino de
Imunologia”. Vocé foi selecionado para participar de um projeto que busca desenvolver e avaliar uma
nova proposta de ensino de Imunologia. A sua patrticipa¢do ndo € obrigatéria. A qualquer momento vocé
pode desistir de participar e retirar seu consentimento. Sua recusa ndo trard nenhum prejuizo em sua
relagdo com o pesquisador ou com a instituicdo onde vocé realiza os seus estudos.

O objetivo deste estudo € desenvolver e avaliar uma nova proposta de ensino de Imunologia, como
ferramenta educacional, nas turmas do curso de Enfermagem do Ensino Técnico, de nivel Médio, do
Centro Federal de Educacéo Tecnoldgica Celso Suckow da Fonseca (CEFET/RJ).

Sua participagdo nesta pesquisa consistird em sua atuacdo na etapa de aplicagcdo e avaliacdo da nova
atividade a ser desenvolvida. Nao havera riscos relacionados com sua participagdo neste projeto.

Os beneficios quanto a sua participacdo estdo relacionados a oportunidade de vivenciar uma préatica
educativa que lhe oferecera a possibilidade de constru¢do de conhecimentos de forma ndo tradicional e
diferenciada, no contexto de uma atividade de extens&o de ensino devidamente certificada pela instituicdo
na qual vocé esta matriculado(a).

As informacgdes obtidas por intermédio desta pesquisa serdo confidenciais e asseguramos o sigilo sobre
sua participacdo. Os dados nao serdo divulgados de forma a possibilitar sua identificacéo. Vocé recebera
uma copia deste termo onde consta o telefone e o endereco institucional do pesquisador principal, e de
seu respectivo orientador na pesquisa, para que desta forma seja possivel tirar suas davidas sobre o
projeto e sua participacéo, agora ou a qualquer momento.

Viviane Abreu de Andrade - Pesquisadora*

Julio Vianna Barbosa —Orientador da Pesquisa**
* Estrada de Adriandpolis, 1317 — Santa Rita , Nova Iguagu.
Telefone para contato: (21) 2886-8926

** Avenida Brasil, 4365 — Manguinhos — Rio de Janeiro.
Telefone para contato: (21) 2560-6474 - Ramal: 125

CONSENTIMENTO DA PARTICIPACAO DA PESSOA COMO SUJEITO

Eu, , RG/ CPF/ n.° de
prontuario/ n.° de matricula , abaixo assinado, concordo em
autorizar a participacéo do
aluno(a) na

pesquisa “Uma (nova) proposta para o ensino de Imunologia”, como sujeito. Fui devidamente
informado e esclarecido pela pesquisadora Viviane Abreu de Andrade sobre a pesquisa, 0s
procedimentos nela envolvidos, assim como o0s possiveis riscos e beneficios decorrentes da
participacdo no estudo. Foi-me garantido que posso retirar meu consentimento a qualquer momento,
sem que isto leve a qualquer penalidade ou interrupcao de meu
acompanhamento/assisténcia/tratamento.

Local e data

Nome e Assinatura do responsavel pelo sujeito participante da pesquisa:
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FUNDACAO OSWALDO CRUZ - FIOCRUZ

Instituto Oswaldo Cruz
P6s Graduagdo em Biociéncias e Saude
Comité de Etica em Pesquisa

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Rio de Janeiro, de de 2009.

Vocé esta sendo convidado para participar da pesquisa “Uma (nova) proposta para o ensino de
Imunologia”. Vocé foi selecionado para participar de um projeto que busca desenvolver e avaliar uma
nova proposta de ensino de Imunologia. A sua participagdo nédo é obrigatdria. A qualquer momento vocé
pode desistir de participar e retirar seu consentimento. Sua recusa ndo trara nenhum prejuizo em sua
relagdo com o pesquisador ou com a instituicdo onde vocé realiza os seus estudos.

O objetivo deste estudo é desenvolver e avaliar uma nova proposta de ensino de Imunologia, como
ferramenta educacional, nas turmas do curso de Enfermagem do Ensino Técnico, de nivel Médio, do
Centro Federal de Educagéo Tecnoldgica Celso Suckow da Fonseca (CEFET/RJ).

Sua participagdo nesta pesquisa consistird em sua atuacao na etapa de aplicagdo e avaliagdo da nova
atividade a ser desenvolvida. Nao havera riscos relacionados com sua participagdo neste projeto.

Os beneficios quanto a sua participacdo estdo relacionados a oportunidade de vivenciar uma pratica
educativa que lhe oferecera a possibilidade de constru¢do de conhecimentos de forma néo tradicional e
diferenciada, no contexto de uma atividade de extens&o de ensino devidamente certificada pela instituicdo
na qual vocé esta matriculado(a).

As informacgdes obtidas por intermédio desta pesquisa serdo confidenciais e asseguramos o sigilo sobre
sua participacdo. Os dados ndo serdo divulgados de forma a possibilitar sua identificacdo. Vocé recebera
uma copia deste termo onde consta o telefone e o endereco institucional do pesquisador principal, e de
seu respectivo orientador na pesquisa, para que desta forma seja possivel tirar suas davidas sobre o
projeto e sua participacédo, agora ou a qualquer momento.

Viviane Abreu de Andrade - Pesquisadora*

Julio Vianna Barbosa —Orientador da Pesquisa**
* Estrada de Adriandpolis, 1317 — Santa Rita , Nova Iguagu.
Telefone para contato: (21) 2886-8926

** Avenida Brasil, 4365 — Manguinhos — Rio de Janeiro.
Telefone para contato: (21) 2560-6474 - Ramal: 125

CONSENTIMENTO DA PARTICIPACAO DA PESSOA COMO SUJEITO

Eu, , RG/ CPF/ n.° de
prontuario/ n.° de matricula , abaixo assinado, concordo em
participar da pesquisa “Uma (nova) proposta para o ensino de Imunologia”, como sujeito. Fui
devidamente informado e esclarecido pela pesquisadora Viviane Abreu de Andrade sobre a pesquisa,
os procedimentos nela envolvidos, assim como os possiveis riscos e beneficios decorrentes de minha
participacdo. Foi-me garantido que posso retirar meu consentimento a qualquer momento, sem que
isto leve a qualquer penalidade ou interrupcao de meu acompanhamento/assisténcia/tratamento.

Local e data

Nome e Assinatura do sujeito participante:
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APENDICE E - Questao introdutéria

CENTRO FEDERAL DE EDUCAGAO TECNOLOGICA CELSO SUCKOW DA FONSECA

4
[ ] UNIDADE DE ENSINO DESCENTRALIZADA - NOVA IGUAGU
CEFE’T/RJ Curso de Imunologia Basica
UnED - NOVA IGUAGU AIuno(a): Turma Data: [ 12009.

\_

Questao introdutdria 1:

O que vocé espera estudar em um curso intitulado ‘Imunologia basica’?

* Justifique a sua resposta.
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APENDICE F - Questionario de levantamento de conhecimentos prévios

associados ao tema Imunologia

-

\_

CENTRO FEDERAL DE EDUCAGAO TECNOLOGICA CELSO SUCKOW DA FONSECA\

4
F UNIDADE DE ENSINO DESCENTRALIZADA - NOVA IGUAGU
[ 4
CEFET/RJ Curso de Imunologia Basica

UnED - NOVA IGUACU

Aluno(a): Turma Data: [ |/ 2009.j

Atividade diagndstica

12 Questdo: Como o sistema imune atua no contexto do organismo humano?

22 Questao: Cite (liste) palavras e/ou termos que vocé relaciona ao sistema imune.

32 Questédo: ldentifigue e descreva duas situacdes em que 0 seu sistema imune atua
e/ou atuard em seu organismo.

Situacéao 01 -

Situacéao 02 -

42 Questdo — Estabeleca relacdes entre os conhecimentos basicos de Imunologia e o
curso técnico de enfermagem.

131



APENDICE G - Planos de ensino do curso de extenséo

Plano de Ensino (Turma 1)

Curso: Extensdo — Imunologia Bésica Carga-horéria: 40h/a
(2000minutos)
Formac&o: Ensino Técnico, de nivel Médio, de Enfermagem Séries: 32 e 42

Faixa etaria: 15 -20 anos

Professora: Viviane Abreu de Andrade

Pré-Requisitos: Conhecimentos de biologia celular, anatomia e fisiologia humana
Conhecimentos prévios verificados: Equilibrio estatico (linear), ndo reconhecem o sistema

como dindmico, conhecimento fragmentado da biologia (memorizacao).

Justificativa: A “escola” que atua no segmento da Educacédo Basica, no nivel médio tem como
dever formar um cidaddo que compreenda os fendmenos biol6gicos que acontecem a sua
volta. Portanto, a adocdo de metodologias de ensino que valorizam somente a memorizagéo de
informacdes detalhadas de determinado tema, pertinentes apenas a especialistas da area e/ou
cientistas ndo é coerente com 0s objetivos deste segmento educacional. Diversos autores,
(Gagliardi 1986, Maturana & Varela 1997, Novak 1970, Mayr 1998, El-Hani & Videira 2000,
Lemos 2006 e Lemos 2007) apontam a necessidade de mudancas quanto a selecdo de
contelildos e a abordagem desenvolvida pelo sistema educacional vigente. E na busca de
alternativas para alterar a situacéo atual do ensino de biologia, na educac¢éo basica, decidiu-se
pela adocdo da Teoria da Aprendizagem Significativa (TAS) como uma opc¢do de ensino
integradora. Visto que, segundo esta teoria 0 processo de constru¢cdo do conhecimento se da
na estrutura cognitiva do aprendiz com base em idéias centrais. Estas facilitam as
aprendizagens subseqilentes mediante da relacdo dos “conhecimentos prévios estruturantes”
com o novo conhecimento, ou seja, com a nova informacdo. Portanto, a determinacéo da idéia
central Homeostase, como base para o desenvolvimento do ensino de imunologia sob a
perspectiva da TAS vem ao encontro do que se espera do ensino, como atividade de carater

global e integrador.

Objetivos:

Objetivo Geral —
Da proposta apresentada pelo plano de ensino: Desenvolver um evento educativo
potencialmente significativo que favoreca a aprendizagem de tdpicos do tema Imunologia

(basica), por meio da relacdo com os conhecimentos associados ao conceito homeostase.

Do ensino: Capacitar o aluno a identificar regularidades em fenémenos e processos
imunolégicos para construir generalizacdes, como perceber que a estabilidade de qualquer
sistema vivo, seja um ecossistema, seja um organismo vivo (ex:. corpo humano), depende da

interacdo dindmica entre 0s seus componentes, seus processos e 0 ambiente.
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Objetivos Especificos —
Capacitar o aluno a identificar o papel do sistema imune no organismo humano, identificar o
fenbmeno da homeostase na acdo do sistema imune; a estabelecer relacdes entre os papéis
do sistema imune e a homeostase, a selecdo e evolucao dos organismos; a reconhecer e

resolver problemas relacionados ao funcionamento do sistema.

** O curso de extensdo visa apresentar uma introducdo ao tema Imunologia (conceitos

basicos), abordando os aspectos de sua atuacao na homeostase do organismo.

Ementa (O que ensinar): Anatomia e fisiologia do sistema imune associadas ao conceito

homeostase.

Conteldos programaticos (O que ensinar):

Histoéria da Imunologia

Sistema imunitario — constituicdo (linfa, células, tecidos, 6rgdos, proteinas); acdo e os
resultados da a¢do deste sistema no organismo (manutencdo da homeostase, reconhecimento

antigénico e celular, trafego de linfocitos, relagdo com os meios interno e externo);

Resposta Imune Inata (natureza):

Barreiras de superficie (pele, lagrimas, pélos, cilios, secre¢cfes mucosas, saliva, suco
gastrico);

Barreiras celulares e quimicas (flora sapréfita normal, febre, tosse, espirro, resposta
inflamatéria, células fagociticas, células natural Killer, interferon e proteinas complemento);

Resposta Imune adaptativa — natureza - (especificidade, memaria imunol6gica, reconhecimento

antigénico, resposta humoral e resposta celular);

Reconhecimento celular
Homeostase (equilibrio dindmico, auto-regulacao).

Doencas e o sistema imune.

Metodologia (como ensinar - estratégias):

Inicialmente serdo aplicados trés pré-testes (uma questdo introdutdria, um questiondario aberto
e levantamento oral das percep¢des dos alunos acerca do assunto — tema). Em seguida sera
utilizado o principio comum (“de manutencao, auto-regulacdo, dindmica para o equilibrio e
sobrevivéncia®) de algumas modalidades de jogos e/ou desenhos animados exibidos pelas
emissoras de Televiséo aberta brasileiras (Ex:. Magic — The Gatering®, Tamagotchi, Pokémon,
Yu-Gi-Oh, dentre outros), comumente conhecido pelos individuos jovens do grupo em questéo,
como organizador prévio. Ou seja, como um recurso de ligacdo (ponte) entre o que o aluno

sabe e 0s conhecimentos novos, que por vezes funciona como subsuncor temporario, na
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estrutura cognitiva do aprendiz, para um novo conhecimento. Ainda na primeira etapa do curso
sera introduzido o tema Imunologia no contexto do organismo humano, e ao término desta
etapa, serdao apresentadas duas questdes para reflexdo sobre o tema. A partir dos resultados
obtidos pelos pré-testes, seréo planejadas e organizadas aulas teéricas, para a segunda etapa,
buscando apresentar conteldos especificos do tema Imunologia (basica). Antes da
apresentacdo dos contetdos serdo propostas questfes problematizadoras, relacionadas ao
tema (idéia central) Homeostase. No inicio desta etapa, sera apresentada uma parte do
protétipo de um jogo (de cartas), com regras similares aos jogos e/ou desenhos animados
utilizados como organizadores prévios. Contudo, os contetdos das cartas serdo relacionados
aos contelidos do tema Imunologia (basica) no contexto que envolva o organismo humano.
Sera proposta a construcdo de uma jogada com as informacdes ja apresentadas nas aulas. Ao
fim desta atividade, sera proposta a construgéo coletiva de novas cartas para diversificagdo dos
baralhos. E na terceira etapa, serdo realizadas rodadas com as novas cartas, discussfes sobre
0 potencial destas cartas e a relagdo dos eventos promovidos pelo jogo com 0s eventos
imunoldgicos realizados pelo/no organismo e os resultados obtidos por ambos os casos, e 0
resultado (“idéia central’) de todas as agdes promovidas no jogo e no organismo,

respectivamente. Por fim sera aplicado o pés-teste.

* Resumidamente a metodologia consistird na aplicagdo de questionarios, levantamento oral
das concepg¢bes dos alunos, aplicacdo de organizador prévio, aula expositiva, utilizacdo de
recursos (jogo didéatico), solu¢des de problemas e discussées que favoregcam a diferenciagédo
progressiva, a reconciliagdo integrativa, a negociacdo, o compartilhamento de significados e a

consolidacéo do conhecimento acerca do tema Imunologia e da idéia central Homeostase.

* Avaliacéo:
1° momento: Pré-teste — Aplicacdo de uma questdo introdutéria;

3 questBes (Como atua o sistema imune no contexto do organismo
humano?; Cite palavras e/ou termos que vocé relaciona ao sistema imune; ldentifique duas
situagBes em que 0 seu sistema imune atuard em seu organismo.);

Levantamento oral das concep¢8es dos alunos sobre o tema.

Questdes propostas ao final da aula para reflexdo (Qual € o resultado
da acdo do sistema imune no organismo? Qual é a relacdo da regra do jogo Magic com a

atuacao do sistema Imune?).

2° momento: Avaliagbes processuais: discussfes durante a execucdo do jogo, construgdo
coletiva de novas cartas, solucdo de problemas como jogadas...

Evidéncias de aprendizagem (como o aluno pensa o tema imunologia basica x homeostase x

jogo).

3° momento: Pés-teste (avaliacao final) pré-teste + 2 ou 3 questdes (situacdes problema)
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Pés-teste - 3 questdes do pré-teste (Como atua o sistema imune no contexto

do organismo humano?; Cite palavras e/ou termos que vocé relaciona ao sistema imune;

Identifigue duas situacdes em que 0 seu sistema imune atuara em seu organismo. + 2

questdes novas (Estabeleca relacdes entre o sistema imune humano e a homeostase do

organismo, e entre Homeostase e as doencas microbianas ; Discuta a relacdo do sistema

imune com os mecanismos de selecdo do ambiente — biologia evolutiva);

E/OU

Situac@es problema (levantadas mediante a construcéo das jogadas).

* Cronograma de eventos:

Etapas

Etapas do desenvolvimento

01

Apresentacdo do curso de extensao;
Avaliacdo diagnéstica (pré-teste escrito);
Levantamento oral acerca das percep¢des dos alunos sobre o tema imunologia ;

Levantamento sobre as percep¢des (conhecimentos prévios) sobre o principio de
jogos e desenhos animados como Magic, Yu-Gi-Oh!, Pokémon...;

Sera solicitado que os alunos construam uma “descricdo” de uma Simulagao de
uma situacdo do jogo — 0 passo-a-passo de uma rodada do jogo;

Utilizacao do principio comum dos jogos e desenhos animados Magic, Yu-Gi-Oh!
como organizador prévio do tema a ser trabalhado — Imunologia;

Introducdo do tema Imunologia a partir do principio comum dos jogos e
desenhos animados trabalhados e das idéias centrais do tema a ser trabalhado —
(serdo utilizadas como ponto de partida as percepgdes - conhecimentos prévios -
dos alunos sobre o tema Imunologia e as situagfes descritas como relacionadas
com o sistema imune;

Proposicdo de questdes ao final da etapa: Qual é o resultado da acao (atuacao)
do sistema imune no organismo? Qual é a rela¢@o da regra do jogo Magic com a
atuacao do sistema Imune?

02

Proposicdo de perguntas problematizadoras: Por que h& mobilizagdo de todo um
sistema que atua no organismo realizando um enorme conjunto de a¢des, em
diferentes frentes? Sera que os outros sistemas do organismo humano atuam,
também, neste sentido? — A intencdo é chegar e trabalhar a definicdo de
homeostase;

Aula expositiva (apresentacdo dos conteldos especificos do tema imunologia
béasica);

4 Sistema imunitario — Agdo e os resultados da agdo deste sistema no organismo
(Reconhecimento do préprio “self”, do ndo-proprio, selegédo e “defesa”), constituicao (linfa,
células, proteinas);
v Resposta Imune Inata (natureza):

. Barreiras de superficie (pele, lagrimas, pelos, cilios, secre¢cdes mucosas, saliva, suco
gastrico);

. Barreiras celulares e quimicas (flora saprofita normal, febre, tosse, espirro, resposta
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inflamatdria, células fagociticas, células natural Killer, interferon e proteinas
complemento);

4 Resposta Imune especifica — natureza - (especificidade, meméria imunoldgica,
distingao do proprio do nao-proprio, resposta humoral e reposta celular);

4 Homeostase (equilibrio dindmico, auto-regulagéo).

Apresentacao do prototipo de um jogo de cartas (modelo baseado no jogo
Magic);

Realizacdo de uma rodada do jogo e discussao sobre as Situacdes problema
(levantadas — criadas - mediante a construcao das jogadas);

Apresentacédo de construcao coletiva (em grupos) de novas cartas.

Realiza¢do de rodadas do jogo com as cartas produzidas pelos alunos;

Discussdo sobre a viabilidade e o potencial das novas cartas, concomitante a
realizacdo das jogadas e discusséo sobre as Situagfes problema (levantadas —

03 criadas — mediante a construcéo e da utilizagcdo das novas cartas jogadas;
Discusséo buscando o estabelecimento de relagéo entre os eventos promovidos
pelo jogo com os eventos imunoldgicos realizados pelo organismo e o0s
resultados obtidos por ambos os casos, e o resultado (“idéia central”) de todas as
acOes promovidas no jogo e no organismo, respectivamente;

Aplicacao do pos-teste: Questionario aberto — 3 questdes do pré-teste
Como atua o sistema imune no contexto do organismo humano?;
Cite palavras e/ou termos que vocé relaciona ao sistema imune;
Identifique duas situages em que o seu sistema imune atuard em seu
organismo.
+ 2 questdes novas... solugdo de problemas +
Estabelega relagBes entre o sistema imune humano e a homeostase do
organismo, e entre Homeostase e as doencas microbianas;
Discuta a relagéo do sistema imune com os mecanismos de selec¢édo do
ambiente — biologia evolutiva);
Encerramento do curso de extensdo — Reunido com todos o0s sujeitos envolvidos
com a pesquisa para a realizacdo de um evento de encerramento das atividades.
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Plano de Ensino (Turma 2)

Curso: Extensdo — Imunologia Bésica Carga-horéria: 40h/a
(2000minutos)
Formacao: Ensino Técnico, de nivel Médio, de Enfermagem Séries: 32 e 42

Faixa etaria: 15 -20 anos

Professora: Viviane Abreu de Andrade

Pré-Requisitos: Conhecimentos de biologia celular, anatomia e fisiologia humana.
Conhecimentos prévios verificados: Equilibrio estatico (linear), ndo reconhecem o sistema

como dindmico, conhecimento fragmentado da biologia (memorizagéo).

Justificativa: A “escola” que atua no segmento da Educacédo Basica, no nivel médio tem como
dever formar um cidaddo que compreenda os fenbmenos biol6gicos que acontecem a sua
volta. Portanto, a ado¢do de metodologias de ensino que valorizam somente a memorizacéo de
informacdes detalhadas de determinado tema, pertinentes apenas a especialistas da &rea e/ou
cientistas ndo é coerente com 0s objetivos deste segmento educacional. Diversos autores,
(Gagliardi 1986, Maturana & Varela 1997, Novak 1970, Mayr 1998, El-Hani & Videira 2000,
Lemos 2006 e Lemos 2007) apontam a necessidade de mudancas quanto a selecdo de
contelidos e a abordagem desenvolvida pelo sistema educacional vigente. E na busca de
alternativas para alterar a situagéo atual do ensino de biologia, na educacgéo béasica, decidiu-se
pela adocdo da Teoria da Aprendizagem Significativa (TAS) como uma opcdo de ensino
integradora. Visto que, segundo esta teoria 0 processo de constru¢cdo do conhecimento se da
na estrutura cognitiva do aprendiz com base em idéias centrais. Estas facilitam as
aprendizagens subseqiientes mediante da relagdo dos “conhecimentos prévios estruturantes”
com o novo conhecimento, ou seja, com a nova informagdo. Portanto, a determinagéo da idéia
central Homeostase, como base para o desenvolvimento do ensino de imunologia sob a
perspectiva da TAS vem ao encontro do que se espera do ensino, como atividade de carater

global e integrador.

Objetivos:

Objetivo Geral —
Da proposta apresentada pelo plano de ensino: Desenvolver um evento educativo
potencialmente significativo que favoreca a aprendizagem de tdpicos do tema Imunologia

(basica), por meio da relacdo com os conhecimentos associados ao conceito homeostase.

Do ensino: Capacitar o aluno a identificar regularidades em fenémenos e processos
imunolégicos para construir generalizacdes, como perceber que a estabilidade de qualquer
sistema vivo, seja um ecossistema, seja um organismo vivo (ex:. corpo humano), depende da

interacdo dindmica entre 0s seus componentes, Seus processos e o ambiente.
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Objetivos Especificos —
Capacitar o aluno a identificar o papel do sistema imune no organismo humano, identificar o
fenbmeno da homeostase na acdo do sistema imune; a estabelecer relacdes entre os papéis
do sistema imune e a homeostase, a selecdo e evolucdo dos organismos; a reconhecer e

resolver problemas relacionados ao funcionamento do sistema.

** O curso de extensdo visa apresentar uma introducdo ao tema Imunologia (conceitos

basicos), abordando os aspectos de sua atuacao na homeostase do organismo.

Ementa (O que ensinar): Anatomia e fisiologia do sistema imune associadas ao conceito

homeostase.

Conteldos programaticos (O que ensinar):

Histoéria da Imunologia

Sistema imunitario — constituicdo (linfa, células, tecidos, 6rgdos, proteinas); acdo e os
resultados da a¢do deste sistema no organismo (manutencdo da homeostase, reconhecimento

antigénico e celular, trafego de linfdcitos, relacdo com os meios interno e externo);

Resposta Imune Inata (natureza):

Barreiras de superficie (pele, lagrimas, pélos, cilios, secre¢cfes mucosas, saliva, suco
gastrico);

Barreiras celulares e quimicas (flora sapréfita normal, febre, tosse, espirro, resposta
inflamatéria, células fagociticas, células natural Killer, interferon e proteinas complemento);

Resposta Imune adaptativa — natureza - (especificidade, memaria imunol6gica, reconhecimento

antigénico, resposta humoral e resposta celular);

Reconhecimento celular
Homeostase (equilibrio dindmico, auto-regulacao).

Doencas e o sistema imune.

Metodologia (como ensinar - estratégias):

Inicialmente serdo aplicados trés pré-testes (uma questéo introdutéria, um questionario aberto
e levantamento oral das concepc¢des dos alunos acerca do assunto — tema). Na primeira etapa
do curso sera desenvolvido o tema Imunologia no contexto do organismo humano, e ao término
desta etapa, serdo apresentadas duas questdes para reflexdo sobre o tema. A partir dos
resultados obtidos pelos pré-testes, serdo planejadas e organizadas aulas teéricas, para a

segunda etapa, buscando apresentar contetdos especificos do tema Imunologia (basica).
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Antes da apresentacdo dos conteludos serdo propostas questdes problematizadoras,

relacionadas a ideia central (Homeostase) do tema.

Na segunda etapa sera utilizado o principio comum (“de manutengéo, auto-regulacéo, dindmica
para o equilibrio e sobrevivéncia”) de algumas modalidades de jogos e/ou desenhos animados
exibidos pelas emissoras de Televisdo aberta brasileiras (Ex:. Magic — The Gatering®,
Tamagotchi, Pokémon, Yu-Gi-Oh!, dentre outros), comumente conhecido pelos individuos
jovens do grupo em questdo, como “organizador prévio” de uma atividade de avaliacdo. Ou
seja, como um recurso de ligacdo (ponte) entre o que o aluno sabe e a nova atividade, que por
vezes funciona como subsuncor temporario, na estrutura cognitiva do aprendiz, para um novo
conhecimento. No inicio desta etapa, sera apresentada uma parte do protétipo de um jogo (de
cartas), com regras similares aos jogos e/ou desenhos animados utilizados como
organizadores prévios. Contudo, os contelidos das cartas serdo relacionados aos contetdos do
tema Imunologia (basica) no contexto que envolva o organismo humano. Serd proposta a
construgdo de uma jogada com as informacdes j& apresentadas nas aulas. Ao fim desta
atividade, serd proposta a constru¢do coletiva de novas cartas para diversificacdo dos
baralhos. E na terceira etapa, seréo realizadas rodadas com as novas cartas, discussdes sobre
0 potencial destas cartas e a relagdo dos eventos promovidos pelo jogo com o0s eventos
imunoldgicos realizados pelo/no organismo e os resultados obtidos por ambos os casos, e 0
resultado (“idéia central’) de todas as agbes promovidas no jogo e no organismo,

respectivamente. Por fim sera aplicado o pés-teste.

* Resumidamente a metodologia consistird na aplicacdo de questionérios, levantamento oral
das concepg¢bes dos alunos, aplicacdo de organizador prévio, aula expositiva, utilizacdo de
recursos (jogo didatico), solucdes de problemas e discussdes que favoregam a negociacéo e o

compartilhamento de significados acerca do tema Imunologia e da idéia central Homeostase.

* Avaliacéo:
1° momento: Pré-teste — Aplicac@o de uma questdo introdutéria;

3 questBes (Como atua o sistema imune no contexto do organismo
humano?; Cite palavras e/ou termos que vocé relaciona ao sistema imune; ldentifique duas
situagBes em que o seu sistema imune atuard em seu organismo.);

Levantamento oral das concepg¢des dos alunos sobre o tema;

Questdes propostas ao final da aula para reflexdo (Qual € o resultado
da a¢éo do sistema imune no organismo?);

Desenvolvimento do tema do curso.

2° momento:. Apresentacdo do jogo, avaliacBes processuais: discussdes durante a execucdo
do jogo, construcao coletiva de novas cartas, solugdo de problemas como jogadas...
Evidéncias de aprendizagem (como o aluno pensa o tema imunologia basica x homeostase x
jogo).

140



3° momento: Pds-teste (avaliagdo final) pré-teste + 2 ou 3 questdes (situagdes problema)

Pés-teste - 3 questdes do pré-teste (Como atua o sistema imune no contexto

do organismo humano?; Cite palavras e/ou termos que vocé relaciona ao sistema imune;

Identifique duas situacbes em que 0 seu sistema imune atuard em seu organismo. + 2

questdes novas (Estabeleca relacdes entre o sistema imune humano e a homeostase do

organismo, e entre Homeostase e as doencas microbianas ; Discuta a relacdo do sistema

imune com os mecanismos de selecdo do ambiente — biologia evolutiva);

E/OU

SituagBes problema (levantadas mediante a construcéo das jogadas).

* Cronograma de eventos:

Etapas Etapas do desenvolvimento
Apresentacdo do curso de extensao;
01 Avaliacao diagndstica (pré-teste escrito);

Levantamento oral acerca das percep¢des dos alunos sobre o tema Imunologia ;

Desenvolvimento do tema Imunologia a partir da idéia centrais do tema a ser
trabalhado — (serdo utilizadas como ponto de partida as percepgbes -
conhecimentos prévios - dos alunos sobre o tema imunologia e as situagfes
descritas como relacionadas com o sistema imune;

Proposicdo de perguntas problematizadoras: Por que h& mobilizagcéo de todo um
sistema que atua no organismo realizando um enorme conjunto de a¢fes, em
diferentes frentes? Sera que os outros sistemas do organismo humano atuam,
também, neste sentido? — A intencdo é chegar e trabalhar a definicdo de
homeostase;

Aula expositiva (apresentacdo dos conteldos especificos do tema imunologia
bésica);

v Sistema imunitario — Acdo e os resultados da acdo deste sistema no organismo
(Reconhecimento do proéprio “self” do ndo-préprio, selegédo e “defesa”), constituicdo (linfa,
células, proteinas);

v Resposta Imune Inata (natureza):

. Barreiras de superficie (pele, lagrimas, pelos, cilios, secre¢des mucosas, saliva, suco
gastrico);

. Barreiras celulares e quimicas (flora sapréfita normal, febre, tosse, espirro, resposta
inflamatdria, células fagociticas, células natural Killer, interferon e proteinas
complemento);

4 Resposta Imune especifica — natureza - (especificidade, meméria imunoldgica,
distingdo do préprio do nao-proprio, resposta humoral e reposta celular);

v Homeostase (equilibrio dindmico, auto-regulagéo).

Levantamento sobre as percep¢des (conhecimentos prévios) sobre o principio de
jogos e desenhos animados como Magic, Yu-Gi-Oh!, Pokémon...;

Sera solicitado que os alunos construam uma “descrigao” de uma Simulagao de
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02

uma situacdo do jogo — 0 passo-a-passo de uma rodada do jogo;

Utilizacao do principio comum dos jogos e desenhos animados Magic e
Pokémon como organizador prévio do tema a ser trabalhado — Imunologia;

Proposicdo de questdes ao final da etapa: Qual é o resultado da agdo (atuagéo)
do sistema imune no organismo? Qual é a relacédo da regra do jogo Magic com a
atuacao do sistema Imune?

Apresentacado do prototipo de um jogo de cartas (modelo Magic);

Realiza¢do de uma rodada do jogo e discusséo sobre as Situacdes problema
(levantadas — criadas - mediante a construcdo das jogadas);

Apresentacao da proposta de construcao coletiva (em grupos) de novas cartas.
Realiza¢do de rodadas do jogo com as cartas produzidas pelos alunos;

Discussao sobre a viabilidade e o potencial das novas cartas, concomitante a
realizacdo das jogadas e discusséo sobre as Situagfes problema (levantadas —
criadas — mediante a construcédo e da utilizacéo das novas cartas jogadas;

Discusséo buscando o estabelecimento de relagéo entre os eventos promovidos
pelo jogo com os eventos imunoldgicos realizados pelo organismo e os
resultados obtidos por ambos os casos, e o resultado (“idéia central”) de todas as
acOes promovidas no jogo e no organismo, respectivamente;

03

Aplicacao do pos-teste: Questionario aberto — 3 questdes do pré-teste

Como atua o sistema imune no contexto do organismo humano?;

Cite palavras e/ou termos que vocé relaciona ao sistema imune;

Identifique duas situages em que o seu sistema imune atuard em seu
organismo.

+ 2 questdes novas... solucdo de problemas +

Estabeleca relag6es entre o sistema imune humano e a homeostase do
organismo, e entre Homeostase e as doencas microbianas;

Discuta a relacdo do sistema imune com os mecanismos de selecéo do
ambiente — biologia evolutiva);

Encerramento do curso de extensdo — Reunido com todos 0s sujeitos envolvidos
com a pesquisa para a realizacdo de um evento de encerramento das atividades.
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APENDICE H - Questionario de levantamento de conhecimentos prévios do

organizador prévio

-

CEFET/RJ

UnED - NOVA IGUACU

\_

CENTRO FEDERAL DE EDUCAGAO TECNOLOGICA CELSO SUCKOW DA FONSECA\

Aluno(a):

UNIDADE DE ENSINO DESCENTRALIZADA - NOVA IGUACU

Curso de Imunologia Bésica

Turma Data: [/ [/2009.

)

Atividade diagndstica

12 Questdo: Vocé conhece os seguintes jogos e/ou desenhos animados:
(marque um X na opg¢éo que contem o item que é conhecido por vocé)

) Magic.The gattering.

) Yu-Gi-Oh!

) Digimon

) outros do mesmao tipo...

() Pokémon

() Avatar

(identifique)

(' )* ndo conhego os desenhos animados listados acima

22 Questao: Como os jogos do tipo Magic e Yu — Gi — Oh! séo classificados? (qual
categoria de jogo que eles pertencem?)

32 Questao: Identifique e descreva o principio (ideia central, objetivo...) dos jogos e/ou
desenhos citados na questao anterior: (acima)

42 Questdo: Construa uma jogada “imaginaria” tipica do jogo.
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APENDICE | - Questionario de avaliacdo do jogo

Ministério da Saude

FIOCRUZ Ensino em
Fundacao Oswaldo Cruz Biociéncias e
Instituto Oswaldo Cruz

P6s-graduagdo Stricto sensu Sadde

Questionario de avaliacdo da atividade ladica utilizada no ensino de Imunologia

(CEEET/RJ).

Identificacdo:

Turma: Idade: Sexo: (F) (M) Data:

v Regras:

Como vocé classifica as regras do jogo?

Vocé teve dificuldade para entender as regras do jogo?

Vocé gostaria de fazer algum comentario ou sugestéo sobre as regras do jogo? qual(s)?

v" Execucdo do Jogo:
Como vocé classifica o jogo quanto ao grau de dificuldade de execucdo das jogadas?

Como voce julga o tempo necessario para jogar (duracdo das jogadas)?

Como vocé caracteriza 0 jogo?

Vocé gostaria de fazer algum comentario ou sugestdo sobre a execucdo do jogo? qual(s)?
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v Cartas:
Como vocé classifica as cartas guanto o tamanho, a forma e as ilustracdes?

Os textos e as ilustragdes das cartas sdo de facil compreensdo? Justifique a sua resposta.

Vocé gostaria de fazer algum comentario ou sugestéo sobre as cartas do jogo? qual(s)?

v’ Atividade de encerramento:
Vocé gostaria de participar da atividade de encerramento do curso de Imunologia basica:

“campeonato de Imunostase”?

Vocé tem o interesse de levar um exemplar do jogo para casa? Justifique a sua resposta.

v" Avaliacdo Final
Vocé acredita que o jogo favoreceu a compreensdo dos topicos de Imunologia apresentados
durante as aulas? Justifique a sua resposta.

O que vocé recomenda para melhorar a atividade?

Agradecemos a sua participacéo.
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APENDICE J - Questionario Aplicado para alunos matriculados na 3?2 série dos
cursos de Ensino Médio e Técnico, de nivel Médio, em Enfermagem do
CEFET/RJ — UnED NI, no ano letivo de 2007.

CEFET/RJ —= UnED NI

Nome: Data:
Turma:

N° de Telefone para contato:

12 Questdo: O que vocé entende por Imunologia?

22 Questdo: Cite (liste) palavras e/ou termos que vocé relaciona ao sistema imune.

32 Questdo: E possivel estabelecer relaco entre a Imunologia e o curso Técnico, de

nivel Médio, de Enfermagem? Justifique a sua resposta.

42 Questdo: Vocé tem interesse que realizar um curso de extensdo sobre Imunologia

bésica? Justifique a sua resposta.
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APENDICE K - Manual do jogo Imunostase

Manual do jogo
IMUNOSTASE - CARD GAME

APRESENTACAO

A oportunidade de desenvolver atividades ludicas em sala de aula,
abordando assuntos subjetivos, favorece os processos de Ensino e de
Aprendizagem. Trabalhar conteudos programaticos mediante a utilizacao de
jogos torna o ambiente escolar mais agradavel e descontraido. A atividade
lidica proporciona espagco e oportunidade para aplicacdo dos conteddos
(conhecimentos) apresentados durante as aulas em situacBes hipotéticas,
relacionadas e aplicadas ao cotidiano, e avaliacdo das relacdes estabelecidas
pelo educando com o conhecimento. Além disso, cria momentos para trabalhar
a desinibicdo, para estimular a elaboracdo de proposicdes, justificativas e
argumentos que visam defender algo em que se acredita. Portanto, por
intermédio da colaboracdo e da competicdo, o conhecimento pode ser
transformado em um instrumento de valor, que determinard a conquista (a

vitéria) no jogo.

A esséncia do Jogo

O IMUNOSTASE CARD GAME consiste numa representacdo da
dindmica homeostatica, que acontece no organismo humano perante as
relacbes estabelecidas com o meio e com as suas estruturas. As jogadas
simulam situagbes do cotidiano humano e o0s eventos que acontecem no
organismo, e que favorecem a manutencdo da condicdo homeostéatica
dindmica (estado fisioldgico variavel relativamente constante no organismo).

O objetivo do jogo € manter-se ‘“vivo”, usando o conhecimento na
aplicacdo de diferentes estratégias propostas pelos textos das cartas do
baralho. Sobreviver as situacbes construidas pelo adversario por meio da
manutencdo de uma determinada faixa de equilibrio, ou seja, um determinado
namero de pontos de vida é vital para vencer o jogo. E a vitéria dependera de

suas estratégias, cartas e escolhas.
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Limitacdo do jogo como material didatico

Este jogo trata-se um material didatico que busca promover uma
atividade de simulagdo. Destacamos que hé limita¢cdes quanto a representacdo
dos fenbmenos imunoldgicos que ocorrem no organismo humano, como, por
exemplo, o tempo de acdo dos fendmenos imunoldgicos propostos pelas
cartas. Este ndo corresponde fielmente ao tempo real das acdes que
acontecem no organismo humano. Ressaltamos que a variedade de acoes, a
disponibilidade e acesso as estruturas envolvidas nas acfGes imunologicas
dependerdo de variaveis, como a presenca da carta na méao e/ou no baralho e
as regras de utilizacdo das cartas, distintas das que ocorrem no organismo
humano.

N&do obstante é esperado que esta atividade ludica favoreca os
processos de ensino e de aprendizagem do tema Imunologia e que contribua
para a aproximacdo das representacfes cotidianas as representacdes
cientificas sobre os processos imunoldgicos, sob a perspectiva homeostética.

IMUNOSTASE - CARD GAME

Regras do Jogo

Participantes

+ 2 anjogadores ou equipes

Material
» 1 Deck (baralho) para cada jogador, com 0 mesmo numero de cartas,
sendo 1/3 do tipo Terreno;
* 1 moeda;
« Caneta hidrocor;

+ Flanela ou lenco de papel.

Apresentacado das areas das cartas

e As cartas dos tipos Criatura, Efeito, Artefato e Card especial apresentam
uma estrutura comum, como vocé pode observar abaixo. A carta do tipo
Terreno difere das demais por apresentar um simbolo que representa o

tipo de terreno, na area destinada a descri¢cdo da acao da carta
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Numero de terrenos exigidos para utilizag8o desta carta
Celula Apresentadorade Antigeno | ' @—— Tipos de terrenos exigidos para utilizag&o desta carta

——— Nome da Carta

3 llustragdo da carta

»
v

A

http://www.coleypharma.com

N

Criatura - Célula Identificacdo do tipo de carta (Terreno/Criatura/Efeito/Artefato)
Dendritica

Devido o suo g do endociticaos antigenes protéicos o
infernalizodes, processodos e gpresentodos ool ¥ CD
noslinfonedos. Esto célidoexerce wm pgpel inicial no
Frocesso de respostohumoral.

FPela agdo deste tipo celuar vocE receberd Udponte
oe vido.

Descricdo da acdo da carta

“Endocitose em ogdd minimiza o infecgdo™

»

» Identificacdo do padrdo (tipo) de terreno

“Hd muito desafios além das pedres. .. "

Como jogar
« Cada jogador iniciara o jogo com 20 P.V. (pontos de vida);

« Embaralhe o seu Deck (baralho);
* Na primeira rodada, sera permitida a compra de 15 cartas do topo do
Deck (baralho);
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Se vocé e/ou sua equipe nao gostar das cartas que compordo a sua
mao inicial, vocé poderd trocar as suas cartas. Porém, para fazer a troca
de cartas, vocé devera devolver as cartas de sua mdo ao seu Deck
(baralho) e, depois, pegar um novo conjunto de cartas que formara a sua
mao de cartas inicial com uma carta a menos que a anterior (1 carta a
menos é o preco da substituicdo da méo inicial). Vocé poderd realizar a
troca das cartas quantas vezes forem possiveis, mas, a cada vez que o
fizer, comprara uma carta a menos;

Assim que ambos os jogadores estiverem satisfeitos com suas cartas de
MAos iniciais, 0 jogo comecara;

Lance uma moeda para decidir qual jogador escolher4d quem comeca.
Aquele que for comecar pula a primeira etapa de compra (esse jogador
nao comprara uma carta);

Cada jogador terd a sua rodada (vez) para baixar suas cartas (1 terreno
por jogada e quantas criaturas, efeitos e/ou artefatos os terrenos
presentes na mesa sustentarem);

Para baixar cartas do tipo criatura, efeito e/ou artefato, serd necessario
observar quantos terrenos estas cartas exigem para a sua utilizag&o.
Vocé sb6 poderéa utilizar estes tipos de cartas se a sua mesa tiver o
namero e o tipo de terrenos exigidos por tais cartas;

Em sua rodada (vez ou turno de jogo), é necessario virar as cartas para
mostrar ao seu adversario que estas serdo utilizadas. Para virar uma
carta, gire-a posicionando-a na diagonal da mesa. No inicio de cada um
dos seus turnos (vez no jogo), vocé desvira suas cartas para poder usa-

las novamente;

Movimentacdo das cartas em uso

F

=
e
(/so )

O texto de cada carta devera ser lido em voz alta para que o adversario
seja informado da situacdo e/ou acdo que vocé esta construindo e/ou

promovendo para o organismo dele;
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Quando baixar uma carta de Criatura a mesa, esta se utlizada na
rodada, podera atuar no organismo do oponente. Este tera a chance,
nesta rodada, de escolher se a acdo promovida pela carta afetard seu
escore (pontuacdo de vida) ou uma criatura/efeito que ele controle
(possua). Para isto, o0 adversario tera& um momento, apls a
apresentacao da situacdo de jogo construida pelo jogador da vez, para
elaborar uma situacdo de jogada denominada de momento de
interacao. Neste, podera utilizar somente os terrenos que estdo em sua
mesa e qualquer outro tipo de carta que possua (na mesa e/ou na mao);
Apbés o0 uso das cartas tipo Efeito e Artefato, estas deverdo ser
encaminhadas para o cemitério do jogo (local de descarte das cartas ja
utilizadas). As cartas do tipo Criatura irdo para o seu cemitério quando
forem processadas, neutralizadas, sacrificadas ou colocadas la por
algum efeito;

A partir da segunda rodada, sera necesséario a cada rodada realizar a
compra de uma carta do Deck (baralho);

As cartas que apresentarem acfes que atuem por mais de um turno
(uma jogada) deverdo receber marcacdes, com a caneta hidrocor,
indicativas do numero de rodadas que ja transcorreram. Ex:. 1 rodada = |
: 2 rodadas= L_ ; 5 rodadas [

O jogador terd duas tarefas no jogo: criar situacdes que afetem o
equilibrio do organismo do oponente; e gerar situacbes e/ou promover
acbes que mantenham o equilibrio do seu organismo. Para tanto, o
jogador deverd usar as cartas de seu Deck (baralho);

O jogador que resistir as situacdes criadas pelo oponente e permanecer
com pontos de vida sera o vencedor. Portanto, reduza a 0 (zero) o total
de pontos de vida do seu oponente antes que ele faca 0 mesmo a vocé!
Vocé também vence se seu oponente tiver que comprar uma carta
guando n&o houver mais nenhuma na méao nem no deck (baralho) dele.
No caso de término de cartas de ambos os jogadores, aquele que

possuir mais pontos de vida vencera.
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Marcacdo de pontuacao

Card de Marcagio de Pontuacio no Jogo

Jogadorfa) /Equipe 01

20
=2
18

Jogador{a) /Equipe 02

20

e Os jogadores e/ou equipes iniciardo a

partida com 20 pontos de vida. A cada
rodada, de acordo com as situacdes
apresentadas pelas cartas do adversario,
serd necessario atualizar a marcagao.
Exemplo: o jogador e/ou equipe 02 criou
uma situacao que ocasionou a perda de
dois pontos de vida do organismo do
jogador e/ou equipe 01. A marcacao da
pontuacdo se dard da seguinte maneira:
20 — 02 = 18 (Vide o card ao lado).

Utilize a caneta hidrocor para marcar a
sua pontuacdo. Ao término do jogo,
passe a flanela e/ou lenco de papel para
efetuar a limpeza do Card. Desta forma,
vocé podera reutiliza-lo para marcar a

sua pontuacdo em novas partidas.

* Observacdao: A apresentacao da informacdo do niumero de terrenos exigidos

para a utilizacdo de uma carta podera aparecer da forma ilustrada abaixo. Isto

significara que serdo necessarios 2 terrenos, 1 obrigatoriamente do tipo @e

outro do tipo # oudl .

Vacina BCG

® 1@

| R
‘ Efeito — Imunizacao

Esta carta deverd sermantica wirada na mesa.
Oefeito se efehvard somerte na rodaca seguirte.

Desta forma o seu organismo terd condigdes de
responder rapidaments a presenca € a acd do

Mycobacterium fuberculosis, anwando
fotalmente o seu potencal de dano.

Prevenir é melhor gue remediar™
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Simulacdo de um turno de jogo (rodada)

Deck do jogador e/ou
Equipe 1

Deck do jogador e/ou
Equipe 2

Passos:

1. compra de uma carta do deck antes de iniciar a jogada;

2. construcao da jogada - situacdo problema para o organismo do
adversario;

2.1 — selecéo do terreno (condicdes para que o evento aconteca);

2.2 — adicao de carta do tipo criatura, efeito e/ou artefato, que
possa promover alterages que resultem no desequilibrio do
organismo do adversario.

Terreno

Passos:

1. interacdo com a situagao problema;

2. construcéo de jogada que restabeleca ou mantenha o organismo
em equilibrio (com os pontos de vida);

2.1 — selecéo do terreno (condi¢gbes para que o evento acontega);

2.2 — adicao de carta do tipo criatura, efeito e/ou artefato, que
possa restabelecer e/ou evitar as alteragcbes que possam
resultar na perda de pontos de vida em seu organismo.

Andi-histaminico ®

Farmdcia hospitalar

Fenergan =
(Londumdt%u«unm‘ l]
25,

Medicomento de wso sistémico que age o nivel do
sistems oo sisteme nervose, do pele €
inrestin

“Agui woc encontrand o gue o médico
prescrevend” @ sua alergia®t

h
rondes. Receba UM porto de wida pels
arrefare.

“Com esta medida, amenizada
serd

* Destaca-se que somente o jogador da vez (nesta simulacdo, o jogador 1) podera
comprar uma carta do deck antes do inicio do turno de jogo (da rodada).

** No turno de jogo apresentado pela simulacdo descrita acima, os pontos de vida
serdo mantidos, pois as jogadas foram compensatorias (-1 ponto de vida + ponto de
vida = 0 de alteracdo do escore de pontuacdo dos jogadores). Ou seja, a dindmica da
jogada permitiu a manutencéo (o equilibrio do organismo) dos pontos de vidas.

*** Ao término do turno de jogo (rodada), as cartas do tipo efeito e/ou artefato
utilizadas nas jogadas pelos jogadores e/ou equipes deverdo ser enviadas para o
cemitério do jogo. As cartas do tipo criatura irdo para o cemitério somente se esta
sofrer algum tipo de efeito.
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Apéndice L - Conjunto de cartas do jogo Imunostase

Cartas do tipo - Terreno

Terreno B Terreno

Terreno A Terreno

"Hd muito desafios além das pedras. .. "




Plansta Terra — Americado Sul

“Hd muita coisa além de pedras pelo caminho. . .

"Um pequeno espirro pode carrear uma "S54 basta um passageire. ..
variedade enorme de antigenos" para ampliar a contaminasdo
do ar do dnibus inteire™
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“Um alune doente pode aumentar
a contaminagdo do ambienre™

S

Aratmosferico

“Muita coisa agui weé encontrard
basta respirar”

157

“Basta um doente para liberar muites
agervssdis poluentes”




Terreno

Terreno
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Corpo humano

"Por aqui muito vocé encontrard. ..

‘Neste ambiente eventes imunolgicos
sdo recorrentes”

"Se ndo houver uma boa interagdo,
vocé ficard numa md situagdo”

Vasos sanguineos
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Terreno Terreno

‘Wa circulagdo pode haver muita interagdo”

'Os antigenos por agui podem “Antigenos presentes o Sangue por agul
muites caminhos seguir..." com as células do sistema imune

poderdo interagir...”

160



Lymph Node Structure
Afprond lympd inc vessel

Valve 50 pravent baciflow

Terreno

-‘” .
o linfGeloe  pocins presessar

Por agui células brancas podem transitar
o dnduios Wssal

‘Pontos de encontro linfocitdrio...”

Foliculo

Vawia
(Gararte g 8
M karmay
e

Terreno

“Antigenas na linfa que por agui passar
0 seu destine poderd mudar “
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Terreno | Terreno
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Terreno

"Agui, com olnccihn'rio na mdo,
vocé terd mais chance de ficar bom!”

‘Neste local vocé obfsra' atendimento especial”

Cartas do tipo - Criatura

Presas Fatais S8 Presas Mortais 3889

| = ' o
Criatura — Bofhropssp. Criatura — Crotalus sp.
(Jararaca) (Cascavel)

Estacriatura produz um veneno com rdpida agéo
inflamataria, neurotdxica, miotdxica, coagulante,
anticoagulante, hemoliticainvitro e nefrotoxica.
Néo hd tempe hdbil para respostaimurologica.

As serpentes do género Bothrops sdo asprincipais
causadoras de acidertese de obitos decorrentes
de ataguesofidicos no Brasil.

Seu veneno apresenta acd proteaiitica, coaguiante
€ hemorrdgica. Portanto, gja rdpice, pois o seu
sistema imunologco ndo ferd o tempo recessario
para atuar na maruten;dd da homeostase de seu
organismo. Em uma rodada, wcé perderd TODOS
os.qs'usgg[ms de vida. A Jesdo do picada vai lhe
custar DQIS pontos de vida.

Corra coatra o tempo.
A sua waa corre perigo”

Una peguena dose pode serletal ! Por estarezdo,
vocé terd somente uma rodada para conseguir o sore
e evitar aperdade TODOS os seus pontos de vida.
A lesdo da picada vai The custar TRES pontos de vide.

“Vocé foi passear no campo e, além de pedras,
havia uma Crotalus em seu caminho. ..
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Criatura — Apis mellifera
(abelha)

Vocé€ teve um encortro rada amistoso com este
inseto. O ferrdo foi liberado € o venenoinocwado
em seu organismo. Como resultado, houveliberacd
ae histaminas e estimulacdo do processo infiamatorio
em seu ofyar/m
Alemda dor, vocé poderd ;arnercomdramsla falta
ge ar. faguicardia, gueda da pressio arterial..

Tudo isto ke custard UM porto de vida!ll

" Nossos encontros podem ser
muito doloreses...”

A inalagdode dearaspresentes no ar, desta vez,
desencadeard o processo de hipersensibilidace
imediata em seu organismo. Vocé desenvolverd
rinite alérgica. Tosse, espirros, excesso de
secrecdo mucosa edema € a dificuidade de

irar lhe custardo UM Fonto de Vida nas
proximas duas rodadas.

Desta vez com dcare ne ar
espirme wed terd®™

Criatura — Acaro

Criatura — Graos de
Palen

@ pdlen de plantaspor weé inalado Ihe causard ume
nsa;aa ge hipersensibilidade imediatfa (rinite
aiergica). O custo da fosse, dos espirros, do excesso
de secrecdo mucosa, Go ecema € da dificuidace ge
respirar serd de UM ponts de wida nasproximas
cvas rodagas.

“Com os grdas de pdien
weé sofrerd™

Criatura — Leguminosa

Vocé reagiv de forma exagerada as proteinas Go
amendoim. O seu organsmo pma&vzwgmna&quam-
dace de IgE gue se ligou d estrutura do amengoin.
As moléculas de IgE ligaram-se aos seus mastoa fos.
Resultado: houve grande liberacd de histamina O
processo inflamatorio for inicado. Agora os ssu
Wisos sanguineas estio dilatadose vocé ssrhs muita
dificuldade para respirar. Estes eventos vio ke
custar TODOS os ssus pontos ds vida.Vocé ferd Ul
rodada para restaurar sua capac dace ge respirar.

Produzir muita imunoglobulina (E) fez weé
liberar muita histamina™
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Criatura — LyT CD8

Estas células liberardo PERFORINA, substindaqgue
causard lise em suas célvlas infectadas. A utilizacd®
desta lhe fornecerd o bénus de UM porto de wida

por. eliminara fontede replicagio do anfigens ndo

proprio.

* Esta carta 50 poderd serutilizada napresenca da
carta gue contém o complexo fantigsrno rv.m pmpna
MHC I (Complexo Principal de Histocampatil

gk classe I)] gue € reconhecidopor celua.

Sacrificarei células infecradas do meu organismo
em prol da manurencdo da homeostasel™

© [ye of SONncH oD Meiarhen e

Criatura — Linfocitos

Estas células sio capazes de causarlise € morte das
células infectadas por wrus, célas fumorais
m/cmryans.ms infracelulares. A ama;ao destas
células deve-se a lrfsm;aocow c&bbsrsmsﬁda
por anficorpos, células infectadas por wvirus ou
microrganismos infracallares € células carertes de
MHCI. Este processo ndo resulta em expansdg
clonal nem em diferenciagio.

“Liberamos perforinas, granzimas e um peptideo
annibidtice. Portanto, sofram lise, apoprose
€ gue as bacrémas intracelulares morram!™

IANIR
ilt)/ (t\J l ’It lf Vl \'}

L z
sriatura — Célula nucleada

O Complexo Principal de Histocompatibilidade -MHC
de classe I codifica a sintese de glicoproteinas
de membrana plasmdtica, que séo responsdeis pela
apresentacdo dos antigenoscitessdlicos ao Sistema
Imure. Todes as célules nucleadas de seuorganismo
possuem este tipo de MHC.

“Estacarta atvarduma rodada apds a exposicéo ao
anf/_geno Este tempo repressntard o processamento
do antigeno pela célula nucleade.
"Apresento este antigeno para que os
Linfécites citotdxicos (Ly CD8 ) decidam’
pela minha vida ou pela minha morte®”

‘\ ’l N ", !
TRIRIMIAVE

L
ra — Célula apresentadora
de antigeno profissional
0€om lexo Principal de Histocampatibiiidads MHC
classe IT codifica a sinfese de glicoproteinas

ak mbmna p/asma'hca que sd0 responsavels pela
_ms.wrm;ao dos antigenos endocitados ao Sistema
mune.

*Esta carta atvard umarodada apds a exposigioac
antigeno. Este fempo representard o processamento
ao arhgsm endocitado pe!asce!das apresen :
ae arf:_asms Pro ftss:ams(mcmfgas céliias8 e
células denariticas) Poresta razdoreceba UM pon
ge vida.

“Na membrana ficarei ¢ um peptidee exibirei™
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Criatura - Virus

Este virus produz uma proteina que impede a
turc e o transporte dos tideos citossolicos
520 reticulo smg;asmdﬁcaesgesfa forma, estas
moléculas néo irdo interagir com as proteinas do
MHC I. £ suas célvlas infectadas continuardo
luzindo virus, se esteestver realizands o ciclo
litico. As lesdes epiteliais e ainibigdo do processa-
mente do antigeno vio the custar UM ponte de vida.
Cuide-se , pois permanecerei no campo de jogo.

‘Ourante a vida por situagdes de estresse
vocé passard e assim agdo destes virus
retornardl”

Aiicompeycirodesiis 1@

- 5

Criatura -

Imunoglobulinas

Somos proteinas capazes de neutralizar os antigenas

pormeio da ligacd de rossa porcdo varidvel com
apenas um tipo de determinanteantigénico.

* Esta carta s6 poderd ser utilizada de forma
combinada comcéllas B ahwadase
diferenciadas.

“Antigenas, a sua meutralizacdo enfim..."

Criatura — Fagocitos

Estas células atuard em seu fecido realiznde a
endocitose. Entfrefarto, porapresentar meia-vida
curta, o benefico serd de apenas UM porto de vida.

*Esta carta poderd serutilizada somente mais UMA

vez. Depois disto deverd serenviada ao cemitério do
Jogo.

" Fast-cell™ Céiula de atuagdo rdpida..."

| 3
‘ Criatura — Macrofago

Em razdo da acdo endociticado macrétago, umaporcd
dos antigenos serd infernalizada, processada, anfes
gue estes se multipligieme causemmaiores danas ao
organismo. For esta razdo, receba UM ponto de vida.

“Endocitese em agdo minimiza a infecgdo™




1 ‘0’.,.. ;

Célula Apresentadorade Antigeno

http://www.coleypharma.com

Criatura —Virus da

Imunodeficéncia Humana

Este virus infecta as cdivlas portadoras de molécuias
CD4+. Portanto, mocrdfoges, céivas dendriticas &
Linfdeites Teonstituem os afvos deste virus. A doenga
cousada pelo HIV comega por uma infecgdo aguda, que
€ controlada parcicimente pele Imunidade Adguinida,
progride para infecgdo crdnica € lesiva dos tecides
linfdides periféricos. Este tipo de lesto reduz o ndmero
de Linfécitos T CO4+ e, consequentements, Torna o seu
ongansmo mas suscetivel ¢ processes infeccioses.
For 10 rodadas, vocl perdend UM ponto de vida.A partir
da 11° redada, 0 poder de atogue dos antipencs ndo
prdprics presentes em seu onganismo send trplicade.
“Muite cuidade, pois sexo € contare com sangue
sem protecdo podem gerar um problemdoi™

Criatura — Celula
Dendritica

Sm;asa sua acdo endoafica osantigenos protsicas
sdo infernalizdas, processadose dapresentadosaos
LY &D4 nos linfonodos. Esta celulaexerce um pape!
inicial no processo e resposta humaral.

Pela acdo deste tipo calular, ook receberd UM porto

de waa.

“Endocitose em agcdo minimiza a infecgdo™

Criatura — Influenza
HINL

VYocé entfrou em contato comsecrecdes respiratirias

‘ Criatura — Estafilococus
aureos

Vocé foi infectado por Estefilococos aureos pelo
contate com as maos do pessoal que trabalha no

de pessoas infectadas pelo HINI. Este virus em ssu
organismo paabmcaum'um doerga m/mfma
aguada. Todas as camp//ca;ms (febre alta vomitos,
cansaco, fosse, coriza, dor de cabs;a dores nas
arficulagées, d:arrma insu naa‘aarssp:mfma .)
decorrentes da a¢cdo deste virus em seu organismo
wio lhe custar DOIS pontos de vido.

Vocé ndo foi previdente. ..
entroy ém CoATane com as secregdes
respiratdmias do doente.”

ambiente hospitalar com clientes colonizades por
estes microrganismos resistentesd meticifina e aos

aminoglicosideos. O contato com os aerossois
provenientes destaspessoas pode, também, ter sido
ssponsave/pe lo contdgio. A presenca desteagentee
seu organismo vai The custar DOLS pontos de vida.

"0 seu organismo sofrerd com a
infecgdo hespitalar”
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Criatura — Streptococaus sp.

A presenca ge microrganismos em sud conjuntiva
pOdErd gerar um processo Irﬁanafana seisto
acontecer Umporto de vida vocé ird perder!

Com os vases sanguineos dilatados,
as seus olhos ficarde avermelhadas e inchados™

SCriatura — Candids albicans

O seuorganismo estd vulnerdvel. Estesfungos, que
geralmente acometemos bebés se desenvoleram e
seworganismo. Apresenca de placas fungicas em suc
boca estdo lhe causando sangramentos, desconforto
e dor. Estes danos lhe custardo UM ponto de vide.

"Muita Atengdo pois sapinho em criangas e
Adultes pode ser sinal de imunodepressdo”

\
‘Criatura — Bacilo de Koch

Vocé inalou este microrganismo. Seus fagossomos
estdo agindo lentfamente no processo de degmdag:ro
deste antigeno ndo progrio. E:fspafvgem podsm
proliferar rapidamente € sua acd gerar/esées
pulmonares. A fosse, febre (mais frequenfe ao
enfardecer), os suores nofurnas, a falta de apefite,
0 Cansgco € 0 emdagrecimento decorventes desta
infeccd irdo Ihe custar DOIS pontos de vida.

"Tuberculose ndo colabora para a homeostase!™
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‘ Criatura — LyT CD4+

Este nipo celular & capaz de reconhecer o comply

[antigeno apresentado/MHC classe II]. Sua prolife
racdo depende desta interacdo e das citocinas libe
radas pelas células acessdrias (ex'. Macrdfagos).
Uma parte dos linfdcitos TCD4+, resultantes do
processo de proliferacdo, atvard como células de
memdra. Outra parte atuard na ativacdo de Ly B,
macrdfagos e Ly CD8+. Esta agcdo vai lhe render
UM ponto de vida.

"Anwvado, libere citocinas que atuardo rambém
em minha populagcdo celular™




\
‘ Criatura — Influenza sp.

O virus da gripe se instalou em suas vias aéreas.
Vocé poderd sentir febre, forte congestio nasal
(muco/catarre) e dores musculares que prejudicaras
a homeostase de seu organismo. Desse modo, a cade
rodada vocé perderd UM ponto de vida.

“Archim. ..
Ao case de grpe & assim¥”

Mondcits 1@

MORFOLOGIA-ICB2-UFG

Criatura — Fagocito

Em razdo ga agdo endociticado mondcito, uma porgdo
dos anfigenos serd infernalizada, processada, antes
gue estes se multipligueme causemmaiores danas ao
organismo. Por esta razdo, receba UM ponto de vida.

“Endocitese em agdo minimiza a infecgdo™

Criatura — Cancer

Uma formacdo celular anormal surgiv emseu
organismo. Estas células tumorais comprometerdo,
progressivamente, o funcionamento e o equilibrio do
seu organismo. A presenca deste tumorno seu corpo

vai the custar UM ponto de vida a cada rodada. Eem

rodadeas serd fatal.

"0 desequilibrio estrutural pode ser letall”

Criatura — Célula
Apresentadora de antigeno

Devide a sua agdo endocitica, os antigenos protéicos
serdointe rm//zndas processadbs e apresentados cos

LY D4+ Aligacdo dos receptores (/munogbbu/m)
com os antigenes circulantes promove o inicio da
ativagdo dos Linfocitos 8.

Pela acdo deste tipo celular, vocé receberd UM pontol
de vida.

‘Para resposta humoral se efetivar,
€ preciso endocitar!”
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Criatura — Plasmoatos

05 lasmaci fnsscrsfamanhmrpsswaﬁm
. ae mﬁulzza'osanhgmcutdmfes
A ama;ao desta carta facilitard o descarte

do antigeno ndo proprio presente em seu organisma.

=g uﬁllzaamdasfa carta depende da presencade
um linfocito 8 ativado e diferendado.

Cartas do tipo - Artefato

Artefato

O soroantitetdnico contém anticorpos especificos
(imunaglobuinas) que neutralizam as toxinas liberadas
pelas bacfermsdasspaacClosfndunfcm Muita
atengdo, pois aprotecdo obtida pela inoculagdo do
soro € passageira, sete dias em méedia. Portanto .esta
carta deverd sermantida na mesa por mais UMA
rodada. Durante este periade os antigenos tetdnico
serdo neutralizadosem seuorganismo.

*Estacarta deverd serenviade parao cemitério na
Préxima rodade.
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Artefato — Conjunto de
Soros antiofidicos

Vocé procurou atendimento no local certo. Todes os
tipos de soros estdo disponiveis paraoseu
tratamento.

‘ﬂmmﬁucmmfauyn
Desta vez vocé conseguiv.
VinVifaI&-ud!'




MHC Classel

— Controle de
qualidade

O Complexe Principal de Histocompatibilidade -MH
de classe I codifico a sintese de glicoproteinas
de membrang plosadtica, que sdo responsdieis pela
entagdo dos antigencs eitossdicos ds odlubs do
istema Imune. Todaos as celubs nucleadas do sew
organismo pessuem st tHipe de MHLC

_ Ypresuate sste onliyem pora gue o5
Linfdcites citotdaces (Ly CD& ) decidam’

1 1?‘?@'._

MHC Classel

antigeno

Molécula MHC
classe T

v b
A 0 —Complexo Principal de
istocompatibilidade Classel
Este complexe codifica o sintese de glicoproteing
de membrana plasmdtics, gue sdo responsdveis pela
apresentacdo dos antigencs citossdiicos ao Sistema

Imune. Todas as odlubs mucleadas do sew orgonisme
possuem este tpe de MAL

“Estacarta atuard uma redads apds a expesicdo ao

antigens. Este tempe representard o processaments
d antigens pela célula nucleada.

‘dpresento este antigeno para que os

Linfdcites citetdxices (Ly CD8) decidam’

antigen

MHC class Il
molecule

\

‘ Artefato
| O Complexo Frincipal de Histocompatibilidade -MHC
de classe IT codifica a sintese de glicoproteinas
de membrana plasmdtica, que sdo responsdveis pela
esentacdo dos anrl;qsmssndoci todos ao Sistema
|Imune. As glicoproteinas do MHC classe IT podem
ser encontradas na membrana dos macrdtagos, das
célules B, das células dendnticas e de outras células

apresentadoras de antigenos endocitados Por esta
atuagdo, receba UM ponto de vida em sua pontuagdo.

"Com antigeno processado e apresentado,
agora sé falta o LyT D4+ ser encontrade”

MHC Classe IT 19

f )

rt%o — Complexo principal de
iIstocormpatibilidade classe I1
Este complexe codifica a sintess de glicoproteing
de membran plasmatics, gue s80 responsdueis pela
apresentagdc des antigenos endocitedes ao Sistema

Trmune. ﬂ'ﬁmﬁfﬂh&sdoﬁﬁf closse IT sdo

encontrodas na membrana dos macrdtagos, das
cdlulas B das cdlulas dendriticas e de outras edila

apresentadores de antigenss endocitados e

e ssados. For esta razdo. receba UM ponto de vida)

‘dpresente o peptides do antigens gue
estd transitande ne organisme”




Artefato — Vacina para
Imunizacao

Pequenas quantidades do alé serdo injetadas sob
a pels (via subcuténea) em esprogressivamente
[naiores, até ser atingido um nivel de manutenco. Esse
tratamente estimuland o seu organismoa pmdaz:r
anticorpos que poderdo atuar na prevencdo de uma
reagdo alérgica apdlens, dearos da poeira doméstica,
venenes de insetos e caspa animal.

"Vocé minimiza a Alergia com Imunotergpial”

Artefato — D exametasona e/ou
Hidrocortisona

Estesmedicamentos minimizama liberacdd dos
mediagores mastocitarios. Agem como
anﬁmf/mfm:snasdsmfnssesm quadros

asmaticos, suprimindo @ migracdd ce leucccifose
lidade capilar.
6 serd_a

regrige o aumento ca
A reacdo inflamator nulada.
Receba UM ponto de wda pelaacd deste artefato.
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Artefato

Medicaments e uso sistémico gue age ro nivel do
sistema respiratorio, do sistema rervoso, dapelee
dosinfestinos. Sug{a;ao € de antaganismo competi
com a histamina. £ indicade pare casos de reacées
alérgicas brandas. Receba UM ponto de vida pela
acdo deste arfefato.

“Com esta medida, amenizada
serd a sua alergia




Artefato — Antirretrovirais

afuardo em diferentes vias de inbicd da enzima
transcriptase reversa, na inibicdd da profeasee da
fusdo do virus com as suas células. A atuacd deste
coguetel Ihepoupard do dano causado pelo HIV nas
iximas 10 rodadas. Depois disto. esta carta deverd
serencaminhads para o cemiterio.

Artefato — Tamiflu ®

te medicamento atua como um inibidor potentee
seletivo das enzimas neuraminidases dos virus das
Gripes Ae B. Estas enzimas participam do processo
de do virdtica no organismo, atuando na
liberagdo de particulas virais Tormadas pelas célules
infectadas. Portanto, ao utilizar este medicamento,
o0s virus ndo serdo liberades pelas células infectadas.
Desta forma, outras célules ndo serdo infectadase
ociclo de infecgdo serd interrompido. Os virus
deverdo serencaminkades para o cemiténo do jogo.

Artefatos -
Antibiograma e antibicticos

Artefato — Relenza @

diante a realizacdo do antibiograma, foi possiel
identificar um antibidtico eficaz para o seu
atamento. As bactéras gue estdo atuando em seu|
organismo deverdo ser encaminhadas para o
cemitéro do jogo.

Este medicamento deve ser utilizade ne inicie da
infecgdo causada peles virus das ripes Ae B. O
seu principio de atuvagdo € competir e bloguear a
Enzima minidase, para impedir a li do
dos Virions formados aglas céluas infectadas.
Desta forma, o ciclo virus serd interrompido.
Portanto, os virus deverdo ser encaminhades para
o camitério do jogo. “Com ¢ use do antibidtico adeguade, todes os
3 ; Aacter % eliminados™

‘Com a enzima blogueada, a replicagde do virus
serd parada™
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Artefato

Ainjecdo de adrenalina (epinefrina)interrompea
reagao anafildtica. A agdo rdpida (broncodilatadora e
vasoconstrictora)deste rg:dlmmemb salvard a sua

Vi

Artefato — Canjz de galinha

A combinacd de alimentos nestes hpodspl?wm 4
capaz de inibira movimentacdd dos neutrotios nos
processosinfianatorios do frato respiratorio.

seramenizados coma ingestio deste
Seu mal estar ssrd amenizado & UM po
Ihe serd adicionado !

Artefato — Hz0

ste arfefato atuard como um paliative para ameniza
os sinfomas dos processos inflamatorios do frato
respiratorio.
A fosse seca, irifativa, ova m.':omsacrs;m
corzaea m;aode namz enfupido,
melhorardo com a ingestio de bastante dgua.

UM ponto de vida serd adicionado a
aguele gue se manter devidamente hidratado !

“Com as mucosas respirardmas ressecadas
a sua melhora pode ser adiadal™

Artefato — Ar condicionado

Vocé permaneceu por muito tempo num ambieris
efrigerado . Oaparfloh; ge arcondicionado restriov
eressecouoar.
Suas mucosas respiratorias ficaram ressscagas.

Esta carm fsm a sua agdo aumentada 2X
1apresenca as Virus nas mucosas respiratorias

Nesras condigdes UM ponto de wda wocé perderd
por ter a sua mucesa fragilizada pelo ar!




Com estes tickets vocé poderd escolher uma carts
de ssu deck. Apds a realizacdo desta compra, ¢
| seu dsck deverd ser embaralhado rovamente pa
4l o furno ge jogo prosseguir.

Viva a Reciclagem® ™

campo. Para muaza’ojomyosconhhhan a bactery

Clostridium tetani. cada rodada wcé poderd
| perder, nto de vida. £ em 5 rodadas a acda
deste microrganismo poderd ser fatall

Um peguene furinho pode
fravar o seu corpinho™
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Efeito - Acdo
Tetanica

Vocé furou o seupé enguanto andava distraide pel
campo. Fara muaza-af(nmgusconﬁnhan a bacteri
Clostridium tetani. cada rodads wcé poderd

nto ge vida. £ em 5 rodadas a agdo

| percer 5
deste microrganismo poderd serfatall

“Um pegueno furinhe pode
travar o seu corpinho”




Efeito — Imunizacao

Esta carta deverd sermantida virada na mesa.
Oereito se efetivard somente na rodada seguirte.

Desta forma o seu organismo terd camlrassak
responder rapidaments a presenca € a acds o
Mycobacterium tuberculsis, anuando
taimente o seu potendal de dano.

Prevenir € melhor que remediar”

5@

; ‘fe?tro — Chogue Anafilatico

O seuorganismo produziu uma resposta exacerbada
@ wn dade antigero. Esta hipersensibilidade gerou
enormes transtornos. Suas fregiéncias cardiaca e

Respiratdria estdo aolteradas, hd  dilatacdo
acentuada dos vasos sanguineos. O seu néo

conseque chegar ao coragdo. Vocé terd pouoos
minutes parabuscar atendimento deem
adeguado para salvar Todes os seus pontos de vi

*A utilizacdo destacarta deverd estar vinculada a
wma criatura gue estimula a liberagdo de histamina.

" A alergia ndo trds alegria”
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Efeito — Queda

Vocé fropecou durante o ssu passeio no campo.
Sua barreira primdria foi rompica € intmeras
bactérias foram infrocuzidas em seu brago.

Isto poderd ihe custard UM ponto de vida.

* Para esta carta sair da mesa as bactérias
deverdo ser removidas.

Vocd caiv € o seu tecide ruiy...”

\
‘eito - Antigeno ignorado

Antigenos folerogénicas atuaram em seu organsmo,
induzindo morte de linfcitos € irresponsividade
funcionalde /:rfa.’/fasarﬁgsm apeaficos
Estas células agora estdo incqpazes de responder
ao arﬁgsm feico gus enfrouem ssu organismo dpa
wa oral. Esta carfnpemrarxeu na mampar!
Rodadas € a agcdo das cartas com antigenas serd
folerada.

"Com linfécitos irmesponsivos
05 seus pontos de wida serdo mantidos’™
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Efeito - Perdade terrenos

Vocé estd mudando de endsreco e poresta razdo,

Wcé ndo terd mais acesso a dois de seus ferrenas.

Escolha duas cartas do fipo ferrenoe asenvie para
o cemitério db jogo.

*Somente as cartas do terreno 4. ndo poderdo ser
removidas da mesa de jogo.
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A imunizacd de seu organismo estd atualizaca
Muito bemiEsta carta deverd sermantidapor VI

rodadas namesa. Duranfe este periodo wcé sera
capaz ge responder € neutralizr a presenga dos
agentes etiologicas da fubsrculose, hepatite 8,

paralisia infanti, differa, cogueluche, fetann, rubeod

sarampo, caxumba, Tebre amarelae meningite ...

Prevengdo pode ser a melhor solugdolt™

Efeito — Reciclagem

Esta carta tem o poder de resgatar duas cartas
De seu interesse do seu cemitério.

Efeito - Doenca
do soro

Vocé utilizou o soroantitetdnico apelomenos 1rés|

rodadas. Infelizmente o seuorganismo reagiu aos
anticorpes especificos (imunoglobulinas) ~ gque
neutralizaram as toxinas liberades pelas bactérias
da espécie Clostridiumtetani. Voce desenvoleu a
DOENCA DQ SORO (que aparece 7a 12 dias apos a
administracde dosore). Vocé sentealteracio de seus
ganglios , dor nas articulagdes, febre, dor no local da
g/ioapao" . vermelhidéo mls)

custodestareaco indesejadaé de TRES pontos|
de Vida.

V| &te ¢ o valer devido pelo beneficio recebido” i
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Efeito — Retirada do

Vocé sofreuum acidente muito grave. Foi necessirio
retirar o seu bago. A sua capacidade de drenag
dos antigenos presegtesno sangue foi comprome tidd
Istolhe custard pontos de vida. Apartirde
| agora vocé terd mais dificuldades para remover,
d| por opsonizacdo, os Ag (antigenes) revestidos por A
(anticorpes ) e responder as infecgdes causada
por bac’f,giias?mmﬁummo os Preumococos e
05 MENINGOCOCos. casodestas infecgdes vocé
perderd mais UM ponto de vide.

*Estacartapermanecerd na Mesa,

"Sem bago na barriga’ a fogocitese no sangue

Efeito — Complicacoes

recorrentes

A vida agitada, com muto estorco fisico estresse,
Cansaco e demasiada exposicd aosol favorecey @
atividade do Herpes simplex (HSV) gue estava

| Lafente em neurdnios sensitivos. Sofra novamente
o dano causacdo poreste agentel
*Utilize esta carta soments s€ o organismo jd tiver
sido exposto ao HSV.

“A recorréncia de Herpes compromete g sua
Aparénciat

Efeito —
IMmunossupressao

srtas micotoxinas sdo capazes de modulara resposta

nflamatdria. interferindo em processos de digestag
|e secrecdo de mediadores darespostaimune em

es & mamiteres. Os efeitos comumente atribuides ad

Mdiversas micotoxinas sdo relacionades a permanéncia

Plde agentes infecciosos e a ocorréncia de infecodes

oportunistas. O custoda ingestdode alimentas com
icotoxinas serd de DOILS pontos de vide.

"Alimente contaminado pede gerar um problema
danado
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" Efeito — Complicacbes
recorrentes

A vida agitada, com muito estorco Fisico, estresse,
£ansaco e demasiada exposicd ao sol favarecey a
afividade do Herpes simplex (H5V) gue estawa
Latente em neurdnios sensitivos. Sofra novamente

0 gano causago por este agentel

*Utilize esta carta somente se o orgarismo jd tiver
sido exposto ao HSV.

Isto deve-se a recorréncial™
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Efeito — Isencao de Células
produtoras de antigenos

Oantigeno bacteriano foiendoditado, processado &

tade ao iinfocto T auxiliador por uma cékla

agocitica. Este linfoato T, agora ativade, encantro

comumLinfocito 8 gue apresentava o mesmodeter-
minante antgénico. Howe inferacioe ativagio co
Linfdcito 8. Este proliferou, sofreu diferenaacd e
originou celuwas B de memoriae plasmoctos (célukas
secretoras ge anticorpos).Com a agdo dos anticorpos,

osanfigenos foramneutralizados e os canos entados

“Com ¢ sistema imune em dia tude se remedia’™

Um antigeno viral foi endocitado e encontra-se
foplasma realizando replicagio. Frogmertos
Proféicos de sua estrufura foram processados €
al tados ao linfoatoT citotoxica Proliferacio
ulare liberagdo ge perforings, granzmas causardo

a morte da células infectada. Sofra a metads
go dano causado pela criatura pmwxsms
Jogo.

no camgo

“Medida radical para evitar a proliferagde viral”™

Efeito — Apresentacao
Antigeno

A célula dendritica processouoantigeroe o
apresentouparawn Linfocito T auxiliador (CD4%)
capazde reconhecer tal determinante antigénico.
Com aativacdo deste clone de Linfocite, haverd
proliferacdo deste tipo celular . Assim, vocé terd mai:
chance de encontrar um Linfocito Bgue este
apresentando este mesmo determinante antigénico.

‘Para a resposta humoralse efetivar é necessdrio
um LyB ativar!”
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Efeito - Ativacdo do
Linfocito B

Un clone de Linfécito B foi ativado pela acdo de um
Linfécito T auxiliador e pelos produtes da degrada
do wmﬂsmenfo. Houve diferenciacde celiar
Plasmocitos e células(B) memarias foram formados.
Eanticorpos secretados.

Sofra o daro peladitima vez e envie o antigeno néo
proprio (non-self) para o cemiténo.

" Com anticorpos na circulagdo haverd
neutralizagio e gpsonizagdo des Antigenos™




L =
o — Liberacao exacerbada

de histamina

Oseu aryar:smo no pnm:mcarfafo Com uma ge

substincias produzis IgE Agora, em um nove contato
Esfusmurog/abmms reutralizard esfssalayems

£ o complexo (A /ayem/am corpojaty ward g liberacd
de histaminas. Vocé paabmssrfzr ralfage ar, fosse
rubor, prurido, bolhas, espirros, inchaco (edema) da
face, idbias, da lingua dores de cabega, enjéo,
vomitos, diarréia e colicas.

“Reagdo alérgica wed terd UM ponte de wida
a cada rodada weéd perderd®”

e
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‘feito — Drenagem da linfa

|Os antigenos segquiram rapidamente para o sistema
Linfdtico. Nos linforodes o processamento dos
Antigeros e a resposta imunoldgica a estesserdo
Otimizados. Receba UM ponto de vida pela

agilidade no processe de drenagem dos antigeros
Presentes no organismo.

'Os antigenas seguiram o caminho rdpido.
A Via Expressa’ linfdtica®

Fam 188

‘Egto - Tecido lesionado

Com o rompimento da barreira primariamuitas
an hgems foram infroduzidos em seus fecidos.
Ascondicdes de proliferacdd de antigenos estio

ctimas. Um ponto de vida este events ihe custard

* Esta carta 0 poderd ser removida para o cemitero
guando os antigenos farem fagocitacos e/ou
neutralizados no organismo.

“Tecidb lesade significa trabalho dobrada!”
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Efeito — Retirada do
tumor

Um fumor foi detectado em estdgioinicial(ateé 5
rogacas). Foi possivel retird-lo cirwgicamsrie com
sucesso. Os processos (rirgico & pos Qrirgicoihe
custardo DOIS portosde vida. Removs a criafura
fumor damesa e a enviei para o cemiterio. do jogo.

*Se o fumor fiver mais de 5 rodadas serd necessario
aplicar a quimioteramaantes de realizara cirurgia.

Para sua recuperagdo
serd necessdrio sofrer esta intervengdo™




Efeito — Eliminacao
tumoral

A utilizacd de agentes antinegpidsicas impedi a
expansdo fumoral em ssu orgarsmo. Estes

medicamentas geraram efeitos colatera’s quelhe
causardo dano de UM porto de vida porduas
rogacas.

TSk o Tumar e res o 5 rodds serd Aecessdns o
Aesiizagds & Lirlvgia AdS prdxing AICdE Pard o SUD AR Tirddd

“Os guimioterdpices ndo atuam exclusivamente
sobre as células tumeorais, As estruturas normais
gue se renovam constantemente, com a meaula
dssea, os p&los e a mucosa do tubo digestivo, sdo
rambém aningidas pela agdo dos guimioterdpices. ™

ito - Ampliacdo de acdo

Oseu aryansmo encortra-sesob muito estresse,
ma ahmerfn;aae poucas horas ce sono.
Nesta situagdo a a;aoohscarfasdssfa jogada
serd duplicada!

“Com o corpo em desequilibrio
mais pontos de wda serdo perdidos!™

Interagio [Linfocito T/ Linfscito B ]

A
= Estimulagdo da expansado
clonal dos Linfécitos B

Oencontro dos linfocitos TCD4+ com os linfocitos B8
Apresentadoresde antigenos estimulard a expanséo
Clonal, diferenciagcée celular com formapdo de

Células B de memdria e plasmacitos.

™*Para que estes linfdcitos consigaminteragir €
necessdria apresencada cartado complexo
[MHC IT/antigenojoude um LY B namesa

"Para anticorpos produzir é preciso com os
LinfécitasT CD4+ interagir®
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Efeito - Melhoria da
qualidade de vida

Nos ultimos fempos vocé muaw radicakmente.

Alimentacdo saudavel, exercicios fisicas, meditacd,
boas noites de soro, lazercom a familia e comos

amigos fornaram -se frequentes em seus dias.
Este seu nowo estilo de vida proporcionard beneficias

ao seu organismo. A agdo das cartas queo seu

nente lhe apresentard neste furno serd
" reduzida a metade, mas..

"...lembre-se gue para este beneficio ser
recorrente € necessdrmo ser persistente.”




Cards especiais

Lista de celulas B de memaoriapresentes noorgansmg - = = =
em virtude da realizacdo de resposta imune humoral Lista de céluias T de memaria presentes no organismy
porcausa aa realiza; & e resposta imune humorak

Para usaresta carta e recorrera estas células, Para usar carta e recorrera estas células,
€ recessario 1 ferreno. € recessario 1 ferreno.
*A4fencdo: Estas celwas permanecerds *4 fencdo: Estas céluwas permanecerd
afivaspor 20 rodadas.

afivaspor 15 rodacas.
" Sempre recordames de velhes conhecides’...” recordames de velhes comhecides”...”

Criatura -
Imunoglobulinas
Lista de Anticorpos especificos jd produzidos pelo

organismo pormeio de resposta imune humoral:

Para usar esta carta e recorrera estes anticorpas,
€ necessario 1 ferreno.

*Atengdo: O fempo de utilizgdo destes anticarpos
€ limitado a 5 rocadas.

“Interacde com Antigenmos € gue ¢ faremos...”

183



Carta de Marcacéo de pontuacéo do jogo

Verso (ou capa) das cartas
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ANEXO 1 - Plano de Curso do curso Técnico, de nivel Médio, de Enfermagem
do CEFET/RJ UnED NI

CNPJ 42441758000105-03

Razéo Social: Centro Federal de Educacdo Tecnoldgica Celso Suckow da
Fonseca — Unidade de Ensino Descentralizada de Nova Iguacu

Nome de Fantasia UnED-NI
Esfera Administrativa Federal

Endereco (Rua, No) Estrada de Adrianopolis, 1.317 — Santa Rita
Cidade/UF/CEP Nova Iguagu - RJ CEP: 26041-271
Telefone/Fax (21) 3767 9460 TeleFax: (21) 3770 0064
E-mail de contato almir@cefet-rj.br

Site da unidade www.cefet-rj.br

Area do Plano SAUDE

Habilitacdo, qualificacdes e especializacdes:

1 Habilitacao: Técnico em Enfermagem
Carga Horaria:  1.200 horas
Estagio —Horas 400 horas

1.2 Especializagdo Titulo da especializacao
Carga Horaria:  NNNN (Carga horéaria sem estagio)

01. Justificativa e objetivos do curso

Tendo em vista as grandes mudancas sociais, econdmicas e politicas que
estdo ocorrendo na atualidade na sociedade brasileira, O CEFET, objetiva em
sua missao institucional formar e qualificar profissionais para o setor saude,
atendendo as necessidades do mercado e de saude da populacdo, seu
compromisso com a qualidade da educacado e da salde sdo orientados pelos
principios e valores da Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo Nacional e das
Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacao Profissional de Nivel
Técnico.

Entendemos que o mercado de trabalho tem experimentado mudancas,
obrigando a uma reestruturacdo tanto na sua composi¢ao, como nos perfis dos
profissionais que nele estdo inseridos. Surge assim, a necessidade de
capacitar profissionais que exercam suas funcdes de maneira autbnoma,
versatil, critica, humana e criativa, buscando sempre o aprimoramento pessoal
e a melhoria social.

O setor da saude, confere especial relevo na conjuntura descrita, em virtude
tanto da importancia do servico ofertados a sociedade como da sua capacidade
de absorver um expressivo contingente de méo de obra especializada.

No Brasil, a importancia e a dimensao do setor saude, pode ser destacada e
avaliada ao se considerar que 0 mesmo encontra-se estruturado em uma rede
de quase cinquenta mil estabelecimentos de salde, com mais de quinhentos
mil leitos e absorvendo em torno de um milh&o e quinhentos mil trabalhadores.
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A especificidade e a singularidade que caracterizam o trabalho em saude,
faz com que a formacdo de recursos humanos, para esse setor, mereca
atencao redobrada, de modo a possibilitar a esses trabalhadores o dominio do
conhecimento e da técnica, a visao critica do contexto social e a capacidade de
pensar e agir de forma politizada e humanizada, proporcionando uma
assisténcia eficiente e eficaz a populacdo. No entanto, observamos um
descompasso entre as necessidades deste setor e 0 que 0 sistema de ensino
oferece em termos da formacé&o desses trabalhadores.

Sabemos que a trajetéria a ser percorrida sera longa, mas temos a certeza
de que faremos o melhor, refletindo constantemente sobre nossa atuacédo na
pratica pedagdgica com relacdo a formacdo dos educandos que pretendemos
lancar no mercado de trabalho, o respeitando, principalmente, nossas
convicgdes tedricas, politicas, ideoldgicas, éticas e morais.

Objetivo geral

Qualificar o trabalhador de Enfermagem na modularidade Técnico em
Enfermagem, em consonancia com os principios norteadores enunciados
pelas Diretrizes Curriculares Nacionais da Educacao Profissional, para
atuarem nos servicos de saude, para efetivo desempenho das acdes
pertinentes ao seu perfil profissional, com competéncia e capacidade
transformadora da realidade assistencial observados o compromisso social e
ético profissional exigido no desempenho de suas funcdes.

02. Requisitos de acesso ao curso Técnico de Enfermagem

O ingresso no Curso de Educacédo Profissional de Nivel Técnico de Enfermagem se
dard através de concurso publico de selecao, cujas normas e procedimentos sdo
tornados publicos em Edital, divulgado pela imprensa escrita a época prépria, como
também por meio de convénios com instituicdes publicas e, ainda, através de
transferéncias.

Poderdo frequentar os cursos de Educacao Profissional de Nivel Técnico
propostos pelo Centro, os alunos que ja tenham concluido ou estejam
matriculados no Ensino Médio.

03. Perfil profissional de conclusé&o dos egressos do curso de Enfermagem

No cumprimento da Lei do Exercicio Profissional de n° 7.498 de 1986, o
Profissional de nivel técnico de Enfermagem tem competéncia para o exercicio das
atividades de enfermagem de nivel médio como parte integrante da equipe de
saude, devendo estar apto a:

1. Assistir ao enfermeiro no planejamento, programacdo, orientacdo e
superviséo das atividades de assisténcia de enfermagem;

2. Prestar cuidados diretos de enfermagem aos pacientes, sob supervisao de
enfermeiro;

3. Atuar na prevencgédo e controle das doengas transmissiveis, programas de
vigilancia epidemioldgica, bem como na prevencéao da infec¢do hospitalar;
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4. Prevenir danos fisicos que possam ser causados a pacientes durante a
assisténcia de saude e

5. Assistir ao enfermeiro nos programas de higiene e seguranga do trabalho
de prevencédo de acidentes profissionais e de assisténcia a grupos de risco.

04. Organizacdao curricular do curso

O curso tera a duracdo de 4 (quatro) séries anuais (de forma concomitante com o
ensino médio) proporcionando ao educando a ampliacdo e o aprofundamento de
conhecimentos cientificos-tecnologicos, com o objetivo de atingir as competéncias
gerais e especificas da habilitagdo, com vistas ao desempenho eficiente e eficaz das
atividades de técnico, além do estagio supervisionado obrigatério, que tem como
objetivo permear ampliar e atualiza¢do, mais agilmente, dos contetdos estabelecidos,
em consonancia com as constantes inovagdes do processo produtivo na atualidade.

A Especializacdo de nivel técnico, com duragdo minima de 20% da carga horéaria
minima da habilitagdo sera oferecida a contento para 0os egressos dos cursos técnicos
e tem por finalidade, permitir ao educando conhecer de forma mais especifica e
aperfeicoada aspectos de sua habilitagdo, de modo a atender, a curto prazo, as
demandas do mercado de trabalho, principalmente com este moédulo a Instituicdo
podera ter flexibilidade para estar facilmente reestruturando-o, modificando seus
objetivos especificos, de forma a estar sempre possibilitando diferentes
especializacbes que estejam de acordo com os requisitos do mundo do trabalho.

4.1 Carga horaria

A carga horaria total do curso técnico de Enfermagem é de 1.200 horas, distribuidas
em 4 anos serias, acrescidas de 400 horas de estagio supervisionado (quadro 2)

1° ano 2° ano 3° ano 4° ano Estagio Total

Hora aula 144 288 432 576 400 1840

Quadro 2 — Distribuicéo da carga horaria por ano.

4.2 Matriz de Referencia do curso técnico de Enfermagem

No seguimento Enfermagem da area de salude, séo identificadas as seguintes
funcdes e subfuncgdes:

Funcéo 1 - Apoio ao Diagnéstico

SUBFUNCAO 1.1 Preparacéo e acompanhamento de exames diagndsticos
Compreende as atividades executadas antes, durante e apds exames com fins de

diagnostico

Funcdo 3 - Protecdo e Prevencao

SUBFUNCAO 3.3 Promocéao da Biosseguranca nas acbes de enfermagem
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Atividades relativas ao tratamento dado aos individuos, ao meio ambiente, aos
materiais e equipamentos e ao uso de técnicas especificas com o objetivo de prevenir

e controlar infecgdes.
Os tratamentos dados aos materiais incluem os métodos de descontaminacao,

limpeza, preparo, desinfeccdo e esterilizagdo e sdo realizados no domicilio, em
gualguer unidade de saude e especificamente nos Centros de material e esterilizacao.

Funcdo 3 - Protecdo e Prevencao

SUBFUNCAO 3.4 Assisténcia em Salde Coletiva

E a atencdo de enfermagem prestada ao individuo nas diferentes faixas etarias,
familias, grupos e comunidade, relacionados a:

Educacao para saude sobre medidas de protecdo a saude; prevencdo de doencas
prevalentes; endemias; epidemias; doencgas previniveis por imunizacdes; riscos e
agravos a saude; atendimento as necessidades basicas do individuo, efeito de
medicamentos; de vacinas; de imunobioldgicos;

= Cuidados com administragdo, manuseio, conservacao e controle destes;

Funcao 4 - Recuperacao/Reabilitacdo

SUBFUNCAO 4.2 Assisténcia a clientes/pacientes em tratamento clinico

E a atencdo de enfermagem as necessidades bésicas do cliente/paciente nas
diferentes faixas etarias, em especial adultos e idosos, com afec¢cdes agudas ou
crbnicas em tratamento clinico, visando administrar medicamentos, evitar
complicacdes, manter ao maximo a capacidade funcional e a adaptacao as limitacdes

conseqlientes da doenca além de promover o auto-cuidado.

As acdes de enfermagem poderdo se desenvolver no domicilio, servicos de saude e

unidades de referéncia.

Funcao 4 - Recuperacao/Reabilitacdo

SUBFUNCAO 4.3 Assisténcia a clientes/pacientes em tratamento cirrgico
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E a atencdo de enfermagem as necessidades basicas dos clientes/pacientes nas
diferentes faixas etarias em tratamento cirlrgico, nos periodos pré, trans e pos

operatorio, compreendendo:

Aplicac@o de principios cientificos e execucdo de procedimentos que minimizem 0s

riscos cirdrgicos;
Incentivo ao auto-cuidado; promocado de apoio e seguranca, reabilitagdo com vistas a

rapida reintegracdo socio-familiar. As acfes de enfermagem poder&o ser realizadas,

no domicilio, nos servigos de salde e especialmente nas unidades de referéncia.

Funcao 4 - Recuperacao/Reabilitacdo

SUBFUNCAO 4.4 Assisténcia em satde mental

E a atencdo de enfermagem as necessidades basicas do cliente/paciente, visando a
promocao/manutencdo e a recuperacdo de sua integridade mental, emocional e o
equilibrio na relagdo com o meio em que vive. Esta atencdo relaciona-se a:
conhecimento dos sinais e sintomas dos quadros agudos e cronicos dos transtornos
mentais; estabelecimento de comunicacdo adequada com os portadores de
transtornos mentais e usuérios de diferentes drogas; identificacdo das alternativas de
tratamento; interpretacdo e aplicagcdo das normas do exercicio profissional de
enfermagem relativas a salde mental e psiquiatrica; registro de ocorréncias,
observacdes, procedimentos e cuidados realizados; interacdo com os familiares do
cliente/paciente e com os profissionais da equipe de saude e de enfermagem em
defesa dos principios da assisténcia a saude mental. As acdes sado desenvolvidas no

domicilio, em servicos de saude, e especialmente nas unidades de referéncia.

Funcdo 4 - Recuperacao/Reabilitagdo

SUBFUNCAO 4.5 Assisténcia a clientes/pacientes em situacdes de urgéncia e
emergéncia

E a atencdo de enfermagem a individuos nas diferentes faixas etarias, vitimas de
acidentes e agravos a saude e que necessitam cuidados em carater de urgéncia e
emergéncia. Esses cuidados séo prestados nos servigos de saude, unidades méveis
de atendimento e em unidades de referéncia em urgéncia e emergéncia, visando
eliminar e/ou minimizar os riscos de vida, evitar complica¢cfes, corrigir com a maxima

urgéncia as causas e os efeitos dos agravos existentes.
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Funcao 4 - Recuperacao/Reabilitacdo

SUBFUNCAO 4.6 Assisténcia a crianca, ao adolescente/jovem e a mulher

Refere-se a atencdo de enfermagem que tem como enfoque especial:

= a crianca sadia e portadora de patologias, monitorando 0 seu crescimento e
desenvolvimento nos periodos peri natal, de lactancia, infantil , pré-escolar,
escolar, pré-adolescéncia e adolescéncia;

= a promo¢do da saude do jovem/adolescente, a prevencaol/intervencdo em
comportamento de risco associados a violéncia, drogas, alcool, acidentes,
suicidios, exploragdo sexual e comercial, delinqiiéncia, comportamento sexual de
risco, doencgas sexualmente transmissiveis, gravidez e aborto.

= a saude da mulher abrangendo aspectos ginecoldgicos, de reproducéo
(obstétricos), de planejamento familiar, de prevencdo de céncer cérvico-uterino e

de mama, e de climatério.

Esses cuidados sédo prestados no domicilio nos servigos de saude, na escola e no

ambiente de trabalho

Funcao 4 - Recuperacao/Reabilitacdo

SUBFUNCAO 4.7 Assisténcia a Pacientes em estado grave

E a atencdo as necessidades béasicas de pacientes em qualquer faixa etaria, que
estejam em estado grave e/ou agonizante. Os cuidados sdo prestados nas unidades
de internacdo e especialmente em Unidade de tratamento intensivo — UTI geral,
Unidades coronariana, de dialise, de queimados e outras visando conforto fisico,
mental e espiritual, eliminar e/ou minimizar riscos e agravos, promover recuperagao
isenta de sequelas, orientar e apoiar familiares durante a internacdo e no preparo para

alta.

Funcao 5 - Gestdo em Saude

SUBFUNCAO 5.2- Processo de Trabalho em Enfermagem

Visa discutir a dindmica do processo de trabalho na atencdo de enfermagem
individual, coletiva e na pesquisa, com a perspectiva de formar uma postura pessoal e
profissional coerente com a cidadania.

Funcdo 1 - Apoio ao Diagnostico

SUBFUNCAO 1.1 Preparacdo e acompanhamento de exames diagnosticos
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Competéncias

= Disponibilizar materiais e equipamentos necessarios ao exame clinico geral e
especializado, assim como verificar o seu funcionamento;

= Identificar e caracterizar as medidas antropométricas e sinais vitais e reconhecer a
importancia das mesmas na avaliacdo da saude do cliente/paciente;

= |dentificar e caracterizar as posicdes corretas para exames;

= Definir as caracteristicas das técnicas de enfermagem relacionados a higiene,
conforto e a seguranca do cliente/paciente e de coleta de material para exame;

= Enumerar, definir e caracterizar os principais exames reconhecendo materiais e
equipamentos utilizados;

= Conhecer as técnicas de acondicionamento identificacdo, guarda, conservacéo e
encaminhamento dos materiais coletados;

= Conhecer e caracterizar os principais exames e 0s cuidados de enfermagem

necessarios a sua realizagéo.

Habilidades

= Preparar material e local necessarios, auxiliar e/ou proceder a coleta de material
para o exame;

= Informar, orientar, encaminhar, preparar, apoiar e posicionar o cliente/paciente
antes e durante o exame a ser realizado;

= Executar técnicas de mensuragdo antropomeétrica (peso, altura) e verificar sinais
vitais;

= Encaminhar o cliente/ paciente no retorno ao local de espera, ou leito apoiando-o
guando necessario

= QOperar equipamentos e manusear materiais necessarios ao exame;

= Registrar e anotar ocorréncias e o0s cuidados prestados de acordo com as
exigéncias e normas;

= Acondicionar, identificar corretamente o material coletado encaminhando-o ao
laboratdrio de destino;

= Posicionar o cliente/paciente de acordo com 0 exame a que ira se submeter.

Bases Tecnologicas

= Materiais necessarios ao exame clinico geral e especializados.
= Medidas antropométricas;
= Técnica de verificagdo de peso, altura e sinais vitais;
= Sinais vitais (par@metros normais);
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Nocdes basicas de exames clinicos e exame fisico;

Posicdes para exames;

Técnicas basicas de Enfermagem em higiene, conforto e seguranc¢a do paciente;
Normas técnicas sobre funcionamento de aparelhos e equipamentos especificos;
Normas e rotinas de anotacdes e registros em formularios padronizados;

Noc¢bGes basicas sobre os principais exames laboratoriais, radioldgicos e
especializados;

Materiais e equipamentos utilizados;

NocOes de bioquimica;

Normas técnicas e rotinas sobre coleta de materiais para exames.

Funcéo 3 - Protecéo E Prevencéo

SUBFUNCAO 3.3 Biosseguranca nas ac6es de enfermagem

Competéncias

Conhecer normas técnicas de descontaminacédo, limpeza, preparo, desinfeccao,
esterilizacdo e estocagem de materiais;

Definir os conceitos e principios de assepsia, anti-sepsia, desinfeccao,
descontaminacéo e esterilizag&o, identificando suas caracteristicas;

Correlacionar o método de esterilizacdo adequado a cada tipo de material,
Conhecer as doencas transmissiveis e as respectivas cadeias de transmissao;
Reconhecer a técnica da lavagem das médos como um dos procedimentos basicos
no controle da infeccao hospitalar, executando-a antes e depois dos atendimentos
prestados aos clientes/pacientes, assim como antes e depois de qualquer
procedimento técnico

Caracterizar agentes, causas, fontes e natureza das contaminacoes;

Conhecer os principios da acgdo fisico-quimica dos agentes utilizados na
descontaminacdo, limpeza, anti-sepsia, desinfeccéo e esterilizacdo de materiais;
Interpretar os manuais de utilizacdo dos equipamentos usados no processo de
esterilizacao;

Interpretar normas de seguranca no trabalho;

Interpretar normas de segurancga no tratamento de clientes/pacientes;

Identificar os cuidados especiais relacionados ao manuseio do material
esterilizado;

Conhecer as finalidades, estrutura e o funcionamento da CCIH (Comissédo de
Controle da Infeccdo hospitalar) para que possa colaborar de forma mais eficaz

com o trabalho desenvolvido pela CCIH
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Reconhecer sua pratica profissional como um dos fatores que interferem nos
indices de infec¢do hospitalar.

Interpretar as normas béasicas e os protocolos relativos a prevencao da infeccéo
hospitalar;

Conhecer a organizacgédo, a estrutura e o funcionamento de um Centro de Material.

Habilidades

Descontaminar, limpar, preparar, esterilizar e/ou desinfetar e armazenar os
diversos tipos de materiais;

Utilizar técnica asséptica nos procedimentos invasivos visando proteger o
cliente/paciente de contaminacdes;

Utilizar a técnica de isolamento reverso no atendimento de clientes/pacientes
portadores de doencas que provocam baixa de resisténcia imunolégica com o
objetivo de protegé-los;

Preparar e utilizar solu¢gdes quimicas na desinfeccdo concorrente e terminal do
ambiente de trabalho e outros;

Manusear e descartar adequadamente os residuos biol6gicos com o intuito de
quebrar a cadeia de transmisséo das doencas;

Realizar prevengdo e controle sistematico da infec¢cdo hospitalar de todas as
maneiras que estiverem ao seu alcance, inclusive fornecendo informacdes que
sejam do interesse da CCIH;

Proceder a lavagem das méos conforme preconizado pelo Ministério da Saude,
antes e ap0Os a realizacdo de procedimentos técnicos e do atendimento aos
clientes/pacientes;

Adotar normas de seguranca no trabalho, principalmente as relativas a prevengao

de acidentes pérfuro cortantes.

Bases Tecnoldgicas

Normas técnicas de descontaminagdo, limpeza, preparo, desinfecgéo,
esterilizacdo, manuseio e estocagem de materiais;

Métodos de esterilizacdo: funcionamento de equipamentos de esterilizacdo de
acao quimica e fisica: protocolos técnicos e manuseio;

Técnicas de limpeza concorrente, terminal e especificos;

Técnica de isolamento reverso;

Principios gerais de biosseguranca;

Prevencéo e controle da infeccao;

Fontes de contaminacao radioativa — prevencao e controle;
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Principios ativos dos produtos quimicos e preparo de solucdes;

Técnica de lavagem de méaos;

Procedimentos que requerem utilizacdo de técnica asséptica,;

Normas bésicas e protocolos de prevenc¢ao da infeccédo hospitalar;

Dados estatisticos relativos a infec¢@o hospitalar no Brasil;

Limpeza e desinfec¢do de ambientes, mdveis, equipamentos, materiais e utensilios
hospitalares;

Comissdo de controle de infec¢do hospitalar (CCIH): histérico da sua criacao,
bases legais, finalidades e estrutura organizacional;

Indicadores dos indices de infeccdo hospitalar;

Manuseio e separacao dos residuos dos servigos de saude;

Centro de material e esterilizagao: organizacado, estrutura e funcionamento.

Funcao 3 - Protecdo/Prevencao

SUBFUNCAO 3.4 Assisténcia em Saude Coletiva

Competéncias

Identificar situacbes de risco e agravos a saude e informar a vigilancia
epidemioldgica

Conhecer as medidas de prevencdo/ protegcdo recomendadas nas doengas
transmissiveis

Identificar as medidas de protecdo / prevengdo a serem adotadas pela populagéo
em epidemias e endemias

Conhecer as técnicas de imunizagdo / vacinacdo e de aplicagdo de
imunobioldgicos

Selecionar a técnica de armazenamento, conservagdo e transporte adequada a
cada tipo de vacina

Conhecer os focos de contaminacdo, as vias de transmissdo, as medidas de
prevencao, o controle das doencas prevalentes na regido

Conhecer as técnicas de mobilizagao de grupos.

Conhecer os efeitos adversos das vacinas

Habilidades

Adotar as medidas de prevencdo/protecdo recomendadas para doencas
transmissiveis
Esclarecer a populagdo acerca das medidas de protecdo/prevengdo a serem

adotadas em epidemias e endemias
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Integrar as equipes multidisciplinares nas acdes para a saude de grupos, familia e
comunidade e nas acdes da Vigilancia Sanitaria em relacdo a produtos
alimentares, domiciliares, medicamentos, servigos de saude e do meio ambiente.
Utilizar técnicas de mobilizagéo de grupos

Vacinar, segundo o calendario béasico de vacinacdo do Ministério da Saude e
Programa Nacional de Imunizacéo (PNI)

Manusear imunobioldgicos conservando-os de acordo com as recomendac¢fes do
Ministério da Saude

Registrar vacinas aplicadas em cartdo proprio.

Utilizar os recursos da comunidade nas ac¢des de saulde coletiva

Informar quanto ao retorno e efeitos adversos das vacinas.

Registrar as doengas de Notificacdo Compulséria em impresso proprio.

Bases Tecnoldgicas

Trabalho de entidades e 6rgéos responsaveis por medidas de execugéo, combate,
controle e erradicacao de doencas transmissiveis.
Trabalho de Instituicbes locais e/ou regionais responsaveis pela: educacdo em
Vigilancia Sanitaria e pela fiscalizacdo em Vigilancia Sanitaria.
Técnicas de imunizacao/vacinacéo e aplicacao de imunobioldgicos.
Técnicas de transporte, armazenamento/e conservacdo de vacinas: controle da
Rede de Frio
Nocdes bésicas de imunologia
Recursos da comunidade para as ac6es de saude coletiva
Vigilancia Epidemioldgica
Vigilancia Sanitaria
NocOes de Epidemiologia geral e regional
NocOes de Fisiopatologia, das doencas transmissiveis prevalentes na regiao, focos
de contaminacdo, vias de transmissdo, medidas de prevencdo, controle e
tratamento dessas doencas
Programa Nacional de Imunizagdo: protocolos, diretrizes, normas técnicas para
aplicacdo das diversas vacinas e imunobiologicos especiais
Efeitos adversos das vacinas e imunobiol6gicos especiais.
Desenvolvimento, crescimento, evolucéo e envelhecimento humano no ciclo vital
Necessidades humanas basicas em cada etapa do ciclo vital
AcOes da vigilancia sanitaria em relagdo a produtos alimentares, domiciliares,
medicamentos, servicos de salde e meio ambiente
Psicologia e sociologia aplicada
Técnica de comunicacgdo interpessoal
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Técnicas de mobilizacdo social

Estratégias de intervencao em sadde na familia

Funcio 4 - Recuperacao/Reabilitacao

SUBFUNCAO 4.2 Assisténcia a clientes/pacientes em tratamento clinico

Competéncias

Identificar procedimentos e cuidados de enfermagem indicados no atendimento
das necessidades bésicas do cliente/paciente;

Interpretar as normas relativas a prevencao e controle de infec¢do hospitalar na
unidade

Interpretar normas de seguranca relativas a tratamentos com antineoplasicos
Conhecer as caracteristicas gerais do ser humano sadio, tendo como referéncias
visdo holistica.

Interpretar as normas técnicas sobre o funcionamento dos materiais e
equipamentos especificos.

Identificar os anti-sépticos mais comuns utilizados na realizacdo de curativos;
Caracterizar os diversos tipos de curativos;

Conhecer a organizagéo, a estrutura e o funcionamento de uma Unidade Clinica
Identificar sinais e sintomas que indiquem disturbios clinicos e psicolégicos e suas
complicacdes no organismo avaliando sua gravidade

Conhecer os métodos de prevencgdo, tratamento e reabilitacdo das afecgbes

clinicas que comumente afetam adultos e idosos.

Habilidades

Estabelecer comunicagéo eficiente com o cliente/paciente com vistas a efetividade
das acdes realizadas

Realizar procedimentos e cuidados de enfermagem de acordo com a prescricao
multidisciplinar

Participar na execuc¢do da realizacdo de exercicios de reabilitacdo e prevencédo de
sequelas

Manter a capacidade funcional do cliente/paciente ao méximo auxiliando sua
adaptacéo as limitagdes consequentes a doenca.

Ensinar ao cliente/paciente técnicas que promovam o auto cuidado

Administrar medicamentos pelas diversas vias.

Operar equipamentos e manusear materiais préprios do campo de atuagao
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Utilizar adequadamente os EPI (Equipamentos de Protecdo Individuais), no
atendimento de pacientes em situacdes clinicas

Aplicar normas de seguranca para Si e para o cliente/paciente ao lidar com
tratamentos antineoplasicos

Utilizar terminologia especifica da area

Realizar curativos

Encaminhar os clientes/pacientes portadores de seqiielas de doengas deformantes
aos grupos de apoio especificos

Bases Tecnoldgicas

Técnicas béasicas de enfermagem para a higiene, conforto, seguranca ,
alimentagdo, hidratacdo eliminagfes, recreacdo, exercicios e tratamentos do
cliente/paciente

Cuidados da enfermagem nas afec¢Bes clinicas mais comuns nos adultos e
idosos.

Normas técnicas sobre o funcionamento dos materiais e equipamentos especificos
Técnicas de administracdo de medicamentos pelas diversas vias.

Noc¢des de farmacologia: interagdes medicamentosas

Noc0Oes basicas da fisiopatologia dos agravos clinicos de saide mais comuns
Caracteristicas gerais do ser humano sadio dentro da visdo holistica: fases de
desenvolvimento e comportamento organico e emocional

Aspectos fisiolégicos, psicoldgicos, sociais e patoldégicos do envelhecimento
Noc0Oes sobre limitacdes e sequielas conseqientes as principais doencgas clinicas
NocOes sobre as principais proteses/orteses e sua utilizagéo

Grupos de apoio a pacientes portadores de sequelas de doencas deformantes
Anotacfes de enfermagem

Normas relativas ao manuseio de antineoplasicos

Técnicas dos diversos procedimentos e cuidados de enfermagem requeridos pelos
clientes/pacientes clinicos adultos e idosos;

Cuidados com o0 meio-ambiente, armazenamento e conservacdo de
antineoplasicos

Caracteristicas dos diversos tipos de curativos

Anti-sépticos mais comuns utilizados em curativos

Psicologia e sociologia aplicada

Organizacao, estrutura e funcionamento de uma Unidade de Internacéo Clinica.
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Funcao 4 - Recuperacao/Reabilitacdo

SUBFUNCAO 4.3 Assisténcia a clientes/pacientes em tratamento cirrgico

Competéncias

Conhecer os cuidados de enfermagem a serem prestados ao cliente / paciente,
nos periodos pre, trans e pos-operatorio das intervengdes cirurgicas.

Caracterizar as atividades de enfermagem realizadas em Centro Cirdrgico.
Interpretar as normas técnicas e os manuais de utilizacdo de aparelhos e
equipamentos especificos.

Avaliar o nivel de consciéncia do paciente no periodo de recuperacdo pos
anestésica.

Conhecer os procedimentos indicados para cirurgias contaminadas

Identificar as alteracgdes fisiologicas decorrentes da cirurgia.

Identificar precocemente o0s sinais e sintomas de complicacdes respiratorias,
circulatdrias e infecciosas decorrentes de cirurgias e tomar as medidas indicadas
para cada uma delas;

Conhecer a organizacao, estrutura e o funcionamento de um Centro Cirurgico, de
uma Unidade de Recuperacdo pds anestésica e de uma Unidade de Internagéo

Cirurgica.

Habilidades

Realizar procedimentos de Enfermagem nos periodos pré, trans e pds-operatorio.
Apoiar o0s clientes/pacientes que apresentem inseguranca conseqlente a
hospitalizacéo e ao ato cirargico.

Registrar ocorréncias e cuidados prestados

Realizar procedimentos de enfermagem em Centro Cirdrgico

Operar materiais e equipamentos especificos

Realizar os procedimentos indicados para cirurgias contaminadas antes, durante e
apoés a realizacdo das mesmas

Realizar curativo e manusear drenos, catéteres e sondas.

Realizar posicionamento correto, mudangas de decubito e prote¢cdo dos membros
e tronco do cliente/paciente de modo a evitar complicacdes e/ou seqielas
Transportar o paciente no pré e pds-operatorio

Preencher formularios padronizados
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Bases Tecnolégicas

a

Fisiopatologia dos principais agravos a saude que determinam necessidade de
tratamento cirdrgico.

Cuidados de enfermagem pré-operatorios gerais e especificos.

Técnicas basicas de preparo fisico do paciente no pré-operatorio.

Técnicas de preparo, conservacdo e administracdo de medicamentos pelas
diversas vias

Técnicas de transporte do paciente no pré e pés-operatorio

Processo de trabalho em centro cirargico

Técnicas de circulacao e instrumentacao em sala de cirurgia

Técnicas de manuseio de material e instrumental cirargico, estéril e contaminado.
Indicativos da recuperacao dos niveis de consciéncia e dos sentidos.

Cuidados de Enfermagem no pdés operatério imediato, mediato e tardio.
Desconforto e complicagbes no pos-operatoério: sinais, sintomas e cuidados de
enfermagem

Noc0Oes basicas de controle hidroeletrolitico.

Drenos, catéteres e sondas utilizados em cirurgia

Normas técnicas e manuais de utilizacao de aparelhos e equipamentos especificos
Noc¢Oes de Farmacologia: anestésicos, anticoagulantes, coagulantes e antibioticos
Procedimentos indicados para cirurgias contaminadas antes, durante e apGs o ato
cirdrgico

Técnicas de posicionamento correto no leito e na mesa de operacgéo, protecéo de
membros e tronco do cliente/paciente, mudangas de decubito e outras que visem a
seguranca e o conforto e ainda evitem complicacdes e sequelas

Alterac0es fisiologicas decorrentes de cirurgias

Formularios padronizados

Organizacdo, estrutura e funcionamento de um Centro Cirargico, Centro de

Recuperacado Pds-anestésica, e de Unidade de Internacéo Cirurgica.

Funcdo 4 - Recuperacao/Reabilitagdo

SUBFUNCAO 4.4 Assisténcia em Saide Mental

Competéncias

Conhecer a evolucao histérica, as politicas publicas e os principios que regem a
assisténcia a saude mental, identificando os diversos niveis de atuacdo e as
alternativas de tratamento.

Conhecer as categorias de transtornos mentais e de comportamento.
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Conhecer o0s sinais e sintomas dos quadros agudos e cronicos de transtornos
mentais.

Conhecer as diversas formas de tratamento dos transtornos mentais.

Conhecer os aspectos especificos relacionados aos procedimentos e cuidados de
enfermagem ao cliente/paciente com intercorréncias psiquiatricas.

Interpretar leis especificas da saude mental, dos tratamentos psiquiatricos e o
codigo dos Direitos Humanos

Caracterizar as necessidades basicas do cliente/paciente com transtorno mental

Habilidades

Prestar cuidados de Enfermagem que atendam as necessidades basicas do
cliente/paciente portador de transtornos mentais e usuarios de diferentes Drogas.
Estabelecer comunicacéo eficiente com o cliente/paciente e seus familiares com
vistas a efetividade da assisténcia.

Realizar atividades de terapia ocupacional junto com os clientes/pacientes.
Administrar medicamentos pelas diversas vias.

Referenciar clientes/pacientes e/ou familiares para servicos de atencdo em saude

mental.

Bases Tecnoldgicas

Evolucéo histérica da assisténcia a Saude Mental e da Psiquiatria.

Politicas de Saude relativas a saude mental.

Estruturacdo dos diversos niveis de atencdo a Saude Mental.

Principios que regem a assisténcia a Satude Mental.

Medidas de prevencao de distarbios mentais

Carateristicas do ser humano dentro da viséo holistica.

Categorias de transtornos mentais e de comportamento

Classificacédo das doencas mentais, drogaditos e seus determinantes.
Conhecimento de Psicologia e Psicopatologia do desenvolvimento.

Anatomia e Fisiologia do Sistema Nervoso: influéncia das substancias quimicas na
fisiologia cerebral

Sinais, sintomas e formas de tratamento dos principais transtornos mentais tanto
nos seus quadros agudos quanto crénicos.

Procedimentos e cuidados de Enfermagem em Saulde mental, Psiquiatrica e
Emergéncias Psiquiatricas

Nocdes sobre as diversas modalidades de recreacédo: ludoterapia, Musicoterapia,

atividades fisicas e artisticas, horticultura, jardinagem, ,etc
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Técnicas de contencéo.
NocoOes de Psicofarmacologia
Nocdes de psicologia comportamental

Funcao 4 - Recuperacao/Reabilitacdo

SUBFUNCAO 4.5 Assisténcia a cliente/pacientes em situacdes de Urgéncia e

Emergéncia

Competéncias

Conhecer os agravos a saude que ameagam a vida caracterizando uma situagao
de urgéncia e emergéncia.

Identificar os sinais e sintomas de agravos a saude e riscos de vida nas situacdes
de urgéncia e emergéncia e estabelecer prioridades de atendimento;

Caracterizar os cuidados e procedimentos de enfermagem utlizadas nos
atendimentos de urgéncia e emergéncia;

Avaliar o nivel de consciéncia da vitima em situacdo de emergéncia.

Conhecer os medicamentos mais comuns utilizados em emergéncia

Interpretar normas técnicas sobre o funcionamento e a utilizacdo de equipamentos
e materiais especificos;

Conhecer a organizagdo, a estrutura e o funcionamento de um Servico de

Emergéncia.

Habilidades

Prestar cuidados de Enfermagem a clientes/pacientes em situacfes de urgéncia e
emergéncia

Estabelecer comunicacdo eficiente com cliente/paciente, seus familiares e
responsaveis assim como com a equipe de trabalho para uma maior efetividade da
assisténcia

Operar equipamentos e utilizar materiais préprios no campo de atuacdo

Manter materiais, equipamentos e medicamentos para emergéncia, separados e
em local de facil acesso e remanejamento

Realizar procedimentos para manutencdo da permeabilidade das vias aéreas e
assegurar a ventilagéo e perfuséo eficiente aos tecidos e 6rgaos

Administrar medicamentos pelas diversas vias

Registrar ocorréncias e servigos prestados

Preencher formularios para vigilancia epidemiolégica
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Bases Tecnolégicas

Agravos a salde e acidentes que ameacaram a vida e caracterizam situacdes de
emergéncia e urgéncia: traumatismos, fraturas, coma, grandes queimaduras,
envenenamentos, parada cardio-respiratéria, insuficiéncia respiratéria, distlrbios
metabdlicos dores intensas, estado de choque, hemorragias e ferimentos;
Técnicas de transporte de paciente

Técnicas de:

reanimacado Cardiorrespiratéria

controle de hemorragias

imobilizacdo de fraturas, luxagdes e entorses

Atendimento de urgéncia/emergéncia em ferimentos, queimaduras, choque
elétrico, desmaios, vertigens, intoxicacfes, envenenamentos, picadas de animais
peconhentos, crise convulsiva, estado de choque

Rela¢bes humanas no trabalho

Farmacologia: medicamentos e antidotos mais usados em urgéncia/emergéncia,
indicagdes e contra indicagoes

Epidemiologia do Trauma

Normas técnicas sobre o funcionamento e a utlizagdo dos aparelhos e
equipamentos especificos

Noc0Oes de Fisiopatologia da PCR (parada cardio respiratoria)

Noc0Oes de Fisiopatologia do Estado de Choque

Rela¢bes humanas

Estrutura, organizagdo e funcionamento de um Servi¢co de Emergéncia.

Funcao 4 - Recuperacao/Reabilitacdo

SUBFUNCAO 4.6 Assisténcia a crianca, ao adolescente/jovem e & mulher

Competéncias

Conhecer os aspectos bio-psico-social da saude da mulher

Conhecer os aspectos bio-psico-social da satde da criangca

Conhecer os parametros de crescimento e desenvolvimento infantil nas diferentes
faixas etérias

Conhecer os aspectos bio-psico-social da satude do adolescente

Conhecer as caracteristicas do adolescente e jovem sadio.

Identificar sinais e sintomas de comportamento de risco no adolescente;

Conhecer a organizacdo estrutura e funcionamento das Unidades pediatrica,

ginecoldgica e obstétrica;
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Identificar sinais e sintomas que identifiquem alteracdes fisioldgicas e patoldgicas
da crianca e do pré-adolescente
Identificar sinais e sintomas que indiquem distirbios ginecolédgicos da puberdade

até o climatério

Habilidades

Prestar cuidados de enfermagem a mulher

Realizar procedimentos de enfermagem relacionados aos aspectos ginecoldgicos
e de prevencdes do cancer cérvico-uterino e de mama

Realizar atendimento a mulher no Planejamento Familiar e no ciclo gravido-
puerperal

Registrar 0 acompanhamento pré-natal de baixo risco no cartdo da gestante
Operar equipamentos e manusear materiais e instrumentos utilizados em centros
toco-cirargicos, alojamentos conjuntos, e unidades neonatais de tratamento
intermediario e intensivo

Prestar cuidados de enfermagem ao recém-nascido e lactente sadios, doentes, e
em situacdes de risco

Prestar cuidados de enfermagem a crianca e ao pré-adolescente sadio, doente e
em situacdes de risco

Operar equipamentos e manusear materiais e instrumentos utilizados na
assisténcia de enfermagem a crianca e ao pré-adolescente.

Registrar o0 acompanhamento do crescimento e desenvolvimento da crianga e do
pré-adolescente.

Prestar assisténcia de enfermagem ao adolescente e jovem sadio, doente e em
situacdes de risco

Utilizar técnicas de mobilizag&o de grupos

Estabelecer comunicacdo eficiente com os clientes/parentes, seus familiares e
responsaveis e a equipe de trabalho com vistas a efetividade das acdes

Realizar acbes que promovam o bem-estar e melhorem a qualidade de vida da

mulher, da crianga e do adolescente

Bases Tecnoldgicas

Enfermagem em Gineco-obstetricia
Planejamento familiar

Pré-Natal

Grupos de apoio a mulher e a gestante

Puericultura
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Sinais e sintomas de agravos no recém-nascido: Prematuros, baixo peso, pds
termo, com doenca hemolitica, com infec¢des perinatais, filhos de maes diabéticas,
HIV positivo ou dependentes de drogas.

Normas técnicas sobre funcionamento de aparelhos e equipamentos especificos
Imunologia

Nutricdo aplicada

Menarca — Menopausa e climatério

Reprodugédo humana

Gestacdo, parto , puerpério e aborto

Nocdes das principais situacdes de risco que envolvem o adolescente: violéncia,
drogas, alcool, acidentes, suicidios, exploracdo sexual, exploragdo comercial,
delingUiéncia, estilo e ma qualidade de vida

Comportamento sexual de risco

Crescimento e desenvolvimento do adolescente normal

Noc0Oes da fisiologia, psicologia e patologias mais comuns na mulher, na crianca e
no adolescente

Nog0Oes basicas de psicologia e comunicagéo interpessoal

Técnicas de mobilizacdo e de trabalho com grupo

Programa de assisténcia integral & saude da mulher (PAISM)

Programa de assisténcia integral a saude da crianca (PAISC)

Programa de saude do adolescente (PROSAD)

Orgédos e entidades de protecdo e orientacdo a crianca, a mulher e ao
adolescente, existentes na comunidade (saude, lazer, esporte cultura e outros)
Legislacéo especifica

Estatuto da crianca e do adolescente

Normas técnicas sobre o funcionamento dos aparelhos e equipamentos
especificos

Enfermagem em pediatria

Farmacologia: Célculo e Administracdo de medicamentos em pediatria -
fracionamento de doses

Sexualidade e saude reprodutiva

Comportamento de risco na crianga e no adolescente — dependéncia quimica,
delinquéncia,

Desnutrigdo, abuso sexual, violéncia doméstica, trabalho infantil, auto-agressao
Organizacao, estrutura e funcionamento das Unidades: pediatrica, ginecoldgica e

obstétrica.
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Funcao 4 - Recuperacao/Reabilitacdo

SUBFUNCAO 4.7 Assisténcia a4 Pacientes em estado grave

Competéncias

Conhecer as caracteristicas de um cliente/ paciente em estado grave de salde;
Identificar sinais e sintomas que indiquem agravamento no quadro clinico do
paciente;

Saber identificar quando o paciente esta agonizante;

Conhecer os principios da bioética;

Interpretar as normas e rotinas de trabalho das unidades assim como as de
funcionamento e utilizacdo dos equipamentos e materiais especificos;
Correlacionar os principios de enfermagem que devem ser aplicados para prevenir
agravos, complicagfes e sequelas no atendimento ao cliente/paciente grave;
Conhecer a organizagdo, estrutura e funcionamento de Unidades de Terapia

Intensiva.

Habilidades

Prestar cuidados de enfermagem que atendam as necessidades de higiene,
conforto, seguranca, alimentacéo, hidratacdo e eliminagbes do paciente grave;
Realizar posicionamento correto, mudancas de decubito e protecao dos membros
e tronco do cliente/paciente de modo a evitar complicacdes e/ou seqlelas;

Realizar posicionamento correto, mudancas de decubito e protecdo dos membros
e tronco do cliente/paciente de modo a evitar complicacdes e/ou seqlelas;

Tomar as medidas cabiveis, ao nivel de sua competéncia, no caso de
agravamento do estado de saude do paciente;

Prestar cuidados de enfermagem a pacientes agonizantes;

Utilizar principios cientificos preventivos de agravos, complicacfes e sequelas;
Estabelecer comunicacéo eficiente com o paciente, seus familiares, responséaveis e
com a equipe de trabalho.

Operar equipamentos e manusear materiais proprios do campo de atuacao.
Preparar o corpo apos a morte.

Registrar ocorréncias e servicos prestados de acordo com as exigéncias do campo

de atuacdao.

Bases Tecnoldgicas

Nocdes fisiopatologia dos sistemas: neurolégico, sensorial, linfatico,

cardiovascular, ésseo, articular, genito-urinério, respiratério , digestorio, etc.
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Normas e rotinas das unidades

Sistematizacdo da assisténcia de enfermagem a pacientes em estado grave: na
UTI geral e neonatal, Unidades Coronariana, de didlise, de queimados, e outras.
Técnicas de enfermagem em higiene, conforto, seguranca, alimentagéo, hidratacao
e eliminagdes de paciente grave.

Noc0Oes basicas de psicologia e metodologia de comunicacgéo interpessoal

Normas técnicas sobre o funcionamento dos equipamentos e materiais especificos
Sinais e sintomas de um paciente agonizante

Limites da atuagcdo da enfermagem no atendimento a pacientes em estado grave
Técnica de enfermagem no preparo do corpo pds-morte

Farmacologia

Técnicas de posicionamento correto no leito, protecdo de membros e tronco do
cliente/paciente, mudancas de decubito e outras que visem a seguranga e 0O
conforto e ainda evitem complicacdes e sequelas;

Organizacao, estrutura e funcionamento de Unidades de Terapia Intensiva

Funcdo 5 - Gestdo em Saude

SUBFUNCAO 5.2 Processo de Trabalho em Enfermagem

Competéncias

Conhecer a historia da enfermagem e a sua evolugéo;

Interpretar os dispositivos legais que orientam a formacdo e o exercicio dos
profissionais da enfermagem;

Identificar os direitos e o0s deveres inerentes a acdo dos profissionais de
enfermagem no atendimento de individuos e comunidade.

Distinguir as finalidades das diversas entidades de classe da enfermagem
Conhecer, interpretar e aplicar o codigo de deontologia da enfermagem

Conhecer as entidades de classe e as organizacfes de interesse da area da saude
e de defesa da cidadania;

Conhecer o0s processos negociais e trabalhistas

Reconhecer a estrutura, organizacdo e funcionamento da Enfermagem dentro das
instituicdes de Saude;

Identificar as diversas formas de trabalho e locais de atuagcédo dos profissionais de
enfermagem.

Identificar os membros da equipe de enfermagem e suas respectivas funcdes
Reconhecer a importancia dos registros relativos aos procedimentos de

enfermagem
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Avaliar, junto com a equipe, a qualidade da assisténcia da enfermagem
Identificar lesGes e seqielas decorrentes de processos patolégicos, tratamentos e
procedimentos realizados

Avaliar os riscos de iatrogenias na realizacdo dos procedimentos de enfermagem

Habilidades

Colaborar no planejamento e organizacao da assisténcia em enfermagem;
Executar o plano de cuidados de enfermagem, em conjunto com a equipe;

Realizar o registro das observacdes e praticas que constituem a assisténcia de
enfermagem

Empregar principios da qualidade na prestacao de servicos de enfermagem

Ajudar a estabelecer parAmetros para avaliagdo da qualidade da assisténcia de
enfermagem

Executar os cuidados de enfermagem observando os principios cientificos
Participar das entidades de classe

Realizar pesquisas de interesse da enfermagem

Interagir com a equipe de trabalho em prol da organizagéo e eficacia dos servigcos
de saude

Participar de negociacgfes coletivas trabalhistas

Utilizar os softwares aplicado a Enfermagem

Bases Tecnoldgicas

Historia da enfermagem: legislacdo educacional, relativa a formacéo dos diferentes
niveis profissionais da enfermagem.

Lei do exercicio profissional da enfermagem.

Entidades da Enfermagem: ABEn, COFEn, CORER, Sindicatos — suas finalidades
NocOes gerais de bio-ética: conduta humana, valores e significados, situacdes e
dilemas éticos.

Etica profissional: Codigo de ética de enfermagem

Formas de trabalho: emprego formal, cooperativas, cuidado domiciliar, contrato
tempordério, trabalho autbnomo, jornada de trabalho

Processo de trabalho em enfermagem: divisdo técnica do trabalho, planejamento e
organizacao da assisténcia (plano de cuidados)

Nocdes de pesquisa em enfermagem.

Pardmetros para avaliacdo da qualidade da assisténcia de enfermagem: grau de
satisfacdo do cliente/paciente, baixo indice de infeccdo nas unidades de

enfermagem, etc
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= Acidentes e seqlelas decorrentes do mau uso de materiais e equipamentos e de
procedimentos de enfermagem realizados incorretamente.

= Acdo dos produtos, drogas, quimioterapicos de uso no individuo, suas vias
corretas de aplicacdo, doses e possiveis efeitos

= Técnicas e principios de anota¢des de ocorréncias e servigos.

= Leis trabalhistas, contratos e organizacfes de trabalho

= Informatica aplicada a enfermagem: softwares de pedido de medicamentos,

controle de estoques, prontuario eletrénico;

Organizacédo, estrutura e funcionamento da Enfermagem dentro das
Instituicbes de Saude (Hospitais, Clinicas, Ambulatérios, Postos de Saude,
entre outras).

05. Critérios de aproveitamento de conhecimentos e experiéncias anteriores

O CEFET/RJ prevé, para todos os alunos matriculados na Instituicdo, o
aproveitamento de conhecimentos e experiéncias adquiridos no trabalho ou em outros
meios informais a partir da implantacdo de um sistema de testagem de competéncias,
consoante as diretrizes emanadas do Ministério da Educacéo.

06. Critérios de avaliacdo da aprendizagem aplicados aos alunos do curso

A verificacdo das competéncias adquiridas pelos alunos do curso técnico de
Enfermagem sera entendida, como um processo continuo de testagem e de
observacdo de procedimentos do educando tanto em sala de aula, quanto nos
ambientes de laboratério, e se dard atraves de avaliagbes formais (prova) e
desenvolvimento de tarefas e atividades sistematizadas em sala de aula e nos
laboratérios.

07. Instalagdes e equipamentos oferecidos aos professores e alunos do curso

O Curso técnico de Enfermagem desenvolvera suas atividades em salas de
aula ambiente. As aulas praticas serdo desenvolvidas em salas de aula
adequadas as mesmas (laboratoérios) e que venham a atender as disciplinas
técnicas que constituem o curso.

08. Pessoal docente e técnico envolvido no curso

Inserir aqui os paragrafos do capitulo seguindo esta mesma formatacao.

09. Certificados e diplomas expedidos aos concluintes do curso

Com base no Artigo 8% inciso Il do paragrafo 2° da Resolucédo 04/99, o CEFET/RJ
UnED-NI, estruturou este Curso de Educacdo Profissional de Nivel Técnico,
prevendo diplomacdo somente na habilitacdo profissional e certificacdo em
mobdulos de especializacao técnica, conforme definido no plano deste curso.
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ANEXO 2 - Plano de curso da disciplina Biologia, oferecida pelo Ensino Médio do CEFET/RJ UnED NI

CIENCIAS DA NATUREZA, MATEMATICA E SUAS

TECNOLOGIAS

CENTRO FEDERAL DE EDUCACAO TECNOLOGICA CELSO SUCKOW DA FONSECA ENSINO MEDIO

[ ENSINO MEDIO — UnED NI

AREA CURRICULAR: CIENCIAS DA NATUREZA, MATEMATICA E SUAS TECNOLOGIA
DISCIPLINA: BIOLOGIA

SERIE CH
1@ 80

ANO
2008

COMPETENCIAS: - Permitir ao aluno desenvolver a concepgédo de que os seres vivos e 0 meio constituem um conjunto reciprocamente dependente. Vida e
meio fisico interagem resultando em uma estrutura organizada, um sistema. Compreender a organizacdo sistémica da vida é essencial para perceber o
funcionamento do planeta e a idéia de que as modificacdes ocorridas em determinados componentes do sistema interferem em muitos outros, alterando as
interacBes e, ndo raramente, desorganizando-as definitivamente ou por um longo tempo, até que se equilibrem novamente;

- Perceber, na imensa diversidade da vida, processos vitais comuns reveladores da origem Unica dos seres vivos. Permitir também que se
familiarizem com as tecnologias de manipulacdo do material genético, os transgénicos, por exemplo, e com o debate ético e ecoldgico a elas associados e
nesse caso, contribuem para o desenvolvimento de competéncias de avaliar os riscos e os beneficios dessas para o desenvolvimento de competéncias de
avaliar os riscos e os beneficios dessas manipula¢des a satde humana e ao meio ambiente e de se posicionar diante dessas questdes.

todas as formas vivas; Introducéo a Citologia

Comparar a organizacdo e o funcionamento de diferentes | Composi¢&o quimica da célula
tipos de células para estabelecer a identidade entre elas;

mu—H4nomZ—@ B

Representar diferentes tipos de células;

Relacionar a existéncia de caracteristicas comuns entre os
seres vivos com sua origem Unica.

[ Exercicios do livro texto
[] Textos para reflexdo
[ Debates

[ Videos
0 Multimidia

[J Laborat6rio

HABILIDADES CONTEUDOS METODOLOGIA/ESTRATEGIA Fﬁfﬁ/
Identificar na estrutura de diferentes seres vivos a | Viséo geral da Biologia (] Aulas expositivas
organizacdo celular como caracteristica fundamental de 20
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Citosol

Analisar imagens e representacdes relacionadas aos
diferentes tipos de transporte atraveés da membrana celular, Citoesqueleto

Analisar os processos de obtencdo de energia pelos Organelas Citoplasmaticas

2 | sistemas vivos — fotossintese, quimiossintese, respiracio

B | celular; .

I Metabolismo celular
M . , . ~ .

g | Descrever o mecanismo basico de reproducéo de células de L

s | todos os seres Vvivos. Respiracéo celular
7

E Fermentacéo

Quimiossintese

Fotossintese

[ Exercicios do livro texto
[ Seminarios

[ Maquetes

[ Trabalho em sala

U Filmes

AREA CURRICULAR: CIENCIAS DA NATUREZA, MATEMATICA E SUAS TECNOLOGIA SERIE CH ANO
DISCIPLINA: BIOLOGIA 12 80 2008
. . HORA/
HABILIDADES CONTEUDOS METODOLOGIA/ESTRATEGIA AULA
Perceber que a constante interacdo entre ambiente e célula | Membrana Plasmatica ] Aulas expositivas
é controlada pelas membranas e envoltérios celulares; 20
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universalidade dessa molécula no mundo vivo;

Construir um modelo para representar o processo de duplicagcao do
DNA,;

Estabelecer relagdo entre DNA, codigo genético, fabricacdo de
proteinas e determinagéo das caracteristicas dos organismos;

Analisar esquemas que relacionem os diferentes tipos de acidos
nucleicos, as organelas celulares e o mecanismo de sintese de
proteinas especificas;

Explicar como a duplicacdo semiconservativa do DNA permite a
transmisséo rigorosa das informacgfes genéticas;

mu—4uom—W ®

Identificar, a partir da leitura de textos de divulgacao cientifica, as
principais tecnologias utilizadas para transferir o DNA de um
organismo para o0 outro: enzimas de restricdo, vetores e clonagem
molecular;

Fazer um levantamento de informag¢des sobre a participagdo da
engenharia genética na producdo de alimentos mais nutritivos e
resistentes a pragas e herbicidas, de produtos farmacéuticos,
hormdnios, vacinas, medicamentos e componentes biolégicos para
avaliar sua importancia;

Fazer um levantamento de informacBes para identificar alguns
produtos obtidos a partir de manipulagdo genética que ja estejam
circulando no mercado brasileiro.

Acidos Nucleicos

Sintese de Proteinas

Engenharia Genética

[1 Exercicios do livro texto
[0 Seminarios

[ Laboratorio

[0 Maguetes

U Filmes

AREA CURRICULAR: CIENCIAS DA NATUREZA, MATEMATICA E SUAS TECNOLOGIA SERIE CH ANO
DISCIPLINA: BIOLOGIA 12 80 2008
. - HORA/
HABILIDADES CONTEUDOS METODOLOGIA/ESTRATEGIA AULA
Identificar a natureza do material hereditario em todos os seres | NUcleo Celular ] Aulas expositivas
vivos, analisando sua estrutura quimica para avaliar a 20
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todos os seres vivos, a partir de observacdes ao microscépio
ou de suas representacoes;

Associar o processo de reproducdo celular com a
multiplicacdo celular que transforma o zigoto em adulto e
reconhecer que divisbes mitéticas descontroladas podem

resultar em processos patoldégicos conhecidos como
canceres;
Identificar na estrutura de diferentes seres vivos a

organizacdo celular como caracteristica fundamental de
todas as formas vivas;

Comparar a organizacdo e o funcionamento de diferentes
tipos de células para estabelecer a identidade entre elas;

Representar diferentes tipos de células;

Relacionar a existéncia de caracteristicas comuns entre os
seres vivos com sua origem.

Gametogénese
Tipos de reproducdo nos seres vivos
Desenvolvimento embrionario

Histologia Animal

[1 Exercicios do livro texto
[1 Experimentacao

U Textos para reflexédo

[1 Debates

[1 Seminarios

[1Jogos

[1 Videos

[ Multimidia

[ Estudo do Meio

AREA CURRICULAR: CIENCIAS DA NATUREZA, MATEMATICA E SUAS TECNOLOGIA SERIE CH ANO
DISCIPLINA: BIOLOGIA 12 30 2008
. . HORA/
HABILIDADES CONTEUDOS METODOLOGIA/ESTRATEGIA AULA
Descrever o mecanismo basico de reproducéo de células de | Divisao celular (mitose e meiose) ] Aulas expositivas -
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AREA CURRICULAR: CIENCIAS DA NATUREZA, MATEMATICA E SUAS TECNOLOGIA
DISCIPLINA: BIOLOGIA

SERIE CH
28 80

ANO
2008

definitivamente ou por um longo tempo, até que se equilibrem novamente.

COMPETENCIAS:- Identificar, na imensa diversidade da vida, processos vitais comuns reveladores da origem Unica dos seres vivos.
- Analisar dados apresentados sob diferentes formas para interpreta-los a partir de referéncias econdmicos, sociais e cientificos; e utiliza-
los na elaboracao de diagndsticos referentes as questdes ambientais e sociais e de intervencdes que visem a melhoria das condicdes de salde.
- Compreender a organizacdo sistémica da vida é essencial para perceber o funcionamento do planeta e a idéia de que as modificacdes
ocorridas em determinados componentes do sistema interferem em muitos outros, alterando as interagbes e, ndo raramente, desorganizando-as

seres Vvivos; Regras de nomenclatura

Conhecer e utilizar os principais critérios de classificacdo, as | Diversidade de vida (nocdes sobre
regras de nomenclatura e as categorias taxonémicas | os reinos)

reconhecidas atualmente;
Virus
Reconhecer as principais caracteristicas de representantes
de cada um dos cinco reinos e dos virus, identificando | Bacteria
especificidades relacionadas as condi¢cdes ambientais;

mo—4moms—© B

Protista
Construir arvores filogenéticas para representar relagbes de

parentesco entre diversos seres Vivos;

Analisar a importancia dos virus, das bactérias e dos
protistas na natureza, no cotidiano humano e no contexto
industrial.

[1 Exercicios do livro texto
[1 Experimentacao
[J Textos para reflexédo

LI Debates

HABILIDADES CONTEUDOS METODOLOGIA/ESTRATEGIA '1%?’2/
Reconhecer a importancia da classificagdo biol6gica para a | Sisteméatica e taxonomia U] Aulas expositivas
organizacdo e compreensdo da enorme diversidade dos 20
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Analisar a importancia das plantas, dos fungos e dos animais
na natureza, no cotidiano humano e no contexto industrial.

mo—H4unmZ—@ N

[] Textos para reflexdo
[ Debates

[1 Seminarios

[1 Laboratorio
[1Videos

[1 Multimidia

[ Estudo do Meio

AREA CURRICULAR: CIENCIAS DA NATUREZA, MATEMATICA E SUAS TECNOLOGIA SERIE CH ANO
DISCIPLINA: BIOLOGIA 22 30 2008
. 8 HORA/
HABILIDADES CONTEUDOS METODOLOGIA/ESTRATEGIA AULA
Reconhecer os principios bésicos das funcdes vitais dos | Reinos: [0 Aulas expositivas
fungos, das plantas e dos animais, a partir da analise dessas 20
funcdes em seres vivos que ocupam deferentes ambientes; Fungi [ Exercicios do livro texto
Caracterizar os ciclos de vida dos fungos, das plantas e dos | Plantae 1 Experimentaco
animais, relacionando-os com a adaptacdo desses
organismos aos diferentes ambientes; Animalia
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animais, a partir da analise dessas fungbes em seres vivos

gue ocupam deferentes ambientes; ¢ Classificagéo
o Fisiologia
Caracterizar os ciclos de vida dos animais, relacionando-os Digest&o
com a adaptagdo desses organismos aos diferentes Respiragéo
ambientes; Excrecdo

Estabelecer as relagbes entre as varias fungbes vitais do
organismo humano;

Reconhecer diferencas existentes nos sistemas fisiolégicos
presentes em seres vivos de grupos distintos;

mu—4uom—W @

Relacionar a atuacdo dos diferentes sistemas fisiolégicos
dos seres vivos com a manutencdo da homeostase nos
organismos;

[1 Exercicios do livro texto
[ Experimentacao

U Textos para reflexédo

[0 Debates

[0 Laboratorio/modelos

[1 Videos

[ Multimidia

[ Estudo do Meio

AREA CURRICULAR: CIENCIAS DA NATUREZA, MATEMATICA E SUAS TECNOLOGIA SERIE CH ANO
DISCIPLINA: BIOLOGIA 22 30 2008
. - HORA/
HABILIDADES CONTEUDOS METODOLOGIA/ESTRATEGIA AULA
Reconhecer os principios basicos das fungBes vitais dos | Reino Animalia 0 Aulas expositivas 20

216




| CENTRO FEDERAL DE EDUCACAO TECNOLOGICA CELSO SUCKOW DA FONSECA ENSINO MEDIO

[ ENSINO MEDIO — UnED NI

mx—4omZ—w &

organismo humano;

Reconhecer diferengas entre os sistemas fisioldgicos
presentes em seres vivos de grupos distintos;

Relacionar a atuacéo dos diferentes sistemas fisiologicos
dos seres vivos com a manutencdo da homeostase nos
organismos;

Relacionar o processo de reprodugdo com a perpetuacéo
das espécies;

Reconhecer os principais métodos contraceptivos;

Reconhecer os principais problemas fisiol6gicos associados
aos sistemas que constituem o organismo.

¢ Fisiologia
Circulagéo
Regulacéo (enddcrina/nervosa)
Reproducéo

[] Exercicios do livro texto
[0 Experimentagéo

[] Textos para reflexdo

[0 Debates

[ Laboratorio/modelos
[1Videos

[1 Multimidia

[ Estudo do Meio

AREA CURRICULAR: CIENCIAS DA NATUREZA, MATEMATICA E SUAS TECNOLOGIA SERIE CH ANO
DISCIPLINA: BIOLOGIA 22 80 2008
- c HORA/
HABILIDADES CONTEUDOS METODOLOGIA/ESTRATEGIA AULA
Estabelecer as relagbes entre as varias fungdes vitais do | Reino Animalia 0 Aulas expositivas 20
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AREA CURRICULAR: CIENCIAS DA NATUREZA, MATEMATICA E SUAS TECNOLOGIA
DISCIPLINA: BIOLOGIA

SERIE
33

CH
80

ANO
2008

COMPETENCIAS: - Identificar, na imensa diversidade da vida, processos vitais comuns reveladores da origem Unica dos seres vivos;
- Familiarizar com as tecnologias de manipulacdo do material genético e com o debate ético, ecoldgico a elas associados;
- Analisar dados apresentados sob diferentes formas para interpreta-los a partir de referéncias econémicos, sociais e cientificos; e utiliza-
los na elaboragédo de diagnosticos referentes as questdes ambientais e sociais e de intervencgdes que visem a melhoria das condigGes de saude.

- . o Probabilidade aplicada a genética
Identificar, a partir de resultados de cruzamentos, o0s principios P 9

béasicos que regem a transmissdo de caracteristicas hereditarias e
aplica-los para interpretar o surgimento de determinadas
caracteristicas;

12 Lei de Mendel

22 Lei de Mendel
Utilizar nogBes basicas de probabilidade para prever resultados de
cruzamentos e para resolver problemas envolvendo caracteristicas | Polialelia e Grupos sanguineos
diversas;

mx—4uoms—©@ kB

Analisar textos histéricos para identificar concepgdes pré-
mendelianas sobre a hereditariedade;

Identificar e utilizar os cdédigos usados para representar as
caracteristicas genéticas em estudo;

Construir heredograma a partir de dados levantados pelos alunos
(junto a familiares ou conhecidos) sobre a transmissdo de certas
caracteristicas hereditarias.

[J Exercicios do livro texto

U Textos para reflexédo

LI Debates

HABILIDADES CONTEUDOS METODOLOGIA/ESTRATEGIA ':\%Tﬁ/
Listar varias caracteristicas humanas ou de animais e plantas, | Conceitos basicos em genética ") Aulas expositivas
distinguindo as hereditarias das congénitas e adquiridas; 20

218




| CENTRO FEDERAL DE EDUCACAO TECNOLOGICA CELSO SUCKOW DA FONSECA ENSINO MEDIO

[ ENSINO MEDIO — UnED NI

mo—H4unomZ—@ N

fenilcetondria), ou relacionados aos antigenos e anticorpos,
COMO 0S grupos sanguineos e suas incompatibilidades,
transplantes e doencgas auto-imunes;

Distinguir uma célula cancerosa de uma normal, apontando
suas anomalias genéticas, além de altera¢cdes morfoldgicas
e metabdlicas.

Identificar fatores ambientais — virus, radiacbes e
substancias quimicas — que aumentam o risco de
desenvolver cancer e medidas que podem reduzir esses
riscos, como limitar a exposi¢éo a luz solar;

Avaliar a importancia do aconselhamento genético,
analisando suas finalidades, o acesso que a populacdo tem
a esses servigos e seus custos.

Relacionar o processo de transmissdo de caracteristicas
entre 0s seres vivos com 0s sistemas biotecnolégicos,
reproduzidos pelo homem, que resultam deste conhecimento
para producdo de itens com grande importancia econémica
em escalas industriais.

Interacdo Génica
Heranca Sexual

Biotecnologia

[] Exercicios do livro texto
[] Textos para reflexdo

[l Debates

AREA CURRICULAR: CIENCIAS DA NATUREZA, MATEMATICA E SUAS TECNOLOGIA SERIE CH ANO
DISCIPLINA: BIOLOGIA 32 80 2008
. - HORA/
HABILIDADES CONTEUDOS METODOLOGIA/ESTRATEGIA AULA
Analisar aspectos genéticos do funcionamento do corpo | Ligagdo Génica [J Aulas expositivas
humano como alguns disturbios metabdlicos (albinismo, 20
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e J.B. Lamarck (1744-1829) apresentadas em
cientificos e histéricos, identificando as semelhancas e as
diferencas;

Elaborar explicacdes sobre a evolugdo das espécies,
considerando os mecanismos de mutagdo, recombinacao
génica e sele¢éo natural;

Identificar alguns fatores — migra¢gbes, mutacdes, selecéo,
deriva genética — que interferem na constituicdo genética
das populagdes;

Comparar a frequéncia de genes de determinada populacéo,
ao longo do tempo, relacionando as altera¢Bes encontradas
com 0 processo evolutivo;

Tracar as grandes linhas da evolugcdo dos seres vivos a
partir da andlise de arvores filogenéticas;

Construir uma escala de tempo situando fatos relevantes da
histéria da vida.

Teorias evolucionistas

Teoria sintética da evolugéo ou
Neodarwinismo

Efeitos da sele¢éo natural sobre as
frequéncias génicas

Historia da diversidade biolégica

[J Exercicios do livro texto
U Textos para reflexédo

[l Debates

AREA CURRICULAR: CIENCIAS DA NATUREZA, MATEMATICA E SUAS TECNOLOGIA SERIE CH ANO
DISCIPLINA: BIOLOGIA 32 30 2008
. - HORA/
HABILIDADES CONTEUDOS METODOLOGIA/ESTRATEGIA AULA
Comparar as idéias evolucionistas de C. Darwin (1809-1882) | Evolucionismo 0 Aulas expositivas 20
textos
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com alguns e de conflito com outros, a ponto de prejudica-los ou de
se prejudicar;

Identificar as relacdes alimentares estabelecidas entre esses
organismos, empregando terminologia cientifica adequada;

Representar essas relagBes alimentares, utilizando esquemas
apropriados;

Interpretar as relagdes alimentares como uma forma de garantir a
transferéncia de matéria e de energia do ecossistema;

Avaliar o significado das interagBes estabelecidas entre o0s
individuos para o conjunto das espécies envolvidas e para o
funcionamento do sistema;

Organizar os dados obtidos relacionados as condi¢cdes ambientais,
em tabelas e/ou graficos e interpreta-los, visando a identificar a
influéncia dessas condi¢cdes na sobrevivéncia das espécies e na
distribuicdo da vida na Terra;

Relacionar a estabilidade dos ecossistemas com a complexidade
das interagBes estabelecidas entre os organismos das populaces
na natureza,;

Identificar e diferenciar os principais ecossistemas brasileiros.

Niveis Troéficos

Tipos de RelacBes estabelecidas
entre 0s seres Vvivos

Dinamica de populacdes
Ciclos biogeoquimicos

Ecossistemas

[1 Exercicios do livro texto
U Textos para reflexédo

[0 Debates

[ Seminarios

[0 Estudo do meio
[JJogos

[1Video

[ Multimidia

AREA CURRICULAR: CIENCIAS DA NATUREZA, MATEMATICA E SUAS TECNOLOGIA SERIE CH ANO
DISCIPLINA: BIOLOGIA 32 80 2008
- - HORA/
HABILIDADES CONTEUDOS METODOLOGIA/ESTRATEGIA AULA
Reconhecer que os seres vivos em um ecossistema mantém entre | Niveis de organizacdo [ Aulas expositivas
si multiplas relagdes de convivéncia indiferente ou de ajuda muatua 20
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ANEXO 3 - Ementas das Disciplinas oferecidas pelo curso Técnico, de nivel
Médio, de Enfermagem do CEFET/RJ UnED NI

o Carga
Disciplinas Ementa horaria
Historia e organizagdo dos modelos de saude. Processo
de Trabalho nas organizacbes de saude. Politicas
Fundamentos da |Publicas de Salde. Relagdes sécio-econdmicas cultural | 30 h/aula
Saude e Sanitaria do Brasil. Discussdo do Modelo Unificado de
Saude.
Introducdo ao Estudo da Anatomia e da Fisiologia
. Humana. Osteolologia, Artrologia, Mitologia, Estudo dos
Anatomia e L . AR e
. . Principais Sistemas e suas Fungdes: Circulatorio,
Fisiologia L . . L 60 h/aula
Nervoso, Respiratério, Digestivo, Urolégico, Reprodutor,
Enddcrino, Tegumentar.
Morfologia, Fisiologia e Genérica dos principais
microorganismos. Caracteristicas gerais dos virus.
Microbiologia e Patogenia, isolamento, identificacdo, classificacao,
. ; ~ - . 30 h/aula
Parasitologia prevencdo e controle das bactérias. Respostas imunes
especificas. Estudo geral dos protozoarios, dos
helmintos, dos artépodes. Micologia. Coleta de material.
Aspectos psiquicos do comportamento humano.
Psicologia aplicada | Organizacéo estrutural da vida psiquica. Caracteristicas
N P : : 30 h/aula
a Enfermagem psicoldgicas das diferentes partes da vida humana.
Caracteristicas sociais da natureza humana.
C. _ Conceitos de ética e moral. Cadigo de ética profissional.
Etica Profissional e e oo .
Teorias de Relacbes Eticas em Enfermagem. Principais tgorlas em| a4 /aula
Enfermagem. O cuidado humano nas suas dimensfes
Enfermagem , o
para a saude. Historia da Enfermagem.
Principais técnicas e procedimentos de Enfermagem.
Farmacologia aplicada & Enfermagem. Assisténcia de
Fundamentos de R . ~ 3
Enfermagem as necessidades do homem com relacdo a| 90 h/aula
Enfermagem ~ ~ ;
manutencdo das fun¢Bes reguladoras. Dietas
Alimentares.
Cuidado de Enfermagem integral ao individuo, familia e
Enfermagem nas . ~ 2 : o
n nas intercorréncias clinicas com enfoque epidemiologico.
Intercorréncias A individ loai A 100 h/aula
Clinicas* Assisténcia ao in ividuo nas patologias e na terapéutica
das principais situacdes clinicas e exames. Ditoterapia.
Assisténcia de Enfermagem a individuos com alteracdes
Enfermagem nas P PR
a qgue requerem tratamentos de urgéncia e ou cirirgicos
Intercorréncias . o . 100 h/aula
AN em unidades de emergéncia, internagdo cirdrgica, centro
Cirdrgicas L : .
cirdrgico e Central de Material Esterilizado.
Enfgrmagem €M | Assisténcia e cuidado de Enfermagem ao doente mental,
Saude Mental e . N 30 h/aula
oo N aspectos relativos a doenca mental.
Psiquiatra |
Assisténcia de Enfermagem no bindmia mae e filho.
Enfermagem U ~ .
.. | Principais acdes de Enfermagem em Obstetricia,| 60 h/aula
Materno Infantil | o i
Pediatria e Neonatologia.
Oferecer uma visdo do atendimento aos agravos de
salde das populacdes. Assisténcia de enfermagem a
Enfermagem e . ~ L2
, ., |saude das populagcdes. Os programas oficiais de| 80 h/aula
Saulde Coletiva | ~ N -
atencdes primarias de saude. Doencas sexualmente
transmissiveis.
Pratica Profissional | Consiste na pratica e aplicacdo dos conhecimentos de
e atendimento Enfermagem a individuos e grupos nas situacbes de| 120 h/aula
basico a Saude | |terapéutica, prevencao e educacdo para a salde.
Introducéo a
informatica n? Digitagéo/ Windows 98, Word, Excel, Introducéo Internet 45 h/aula
Enfermagem
Pratica Profissional | 400 h/aula
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ANEXO 4 - Ementa da Disciplina Atualizacdo em Imunologia (I0C 25072)
Atualizacdao em Imunologia (I0C 25072)
Disciplina de natureza Tedrica de niveis Doutorado e Mestrado Académico e
Mestrado Profissionalizante, com carga hordria de 30 horas e 2 créditos.
Numero de vagas: 10
Data de inicio: 09/08/2008

Data de término: 06/10/2008

Pré-requisitos

Nome Caddigo
Nenhum item vinculado.

Professores
Nome Atuacao
Luiz Anastacio Alves Responsavel
Horarios
Dia Local Inicio Fim
Sabado Sala 1A - Pav. Arthur Neiva 09:00 17:00

Areas de concentracio

Nome

Ensino Formal em Biociéncias e Saude

Ensino Ndo Formal em Biociéncias e Saude

Ementa

Células e organizacao tecidual dos orgaos linfoides. Conceitos de imunidade inata e
imunidade adaptativa. O reconhecimento celular no sistema imunologico: tipos de
interacao celular e moléculas envolvidas; a interacaoTCR/MHC; as imunoglobulinas;
a integracao membrana, citoplasma e nicleo; as respostas bioldgicas. Diferenciacao
linfocitaria. O sistema imunolégico em funcionamento: trafego de linfocitos,
reconhecimento antigénico; relacao do sistema imunologicos com o meio interno e o
meio externo. Doencas relacionadas a aspectos imunologicos. Técnicas mais
utilizadas na abordagem de experimentos no sistema imunoldgico. Algumas aulas
praticas envolvendo células e tecidos linfdides.
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