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A realidade que corresponde a esse conjunto moderno de imagens
é aquilo que, a partir do século XVIII,

viemos a chamar de questão so cial e que seria mais simples e melhor
chamar de existência da pobreza.

Hannah Arendt, 2011: 93
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Este ar ti go pre ten de ana li sar a ação do pe di a tra Antô nio Fer nan des Fi -
gue i ra (1863-1928) em prol da in fân cia po bre. Para tan to, nos de bru ça re mos so -
bre sua atu a ção na Po li clí ni ca das Cri an ças da San ta Casa da Mi se ri cór dia ca ri o -
ca, aber ta em 1909 na fre gue sia de São Cris tó vão. A ca rac te ri za ção do pú bli co
aten di do nes sa ins ti tu i ção será fun da men tal para en ten der mos a po lí ti ca de sa ú -
de pú bli ca vol ta da para a in fân cia que o mé di co co lo ca ria em prá ti ca a par tir de
1920.

O pro ces so de con tro le da es fe ra pú bli ca so bre a in fân cia se in ten si fi cou
na se gun da me ta de do sé cu lo XIX, com o sur gi men to das es pe ci a li da des mé di -
cas e ju rí di cas (Mar cí lio, 2006; Riz zi ni, 2008; Câ ma ra, 2010) vol ta das para a in -
fân cia, e so bre tu do na vi ra da para o sé cu lo XX, com a as so ci a ção do pro ble ma da
in fân cia à ques tão so ci al. Eram duas as ques tões que ani ma vam as dis cus sões de
mé di cos, hi gi e nis tas, fi lan tro pos e po de res pú bli cos so bre a in fân cia: de um lado
a de lin quên cia in fan til e, de ou tro, a mor ta li da de in fan til – duas fa ces da mes ma
moeda.

A mor ta li da de in fan til era um pro ble ma de sa ú de pú bli ca de ba ti do in -
ter na ci o nal men te (Birn, 2006) e co lo ca va em ris co o pro je to de na ção cu i da do sa -
men te cons tru í do pe las eli tes bra si le i ras na vi ra da do sé cu lo XIX para o sé cu lo
XX. Foi nes se ce ná rio que a sa ú de da cri an ça se tor nou um dos gran des in cô mo -
dos da so ci e da de ca ri o ca da Pri me i ra Re pú bli ca, con gre gan do mé di cos e fi lan -
tro pos dis pos tos a mi ni mi zá-lo. Luiz Ota vio Fer re i ra e Mart ha Fre i re (2011) res -
sal tam que e a as so ci a ção en tre me di ci na e fi lan tro pia tor nou-se a prin ci pal fon te
de mo de los ins ti tu ci o na is e de mo ti va ções ide o ló gi cas para a for mu la ção e a im -
plan ta ção de po lí ti cas pú bli cas de as sis tên cia à in fân cia. Entre os mé di cos en vol -
vi dos na luta con tra a mor ta li da de in fan til es ta va Antô nio Fer nan des Fi gue i ra,
que em 1909 as su miu a di re ção da Po li clí ni ca das Cri an ças Po bres, cons tru í da
pelo em pre sá rio e fi lan tro po José Carlos Rodrigues e administrada pela a Santa
Casa da Misericórdia do Rio de Janeiro, a mais importante instituição de
assistência da capital da República.

Fer nan des Fi gue i ra de di cou-se à sa ú de in fan til, com ên fa se no ale i ta -
men to ma ter no, e seu pú bli co-alvo eram pri mor di al men te as ope rá ri as e as cri -
an ças de até um ano de ida de (Fi gue i ra, 1905, 1908 e 1919). Se gun do Isa bel dos
Gu i ma rães Sá, o ale i ta men to ma ter no era de fen di do ha via mu i to por mé di cos e 
mo ra lis tas, mas só se efe ti va ria no sé cu lo XX (Sá, 2011).  O fato é que pa u la ti na -
men te a ali men ta ção foi se tor nan do um pro ble ma de sa ú de pú bli ca, prin ci pal -
men te a par tir da dé ca da de 1920, ten do como foco prin ci pal a es co la e o ope rá -
rio (Ro dri gues, 2011). Não à toa Fer nan des Fi gue i ra as su miu em 1920 a Inspe -
to ria de Hi gi e ne Infan til no bojo da re for ma sa ni tá ria le va da a cabo por Car los
Cha gas, uma das fa ce tas do con tro le da es fe ra pú bli ca nas ques tões ati nen tes à
in fân cia.
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Fer nan des Fi gue i ra re su miu a atu a ção pú bli ca do pro ble ma da in fân cia
ao trans for mar suas ide i as nas di re tri zes da sa ú de pú bli ca. Mas no iní cio do sé cu -
lo XX a de li mi ta ção dos es pa ços pú bli co e pri va do na as sis tên cia ain da es ta va se
cons ti tu in do, e a fi lan tro pia exer ceu um pa pel im por tan te na construção e
manutenção de instituições de saúde.

Assis tên cia e po bre za no Bra sil da Pri me i ra Re pú bli ca

A re la ção en tre ca ri da de, fi lan tro pia, as sis tên cia e po bre za no Bra sil ga -
nhou evi dên cia com a emer gên cia da cha ma da ques tão so ci al – como se pas sou a
de no mi nar a pre o cu pa ção com a po bre za ur ba na, em ge ral vin cu la da aos ma les
da in dus tri a li za ção e no caso bra si le i ro vin cu la da tam bém ao pro ces so de abo li -
ção da es cra va tu ra. A pre o cu pa ção com o po bre pa u tou as ações das so ci e da des
oci den ta is ao lon go dos sé cu los, e foi se al te ran do con co mi tan te men te à pró pria
per cep ção da po bre za e sua trans for ma ção em ques tão so ci al. 

Res sal te-se que até o iní cio do sé cu lo XX as sis tên cia sig ni fi ca va uma
gama va ri a da de ações que pas sa vam pela par tu ri en te, pela cri an ça, pelo ido so e
pelo do en te. A pro fis si o na li za ção da aten ção a cada um des ses gru pos foi um pro -
ces so lon go e deve ser en ten di do em suas es pe ci fi ci da des e tem po ra li da des.

De for ma ge ral, a as sis tên cia foi uma das for mas de su a vi zar a po bre za. A
prin cí pio or ga ni za da atra vés das ir man da des de vo ci o na is e/ou con fra ri as pro fis -
si o na is, ca rac te ri zou-se por uma so li da ri e da de ho ri zon tal (en tre igua is) e por se -
pa rar o bom pobre – aquele afeito ao trabalho – do mau pobre.

As mu dan ças po lí ti co-so ci a is pe las qua is as so ci e da des pas sa ram obri ga -
ram tan to os go ver nos cen tra is como a pró pria so ci e da de a bus car re sol ver o pro -
ble ma dos men di gos e va ga bun dos que pe ram bu la vam pe las ci da des. A or ga ni -
za ção da as sis tên cia foi um dos me ca nis mos pos tos em prá ti ca, as sim como a ma -
nu ten ção de hos pi ta is e ins ti tu i ções con gê ne res. As so lu ções en con tra das re fle ti -
am as di fe ren tes so ci e da des e épo cas, mas pode-se afir mar que a ide ia da re den -
ção pelo tra ba lho, que evi ta ria a trans for ma ção do po bre em mi se rá vel, foi uma
pre o cu pa ção cons tan te, as sim como a se pa ra ção do po bre me re ce dor de auxílio
do vagabundo e a questão da mortalidade infantil, que acarretaria problemas
demográficos para as nações.

No caso do Rio de Ja ne i ro, a emer gên cia da ques tão so ci al no fi nal do
Impé rio pode ser in ter pre ta da atra vés da cam pa nha con tra as ha bi ta ções po pu la -
res (cor ti ços e ca sas de cô mo dos) que des de as dé ca das de 1850/60 se es pa lha vam
pela ci da de, pri me i ra men te como mo ra dia de por tu gue ses e imi gran tes e, a par -
tir da abo li ção, de ne gros que aban do na ram as fazendas e foram para a capital
buscar trabalho. 

Pobreza e filantropia
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Sid ney Cha lhoub (1996) cha ma a aten ção para um pon to im por tan te: a
cons tru ção da ide o lo gia que uni fi cou “clas se po bre” e “clas se pe ri go sa”, tan to no
que tan ge à de sor dem quan to à trans mis são de do en ças. Se, como Cha lhoub pro -
põe, a mas si fi ca ção da ide o lo gia hi gi e nis ta foi res pon sá vel pela a ação pú bli ca di ri -
gi da por mé di cos e en ge nhe i ros, por ou tro lado esse mes mo pro ces so fez com que
es sas no ções fos sem ab sor vi das pela so ci e da de ci vil e trans for ma das no apo io e
ma nu ten ção de di ver sas ins ti tu i ções de as sis tên cia no país. Este é um dos com po -
nen tes atra vés dos qua is po de mos en ten der a fi lan tro pia no Bra sil na Pri me i ra Re -
pú bli ca, no ta da men te aque la que in ves tia seu ca pi tal so ci al e fi nan ce i ro na aber tu -
ra de ins ti tu i ções vol ta das para o aten di men to da po pu la ção in di gen te. Nes sa pers -
pec ti va, a fi lan tro pia le va da a cabo pela so ci e da de bra si le i ra nes se pe río do se ria re -
ves ti da de uma uti li da de so ci al, e os fi lan tro pos, ho mens e mu lhe res, po de ri am ser
con si de ra dos, em sua ma i o ria, re for ma do res so ci a is – que ti nham como pú bli co-alvo 
os ope rá ri os ou o tra ba lha dor po bre, aque le que mes mo tra ba lhan do não con se -
guia o sus ten to ne ces sá rio, co lo can do em ris co sua fa mí lia.

Res sal te-se que o sur gi men to do ope ra ri a do al te rou o foco de pre o cu pa -
ção de um gru po de in te lec tu a is, mé di cos, in dus tri a is e po lí ti cos que se pro pu se -
ram pen sar um novo pac to so ci al para seus pa í ses. A mu dan ça do foco de atu a ção
des ses ho mens para o “ope rá rio” e não mais o “po bre” anun ci a va o lon go de ba te
so bre a le gi ti mi da de do pa pel do Esta do na so ci e da de in dus tri al (Hor ne, 2004;
Cas tel, 2010). Nes se ce ná rio, ações vol ta das para o pe cú lio, pri me i ros so cor ros e
pre vi dên cia ga nha ri am evi dên cia, o mes mo ocor ren do pos te ri or men te com a
ali men ta ção.

No caso do Rio de Ja ne i ro, ca pi tal fe de ral, a re la ção en tre mé di cos e fi -
lan tro pia res sal ta as pec tos da cul tu ra que se de sen vol veu no pe río do e que é um
dos me i os de en ten der mos a prá ti ca fi lan tró pi ca que se es ta be le ceu na ci da de.
Nos cer ca de 40 anos da Pri me i ra Re pú bli ca fo ram vá ri os os exem plos de ações
fi lan tró pi cas no Rio de Ja ne i ro: o Insti tu to de Pro te ção e Assis tên cia à Infân cia
(Ipai, 1889); a Po li clí ni ca de Bo ta fo go (1899); a Liga Bra si le i ra con tra a Tu ber cu -
lo se (1900); a Po li clí ni ca das Cri an ças (1909) e o Hos pi tal São Zac cha ri as (1914),
am bos obra da San ta Casa da Mi se ri cór dia ca ri o ca; a ação de Gu i lher me Gu in le
na criação do Hospital Gaffrée e Guinle (1924-1929) e do Hospital e Instituto do
Câncer (1927-1936). 

A fi lan tro pia pode ser con si de ra da uma das fa ce tas da so ci e da de da Bel le
Épo que ca ri o ca, que se re u nia nos sa lões da eli te ou dos clu bes para an ga ri ar do -
na ti vos para a in fân cia ne ces si ta da, para a cri a ção e ma nu ten ção de hos pi ta is, en -
tre ou tas ações (San glard, 2008a e b, 2010a e b, e 2013), e era o mo de lo pre do mi -
nan te da as sis tên cia (Ran gel, 2013). Nes se pe río do, como Rosa Ara ú jo res sal tou,
o pro gra ma das fes tas be ne fi cen tes (chás, ba i les, lo te ri as etc.) era bas tan te di ver -
si fi ca do, bus can do as sim atra ir pú bli co e do a ções (Ara ú jo, 1995). Mu i tas ins ti-
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tu i ções fi lan tró pi cas man ti nham a su ges ti va co mis são de Do na ti vos Par ti cu la -
res, nor mal men te con tan do com no mes con sa gra dos do beau mon de, para
organizar a arrecadação dos fundos necessários para a manutenção da instituição 
e/ou para algum projeto definido. 

Um bom exem plo des sa re la ção en tre mé di cos e so ci e da de ci vil ve ri fi -
ca-se na obra or ga ni za da pelo ju ris ta Ata ul fo de Pa i va a pe di do da Pre fe i tu ra do
Dis tri to Fe de ral, e pu bli ca da du ran te as co me mo ra ções do Cen te ná rio da Inde -
pen dên cia. Assis tên cia pú bli ca e pri va da no Rio de Ja ne i ro: his tó ria e es ta tís ti ca apre -
sen ta um exa us ti vo le van ta men to de to das as ins ti tu i ções de as sis tên cia em fun -
ci o na men to na ci da de, com a es ta tís ti ca de aten di men to, bem como apre sen ta o
que para Ata ul fo de Pa i va eram as ba ses cons ti tu ti vas da as sis tên cia pú bli co-pri -
va da.1

Ata ul fo de Pa i va é sem dú vi da um dos gran des no mes da re fle xão acer ca
da as sis tên cia pú bli co-pri va da. De fen sor de uma as sis tên cia me tó di ca, do mu tu -
a lis mo como for ma de su a vi zar a in di gên cia, e da as sis tên cia li be ral, par ti ci pou
de di ver sos con gres sos de as sis tên cia pú bli ca e pri va da no país e no ex te ri or. Foi
essa mi li tân cia que o fez ser con vi da do pelo pre fe i to Ben to Ri be i ro (1910-1914) a
or ga ni zar a obra Assis tên cia pú bli ca e pri va da no Rio de Ja ne i ro. Ao de fen der a fi -
lan tro pia com pre ce i tos ci en tí fi cos, o ju ris ta e fi lan tro po afir ma va que a “as sis -
tên cia mal pra ti ca da e a ca ri da de ir re fle ti da, sen do de du ra ção efê me ra e de efe i -
tos in te i ra men te nu los, só con se guem mul ti pli car o nú me ro de in di gen tes”. Para 
ele, a “ver da de i ra be ne fi cên cia é a que pro mo ve [...] o tra ba lho, a eco no mia, o
pro gres so mo ral e fí si co das ge ra ções” (Assis tên cia, 1922: 50).

Inspi ra dos nos mo de los eu ro pe us do fim do sé cu lo XIX, no ta da men te
fran ce ses e bri tâ ni cos, os re for ma do res so ci a is e fi lan tro pos bra si le i ros con cor -
da vam em um as pec to: a co e xis tên cia en tre a as sis tên cia pú bli ca e pri va da, e a ne -
ces si da de de uma ação mais efetiva do Estado (Viscardi, 2011). 

A fi lan tro pia es ta va, as sim, sen do pen sa da como com ple men tar à ação
do Esta do, prin ci pal men te no pe río do de vi gên cia do li be ra lis mo, do Esta do mí -
ni mo, que só atu a va nos ca sos de gran des ca la mi da des. É o que se de no mi na re la -
ção pú bli co-pri va do e que na vi ra da do sé cu lo XIX para o sé cu lo XX es ta ria em re -
or ga ni za ção. Não se tra ta va mais de uma ins ti tu i ção pri va da exer cen do uma fun -
ção pú bli ca, mas da de li mi ta ção da atu a ção de cada uma das es fe ras en vol vi das,
que foi dis cu ti da nos di ver sos con gres sos des ti na dos ao tema, mu i tos de les vin -
cu la dos às ex po si ções uni ver sa is. Nes se novo de se nho da as sis tên cia, con for me
Ro bert Cas tel (2010) sa li en ta, ao Esta do ca be ri am as ações mais ge ra is, e à fi lan -
tro pia ações mais pon tu a is. Este era o pen sa men to de mé di cos como Fer nan des
Fi gue i ra e Ju li a no Mo re i ra, que defendiam a atuação da filantropia em
determinadas situações. Era esse modelo de assistência que deveria ser levado a
cabo (Rangel, 2013).
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Fer nan des Fi gue i ra e a as sis tên cia à sa ú de in fan til

Antô nio Fer nan des Fi gue i ra (1863-1928), mé di co for ma do pela Fa cul -
da de de Me di ci na do Rio de Ja ne i ro (FMRJ) em 1887, per ten ceu à pri me i ra ge ra -
ção de es pe ci a lis tas de di ca dos à sa ú de in fan til no Bra sil. A ori gem des sa tra di ção
mé di ca, cuja ins ti tu ci o na li za ção se fez nas três pri me i ras dé ca das do pe río do re -
pu bli ca no, re mon ta à cri a ção, em 1882, da ca de i ra de clí ni ca e po li clí ni ca mé di ca
e ci rúr gi ca na FMRJ por su ges tão do mé di co Car los Arthur Mon cor vo de Fi gue -
i re do (1846-1901) ao en tão mi nis tro dos Ne gó ci os do Impé rio Ro dol fo Dan tas
em um tex to in ti tu la do Rá pi da in di ca ção dos mo ti vos que jus ti fi cam a cri a ção nas fa -
cul da des de me di ci na bra si le i ras de uma ca de i ra de clí ni ca de mo lés ti as de cri an ças
(Martinho da Rocha, 1947).

Embo ra fos se o mé di co mais ha bi li ta do para as su mir a nova cá te dra em
de cor rên cia dos es tá gi os fe i tos em ser vi ços pe diá tri cos fran ce ses, Mon cor vo de
Fi gue i re do não foi o es co lhi do para ocu par a cá te dra de clí ni ca e po li clí ni ca mé -
di ca e ci rúr gi ca de cri an ças, cri a da em 1883. Mes mo as sim tor nou-se o men tor da 
pri me i ra ge ra ção de mé di cos bra si le i ros es pe ci a lis tas em sa ú de in fan til. Isso foi
pos sí vel por que ele man te ve ati vo, en tre 1881 e 1901, um cur so li vre so bre do en -
ças de cri an ças fre quen ta do com as si du i da de por es tu dan tes da FMRJ e ofe re ci -
do com regularidade na Policlínica Geral da Cidade do Rio de Janeiro desde sua
criação em 1881. 

Na opi nião de Mon cor vo de Fi gue i re do, a prin ci pal di fi cul da de para a
efe ti va ção do en si no da pe di a tria na FMRJ es ta va na pre ca ri e da de da “aca nha da
en fer ma ria” in fan til exis ten te no Hos pi tal da Mi se ri cór dia, na qual de ve ri am ser 
de sen vol vi das as ati vi da des prá ti cas da fu tu ra ca de i ra. Ele tam bém lem bra va os
“co nhe ci dos e in que bran tá ve is óbi ces opos tos pela con gre ga ção re li gi o sa das ir -
mãs de ca ri da de” a qual quer ten ta ti va de se ins ti tu ir um cur so de clí ni ca nas de -
pen dên ci as das en fer ma ri as da San ta Casa (Mar ti nho da Ro cha, 1947: 54). A ação 
das ir mãs de ca ri da de tam bém im pe di ria que o Asi lo dos Expos tos fos se apro ve i -
ta do para fins aca dê mi cos e ci en tí fi cos, a exem plo do re cur so ado ta do na Fran ça
em 1879, quan do o Hô pi tal des Enfants Ma la des foi transformado em espaço
oficial de estudos e ensino das moléstias de crianças da Faculdade de Medicina
de Paris.

A ins ti tu ci o na li za ção da sa ú de in fan til en quan to es pe ci a li da de exi gi ria
um novo tipo de ins ti tu i ção mé di ca que com bi nas se os ser vi ços clí ni cos à as sis -
tên cia. As po li clí ni cas e dis pen sá ri os se apre sen ta vam com a ino va ção ins ti tu ci o -
nal ade qua da aos pro pó si tos da sa ú de in fan til. As po li clí ni cas eram ins ta la ções
de sa ú de des ti na das ao tra ta men to de do en tes que não se re co lhi am ao hos pi tal,
mas, per ma ne cen do em seus do mi cí li os, no seio da fa mí lia, iam à con sul ta e re ce -
bi am os me di ca men tos pres cri tos. O mo de lo das po li clí ni cas sur gia como al ter -
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na ti va ao tra ta men to de cri an ças em hos pi ta is, me di da cres cen te men te con de na -
da pe los pe di a tras, sob a ale ga ção de que a prá ti ca da hos pi ta li za ção, além
promiscuir os pacientes infantis misturando-os aos adultos, também expunha as 
crianças ao perigo do contágio e à separação da mãe. 

Ain da es tu dan te, Fer nan des Fi gue i ra fre quen tou os cur sos li vres de pe -
di a tria mi nis tra dos por Mon cor vo de Fi gue i re do, tor nan do-se um sis te má ti co
se gui dor do prin cí pio de que a pres ta ção de as sis tên cia à sa ú de da in fân cia de ve -
ria com bi nar o de sen vol vi men to de es tu dos ci en tí fi cos e a as sis tên cia. 

A des cri ção da tra je tó ria pro fis si o nal e aca dê mi ca de Fer nan des Fi gue i -
ra exi ge cu i da do por par te do his to ri a dor. Sua bi o gra fia, ela bo ra da por co le gas de
es pe ci a li da de e con fra des das as so ci a ções ci en tí fi cas e li te rá ri as às qua is per ten -
ceu,2 é cer ca da de alu sões a su pos tas in jus ti ças ou de crí ti cas ve la das à sua per so -
na li da de re tra í da e à sua va i da de in te lec tu al (Le i te, 1929; Bar bo sa, 1928; Pra do,
1928).  Ape sar dos re co nhe ci dos mé ri tos ci en tí fi cos, sua tra je tó ria como mé di co
e ho mem pú bli co foi mar ca da por con tro vér si as re la ci o na das às lu tas ins ti tu ci o -
na is e às dis pu tas pes so a is com co le gas de pro fis são (Ges te i ra, 1928; So dré, 1928). 
O epi cen tro des sas dis pu tas foi o con cur so para a vaga de subs ti tu to da ca de i ra de 
clí ni ca e po li clí ni ca mé di ca e ci rúr gi ca das cri an ças da FMRJ, re a li za do em 1910
(Pra do, 1928). Na oca sião Fer nan des Fi gue i ra já pos su ía no to ri e da de ci en tí fi ca e
clí ni ca de cor ren te da con sa gra ção in ter na ci o nal de seu li vro Ele men tos de se mi o -
lo gia in fan til, pu bli ca do em 1903. O li vro foi tra du zi do para o fran cês, com pre fá -
cio do pe di a tra Vic tor Hen ri Hu ti el (1849-1933), di re tor do Hô pi tal des Enfants
Ma la des de Pa ris. A Aca de mia Na ci o nal de Me di ci na, que em 1895 já ha via dis -
tin gui do Fer nan des Fi gue i ra com o prê mio Vis con de de Alva ren ga pelo tra ba -
lho Di ag nós ti co das car di o pa ti as in fan tis, tam bém re co nhe ceu o va lor ci en tí fi co da
nova obra, e pro va vel men te foi por re co men da ção da Aca de mia que o Con gres so
Na ci o nal lhe con ce deu como prê mio a res ti tu i ção das des pe sas fe i tas com a edi -
ção do li vro. Na épo ca do con cur so a obra ci en tí fi ca de Fer nan des Fi gue i ra já era
ra zo a vel men te ex ten sa. Um bió gra fo cita 18 tra ba lhos pu bli ca dos até 1910, mas
só no Brasil Médico, periódico vinculado à Policlínica Geral do Rio de Janeiro,
contabilizamos pelo menos 30 artigos seus entre 1888 e 1910.

Além da pro du ção ci en tí fi ca, Fer nan des Fi gue i ra tam bém pos su ía só li -
da e di ver si fi ca da ex pe riên cia clí ni ca como res pon sá vel por en fer ma ri as in fan tis
em hos pi ta is. Por in di ca ção de Oswal do Cruz, en tão à fren te da Di re to ria Ge ral
de Sa ú de Pú bli ca (DGSP), en tre 1900 e 1910 foi che fe da en fer ma ria de cri an ças
do Hos pi tal São Se bas tião, es pe ci a li za do em do en ças con ta gi o sas, ten do sido o
res pon sá vel por in tro du zir na que le hos pi tal a prá ti ca de as cri an ças se rem in ter -
na das na com pa nhia de suas mães. Foi tam bém con tra ta do pelo psi qui a tra Ju li a -
no Mo re i ra como mé di co res pon sá vel pelo Pa vi lhão Bour ne vil le, en fer ma ria
que cu i da va do tra ta men to e edu ca ção das cri an ças no Hos pí cio Na ci o nal dos
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Ali e na dos (Pru dên cio da Sil va, 2009; Mul ler, 2000).  Em 1909, foi con vi da do a
as su mir a di re ção da Po li clí ni ca das Cri an ças Po bres da San ta Casa de Mi se ri cór -
dia, a pri me i ra do gê ne ro no Bra sil, cuja cons tru ção, num ter re no na fre gue sia de
São Cris tó vão, fora pa tro ci na da pelo em pre sá rio e fi lan tro po José Car los Ro dri -
gues, en tão di re tor do Jor nal do Com mer cio, e cuja ad mi nis tra ção foi en tre gue à
San ta Casa. A Po li clí ni ca das Cri an ças fun ci o na va como uma po li clí ni ca es pe ci a -
li za da em sa ú de in fan til, e seus ser vi ços am bu la to ri a is e do mi ci li a res ser vi ram
de la bo ra tó rio para a ex pe ri men ta ção de prá ti cas de as sis tên cia sob as qua is se
apo i a ri am as po lí ti cas so ci a is de pro te ção à ma ter ni da de e à in fân cia po bres ins ti -
tu í das por Fer nan des Fi gue i ra a par tir de sua no me a ção em 1921 para a di re ção
da Inspe to ria de Hi gi e ne Infan til (IHI) do DNSP, ór gão de sa ú de de âm bi to fe de -
ral co man da do por Car los Cha gas, na épo ca tam bém diretor do Instituto
Oswaldo Cruz.

Por ta dor de res pe i tá vel cre den ci al ci en tí fi ca, Fer nan des Fi gue i ra te ria
“re pe ti do o ges to” de seu men tor Mon cor vo de Fi gue i re do ao ple i te ar a cá te dra
sem ne ces si da de de sub me ter-se a con cur so. Se gun do re la tos, Fer nan des Fi gue i -
ra, “apo i an do-se em pa re ce res das ma i o res su mi da des eu ro pe i as, pre ten deu, em
1910, ser dis pen sa do do con cur so para pro fes sor subs ti tu to da nona se ção, em
cuja pos se pre ten dia en trar ape nas com o va lor in trín se co de sua pro du ção di dá -
ti ca” (Bar bo sa, 1928: 43). O des fe cho foi to tal men te des fa vo rá vel a ele, que, não
ob ten do o apoio da maioria da congregação da FMRJ, viu-se obrigado a cancelar
sua participação no concurso.

Mes mo de po is da fra cas sa da a ten ta ti va de as su mir a cá te dra por oca sião
do con cur so de 1910, Fer nan des Fi gue i ra man te ve-se vin cu la do à FMRJ na con -
di ção de pro fes sor li vre-do cen te. Como já era tra di ção no Rio de Ja ne i ro des de os
tem pos de Mon cor vo de Fi gue i re do, o cur so li vre de pe di a tria ofe re ci do por Fer -
nan des Fi gue i ra na Po li clí ni ca das Cri an ças tor nou-se uma re fe rên cia para os es -
tu dan tes de me di ci na. As te ses da FMRJ que se rão ana li sa dos nes te ar ti go fo ram
ori en ta das por Fer nan des Fi gue i ra e fo ram de sen vol vi das com base em in for ma -
ções e ob ser va ções fe i tas no hos pi tal in fan til da Mi se ri cór dia. Fi nal men te o en si -
no e a prá ti ca do mo de lo clí ni co-as sis ten ci al da pe di a tria se ins ti tu ci o na li za vam
na prin ci pal ins ti tu i ção de as sis tên cia do Rio de Ja ne i ro, res pon sá vel pelo ma i or
hos pi tal e pelo asi lo de cri an ças po bres aban do na das, a Casa dos Expos tos. De -
mar ca va-se o cam po da as sis tên cia à sa ú de in fan til re u nin do en ti da des fi lan tró -
pi cas – Po li clí ni ca Ge ral do Rio de Ja ne i ro (1881), IPAI (1899), Po li clí ni ca de Bo -
ta fo go (1899) e a San ta Casa da Mi se ri cór dia, responsável tanto pela Policlínica
das Crianças quanto pelo Hospital São Zaccharias (1914).

Assim, co nhe cer as pro pos tas de Fer nan des Fi gue i ra para a in fân cia não
é ta re fa fá cil. Ao con trá rio dos dois ou tros pe di a tras seus con tem po râ ne os, Mon -
cor vo Fi lho e Luiz Bar bo sa, ele de i xou pou ca co i sa es cri ta so bre esse as sun to.
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Sua vas ta pro du ção é com pos ta pri mor di al men te de tra ba lhos téc ni co-ci en tí fi -
cos. E é jus ta men te atra vés de les que en con tra mos a res pos ta para nos sa per gun -
ta: a quem se destinava a política que ele traçou à frente da IHI (1921-1926)?

As ações da IHI fo ram sen do pos tas em prá ti ca no gran de la bo ra tó rio
que ele ti nha à sua dis po si ção: a Po li clí ni ca das Cri an ças. A ele cou be a di re ção
téc ni ca da ins ti tu i ção, car go que ocu pou até pelo me nos 1924 – ano em que foi
ina u gu ra do o Hos pi tal-Abri go Arthur Ber nar des (atu al Insti tu to Fer nan des Fi -
gue i ra/Fi o cruz), vin cu la do à IHI, que se ria di ri gi do por ele e para onde le vou boa 
parte de sua equipe da Policlínica das Crianças.

Cer ta men te os do cu men tos re fe ren tes a essa ins ti tu i ção per mi ti ri am um 
es tu do im por tan te do pú bli co aten di do, bem como das prá ti cas mé di co-so ci a is
que nor te a vam a ação as sis ten ci al. Con tu do, até o pre sen te mo men to não con se -
gui mos lo ca li zar tal do cu men ta ção. Assim sen do, o cor pus do cu men tal ana li sa do
nes te ar ti go ba se ia-se em ar ti gos ci en tí fi cos pu bli ca dos por Fer nan des Fi gue i ra,
em te ses de alu nos da Fa cul da de de Me di ci na do Rio de Ja ne i ro ori en ta das por
ele ou por um de seus as sis ten tes na Po li clí ni ca, e no re la tó rio da IHI pu bli ca do
na obra Assis tên cia pú bli ca e pri va da no Rio de Ja ne i ro: his tó ria e es ta tís ti ca,
organizada por Ataulfo de Paiva.

Ou tros dois tex tos im por tan tes para nós, tam bém de au to ria de Fer nan -
des Fi gue i ra, são o fo lhe to Ba ses sci en ti fi cas da ali men ta ção da cri an ça: suas con se -
quên ci as so ci a is (car ta aber ta ao Sr. M.R.G.P.), pu bli ca do em 1905, e o Li vro das
mães, cuja pri me i ra edi ção data de 1910. Ambos, es cri tos de for ma epis to lar, de i -
xam per ce ber sua pre o cu pa ção com a mu dan ça da prá ti ca da mu lher de eli te de
não ale i tar seus fi lhos por va i da de, pre sen te na ma i or par te das car tas, e com o
ali men to do fi lho da tra ba lha do ra po bre – esse com ma i or ris co de óbi to pela má
ali men ta ção (Fi gue i ra, 1905 e 1919). Por fim, res sal ta mos o re la tó rio apre sen ta -
do por ele no I Con gres so Na ci o nal de Assis tên cia Pú bli ca e Pri va da, re a li za do
no Rio de Ja ne i ro no âm bi to da Expo si ção Na ci o nal co me mo ra ti va do Cen te ná -
rio da Aber tu ra dos Por tos, em 1908. A co mis são or ga ni za do ra do en con tro era
for ma da, além de Fer nan des Fi gue i ra, pelo mé di co Ben ja min da Ro cha Fa ria,
pelo ju ris ta e fi lan tro po Ata ul fo Ná po les de Pa i va, pelo po e ta Ola vo Bi lac, por
João Car ne i ro de Sou za Ban de i ra, Alfre do da Gra ça Cou to e José de Me de i ros e
Albu quer que. O con gres so foi di vi do em qua tro ses sões: Assis tên cia Mé di ca;
Assis tên cia Pú bli ca em Ge ral; Assis tên cia à Infân cia e Assis tên cia Exter na. As
prin ci pa is te ses fo ram pu bli ca das na re vis ta Brazil Médico daquele mesmo ano. 

A ses são Assis tên cia à Infân cia foi di vi dia em duas: uma des ti na da ao
pro ble ma da de lin quên cia, e a ou tra à mor ta li da de in fan til. Com re la ção à sub -
ses são ‘Assis tên cia à in fân cia par ti cu lar men te no que se re fe re às me di das a ado -
tar con tra a mor ta li da de in fan til – edu ca ção das cri an ças de fi ci en tes’, o re la tó rio
as si na do por Fer nan des Fi gue i ra pre co ni za va a or ga ni za ção, por par te do po der
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pú bli co, de um cor po de ins pe to res-mé di cos para a fis ca li za ção das lac tan tes; a
obri ga ção das ins ti tu i ções de as sis tên cia de ace i tar como fun da men to a ama men -
ta ção de cri an ças até os seis me ses de vida; a ex tin ção das ‘ro das’, subs ti tu í das pe -
los ‘re gis tros li vres’; a ur gên cia da fun da ção de so ci e da des de as sis tên cia em do -
mi cí lio às pu ér pe ras e de pro te ção à ama men ta ção ma ter na; a cri a ção do ma i or
nú me ro pos sí vel de ‘con sul tó ri os de lac tan tes’ nas ci da des e al de i as; a fis ca li za -
ção, por par te do po der pú bli co, do le i te des ti na do ao con su mo das cri an ças (Fi -
gue i ra, 1908). Vá ri os des ses pon tos já es ta vam pre sen tes no fo lhe to e se ri am re -
for ça dos no Li vro das mães (Fi gue i ra, 1905 e 1919).

Per ce be-se, na le i tu ra dos tex tos de i xa dos por Fer nan des Fi gue i ra, que
ele con si de ra va a ação fi lan tró pi ca des ti na da à in fân cia um mal ne ces sá rio para re -
sol ver o pro ble ma da ali men ta ção dos fi lhos das ope rá ri as. Para ele, ins ti tu i ções
pa u ta das no exem plo das Go tas de Le i te3 in cen ti va vam o ale i ta men to ar ti fi ci al
(le i te de vaca), o que con si de ra va ex tre ma men te no ci vo. Sua tese era que o úni co
ali men to pos sí vel para a cri an ça de até um ano era o le i te ma ter no.

Fer nan des Fi gue i ra era tam bém re ti cen te quan to ao uso da ama de le i te,
que para ele só era ace i tá vel em duas si tu a ções: fal ta com ple ta da mãe por mor te,
ou des de que o fi lho da ama tam bém ma mas se jun to (Fi gue i ra, 1905 e 1919). Para 
ele, a ali men ta ção ar ti fi ci al ex po ria a cri an ça ao ris co de mor te,4 mas no caso das
ope rá ri as ace i ta va o ale i ta men to mis to (le i te ma ter no e de vaca). De fen dia o con -
sul tó rio de lac tan tes, es pa ço onde se ria re a li za da a edu ca ção das jo vens mães e que
se ria de ba i xo cus to de ma nu ten ção, o que fa ci li ta ria sua mul ti pli ca ção pela ci da -
de gra ças à be ne me rên cia. Como di zia, “bas tam uma sala, um mé di co, o mo bi liá -
rio po bre, a ba lan ça e o mi cros có pio com os seus aces só ri os” (Fi gue i ra, 1919:
206). A im por tân cia do tra ba lho dos con sul tó ri os de lac tan tes es ta va no
acompanhamento da criança em fase de amamentação e da mãe, única
responsável por pôr em prática as recomendações médicas.

Essa era a boa fi lan tro pia para a in fân cia, se gun do Fer nan des Fi gue i ra,
que di ri gia seus es for ços para a aber tu ra de li gas vol ta das para a pri me i ra in fân -
cia, mu tu a li da des ma ter nas ou cre ches (Fi gue i ra, 1905 e 1919). De fi ni am-se as sim
os li mi tes de atu a ção da fi lan tro pia para a in fân cia e a atu a ção dos po de res pú bli -
cos – a car go da IHI e do Hos pi tal Abrigo-Arthur Bernardes, ambos por ele
dirigidos.

Po li clí ni ca das Cri an ças e Inspe to ria de Hi gi e ne Infan til:
in ves ti gan do e au xi li an do a in fân cia po bre

Ape sar de de fen der a se pa ra ção das ações do Esta do e da so ci e da de ci vil,
Fer nan des Fi gue i ra, como ou tros mé di cos de sua épo ca, de di cou boa par te de seu 

80                                       Est. Hist., Rio de Ja neiro, vol. 27, nº 53, p. 71-91, ja neiro-junho de 2014.

Gisele Sanglard e Luiz Otávio Ferreira



tem po a uma ins ti tu i ção fi lan tró pi ca – a Po li clí ni ca das Cri an ças. Se ria das ob -
ser va ções ali re a li za das que de fi ni ria as ba ses de sua po lí ti ca. A lo ca li za ção da Po -
li clí ni ca na fre gue sia de São Cris tó vão re for ça o mo vi men to des cri to por C. Du -
prat (1996), de ins ta la ção das instituições filantrópicas perto do local de moradia
dos atendidos.

A sin gu la ri da de des sa fre gue sia, como Ma u rí cio de Abreu (1989) cha ma
a aten ção, era a pre sen ça de pe que nas fá bri cas de te ci do, o que in di ca va que o pú -
bli co que fre quen ta va a ins ti tu i ção era for ma do por tra ba lha do res po bres des sas
fá bri cas. Ape sar de a Po li clí ni ca es tar per to da fre gue sia de Sant’Anna, uma das
mais po bres da ci da de, e da Pra ça Onze, re gião que re ce beu gran de con tin gen te
de ex pul sos da Re for ma de Pe re i ra Pas sos, a ma i o ria das cri an ças aten di das mo -
ra va na re gião que com pre en dia os atu a is ba ir ros da Ci da de Nova, Rio Com pri -
do, Pra ça da Ban de i ra, São Cris tó vão, San to Cris to e Ti ju ca. É cer to que a Po li clí -
ni ca re ce bia tam bém cri an ças da Pra ça Onze e de ba ir ros mais dis tan tes, como
Enge nho de Den tro e Anda raí (Go mes, 1916). A pro xi mi da de da li nha fér rea da
Le o pol di na e de vá ri as li nhas de bon de fa ci li ta va a locomoção.

Se gun do Fer nan des Fi gue i ra em ar ti go so bre as fe bres (1913), 51,47%
das 750 ob ser va ções que fez mo ra vam em ca sas par ti cu la res e ca sas de ave ni da –
es tas con si de ra das pe los hi gi e nis tas como a me lhor ha bi ta ção das clas ses po pu la -
res; os ou tros 48,53% mo ra vam em ca sas de cô mo do, es ta la gens e bar ra cões. Se
so mar mos a ob ser va ção do tipo de cô mo do, te mos 66,54% mo ran do em quar tos e
29% em al co vas; e a ma i o ria (59,47%) com boa in so la ção (les te e oes te).

Das 150 cri an ças ob ser va das por Ma rio Go mes (1916) na Po li clí ni ca das
Cri an ças para sua tese, 22 mo ra vam na mes ma ha bi ta ção co le ti va; as ruas com
mais cri an ças aten di das eram Ba rão de Ita pa gi be (6), Frei Ca ne ca (5) e São Cris -
tó vão (4) – con for man do o eixo prin ci pal de ação da ins ti tu i ção, que se es pra i a va
para as ruas de S. Car los, Ma riz e Bar ros, Pra ia For mo sa e ou tras. A ma i o ria das
cri an ças (46,67%) ali men ta va-se ex clu si va men te do le i te ma ter no, e no con jun to
da ali men ta ção mis ta pou cas eram as que não ti nham tido con ta to al gum com
esse tipo de le i te. A au sên cia de amas de le i te pode ser con si de ra da mais um in di -
ca ti vo da ocu pa ção das mães.

Acer ca da atu a ção da Po li clí ni ca, co gi ta va-se cri ar uma cre che e, pos te ri -
or men te, uma ma ter ni da de, a fim de trans for má-la em um ins ti tu to de pe di a tria
(Assis tên cia, 1922).

As cre ches ti nham, para Fer nan des Fi gue i ra, uma fun ção mu i to es pe cí -
fi ca: eram úte is e qua se in dis pen sá ve is des de que fos sem es pa ços de aco lhi da de
cri an ças pe que nas e per mi tis sem que as mães tra ba lha do ras ama men tas sem seus 
fi lhos em ho rá ri os de ter mi na dos (Fi gue i ra, 1919: 156). Eram, as sim, equi pa -
men tos vol ta dos para a as sis tên cia da mãe tra ba lha do ra e uma for ma de per mi tir
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o ale i ta men to ma ter no, e por isso se tor na vam to le rá ve is para o médico, pois
resolveriam

o ir ri tan te pro ble ma do més ti co do Rio de Ja ne i ro: as
do nas de casa re cu sam cri a das que não tra ba lhem sós, e elas não sa bem o
que fa zer das cri an ças. Em ex tre mo re cur so, en tre gam-nas às mal fa ze jas
cri a de i ras, isso é, a mu lhe res ig no ran tes que, me di an te uma pe que na
quan tia, se es for çam com to das as pro ba bi li da des para a mor te das ino -
cen tes... (Fi gue i ra, 1919: 157).

As cre ches so lu ci o na ri am vá ri os pro ble mas: se ri am o lu gar onde de i xar
a cri an ça quan do a mãe fos se tra ba lhar, per mi ti ri am o ale i ta men to ma ter no e as -
sim di mi nu i ri am os pro ble mas que le va vam a óbi to as cri an ças de até um ano.
Po rém, como Fer nan des Fi gue i ra afir ma va, tal pro je to só da ria cer to se os be ne -
mé ri tos, ao abri rem cre ches, o fi zes sem com os cu i da dos necessários para que
estas não se tornassem foco de contágio.

Ao de fi nir como ob je to de sua aten ção a mu lher tra ba lha do ra (po bre) e
seus fi lhos, Fer nan des Fi gue i ra de li mi ta va o es pa ço de ação do pú bli co e do pri -
va do – à fi lan tro pia ca be ria abrir as cre ches, des de que se guin do os pa râ me tros
de fi ni dos pela ciên cia, e os con sul tó ri os de lac tan tes. Todo o resto estaria a cargo
dos poderes públicos.

As ins ti tu i ções fi lan tró pi cas vol ta das para a in fân cia aber tas na ci da de
en tre 1899 e 1914 aca ba ram se tor nan do es pa ços de re fe rên cia para as mães po -
bres, que cri a ram es tra té gi as para que seus fi lhos não per des sem o con ta to e o
apo io das ins ti tu i ções ao atin gi rem a ida de li mi te, que no caso da Po li clí ni ca das
Crianças era de 12 anos (Gomes, 1916).

Se a pre o cu pa ção com a ques tão so ci al e com o pro ble ma da in fân cia
uniu mé di cos e fi lan tro pos, o pro je to de cada um dos mé di cos en vol vi dos sin gu -
la ri zou as ins ti tu i ções cri a das na que le pe río do – de al gu ma for ma, trans for man -
do uma par ce la dos ho mens en vol vi dos nes ses pro je tos em re for ma do res so ci a is,
como o caso aqui em aná li se. A vin cu la ção de Fer nan des Fi gue i ra à ciên cia de -
sen vol vi da no Insti tu to Oswal do Cruz (San glard, 2013) e o pres tí gio de que go za -
va en tre seus pa res per mi tiu que ele di ri gis se o pri me i ro hos pi tal in fan til da Mi -
se ri cór dia – que se tor nou seu la bo ra tó rio pri vi le gi a do de ob ser va ção para as po -
lí ti cas pú bli cas que iria im ple men tar na IHI.

A Inspe to ria foi cri a da no bojo da re for ma da sa ú de pú bli ca de
1919-1920, di ri gi da pelo mé di co e di re tor do IOC Car los Cha gas, que cri ou o
DNSP (1919-1920) e di ver sas ins pe to ri as sa ni tá ri as. Cou be a Fer nan des Fi gue i -
ra di ri gir o novo ór gão, que só pas sou a fun ci o nar, de fato, em ou tu bro de 1921.
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A cri a ção do DNSP exi giu que a Assis tên cia Mu ni ci pal do Dis tri to Fe -
de ral fos se re or ga ni za da. A ta re fa cou be a ou tro pe di a tra, Luiz Bar bo sa. Em seu
tex to pu bli ca do no li vro da Assis tên cia, Luiz Bar bo sa afir ma que sua ação ob je ti -
va va re cu pe rar as te ses pro pos tas pelo Con gres so de Assis tên cia Pú bli ca e Pri va -
da de 1908, que ain da não ti nham sido pos tas em prá ti ca no que tan gia à ques tão
da mor ta li da de in fan til, da in fân cia mo ral men te aban do na da e da as sis tên cia
pelo tra ba lho. Ou tra in fluên cia apon ta da pelo mé di co era a vin cu la ção aos pre-
ce i tos ci en tí fi cos de Oswal do Cruz (Assis tên cia, 1922: 658-659).

Ape sar da gran de ên fa se na in fân cia, os es for ços da Assis tên cia Mu ni ci -
pal se con cen tra vam na ins pe ção es co lar, no Pos to Cen tral de Assis tên cia e na
ques tão dos ce mi té ri os (ad mi nis tra dos pela Mi se ri cór dia). A nova Assis tên cia
Mu ni ci pal pre via ins ta lar uma Inspe to ria de Pro te ção à Infân cia e re a li zar o Re -
gis tro Ofi ci al de Po bre za, en tre ou tras me di das.

Em maio de 1922 foi or ga ni za do um Re cen se a men to da Po bre za, re a li -
za do pe los mé di cos dos dis pen sá ri os mu ni ci pa is e, na au sên cia des tes, pe los co -
mis sá ri os e subcomissários da Assistência.

Ou tra me di da de con tro le dos po bres as sis ti dos pela mu ni ci pa li da de
pro pos ta por Luiz Bar bo sa era a ado ção da ca der ne ta uni pes so al que in for ma va a
ocu pa ção do in di ví duo e a na tu re za de seu do mi cí lio, e tra zia to das as in for ma -
ções so bre seus aten di men tos no do mi cí lio, por quem fora en ca mi nha do e as
con sul tas re a li za das. Com va li da de de um ano, a caderneta seria de apresentação
obrigatória para ser atendido.

No que tan ge à pro te ção à in fân cia, Luiz Bar bo sa pro pu nha uma fi cha
cu jas in for ma ções de ve ri am re fe rir-se di re ta men te à mãe: pro fis são, na ci o na li -
da de, es ta do ci vil, an te ce den tes he re di tá ri os e pes so a is, com pli ca ções, data pro -
vá vel do par to, nú me ro de gestações a termo e de abortos, entre outras.

Não te mos como afe rir se tais me di das fo ram de fato im plan ta das por
Luiz Bar bo sa no pe río do em que fi cou à fren te da Assis tên cia Mu ni ci pal, mas é
sa bi do que elas fo ram lar ga men te usa das na Po li clí ni ca de Bo ta fo go, ins ti tu i ção
por ele di ri gi da. Por ou tro lado, Fer nan des Fi gue i ra apre sen ta va na mes ma obra
o re la tó rio do pri me i ro ano de fun ci o na men to da IHI, com os re sul ta dos dos in -
qué ri tos so ci a is que a equipe da Inspetoria levara a cabo junto às crianças
atendidas.

Res sal te-se que a re a li za ção de in qué ri tos so ci a is era uma prá ti ca cons -
tan te des ses mé di cos: ser viu de base para o ar ti go so bre as fe bres (Fi gue i ra,
1913) e tam bém para a tese de seu ori en tan do Ma rio Go mes (Go mes, 1916).
Algu mas ques tões so bres sa em nes ses in qué ri tos: a pro fis são dos pais – per so -
na gem au sen te em ou tros in qué ri tos aqui ana li sa dos, so bre tu do nos de Luiz
Bar bo sa, o que de no ta uma pre o cu pa ção em co nhe cer a si tu a ção so ci o e co nô mi -
cas das fa mí li as.
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Grá fi co 1

Fon te: Assis tên cia, 1922: 740

Con for me se ve ri fi ca no Grá fi co 1, do to tal de 2.274 pais ano ta dos, 63%
eram ope rá ri os e em pre ga dos no co mér cio. Os ou tros 37% eram for ma dos por di -
ver sas ca te go ri as pro fis si o na is. Cha ma a aten ção um pe que no gru po (1,45%) de
pais pro fis si o na is li be ra is cu jos fi lhos re ce be ram al gum tipo de aten di men to na
IHI: ad vo ga dos, aca dê mi cos, den tis tas, en ge nhe i ros, mú si cos, pro pri e tá ri os,
agri men so res, im pren sa, pro fes so res, ato res, mé di cos e far ma cêu ti cos. Nota-se
ain da a pre sen ça de um pai que se de cla rou la vra dor (Assis tên cia, 1922: 740).

A gran de pre sen ça de pais ope rá ri os cor ro bo ra a afir ma ção que fi ze mos
de que a pro pos ta de as sis tên cia à in fân cia de Fer nan des Fi gue i ra es ta va di re ci o -
na da para o fi lho do tra ba lha dor pobre, notadamente o operário.

Com re la ção à pro fis são das mães, as in for ma ções não são tão subs tan ti -
vas. Do to tal de 2.289 mães, 123 tra ba lha vam fora do do mi cí lio: eram ope rá ri as,
do més ti cas, atri zes etc. Ou tras 158 tra ba lha vam re mu ne ra das no do mi cí lio –
eram cos tu re i ras, la va de i ras, co zi nhe i ras etc. Por fim, 58 mães tra ba lha vam fora,
por cer ca de 9h diárias, mas continuavam a amamentar seus filhos.

Ain da com re la ção aos da dos fa mi li a res das cri an ças aten di das na Inspe -
to ria, seus pais eram ma jo ri ta ri a men te bra si le i ros, con for me se ve ri fi ca no Grá fi -
co 2, man ten do-se a mesma proporção para as mães.
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Grá fi co 2

Fon te: Assis tên cia, 1922: 740

Grá fi co 3

Fon te: Assis tên cia, 1922: 740

Ou tros da dos que vêm cor ro bo rar a pre o cu pa ção com o fi lho do tra ba -
lha dor po bre re fe re-se à re si dên cia das fa mí li as vi si ta das pe los ins pe to res. Num
to tal de 4.086 re si dên ci as vi si ta das, per ce be-se no Grá fi co 3 que a ma i or par te das 
cri an ças mo ra vam em ca sas de ave ni da ou pré di os iso la dos, mu i tos dos qua is de
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co mér cio, no fun do dos qua is re si di am as fa mí li as de seus pro pri e tá ri os. O re -
la tó rio da IHI ain da cha ma a aten ção para o fato de que mes mo que nes ses pré-
dios iso la dos vi ves sem duas ou três fa mí li as, isso não con fi gu ra va uma ha bi ta -
ção co le ti va (Assis tên cia, 1922: 740).

Com re la ção à sa lu bri da de dos quar tos, 64,3% vi vi am em quar tos com
boa ou re gu lar ven ti la ção; para 35,6% das cri an ças, fal ta vam es sas ca rac te rís ti cas.

A par tir des ses da dos, as sim como dos da dos apre sen ta dos por Ma rio
Go mes, não será sur pre sa ob ser var que a ma i or par te das cri an ças ti nha uma
ali men ta ção con si de ra da “boa”: 65% das cri an ças de zero a 6 me ses eram ale i -
ta das no seio ma ter no; 25,4% re ce bi am ali men ta ção ar ti fi ci al e apenas 9,5%
recebiam alimentação mista. 

Esses da dos não es tão mu i to dis tan tes da que les ana li sa dos por Fer -
nan des Fi gue i ra no ar ti go so bre as fe bres, com base no pú bli co aten di do na Po -
li clí ni ca das Cri an ças. Nes te pon to, dois co men tá ri os se fa zem ne ces sá ri os: o
pri me i ro vem re a fir mar a pre o cu pa ção com o fi lho do tra ba lha dor po bre, que
es ta ria mais vul ne rá vel à má ali men ta ção e, por con se guin te, ao óbi to.  O se -
gun do re fe re-se ao pa pel exer ci do pela Po li clí ni ca das Crianças.

Con for me já co men ta do, a lo ca li za ção da Po li clí ni ca já era um in dí -
cio do pú bli co a ser aten di do, que fi cou evi den te a par tir dos in qué ri tos apre -
sen ta dos por Fer nan des Fi gue i ra e por Mario Go mes, tan to no que con cer ne
à qua li da de da ha bi ta ção (Fi gue i ra, 1913) quan to à con cen tra ção das ruas
aten di das (Go mes, 1916) – numa re gião ca rac te ri za da pela for te pre sen ça de
in dús tri as.

A área de atu a ção da IHI abran gia es pa ços co ber tos pela Po li clí ni ca
das Cri an ças, como a Ci da de Nova, além da Sa ú de, Co pa ca ba na e Gá vea – uma
fre gue sia tam bém sin gu la ri za da pela pre sen ça de inú me ras fá bri cas. Os li mi -
tes es tão bem de fi ni dos: um exem plo é a rua Frei Ca ne ca, que só era aten di da
en tre a Ca i xa d’Água (lo ca li za da no fi nal da rua, próximo à rua Estácio de Sá) e
o Catumbi.

A op ção por con flu ir às áre as de atu a ção da Po li clí ni ca das Cri an ças e
da Inspe to ria não é for tu i ta. Se gun do o pró prio Fer nan des Fi gue i ra no re la tó -
rio pu bli ca do no li vro da Assis tên cia, a IHI co me çou a fun ci o nar com pou co
apo io go ver na men tal, con cen tran do-se ba si ca men te no pa ga men to de pes so al
e ou tras des pe sas (Assis tên cia, 1922: 73). Mas, como a ên fa se do tra ba lho da IHI
es ta va nas vi si tas do mi ci li a res, não é de estranhar a superposição de alguns dos
espaços visitados.

Ou tro in dí cio de que a Po li clí ni ca das Cri an ças ser viu de apo io às
ações da Inspe to ria é a re a li za ção de um cur so de Pu e ri cul tu ra or ga ni za do pela
IHI nas de pen dên ci as da Po li clí ni ca, que na pri me i ra tur ma con tou com 43
alu nos (Assis tên cia, 1922: 73).
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No que tan ge às ide i as de fen di das por Fer nan des Fi gue i ra tan to no fo -
lhe to quan to no Li vro das mães (Fi gue i ra, 1905 e 1919), per ce be mos que al gu mas
de las fo ram co lo ca das em prá ti ca. No re la tó rio ele in di ca que es ta vam em vias de
ina u gu ra ção con sul tó ri os de lac tan tes, peça fun da men tal da sua po lí ti ca para a
in fân cia, lo ca li za dos em Ra mos (su búr bio de Le o pol di na), Bo ta fo go, Enge nho
de Den tro (no am bu la tó rio Ri va dá via Cor re ia) e na sede do Abri go da Infân cia,
na rua Ma jor Ávi la, na Ti ju ca, que se jun ta ri am aos já ins ta la dos na sede da ins ti -
tu i ção, na Pró-Ma tre e na Co lô nia de Ali e na dos do Engenho de Dentro. Havia a
previsão de mais consultórios, todos próximos às residências dos pobres.

A pre sen ça do Abri go da Infân cia como ins ti tu i ção par ce i ra da IHI re -
fle te cer ta men te a dis se mi na ção das ide i as de Fer nan des Fi gue i ra, uma vez que
ca rac te ri za ria a boa fi lan tro pia por ele de fen di da. Insti tu i ção fi lan tró pi ca cri a da
em 1916 com o ob je ti vo de “am pa rar e pro te ger a in fân cia ne ces si ta da”, o Abri go
man ti nha uma cre che com ca pa ci da de de abri gar 24 cri an ças, com o ob je ti vo de
per mi tir que as mães ama men tas sem du ran te o dia; um con sul tó rio de lac tan te;
a Gota de Le i te; um pos to de va ci na ção; uma po li clí ni ca com vá ri as es pe ci a li da -
des mé di cas, uma far má cia e um la bo ra tó rio, além de um con sul tó rio ju rí di co
para aju dar nas ques tões da guar da dos fi lhos. A par tir de 1918 pas sou a con tar
com uma sub ven ção da pre fe i tu ra (Assis tên cia, 1922: 603s). A pre sen ça das Go tas
de Le i te na ins ti tu i ção traz uma pe cu li a ri da de: es pe lhan do-se na ex pe riên cia do
ba rão Hen ri de Rothschild em Pa ris, a ins ti tu i ção ven dia le i te de qua li da de aos
po bres a ba i xo cus to e ga ran tia a gra tu i da de a quem ne ces si tas se.

Um pon to sen sí vel para Fer nan des Fi gue i ra era a ama men ta ção dos fi -
lhos das ope rá ri as, e por isso ele bus ca va a fór mu la que per mi tis se à mu lher tra -
ba lhar e ale i tar seu fi lho. As cre ches lo ca li za das per to das fá bri cas, con for me vi -
mos, eram uma so lu ção – a pró pria IHI or ga ni zou uma na sede do Abri go da
Infân cia. Ou tra era a “ins ta la ção de câ ma ras de ama men ta ção nas fá bri cas exis -
ten tes no Dis tri to Fe de ral”, que, se gun do ele, era uma me di da que es ta va em co -
gi ta ção e pró xi ma de ser re a li za da, pois “já exis te en ten di men to com os pro pri e -
tá ri os das mes mas fá bri cas” (Assis tên cia, 1922: 737). Infe liz men te não te mos co-
mo con fir mar se tal pro pos ta se efe ti vou.

Para fi na li zar, res sal ta mos que a pro pos ta de Fer nan des Fi gue i ra en -
con trou eco na Ba hia, nas ações do mé di co e pe di a tra Mar ta gão Ges te i ra, que
em 1923, com apo io da so ci e da de so te ro po li ta na, cri ou a Liga Ba i a na con tra a
Mor ta li da de Infan til (LBMI). O mo de lo pro pos to por ele era de fen di do por
Fer nan des Fi gue i ra des de 1910 e foi pos to em prá ti ca na IHI. Ges te i ra foi tam -
bém o res pon sá vel pela or ga ni za ção do Ser vi ço de Hi gi e ne Infan til em Sal va -
dor, vin cu la do à IHI. Li di a ne Ri be i ro afir ma que a im plan ta ção des se ser vi ço
foi fa ci li ta da pela atu a ção da LBMI, tal como ocor reu na ca pi tal Fe de ral (Ri be i -
ro, 2011).
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A atu a ção de Ges te i ra na Ba hia cha mou a aten ção de Var gas, que em
1932 res sal tou o ca rá ter pa trió ti co da LBMI, que man te ve um lac tá rio, um abri -
go ma ter nal, uma cre che, uma pu pi le i ra, além dos ser vi ços mé di cos. Na dé ca da
de 1940 Ges te i ra, que já es ta va no Rio des de 1937, se ria con vi da do por Var gas
para or ga ni zar o De par ta men to Na ci o nal da Cri an ça. A par tir des se mo men to, o
pro je to de Fer nan des Fi gue i ra te ria ca rá ter na ci o nal, le va do a cabo por aque le
que se con si de ra va seu her de i ro in te lec tu al (Ri be i ro, 2011).

Notas

1. Eram elas: as sis tên cia à in fân cia – me -
no res aban do na dos e de lin quen tes; pu e ri -
cul tu ra; as sis tên cia à ve lhi ce; as sis tên cia à
mu lher; as sis tên cia aos es tran ge i ros;
as sis tên cia pelo tra ba lho – a men di ci da de
pro fis si o nal (ques tão pe nal); pa tro na tos;
as sis tên cia em do mi cí lio e as sis tên cia hos -
pi ta lar; as sis tên cia aos ali e na dos; as sis -
tên cia aos tu ber cu lo sos; as sis tên cia aos le -
pro sos, aos al coó la tras, aos si fi lí ti cos;
as sis tên cia me tó di ca – me i os prá ti cos para
obter uma aliança entre a assistência pú-
blica e a assistência privada; o problema
no Brasil.

2. Fer nan des Fi gue i ra foi ele i to, em 28 de
ju lho de 1903, para a Aca de mia Na ci o nal
de Me di ci na, da qual che gou a ser pre si -

den te, e em 28 de ju nho de 1915 para o
IHGB.

3. Insti tu i ções fi lan tró pi cas sur gi das na
Fran ça no fi nal do sé cu lo XIX e que ti -
nham como ob je ti vo a dis tri bu i ção do le i te 
de vaca es te ri li za do às famílias pobres.

4. O uso de ou tro le i te que não o ma ter no
ca u sa va ris co de mor te por acar re tar pro -
ble mas gas tro in tes ti na is nas cri an ças.
Com re la ção ao le i te de vaca, a pre o -
cu pa ção re ca ía so bre a qua li da de do le i te
dis po ní vel na ci da de. Os tes tes re a li za dos
na Po li clí ni ca das Cri an ças en con tra ram
pe los de ani ma is, in se tos, fe zes, te ci do
ve ge tal, lar vas, fun gos etc. (Fi gue i ra, 1919: 
230).
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Re su mo

A re la ção en tre fi lan tro pia, as sis tên cia e po bre za no Bra sil ga nhou evi dên cia
com a emer gên cia da ques tão so ci al. Este é o ob je to des te ar ti go, que será
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ana li sa do a par tir das ações do mé di co Fer nan des Fi gue i ra na di re ção da
Po li clí ni ca das Cri an ças da Mi se ri cór dia ca ri o ca (1909-1924). Ao de fi nir como 
ob je to de sua aten ção a mu lher tra ba lha do ra e seus fi lhos, Fer nan des Fi gue i ra
de li mi tou o es pa ço de ação pú bli ca e pri va da. A nos so ver, ter di ri gi do essa
ins ti tu i ção foi fun da men tal para ele, uma vez que ela se tor nou seu la bo ra tó rio 
pri vi le gi a do de observação para as políticas públicas que iria implementar na
década de 1920.
Pa la vras-cha ve: fi lan tro pia, as sis tên cia, po bre za, in fân cia, Fer nan des
Fi gue i ra, Rio de Janeiro.

Abstract

The re la ti ons hip bet we en phi lant hropy, as sis tan ce and po verty in Bra zil
con que red evi den ce with the emer gen ce of the so ci al ques ti on. This is the
ob ject of this ar ti cle, which analy zes the ac ti ons of Dr. Fer nan des Fi gue i ra in
the di rec ti on of Chil dren’s Poly cli nic of Ri o’s Hou se of Mercy (1909-1924).
When he po in ted as the ob ject of his at ten ti on the wor king wo men and the ir
chil dren, Fer nan des Fi gue i ra de li mi ted the spa ce for pu blic and pri va te
ac ti on. For us, ha ving di rec ted this ins ti tu ti on was ex tre mely im por tant for
him, sin ce it be ca me his pri vi le ged laboratory for the public policies that he
would implement in the 1920s.
Key words: phi lant hropy, as sis tan ce, po verty, chil dren, Fer nan des Fi gue i ra,
Rio de Janeiro.

Re su mé

La re la ti on en tre la phi lant hro pie, l’as sis tan ce et la pa u vre té au Bré sil a gag né
évi den ce  avec l’é mer gen ce de la ques ti on so ci a le. Vo i là l’ob jet de cet ar ti cle, qui 
analy se les ac ti ons du Dr. Fer nan des Fi gue i ra à la di rec ti on de la Po li cli ni que
des Enfants à Rio de Ja ne i ro. En con cen trant son at ten ti on sur la fem me
ou vriè re et ses en fants, il a fini par éta blir l’es pa ce d’ac ti on du pu blic et du
pri vé. Nous pen sons que le fait d’a vo ir di ri gé cet te ins ti tu ti on a été
fon da men tal pour lui, car elle est dé ve nue un la bo ra to i re pri vi li gié pour
penser les politiques publiques qu’il allait mettre en place aux années 1920.
Mots-clés: phi lant hro pie, as sis tan ce, pa u vre té, en fants, Fer nan des Fi gue i ra,
Rio de Ja ne i ro.
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