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Questões para entender 
o Processo Saúde-Doença
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“O pensamento 
hipocrático 

baseava-se na 
concepção dos 

humores e de sua 
relação com o 

ambiente 
físico”
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“O organismo 
humano tende ao 

equilíbrio... 
quando por 

algum motivo 
esse equilíbrio 
é rompido, a 

natureza exerce 
uma força 

curativa para 
restaurá-lo” 

(Galeno)
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“A medicina 
clássica 

começa a ser 
recuperada a 

partir da 
tradução de 

textos gregos 
provenientes do 

mundo 
islâmico” 
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 “Renascimento: 
momento de 

desenvolvimento 
de novas idéias 
e expressões 
artísticas que 
colocavam o 
ser humano 

em posição de 
destaque”
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:: Urbanização, Industrialização e    
 Epidemias
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Figura 2

MODELO ECOLÓGICO – A TRÍADE ECOLÓGICA

Fonte: Adaptado de Leavell e Clark, 1976
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Figura 3

EXEMPLO DE MODELO MULTICAUSAL - múltiplos efeitos

Fonte: Adaptado de Pereira, 1995
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Figura 3

EXEMPLO DE MODELO MULTICAUSAL - múltiplos efeitos
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\�C Problemas de Saúde:
Saúde-doença-cuidado
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QUADRO 1

MODELO DA HISTÓRIA NATURAL DA DOENÇA
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Fonte: Adaptado de Leavell e Clark, 1976
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Alguns Exemplos

(Relação agente-hospedeiro) 
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FIGURA 5 

ESQUISTOSSOMOSE- CICLO EVOLUTIVO DO PARASITA

Fonte: Brito e Favaretto, 1997



FIGURA 6 

TRANSMISSÃO DIRETA DE UM PORTADOR A UM 
HOSPEDEIRO SUSCETÍVEL
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FIGURA 7 

TRANSMISSÃO FECAL - ORAL  
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A Relação Agente Infeccioso - Vetor Biológico Suscetível 
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FIGURA 8 

MODOS DE TRANSMISSÃO POR VETOR BIOLÓGICO  
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5. Pessoas e Tempo 
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GRÁFICO 1

ACIDENTES DE TRÂNSITO POR MÊS 
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:: Doenças “Permanecentes” 
 na População
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Vibrio cholerae

Casal Schistosoma mansoni
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:: Malária
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TOME NOTA
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GRÁFIC0 2

MORTALIDADE POR POLIOMIELITE, MUNICÍPIO 
DE SÃO PAULO, 1924-1990 

Fonte: Fundação SEADE
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 Os conceitos de pandemia, endemia e epidemia sempre implicam a referência a 
 pessoas de uma população que contraem uma doença, em uma área 
 determinada, em um tempo determinado.
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IMPORTANTE SABER
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pessoa a pessoa. 
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6. A Distribuição Espacial 
da Doença
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Recordando o Módulo 3

Territorialização 
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7. A medição dos 
Problemas da Saúde

�
�
�	����	������&�����
������
������"�

������;�����&��	��
���������*��
�!���������
��

&����
��
������
���
����	����"��
����*��
�!���

%"������
&��<�������&��	������%"�����

�"�����
=�

?�������
����"����
�&�&"�
�#���"�

�������
���������;�����
�����"�"�
������
�������+����

'�����������
��
���	��
���
������"�����
����"����

�������
����&
�
�
�
���
��
��	���Q�	�
���������
��

�"�������	���&
�
�	�&��������
����	�����
����

����
�����
��&����
�������&�����
���
���������

��	
��=��
�������
	
��%"�����
������
���Q�

��"�������	
�������
���
����&����Y�&�&"�
�#��

	�������
�
=�~�"�	����	��������&�	�
������

�������&����

�#�����
�����
����������Q�	�
���



83

&�
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���
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�!�����������	
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�
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�
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����"�����#��&������
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�
�#�����
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��������
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��*��������&�&"�
�!���|ou da mesma população 

em diferentes momentos}��&�����������%"���%"�����

*
�
�"
���
��*��
�#��&
�
��
���������
����� (sua 

ponderação). 

:  :  Entendendo  a Teoria na Prática :  : 

1 :: A Teoria - Número absoluto�'�"
�	���
�����&�������&����
���
� 	���
���"�*
���=�

 Exemplo: A cidade de Macaúba possui 20.000 habitantes; existem 2 médicos; 
 nasceram 360 crianças e ocorreram 40 mortes no ano de 1999.  

 $�����������������#��"
���'�
�����"�
���
���#����
�">��
����"
�#������
 �
���= 

2 :: A Teoria  - Número relativo�'�"
�����
�%"���<&����
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�
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�
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���
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����"
�#������"�
�=�
 Exemplo: Na cidade de Macaúba 40% da população (8.000 pessoas) estão na 
 faixa etária de 19-25 anos; existe 1 médico para 10.000 habitantes; das 40 
 mortes, 30 são de menores de 1 ano, por isso, a mortalidade infantil é de 83,3 
 mortes por 1.000 nascidos vivos. 
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�
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���
�������&���
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������
����"
�#������
������
��	�����!���������
=�$����
	����	�����������*����Y����#�����Quociente. 

��%"�	������'�
������#�����"�������
(numerador}�&����"����������|denominador), 
"���&��	
���&���"
�&��Q�	�
�������|10 n)����
%"����&������������	�������������"������"���H
��
o numerador�'�"
�&
������&�	+�	
��"�*�
�#�����
denominador.�K�������%"�	��������������������
�=����&����
��'������&����
�����
�����=���=

 

A mortalidade e a morbidade�	���
indicadores de saúde �#������
�����
���
�������#��
��&�����*����
��
�"
�&�&"�
�#����&�	+�	
���
�
"�������
��������&���������
��\�	�����&�����

�%"�	�������(frações)�%"��
��"�������*��
����
���'��	��=�

!����"��#������#��%"�	���������%"����������

����"���������������	����������"
�&�&"�
�#��
��&�	+�	
���"�
����"�&��+�����������
������
numerador��'�&�����
���&�������
�������������
�
���
���&'	��������	
�����&���+��������
denominador. ���
�������<&����
�
��������"��#��
���"�&�����
�����
����������
�����"�
�������
�����&����������;���=�?����
�������������
�����	
�����&���+��������������
�������"���
"�
���	�&��<��
���%"��&����������&���	
��=

 Proporções -��#��%"�	�������%"���<&����
�
�
&
�	��
�������������%"��&���"��"�	�����
����"����"�
	
�
	���+���	
���&�	+�	
����numerador,������
�#��

�����
��������������
���
��
�"��>
��	���������
�
&�&"�
�#�������&��+����	�������
�������denominador.

                       Numerador
Quociente�¡__________________x10n

                       Denominador



Traduzindo os termos técnicos

�� ?��������“taxa”, “proporção”, “índice” e '�����"��#�* 

� 	���"
������&���
�������������
���������"������*��������
"�������"�

� 	��	"�����	�
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�
�������
��"��"��"����*��
������%"�	�����=

  Os �����"��#���	���"
������������&�%"�����(o denominador 

 geralmente é muito maior do que o numerador)=�~�&�
<��"���&��	�@����&���

� "
�&��Q�	�
�������(10nn)����%"��������	
�"���&��	
�������������&�������

� ��������
����>����
������
&�������@������"�*��
���
���

� k
���������{�(em geral um número > 1). 

 As proporções��#��"�"
������
&������
�
���
�*��
����&��	���
������ �

 (x 100}=�$<=��������
����&����
������
��������
+\���*��
����� � �

� �"���	"����=�

����"
��
�&��&���#�����������&����"���	"�����������
�¦

��������
�� ���������¡����¤�����������¡�X,

   onde, X�'���"
��
���<��������¡���¤=

Montando:     Pessoas       %  |	�����&����}

                      Mortes  20        100              

              Tuberculose   06          x

Calculando o percentual:

X�¡�100������§§��X�¡�����§§��X�¡���

           20          20

�����	����
���X�¡����������������	
�%"��
����������&����"���	"�����

��&������
���¤�������
���
�������=�

�� �"
�������
���	
�	"�
����"�	���	�����������
�&�&"�
�#��'�"����

� ��
�����	���'���	
����������	���������
���������
���
����	���"
���

� "���&��	
�������"��
�o por 1.000 (10³).
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&��+�����'��������"��#�����
��������#
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�#�����&��+����	�������
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�#����%"���
�	�����"�#���������	
������

��&�	+�	���%"��*�����
���*��
�#��
����&��������

quem morre ��������
��causas�����;�����=

Exemplo:���"
�	��
���������=�����
���
�����

�����&���
�������&����
�=��"
��������������
��¦

CGM ¡�morrem 5 pessoas a cada 1.000 habitantes.
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��������&�	+�	���������
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�
	���+���	
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��&����
��%"�������

(idade, sexo, raça, ocupação, renda etc.)��
��"�����

*��
�������'��	���H�����	������

:: .��������
�Y��
���
���
 geral de uma População

���
�����;�������	���������
�&�&"�
�#��

�"�
������&��+���

CGM= _____________________________ (x1.000)

��&"�
�#�����
������������&��+���

CGM =      (x1.000)
200 

400.000
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�
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Mortalidade Proporcional 
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�#����&�	+�	
��
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����"��������
���&��+���=�

�¨�;���������&����
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����"���“A” 
�
�&�&"�
�#�������&��+��������

CMEA= ____________________ (x1.000)
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�#�������&��+���

MPA= ____________________ (x1.00)
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Exemplo:���"��	+&�������������"
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��(MP> 65) 
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12 

3000

CM>65 ¡�  (x1.000)

MP>65 ¡�40% de mortes em Joá em 2000 são de >65 

CM>65�¡ 4 pessoas idosas por 1.000 idosos em 2000

12 

30 

MP>65 ¡�  (x1.00) 



:: Mortalidade segundo 
 a Idade da População
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mortalidade neonatal (crianças até 28 dias) e 
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CGM ¡ _____________________ (x1.000)
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5

100

CMI ¡�   (x1.000) 
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CMI = 50 mortes de crianças menores de 1 ano em 
1.000 crianças nascidas vivas

ALGUMAS
REFLEXÕES
Comparando taxas:
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:: Mortalidade segundo 
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(ou grupo de doenças). 

:: A freqüência da doença 
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k&����{������&��(prevalência instantânea)=�$�

	��	"�����	�
���&��
	���
������k�����{�&����

�������
����	������
���@�����*��������"���
����

ATENÇÃO

�� K�"����>
�#������
����������������	�����&
�
�����
��;���	���
����"
�#��
� ����
���������	�������
���"
�%"
���
����	�����"�
���������
�
 (subregistro}����*��
�#����	�&���
��"���	�����
����"����=�

�� ?��	;�������
���
����	
�#��������
	���
���
�������
���#�����������
� �����
��	
�������
�"
���������������*�����
��>
�
��"
��'	�
�
� �����#�=



�����&��|semana, mês, ano}=�K�&���
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�#�����&��+����

	�������
��=

 

��
���	���"
����
�#��������
�%"
����
���
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�&�������������&���
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Leishmaniose, Leptospirose. 



QUADR02
FATORES QUE INFLUENCIAM NA EMERGÊNCIA E NA
REEMERGÊNCIA DAS DOENÇAS INFECCIOSAS

Fator  Exemplos de   Exemplos
  K
#����������	����� ���<����
�

Mudanças 
ecológicas 
(incluindo aquelas 
relacionadas ao 
desenvolvimento 
econômico e ao 
uso da terra) 

<�����
�
���
comportamentos 
humanos 

Comércio 
e viagens 
Internacionais 

Indústria e 
Tecnologia 

Adaptação e 
mudanças dos 
agentes 

Colapso nas 
medidas 
de saúde 
pública
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Fonte: Adaptado de Barreto, 1998
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9. O quadro atual do 
Adoecimento no Brasil
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TABELA 1
DISTRIBUIÇÃO DE ÓBITOS SEGUNDO GRUPOS DE 
CAUSAS, BRASIL, 2000

Mapa 1 
TAXA DE MORTALIDADE POR DOENÇAS DO APARELHO 
CIRCULATÓRIO- DATASUS, BRASIL, 2000 
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���������������� ���������!����"������ #����"�����

Doenças Infecciosas e Parasitárias 44.496 5,49

Neoplasias ���=���� ����� 

Causas Externas ���=���� ������ 

Doenças do Aparelho Respiratório ��=���� ����� 

Doenças do Aparelho Circulatório 260.555 32,14 

Afecções Originadas no Período Perinatal  36.544 4,51 
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MAPA2
TAXA DE MORTALIDADE POR NEOPLASIA 
MALIGNA DE CÓLON- DATASUS, BRASIL, 2000 

MAPA3
TAXA DE MORTALIDADE POR TUBERCULOSE 
RESPIRATÓRIA DATASUS, BRASIL, 2000
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MAPA 4
TAXA DE MORTALIDADE POR HOMICÍDIOS- DATASUS, 
BRASIL, 2000

MAPA 5 
TAXA DE MORTALIDADE POR AFECÇÕES ORIGINADAS 
NO PERÍODO PERINATAL- DATASUS, BRASIL, 2000
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MAPA6
TAXA DE MORTALIDADE POR CAUSAS MAL DEFINIDAS - 
DATASUS, BRASIL, 2000

 MAPA7
TAXA DE MORTALIDADE POR DOENÇAS ISQUÊMICAS DO 
CORAÇÃO- DATASUS, BRASIL, 2000
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Região:
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Sul
Nordeste
Centro-Oeste
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GRÁFICO 3
TAXAS* MÉDIAS 

DE MORTALIDADE 
POR ACIDENTES 
DE TRANSPORTE 

SEGUNDO 
REGIÕES 

– BRASIL – 
1979 - 1999
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GRÁFICO 4
TAXAS* MÉDIAS DE MORTALIDADE POR ACIDENTES DE TRANSPORTE 
SEGUNDO TIPO DE ACIDENTE E FAIXA ETÁRIA. BRASIL, 1999  

 Taxas médias * |ª}��������=�����
�

Tipo de acidente: Atropelamento

Colisão

Fonte: SIM/MS,2000.
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Para discutir em grupo
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10. Buscando 
Produzir saúde
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INTERESSADO sobre aquela população e 

aquele território que estão sob seus cuidados.  
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que saúde é um direito de todos e um dever do 
Estado e que ela se expressa nas condições gerais 
da vida humana, cada um de nós, individualmente 
ou no coletivo, irá colaborar, em suas ações 
cotidianas, para a ampliação das situações 
favoráveis à saúde e à vida. 
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1. Situação de Saúde e 
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Antes de discutirmos o que é informação e quais 

as fontes e as maneiras como podemos obtê-la, 
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diagnóstico de situação de saúde e o que este tem a 

ver com as condições de vida de uma população.
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“Idealmente, 
seria adequado 
medir o “nível 
de vida” das 
populações 

através de um 
indicador global 
que expressasse 

diversos 
componentes desse 
nível, como: saúde, 
nutrição, educação, 

condições 
e mercado 

de trabalho, 
transporte, 
habitação, 
consumo, 
vestuário, 
recreação, 

segurança social e 
liberdade humana”
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3. Produção de 
Informações para a 
Vigilância em Saúde
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3.3 Tipos de Dados 
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3.4 Processamento de Dados
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Para o trabalho de campo deste 
curso, existem questionários 
previamente estruturados que 
você utilizará para a análise, sob 
orientação do seu tutor. Eles serão 
encontrados nos anexos do Caderno 
e Atividades do Trabalho de Campo. 
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TABELA 1
TABULAÇÃO DOS ÓBITOS DE RESIDENTES NO PIAUÍ
©�������	����������������������
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����*�		���
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�����������
�����*
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��(linhas) e sexo (colunas).

Mortalidade - Piauí

Óbitos por Residência e por Sexo segundo Faixa Etária OPS 
Capítulo CID - 10: �=�K��"
�������
����*�		���
�����
�
������
��
���+���������

Fonte MS/SVS/DASIS - Sistema de Informações sobre Mortalidade - SIM 
Consulte o site da Secretaria Estadual de Saúde para mais informações.

Faixa Etária- OPS Masc Fem Ign Total 

Total  332 229 003  564 

Menor de 1 ano  063 056 003 122 

01 a 04  021 020 _ 041

05 a 14  009 06 _ 015

���
���� � ���� ���� _ 030

35 a 44  040 011 _ 051

45 a 54  036 017 _ 053

���
���� � ���� ���� _ 051

65 a 74  031 026 _ 057

���
������
��� � ���� ���� ¬� ���
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3.5 Interpretação das 
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FIGURA 1
ESQUEMA-SÍNTESE DAS ETAPAS DO PROCESSO DE 
PRODUÇÃO DA INFORMAÇÃO
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4. Sistemas de 
Informação em Saúde
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FIGURA 2
FLUXO DE DADOS SOBRE MORBIDADE E
MORTALIDADE NO SISTEMA ÚNICO DE SAÚDE
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4.1 Principais Sistemas de 
Informação utilizados em Saúde
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LISTA 1 
LISTA DE DOENÇAS DE NOTIFICAÇÃO COMPULSÓRIA 

Fonte: Portaria N° 2325/GM/MS, de 08 de dezembro de 2003.,1998.
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internacionalmente (Teixeira et al; 1998) conforme a lista abaixo
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4. 1. 4 Sistema de Informações Hos-
pitalares do SUS (SIH/SUS)
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4.1. 5  Sistema de Informações Am-
bulatoriais do SUS (SIA/SUS)
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QUADRO 1
PRINCIPAIS CARACTERÍSTICAS DOS SISTEMAS APRESENTADOS

* É um sistema que não possui abrangência nacional disponibi!iza informações sobre municípios onde há PACS/PSF.
* * Na DO/ DN e AIH existe o endereço de residência do indivíduo/a partir do qual as informações no nível /oca! são agregadas. Cada 
município pode agregar em níveis superiores (por exemplo: bairro/ distrito de saúde e região administrativa) e no “Siab //por microregião.
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:: Outros sistemas de 
informação importantes  

SISAGUA
Sistema de Informação da Vigilância da 
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Sistema Nacional de Informações Tóxico-
Farmacológicas
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5. Formulação de 
Indicadores
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Os indicadores que permitem a análise de situação de saúde e a 
avaliação de tendências devem ser:

��&���">�����	��&������	��
���������
\
���
��
������	���'�����	����
�������&
�����>
����(para permitir a comparação).

São requisitos para a formulação de indicadores:
��Disponibilidade de dados (devem utilizar dados captados sistematicamente 

e/ou que sejam acessíveis a baixo custo);
��Simplicidade técnica (devem ser calculados de maneira fácil);
��Uniformidade (devem ter seus cálculos padronizados - permitindo 

comparações entre diferentes populações - e devem se referir à mesma 
população -permitindo comparações ao longo do tempo);

��Sinteticidade (devem ter capacidade de expressar diretamente uma situação complexa);
��Poder discriminatório (devem apontar diferenças entre as populações e/ou 

entre períodos distintos).

O importante é sabermos que os indicadores de 
�
^����������"�
���"��#
��������������%�#"������#
���
de saúde da população de um território. 
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::  O Censo populacional oferece 
 muitos dados que permitem 
 descrever as características de 
 uma população, como por 
 exemplo:
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 ::::

GRÁFICO 1
PIRÂMIDE ETÁRIA DA POPULAÇÃO 
RESIDENTE, BRASIL, 1980 - 2000.
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::::

(continuação)

GRÁFICO 2
DISTRIBUIÇÃO DA TAXA DE FECUNDIDADE TOTAL,
BRASIL E REGIÕES, 1940-2000.

nº  médio
�����_�������

mulheres
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 combinados aos de nascidos vivos 
 do Sinasc, pode-se calcular 
 indicadores clássicos como: 
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  : : Indicadores Socioeconômicos e Ambientais

 GRÁFICO 3

PROPORÇÃO DE DOMICÍLIOS COM ACESSO À REDE GERAL DE 
ABASTECIMENTO DE ÁGUA SEGUNDO A REGIÃO. BRASIL, 1991 
e 2000.

Fonte: Fundação IBGE Censo e DATASUS
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GRÁFICO 4

DISTRIBUIÇÃO DAS TAXAS DE MORTALIDADE GERAL, 
(por cem mil habitantes) BRASIL E REGIÕES, 1980 a 2000

  : : Indicadores de Mortalidade
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:: Utilizando denominadores do censo ou contagem 
populacional para o cálculo de taxas, pode-se obter:
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Fonte: Fundação IBGE e SIM/DATASUS.
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Taxa de Mortalidade por Causas:�����	
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Fonte: Fundação IBGE e SIM/DATASUS.

GRÁFICO 5

DISTRIBUIÇÃO DA TAXA DE MORTALIDADE POR CAUSAS 
(por mil habitantes), BRASIL, 1980 a 2000.

 ::::
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  : : Indicadores de Mortalidade 

::::

(continuação)

GRÁFICO 6
MORTALIDADE PROPORCIONAL POR CAUSAS 
SELECIONADAS, BRASIL, 1980 a 1999.

Fonte: MS - Sistema de Informação sobre Mortalidade (SIM)

::  Utilizando os dados de nascimentos como denominador 
 para o cálculo de taxas, pode-se obter: 
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::  Utilizando somente os dados de mortalidade, pode-se
 calcular:
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 : : Indicadores de Morbidade e 
fatores de risco

GRÁFICO 7

DISTRIBUIÇÃO DA TAXA DE INCIDÊNCIA DE DENGUE (por cem 
mil habitantes), BRASIL, 1990 a 2001.
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:: Neste caso pode-se calcular:
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::::

GRÁFICO 8 

DISTRIBUIÇÃO DA TAXA DE PREVALÊNCIA DE 
HANSENÍASE (por dez mil habitantes), BRASIL E 
REGIÕES, 1997 a 2002.

 : : Indicadores de Morbidade e 
fatores de risco (continuação)
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Fonte: IDB, 2003.



GRÁFICO 9

DISTRIBUIÇÃO DA LETALIDADE DE AIDS 
(em percentual), BRASIL, 1990 a 1997.
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Fonte: IDB, 2003 - DATASUS.
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�#��������	�� (proporção de 
nascidos vivos de baixo peso, proporção 
de prematuridade, proporção de partos 
hospitalares, proporção de nascidos vivos 
por faixa etária da mãe) e da rede de 

����#��Y���
����>���
��&
����(proporção 
de Apgar no primeiro minuto, menor 
que sete em nascidos vivos com mais de 
2.500g, ou o número de consultas pré-
natais realizadas para cada nascido vivo).
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dando 
sequência

Dando sequência 
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Leia�
����
������ Caderno de Atividades do 
Trabalho de Campo, principalmente as atividades 
previstas para o Módulo 5 da segunda Unidade de 
Aprendizagem.  
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Y�����\��K�a qualidade do diagnóstico realizado 
Q������������������������	����������	��������	
�
necessidades e também as potencialidades locais. 
Este processo será concluído com o Planejamento e 
�������������������������W�����	���������������	��
problema(s) que você julgou prioritário(s).  
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Situação de Saúde
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�II Unidade de Aprendizagem. 
K���
���	Q��������	�������
��
����*��
�!���

&���">��
�����TC-1 e no TC-2����
��>
������
*�	�
����������
��;���	�=�����
�
���	�
�����
���"��
�����
�������|%"��������������"�
����������
�#���

&
����*�����
�
�}������
����&��	������������	������

����������������Caderno de Atividades do Trabalho 

de Campo (CATC): $���"�"�
����
&������
�#�����
��
��;���	���
��	�����!���������
������"
�#������
����
���������;���=�

Mãos à obra e um bom trabalho.  
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Texto 1

1 . Processo Saúde-Doença e a Produção Social da Saúde
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Texto2

2. Informação e Diagnóstico de Situação de Saúde
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