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Introdugio:

Dentre os virus que apresentam maior circulagdo atualmente no Brasil estdo o
dengue (DENV), o chikungunya (CHIKV) e Zika virus (ZIKV). DEN e ZIKV
pertencem a familia Flaviviridae e CHIKV & familia Togaviridae. Os sintomas
relacionados com as arboviroses causadas por estes agentes sio bastante seme-
lhantes, o que acaba interferindo no diagnéstico clinico preciso dessas doengas.

Objetivo:
O objetivo do presente trabalho foi realizar o diagndstico clinico sugestivo e

sorolégico de pacientes com suspeita de arboviroses atendidos na Unidade Pré
-Hospitalar Alvaro dos S. S. Figueira, Duque de Caxias, RJ.

Metodologia:

A andlise dos prontudrios foi realizada entre os meses de julho e outubro de
2017, de acordo com os critérios clinicos estabelecidos pelo Ministério da Sad-
de. Para a realizacdo do diagnoéstico sorolégico, as amostras foram submetidas
a testes sorologicos que permitam identificar a presenca de anticorpos IgM e
IgG para ZIKV e DENV utilizando testes de Ensaio de Imunoabsor¢éo Enzi-
matica (ELISA) especificos para IgM e IgG (XGEN, Biometrix).

Resultado:

Foram coletadas 27 amostras sanguineas de pacientes com diagndstico clinico
de arboviroses (DENV, CHIKV e ZIKV). Destas amostras, 21 (77.7%) foram
identificadas como DENV, 03 (11.1%) como ZIKV e 03 (11.1%) tiveram diag-
néstico clinico de CHIKV. Quanto aos sintomas apresentados pelos pacientes,
entre os 21 casos suspeitos de DENV, a mialgia (14/21; 66.6%), artralgia leve
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(11/21; 52.4%) e cefaleia (13/21; 61.9%) foram os mais observados. O exan-
tema (3/3; 100%) e o prurido (3/3; 100%) foram observados apenas nos pa-
cientes suspeitos de ZIKV, que apresentaram ainda conjuntivite (1/3; 33.3%).
Assim como a artralgia acentuada (3/3; 100%) foi identificada somente nos
casos suspeitos de CHIKV. Do total de 27 amostras com suspeita clinica de
arboviroses, 18 foram analisadas através do teste sorologico para detec¢do de
IgM e IgG para DENV e ZIKV. De acordo com os critérios sorolégicos de de-
tecgdo viral, 5/18 (27.7%) foram consideradas amostras negativas para DENV
e ZIKV, e 1/18 (5.5%) foi dada como indeterminada. Devido a semelhanga ge-
nética ja conhecida entre o ZIKV com outros virus da familia Flaviviridae, pos-
sivelmente foram observadas rea¢des cruzadas com DENV nas amostras do
presente estudo. Isto porque 5/12 (41.7%) amostras que foram positivas para
IgM e IgG de DENV apresentaram sororeatividade (IgG) também para ZIKV e
outras 3/12 (25.0%) foram IgG positivas tanto para DENV quanto para ZIKV.
Apenas 4/12 (33.3%) amostras apresentaram somente sororeatividade (IgG)
para DENV. Tais resultados referentes a sororeatividade de IgM determinam
uma identificagdo presuntiva para o DENV (5/18; 27.7%). As amostras positi-
vas e/ou indeterminada néo foram definitivas para o diagndstico da infecgdo
pelos Flavivirus estudados.

Conclusio:

Com os resultados expostos vemos que o diagndstico clinico epidemiolégico
muitas vezes pode ser errdneo pela semelhanca na sintomatologia das arbovi-
roses, fazendo-se necessério o diagndstico laboratorial.
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