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RESUMO

A regido agricola de Serrinha do Mendanha, localizada em Campo Grande,
municipio do Rio de Janeiro, possui caracteristicas préprias em fungdo do
processo de urbanizagdo, que podem estar relacionadas com o uso e possivel
intoxicacdo por agrotoxicos. Estudos realizados na regido h& mais de 10 anos
demonstraram as peculiaridades de percepcdo de risco dos agricultores locais,
bem como em relacdo a adocdo de procedimentos corretos para a aplicacdo dos
agrotoxicos. Esses podem ser fatores determinantes na maior vulnerabilidade
dessa populacdo ao risco de adoecimento por intoxicagdo. Estratégias de
Intervencdo Educacional tem sido apontadas como capazes de modificar
padrées de Conhecimentos, Atitudes e Praticas (CAP) em relacdo aos
agrotoxicos, o que pode efetivamente provocar a reducdo da exposicao
ocupacional e ambiental a esse grupo de agentes em comunidades agricolas. O
presente estudo teve como principal objetivo avaliar a efetividade de uma
estratégia de intervencdo educacional em uma populacdo exposta aos
agrotoxicos em funcdo das modificacdes das pontuacdes CAP em trés diferentes
momentos: antes, logo ap0s e 2 meses ap0s a intervencdo. Foi aplicado um
questionario CAP com o objetivo de obter dados ndo s6 so6cio demograficos,
mas também das diferentes percepc¢bes, dos conhecimentos, atitudes e praticas
dos agricultores da regido em relacdo aos agrotéxicos. Reunides de grupo focal
foram realizadas com representantes da comunidade com intuito de construir a
estratégia de intervencdo baseada na participacdo ativa da comunidade. A
analise dos dados permitiu concluir a mudanca no padrdo de participacdo da
mulher nos trabalhos da lavoura e no consumo de determinados agrotéxicos. Os
agricultores da regido permanecem apresentando uso inadequado de EPI, fruto
de uma percepcdo de risco propria, construida a partir de valores sociais,
culturais de vivéncia de cada individuo. Apesar dos trabalhos desenvolvidos
anteriormente na regido, o0s agricultores demonstraram resisténcia na
participacdo, devido ao desenvolvimento de uma descrenca em atividades de
pesquisa baseada no ndo retorno dos resultados a comunidade. As discussdes do
grupo focal apontaram para a importancia do desenvolvimento de estratégias de
intervencdo educacionais constantes e com participacdo ativa da comunidade,
tendo em vista seu potencial de transformagdo de conhecimentos, atitudes e
praticas em populagdes expostas aos agrotoxicos. A Intervengdo Educacional
proposta foi capaz de alterar algumas pontuagGes CAP entre os agricultores de
Serrinha do Mendanha. Foram observados aumentos significativos (p < 0,001)
na pontuacdo CAP antes e logo apds a intervencdo proposta. A pontuacdo de
conhecimentos antes da aplicacédo da intervencgdo para os homens (10,89 = 0,94)
foi significativamente maior (p < 0,05) do que para mulheres (10 + 0,63). A
analise CAP demonstrou que as atitudes nos momentos antes (5,94 + 1,34) e
logo apos a intervencéo (6,82 + 1,29), entre individuos de menor escolaridade,
apresentaram um aumento, mesmo que a niveis borderline de significancia
estatistica (p= 0,0516; 0,05 < p < 0,1). Meeiros apresentaram pontuagcbes CAP
de atitudes maiores apos a intervencdo (antes - 5,75 = 1; logo apés - 6,87 *
0,97; p < 0,05). Em relacdo a faixa etaria, o grupo com idade inferior a 55 anos
apresentou um aumento significativo da pontuagcdo de atitude (p < 0,05) logo
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apos a intervencdo (6,77 = 1,07) em relacdo ao momento anterior a intervencgao
(5,61 = 0,79). Da mesma forma, os valores totais de CAP antes (25 = 2,24) e
depois (27,77 + 2,68) apresentaram diferencas significativas (p < 0,05) nesse
grupo. A construgdo de estratégias de Intervencdo Educacional pode significar
uma importante ferramenta de remodelamento de padrées CAP, o que, segundo
a literatura e os achados dessa pesquisa, podem levar a reducdes de exposicdo
aos agrotoxicos em populacdes agricolas.

Palavras-chave: agrotéxicos; salde do trabalhador rural; intervencao
educacional; percepcdo de risco; conhecimentos, atitudes e préaticas; educacao
em saude.
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ABSTRACT

The agricultural region of Serrinha do Mendanha, located in Campo Grande,
Rio de Janeiro, has its own characteristics due to the urbanization process,
which may be related to the use and possible pesticide poisoning. Some works
in the area in the last 10 years have shown the peculiarities of risk perception
for local farmers and the weak, when present, guidance to the correct
application of pesticides. These can be determining factors in the increased
vulnerability of this population to the risk of illness by intoxication.
Educational Intervention strategies have been identified as able to modify
patterns of Knowledge, Attitudes and Practices (KAP) in relation to pesticides,
which can effectively cause the reduction of occupational and environmental
exposure to this group of agents in agricultural communities. This study aimed
to evaluate the effectiveness of an educational intervention strategy in a
population exposed to pesticides in the light of changes in KAP scores at three
different times: before, after and 2 months after the application of an
Educational Intervention. A KAP questionnaire was applied in order to obtain
data about not only socio-demographic, but also the different perceptions about
knowledge, attitudes and practices in relation to pesticides of farmers in the
region. Focus group meetings were held with community representatives with
the aim of building intervention strategy based on active community
participation. Data analysis concluded the change in the pattern of women's
participation in the farming work and consumption of certain pesticides.
Farmers in the region remain presenting inappropriate use of PPE, result of a
particular risk perception, built from social, cultural experience of each
individual. Despite the works previously developed in the region, farmers have
shown resistance in participation at the new projects, due to a disbelief in
research's activities that do not returning the results to the community. The
focus group discussions pointed the importance of developing constant
educational intervention strategies and active participation of the community,
given its potential of transformation of knowledge, attitudes and practices in
exposed populations to pesticides. Educational Intervention strategies have
been identified as able to modify patterns of Knowledge, Attitudes and
Practices (KAP) in relation to pesticides, which can effectively cause the
reduction of occupational and environmental exposure to this group of agents in
agricultural communities. This study aimed to evaluate the effectiveness of an
educational intervention strategy in a population exposed to pesticides in the
light of changes in KAP scores at three different times: before, after and 2
months after the application of an Educational Intervention. A KAP
questionnaire was applied in order to obtain data about not only socio-
demographic, but also the different perceptions about knowledge, attitudes and
practices in relation to pesticides of farmers in the region. Focus group
meetings were held with community representatives with the aim of building
intervention strategy based on active community participation. The Educational
Intervention proposal was able to change some KAP scores among farmers of
the Serrinha do Mendanha. Significant increases (p < 0.001) in scoring KAP
before and after the proposed intervention were observed. The score knowledge
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before implementing the intervention for males (10.89 = 0.94) was significantly
higher (p < 0.05) than for women (10 + 0.63). KAP analysis showed that
attitudes in the moments before (5.94 + 1.34) and after the intervention (6.82 +
1.29), among less educated individuals, showed an increase, even if borderline
levels statistical significance (p = 0.0516; 0.05 < p <0.1). Sharecropper showed
higher KAP scores attitudes after intervention (before - 1 £ 5.75; after - 6.87 £
0.97; p < 0.05). In terms of age, the group aged less than 55 years showed a
significant increase of attitude score (p < 0.05) after the intervention (6.77 *
1.07) compared to the previous time the intervention (5.61 + 0.79). Likewise,
the total amounts of KAP earlier (25 = 2.24) and after (27.77 + 2.68) was
significantly different in this group (p <0.05). Construction of Educational
Intervention strategies could mean a major KAP standards remodeling tool,
which according to the literature and the findings of this research may lead to
exposure to pesticides reductions in agricultural populations.

Keywords: pesticides; health of rural workers; educational intervention; risk
perception; knowledge, attitudes and practices; health educational.
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Apresentacao

A urgéncia das inUmeras questdes relativas aos agrotéxicos tem levado ao aumento
de trabalhos cientificos com abordagens voltadas as contradigcbes de um modelo de
producdo agricola pautada no intenso uso de insumos quimicos toxicos. Mesmo que ainda

encontremos na literatura tentativas de demonstracdo da eficiéncia desses produtos.

Muitas das discussdes académicas no ambito da Saude Publica acabam por ficar
limitadas ao campo tedrico e/ou de apreciacdo matemética dos niveis de consumo dos
agrotoxicos, ou informacBes de mortalidade e morbidade. Apesar da grande importancia
dessas apreciac@es metodologicas é fundamental que se possa entender a complexidade do
assunto, e o0s impactos provocados em diferentes segmentos sociais. As teorias, 0S
conceitos, os dados epidemioldgicos e testes de toxicidade sdo, de maneira inequivoca, a
base para o desenvolvimento de politicas publicas de saude mais efetivas e eficientes no
que tange a garantia de melhor qualidade de vida da populacdo. No entanto, ndo se pode
esquecer que esse discurso se distancia de importante parcela da mesma, principalmente
dos agricultores, responsaveis pela producdo do alimento que chega as nossas mesas e que

se expdem aos efeitos nocivos dos agrotéxicos diariamente.

A presente tese é uma iniciativa, dentro do campo da Saude Pudblica, de demonstrar
a importancia de propostas praticas, de pesquisa-acdo, que tenham como base a
participagdo ativa da comunidade na construcdo de estratégias de intervencdo voltadas
para a resolucdo de problemas e questdes locais. E como escolha ideoldgica, a construcdo
da estratégia de intervencdo foi pautada em propostas educativas baseadas na Educacgao
Ambiental e Educacdo em Saude.

A educacdo, em suas diferentes dimensdes, definicbes e abordagens, tem sido
apontada por trabalhos cientificos como uma das principais estratégias de modificacdo de
percepcOes e praticas acerca do uso dos agrotoxicos. No entanto, para que seja efetiva,
essa intervencdo educacional tem que partir da realidade da populacdo envolvida. Dessa
forma, os individuos se apropriam do problema sob a visdo cultural, econémica e social
que desenvolveram no decorrer de suas vidas, aumentando a aceitacdo e dispersdo das
informagbes no grupo, levando & modificacdes efetivas de atitudes e praticas. Por isso essa
tese se inicia com um longo trabalho de aproximagdo com o grupo de agricultores e
representantes da regido agricola de Serrinha do Mendanha, localizada em Campo Grande
no Rio de Janeiro.
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Os primeiros contatos ndo foram tdo proficuos e, em alguns momentos, de dificil
execucdo. E natural a dificuldade de se aproximar de um novo grupo, tendo em vista as
inimeras desconfiangas construidas em torno de agentes externos. Um dos condicionantes
de desconfianca que chamou grande atencdo foi a descrenga por parte dos agricultores de
Serrinha do Mendanha em trabalhos de pesquisa de grandes centros académicos de
instituicbes publicas, como a propria FIOCRUZ. O principal motivo apontado foi o nédo
retorno efetivo a populacdo dos produtos gerados pela pesquisa, mais uma vez
evidenciando a distancia entre o mundo académico e o mundo real em que vive a

populacéo.

Apesar das dificuldades iniciais, o principal desafio enfrentado por essa tese foi o
desviar do foco da atividade de pesquisa das disciplinas classicas da formacao académica
para volta-lo principalmente para os agricultores. Porém, esse esforco € justificado pela
grande complexidade do tema dos agrotoxicos, o que exige abordagens interdisciplinares
ndo fragmentadas em campos de especialidades técnicas.

Para cumprimento dos objetivos desse trabalho a tese foi estruturada como uma
pesquisa experimental do tipo antes e depois, sendo o evento separador a realizacdo da
estratégia de intervencdo. Ap6s o contato inicial com alguns informantes-chave e com os
agricultores, foram coletadas informacdes e amostras bioldgicas que poderiam apresentar
variacdes apds a intervencdo. Para a construcdo da estratégia a ser executada foram
realizados encontros informais e grupos focais com alguns representantes locais.

De forma a apresentar os resultados de maneira mais acessivel aos leitores (visto
que poucos costumam ler os manuscritos integrais de tese), a tese foi estruturada na forma
de artigos. A construcdo dos mesmos segue uma linha de organizacdo analitica, em

sequéncia de execucao.

Ao todo sdo quatro artigos, com objetivos distintos, mas inter-relacionados em
funcdo do objeto de estudo, sendo que o primeiro ja se encontra publicado em periodico

cientifico e os demais aguardando apontamentos da banca para futuras submissoes.

O primeiro artigo, intitulado “Intervencdo Educacional na Exposicdo a Agrotoxicos:
uma Revisdo Integrativa”, publicado na revista Trabalho & Educagdo em 2015, teve como
objetivo a realizacdo de uma revisdo da literatura a respeito da aplicacdo de intervencgdes
educacionais com o principal objetivo de modificar os niveis de exposi¢cdo humana aos
agrotoxicos. Avaliamos nessa revisdo o alcance que a intervencdo obteve dentro dos
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objetivos propostos nos trabalhos avaliados, observando ainda as diferentes discussGes
acerca das principais estratégias utilizadas.

O segundo artigo, “Os agrotéxicos em Livros de Biologia do Ensino Médio: uma
Invisibilidade Perigosa” traz uma visdo ampla das principais abordagens da tematica
agrotoxicos em livros didaticos listados como referéncia no Programa Nacional do Livro
Didatico (PNLD). Procuramos, com esse artigo, apontar as fragilidades e distanciamentos
das tematicas mais frequentes nos livros em relacdo a realidade de vida dos agricultores.
Entendemos ainda que, em muitas comunidades agricolas (principalmente em regifes
periurbanas, como é o caso de Serrinha do Mendanha), o livro didatico pode ser um dos
principais recursos pedagogicos, quando ndo a Unica, capaz de disseminar o conhecimento
cientifico sobre os riscos dos agrotoxicos.

No terceiro artigo, “Mudanc¢a no Padrdo da Percepcdo de Risco entre Agricultores
em Serrinha do Mendanha, Rio de Janeiro” apresentamos os resultados das informacdes
relativas a Conhecimentos, Atitudes e Praticas (CAP) e de percepcdo de risco dos
agricultores de Serrinha do Mendanha, antes da execucdo da Intervencdo Educacional.
Como comentamos outros trabalhos ja haviam sido realizados na mesma regido, o que nos
permitiu realizar uma comparagdo qualitativa das principais informag6es no intervalo dos
altimos 10 anos (2006 a 2016). Esse panorama permitiu a construcdo da estratégia de
intervengdo de forma mais direcionada, compativel com a realidade atual da comunidade
no que tange questdes de salde, seguranca, informacao e politicas publicas.

O ultimo artigo apresentado, intitulado “Intervencdo Educacional e Conhecimentos,
Atitudes e Praticas no Manejo de Agrotoxicos em Serrinha do Mendanha, Rio de Janeiro”
apresenta a efetividade da estratégia de intervencdo aplicada em funcdo das modificacdes
dos padrdes de Conhecimentos, Atitudes e Praticas na populagdo. Seu principal objetivo
foi perceber a profundidade da estratégia de intervencdo e o0s principais fatores e
condicionantes que podem estar influenciando a resisténcia de comportamentos de risco
em relacdo ao manejo de agrotéxicos. Sua grande importancia esta, além de orientar
futuros trabalhos na regido ou com a mesma tematica, em permitir um retorno efetivo do
trabalho de pesquisa realizado para os agricultores de Serrinha do Mendanha, reduzindo o

hiato entre o pensamento cientifico e o mundo real dessa comunidade.

Finalizando a tese, apontamos os principais problemas, dificuldades e falhas do
trabalho desenvolvido, entendendo que a pesquisa cientifica é permeada de vieses que, se

ndo aceitos e entendidos, acabam por inviabilizar a compreensdo dos resultados. Além
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disso, elencamos alguns passos principais a serem desenvolvidos em projetos futuros e
sugestdes de politicas relacionadas com as questdes levantadas pelos artigos apresentados,
principalmente no quesito educacao e saude. Esperamos que, assim, possamos contribuir
para a constru¢do de uma saude do trabalhador do campo de maneira integral, sem que a
sociedade e o meio ambiente sofram com os graves efeitos nocivos dos agrotoxicos.
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1 INTRODUCAO
A atual sociedade consumista tem se apresentado com questdes de grande

ambiguidade onde a cidadania constantemente entra em confronto com a cultura de
consumo. O discurso capitalista propaga a concepcdo de que ser cidaddo implica em ser
consumidor, sendo este consumo o0 Unico caminho que leva a insercdo social. Essa
condicdao fez Canclini (1996, p.17) desenvolver a expressdo "cidaddaos do século XIX e
consumidores do século XXI".

Em relacdo ao Brasil, Santos (1998) destaca o fato de nosso modelo politico e
civico estar subjugado pela égide do modelo econémico, gerando um grande abismo entre
cidadania e consciéncia de pertencimento em relacdo a sociedade. O afastamento do
individuo da sensacdo de pertencimento a um todo, por conta da suposta liberdade
individual de escolha, pode acabar com as relagbes coletivas e fragilizar decisdes publicas

de interesse geral. Segundo Bauman (2000):

“(...) o aumento da liberdade individual pode coincidir com o aumento da impoténcia coletiva, na
medida em que as pontes entre a vida pUblica e privada sdo destruidas ou, para comecar, nem foram

construidas.” (BAUMAN, 2000, p. 10).

O modelo politico-econémico neoliberal foi um dos principais responsaveis pelas
profundas modificagbes sofridas pela agricultura nas Gltimas décadas. A defesa de uma
producdo em massa visando a maximizagdo dos lucros incentivou a criagdo de uma
agroindustria pautada em latifundios monocultores (como soja e milho), o que transforma
um territorio anteriormente biodiverso em uma ilha de producédo bioldgica. Além disso, o
uso extensivo e indiscriminado de uma série de agentes quimicos (fertilizantes,

agrotoxicos, insumos etc.), com o intuito de aumentar a producdo e diminuir as perdas
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com pragas, tem provocado incontaveis prejuizos ambientais, bem como provocado o
maior risco de danos aos seres humanos de maneira intencional (PIGNATI et. al., 2007).

A literatura mundial tem relatado incansavelmente as ameacas a saude humana
oriundas dos produtos alimenticios gerados por uma agricultura de larga escala baseada no
intenso uso de agrotoxicos, o que provoca o adoecimento de consumidores e produtores
(RIGOTTO, 2001). No entanto, € preciso entender que o processo de intoxicacdo ndo se
restringe ao ambiente ocupacional, como foi tragicamente demonstrado no acidente rural
ampliado de Lucas do Rio Verde, em Mato Grosso. A gravidade e a extensdo do acidente
extrapolou o local de trabalho levando os riscos de contaminag¢do para mananciais, solos,
plantas, animais e populacdo da cidade (PIGNATI et. al., 2007; BRITO, GOMIDE &
CAMARA, 2009). Os principais problemas ambientais como desmatamento, a
contaminacdo das fontes de agua, lixo, aquecimento global, reducdo da biodiversidade,
superpopulacdo, agentes quimicos toxicos entre outros, estdo intimamente relacionados
com a intervencdo humana no ambiente que ocupa no planeta. Podemos inferir que ha um
conflito entre meio ambiente e desenvolvimento quando ndo se estabelece um equilibrio
entre producdo e consumo, impossibilitando a sustentabilidade.

Com o crescimento do segmento de insumos agricolas a partir da segunda guerra
mundial, muitas substancias novas foram sintetizadas. A producdo de agrotoxicos parecia
ser legitimada pela crescente populacdo mundial, pois asseguraria a produtividade de areas
agricultaveis evitando a escassez alimentar (FARIA, 2003). A entdo chamada “Revolucao
Verde”!, no entanto, pouco sabia sobre os possiveis efeitos toxicos causados pelo uso

dessas substancias, bem como os efeitos sobre a salde e o meio ambiente das

! Revolucdo Verde foi o termo utilizado para definir todo o conjunto de expansdes de monocultivos por
grandes corporacBes agroindustriais, tendo como principal caracteristica a intensa mecanizacdo da
producdo, incorporagdo de técnicas de biotecnologia e uso extenso de agrotoxicos e outros insumos
quimicos (RIGOTTO et. al., 2012a).
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modificacdes tecnoldgicas sofridas no processo de trabalho agricola (FREITAS & SA,
2003).

O mercado agroexportador do Brasil € um dos maiores do mundo, ocupando uma
importante area do territério nacional para a producdo agropecuaria. Para manter esse
parque industrial com altos niveis de produtividade, grandes quantidades de agrotéxicos
acabam sendo utilizados. Os agentes toxicos participam de grande parte da producdo de
alimentos, seja pra consumo interno ou pra exportacdo, o que torna a questdo bem
complexa (AUGUSTO et. al., 2012). Ndo € nenhuma surpresa que esse uso indiscriminado
acaba sendo responsavel por contaminacdes ambientais e problemas de Saude Publica no
Brasil. De acordo com o Sindicato Nacional da Industria de Produtos para a Defesa
Agricola (SINDAG), houve um crescimento nas vendas de agrotéxicos de mais de 72%
entre 2006 e 2012, passando de 480 toneladas em 2006 para mais de 826 toneladas em
2012. Isso denota uma tendéncia de aumento da quantidade e até mesmo da frequéncia no
uso desses agentes quimicos téxicos no territorio brasileiro (SINDAG, 2012). Dados da
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) e do Observatério da Indastria dos
Agrotéxicos da Universidade Federal do Parana apontam um crescimento de 93% do
mercado mundial de agrotoxicos entre 2002 e 2012, sendo que no Brasil esse crescimento
foi de 190% no mesmo periodo, o que acabou levando o pais ao posto de maior
consumidor mundial desses agentes toxicos, ultrapassando inclusive os Estados Unidos em
2008 (CARNEIRO et. al., 2012).

Essa alta produtividade da agroindustria brasileira pautada no intenso uso de
agrotoxicos acaba por gerar um alto custo econdmico e social para o pais. Gastos com
danos ambientais e com o tratamento de diferentes doencas que podem estar relacionadas a

intoxicagdo por agrotoxicos nao costumam ser contabilizados (SOARES & PORTO, 2012).
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Conforme apontado por Moreira et. al. (2002) o consumo de agrotoxicos na regido
sudeste do Brasil gira em torno de 12 kg de agrotoxico/trabalhador/ano. Esse valor pode
estar subestimado para algumas regides produtivas especificas. Todo esse uso extensivo de
agrotoxicos ndo foi acompanhado pela implementacdo de programas de qualificacdo da
forca de trabalho, analise de determinantes sociais, estratégias de comunicacao e educacao
nas populacgdes, o que levou e leva a uma maior exposi¢cdo das comunidades rurais a riscos

ainda desconhecidos.



Daniel Santos Souza 25

2 JUSTIFICATIVA E RELEVANCIA DO TRABALHO

A area da Saude Publica comeca a se preocupar com a relacdo entre Saude e Meio
Ambiente principalmente a partir da segunda metade do século XX. A Organizacdo
Mundial de Saude (OMS) define como Saude Ambiental o campo de atuacdo da Saude
Publica que se ocupa das diferentes formas de vida, dos agentes quimicos e das condicdes
em torno do ser humano que podem exercer algum tipo de influéncia sobre a sua saude e o
seu bem-estar (BRASIL, 1999).

O desenvolvimento tecnoldgico gerado para responder os elevados padrdes de
consumo ndo promove degradacdo ambiental somente com o uso desenfreado de recursos e
poluicdo, mas prejudicam também a populacdo ao afetar direta ou indiretamente sua salde
e qualidade de vida. Segundo Capra (2002), o homem sofre com as agressdes na natureza
por ser parte integrante da mesma, o que nos permite relacionar diferentes males (como
comprometimento da saude fisica, transtornos psicoldgicos e psiquiatricos e desintegracao
social) com alteracdes no meio ambiente. No que diz respeito aos residuos solidos urbanos
podemos afirmar que estes exercem forte influencia na estrutura epidemioldgica de uma
comunidade (MIRANDA, 1995).

Diante da atual crise ambiental e sua influéncia na sadde e no bem-estar torna-se
necessario buscar meios que levem informacbGes e possam provocar inquietacdes na
populacdo a respeito da questdo dos agrotéxicos. Tendo em vista a importéncia do
levantamento de informacdes sobre a exposicdo de populacdes aos agrotoxicos, cria-se a
necessidade de novos trabalhos que possam embasar medidas preventivas mais adequadas,
permitindo diagndsticos mais precoces e identificacdo dos individuos mais sensiveis ao
desenvolvimento dos agravos, de modo a aumentar a eficacia e o alcance das avaliagfes da
Saude do Trabalhador.

Desta forma, o desenvolvimento de uma avaliacéo inter e transdisciplinar no estudo

da contaminacdo, exposicdo e intoxicacdo por uso de agrotéxicos na Serrinha do
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Mendanha permitira estimar o grau de exposicdo dos diferentes trabalhadores e residentes
as diferentes classes de agrotdxicos utilizados, bem como entender a real contribuicdo dos
fatores ambientais, sociais e biolégicos no processo de exposi¢cdo/contaminacdo humana.
De posse dessas informacgGes, estratégias de Intervencdo Educacional mais adequadas
poderdo ser construidas junto a essas comunidades vulneraveis, contribuindo com a
reducdo dos acidentes e agravos relacionados aos processos de trabalho no campo,
principalmente o adoecimento decorrente do uso de agrotdxicos.

A educacdo precisa oferecer condicBes que levem as pessoas a desenvolverem
responsabilidade, fator essencial para a preservacdo de sua prépria saude, como a da
comunidade. Sendo assim, a educacdo deve ser reconhecida como um dos mais
importantes elos entre as perspectivas dos individuos, as praticas de salde e 0s projetos
governamentais. Ao obter acesso a informacdo sobre a problematica dos agrotéxicos e sua
relacdo com o meio ambiente e a saude, os individuos envolvidos poderdo aplicar e
compartilhar o conhecimento adquirido tornando-se agentes da transformacdo na
comunidade capazes de modificar conhecimentos, atitudes e praticas.

Como alguns dos principais resultados esperados com o desenvolvimento desse
trabalho estéo:

1. Oferecer subsidios técnicos e conceituais para futuros trabalhos de proposicdo de
estratégias de intervencdo sejam estas educacionais ou nao;

2. Oferecer subsidios para novas atuagGes governamentais ou ndo governamentais
na area agricola de Serrinha do Mendanha,;

3. Servir como parametro positivo em avaliacdes de exposicdo aos agrotdxicos em

outras regides do Brasil.
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3 OBJETIVOS
3.1 Geral
Propor uma Intervencdo Educacional, construida via participacdo ativa da

comunidade, pautada fundamentalmente em Educacdo Ambiental e em Salde, na
localidade da populacdo de estudo, visando a modificacdo do padrédo de Conhecimentos,
Atitudes e Praticas e de alguns indicadores de exposicdo relacionados aos agrotdxicos.
Este trabalho sera realizado no Laboratério de Toxicologia e no Ambulatério do Centro de
Estudo da Saude do Trabalhador e Ecologia Humana (CESTEH) da Fundag¢do Oswaldo

Cruz (FIOCRUZ).

3.2 Objetivos Especificos
1. Realizar um levantamento inicial da percepcdo de risco, dos Conhecimentos,

Atitudes e Praticas no uso de agrotdxicos pelos agricultores de Serrinha do Mendanha;

2. Avaliar o processo de trabalho e correlaciona-lo com os indicadores de exposicdo
observados nas matrizes biologicas coletadas;

3. Tracar estratégias de intervencdo educacional de acordo com as caracteristicas
particulares do grupo de estudo;

4. Avaliar a eficacia da intervencdo educacional na reducdo de indicadores de
exposicdo a agrotdxicos;

5. Mensurar as potencialidade da estratégia de intervencdo educacional escolhida na
modificacdo do padrdo de Conhecimentos, Atitudes e Praticas em relagdo ao uso de
agrotoxicos e sua interacdo com o meio ambiente e a saude;

6. Descrever a importancia da Educacdo Ambiental e da Educacdo em Saude na

Avaliacdo de Risco de Exposicdo aos agrotéxicos seja esta Ocupacional ou Ambiental.
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4 REVISAO DA LITERATURA

4.1 Agrotéxicos: Breve panorama da producdo agricola
A Organizacdo das NagOes Unidas para a Alimentacdo e a Agricultura FAO (Food and

Agriculture Organization) define os agrotéxicos (chamados também de pesticidas) como:

“Qualquer substdancia ou mistura de substdncias destinadas a prevenir, destruir ou controlar pragas,

incluindo vetores de enfermidades de animais e seres humanos que prejudiquem ou interfiram na producéo,
processamento, estocagem, transporte ou comercializagédo de alimentos, produtos agricolas, madeira e produtos da
madeira, ou ragdes para animais, ou aqueles que podem ser administrados em animais para controle de insetos,
aracnideos, ou outras pragas internas ou externas a seus corpos. O termo inclui substancia destinadas ao uso como
reguladores de crescimento de plantas, desfolhantes, dessecantes, agentes inibidores, ou agentes destinados a prevenir
a queda prematura de frutas, e substancias aplicadas a culturas tanto antes como depois da colheita para prevenir a

deterioragdo durante a estocagem ou transporte”

Os agrotoxicos sao definidos pela Lei brasileira nimero 7.802, de 11 de julho de 1989 e pelo

decreto regulamentador n.° 4074, de 04/01/2002, como:

“ produtos e agentes de processos fisicos, quimicos ou biol6gicos, destinados ao uso nos setores de produgéo,

no armazenamento e beneficiamento de produtos agricolas, nas pastagens, na protecao de florestas, nativas ou
plantadas, e de outros ecossistemas e de ambientes urbanos, hidricos e industriais, cuja finalidade seja alterar a
composicao da flora ou da fauna, a fim de preserva-las da agdo danosa de seres vivos considerados nocivos, bem como

as substancias e produtos empregados como desfolhantes, dessecantes, estimuladores e inibidores de crescimento. ”

Ambas as defini¢des descritas apresentam 0s agrotdxicos como sendo um grupo de
substancias produzidas ou manipuladas pelo homem com o intuito de conter a acdo de qualquer
organismo que seja potencialmente danoso a plantas, animais e ao ser humano. No entanto, esses
mesmos agentes quimicos podem causar danos ao meio, as plantas, aos animais, aos seres humanos

e outros organismos presentes no local de aplicagdo, sendo estes alvos ou ndo alvos especificos.
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Essas delicadas possibilidades de interacdo com os agrotoxicos denota a importancia de uma analise
mais profunda e criteriosa, comecando pela sua denominacéo.

Segundo Himel et. al. (1990) os ‘pesticidas’ tem sido aplicados para as seguintes funcdes
principais:

1. para aumento da produtividade na agricultura, com melhoria na qualidade e
quantidade de alimentos e fibras;

2. controle de pragas na silvicultura;

3. uso no setor comercial, industrial, governamental e militar para controle de ervas
daninhas, ratos e diferentes espécies de artropodes;

4. em campanhas de Saude Publica, para o controle de vetores (principalmente ratos e
mosquitos) de diferentes doencas;

5. em residéncias e em jardins para 0 combate a diferentes pragas.

Os agrotoxicos sdo 0s insumos quimicos mais amplamente usados na agricultura mundial,
sendo particularmente preocupante seu crescimento em paises em desenvolvimento (ILO, 2005;
LITCHFIELD, 2005). Sua aplicacdo nas lavouras, seja por pulverizacdo manual, por tratores ou
aérea, acaba por provocar exposicao humana e ambiental excessiva (MULLIN et. al., 2016). Seu
uso disseminado, principalmente em atividades cotidianas para a maioria da populacdo mundial,
pode ser um sinal de que o conhecimento dos reais riscos a saude humana ndo é publico. Isso fica
bem claro quando nos voltamos as discussdes relativas a sua denominagao.

Apesar da definicdo presente em nossa legislacdo, o termo agrotoxico ndo costuma ser
utilizado com frequéncia no setor empresarial, tendo em vista o teor “depreciativo” da palavra.
Geralmente sdo chamados de “defensivos agricolas” ou até¢ mesmo “remédios” (muito utilizados
por tecnicos e vendedores da industria quimica), passando a falsa ideia de que tais produtos atuam
somente nos organismos que poderiam provocar um potencial prejuizo econdmico a lavoura,

funcionando como ‘“remédios para as plantas”, camuflando por completo os reais riscos a0 meio
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ambiente e a saide humana (PERES, MOREIRA & GAETAN, 2003). Esse marketing empresarial
era tdo fortemente preconizado que os agrotoxicos foram apresentados de maneira didatica no
ensino superior. Agronomia, Veterinaria, Zootecnia, Técnicas Agricolas e até mesmo a area de
Saude Publica (em funcdo da possibilidade do controle de algumas endemias) se viram sob a
dominac¢ao ideoldgica dos agrotoxicos. Termos como pesticida (derivado do inglés “pesticide”),
praguicidas e biocidas também sdo amplamente utilizados, o que alitera o equivoco de efeito
seletivo para grupos especificos de organismos. Na verdade, o termo biocida em seu sentido literal
(“bio” vida e “cida” que mata), apesar de ser um dos menos frequentes, seria 0 mais adequado para
definir essa classe de agentes quimicos toxicos extremamente perigosos a salde humana e
ambiental (MORAGAS & SCHNEIDER, 2003).

Apesar desse tom dissimulado do setor empresarial, no campo 0s agrotdxicos costumam ser
frequentemente denominados de acordo com as experiéncias dos agricultores no manejo cotidiano.
Termos como “veneno” apontam a prépria vivéncia dos trabalhadores como uma importante fonte
de informacdo sobre os reais riscos dos agrotoxicos. As informacdes sdo recebidas por esses
individuos de maneira distorcida e passam pelo julgamento final de suas proprias experiéncias, 0
que acaba por transforma-las (FONSECA et. al., 2007).

Somente apos intensos movimentos académicos, sociais e profissionais no decorrer da sua
histdria de uso que o mundo passou a reconhecer os danos a salde e ao ambiente dos agrotdxicos.
No Brasil o termo agrotoxico, criado no decorrer do movimento ambientalista brasileiro no inicio
da decada de 80 como forma de alertar a sociedade sobre seus riscos, passa a ser adotado
principalmente apds aprovacdo da lei 7.802/89 (Lei dos Agrotoxicos), 0 que resgata a nogdo de
risco relacionado ao seu uso, bem como a necessidade de cuidados (MORAGAS & SCHNEIDER,

2003).
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Atualmente Agrotoxico € um termo bem popularizado no meio académico, na sociedade e
nos 6rgdos governamentais de diferentes paises®, apesar de contar ainda com a resisténcia da
industria quimica.

Em uma réapida analise historica, o uso da tecnologia para controle de pragas remota da
época dos romanos antigos, onde usavam a fumacga da queima de enxofre e sal para controlar
diferentes pragas. No inicio do século XIX os chineses usavam solugdes aquosas de arsenicais para
controlar insetos em geral (BOHMONT, 1981).

Nas primeiras décadas dos anos de 1900 os principais produtos utilizados na agricultura para
controle de pragas eram derivados organicos vegetais, como os piretroides do crisantemo (derivados
do &cido crisantémico) e a nicotina fruto da queima do fumo, ou inorganicos como mercuario e
arsénico. A sintese dos primeiros compostos ocorrem na Il Guerra Mundial, fruto do esforco
cientifico das poténcias econdmicas e bélicas que despontavam. Os chamados compostos organo-
sintéticos como o gas mostarda (organofosfatos) foram utilizados como desfolhantes nas batalhas
com intuito de facilitar a visualizacdo das tropas inimigas. Os principais agrotdxicos passam a
apresentar a caracteristica principal de serem sintéticos formados por cadeias carbonicas diversas
combinadas com elementos como fésforo, enxofre e cloro (BULL & HATHAWAY, 1986).

Um dos agrotdxicos mais famosos surge nesse contexto histérico. O Dicloro-Difenil-
Tricloroetano (DDT) passou a ser sintetizado em escala industrial no periodo da Il Guerra Mundial,
sendo primeiramente utilizado para controlar piolhos em soldados e posteriormente como
praguicida na agricultura e no controle de vetores pela Saude Publica (D"AMATO; TORRES;
MALM, 2002).

De maneira contraditoria trés eventos cientifico-académicos marcaram a historia dos

agrotoxicos no mundo, bem como despertaram movimentos de combate ao seu uso sem controle. O

2 Conforme Paschoal (1979), agrotéxico tem sentido amplo, incluindo todos os produtos utilizados nos
agroecossistemas para combater pragas e doencas em geral, mantendo o sentido de agente téxico usado na
agricultura. Esse termo, sendo utilizado por varios autores de diferentes areas de conhecimento, agrega os
conhecimentos do campo da Toxicologia, sendo utilizado no decorrer da presente tese.
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DDT foi sintetizado por Ottmar Zeidler, quimico aleméo, em 1872, tendo sua forte acdo pesticida
confirmada em 1939 pelo quimico suico Paul Muller (CARRARO, 1997). A descoberta da
eficiéncia do DDT garantiu a Paul Muller o prémio Nobel de medicina em 1948.

No entanto, em 1962, a biologa e cientista americana Rachel Carson, em seu livro
"Primavera Silenciosa™ denunciou que o uso abusivo do DDT na agricultura poderia ser o
responsavel pela reducdo da populacdo de diferentes espécies de aves. Seu trabalho-denincia
provocou um movimento de releitura do uso deste agrotoxico, provocando seu banimento em
diversos paises. No Brasil seu uso so6 foi proibido em 1985, sendo mantido apenas em campanhas de
Salde Publica, seguindo a declaracdo da OMS de 1995 que permitia sua continuidade, sob certas
restricdes, no controle populacional de artropodes vetores de doencas, como a malaria (D AMATO,
TORRES & MALM, 2002).

A producéo agricola global foi fortemente impactada em dois momentos no decorrer de sua
histdria: a partir de 1800 em funcdo do exponencial crescimento da populacdo mundial e com o
surgimento e desenvolvimento da industria quimica moderna do século XX. A maior demanda por
uma ampliacdo na producdo de alimentos pressionada por uma populacdo mundial em expansao
justificava a criacdo e o0 uso (em larga escala) de agentes quimicos de maneira a garantir a
produtividade. O desenvolvimento técnico-cientifico, principalmente no periodo p6s Il Guerra
Mundial, gerou um avanco na sintese quimica industrial de agentes diversos, como fertilizantes e
agrotdxicos, o que tornou o modelo agricola totalmente dependente dessa tecnologia. Nascia assim
a Agricultura Industrial.

Toda essa tecnificacdo sob a égide de uma produgdo em larga escala (principalmente em
modelos de monoculturas) foi denominada na década de 1960 de “moderniza¢do agricola”. A
euforia gerada pelo aumento da produtividade proporcionado pela abordagem quimica de
agrotoxicos e fertilizantes nas praticas agricolas levou ao surgimento da denominacdo “revolugio

verde”. O principal discurso do modelo era pautado na erradicacdo da fome no planeta em funcao
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do aumento da producéo de alimentos com o uso dessa nova tecnologia, 0 que geraria maiores
rendimentos para os produtores e uma maior oferta de comida para populacGes de baixa renda. No
entanto, a sistematica da revolucdo verde consistia no consumo de um “pacote de insumos
quimicos” fabricados por paises desenvolvidos, que incluia novos sistemas de irrigacdo e
maquinarios modernos, sementes melhoradas de diferentes espécies e uma diversidade de
substancias quimicas. Vitimas da pressdo do mercado internacional em franco processo de
Globalizacdo, os paises em desenvolvimento passaram entdo a configurar o principal mercado
consumidor desse modelo produtivo iniciado em paises desenvolvidos, o que estimulou algumas
empresas multinacionais a transferirem seu parque industrial poluidor para esses territorios,
principalmente tendo em vista a fragilidade da legislacdo Ambiental e da estrutura social dessas
regibes. Como consequéncia, a producdo agricola de muitos paises periféricos se tornaram
altamente dependentes do uso de agrotoxicos. Um exemplo claro desse processo € percebido em
territorio nacional (MARTINE, 1991; LENDE, 2016).

O governo brasileiro pautou sua revolucdo verde no “Plano Nacional de Desenvolvimento
Agricola”, criado em 1975, que consistia em oferecer aos agricultores um financiamento
condicionado a compra de sementes modificadas e a adocdo de um pacote tecnoldgico especifico,
que previa a compra de adubos e agrotdxicos especificos. Essas medidas acabaram por impulsionar
tanto a pratica da monocultura (principalmente daquela voltada para a exportacdo), o que levou ao
aumento de indices de contaminacdo e degradacdo ambiental, quanto a uma maior diversificacdo
dos agrotoxicos utilizados, incluindo pesticidas, herbicidas e fungicidas (ECOBICHON, 2001). Foi
nesse periodo que empresas como a Rhodia, Dow Quimica, Syngenta, Bayer, entre outras passaram
a produzir no pais, biocidas para uso interno e exportacao.

Atualmente, mais de 50 anos apds o inicio da adocdo do pacote de insumos da revolucao

verde no Brasil, muitas sdo as preocupacdes relacionadas aos problemas socioecondmicos e
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ambientais provocados por este modelo, que levou a uma producdo agricola pautada na utilizagédo
macica de fertilizantes quimicos e agrotoxicos.

A Agricultura Industrial apresenta como Unico objetivo a produtividade, deixando em
segundo plano uma relacdo equilibrada com o meio ambiente. Fatores como a estabilidade dos
sistemas agricolas, a conservacgdo dos recursos naturais (agua, solo e ar) e a qualidade dos alimentos
dificilmente sdo contemplados em um plano de organizacdo dessas industrias. O consumo de
agrotoxicos acaba sendo um circulo vicioso: quanto mais se usa maior sua necessidade, em doses
maiores e com formulagcbes de maior toxicidade, o que acaba por provocar desequilibrios mais
intensos. Porto (2004), afirma que, “0s efeitos da biotecnologia para a saide humana e ambiental
possivelmente representam o maior exemplo de riscos complexos e incertos da atualidade”.

As principais formulacdes de agrotdxicos presentes atualmente sdo os pulverizaveis (como
emulsificantes e pds-molhaveis), granulares, misturas liquidas e solu¢@es concentradas para serem
diluidas. A principal forma de diferenciacdo dos agrotoxicos esta no tipo de grupo quimico usado
no combate as diferentes pragas. Os grupos quimicos mais comuns sdo 0s organoclorados,
organofosforados, carbamatos, piretréides, triazinas, fendis entre outros. Segundo Bull & Hathaway
(1986), os principais grupos podem ser classificados da seguinte maneira:

a. organoclorados: Sdo compostos organicos contendo o elemento quimico cloro.

Apresentam menor toxicidade aguda® quando comparados a outros grupos quimicos, mas s&0 mais
persistentes tanto no corpo humano (podem ficar armazenados em tecidos gordurosos) quanto no
meio ambiente. Sdo absorvidos via oral, respiratéria ou dérmica e atuam no Sistema Nervoso
Central e Periférico (o mecanismo de acdo ainda néo é totalmente esclarecido). Os organoclorados
sd0 potencialmente tetarogénicos®, mutagénicos® e carcinogénicos®, sendo portanto de grande risco

a todo tipo de organismo vivo;

® E importante ressaltar que a Toxicidade Aguda é aquela na qual o efeito toxico se apresenta de maneira
imediata ap6s exposicdo curta a uma dose Unica e de concentracdo elevada. Esse tipo de intoxicacdo € a
mais frequente em relagdo ao uso de agrotoxicos (BULL & HATHAWAY, 1986).

* Capaz de provocar malformaces congénitas.
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b. organoforados: Compostos organicos a base de fosforo, apresentam importante

toxicidade aguda mas geralmente sdo rapidamente degradados no ambiente e ndo acumulam em
tecidos gordurosos. S&o inibidores de acetilcolinesterase’, o que pode levar & uma série de
alteracdes no organismos, como disfuncdo de musculos, glandulas e do Sistema Nervoso;

C. carbamatos: Sdo compostos organicos derivados do acido carbamico, sendo
considerados mais toxicos que os organoclorados e menos toxicos que os organofosforados em
relacdo a toxicidade aguda, mas alguns podem apresentar efeito carcinogénico. Também séo
inibidores de acetilcolinesterase e degradam-se de forma rapida no meio ambiente e ndo acumulam
e tecidos gordurosos;

d. piretroides: S&o ésteres do acido crisanttmico muito utilizados em inseticidas
domésticos. Seu espectro de efeitos ainda nao é totalmente conhecido, sendo considerado por
alguns autores como sendo um dos menos toxicos ao homem, apesar de apresentar importante
toxicidade aguda para mamiferos de acordo com algumas pesquisas;

Uma infinidade de outros agentes quimicos sdo encontrados em agrotdxicos menos
utilizados, porém ndo de menor toxicidade quando comparados aos apresentados. Novos
ingredientes ativos sdo produzidos e comercializados sem que haja estudos suficientes sobre os
possiveis agravos relacionados. Se considerarmos que o trabalhador rural, no decorrer se sua pratica
diaria, se expde a uma grande diversidade de produtos quimicos, a avaliacdo dos possiveis danos a
salde torna-se ainda mais complexa (FARIA et. al., 2005; MOREIRA et. al., 2002). Mesmo com
esse preocupante cendrio mundial, observamos uma realidade de intensa producdo e
comercializacdo nacional de agrotoxicos que, aliada ao uso indiscriminado em areas rurais e peri-

urbanas do pais, seja em pequenas, medias ou grandes propriedades, acabam por expor

> Capaz de provocar modificacdes no material genético dos organismos vivos. Pode provocar alteracdes de
caracteristicas visiveis ou mensuraveis (fenétipo).

® Capaz de induzir a formagé&o de um cancer.

" Enzima da classe das colinesterases sendo responsével por finalizar a transmissdo dos impulsos nervosos
em sinapses colinérgicas por hidrélise do transmissor acetilcolina, estando presente no Sistema Nervoso
Periférico e Central (RANG, DALE & RITTER, 2001).
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trabalhadores, sociedade, animais e meio ambiente a riscos ainda ndo quantificados e qualificados
(THUNDIYIL, et. al., 2008; PERES, 2009; SINDAG, 2011).

A Lei n® 7.802/89, regulamentada pelo Decreto n° 4.074, de 04 de janeiro de 2002,
determina que os agrotdxicos so6 podem ser utilizados em territério nacional se forem registrados em
orgao federal competente, de acordo com as diretrizes e exigéncias dos Orgdos responsaveis:
Ministério da Saude (MS), através da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA),
Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (MAPA) e Ministério do Meio Ambiente
(MMA), através do Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos Naturais Renovaveis
(IBAMA). A ANVISA tem como uma de suas competéncias a avaliacdo e a classificacdo
toxicoldgica dos agrotoxicos e de monitoramento dos residuos de agrotoxicos em alimentos de
origem vegetal, sendo a responsavel por estabelecer o Limite Maximo de Residuos (LMR) e o
intervalo de seguranca de cada ingrediente ativo (IA) de agrotoxico para cada cultura agricola,
sendo portanto a responsavel por avaliar o risco de avaliacdo dietética da populacgéo.

No relatorio de atividades de 2010 do Programa de Analise de Residuos de Agrotoxicos em
Alimentos (PARA), sob responsabilidade da ANVISA, foram realizadas coletas em 26 estados,
sendo 18 alimentos monitorados, entre eles alface, arroz, batata, cebola, cenoura, couve, feijdo,
laranja, macd, mamdo, manga, morango, pepino, pimentdo e tomate. Os resultados encontrados
mostravam que muitos alimentos consumidos de maneira comum em qualquer regido brasileira se
apresentavam com importante quantidade de residuos de agrotéxicos, sendo alguns dos casos mais
preocupantes o alface (54,2% das amostras insatisfatorias), pepino (57,1%), morango (63,4%) e o
pimentdo (91,8%) (PARA, 2010).

Além dos problemas relatados pelo PARA 2010, a subnotificacdo que assola o Sistema de
Saude configura outro grave quadro relativo aos agrotdxicos, visto que impossibilita saber ao certo
0 numero de casos relativos a intoxicagcdo por essa classe de agentes quimicos. Autores de

diferentes trabalhos inferem que o numero de individuos intoxicados por algum tipo de agrotoxico
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no ambiente ocupacional pode chegar a 25 milhGes por ano, levando em consideracdo apenas 0sS
paises em desenvolvimento (PERES & MOREIRA, 2003). A baixa qualidade do atendimento
médico nessas regides ou sua total inexisténcia acaba por gerar um ndo atendimento dos
agricultores. Quando atendidos, os casos de intoxicacdo acabam por ser confundidos com outras
doencas, tendo em vista a inespecificidade dos sintomas mais comuns (PERES, MOREIRA, &
GAETAN, 2003). Isso gera um numero menor de casos reais notificados, dificultando acdes
pertinentes em relacdo a Saude Publicas.

Alguns levantamentos estimam que o uso de agrotoxicos em lavouras por todo o mundo
pode chegar a 3 milhdes de toneladas ao ano (MEYER et. al., 2003 ). Hoje o Brasil ja é considerado
como o maior mercado mundial consumidor de agrotoxicos (CREMONESE et. al., 2012),
consumindo cerca de 50% dos agrotdxicos comercializados na América Latina (ANVISA, 2014).
Segundo a FAO, em 1986 o Brasil ja se apresentava como um dos paises com maiores indices de
uso abusivo de agrotdxicos na maioria de suas lavouras, inclusive com uso de agrotoxicos proibidos
em territério nacional (CAIRES & CASTRO, 2002). Segundo dados apresentados por Pignati
(2014), o Brasil utilizou aproximadamente 187.000 toneladas de agrotoxicos em 2004, o que
corresponderia a algo em torno de 1 kg por habitante/ano, tendo superado em 47.000 toneladas a
quantidade consumida em 2000. Segundo dados da Associacdo Brasileira da Industria Quimica
(ABQUIM, 2009) o faturamento liquido da Industria Quimica Brasileira com defensivos agricolas
em 2009 foi estimado em 6,3 bilhdes de ddlares, valor mais de 3 vezes maior do que em 1996, o

que comprova a grande quantidade de agrotdxicos utilizados no territorio brasileiro.

4.2 Agravos a saude relacionados com uso de agrotéxicos e o0s sistemas de
informacéo

De acordo com o histérico do uso de agrotéxicos no Brasil e no mundo podemos
perceber um agudo e silencioso processo de subordinacdo da produtividade da terra, no

Brasil, ao capital internacional, representado diretamente pela aquisicdo e uso de
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agrotoxicos pelos agricultores. Essa diretriz tem sido acompanhada por um grave problema
de Saude Publica: as intoxicagdes por agrotéxicos.

Mesmo com o conhecimento dos riscos relacionados com a manipulacdo desses
produtos quimicos, poucos sdo os cuidados utilizados na manipulacdo dos mesmos. Desde
0 inicio dos primeiros anos do século XX até os dias atuais, o uso abusivo e sem seguranga
de agrotdéxicos no territorio nacional tem provocado inumeros problemas de salde na
populacdo geral, principalmente em trabalhadores e familias do campo, inclusive a morte
por intoxicacdo. A mistura e¢/ou diluigdo de compostos (o famoso ‘caldo’) em agua
continua, até os dias de hoje sendo realizada com o braco, expondo os individuos aos
potenciais efeitos deletérios dessa classe de agentes quimicos. Apesar da maioria dos
efeitos serem agudos, alguns produtos podem apresentar males com efeitos retardados,
como no caso do DDT que, devido a suas caracteristicas fisico-quimicas e toxicologicas,
pode gerar agravos cerca de 20 a 30 anos apds os episodios de exposicdo (PIMENTEL,
2006).

Acidentes com agrotdxicos ndo sdo raros. Alguns apresentaram, inclusive, grande
repercussdo no Brasil em funcdo do espectro de contaminag¢do humana e dos severos danos
ambientais. Alguns exemplos sdo o episddio da contaminacdo de ex-trabalhadores da
fabrica de agrotoxicos controlada pelas empresas Shell e Basf entre 1974 e 2002 no
municipio de Paulinia, no interior de Sdo Paulo, da Rhodia, acusada de contaminar o meio
ambiente com Poluentes Orgéanicos Persistentes (POP) na cidade de Cubatdo, também em
S&o0 Paulo (ARAUJO et. al., 2007; AUGUSTO, 1995), e o da “Cidade dos Meninos”, em
Duque de Caxias, municipio do Rio de Janeiro, devido ao abandono por parte do
Ministério da Saude de materiais oriundos de uma fébrica, desativada nos anos 50, de

hexaclorociclohexanos (HCH) utilizados no programa brasileiro de combate a malaria, o
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que acabou por provocar a contaminacdo do meio ambiente e da populacéo local (FREIRE
et. al., 2012).

Mesmo com exemplos dramaticos de acidentes relacionados com a
producdo/manipulacdo de agrotoxicos, novos casos continuam acontecendo. Outro
exemplo muito famoso e recente € o caso da “chuva de agrotoxicos” na cidade de Lucas do
Rio Verde em Mato Grosso em 2006 (PIGNATI, MACHADO & CABRAL, 2007).

As relacdes entre os agrotoxicos e diferentes tipos de doencas sdo conhecidas desde
a década de 1950-1960 (PERES & MOREIRA, 2003). Os efeitos agudos sdo o0s mais
estudados visto que sdo provocados de maneira mais imediata, sendo rapidamente
relacionado com o uso do agente quimico. Danos crbénicos como neurotoxicidade,
disturbios reprodutivos, teratogénese, desregulacdo enddcrina, dermatites e o cancer ainda
representam uma importante lacuna no conhecimento (ECOBICHON, 2001; LEE et. al.,
2004; CLAPP et. al., 2005; MEYER et. al., 2003; BILA & DEZOTTI, 2007; AARDEMA
et. al.,, 2008; BALABANIC, 2011; DAMALAS et. al., 2011; GOLDNER et. al., 2010;
HERNANDEZ, 2011; MEEKER, 2010; WEICHENTHAL et. al., 2010; ROMANO et. al.,
2010).

O Ministério da Saude classifica os diferentes agrotdxicos de acordo com sua
toxicidade em 4 classes, baseado em seus valores de Dose Letal 50 (DL50): extremamente
téxicos, altamente toxicos, medianamente toxicos e pouco téxicos. Essa classificacdo é
baseada na Dose Letal 50° (DL50), ignorando valores relativos a agravos diferentes de
morte, como lesdo dérmica, ocular ou até mesmo carcinogénese (GRISOLIA, 2005). As
principais vias de exposi¢do aos agrotoxicos sdao, em ordem crescente de importancia:

digestiva, inalatéria e por absorcdo dérmica. Essa ultima depende da formulagdo

8 A DL50 est4 relacionada ao grau de toxicidade aguda de agentes quimicos. Corresponde a dose de
determinado agente toxico capaz de provocar a morte de 50% dos animais em determinado experimento. E
importante ressaltar que sdo valores estatisticos calculados a partir de dados experimentais.
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empregada e de fatores fisico-quimicos como temperatura, umidade do ar e até mesmo o
local e o tempo de contato com o corpo (GARCIA, 2001).

As intoxicacBes por agrotoxicos dependem de diferentes fatores, como
caracteristica do agente quimico, tempo de exposicdo e via de introducdo. De qualquer
forma, os quadros clinicos de intoxicacdo podem ser classificados de duas formas
principais: intoxicag@es agudas e crénicas (BRASIL, 2006).

Nas intoxicacdes classificadas como agudas o organismo entra em contato com o
agente geralmente em um evento Unico (ou em multiplos eventos por um curto periodo de
tempo), onde sdo absorvidos de maneira rapida, levando a efeitos (de diferentes
intensidades) quase imediatos. As manifestacdes clinicas leves mais comuns, apesar da
dificil generalizacdo, sdo cefaleia, dermatite de contato, ndusea e tontura. O quadro de
intoxicacdo aguda moderada é composto por cefaleia intensa, ndusea, vomitos, colicas
abdominais, tontura intensa, fraqueza generalizada, parestesia (sensacdes cutaneas
subjetivas como frio, calor e arrepio), dispneia (falta de ar), insalivacdo e sudorese. Os
casos graves sdo caracterizados por miose (diminuicdo do diametro da pupila), hipotensao,
arritmias, insuficiéncia respiratéria, edema pulmonar e pneumonite quimica, convulsdes,
alteracdes da consciéncia e coma podendo evoluir para 6bito.

Casos de intoxicacdo por agrotéxicos entre trabalhadores rurais sdo comuns,
principalmente na forma aguda. Segundo London & Bailie (2001), cerca de 25 milhdes de
trabalhadores rurais sofrem pelo menos um episédio de intoxicagdo por agrotdxicos por
ano em paises em desenvolvimento. Dois fatores significativos que levam a exposicédo e
consequente intoxicagdo dos agricultores sdo o uso insatisfatorio de Equipamentos de
Protecdo Individual (EPI) e a falta de informacOes e orientagGes acerca do manejo dos

agrotoxicos.
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As intoxicagdes classificadas como cronicas sdo aquelas que provocam alteracdes
nocivas apoés repetidas exposicdes a concentracdes geralmente baixas do agente toxico. Os
efeitos se desenvolvem de maneira lenta, podendo afetar multiplos érgdos. Por ser
multicausal e poder apresentar variadas manifestacdes € de dificil diagndstico, o que so
costuma acontecer quando o estado clinico do individuo ja se encontra avancado e com
quadros irreversiveis (POSSAS & TRAPE, 1983).

Atualmente os efeitos cronicos sdo considerados por muitos autores 0s mais
prejudiciais a nivel populacional, tendo em vista que provocam consequéncias deletérias
na reproducdo, sequelas neuroldgicas e cancer, 0o que compromete as geracdes atuais e
futuras.

O mercado produtor dos insumos agricolas é extremamente dinamico, o que leva ao
surgimento frequente de novos principios ativos. Em geral, esses agentes possivelmente
téxicos sdo liberados para o consumo mesmo sem que tenham sido realizados estudos
conclusivos acerca dos possiveis agravos relacionados com a exposi¢do cronica. Essa
diversidade acaba por elevar os riscos de exposicdo humana, seja de forma acidental ou
ocupacional. Mais de 200 mil mortes por uso de agrotéxicos ocorrem por ano no mundo,
sendo a maioria em paises periféricos (ALAVANJA, HOPPIN & KAMEL, 2004). Segundo
dados do Sistema Nacional de InformacgBes Téxico Farmacoldgicas (SINITOX), em 2011
foram registrados mais de 6.500 casos de intoxicagdo humana por agrotoxicos de uso
agricola ou doméstico (SINITOX, 2011). E importante ressaltar que esses valores sofrem
de grande subnotificagao.

Apesar da elevada subnotificacdo desses casos no pais, o que pode levar a nimeros
subestimados, um dado alarmante é o de mortalidade. Um trabalho de Moreira et. al.
(2002) estimou que no pais houvesse mais de 500.000 individuos contaminados por

agrotoxicos, o que levaria a cerca de 4.000 mortes por ano. Os agrotoxicos de uso agricola
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ocupam o segundo lugar nos desfechos de 6bito nos casos de intoxicacdo, atras somente
dos casos de intoxicacdo por medicamentos, principais responsaveis por notificacdes de
intoxicacdo no pais (SINITOX, 2013).

A conjuncdo da falta de conhecimento cientifico-académico acerca dos efeitos
nocivos de grande parte dos agrotoxicos e da deficiéncia na identificacdo dos casos pelos
profissionais de saude (subnotificacdo) acaba por camuflar a real incidéncia de
intoxicacBes bem como os prejuizos reais que causam ao Sistema Unico de Saude (SUS).

Nao obstante aos problemas relativos aos sistemas de informacéo, a dificuldade de
acesso aos centros de atendimento médico por parte dos agricultores, principalmente os de
zona rural ou peri-urbana, bem com a falta de informacdo em relacdo aos riscos relativos
ao manuseio de agrotdxicos acaba gerando uma baixa procura por médicos em estagios
mais brandos de intoxicagdo. Esse contexto acaba gerando um total descontrole sanitario
no uso desses agentes toxicos em funcgdo da auséncia de um sistema efetivo de vigilancia a
salde, que seja capaz de abranger a educacdo, fiscalizacdo e assisténcia aos diferentes

orgaos governamentais e da sociedade (AUGUSTO, CARNEIRO & COSTA, 2005).

4.3 Avaliacdo da exposicao a agrotoxicos
O Brasil tem apresentado avangos importantes nos Gltimos anos em relacdo as Politicas

Publicas relacionadas aos agrotoxicos, saude e meio ambiente. Um exemplo é o PARA (ANVISA,
2009), referéncia internacional no controle de residuos em alimentos, ainda que suas conclusdes
apontem para a necessite de aperfeicoamentos futuros em relacdo a alguns fatores.

Mesmo com esses avancos, o fato dos agrotoxicos serem agentes constituidos por uma

grande variedade de compostos quimicos ainda oferece um grande risco® & sadde humana. A

°® O conceito de risco usado nesse trabalho faz referéncia a definicdo da Administracdo de Seguranca e
Salde Ocupacional (Occupational Safety and Health Administration - OSHA) que seria a combinacdo da
probabilidade e das consequéncias das ocorréncia de acontecimento perigoso.
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legitimacdo do uso indiscriminado de agrotdxicos no meio rural, bem como a ndo oferta de
alternativas viaveis aos trabalhadores, leva a uma exposicdo acumulativa e consequentemente cada
vez mais aos efeitos nocivos destas substancias. O contato com os agrotdxicos podem ser diretos ou
indiretos, tendo em vista a possibilidade de contaminacdo de produtos, organismos e ambientes
diversos. Essa multiplicidade de fatores e possibilidades de exposicdo das popula¢fes humanas aos
agrotoxicos torna seu conhecimento um verdadeiro desafio dentro do campo da Saude Pablica.

Para avaliar uma situacdo de risco de exposicdo do homem a substancias quimicas é
necessario primeiro um sistema de gerenciamento do uso, principalmente daqueles potencialmente
toxicos. Segundo Guivant (2004) e Spink (2001), o termo “Avaliagdo de risco” faz referéncia a todo
0 processo de resgate de informacGes relacionadas aos niveis aceitaveis de risco para um
determinado individuo, grupo, sociedade ou para o ambiente. Essa avaliacdo faz parte de um
processo maior chamado Analise de Risco e consiste na identificacdo inicial dos efeitos adversos
potenciais do fendbmeno em analise (no caso dos agrotdxicos um fenbmeno quimico), da estimativa
da sua probabilidade de ocorréncia para as diferentes populacdes e da magnitude dos efeitos,
principalmente em termos quantitativos precisos.

Dois problemas fundamentais estdo relacionados a Avaliacdo de Risco. O primeiro reside na
falta de referencial relacionado com informacdes técnicas precisas, tendo em vista os diferentes
interesses relacionados ao fenébmeno analisado. Diferentes influéncias podem ser determinadas por
interesses politicos, sociais e até mesmo econdmicos.

Outra questéo é representada pelos diferentes graus de percepc¢do quanto ao risco do grupo
responsavel por tomar as decisdes e da populacdo sob risco. Os diferentes grupos sociais podem
apresentar diferentes percepcdes de risco relacionadas aos agrotoxicos, variando de acordo com
concepcOes sociais, econdmicas, culturais, politicas dentre outros, o que influencia na defini¢cdo do

risco aceitavel.
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A Occupational Safety and Health Administration (OSHA) estima que para a maioria dos
produtos quimicos utilizados, ndo ha ainda estudos de avaliacéo de risco padronizados, o que reduz
a disponibilidade de informacdes toxicologicas precisas. Nos Estados Unidos, segundo a Agéncia
de Protecdo Ambiental (Environmental Protection Agency - EPA), em 1998, apenas 7% das mais de
3.000 substancias quimicas utilizadas no pais possuiam estudos basicos de toxicidade (BROWN,
2003).

Em relacdo ao Brasil, de acordo com Sanchez & WNascimento (2005), apesar do
compromisso assumido no Férum Intergovernamental de Seguranca Quimica das Nacdes Unidas,
em 2000, ainda ndo existe um programa especifico do governo para a aquisicdo de informacdes
toxicoldgicas de todos os produtos quimicos utilizados no pais (BRASIL, 2001). A maioria das
informacdes existentes se apresentam armazenadas de forma dispersa e ndo atualizada, o que gera
um conjunto de dados confusos, ndo padronizados e de dificil aplicacdo nas tomadas de deciséo.

Diferentes técnicas de avaliacao de risco tem como principio fundamental o estabelecimento
de limites de exposicdo humana aos mais diversos agentes quimicos toxicos, inclusive o0s
agrotoxicos. Os conhecimentos acerca da toxicidade de cada agente (principalmente valores de
DL50 e de efeito cronico, como NOAEL' e LOAEL™) sdo usados para, a partir de calculos
quimicos de concentracdo, estabelecer limites de tolerdncia — LT (preconizados em nossa
legislacdo). No entanto, esses valores baseados em uma relacdo uni causal entre dose e resposta
acaba por subordinar as decisdes a uma postura muitas vezes antagénica a manutencdo da salde e a
prevencao de riscos.

Como “exposi¢do” entende-se a interacdo dos diferentes organismos com 0S

condicionantes externos, tais como elementos fisicos, quimicos, biolégicos, situacdo

9 No observed adverse effect level. Faz alusdo ao limiar abaixo do qual ndo sdo observadas respostas ou
efeitos adversos. Seu estabelecimento é feito a partir de avaliacdes dose-resposta.

1 | owest Observed Adverse Effect Level. E a menor dose ou concentracdo de uma substancia onde é
observado um aumento significativo na frequéncia ou severidade dos efeitos adversos na populagao
exposta em relacdo ao controle. Também estabelecido por avaliacGes dose-resposta, costumam ser
utilizados quando néo se possui os valores de NOAEL para determinado agente.
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socioecondmica, cultura, politica etc. As idiossincrasias, como os fatores genéticos, sdo
entendidas nessa relacdo como variaveis independentes, sendo a exposi¢cdo a variavel
dependente (RIBEIRO, WUNSH FILHO, 2004).

Com o intuito de padronizacdo metodoldgica, o Conselho da Academia Nacional de
Ciéncias dos Estados Unidos (National Academy of Sciences - NAS) adota um processo de
avaliacao de risco com quatro etapas: Identificacdo do Perigo, Avaliacdo Dose-Resposta, Avaliacao
da Exposicdo Humana e Caracterizacdo dos Riscos. Todos esses momentos geram dados que
servirdo para a construcdo de estratégias de gerenciamento dos riscos com vista a reducdo ou
eliminacéo dos efeitos adversos (OLIVEIRA, 2005).

Esses estudos de avaliacdo de risco sdo desenvolvidos, geralmente, pautados em
dados de poluicdo ambiental em diferentes momentos nas areas onde vivem ou trabalham
0s grupos populacionais a risco; dados de exposicdo ambiental integrados com dados
clinicos individuais de estudos de caso; informacdes de estudos toxicoldgicos descritivos;
e dados epidemioldgicos de exposicdo e/ou intoxicacao.

O Brasil é hoje o maior consumidor de agrotoxicos do mundo. Entre 2003 e 2009 os gastos
relativos a compra desses insumos agricolas saltou de 3,1 bilhdo para 10,2 bilhdes de ddlares
(ANDEF, 2008; SINDAG, 2011). Segundo o decreto 4074, para que o registro do agrotoxico seja
emitido é necessario passar minimamente por trés 6rgdos reguladores federais: o Ministério da
Saude, via ANVISA (Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria), sendo esta a responsavel por fazer
a avaliacdo toxicologica da substancia para humanos; pelo MAPA (Ministério da Agricultura,
Pecuaria e Abastecimento), que avalia a eficiéncia agrondémica e/ou veterinaria; e finalmente o
MMA (Ministério do Meio Ambiente), através do IBAMA (Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e
dos Recursos Naturais Renovaveis), sendo o responsavel pela avaliagdo dos efeitos

ecotoxicologicos (BRASIL, 2002).
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As empresas solicitantes do registro de agrotoxico ficam responsaveis por fornecer 0s
resultados dos testes toxicologicos exigidos por cada agéncia, 0 que pode gerar um problema em
funcdo de possiveis contradicdes entre os dados apresentados pelas empresas e os dados da
literatura especializada. Além disso, novas formulaces chegam ao mercado com frequéncia sem
que haja estudos suficientes para determinacdo dos possiveis efeitos crénicos derivados da
exposicdo. Uma multipla exposicdo do trabalhador acaba por dificultar as avaliacdes dos efeitos
provocados por essa mistura (FARIA et. al., 2005; MOREIRA et. al., 2002; BRITO, GOMIDE &
CAMARA, 2009).

Mesmo com todas essas caracteristicas, o processo de avaliacdo de risco a saude humana
tem sido feito, de maneira geral, dissociado da avaliacdo de risco ambiental e das condicdes e
condicionantes sociais da exposicdo. Apesar de toda uma discussdo teorico-pratica acerca do
assunto, o desenvolvimento tecnoldgico, a produgdo em massa e a globalizacdo trouxeram situacfes
de risco mais complexas e multifatoriais. Esse novo panorama exige avaliacBes de risco que
considerem o meio ambiente (assim como fatores sociais, politicos e econdmicos) como sendo um
condicionante importante sobre a sallde humana e o bem estar social.

E nesse contexto que surge a importancia da Avaliacdo da Exposicdo feita de forma
interdisciplinar, permitindo o cruzamento de informacdes fisicas, quimicas e bioldgicas com o perfil
socio-politico-demografico da populacdo de estudo. A analise bioldgica, tendo como base
indicadores de efeito e de exposicdo, permite 0 complemento das analises ambientais, permitindo
uma associacgdo confidvel entre a exposicdo a determinados agrotdxicos e o aparecimento de certos

sintomas (NEEDHAM, CALAFAT & BARR, 2006).
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4.4 Educacdo Ambiental, Educacado em Saude e Percepcdo de Risco

""S&0 objetivos fundamentais da educac¢do ambiental: | — o desenvolvimento de uma compreenséo integrada do
meio ambiente em suas multiplas e complexas relagdes, envolvendo aspectos ecoldgicos, psicolégicos, legais, politicos,

sociais, econdmicos, cientificos, culturais e éticos.”" (Art. 50 da Lei no 9.795: Brasil, 1999).

O desenvolvimento da Educacdo Ambiental (EA), os avancos dos estudos ecoldgicos e a
preocupacdo com os diferentes impactos ambientais antropicos se intensificaram principalmente a
partir dos anos de 1950 (VIOLA, 1998).

Quando vérios pesquisadores representantes de 10 paises reuniram-se para discutir questdes
relativas ao meio ambiente que estavam além do circulo cientifico, como o perigo iminente da
energia nuclear, 0 medo da escassez de alimento no mundo, entre outras, criou-se o Clube de Roma
em 1968. Surgiu a partir dai um relatério, o qual resultou na obra Limites do Crescimento, que em
1972 foi traduzido e publicado no Brasil, trazendo a tona questdes ambientalistas.

Em 1970 a Organizacdo das Nacdes Unidas para a Educacdo, a Ciéncia e a Cultura
(UNESCO) foi uma das primeiras a definir EA como sendo: “processo de reconhecimento de
valores e esclarecimento de conceitos no sentido de desenvolver habilidades e atitudes necessarias
para compreender e apreciar a inter-relagdo entre Homem, sua cultura e seu meio biofisico”.
Segundo Leff (2001), um dos caminhos para a solugdo dos crescentes problemas ambientais
depende diretamente de uma total mudancga de valores, sistemas de conhecimento e principalmente
comportamentos, influenciados pelo desenvolvimento sob a égide do aspecto econémico.

Um processo abrangente iniciou-se a partir da Conferéncia Intergovernamental sobre
Educacdo Ambiental, em 1977, em Tsibilisi (EUA). Esta teve como proposta a reorientacdo da
producdo do conhecimento utilizando métodos interdisciplinares ampliando assim as oportunidades
para o desenvolvimento de uma nova consciéncia sobre o valor da natureza. Essa troca transversal

do campo educativo permitiu a realizacdo experiéncias inovadoras e significativas de EA, sendo
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capazes de alcancar diversos segmentos da populacdo em diferentes niveis de formacdo. A
preocupacdo em articular acGes de EA que tenham como base conceitos éticos e de
sustentabilidade, identidade cultural e diversidade, participacdo e outras praticas interdisciplinares
destaca-se no documento da Conferéncia Internacional sobre Meio Ambiente e Sociedade,
Educacdo e Consciéncia Pablica para a Sustentabilidade, realizada em Tessalonica, na Grécia em
1997. Os educadores ambientais tém como principais desafios desenvolver e resgatar
comportamentos e valores além de estimular uma visdo ampla e critica da questdo ambiental e
construir saberes através de um enfoque interdisciplinar (SORRENTINO, 1998).

Segundo Tamaio (2000), embora a EA néo seja suficiente quando aplicada isoladamente, é
fundamental para a alteracdo do processo de crescente degradacdo socioambiental. Trata-se de
“mais uma ferramenta de mediagdo necessaria entre culturas, comportamentos diferenciados e
interesses de grupos sociais para a construcdo das transformacdes desejadas”. Sendo assim, ¢
funcéo do educador mediar a construcdo/identificacdo de possiveis indicadores, usando estes como
instrumentos capazes de desenvolver uma pratica socio-educacional que tenha como base o
conceito de natureza.

Para Reigota (1998), a EA tem como parametros norteadores principais as propostas
pedagdgicas voltadas para a conscientizacdo, capacidade de avaliacdo e participacdo por parte dos
educandos. Ainda nesse contexto, segundo Padua & Tabanez (1998), a educacdo ambiental é capaz
de levar ao aperfeicoamento de habilidades, aumento de conhecimentos entre outros fatores, que
estimulam e permitem uma maior integracdo e harmonia dos individuos com o meio ambiente.

O uso de Intervengdes Educacionais como importante ferramenta de gerenciamento do risco
a exposicao a agentes quimicos em ambiente ocupacional tem como pilar ideologico a capacidade
de cada individuo ser capaz de se tornar um cidaddo proponente quando se apropria do problema no
qual estd imerso. Referenciando Vigotsky (apud TAMAIO, 2000), hd todo um processo de

reconstrugdo interna de cada um dos individuos ao interagir com uma agdo externa (natureza,



Daniel Santos Souza 49

reciclagem, efeito estufa, ecossistema, desmatamento, venenos), na qual estes se constituem como
sujeitos, ja que no desenvolvimento de suas relacbes sociais ocorre a internalizacdo de
significacbes, que acabam por ser re-construidas e re-elaboradas. Assim como outras areas do
conhecimento, uma Intervencdo Educacional é capaz de assumir “uma parte ativa de um processo
intelectual, constantemente a servico da comunicacdo, do entendimento e da solucdo dos
problemas” (VIGOTSKY, 1991).

A contaminacdo ambiental por agrotéxicos, junto com as exposicfes diretas nos momentos
de aplicacao, sdo importantes condicionantes de adoecimento de popula¢des agricolas no Brasil. Por
ser uma interface importante entre salde-doenca nessas populacdes, a construcao de uma estratégia
de Intervencdo Educacional deve levar em consideracdo os preceitos da Educacdo em Saude (ES),
um campo tematico complexo devido as suas diferentes dimensdes que levam a promocao a salude
(SALCI, et. al.,, 2013). Parte dessa complexidade é oriunda do conceito ampliado de salde,
ampliacdo essa resultante de uma maior compreensdo dos fatores que podem se apresentar como
condicionantes em processos de adoecimento, ponto central da Salde Publica. No entanto, é
importante entender as diferencas entre os termos Educacdo em Saude e Promocdo em Salde.

Pode-se definir a Promoc¢do a Salde como uma conjuncdo de propostas no ambito da
educacdo e do ambiente (sendo esses ambientes sociais, politicos, culturais, econémicas,
organizacionais e reguladoras), tendo em vista os diferentes condicionantes de adoecimento em
determinada populacdo, com intuito de elevar as condi¢Ges de vida dos individuos a patamares
condizentes com o condicionamento da saide (GREEN & KREUTER, 1991). Por definicédo, a
Promocdo em Saude deve ir além da dimensdo comportamental individual, alcancando questfes
relativas a infraestrutura, gestdo, planejamento e servicos de saude em geral. No entanto, 0 ambito
educacional refere-se a Educacdo em Saude, sendo um dos fatores principais na Promoc¢éo a Saude.

Educacdo em Saude pode ser entendida como sendo uma combinacdo de experiéncias de

ensino-aprendizagem, construidas com o objetivo de facilitar estratégias de intervencdo voluntarias
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que visem a salide (GREEN & KREUTER, 1991). E importante apontar que, apesar das Diretrizes
da Educacéo para a Saude (Ministério da Saude; 1980. p. 370) definirem Educacdo em Saude como
sendo uma “atividade planejada que objetiva criar condi¢bes para produzir as mudancgas de
comportamento desejadas em relagdo a satde”, o presente trabalho entende sua dimensao maior, em
uma abordagem voltada a observar o sujeito em sua totalidade, o0 que envolveria suas experiéncias
individuais e permitiria maior efetividade no que tange a mudanca de conduta (ARRUDA, 1985).

A abordagem de levar em consideragdo 0s processos intelectuais, emocionais e culturais dos
individuos participantes da Intervencdo Educacional se aproxima na proposta metodoldgica desse
trabalho de pesquisa, onde a Educacdo e Salde ndo deve se restringir a um simples processo
informativo acerca de determinados assuntos. Abordagens cartesianas, com uma construcdo pautada
na transferéncia de um saber previamente construido e constituido como sendo o correto, acaba por
levar a fracassos e baixa efetividade no que diz respeito a real modificacdo em padrbes de
conhecimentos, atitudes e praticas (MOLINA, 1994; BRICENO-LEON, 1996).

Segundo Gazzinelli et. al. (2005), essa ineficacia é um sintoma do ndo alinhamento entre o
discurso e a pratica pedagdgica. Segundo os autores, o discurso da Educacdo em Salde tem se
apropriado de novos referenciais teéricos, principalmente de campos como a Antropologia e a
Sociologia, 0 que permitiu ultrapassar a visdo determinista de um saber instituido. Enquanto isso, a
pratica pedagogica se mantém presa aos mesmos principios do inicio de sua construcdo historica,

impossibilitando novos contornos e determinando fracassos sequenciais:

"Certamente, o campo tedrico aberto pela possibilidade de se trabalhar com representagdes sociais na
educacao significa, ao mesmo tempo, a superagédo da visao cientificista e um avanco significativo em termos da

compreensao da complexidade de que se reveste a educacao em sadde." (GRAZZINELLI et. al., 2005).
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Para que possamos compreender 0s novos rumos tomados pela Educacdo em Saude €
importante que conhecamos um pouco do seu processo historico de construcdo, intimamente
relacionado com os rumos da Saude Pablica em nosso pais.

Tradicionalmente a Educacdo em Saude era denominada Educacdo Sanitaria, tendo como
principal objetivo o controle das epidemias de doencgas infectocontagiosas no decorrer da Republica
Velha, inicio do século XX** (ANDRADE, 2001). Como principal abordagem, o governo reagia aos
problemas de Saude Publica com grandes campanhas sanitarias de combate as epidemias, que,
geralmente, ja haviam atingido grandes proporc¢des, requerendo o uso da forca militar de forma
truculenta em varios momentos™. Essas atuacdes médico-sanitarias tinham abordagens biologistas e
mecanicistas, com vacinacgdes, internac@es a forca, remoc¢do de moradias dentre outras, ndo levando
em consideracdo os condicionantes sociais da relacdo saude-doenca. Em momento algum era
realizada uma proposta de sensibilizacdo da populacdo em relacdo a importancia da vacinacdo para
o controle de certas doencas. O conjunto de tensbes e problemas advindos dessa proposta sanitaria
ditatorial acabou culminando na Revolta da Vacina, em 1904 (CARVALHO, 2004).

Em 1930, com o inicio da chamada Era Vargas, sdo criados os Centros de Saude com o
objetivo de difusdo das nocGes de higiene individual e prevencdo das doengas infecto-parasitarias.
Apesar disso, a maior valorizacdo do tratamento médico individualizado passou a sobrepujar a
Saude Publica e, consequentemente, o pensamento de salde coletiva ficou restrito a campanhas
com populacbes de baixa renda (VASCONCELOS, 1999). A situacdo de salde da populacdo
continuou a piorar nos anos da ditadura militar, inclusive com elevacdo do numero de casos de
doenca de Chagas e acidentes de trabalho (KWAMOTO, 1995). E nesse contexto que alguns

profissionais de saude, insatisfeitos com a situacdo caotica da Saude Publica, iniciaram propostas de

2 No inicio do século XX a populacéo brasileira sofria com epidemias de doencas como Febre Amarela e
Tuberculose, relacionadas com as precarias condi¢cdes de moradia e saneamento em que Viviam
(FINKELMAN, 2002).

3 Polignano MV. Histéria das politicas de satide no Brasil: uma pequena revisdo. 2007. Disponivel em:
http://www.uff.br/higienesocial/images/stories/arquivos/aulas/Texto_de_apoio_3 - HS-

Historia_Saude no_Brasil.pdf. Acesso em jan 2016.



http://www.uff.br/higienesocial/images/stories/arquivos/aulas/Texto_de_apoio_3_-_HS-Historia_Saude_no_Brasil.pdf
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educacdo em saude direcionadas as dinamicas sociais proprias de camadas populares, tendo sido
chamada de Movimento Popular em Saude ou Educacdo Popular em Saude (VASCONCELOQOS,
1999).

Essa Educacdo Popular em Saude ja se aproximava do posicionamento freireano onde o
objetivo principal era auxiliar as classes desfavorecidas na conquista de sua autonomia (SOUZA et.
al., 2005). Esse auxilio é realizado mediante dialogo entre educando e educador, partindo de
vivencias proprias da comunidade que podem estimular a mobilizacdo social de forma mais
participativa para a melhoria da qualidade de vida da populacdo. Com a criacdo do Sistema Unico
de Saude (SUS) em 1988 em funcdo da Reforma Sanitaria, a Educacdo Popular em Saude passou a
ser mais difundida, simbolizando a proposta de um modelo preventivo e de integralidade no
atendimento no que tange a atencdo a salde, 0 que permitiu o surgimento da denominagdo
Educacdo em Saude Dialdgica (MACIEL, 2009).

A Educacdo em Saude chamada por alguns tedricos da area como Dialdgica tem como base,
claramente, o dialogo entre as partes envolvidas no processo de construcdo da pratica de ensino-
aprendizagem. Seu principal posicionamento é romper com o modelo de palestras mediadas pelo
profissional da saude, suposto detentor do real conhecimento. A comunidade e 0s saberes populares
passam a ser valorizados, respeitando a autonomia individual e estimulando a participacéo ativa dos
mesmos, entendendo esse caminho como sendo o Unico capaz de criar um cidaddo critico frente aos
problemas relacionados a sua propria saude e de toda a populacdo (ALVES, 2005).

Segundo Gould (2004), podemos estabelecer uma préatica pedagdgica de cunho critico
quando esta se encontra contextualizada com as perspectivas individuais de cada um dos sujeitos
sociais envolvidos, evidenciando as raz0es reais que levam determinada parcela da sociedade a
viver com padrdes tdo baixos de qualidade em prol de uma visdo mercadologica dos recursos
naturais. Dessa forma grupos mais vulneraveis socialmente podem, através da mobilizacao coletiva

e individual, ter sua cidadania e democracia ampliadas, redimensionando o modo excludente e
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desigual de atuacdo do modelo econdmico capitalista. Sendo assim, novos padrdes socioculturais
séo criados, tendo como base valores que permitam repensarmo-nos na natureza e nos realizarmos
enquanto sociedade.

E importante entender que as diferentes maneiras de perceber o ambiente fazem parte de um
processo de conflito de interesses. No decorrer do fazer educativo é preciso ampliar a compreensédo
da relacédo entre desigualdade social e degradacédo ambiental, problematizando as condi¢des de vida
dos grupos envolvidos. Assim poderemos analisar a habilidade da sociedade em alterar a l6gica
produtiva vigente ¢ suas injusticas “ambientais” (ACSERALD et. al., 2004). Partir dos
conhecimentos prévios existentes no grupo populacional de estudo para a construcdo de estratégias
de intervencéo estaria de acordo com o que Paulo Freire, em sua obra “Pedagogia do Oprimido”,

chamou de “libertacao auténtica”:

“O que nos parece indiscutivel é que, se pretendemos a libertacdo dos homens ndo podemos comegar por
aliena-los ou manté-lo alienados. A libertacdo auténtica, que é a humanizag@o em processo, ndo é uma coisa que se
deposita nos homens. N&o é uma palavra a mais, oca, mitificante. E préxis, que implica a agdo e a reflexdo dos homens

sobre 0 mundo para transforméa-lo” (FREIRE, 1988, p.67).

Segundo Carvalho (2001), € preciso evitar praticas isoladas e pontuais, distantes da
realidade social de cada individuo ou que se apresentem de forma descontinua. E uma iluséo
acreditar que através destas formas desconexas a Intervencdo Educacional proposta, seja qual for a
abordagem escolhida, podera melhorar a relacdo entre individuos e meio ambiente e,
consequentemente, sua qualidade de vida em relagéo a salde.

No que diz respeito aos agrotdxicos, ao se tornar o maior consumidor mundial de
agrotoxicos em 2008, o Brasil passou a configurar com um ambiente constantemente bombardeado
por principios ativos toxicos, alcancando niveis de contaminacdo ndo sO da natureza, mas de

trabalhadores agricolas e a sociedade com um todo (BOMBARDI, 2011; RIGOTTO et. al., 2012).
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Somada a essa situacdo estdo os elevados niveis de toxicidade da grande maioria dos agrotoxicos, 0
que os define como um dos produtos com fatores de risco de maior importancia medica para saude
doe agricultores e para o meio ambiente (BRASIL, 2008). No entanto, esse risco deve ser entendido
como algo maior do que a simples exposicao individual no momento do preparo ou da pulverizagéo,
levando-se em consideracdo a protecdo do meio ambiente e de outros trabalhadores (e néo
trabalhadores) ndo envolvidos diretamente com a atividade (GOMIDE, 2005; PERES et. al., 2004).
Como relatado em alguns trabalhos, os agricultores, mesmo quando usam da prerrogativa de negar
0s riscos ou se conformar com eles (como se ndo houvesse alternativas vidveis) em um
posicionamento de autodefesa, demonstram, em abordagens qualitativas de investigacdo, conhecer e
reconhecer as possibilidades de agravo a saude em funcdo do uso de agrotéxicos (PERES et. al.,
2004). Somada a essa situacdo, esta a organizacdo do principal modelo de desenvolvimento
econdmico vigente no pais, voltado exclusivamente para a maximizacao dos lucros, o que acaba por
incentivar 0 uso de agrotoxicos (para garantir e/ou ampliar a produtividade da lavoura) e,
consequentemente, levando a um impacto negativo na saude do trabalhador rural em funcdo da
maior exposi¢cdo (PESSOA & RIGOTTO, 2012).

Diante desse contexto pode-se perceber a complexidade da questdo levantada pelos
agrotoxicos na sociedade, com repercussdes ndo so restritas a agricultores e familiares, mas para a
populacdo como um todo, com impactos profundos no &mbito da Sadde Publica. Intervengdes que
busquem mudar o panorama de exposi¢do e contaminacdo por agrotoxicos, via uma atencdo integral
de populacdes expostas, deve se preocupar com a insercdo desse debate nas atividades rurais com o
objetivo de trabalhar as diferentes percepcdes de risco daquele grupo em especial (ARAUJO et. al.,
2007; VIERO, et. al., 2016). Além disso, grande parte dos agrotdxicos e oferecida a populagdo em
diferentes formulacgdes e sobra a alcunha de diferentes marcas, inclusive a precos baixos (em alguns

casos, valores mais baixos do que os equipamentos de protecdo individual). Essa apresentacao pode
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induzir a percepcbes de risco equivocadas acerca da toxicidade do produto e seus principais
impactos ambientais (SAHU, 2014).

A importancia da andlise da percepcdo de risco pré-estabelecida de uma populacao
especifica se apresenta como ponto chave no processo de avaliacdo de risco da mesma. Partir de
suas percepc¢Oes individuais deve também levar em conta suas estratégias de defesa em relacdo ao
uso dos agrotoxicos, 0 que permite o real entendimento da relacdo homem-risco na comunidade e,
consequentemente, maiores possibilidades de trabalhar conhecimentos, atitudes e praticas (PERES
et. al., 2004).

Durante a realizacdo do trabalho na comunidade da Serrinha do Mendanha, buscou-se o
desenvolvimento de um projeto de carater interdisciplinar e transdisciplinar, com o uso de
ferramentas que possam motivar 0s envolvidos no transcorrer do processo educacional. Em um
artigo de revisdo (que analisou 17 estudos conduzidos entre 1982 e 1999 em varios paises), Keifer
(2000) foi capaz de concluir que mudancas nos procedimentos de aplicacdo/mistura, assim como 0
uso de equipamentos de protecdo individual (EPI) adequados e o monitoramento biologico podem
diminuir a exposi¢do ocupacional a agrotoxicos de maneira realmente efetiva.

Muitos trabalhos tem sido desenvolvidos em comunidades rurais do Brasil e do mundo para
melhor compreender os determinantes nas praticas no uso de agrotoxicos. Um dos principais
objetivos é avaliar o nivel de conhecimento, as crengas, praticas e percepcbes dos trabalhadores
rurais sobre 0s riscos da exposicdo a esses agentes quimicos (RECENA et. al., 2006). Em um
trabalho desenvolvido no Brasil, Peres, Rozemberg & Lucca (2005) apontaram a importancia dos
estudos de percepcdo de risco no decorrer do processo de construcdo de estratégias de intervencéo

(inclusive educacional) no meio rural.

4.5 Modelo Conhecimentos, Atitudes e Praticas (CAP)

Estudos envolvendo o monitoramento do comportamento de agricultores em relacéo

ao manejo dos agrotoxicos podem sinalizar questdes fundamentais para a avaliacdo de
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risco, o que poderia ser usado em estratégias de reducdo de intoxicagcBGes locais. A
compreensdo sobre as diferentes dindmicas sociais envolvidas no processo produtivo
agricola é essencial para subsidiar medidas preventivas e de mitigacao e, ademais, garantir
a efetividade das intervencdes a nivel da Saude Publica.

Apesar da definicdo de prevencdo estar relacionado com uma agcdo minimamente
orientada, com objetivo de garantir, no caso dos agrotoxicos, a ndo exposicdo e
consequente desenvolvimento de agravos a saude, é preciso que sejam fornecidas
informacBes e acOes relevantes a realidade do individuo participante. Somente dessa
maneira sera possivel uma participacdo ativa da populacdo com a incorporacdo de habitos
preventivos efetivos e eficientes ao grupo (CZERESNIA, 2003).

O modelo de Conhecimentos, Atitudes e Praticas (CAP) parte de um pressuposto
sequencial no que tange a promocdo da salde. A aquisicdo de determinado conhecimento,
conhecimento esse cientificamente correto, pode explicar a formagcdo de uma atitude
positiva em relacdo a determinada situagdo, levando a praticas adequadas de prevencdo e
manutencdo da saude (LEON, 1996). Segundo o autor:

“ Cuando hablamos de educacion para la participacion comunitaria en los programas de salud, estamos

pensando en la manera cémo es posible utilizar los conocimientos de las teorias de la accién individual y social para
lograr un cambio en el comportamiento de los individuos. La educacion es una manera como los conocimientos que
han derivado de la investigacion cientifica son utilizados y puestos em funcionamiento para que el ser humano actle o

deje de actuar, es decir, participe, de modo tal de contribuir al control de las enfermedades” (LEON, 1996, p.11).

Em suma, o modelo CAP entende que um individuo atua em determinada situacdo
em funcdo de seus valores e crencas pessoais, fatores esses construidos em funcédo de sua

experiéncia propria e das relagbes com outros individuos préoximos.

E importante destacar que, apesar do conhecimento ser o ponto de partida para o
desenvolvimento de atitudes especificas e desejadas, outras barreiras exercem importante
influéncia no que diz respeito ao comportamento final. Por exemplo, os custos financeiros
com equipamentos e novas técnicas produtivas, dificuldades de inser¢do no mercado de
trabalho, o baixo acesso a servi¢cos de salde, educacdo e infraestrutura, os niveis de

seguranca publica, assim como fatores culturais locais podem ser determinantes de



Daniel Santos Souza 57

préaticas de risco ndo s6 no manejo dos agrotdéxicos, mas no campo da saude como um
todo.

Com esse foco, a principal ferramenta de coleta de dados utilizada no presente
trabalho foi um questionario com perguntas referentes a trés campos fundamentais do
campo psicossocial, o Conhecimento, as Atitudes e as Praticas. Esse modelo de
questionario avalia trés parametros distintos em relacdo as suas definicdes, mesmo que se
apresentem de forma correlacionada, o que demanda um posicionamento tedrico acerca do
que se entende acerca de cada um desses componentes (MARINHO, et. al., 2003).

45.1 Conceitos Basicos

Apesar da palavra conhecimento, e até mesmo seus significados e conceitos, ser
amplamente usada e entendida (todos sabemos o que é conhecimento), muitos autores se
voltam para sua definicdo tedrica e suas diferentes manifestacdes. Segundo Paulo Freire,
em sua obra “Pedagogia da Pergunta”, todo conhecimento comec¢a por uma pergunta, por
uma curiosidade, que acaba por mover a busca por possiveis respostas e levar,
consequentemente, a construcdo do conhecimento efetivo. No entanto, a era moderna com
suas fantasticas invencBGes técnicas e tecnologicas, capazes de provocar profundas
modificacbes na vida de cada ser humano, acabou por creditar ao conhecimento cientifico
a alcunha de verdadeiro conhecimento, passando a servir como parametro para as outras
formas de conhecimento. O método cientifico se apresenta como o caminho correto para a
composicdo da verdadeira resposta para a pergunta feita, consequentemente, a maneira
correta de construcdo do conhecimento.

Muitos confundem conhecimento com informacdo sobre determinado assunto. Ser
ou estar informado sobre algo ndo significa, necessariamente, que o individuo possua
conhecimento sobre 0 mesmo. Diferentes autores podem definir o conhecimento como uma
capacidade inerente ao ser vivo de representar o mundo que 0 cerca, Ou como a aquisicao
de um conjunto de experiéncias e valores que, em determinados contextos, podem ser
reproduzidos em novos contextos (PINTO, 1985).

No presente trabalho, definimos conhecimento como uma habilidade para aplicar
conceitos adquiridos em determinados eventos, fatos observados e informacgdes especificas
na resolucdo de novos problemas (MARINHO, 2003). Essa definicdo demonstra que
conhecimento e informagcdo estdo intimamente relacionados, podendo inclusive

influenciar-se mutuamente. Um trecho da obra de Richard Crawford (2003), intitulada “Na
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Era do Capital Humano” faz uma analogia para a definigdo de conhecimento e informacéo:
“um conjunto de coordenadas da posicdo de um navio ou um mapa do oceano sdo
informacdes, a habilidade para utilizar essas coordenadas e o mapa na definicdo de uma
rota para o navio ¢ o conhecimento”. Esperamos, dessa forma, demonstrar que o
conhecimento é baseado também em informacdes prévias, e ndo somente em informacgdes
recém adquiridas, por mais importancia que possamos inferir nas mesmas, postura essa
alinhada com a proposta de uma participagdo ativa da comunidade na construgdo de
estratégias de intervencéo.

O conceito de atitude apresenta um nivel de complexidade que leva alguns autores a
definir diferentes formas de sua manifestacdo (BEM, 1973; RODRIGUES, 1978). No
entanto, essa tese entende que as atitudes estariam relacionadas com eventos de cunho
emocional, expondo opiniGes, percepcbes e crencas especificas, que se apresentam de
maneira relativamente constantes acerca de determinada situacdo, contexto, objeto ou
pessoa. Esta intimamente atrelada ao dominio afetivo, a dimensdo emocional que a questdo
possa alcancar (MARINHO, 2003). Por esse motivo, Richardson e colaboradores (1999)
apontam que as atitudes pode representar determinada predisposi¢cdo para reagir de forma
positiva ou negativa frente a determinados contextos, o que pode significar uma maior ou
menor eficiéncia de trabalhos e intervencg@es realizados em determinado grupo.

Finalmente as praticas seriam as agdes tomadas em funcdo de determinada deciséo.
A prética seria a efetivacdo, no dominio social, de toda a construcdo cognitiva fruto de
conhecimentos e atitudes sobre determinado problema ou assunto (MARINHO, 2003). Uma
das questBes mais antagbnicas em relacdo as praticas diz respeito ao ndo alinhamento com
0s conhecimentos e atitudes do individuo. Em alguns casos, como no préprio uso dos
agrotoxicos, apesar dos niveis de conhecimento serem adequados, a pratica se mostra
distinta do que seria esperado, com comportamentos de risco inclusive percebidos pelo
individuo.

4.5.2 Os pressupostos do Modelo CAP

Uma pesquisa CAP é um método de tipo quantitativo (perguntas pré-definidas e
formatadas em questionarios padronizados), que fornece informacdes quantitativas e
qualitativas. O questionario CAP tende a revelar mais do que sO caracteristicas
relacionadas aos conhecimentos, atitudes e comportamentos sobre a salde, mas também a
ideia que cada pessoa tem da situacdo em particular. Sua importancia reside no fato de que
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esses fatores particulares sdo muitas vezes a fonte de equivocos ou mal-entendidos que
podem representar obstaculos para as atividades que gostariamos de implementar (bem
como possiveis barreiras a mudanca de comportamento e paradigmas). Esses dados podem
ndo sO direcionar abordagens mais eficientes como serem usados para mensurar a
efetividade e penetrancia de uma intervencédo experimental (SAM et. al., 2008).

A proposta de uso do modelo CAP no presente trabalho esta diretamente
relacionada com seus objetivos e com a metodologia proposta. Em um primeiro momento
nos propusemos a tracar um diagndstico da situacdo geral de risco de exposicdo dos
agrotoxicos na regido de Serrinha do Mendanha, entendendo ainda o que mudou e o que
permaneceu sem alteracBes nos ultimos anos. Assim, para facilitar a fase inicial de
diagndstico e levantar dados s6lidos para embasar o planejamento da intervencdo em
salde, usamos questionarios construidos no modelo CAP. Entende-se que, o alcance de
determinados niveis CAP, do ponto de vista da Saude Publica, apés a interven¢do proposta
pode significar uma reducdo efetiva das exposi¢cdes dos individuos participantes aos

agrotoxicos.

4.5.3 O modelo CAP e 0 uso de Agrotdxicos

Muitas pesquisas de fundo populacional tém sido realizadas com o intuito de avaliar
a exposicdo ambiental aos agrotoxicos nas mais diferentes comunidades, sendo muitas
delas localizadas em paises caracterizados como subdesenvolvidos (KARLSSON, 2004;
ATREYA et. al.,, 2012). Pasiani et. al. (2012) aponta a importancia de programas
educacionais que proporcionem o uso seguro e racional dos agrotéxicos no controle dessas
exposicoes. Dessa forma, trabalhos que proponham interven¢Bes educacionais em uma
populacdo exposta a agrotdoxicos configuram como uma importante abordagem académica
e pratica nos dias de hoje.

O primeiro passo a ser dado em dire¢cdo ao cumprimento do objetivo de construcédo
de uma Intervencgdo Educacional & ser aplicada em uma populagdo exposta aos agrotoxicos
é o levantamento de dados atuais acerca da situacdo da exposicdo local a esses agentes.
Esse diagndstico inicial é essencial ao planejamento e implementacdo de estratégias de
intervencdo, seja qual for a abordagem. Nesse sentido, uma pesquisa CAP é capaz de
reunir informacdGes ndo s6 sobre o que 0s entrevistados sabem sobre agrotoxicos, mas

também o que pensam sobre seu uso, como 0s sistemas locais respondem aos problemas de
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intoxicagdo, o que eles devem fazer em relacdo a manipulacdo desses produtos e em que
situacdo se encontram esses individuos no atual contexto de uso.

Com o levantamento CAP pode-se identificar lacunas em relacdo a determinados
conhecimentos ou padrdes de comportamentos culturais e sociais que podem representar
pontos de dificuldade nas tentativas de controle nos niveis de intoxicacdo local. Outro
ponto importante é o apontamento de falhas nos processos de informagdo e comunicacgao
em saude, o que pode ser um fator chave na resolucdo de problemas que surjam no
decorrer da construcdo da Intervengdo Educacional.

Trabalhos realizados na area de pesquisa em salde, principalmente Saldde Publica,
nos ultimos 10 anos tém aliado as investigacdes diagnosticas e avaliativas a analises
qualitativas. De maneira geral podemos dizer que as abordagens qualitativas tém sido
utilizadas na verificacdo de como um determinado grupo de individuos avalia uma
determinada experiéncia, ideia ou evento (SERAPIONI, 2000). Alguns desses estudos tém
demonstrado a utilidade de questionarios de CAP em destacar a falta ou as modificacdes
promovidas pela intervencdo nos conhecimentos, atitudes e praticas em relacdo ao uso

seguro de agrotéxicos.

Sam et. al. (2008), demonstrou que a Intervencdo Educacional melhorou a
pontuacdo CAP para a manipulacdo segura dos agrotoxicos. No entanto, uma diminuicao
significativa do conhecimento (P<0,001) também foi observada no intervalo de seis meses
entre a primeira e a segunda avaliagdo CAP. Esse decréscimo foi atribuido a uma

diminuicdo da retencdo de conhecimento devido ao lapso de tempo entre 0s seguimentos.

O uso do modelo CAP no presente estudo representa uma importante ferramenta
metodolégica, tendo em vista que permite ndo sé um diagndstico inicial da situacdo de
exposicdo da populacdo, mas também uma forma de monitoramento da eficacia das
estratégias de intervencdo aplicadas. Dessa forma, podem-se estruturar propostas
educacionais baseadas nas caracteristicas intrinsecas a populacdo de estudo bem como
apontar possiveis programas de educacdo e de formacdo continua frente aos valores CAP

mensurados.

4.5.4 0O enfoque da Consisténcia Contingente e a Educacdo em Saude

Conforme apresentado, o modelo CAP pressupde que determinado comportamento

em saude estaria relacionado com os conhecimentos adquiridos previamente, tendo em
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vista que esses estariam moldando atitudes especificas em relacdo a uma situagdo
especifica.

No entanto, como apresentado de maneira tedrica e observado em campo, 0s
condicionantes que levam ao desenvolvimento de préaticas especificas em relagdo ao
manejo dos agrotéxicos sdo muitos e mais complexos do que pressupfe uma Visdo
unicamente sequencial entre um determinado nivel de atitude e a pratica esperada. Este
referencial tedrico, organizado sob essa Otica simplista, se mostrou insuficiente no
presente trabalho, tendo em vista algumas inconsisténcias entre as atitudes e as préticas.
Para compreender os fendmenos relacionados a op¢do comportamental do ser humano, que
leva & uma pratica de manutencdo de sua saude em relacdo a exposicdo aos agrotoxicos, a
abordagem analitica deve entender as dimensdes dos conhecimentos e atitudes em relagdo
ao objeto em si, mas também levar em consideracdo a relacdo desses mesmos fatores com
a situagcdo, com o contexto em que esse individuo se encontra. Dessa forma, optamos pelo
enfoque da Consisténcia Contingente.

Candeias & Marcondes (1979), apresentam o enfoque da Consisténcia Contingente
como interpretagGes da consisténcia entre conhecimentos (0 que se sabe), atitudes (o que
se acha) e préaticas (o que se faz). No entanto essa consisténcia ndo é feita apenas em
relacdo ao objeto da satde publica (o que o autor chama de AO — atitude do educando em
relacdo ao objeto), mas também a partir da sua atitude em relacdo a situagdo em que esse
individuo se encontra (denominado de AS - atitude do educando em relacdo a situacdo em
que se encontra o objeto). Essa forma de interpretacdo permite considerar que diferentes
fatores como valores sociais e culturais, dentre outros, juntamente aos conhecimentos
adquiridos pelo individuo levam aos diferentes comportamentos humanos, muitas vezes de
maneira antagbnica ao esperado: o individuo adquiriu determinado conhecimento
cientificamente correto (C+) e acreditam que seria melhor abandonar determinada préatica
de risco (A+) e, apesar disso, continuam a adota-la (P-). Os autores apresentam duas
formas de interpretacdo teodrica, sendo que uma delas desenvolve o conceito de “apoios
estruturais”, de grande valia para os objetivos do presente trabalho (YINGER, 1965;
ROKEACH, 1967).

Yinger (1965) apresenta a ideia de que um determinado individuo pode modificar
seu comportamento na presenca ou auséncia de determinados "apoios estruturais”, também
entendidos como reforgos. Esses “apoios estruturais” podem ser entendidos como contatos
constantes com fontes de informacéo e apoio acerca de determinado conhecimento, o que

renovaria o0 impeto na construcdo e manutencdo de determinada atitude. Neste caso, €
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importante apontar, que processos educativos deveriam tentar promover essa continuidade,
essa manutencdo de atividades locais no decorrer do tempo, 0 que representaria apoios
estruturais importantes para alcancar o objetivo de uma pratica adequada.

Sendo assim, a construcdo de uma Intervengdo Educacional com o intuito de gerar
uma aprendizagem capaz de alterar niveis CAP e de Indicadores Bioldgicos de Exposic¢do
aos agrotoxicos deve, fundamentalmente, alcancar as dimensdes coletivas e individuais em
relacdo ao objeto. Uma aprendizagem efetiva deve ser aquela que permite uma constante
desconstrucdo e reconstrucdo de conceitos, conhecimentos e crencas. Portanto, estratégias
de ensino e aprendizagem precisam ser desenvolvidas para que se possa modificar
parametros CAP em relagdo a uma diversidade de fatores identificados em uma populagao
(DEMO, 2004). A intencionalidade nessa mediacdo é um dos fatores mais importantes
para a proposicdo de estratégias de intervencdes educacionais efetivas (FEUERSTEIN,
1997).

A responsabilidade do investigador, nesse caso, é fornecer uma estruturacdo capaz
de intensificar atitudes que levem a adocdo de praticas sem risco, 0 que s6 € possivel
mediante o rompimento de elaboragdes tradicionais de ensino e aprendizagem
(unidirecional) e estimulando a participacdo e gestdo ativa da prépria comunidade. Uma
Intervencdo Educacional pensada pelos proprios sujeitos e para 0s préprios sujeitos.

4.6 Contexto do Estudo
Nodari (2008) diz que o Principio da Precaucdo se aplica quando, em relacdo ao

status do conhecimento sobre um novo agente, nem a probabilidade de ocorréncia de um
evento, nem a magnitude de seus efeitos sdo conhecidas; quando os efeitos sdo conhecidos
mas ndo sua frequéncia; ou quando ambas, a magnitude dos efeitos e a frequéncia de
ocorréncia sdo conhecidas. Tal principio tem como objetivo central a prevencdo de riscos
ambientais, sendo considerado atualmente como um principio fundamental do direito

ambiental internacional. Nessa linha, Prudente (2004, p 78) aponta que:

“Com a finalidade de proteger o meio ambiente, os Estados devem aplicar amplamente o critério da
precaucao conforme as suas capacidades. Quando houver perigo de dano grave ou irreversivel, a falta de uma certeza
absoluta ndo devera ser utilizada para postergar-se a adogdo de medidas eficazes para prevenir a degradacao

ambiental” (PRUDENTE, 2004. p. 78).
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Segundo Oliveira (2005) é praticamente impossivel o gerenciamento de medidas
antecipatorias de protecdo ou minimizacdo dos agravos em relagdo a saldde humana e do
meio ambiente se ndo hd o conhecimento do risco a qual estes estdo expostos. O principio
da precaucdo se apresenta assim como fundamental para politicas publicas de saude, bem
como a educacdo e a comunicacdo de risco. Além disso, ndo se deve sistematizar as acdes
e decisbes de acordo com a ocorréncia de episédios drasticos, mas sim de maneira a
antecipa-los em funcdo de conhecimentos prévios em relacdo ao contexto de exposicao e
aos fatores de risco pré-determinados (AUGUSTO, CARNEIRO & COSTA, 2005).

Nos paises em desenvolvimento a legislacdo, bem como a vigilancia da sociedade,
nao é devidamente cumprida em relacdo ao uso de agrotdxicos. Esse panorama € o oposto
em muitos dos paises desenvolvidos. Levando tanto as leis como sua capacidade de
vigilancia em consideragdo, ¢ de se entender que as industrias de agrotdxicos optem por
uma transferéncia de riscos para os paises em desenvolvimento (GRISOLIA, 2005).

Como exemplo da gravidade da legislacdo falha no que diz respeito aos agrotoxicos,
podemos citar o Glifosato, um dos principais produtos utilizados na regido a ser estudada (BRITO,
GOMIDE & CAMARA, 2009). O glifosato teve sua primeira utilizacdo como herbicida em 1971,
sendo comercializado de trés formas principais: glifosato-isopropilaménio, glifosato-sesquisodio
(patenteados por Monsanto e vendido como a substancia conhecida como Roundup), e glifosato-
trimesium (patenteado por ICI, atual Syngenta). O glifosato € um herbicida classificado como sendo
pouco toxico (Grupo 1V), segundo a OMS, agindo nas plantas inibindo a enzima 5-
enolpiruvoilshikimate-3-fosfato sintase (EPSPS), impedindo a sintese de aminoacidos essenciais,
provocando a morte do vegetal (JUNIOR & SANTOS, 2002). E um herbicida n&o-seletivo,
sistémico e pos-emergente e suas vendas representam uma movimentacdo de aproximadamente 1,2

bilhdes de dolares anuais (TEOFILO, et. al., 2004).
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O glifosato ¢ tido como um importante contaminante ambiental em potencial, tendo em vista
sua elevada hidrossolubilidade, o que aumenta as chances de sua deteccdo em aguas superficiais
(COX, 1998). Uma vez disponivel no meio-ambiente, o glifosato é rapidamente convertido a seu
principal metabdlito, o Acido Amino-Metil Fosfonico (AMPA), que apresenta baixa toxicidade,
mas uma maior persisténcia quando comparado ao xenobi6tico ndo metabolizado. O AMPA esta
relacionado ao excesso de divisdo celular nos rins e bexigas de ratos, além de provocar diminuicéo
de peso (SOUZA et. al., 2005).

Apesar de considerado especifico para a funcdo a que € destinado e com baixa ou nenhuma
toxicidade em seres humanos, a quantidade definida para uso no campo (0,36 a 2,16 mg/L) nem
sempre € respeitada (GLUSCZAK et. al., 2007). Isso pode significar uma exposicdo a
concentragdes muito elevadas, levando a uma exposicdo excessiva e consequentemente ao
desenvolvimento de agravos significativos em seres humanos. Essa maior exposi¢do, fruto do
manuseio errado do agrotoxico, tem configurado uma das principais formas de acidente de trabalho
no campo, levando a sintomas como desregulacdo enddcrina (HOKANSON et. al., 2007,
RICHARD et. al., 2005; BENACHOUR et. al., 2006), desregulacéo do ciclo celular (MARC et. al.,
2004), dermatites (PENAGOS et. al., 2004; WESTER et. al., 1996), entre outros (BRITO,
GOMIDE & CAMARA, 2006).

O uso indiscriminado desse herbicida de largo espectro nas plantacdes de soja transgénica,
por exemplo, pode gerar impactos sérios na biodiversidade local, suscitando a necessidade de
discussbes ampliadas e de forma multidisciplinar (PERRY et. al., 2016). Alguns dos exemplos de
impactos ambientais do glifosato sdo o desenvolvimento de plantas (pragas) resistentes nas lavouras
tratadas, o que acaba por conduzir ao uso de maiores quantidades e até mesmo de novas
combinacgdes de agrotoxicos (PANDOLFO et. al., 2016); e a reducdo populacional de algumas
espécies de agentes polinizadores em areas agricultaveis com intenso uso de herbicidas combinado

com plantas geneticamente alteradas para maior resisténcia (STENOIEN et. al., 2016).
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Levando em consideracdo a variedade de agrotdxicos utilizados na regido de estudo
escolhida para a realizacdo deste trabalho (como Hosthation, Gramoxone, Tamaron,
Piredan e Folisuper) apontado por Amaral (2009), analises mais completas do espectro de
exposicdo desses trabalhadores configuram como uma estratégia fundamental na garantia
da saude da populacdo. Além disso, entendido ainda como sendo 0 mais importante, o
desenvolvimento de programas educacionais de intervencdo capazes de modificar
conhecimentos, atitudes e praticas, promovendo o0 uso seguro dos agrotéxicos no campo de
maneira que 0s riscos de exposicdo e contaminagcdo ambiental sejam reduzidos se fazem
extremamente necessarios (PASIANI et. al., 2012).

A maioria das iniciativas de educacdo no campo, principalmente na América Latina,
teve como objetivo atender a demanda de aumento da produtividade agricola, contribuindo
com a diminuicdo dos indices negativos da balanca comercial. No livro “Educac¢do Rural
no Terceiro Mundo: experiéncias e novas alternativas”, de Jorge Werthein e Juan
Bordenave (1981), sdo apontados os objetivos gerais da educacdo rural promovida por
organizacdes como sendo, fundamentalmente, o aumento da producdo através do ensino de
técnicas ao agricultor (treinamento) e a tentativa de minimizacdo dos movimentos
migratdrios para 0s grandes centros urbanos.

Considerando que o processo educativo é fundamental para o autogerenciamento
dos riscos na manipulacdo dos agrotoxicos, uma estratégia pedagdgica deve alcancar
objetivos maiores que unicamente aumento de produtividade no campo. Deve-se observar,
incentivar e avaliar a combinacdo dos saberes e racionalidades dos agricultores, enquanto
usuarios diretos, com os conceitos e conhecimentos técnico-cientificos. Uma discussdo em
grupo e a consideracdo de posicionamentos individuais ajudariam na construgdo de um
sentido proprio sobre o uso de agrotoxicos na vida de cada agricultor e na comunidade.

Esse seria 0 Unico caminho para uma revisdo critica em relacdo a necessidade do uso
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intensivo de agentes quimicos na agricultura, o que poderia levar a mudancas de
comportamento e beneficios para a saude humana e ambiental.

Paulo Freire, em seu trabalho “Educacdo e Mudanca” (1997), aponta a importéancia
do dialogo na determinacédo da eficacia das acfes educativas baseada no comprometimento
de todas as partes envolvidas. Negar ou desconsiderar os conhecimentos dos trabalhadores
do campo levaria a um sentimento de ndo pertencimento, sendo a principal maneira de néo
conseguir atingir o grau de comprometimento necessario para o ndo fracasso da pratica
educativa.

A Educacdo Ambiental, para além de uma ferramenta, é um processo de
reconstrucdo de habitos com finalidade de promover mudancas profundas no modo de
pensar e agir. A principal interface de atuacdo da EA esta na inter-relacdo entre saberes e
praticas coletiva, que sdo responsaveis por criarem identidades proprias e valores comuns,
levando a uma re-apropriacdo da natureza. Assim sendo, propostas pedagogicas de
intervencdo em EA devem estar voltadas para a mudanca de comportamento e de
participacdo dos envolvidos (MIRANDA et. al., 2007).

No campo da Educacdo em Salde o principal posicionamento tedrico também se
coloca de maneira a modificar a perspectiva tradicional, pautada na imposicdo de modelos
educacionais pré-moldados, para abordagens com a participacdo ativa da comunidade
(GAZZINELLI, et. al., 2005). Essa mudanga representa um marco que transfere o motivo
de uma intervencdo educacional no campo da salde, onde o objetivo passa a ndo ser mais
apenas modificar o individuo, mas também os principais condicionantes sociais que levam
ao processo de adoecimento (FREIRE, 1996; GIORDAN, 2000). O cumprimento desse
objetivo depende dos posicionamentos individuais pré-determinados por conta de suas
experiéncias e construcdes socioculturais. O processo de adoecimento de uma pessoa passa

por uma série de representacdes que podem ser distintas dos saberes meédico-cientificos
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(ADAM & HERZLICH, 2001). A exposicdo aos agrotoxicos leva a intoxicacdes e
processos de adoecimento que estdo intimamente relacionados com conflitos sociais
inerentes ao seu contexto de vida. Falta de informacdo configura, sim, um importante
condicionante nesse processo, mas também o fazem a necessidade de produtividade, 0s
custos de equipamentos, precdaria assisténcia de saude, principais ocupacdes da localidade
dentre outros. O vivenciar um episédio de intoxicacdo pode ser algo entendido como
normal no contexto em que o agricultor vive, sendo, portanto fundamental um processo
participativo para possibilitar um autoconhecimento e consequente superacdo via troca de

saberes cientificos com praticos.

No entanto, segundo Rozemberg e Peres (2003), o maior desafio de estudos de
exposicdo aos agrotéxicos em comunidades rurais estd em conseguir unir dados
qualitativos e quantitativos de forma a inter-relacionar subjetividade individual e ordem
social, experiéncia concreta real e imaginaria. Para tal, as abordagens devem trabalhar
com as narrativas e os relatos dos individuos sujeitos da pesquisa como sendo o ponto
central. As narrativas dos entrevistados se encontram repletas de vastas quantidades de
significados e experiéncias que servirdo de base nas constru¢cdes de estratégias de

intervencdo continua e participativa (CASTRO-PEREZ, 2000).
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5 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

5.1 Delineamento do Estudo
A proposta do trabalho se apresentou como um estudo de interveng¢do com avaliagao

antes-depois da efetividade da intervencdo educacional. O grupo controle foi composto
pelos proprios agricultores participantes da pesquisa, anterior a aplicacdo da estratégia de
intervencéo. Inicialmente, foram realizadas reunides e entrevistas com informantes-chave
de 6rgdos importantes na regido, objetivando o levantamento de informacgGes sobre a
comunidade e o processo de trabalho atual. A partir desta etapa, o trabalho se dividiu em
diferentes estratégias de levantamento de dados e informacdes que culminaram na
construcdo da estratégia de intervencao.

Foi aplicado um questionério semiestruturado com o intuito de coletar informacdes
socioecondmicas (como idade, renda familiar, escolaridade), informacdes sobre o processo
de trabalho agricola realizado (relagdo de trabalho com a propriedade, tamanho da &rea
cultivada, principais culturas, tempo de trabalho na lavoura, entre outras) e algumas
informacgbes especificas sobre os agrotoxicos em uso na regido (local de compra,
orientagBGes para manipulagdo, trajes utilizados no decorre da manipulagdo, opinifes sobre
0s agrotoxicos, casos de intoxicacdo, entre outros). Essas informacdes permitiram a
construcdo de um panorama geral da natureza e magnitude da exposicdo local aos
agrotoxicos, embasando a escolha dos indicadores bioldgicos de exposicdo a serem
utilizados no monitoramento.

Concomitante a aplicacdo do questionario sociocultural, foi realizada uma avaliagéo
da percepcdo dos riscos a saude, conhecimentos, atitudes, praticas vigentes e sobre o
desejo de conhecer préaticas alternativas ao uso de agrotoxicos. Para tal, um questionario
de Conhecimentos, Atitudes e Praticas (CAP ou KAP - Knowledge, attitudes and
practices) permitiu um diagnostico inicial e analises posteriores da situacdo da percepcédo

de risco da populacdo baseado em seus conhecimentos em relacdo aos agrotdxicos e como
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esses conhecimentos transparecem em atitudes e praticas. O questionario CAP aplicado no
presente trabalho foi usado e validado por Recena et. al. (2006) que, apds contato prévio e
partindo da semelhanca metodoldgica pretendida na pesquisa com a usada pelos autores,
autorizou sua reproducdo. O referido questionario é composto por 59 questdes objetivas e
1 subjetiva, tendo sido sua aplicagdo realizada pelo proprio autor do trabalho (Anexo 1).

Apos a aplicacdo do questionario, foram coletadas amostras de sangue dos
trabalhadores para analise dos niveis de intoxicacdo/exposicdo dos participantes antes da
aplicacdo da intervencdo. Os resultados foram comparados com as referéncias existentes
para cada tipo de indicador dosado.

De posse das informacbes e percepc¢les iniciais de todos os participantes foram
realizadas entrevistas em grupo baseadas nas técnicas de grupo focal, onde a interacdo
configura-se como parte fundamental e integrante do método. Dessa forma objetivou-se o
levantamento de percepcbes préprias da populacdo exposta ao risco e com a qual
trabalhamos. Acredita-se que dessa forma, com as contribuicdes dos préprios
trabalhadores, as abordagens da intervencdo educacional sdo mais efetivas e legitimas
frente a base tedrica da Educacdo Ambiental e Educagdo em Saude.

Apos a aplicacdo da intervencdo proposta, o questionario CAP e 0s encontros com
os grupos focais foram novamente realizados, com o intuito final de mensurar a
efetividade do programa educacional em promover o uso seguro dos agrotéxicos entre 0s
agricultores da regido de Serrinha do Mendanha, bem como evidenciar tendéncias de
continuidade ou descontinuidade no uso desses agentes quimicos toxicos.

A anélise dos dados sera realizada com o auxilio do programa Statistical Package
for the Social Sciences (SPSS), versdo 22.0 e 0 R Core Team versdo 3.3.0 (2016). Todas
as conclusbes foram tomadas ao nivel minimo de significancia de 5%. As variaveis

relacionadas as caracteristicas sociodemograficas, formagdo e experiéncia no trabalho,
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conhecimento, atitudes e praticas coletadas através dos encontros do grupo focal foram
submetidas a técnicas descritivas. Para tratamento dessas informacdes foi realizado uma
andlise critica das gravacdes e transcri¢cdes pautada no mapa tematico definido. Com vista
a compreender os significados e significantes do uso de agrotoxicos pela populacéo
escolhida, adotamos a analise do discurso como metodologia principal, 0 que nos permitiu
atingir ndo s6 o conteudo dos dialogos, mas também seus sentidos proprios (ORLANDI,
2010).

Sendo assim, podemos perceber a sistematica metodoldgica do tralho dividida em
seis etapas principais:

1. Delimitacdo da populacgdo e area de estudo;

2. Estudo preliminar da situacdo de exposicdo (CAP + Biomonitoramento +
Grupo Focal);

3. Construcdo e aplicacdo da proposta de Intervencdo Educacional;

4, Anélise Imediata de CAP;

5. Analise Final de CAP + Grupo Focal;

6. Anélise Estatistica dos dados.

7. Analise Qualitativa dos dados.

5.1.1 Area e Populacéo de Estudo
Grande parte da populagdo brasileira vive em areas urbanas. Dados do Instituto

Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2004) demonstram que, no Brasil, mais de
80% das pessoas sdo moradores urbanos. Porém, os processos de industrializacdo e
urbanizacéo acelerados e sem o devido planejamento acabaram por promover uma série de
problemas socioambientais importantes. A expansdo do meio urbano provoca alteracbes da
paisagem natural, visto que acaba por exigir a retirada de grande parte da vegetagdo

nativa. O solo, por exemplo, é impermeabilizado, interferindo no ciclo hidroldgico, e os
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recursos naturais passam a ser extraidos em grande quantidade para a producdo de bens
materiais em massa.

Durante o processo de modernizacgao e urbanizacdo houve acentuada estratificacdo e
exclusdo social, ja que grupos menos favorecidos da populagdo, ndo tendo condi¢cdes de
adquirir terrenos em areas bem estruturadas, acabaram por ocupar terrenos em encostas,
fundos de vale entre outros, 0s quais deveriam estar preservados (OTT, 2004).

A comunidade agricola a ser estudada localiza-se no municipio do Rio de Janeiro,
na regido conhecida como Serrinha do Mendanha, pertencente ao bairro Campo Grande.
Considerada uma extensdo da Serra do Mendanha, é tida com uma comunidade peri-urbana
devido a proximidade com centros urbanos, por mais que guarde muitas semelhangcas com
outras areas agricolas do Brasil. Apresenta predominancia de pequenas propriedades,
sendo as principais culturas de chuchu, abobrinha, banana, aipim, jil6 e quiabo. Os
principais agrotoxicos utilizados na regido, de acordo com um estudo de BRITO,
GOMIDE & CAMARA, 2006, sdo glifosato, paraquat, hosthation, decis, confidor, piredan,
entre outros. A biodiversidade presente nas culturas produzidas nas propriedade contrasta
com as praticas dos grandes latifundios, onde observamos a monocultura estabelecida em
uma regido apds a total retirada da vegetacdo nativa, pondo em risco a manutencdo do

equilibrio ecolégico local (Figura 1).
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Figura 1 — Area de estudo: Serrinha do Mendanha, Campo Grande — Rio de Janeiro; A marca no
mapa representa a sede da Associacdo de Agricultores, onde grande parte dos encontros, reunides
e palestras aconteciam no decorrer das etapas da presente pesquisa (05/05/2016; 22°50°31.14”’S;
43°34°09.10°°0 elev 32m elevagdo do ponto de visdo 550m — Google Earth).

Em funcdo da préatica da agricultura familiar na regido, o uso de agrotoxicos adquire
caracteristicas préprias e distintas em alguns aspectos quando comparado com grandes
produtores. A exposicdo acontece em praticamente todos os trabalhadores por meio de
contato direto com o agente quimico (seja na hora da aplicagdo ou no armazenamento
inadequado e contaminacdo de &gua e alimentos consumidos). A exposicdo de outros
membros da familia pode ocorrer de diferentes maneiras, como pela ajuda de conjuges (a
mulher que lava a roupa de trabalho contaminada do marido) ou pelo comportamento de
criangas (que brincam préximas as areas de aplicacdo do agrotoxico) (BRITO, GOMIDE &

CAMARA, 2006; GARCIA & ALMEIDA, 1991). Como foi relatado em outros estudos
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(ROSA, 2003) a exposicdo pode ocorrer pela dispersdo do agente quimico a locais

distantes, inclusive dentro das residéncias (Figura 2).

Figura 2- Imagens de uma das propriedades visitadas em Serrinha do Mendanha. Fig. 2a
— Armazenamento dos agrotoxicos em prateleiras em local fora da moradia, junto com
outros equipamentos de uso na lavoura; Fig. 2b — Galinheiro localizado na mesma
construgdo que a sala de armazenamento dos agrotdxicos usados na lavoura (produtos
usados para consumo préprio dos moradores); Fig. 2c — Tonéis de mistura para o preparo
da cauda de agrotoxicos, localizado ao ar livre e bem proximo ao galinheiro; Fig. 2d —
Aspecto interno do tonel usado para a mistura dos agrotéxicos. Equipamento encontrava-
se aberto e com resto do produto usado na ultima aplicagdo (imagens autorizadas pelo

morador).
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As diferentes caracteristicas dessa comunidade, como dificuldade de acesso a
educacdo, ao saneamento basico e aos servicos de saude, podem estar intimamente
relacionadas com o uso e a intoxicacdo por agrotoxicos, o que denota a importancia da
realizacdo de trabalhos na regido (BRITO et. al., 2005). A fraca, quando existente,
orientacdo para a correta aplicacdo dos agrotéxicos pode ser um fator determinante na
maior vulnerabilidade dessa populacdo ao risco de adoecimento por intoxicagao.

Brito, Gomide e Camara (2009), em outro trabalho realizado na mesma populacéo,
observou as diferencas de percepcdo de risco dos diferentes trabalhadores ao retratar as
diferentes interpretacdes e até mesmo importancia dada aos mesmos produtos quimicos, o
que, segundo a autora, pode estar relacionado com a estruturacdo de conhecimento e
percepcao de risco especifico de cada grupo populacional.

O risco deve ser entendido como algo maior do que a simples exposicdo individual
no momento do preparo ou da pulverizacdo, levando-se em consideracdo a protecdo do
meio ambiente e de outros trabalhadores (e ndo trabalhadores) ndo envolvidos diretamente
com a atividade (GOMIDE, 2005; PERES et. al., 2004).

Esses resultados evidenciam a importancia de medidas educacionais continuas de
interferéncia, visando a modificacdo de posturas coletivas frente ao problema dos

agrotoxicos, levando-se em consideracdo as muitas realidades nacionais/regionais.

5.1.2 Critérios de Inclusdo e Excluséo
A populagdo de estudo foi constituida dos agricultores familiares adultos (maiores

de 18 anos), de ambos os sexos, que tenham a agricultura familiar como sua principal
fonte de subsisténcia ou como atividade complementar. Sendo a proposta metodologica
dos questionarios uma abordagem qualitativa, ndo foi previamente definido um plano
amostral da populacéo para aplicacdo dos questionarios, formulados com perguntas abertas

e fechadas. Através da busca destas informacdes, objetiva-se conhecer diferentes
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realidades entre os informantes, ndo sendo determinado, portanto, um ndmero limite de
individuos.

Como principal critério de exclusdo foi pre-fixado que todos os individuos com
dificuldades no fornecimento de informacgdes seriam eliminados da amostra.

Todos os participantes assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(Anexo 2), tendo sido o mesmo lido de forma conjunta pelo responsavel da pesquisa.
Todos os participantes receberam uma cdpia do Termo de Consentimento assinada pelo

responsavel.

5.2 Diagnostico Inicial
Um estudo preliminar de exposicdo permite tracar um panorama da situacdo geral

de saude/percepcdo da populacdo. Essa fase teve inicio logo ap6s 0s primeiros contatos
com os informantes-chave da populacdo. Foi dividida em 4 etapas fundamentais:
Identificagdo dos agrotéxicos utilizados na regido; Aplicacdo de questionarios;
Biomonitoramento; Grupo Focal.

Com os resultados obtidos das andlises iniciais foi construido um banco de dados
para facilitar o estudo das possiveis correlacdes entre os indicadores e o processo de
exposicdo/intoxicacdo, permitindo comparacdes futuras e a continuidade do

monitoramento bioldgico e ampliacdo para um possivel monitoramento ambiental.

5.2.1 Identificacdo dos agrotoxicos utilizados na regido
O levantamento dos principais agrotoxicos usados na regido foi feito através de

entrevistas com os trabalhadores locais, pesquisa sobre o comércio e consultas ao banco de
dados do IBGE, entre outros. Os agrotoxicos identificados nas entrevistas foram
classificados quanto a: classe, ingrediente ativo, grupo quimico, classificacdo

toxicoldgica, classificacdo ambiental e cultura indicada através do Sistema de Agrotoxicos
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Fitossanitarios - AGROFIT do Ministerio da Agricultura e do Sistema de Informacéo
sobre Agrotoxicos — SIA, da ANVISA.

Estudos anteriores, como o de Amaral (2009), demonstraram um intenso uso de
agrotoxicos na regido de Serrinha do Mendanha. Um novo levantamento da situacdo de
uso de pesticidas na regido € importante por apontar possiveis falhas ou acertos na
efetividade de trabalhos realizados em momentos anteriores. Além disso, maiores
beneficios para programas educacionais sdo percebidos em regibes com altos niveis de

uso/exposicdo de agrotéxicos (SAM et. al., 2008).

5.2.2 Aplicacéo de Questionarios CAP (Conhecimentos, Atitudes e Praticas)
Os questionarios que foram aplicados possuiam como objetivo analisar 3 grupos de

parametros principais: Percepcdo de Risco (questiondrio CAP); Percep¢do do papel da
Educacédo/Informacéo; Informacdes socioculturais.

Grande parte dos trabalhos atuais (Gltimos 10 anos) realizados na area de pesquisa
em saude (principalmente no contexto mundial) tem demonstrado que boa parte das
investigagOes diagnosticas e avaliativas tém sido acompanhadas com muita frequéncia de
analises qualitativas, embora se utilize de maneira concomitante modelos quantitativos
experimentais (ou quase-experimentais) de pesquisa. De maneira geral podemos dizer que
as abordagens qualitativas tém sido utilizadas quando se quer verificar como um
determinado grupo de pessoas avalia uma experiéncia, ideia ou evento; como definem
problemas e suas opinides, sentimentos e significados (SERAPONI, 2000).

E fundamental reconhecer que todos os segmentos da populagio precisam ter acesso
as informacdes necessarias (de maneira coerente, correta e palatavel), para poder
participar da tomada de decisdo e da avaliagdo de programas de saude. Esse
reconhecimento passa pela busca de novas estratégias de atuacdo. Por exemplo, néo é raro

constatarmos divergéncias entre o que os diferentes profissionais de saude acreditam que a
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populacdo precisa (saber ou receber) e o que alguns julgam realmente importante.
Compreender os comportamentos inerentes da populacdo ligados ao processo de
adoecimento (assim como o de manutencdo da saude) se faz cada vez mais necessario e é
essencial para o desenvolvimento de diferentes acdes de prevencdo. Esse compreender se
apresenta como o objeto das pesquisas de analise qualitativa, sendo apreendido nos
discursos dos sujeitos, as suas falas, seus siléncios seus gestos, dentre outros significantes
e significados.

A aplicacdo dos questionarios visa obter informacdes dos agricultores acerca de
seus conhecimentos, suas atitudes e praticas em relacdo ao uso dos agrotéxicos no dia a
dia, bem como possiveis sensacdes e sintomas recorrentes apds as aplicacdes que possam
determinar o impacto dos pesticidas na satde humana, publica e ambiental.

Uma pesquisa CAP é um método de tipo quantitativo (perguntas pré-definidas e
formatadas em questionarios padronizados), que fornece informacdes quantitativas e
qualitativas. O questionario CAP tende a revelar mais do que sé caracteristicas
relacionadas aos conhecimentos, atitudes e comportamentos sobre a satde, mas também a
ideia que cada pessoa tem da situacdo em particular. Sua importancia reside no fato de que
esses fatores particulares sdo muitas vezes a fonte de equivocos ou mal-entendidos que
podem representar obstaculos para as atividades que gostariamos de implementar (bem
como possiveis barreiras a mudanca de comportamento e paradigmas). Esses dados podem
ndo so6 direcionar abordagens mais eficientes como serem usados para mensurar a
efetividade e penetréncia de uma intervengdo experimental (SAM, 2008).

Questionarios do tipo CAP tem se apresentado como importante ferramenta para
fornecer informacbes sobre as diferentes praticas de manipulacdo e exposicdo aos
agrotoxicos, sendo utilizados para identificar a falta de conhecimento adequado (técnico,

conceitual ou cultural) e escassez de insumos ao lidar com problemas das pragas
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(ATREYA et. al.,, 2012). Pesquisas CAP podem indicar a percepcdo publica e os
comportamentos relacionados aos agrotéxicos em determinada regido, auxiliando na

construcdo de estratégias de prevencao.

5.2.3 Monitoramento Bioldgico de Exposicao
O monitoramento da exposicdo humana aos agrotoxicos tem por objetivo

fundamental a identificacdo de potenciais agravos & salde humana de maneira a evita-los
ou minimiza-los. O uso de diferentes técnicas analiticas permite apontar situacdes e

populacgBes a risco que poderiam desenvolver patologias relacionadas & exposicao.

A identificacdo de situacdes de risco ou de agravos em estagios iniciais permite um
diagndstico precoce e significativa reducdo do nimero de pessoas a serem avaliadas
clinicamente. Além de impedir o desenvolvimento de quadros mais graves de intoxicacao,
facilita o tratamento de casos ja existentes e oferece uma menor pressdo sobre os sistemas

de saude locais (PERES et. al., 2005).

Segundo um estudo realizado por Brito, Gomide & Céamara (2006) um dos
agrotoxicos mais utilizados na regido agricola de Serrinha do Mendanha é o Glifosato
(cujo nome comercial é Roundup). No entanto, organofosforados como Hosthatione
Tamaron também sdo de uso frequente. Dessa forma, mensurar niveis de atividade de
acetilcolinesterase pode representar um importante indicador de exposi¢cdo, bem como
evidenciar a eficiéncia da intervencdo proposta. A formulacdo de estratégias de
Monitoramento Bioldgico sdo ferramentas importantes para formulacdo e caracterizagao
do gerenciamento do risco decorrente do uso de agrotéxicos, podendo inclusive, segundo o
preconizado pelo Decreto 4.074/2002, fazer parte da avaliacdo no processo de registro de

novos produtos ou da reavaliacdo de produtos em uso (BRASIL, 2002).
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Como observamos na historia do Brasil o modelo da agricultura implantado foi
responsavel pela manutencdo dos latifindios monocultores e, logicamente, forcando os
pequenos produtores a uma producdo dependente da utilizacdo intensiva de irrigacao e

agrotoxicos, ocasionando uma série de impactos ambientais graves (BARRETO, 2008).

Os agricultores participantes, todos residentes, serdo convidados a doar amostras de
sangue para que a atividade da colinesterase possa ser mensurada. Serdo coletadas 15ml de
amostras de sangue em tubos Vacutainer® heparinizados.

As amostras de sangue foram coletadas por profissionais do proprio grupo de
estudo. Neste estudo, um agricultor sera considerado no intervalo de exposicdo quando até
5 dias ap6s o uso de pesticidas organofosforados e / ou carbamatos. O periodo de ndo
exposicdo serd considerado pelo lapso temporal de 15 dias ap6s o ultimo uso de pesticidas
inibidores da acetilcolinesterase. As amostras de sangue dos agricultores deverdo ser

coletadas em momentos semelhantes do dia e do turno de trabalho (Figura 3).
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Figura 3 — Imagens das primeiras sessdes de coleta de material bioldgico (sangue e urina)

realizadas na sede da Associacdo dos Agricultores de Serrinha do Mendanha (2016).

A metodologia utilizada para as anélises das atividades da acetilcolinesterase ¢ uma

metodologia modificada de Ellman, que consiste na hidrolise do substrato (acetilcolina e
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butiriltiocolina) com as respectivas enzimas e reacdo do grupamento tiol formado com
acido ditionitrobenzoico (DTNB). O conjugado com DTNB serd quantificado por

espectrofotometria (OLIVEIRA-SILVA et. al., 2000).

Apos chegada das amostras de sangue no laboratorio, sdo centrifugadas (5009) por
10 minutos e a porgdo dos eritrocitos hemolisada por 4,5mL de uma solucdo tampéo
(fosfato de sdédio a 0,02M, pH 7,6). As fracdes obtidas sdo mantidas congeladas (-20°C)
por 24 horas. Apos as 24 horas, as amostras de células sdo descongeladas e centrifugadas
(4000g) sob refrigeracdo (5-8°C) por 15 minutos. O sobrenadante é descartado e o
precipitado ressuspenso com 4.5mL da solucdo tampdo inicial. O residuo final €
ressuspenso em 500uL de uma solucdo tampdo de analise (fosfato de sédio a 120mM pH

7,6), denominada de "amostra fantasma" pelos autores.

A atividade da colinesterase € avaliada na amostra fantasma e no plasma sanguineo
(separado previamente no tratamento das amostras de sangue). A atividade nas amostras
fantasmas seguem o0s seguintes procedimentos: 50uL da amostra fantasma sdo incubados
por 1 minuto a 25°C com 4mL do tampéo (fosfato de sédio 120mM pH 7,6) e 1mL de
DTNB 2mM preparado na mesma solucdo tampdo. A reacdo tem inicio com a adicdo de
1mL de acetilcolina iodada (6,6mM em agua destilada ou deionizada). A absorbancia da
mistura é determinada a 412nm logo apos a adi¢cdo do iodeto, sendo usado como branco da
reagdo. Duas novas medi¢Bes, 1 minuto e 2 minutos ap6s o inicio da reacdo. A variacdo da

absorvancia por minuto é usada como a base de calculo para a atividade enzimatica.

O mesmo procedimento foi usado para a avaliacdo da atividade no plasma. No
entanto, a solucdo de iodeto de acetilcolina é substituida por uma de iodeto de

butiriltiolcolina (9,9mM, também em agua destilada ou agua deionizada).
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A atividade de ambas as enzimas em sangue total foram determinadas usando um
metodo cinético descrito por Magnotti (1987), exceto pelo fato de que a correcdo da
atividade da acetilcolinesterase eritrocitaria foi feita usando a concentragdo de

hemoglobina obtida automaticamente no espectrofotometro Abbot Cell Dyn.

5.2.4 Grupo Focal
Para que se possa modificar comportamentos € necessdrio primeiro que se

compreenda o contexto no qual ocorrem os significados e determinantes, bem como a
importancia a eles atribuida pelos seus agentes. Ao passo que pequena parcela do
comportamento € de cunho pessoal e particular, grande parte deste € culturalmente
moldado e socialmente construido (GILBERT, 1990). Uma das formas de resolver essa
situacdo é empregar metodologias de pesquisa que sejam capazes de aproximar a
populacdo dos significados e significantes que esta utiliza na apreensdo da realidade

(Figura 4).
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Figura 4 — Imagens de uma das reunides do grupo focal realizado na sede da Associacdo de
Agricultores de Serrinha do Mendanha. Fig. 4a — Detalhe de um dos agricultores da regido
colocando suas consideragbes no decorrer da reunido; Fig. 4b — Imagem esquematica
construida por uma agricultora em uma das reunifes do grupo focal para representar a
cadeia produtiva da soja no Brasil, bem como alguns de seus possiveis impactos na Saude e

no Meio Ambiente.

O grupo focal representa uma técnica de coleta de dados que, partindo de uma
interacdo coletiva, grupal, promove uma ampla problematizacdo acerca de um determinado
tema. Apesar de ter se originado no contexto das pesquisas sociais estdo se tornando cada
vez mais popular nas pesquisas em salde, visto que permitem explorar o que as pessoas
acreditam ou sentem (o que acaba por moldar seus comportamentos). Essa abordagem
oferece um caminho para envolver a populagdo no desenvolvimento de estratégias de
intervencdo, avaliagdo das necessidades, gestdo de cuidados e participacdo no
planejamento e avaliagdo da promocédo da satde (RABIEE & RICHARDSON, 2000).

No entanto, Orozco et. al. (2011), aponta que apesar de atividades de promocéo da
saude e compartilhamento de informacBes em grupos focais provocarem melhoras

significativas como resultado, praticas de risco no campo no que tange o uso dos
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agrotoxicos continuam presentes. Segundo o autor, a lideranga comunitaria, bem como a
intensidade e frequéncia das intervencgdes, levou a mudancas nos conhecimentos e nas
praticas relacionadas com o manejo doméstico dos agrotdxicos. Aqueles grupos menos
envolvidos ou com lideres comunitarios menos participativos demonstraram reduzir a

eficacia das estratégias de intervencdo, principalmente no que tange as praticas em campo.

O grupo focal costuma ser composto por 6 a 10 participantes que ndo sdo familiares
uns aos outros. Tais participantes sdo selecionados por apresentar algumas caracteristicas
em comum e associadas a tematica central que esta sendo trabalhada. A duracdo de cada
encontro (entrevista) costuma ser de uma hora e meia. A coleta de dados através do grupo
focal tem como uma de suas maiores riquezas basear-se na tendéncia humana de formar
opiniBes e atitudes na interacdo com outros individuos. Ele contrasta, nesse sentido, com
dados colhidos em questionarios fechados ou entrevistas individuais, onde o individuo é
convocado a emitir opinides sobre assuntos que talvez nunca tenha pensado anteriormente.
As pessoas, em geral, precisam ouvir as opinides dos outros antes de formar as suas
préprias, e constantemente mudam de posicdo (ou fundamentam melhor sua posicao
inicial) quando expostas a discussdo em grupo. E exatamente este processo que o grupo
focal tenta captar (KRUEGER, 1988; MORGAN, 1988).

O moderador do grupo, papel geralmente desempenhado pelo pesquisador, deve
propiciar um ambiente capaz de estimular os participantes a colocar seus diferentes pontos
de vista e diferentes percepcdes, sem que haja um encaminhamento para um consenso
entre o coletivo.

Alguns cuidados fundamentais devem ser tomados, de acordo com Morgan (1988) e
Carlini (1996), para a manutencdo desse ambiente de troca de experiéncias:

- seus participantes ndo devem pertencer ao mesmo circulo de amizade ou trabalho;
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- seus participantes devem ser homogéneos em relacdo as caracteristicas que
possam interferir na percepcdo do tema posto em foco.

Buscar a homogeneidade do grupo ndo significa buscar a homogeneidade das
opiniBes e percepcdes, visto que isso poria fim ao conceito e aspiracdes para com 0 grupo
focal. A analise sistematica e criteriosa permite o levantamento de ideias sobre a forma de
percepcdo de determinado assunto em uma populacdo-alvo, permitindo a criacdo de
estratégias mais solidas e legitimas em relagdo as reais necessidades dos participantes.

O grupo focal do presente trabalho foi criado por convite de agricultores e
individuos relacionados as atividades agricolas ou de satde na regido. O Unico critério de
inclusdo adotado foi de que as pessoas participantes fossem representativas do local, bem
como o interesse de atuar de forma a modificar aspectos relacionados ao uso de
agrotoxicos e a saude da comunidade. Foi formado 1 grupo com 6 individuos, homens e
mulheres, que assinaram um TCLE especifico para participacdo (Anexo 3). Foram 2
encontros com o grupo, realizados na sede da organizagdo de agricultores, com duracdo
maxima de 1 hora e 30 minutos cada. Em cada encontro o grupo focal foi facilitado por um
pesquisador-moderador, responsavel unicamente por sistematizar e encaminhar as
discussbes, baseado em um roteiro de perguntas pré-estabelecido de principais temas em
relacdo ao uso de agrotéxicos a serem abordados. As reunides foram gravadas em gravador
digital, com o consentimento dos participantes, enquanto um segundo pesquisador anotava
0s principais pontos apontados nas discussdes. As gravacdes foram posteriormente
transcritas para a realizacdo da andlise. Foi realizada uma categorizagdo dos textos em
unidades de anéalise, categorizacdo essa pautada nos blocos tematicos presentes no
discurso dos participantes, permitindo um entendimento do todo das falas (BARDIN,

2006).
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Com vista a compreender os significados e significantes do uso de agrotoxicos pela
populacdo escolhida, adotamos a analise do discurso como metodologia principal. Tendo
em vista a amostra ndo representativa da populacdo agricola de Serrinha do Mendanha, é
importante ressaltar que os resultados dessa pesquisa sdo restritos ao grupo de individuos
participantes, ndo preocupados com generalizacdes, mas, segundo a abordagem qualitativa
da analise de discurso, capaz de apontar inferéncias sobre dados de um determinado

contexto (MINAYO, 2014).

5.3 Intervencdo Educacional
De acordo com a proposta de abordagem pedagdgica dentro dos parametros e

preceitos preconizados pela Educacdo Ambiental e Educacdo em Salde, é necessario
observar as acBes de salde dentro de um contexto ou modelo comportamental que
identifiquem fatores que predisponham e que reforcem a participacdo dos agricultores.
Apenas a transmissdo de informacdo, de maneira unidirecional, tem se mostrado

insuficiente em intervengGes no campo da Saude Publica.

De acordo com as principais caracteristicas e demandas identificadas na populacao,
foi construido um projeto de comunica¢ao capaz de permitir um enfoque interdisciplinar e
transdisciplinar dos agrotoxicos. Focamos ndo s6é o0s produtos e suas respectivas
toxicidades (apesar de estar presente em todas as dindmicas propostas), mas também as
alternativas de producdo sem o uso desses agentes quimicos toxicos e formas de
organizacdo da comunidade de maneira a promover a maior socializacdo das informacdes e
divulgacdo da diversidade de produtos da regido. A organizacdo de palestras e grupos de
discussdo (Figura 5), o auxilio em relacdo a identificacdo de pictogramas, a realizacao de

eventos e feiras para exposicdo de ideias e produtos (Figura 6), bem como a confeccéo de
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material com informacdes basicas acerca da toxicidade dos agrotoxicos (Figura 7) foram
algumas das abordagens realizadas.

A atitude dos participantes frente ao recebimento dos panfletos e a algumas falas
em palestras, apresentacfes e discussdes evidencia que a pratica da pesquisa na regido é
frequente, o que representou uma dificuldade marcante para o desenvolvimento do
presente trabalho. O ndo retorno de resultados, ou intervencBes verticalizadas, pautadas
em depositos de informacdes, acaba por normalizar materiais graficos/visuais e limitar o
alcance de informacgd@es fornecidas por profissionais técnicos da area. No entanto, segundo
Sklansky et. al. (2003), intervenc¢d@es rapidas e pautadas em informacdes basicas acerca do
risco dos agrotoxicos (como panfletos) podem representar um aumento de conhecimento e
percepc¢ao de risco para algumas populagbes, ndo reduzindo, entretanto, a importancia de

propostas de formacgédo continua.
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Figura 5 — Palestras desenvolvidas nos locais usados para as reunides mensais das associacdes de moradores e agricultores (Serrinha
do Mendanha, Campo Grande — Rio de Janeiro, 2016). Fig. 5a — palestra sobre questfes relativas a atencdo a saude, sintomas de

intoxicacdo por agrotdxicos e principais parasitoses locais; Fig. 5b — Palestra em conjunto com representantes do INEA sobre
Biodiversidade e Conservacdo Ambiental.



Daniel Santos Souza 88

AFE J\Jr\ ROCA DO PARQUE ESTADUAL DO
IVIENDANHA
Data: 21/05/2016

Ponto de Encontro: 9:00hs
Largo do Mendanha.
Das 10:00hs as 13:30 - Caminhada para as Cachoeirasdo
Mendanha.
Das 11:00hs as 12:00: Palestras e Interacdes Culturaisda Serra do
- Mendanha.
Das 12:00hs as 13:00: Oficina de Artesanato Ecoldgico
Café com produtos da Serra: 14:00hs
Término do Evento: 15:00hs
Valor: 15,00
Contatos:
Mauro Pereira (021) 992333372
Rafael Andrada (021) 986311964 Realizacdo:
Renato (021) 994346782 e
Faca sua inscrigdo ’ :;xﬁgfe"sd:o m

Mendanha e Adjacéncias sl
PLANETA

Email: mauropereira@defensoresdoplaneta.org.br

Figura 6 — Evento organizado pela Associacdo de Agricultores do Mendanha e Adjacéncias, com o intuito de apresentar os principais
produtos cultivados e fortalecer o movimento coletivo de agricultores da regido. Durante o evento diferentes palestras foram administradas,
bem como conversas informais que promoveram um intenso fluxo de conhecimento.
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Figura 7 — Material grafico utilizado no decorrer da Intervencdo Educacional em Serrinha do Mendanha (2016). A baixa
quantidade de informacdes € pautada na rapida assimilacdo da ideia de risco relacionado aos agrotoxicos, bem como pra estimular a

participacdo e possiveis questionamentos por parte dos agricultores da regido.
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Sendo assim, ao desenvolver um projeto que possua uma problematica comum
espera-se a contribuicdo de diversos profissionais e campos do conhecimento onde seja
possivel a reparticdo de tarefas sem a necessidade de estas afastarem-se de seus conceitos
e metodos especificos. Além disso, é importante que a partir das informacdes e analises
realizadas os cidaddos envolvidos passem a participar das decisGes que afetam suas vidas,
sendo capazes de diferenciar aspectos significativos da problematica como um todo,
tornando-se atuantes ao tomarem consciéncia da necessidade de exercerem sua funcdo
tanto a nivel individual quanto social.

A intervencdo educacional apresenta uma construcdo basica em 3 abordagens:
Estrutura de Treinamento Individual, Estrutura de Treinamento Coletivo e Formacgédo de
Propagadores.

A Estrutura de Treinamento Individual consiste no auxilio aos agricultores na tarefa
de identificacdo de pictogramas e identificacdo de praticas mais seguras de uso dos
agentes quimicos. As intoxicacdes ocupacionais sdo comuns porque a maioria dos
manipuladores de agrotoxicos considera o uso de EPI algo impraticavel e dispendioso,
principalmente no clima tropical umido do Brasil. Além disso, as instru¢des de seguranca
nos rotulos e nos recipientes dos produtos sdo dificeis de serem entendidos e obedecidos,
sendo muitas vezes escritos em linguas desconhecidas enquanto muitos agricultores sdo
analfabetos (MEKONNEN & AGONAFIR, 2002). A Estrutura de Treinamento Coletivo
visa a manutencdo de praticas seguras mesmo quando o individuo estiver inserido em um
contexto social diferente de sua particularidade. A troca de informacdes com parceiros
agricultores da propria comunidade, bem como com profissionais técnicos de diferentes
areas, principalmente da saude, pode promover mudancas nas praticas de uso de
agrotoxicos. A Formacdo de Propagadores é pautada na identificacdo de agentes capazes

de manter o conhecimento existente na populacdo, atuando como propagadores para
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permitir uma continuidade da estratégia na populacdo. Esses propagadores possuem
caracteristicas importantes como pro atividade, participacdo ativa nas questdes
relacionadas a comunidade, lideranca e bom relacionamento interpessoal.

Espera-se que a partir das informacdes e analises realizadas os cidadaos envolvidos
passem a participar das decisdes que afetam suas vidas, tornando-se atuantes ao tomarem
consciéncia da necessidade de exercerem sua funcdo tanto a nivel individual quanto social.

Como foi apontado por Moreira et. al. (2002) é importante conhecer a percepcao de
risco dos diferentes grupos envolvidos na exposicdo para a construcdo de uma estratégia
ndo unidirecional e realmente eficaz. Dessa forma, uma analise geral da eficiéncia de
outras estratégias de intervencao educacional relacionadas ao uso de agrotoxicos configura
como uma importante ferramenta para subsidiar uma reflexdo e consequente
aprimoramento do processo ensino-aprendizagem (SOUZA, LOPES & SARCINELLI,

2015).

5.4 Analise P6s-Intervencéo
Esta etapa consiste na reavaliacdo de dados-chave para analise da eficacia da

Intervencdo Educacional na modificagdo dos padrdes de Conhecimentos, Atitudes e
Praticas em relagdo ao uso de agrotoxicos. Entendemos como eficiéncia da estratégia a
capacidade de aumentar a pontuacdo CAP no questionario aplicado.

Foi realizada em dois momentos: imediatamente ap0s a realizacdo da intervencéo na
populacdo e ap6s um periodo de 6 meses da mesma. Dessa forma, espera-se poder
mensurar o nivel de apreensdo recente das informacgbes (ajuste de discurso) bem como
avaliar quanto da estratégia foi eficiente e duradoura na populacédo de estudo.

O biomonitoramento soO sera repetido em um segundo momento, ap6s o retorno dos

resultados da pesquisa a populacdo, sendo seus resultados posteriores a finalizacdo dessa



Daniel Santos Souza 92

tese. Esperamos que a Intervencdo Educacional, juntamente com o ganho de confiabilidade
da equipe de pesquisa na regido, seja capaz de alterar alguns dos indicadores bioldgicos de
exposicao.

Dessa forma, o estudo pode contribuir com sucesso na educagdo agricola da
populacdo de Serrinha do Mendanha, onde podem ser encontradas, ainda nos dias de hoje,
alta ocorréncia de envenenamento por agrotoxicos. Os resultados podem denotar a
importancia e a necessidade de estratégias de educacdo continuada e programas de
treinamento para a diminuicdo real dos riscos de intoxicacdo por agrotoxicos em

determinadas populacdes, especialmente em paises em desenvolvimento.

5.5 Aspectos Eticos
O presente trabalho foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa da Escola

Nacional de Salde Publica Sérgio Arouca — ENSP/FIOCRUZ, sendo aprovado sob o
CAAE 38606514.6.0000.5240.

Os entrevistados foram informados das intencdes do presente estudo, incluindo o
compromisso com o sigilo sobre a identidade dos mesmos e das informacgdes, bem como a
garantia da opcdo pela ndo-resposta em qualquer item do questionario ou pela desisténcia
de sua participagdo. A participacdo dos agricultores teve carater voluntério, ndo sendo
remunerada de forma nenhuma, mediante leitura e assinatura do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido. Esta pesquisa respeita os preceitos eticos da Resolugdo n® 466/2012
do Conselho Nacional de Saude sobre Pesquisas Envolvendo Seres Humanos.

Todos os profissionais que trabalharam nesta pesquisa, como autores ou como
colaboradores, foram esclarecidos sobre a importdncia da ética na pesquisa,
comprometendo-se, por escrito, com o sigilo dos dados obtidos e com a identidade dos
entrevistados mediante assinatura de um Termo de Compromisso Etico Profissional

(Anexo 4).
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6 RESULTADOS E DISCUSSAO

A seguir apresentam-se algumas informacdes relativas a conclusdo das primeiras
etapas dessa pesquisa, bem como o planejamento temporal para a conclusdo do trabalho
dentro do previsto pelo regimento do Programa de Doutorado em Saude Publica e Meio

Ambiente - Pds-Graduacdo Stricto Sensu ENSP/FIOCRUZ.

6.1 Artigo 1: “Intervencdo Educacional na Exposicdo a Agrotoxicos: uma Revisdo
Integrativa”

O principal objetivo dessa revisdo foi identificar a eficacia das intervencdes
educacionais utilizadas em trabalhos relacionados a reducdo da exposicao de agricultores e
comunidades rurais aos agrotéxicos. A questdo norteadora adotada para esse estudo foi:
“quais sdo as intervencBes educacionais eficazes utilizadas como intuito de reduzir a
exposicdo de agricultores e comunidades rurais aos agrotoxicos?”.

A metodologia de revisdo empregada foi a de Revisdo Integrativa da Literatura
sobre intervencbes educacionais em relacdo aos agrotoxicos. Essa revisdo € um
instrumento de Pratica Baseada em Evidéncias, que tem como proposta possibilitar um
resumo e analise do conhecimento produzido na &rea do tema investigado (MENDES,
SILVEIRA & GALVAQO, 2008). Essa abordagem parte da definicdo de um problema chave
que ira nortear a busca e avaliacdo critica das evidéncias disponiveis na literatura
especializada, permitindo a implementacdo das mesmas na pratica (GALVAO &
SAWADA, 2003).

A anélise dos dados foi feita de maneira descritiva, com futura categorizagdo dos
dados encontrados em um quadro contendo os seguintes parametros: titulo do trabalho;
autores; delineamento do estudo; objetivos; resultados; conclusdes; peridédico da

publicacédo e ano de realizacéo do estudo.
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INTRODUCAO

As abordagens baseadas em participacdo efetiva de comunidades expostas a
agrotdxicos, bem como as propostas de educacdo em salde, tém sido cada vez
mais valorizadas em acdes ambientais de Satde Publica.

Uma aprendizagem efetiva deve ser aquela gue permite uma constante
desconstrucdo e reconstrugdo de conceitos, conhecimentos e crencas. Portanto,
estratégias de ensino e aprendizagem precisam ser desenvolvidas para que se possa
modificar conhecimentos, atitudes e praticas em relacdo a uma diversidade de
fendmenos identificados em uma populacao (DEMO, 2004). A intencionalidade
nessa mediacdo é um dos fatores mais importantes para a proposicao de estratégias
de intervencées educacionais efetivas (FEUERSTEIN, 1997).

Os agrotéxicos sao entendidos como uma das principais ferramentas da chamada
agricultura moderna. Sdo0 usados no controle de diferentes pragas na lavoura,
podendo ser classificados de acordo com seus principais alvos. De acordo com
Ecobichon (2001), os agrotéxicos podem ser classificados como inseticidas,
herbicidas, fungicidas, dentre outros. No entanto, aliteratura reporta umaimportante
variedade de efeitos nocivos para o meio ambiente e para a saide humana relativos
ao uso abusivo dessa classe de agentes quimicos (PERES; MOREIRA, 2003).

O Brasil tem apresentado avangos importantes nos Ultimos anos em relagao
as Politicas Publicas relacionadas aos agrotéxicos, a salde e ao meio ambiente.
Contraditoriamente, ainda se apresenta como o maior consumidor de agrotoxicos
do mundo, tendo em vista o crescimento das vendas de agrotdxicos em mais de
72% entre 2006 e 2012 (SINDAG, 2012). Os trabalhadores rurais constituem um
dos principais grupos populacionais expostos aos efeitos danosos dos agrotoxicos.

Com o intuito de avaliar a exposicdo ambiental aos agrotdxicos nas mais diferentes
comunidades, muitas pesquisas populacionais tém sido realizadas (KARLSSON,
2004; ATREYA et al,, 2012). Alguns estudos, como o de Pasiani et al. (2012),
vém sendo realizados em paises em desenvolvimento, apontando a importancia
de programas educacionais que proporcionem o uso seguro e racional dos
agrotoxicos. Dessa forma, trabalhos que proponham intervencées educacionais
em uma populacao exposta a agrotédxicos configuram como uma importante
abordagem académica e pratica nos dias de hoje.

Uma revisao integrativa € uma importante ferramenta metodoldgica no campo da
Saude Publica, possibilitando a identificacdo das melhores evidéncias para embasar
propostas de prevencao (MENDES; SILVEIRA; GALVAOQ, 2008). Esse método permite
gue a analise criteriosa de diversas publicacdes cientificas sobre o mesmo tema leve
a uma conclusdo geral, de forma a sintetizar as evidéncias cientificas e possibilitar a
Pratica Baseada em Evidéncias (PEB). A PEB é um movimento académico que sintetiza
a imensa quantidade de informacdes cientificas para subsidiar a implementacédo de
estratégias de ensino (MELNYK; FINEQUT-OVERHOLT, 2005).
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Levando em consideracdo a importancia da Educacao em Salde para a prevencao
de agravos, este trabalho teve como objetivo identificar a eficacia das intervencdes
educacionais utilizadas em trabalhos relacionados com a reducdo da exposicdo
de individuos e comunidades aos agrotoxicos. Essa revisdo poderd servir de
embasamento tedrico de evidéncias para a construcdo de estratégias efetivas de
Intervencao Educacional em trabalhos futuros.

MATERIAIS E METODOS

A metodologia de anélise consiste de uma Revisao Integrativa de Literatura,
instrumento comum da PEB. A forca de evidéncia é categorizada em 7 niveis
(MELNYK; FINEOUT-OVERHOLT, 2005):
¢ Nivel 1: Evidéncia forte oriunda de pelo menos uma revisao sistematica
de estudos randomizados bem delineados;
e Nivel 2: Evidéncia forte oriunda de pelo menos um ensaio clinico
randomizado, controlado, com delineamento adequado;
e Nivel 3: Evidéncia de estudos bem delineados sem randomizacao;
e Nivel 4: Evidéncias oriundas de estudos de coorte ou caso-controle
bem delineados;
e Nivel 5: Evidéncias oriundas de revisdo sistematica de estudos
descritivos e qualitativos;
e Nivel 6: Evidéncias oriundas de um unico estudo descritivo ou
qualitativo;
e Nivel 7: Evidéncias oriundas de opinides de autoridades e/ou relatérios
de comités de especialistas.
Dentro da PEB o padrdo ouro é o Nivel 1 (GALVAO; SAWADA; ROSSI, 2002).
No entanto, a auséncia de evidéncias fortes em funcao da nao existéncia de ensaios
clinicos randomizados o suficiente ndo impossibilita a tomada de decisdes baseada
em evidéncias. O que é requerido na PEB via revisdo integrativa é a melhor evidéncia
disponivel e ndo possivel (CRUZ; PIMENTA, 2005).
No presente estudo a questdo norteadora definida foi: Quais sdo as intervencbes
educacionais eficazes utilizadas com o intuito de reduzir a exposicao de agricultores
e comunidades rurais aos agrotéxicos? A estratégia de husca usou diferentes
combinacdes dos descritores agrotoxicos (pesticides), intervencdo educacional
(educational intervention) e programa educacional (educational program) junto as
bases de dados digitais MEDLINE e SciELO.
Os estudos incluidos na revisdao obedeceram aos seguintes critérios de inclusao:
resumo disponivel nas bases de dados descritas; idioma da publicacdo em portugués,
inglés ou espanhol; estarem enquadrados em revisdes sistematicas de multiplos
estudos clinicos randomizados controlados (padrdo Cochrane); trabalhos com
delineamento de estudo experimental ou quase experimental (semiexperimental);
tematica pertinente a estratégias de intervencao educacional na exposicao aos
agrotoéxicos; a pesquisa deve ter sido realizada entre 2000 e 2014.
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O motivo da inclusdo de somente estudos enquadrados em revisdes sistematicas
de multiplos estudos clinicos randomizados controlados e/ou de trabalhos com
delineamento de estudo experimental ou quase experimental esta relacionado com as
caracteristicas da questao norteadora definida. Como o obijetivo é investigar a eficacia
de uma intervencao educacional, espera-se que as expectativas principais de todos os
sujeitos envolvidos no estudo sejam atendidas, equiparando objetivos com resultados.
Esse fato remete a niveis de categorizacdo de 1 a 3 (NEELY; GREGORY:; PLATTS, 2005).
Trabalhos sem uma proposta real de uma estratégia de intervencao educacional, sem
resultados de eficécia, auséncia de populagao humana e sem a tematica de exposicao
a agrotoxicos foram excluidos da revisdo. A andlise dos dados foi feita de maneira
descritiva, com categorizacao dos dados encontrados em um quadro contendo os
seguintes parametros: titulo do trabalho; autores; delineamento do estudo; objetivos;
resultados e conclusdes; periodico da publicacao e ano de realizacéo do estudo.

ResuLtapos

Ap6s a coleta de dados, foram localizados 106 artigos na base de dados MEDLINE
(pesticides and educational intervention: 48 artigos; pesticides and education
program: 58) e nenhum artigo relacionado na base de dados SciELO (em nenhuma
das combinacdes). Desse total de artigos, somente 28 atendiam aos critérios de
inclusdo, sendo 14 nao disponibilizados na integra (somente abstract) e 1 sem
resumo disponivel na pagina do site. Um dos artigos, intitulado ”Environmental
Hazards Education for Childbirth Educators” (ONDECK; FOCARETA, 2009), foi
retirado da anélise por nao fazer alusao direta e especifica aos agrotéxicos, mas
sim a toda e qualquer classe de agentes quimicos disponibilizados na natureza.
A TagElA 1 sumariza os achados da primeira fase de busca.

TaBELA 1

Artigos relacionados com intervencio educacional e agrotéxicos levantados nas bases de
dados digitais MEDLINE e SciELO ap6s a primeira fase de busca

Levantados Obtidos na Integra Incluidos no Estudo
Base de Dados
n % n % n %
SciELO 0 0 0 0 0 0
MEDLINE 106* 100 13 12,3 12 11,3

* Pesticides and educational intervention: 48 artigos; pesticides and educational program: 58 artigos.

Sendo assim, foram analisados 13 estudos, presentes em um dos seguintes
periddicos: Wisconsin Medical Journal, Neurotoxicology, American Journal of
Preventive Medicine, Anais da Academia Brasileira de Ciéncias, Health Promotion
Practice, Health Promotion International, Journal of Epidemiology Community
Health, Scandinavian Journal of Work, Environment & Health, Revista de Salud
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Publica e International Archives of Occupational and Environmental Health.
Em relacdo ao desenho dos estudos analisados, evidenciaram-se na amostra oito
estudos experimentais, trés semiexperimentais e somente uma revisao sistematica.

Os artigos analisados puderam ser categorizados em quatro tematicas distintas
em funcdo de seus objetivos primarios e suas abordagens metodoldgicas: analise
de Conhecimentos, Atitudes e Praticas (Knowledge, Atitudes and Practices -
KAP), Participacdo Ativa da Comunidade, Revisao Sistematica e Tecnologia da
Informacao. Somente 1 artigo foi encontrado para cada uma das categorias de
Revisdo Sistemética e Tecnologia da Informacéo.

Discussio

As publicacGes selecionadas sistematicamente pelo método de Revisdo Integrativa
na literatura incluidas no presente trabalho tiveram como objetivo avaliar a eficacia
das intervencdes educacionais utilizadas em trabalhos relacionados a reducao da
exposicdo de comunidades e individuos aos agrotdxicos

Foi entendido, para fins de anélise, que uma intervencdo pode ser considerada
eficaz quando atinge os resultados esperados pelos individuos do estudo. Dessa
forma, Intervencées Educacionais eficazes devem ser capazes de atingir o publico-
alvo de maneira a aumentar a capacidade de resolucdo de problemas ambientais
e de salde associados ao uso irracional de agrotéxicos (MANCINI et al., 2005),
aumentar a conscientizacdo de agricultores e familiares sobre o uso de agrotéxicos,
incentivando-os a usar baixas doses ou produtos de baixa toxicidade; reduzir o
numero total de agrotéxicos utilizados; aumentar o uso de EPI (PERRY; LAYDE,
2003); induzir a pratica de leitura dos rétulos dos produtos antes da aplicacao do
mesmo na lavoura (PROCHASKA, 1998) e modificar conhecimentos, atitudes e
praticas entre os usuarios de agrotéxicos (PASIANI, 2012).

ApesardaimportanciadasIntervencoes Educacionais, deve-se ressaltar que o presente
estudo ndo a considera como estratégia Unica e isolada. Por si s6 a Intervencdo
Educacional ndo garante modificacdes na qualidade de vida das populacées expostas
a agrotoxicos, tendo em vista as diferentes questdes socioculturais e econdmicas
envolvidas. Os diferentes interesses e valores dos individuos podem conflitar com
os objetivos do educador, levando a uma busca por diferentes referéncias para
sua pratica cotidiana. Porém, segundo Tamaio (2000), embora a Intervencdo
Educacional nao seja suficiente quando aplicada isoladamente, é fundamental para
a alteracdo do processo de crescente degradacao socioambiental, principalmente
relacionada aos agrotoxicos. Trata-se, portanto, de uma ferramenta de mediagao
entre culturas, comportamentos diferenciados, a construcao académica e interesses
de grupos sociais para a construcdo das transformacoes desejadas. E funcio do
educador mediar a construcdo/identificacdo de possiveis indicadores, usando estes
como instrumentos capazes de desenvolver uma pratica socioeducacional que
tenha como base o conceito pleno de natureza.
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Nove dos estudos selecionados nessa revisao (Quabro 1) apresentaram como
abordagem metodoldgica a analise de Conhecimentos, Atitudes e Praticas (KAP)
para mensurar a eficacia da Intervencao Educacional, sendo seis experimentais
(Estudos 1, 2, 3,5, 6 e 7 do Quapro 1, Nivel de Evidéncia 2) e trés semiexperimentais
(Estudos 4, 8 e 9 do Quapro 1, Nivel de Evidéncia 3).

Trabalhos realizados na area de pesquisa em salde nos ultimos 10 anos tém aliado as
investigacdes diagnosticas e avaliativas a andlises qualitativas. De maneira geral podemos
dizer que as abordagens qualitativas tém sido utilizadas na verificacdo de como um
determinado grupo de individuos avalia uma determinada experiéncia, ideia ou evento
(SERAPIONI, 2000). Alguns desses estudos tém demonstrado a utilidade de questionarios
de KAP em destacar a falta ou as modificaces promovidas pela intervencdo nos
conhecimentos, atitudes e praticas em relacdo ao uso seguro de agrotdxicos.

Uma dessas publicacdes, Sam et al. (2008), demonstrou que a Intervencao Educacional
melhorou a pontuacdo KAP para a manipulacao segura dos agrotéxicos. No entanto,
uma diminuicdo significativa do conhecimento (P<0,001) também foi observada no
intervalo de seis meses entre a primeira e a segunda avaliacdo KAP. Esse decréscimo foi
atribuido a uma diminuicao da retencao de conhecimento devido ao lapso de tempo
entre os seguimentos. Essa descoberta é importante por apontar que programas de
educacdo e de formagao continua para os trabalhadores agricolas poderao promover
a conscientizacao e minimizar os riscos de exposicdo ocupacional aos agrotéxicos.

Trabalhos experimentais, como o de Sklansky et al. (2003), Nivel de Evidéncia 2,
demonstram gue intervencdes rapidas e pautadas em informacées basicas acerca
do risco dos agrotéxicos (como panfletos) podem representar um aumento de
conhecimento e percepcdo de risco para algumas populacdes, nao reduzindo,
entretanto, a importancia de propostas de formacao continua. Da mesma forma,
a aprendizagem e a mudanca de atitudes e praticas devem também ser avaliadas
em longo prazo, permitindo determinar o grau de retencédo do conhecimento e se
proporciona modificacdes que se mantém na comunidade, interagindo inclusive
com fatores socioculturais e econémicos do cotidiano desses individuos.

Em outro artigo experimental, Perry e Layde (2003), a Intervencdo Educacional
proporcionou efeitos significativos sobre o uso de alguns Equipamentos de
Protecéo Individual (EPI), como luvas e equipamentos usados durante a aplicagao,
bem como uma reducao real no numero total de agrotéxicos utilizados. Porém, a
intervencao nao teve um impacto significativo em alcancar a totalidade do uso de
EPI na populacdo, assim como nao foi capaz de reduzir a frequéncia de relatos de
exposicao cutdnea aos agrotoxicos.

As intoxicacbes ocupacionais sdo comuns porgue a maioria dos manipuladores de
agrotoxicos considera o uso de EPI algo impraticavel e dispendioso, principalmente
no clima tropical tmido do Brasil (MEKONNEN; AGONAWR, 2002). O fato de a
intervencao educativa Unica e isolada ser capaz de aumentar com sucesso o uso de
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EPI ndo descarta a importancia de programas mais intensives de forma a alcancar
maiores reducdes na exposicdo individual aos agrotéxicos.

Dentre os artigos avaliados, trés apontaram para a importancia da participacao
ativa da comunidade na construcdo e manutencdo da Intervencdo Educacional,
sendo dois estudos experimentais (Estudo 5 do Quadro 1 e Estudo 3 do Quadro
2, Nivel de Evidéncia 2) e um estudo semiexperimental (Estudo 4 do Quadro 1,
Nivel de Evidéncia 3). O estudo semiexperimental, Nivel 3, Stedman-Smith et al.
(2012) e um dos estudos com desenho experimental, Nivel 2, Quandt et al. (2013),
apontaram para a importancia da participacdo da comunidade nas pesquisas
académicas e na construgao de diferentes estratégias de intervencao, tornando-
as mais eficazes e alinhadas aos interesses locais. Como foi apontado por Moreira
et al. (2002), é importante conhecer a percepcao de risco dos diferentes grupos
envolvidos na exposicao para a construcdo de uma estratégia nao unidirecional e
realmente eficaz, permitindo aumentar a consciéncia dos individuos participantes
e trazer mudangas significativas através de uma base de reflexao e dialogo critico.

No entanto, um dos artigos experimentais, Orozco et al. (2011), apesar de apontar
a melhora substancial como resultado das atividades de promocao da saude e
compartilhamento de informacées em grupos focais, relatou a manutencao de
praticas de risco no campo. A lideranca comunitaria, bem como a intensidade das
intervencdes, levou a mudancas nos conhecimentos e nas praticas relacionadas
com o manejo doméstico dos agrotoxicos e para a reducao do seu uso. Grupos
menos envolvidos ou com lideres comunitarios menos participativos, ou até mesmo
caracteristicas culturais mais profundas, demonstraram reduzir a eficacia das
estratégias de intervencao, principalmente no que tange as praticas em campo.

O estudo de Revisdo Sistematica avaliado, Lethola et al. (2008), Nivel de Evidéncia
1, apresentou seis estudos que avaliaram Intervencbes Educativas. Os ensaios
clinicos randomizados sobre intervencdes educativas (4.670 participantes adultos
e 6.895 criangas no total) ndo indicaram qualguer efeito de reducdo de danos, nao
fornecendo nenhuma evidéncia de que as Intervencdes Educacionais sao eficazes
na diminuicao de ocorréncias de agravos entre os agricultores.

O artigo de Maia & Cunha (2011), Nivel de Evidéncia 3, demonstrou que, em
relacdo a facilitacdo do estudo com o uso do sistema computacional, 65,14%
responderam positivamente, apontando para uma maior eficiéncia da educacao
a distancia em comparacao com métodos tradicionais de estudo, principalmente
devido ao fato de o sistema tornar a tarefa de aprendizagem mais ativa.
A possibilidade de concluir o curso com a liberdade de horario e local se mostrou
como sendo um fator fundamental para chamar a atencao dos participantes. Em
relacdo a satisfacao, 48,62% dos estudantes responderam que as suas expectativas
correspondiam ao que o sistema apresenta.
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CONSIDERACOES FINAIS

Tendo em vista os achados expostos em funcdo da analise das publicacdes
selecionadas, conclui-se que existem evidéncias fortes (Niveis 2 e 3) da eficacia de
Intervencdes Educacionais na reducdo da exposicao aos agrotdxicos em diferentes
populacbes. As evidéncias foram levantadas a partir de artigos publicados em
revistas indexadas, retirados de bancos de dados digitais, que avaliavam diferentes
fatores apés a aplicacao de intervengdes com diferentes abordagens educacionais.
No entanto, uma analise de intervencdes em longo prazo, bem como o levantamento
de trabalhos realizados em uma mesma localidade, se faz necessaria para apontar
fatores culturais e socioeconémicos que podem interferir de maneira significativa
na eficacia dos programas de educacao.

O processo educativo é fundamental para a autogestdo dos riscos inerentes a
manipulacao de agrotéxicos. Uma Intervencao Educacional deve alcancar objetivos
maiores que unicamente a garantia de produtividade, sendo capaz de observar,
incentivar e avaliar a combinacao dos saberes e racionalidades dos diferentes atores
sociais, enquanto usuarios diretos, com o0s conceitos e conhecimentos técnico-
cientificos. Discussdes em grupo e a consideracdo de posicionamentos individuais
ajudariam na construcdo de um sentido proprio sobre os agrotoxicos na vida de cada
sujeito na comunidade. Dessa forma, como apontado por algumas das publicacdes
avaliadas, a participacao ativa da comunidade no desenvolvimento de estratégias de
intervencao configura um importante caminho para uma revisao critica em relacao
a necessidade do uso intensivo de agrotoxicos, o que poderia levar a mudancas de
comportamento e beneficios para a saide humana e ambiental.

Para Rozemberg & Peres (2003), um dos maiores desafios de estudos de exposicao
aos agrotoxicos estd em conseguir unir dados qualitativos e quantitativos de forma
a inter-relacionar percepcao e concretude. Para tal, as abordagens devem trabalhar
com as narrativas e os relatos dos individuos sujeitos da pesquisa como sendo o ponto
central. Avaliagbes da percepcédo dos riscos a salde, conhecimentos, atitudes, praticas
vigentes e sobre o desejo de conhecer préticas alternativas ao uso de agrotoxicos
permitem um diagnéstico inicial e futuras analises. Questionarios de Conhecimentos,
Atitudes e Praticas (Knowledge, attitude and practice - KAP) sao Uteis para destacar
a falta de tais parametros em relacdo ao uso seguro de agrotdxicos, apontar a
necessidade de intervencdes futuras e avaliar a efetividade de intervencoes.

Os computadores vém sendo utilizados para fins educacionais desde suas primeiras
comercializacdes. Para pesquisadores preocupados com o crescente uso dessa
ferramenta tecnoldgica na sociedade, tais aplicacdes se apresentam como um
constante desafio (RALSTON; MEEK, 1976; CAVALCANTE; VASCONCELLOS, 2007).
Apesar de poderem ser utilizadas por qualquer individuo, Intervencdes Educacionais
gue usem as Tecnologias da Informacao e a Informatica para a criacao de sua plataforma
podem n&o ser capazes de atingir populagbes carentes, reduzindo sua eficacia. Além
disso, apesar da boa aceitacdo pelo publico, sistemas computacionais costumam ser
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ferramentas tedricas, tendo pouca (ou nenhuma) carga pratica e reduzem o contato
com outros atores e profissionais que poderiam configurar importantes parcerias.

Muitos trabalhos tém sido desenvolvidos em comunidades rurais do Brasil e do
mundo para melhor compreender os determinantes nas praticas no uso de
agrotéxicos (KARLSSON, 2004; PASIANI et al., 2012). Um dos principais objetivos é
avaliar o nivel de conhecimento, as crengas, praticas e percepcdes dos trabalhadores
rurais sobre os riscos da exposicdo a esses agentes quimicos (RECENA et al., 2006).

Espera-se que, a partir das informacdes e analises realizadas na presente pesquisa,
outros trabalhos com propostas de Intervencao Educacional se tornem mais
frequentes na literatura e que os cidadaos envolvidos passem a participar das
decisdes que afetam suas vidas, tornando-se atuantes ao tomarem consciéncia da
necessidade de exercerem sua funcdo tanto em nivel individual quanto social.
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6.2 Artigo 2: “Os agrotoxicos em Livros de Biologia do Ensino Médio: uma
Invisibilidade Perigosa”

Um movimento de agricultores franceses em 1935 em funcdo da insatisfacdo com
um sistema educacional que ndo era voltado para as especificidades do meio rural
culminou com o surgimento da hoje chamada Pedagogia da Alternancia (MAGALHAES,
2004). Esse processo se caracteriza por enfatizar a necessidade da criagdo de uma
educacdo escolar formal capaz de atender as peculiaridades sociais e culturais de
estudantes do campo, mesclando sua profissionalizacdo nas atividades agricolas com a
possibilidade de desenvolvimento social e econdmico de sua regido. Com esse objetivo,
modificagGes na organizacdo do curriculo, com articulacdo entre a escola e o cotidiano dos
agricultores, um ambiente educativo composto de pequenos grupos e a consideracdo do
momento de estudo em suas préprias casas como dia letivo, se apresentam como
necessarios de maneira a adequar a estrutura pedagégica ao ritmo dos alunos, que

precisam, além de estudar, trabalhar no campo (NOSELLA, 2012).

Apesar de existir um importante nimero de instituicdes espalhadas pelo Brasil que
colocam em préatica a Pedagogia da Alternancia'®, poucas sdo as discussées académicas
acerca de suas propostas pedagogicas. Além disso, em Aareas agricolas de regides
periurbanas, a maioria das escolas é organizada no formato classico, ndo atendendo as
particularidades do meio rural e, consequentemente, dos agricultores (TEIXEIRA,
BERNARTT & TRINDADE, 2008).

Com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDBEN) de 1996, fica
definido que a educacdo escolar devera se apresentar vinculada ao mundo do trabalho e as
praticas sociais, preparando o aluno para o exercicio pleno de sua cidadania. Sendo assim,
os Parametros Curriculares Nacionais (PCN) devem conter importantes parametros de
exigéncia para a elaboragcdo de instrumentos pedago6gicos, como o livro didatico, para
alcancar esse objetivo de preparo do individuo para a sociedade que o cerca. No entanto,
se a construcdo pedagdgica, bem como o material didatico utilizado pelos agricultores em
sua formacdo basica, ndo estiver em consonancia com sua realidade, o exercicio pleno da

cidadania desse grupo populacional fica ameacgado.

1 Atualmente o Brasil possui diferentes instituicbes de ensino que aplicam a Pedagogia da Alternancia
como principal método pedagdgico. Uma definicdo genérica tem sido dada para se referir & essas
instituicbes: Centros Familiares de Formacdo por Alternancia (CEFFAs). Segundo a Unido Nacional das
Escolas Familias Agricolas do Brasil (UNEFAB), o pais conta hoje com 243 CEFFAs em atividade em
diferentes regides do pais (UNEFAB, 2007).
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Nesse sentido, tendo em vista a importancia da construcdo da cidadania apontada
pelo PCN e do livro didatico como material impresso para a publicizacdo da informacéo, a
falta ou escassez de mencdo aos agrotoxicos, nesses documentos € preocupante,
principalmente em livros da disciplina de Biologia, disciplina que se volta as intersegdes

entre salde e meio ambiente.

Séo essas consideracdes que justificam o interesse pela analise dos livros didaticos
no que diz respeito a esse grupo de agentes quimicos toxicos, permitindo compreender as
condicdes atuais de apresentacdo dos problemas relacionados ao uso de agrotéxicos via

essa fonte de estudo.
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OS AGROTOXICOS EM LIVROS DE BIOLOGIA DO ENSINO MEDIO: UMA
INVISIBILIDADE PERIGOSA
THE PESTICIDES ON HIGH SCHOOL BOOKS OF BIOLOGY: A DANGEROUS
INVISIBILITY

SOUZA, Daniel Santos®

MEDRADO, Leandro®
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RESUMO

O wuso desenfreado dos produtos quimicos chamados de agrotoxicos tem
representado um importante risco para a saude da populacdo humana em geral. No Brasil a
situacdo se torna particularmente preocupante por se apresentar fundamentalmente
agroexportador e ocupando o primeiro lugar em consumo desse grupo de agentes quimicos
no mundo. Uma das principais formas de se alcancar modificagGes importantes em relagdo
aos padrdes de conhecimentos, atitudes e praticas a respeito dos agrotoxicos é via o
processo de aprendizagem, tendo a escola e suas estratégicas pedagdgicas um papel
central. Os livros didaticos tém se apresentado como sendo uma das principais fontes de
conhecimento e informacdo nos ambientes escolares, sendo usados por estudantes e
principalmente docentes. Entende-se que os livros didaticos de Biologia do Ensino Médio
sdo importantes veiculos de conhecimentos sobre os agrotoxicos, alcancando uma parcela
da sociedade conhecida por passar por um importante momento de construgcdo de sua
consciéncia politica e social, tornando-o proponente frente a realidade que os cerca. Dessa

forma o presente trabalho buscou estudar as abordagens sobre os agrotéxicos, uso ou
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conceitos relacionados, nos livros didaticos de Biologia do Ensino Médio. Foram
analisados 21 livros didaticos, um total de 7 obras com trés volumes cada. Desses, 2
conjuntos faziam parte do PNLD 2012/2014 e 5 do PNLD 2015/2017. Os principais riscos
ambientais e de saude relacionados com o uso de agrotéxicos, bem como a definicdo de
quais sdo as populagcbes a risco, devem ser considerados topicos fundamentais na
Educagdo e Promocdo da Saude em toda a sociedade sendo, portanto, importante sua
presenca em livros didaticos voltados a Educacdo Basica. Diante dos resultados
encontrados e com base nos parametros definidos no PCN+, sugerimos que os livros
didaticos analisados, bem como outros que componham referéncia para o Ensino Médio,
sejam adequados as reais caracteristicas nacionais, tratando de forma mais abrangente

questdes como toxicidade, uso e riscos relacionados aos agrotoxicos.

Palavras-Chave: agrotéxicos; educacdo em saude; livros; biologia; ensino médio.

ABSTRACT

The rampant use of chemicals called pesticides has been an important risk to the
health of the human population in general. In Brazil the situation is particularly worrying
in that it is primarily agricultural export and ranking first in consumption of this group of
chemicals in the world. One of the main ways to achieve significant changes in relation to
the standards of knowledge, attitudes and practices regarding pesticides is through the
learning process, with the school and its strategic pedagogical a central role. The
textbooks have been presented as one of the main sources of knowledge and information in
school environments and are used by students and especially teachers. It is understood that
the textbooks high school biology are important vehicles of knowledge about pesticides,
reaching a share of the company known for going through an important moment of
building its political and social consciousness, making it the proposer against reality the
fence. Thus the present study aimed to study the approaches of pesticides, use or related
concepts in textbooks of high school biology. We analyzed 21 textbooks, a total of 7
works with three volumes each. Of these, 2 sets were part of PNLD 2012/2014 and 5
PNLD 2015/2017. The main environmental and health risks related to the use of

pesticides, as well as the definition of what are the populations at risk should be
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considered fundamental topics in Health Education and Promotion in the whole society, so
it is important their presence in targeted textbooks Basic Education. Considering the
results and based on the parameters defined in the NCP, we suggest that the textbooks
analyzed, as well as others that comprise reference to the high school, are appropriate to
the real national characteristics, dealing more comprehensively issues such as toxicity, use
and risk related to pesticides.

Keywords: pesticides; health education; books; biology; high school.

INTRODUCAO

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCN) considera o tema saldde como sendo de
carater transversal e como sendo fundamental no desenvolvimento da formacdo de
individuos criticos e capazes de atuar de modo positivo no aperfeicoamento da salde
publica e na construcdo de condi¢cBes mais saudaveis do meio ambiente (BRASIL, 1998).
Essas prerrogativas dos PCN véo ao encontro do que é preconizado na Lei de Diretrizes e
Bases da Educacdo Nacional (LDBEN) de 1996%, onde se define que a educacdo escolar
deve estar vinculada ao mundo do trabalho e as praticas sociais, preparando o aluno para o
exercicio pleno de sua cidadania.

O PCN também deve apresentar parametros importantes de exigéncia para a elaboracgéao
dos livros didaticos que sdo utilizados pelos estudantes. Em uma andlise dos Parametros
Curriculares Nacionais do Ensino Médio (PCN+) encontramos a palavra “agrotoxicos”
apenas 2 vezes, sendo a primeira na parte de “Representacdo e comunica¢dao” (topico de
Anélise e interpretacdo de textos e outras comunicacfes de ciéncia e tecnologia) e a
segunda em “Contextualizagdo Sociocultural”, (topico de Ciéncia e Tecnologia na
atualidade), sendo ambos somente relativos a disciplina de Quimica. A palavra
“pesticidas” e o termo “insumos agricolas” ndo aparecem nenhuma vez. No entanto, o
termo “defensivos agricolas” aparece uma vez na parte relativa a “Contextualizagao
Sociocultural”, (topico de Ciéncia e Tecnologia na atualidade) na disciplina de Biologia e
merece ponderagdo (BRASIL, 2015).

Apesar da defini¢cdo presente em nossa legislagdo, o termo agrotoxico ndo costuma ser

utilizado com frequéncia no setor empresarial, tendo em vista o teor “depreciativo” da

%0 A Lei n® 9.394, de 20 de Dezembro de 1996 (LDBEN) foi regulamentada em 1998 pelas Diretrizes do
Conselho Nacional de Educacgao e pelos Parametros Curriculares Nacionais.
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palavra. Geralmente sdo chamados de “defensivos agricolas” ou até mesmo “remédios”
(muito utilizados por técnicos e vendedores da industria quimica), passando a falsa ideia
de que tais produtos atuam somente nos organismos que poderiam provocar um potencial
prejuizo economico a lavoura, funcionando como “remédios para as plantas”, camuflando
por completo os reais riscos ao meio ambiente e a satde humana (PERES, MOREIRA &
GAETAN, 2003).

Esse marketing empresarial era tdo fortemente preconizado que o0s agrotoxicos foram
apresentados de maneira didatica no ensino superior. Agronomia, Veterinaria, Zootecnia,
Técnicas Agricolas e até mesmo a area de Salude Publica (em funcdo da possibilidade do
controle de algumas endemias) se viram sob a dominagdo ideolégica dos agrotoxicos.
Termos como pesticida (derivado do inglés “pesticide”), praguicidas e biocidas também
sdo amplamente utilizados, o que alitera o equivoco de efeito seletivo para grupos
especificos de organismos. Na verdade, o termo biocida em seu sentido literal (“bio” vida
e “cida” que mata), apesar de ser um dos menos frequentes, seria o mais adequado para
definir essa classe de agentes quimicos toxicos extremamente perigosos a salde humana e
ambiental (MORAGAS & SCHNEIDER, 2003).

No campo, os agrotéxicos costumam ser frequentemente denominados de acordo com

3

as experiéncias dos agricultores no manejo cotidiano. Termos como “veneno” apontam a
prépria vivéncia dos trabalhadores como uma importante fonte de informacdo sobre os
reais riscos dos agrotoxicos. As informacBGes sdo recebidas por esses individuos de
maneira distorcida e passam pelo julgamento final de suas prdprias experiéncias, o que
acaba por transforma-las (FONSECA et. al., 2007).

No Brasil o termo agrotoxico, criado no decorrer do movimento ambientalista
brasileiro no inicio da década de 80 como forma de alertar a sociedade sobre seus riscos,
passa a ser adotado principalmente apds aprovacao da lei 7.802/89 (Lei dos Agrotdxicos),
0 que resgata a nocdo de risco relacionado ao seu uso, bem como a necessidade de
cuidados (MORAGAS & SCHNEIDER, 2003). Atualmente o termo agrotoxico é bem
popularizado no meio académico, na sociedade e nos 6rgdos governamentais de diferentes
paises, apesar de contar ainda com a resisténcia da industria quimica.

Nesse sentido, tendo em vista a importancia da construgdo da cidadania apontada pelo
PCN e do livro didatico como material impresso para divulgar a informacdo ao publico
escolar, a falta ou escassez de mengdo aos agrotoxicos nesses documentos é preocupante,
principalmente em livros de Biologia, disciplina que se volta as intersecdes entre salde e

meio ambiente. S0 essas consideracdes que justificam o interesse pela analise dos livros
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didaticos no que diz respeito a esse grupo de agentes quimicos toxicos, permitindo
compreender as condi¢des atuais de ensino e via essa fonte de estudo.

O Brasil se apresenta como um dos maiores produtores de commodities no cenario
mundial, ocupando uma importante area do territério nacional para a producdo
agropecuaria. Para manter esse parque industrial com altos niveis de produtividade,
grandes quantidades de agrotoxicos acabam sendo utilizados e inseriram o pais como o
primeiro lugar no ranking de consumo desses produtos desde o ano de 2008 (RIGOTTO,
VASCONCELOS & ROCHA, 2014). De acordo com a Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (ANVISA), o mercado brasileiro de agrotoxicos expandiu rapidamente na ultima
década (190%), um de crescimento que € maior que o dobro do apresentado pelo mercado
global (93%) (RIGOTTO, VASCONCELOS & ROCHA, 2014).

O Brasil se apresenta como maior consumidor de agrotéxicos do mundo desde 2008.
Seu crescimento foi da ordem de 190% na Gltima década, ritmo de crescimento maior que
0s 93% apresentado pelo mercado global (RIGOTTO, PAIXAO E VASCONCELOS &
ROCHA, 2014). Segundo a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), na safra
de 2010/2011, o consumo de agrotoxicos nas lavouras brasileiras foi em torno de 936 mil
toneladas, o que representou 0 movimento de US$ 8,5 bilhdes entre as dez empresas que
dominam 75% dos mercados desses produtos no pais (ANVISA, 2013).

Um dos responsaveis pelo aumento exorbitante do consumo de agrotéxicos no Brasil é
a liberacdo e consequente intenso cultivo de sementes transgénicas. A resisténcia a
diferentes principios ativos acaba por elevar o consumo de herbicidas, responsaveis por
45% do volume consumido, de fungicidas, o que corresponde a 14%, e inseticidas, 12 %
do consumo total (RIGOTTO, PAIXAO E VASCONCELOS & ROCHA, 2014).

A regulacdo do uso dos agrotéxicos no Brasil é feita, desde a promulgacdo do Decreto
n® 24.114 em 1934 (responsavel pela aprovacdo do regulamento de Defesa Sanitaria
Vegetal), via a Lei n° 7802/1989, regulamentada pelo Decreto 4.074/2002 (BRASIL, 1934;
BRASIL, 1989; BRASIL, 2002). Uma das populacdes mais expostas, ambientalmente e
ocupacionalmente, aos agrotoxicos sao os trabalhadores rurais, em suas mais diferentes
manifestagbes (posseiros, parceiros, arrendatarios, agricultura familiar, pequenos
proprietario, assalariados etc.) (THOLKAPPIAN & RAJENDRAN, 2011; SMITH &
SICILIANO, 2015).

A literatura mundial tem relatado as ameacas a saltde humana oriundas dos produtos
alimenticios gerados por uma agricultura de larga escala baseada no intenso uso de

agrotoxicos, o que provoca o adoecimento de consumidores e produtores (PIGNATI,
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OLIVEIRA & SILVA, 2014). No entanto, o processo de intoxicagdo e de riscos ambientais
relacionados ao uso de agrotéxicos ndo se restringe ao ambiente ocupacional, levando os
riscos de contaminacdo e de agravos para a saude e ao meio ambiente a partir da
contaminacdo de mananciais, solos, plantas, animais e populagGes urbanas e rurais
distantes do local de uso direto desses compostos (PIGNATI, MACHADO & CABRAL,
2007; BRITO, GOMIDE & CAMARA, 2009).

Tanto em cendrios e situacbes de acidentes ou ndo acidentais de exposicdo a
agrotoxicos, a mesma € considerada multifatorial e multipopulacional, o que evidencia a
importancia da disseminacdo de informacdes acerca desse grupo de substancias quimicas
nocivas em todo territério nacional. Portanto, processos educacionais e informativos sdo
importantes como agentes de reducdo dos riscos de exposicdo aos agrotéxicos. Diferentes
trabalhos cientificos tém sido realizados em comunidades rurais ou peri-urbanas onde o
uso de agrotdxicos é significativo, visando uma melhor compreensdo dos determinantes
que levam a exposicdo. Nesse sentido, grande parte dos trabalhos é desenvolvida buscando
avaliar o nivel de conhecimento, percepcdes e praticas dos trabalhadores sobre os riscos
da exposicdo a esses agentes quimicos, principalmente com abordagens de Educacdo em
Saude (ATREYA et. al., 2012; SOUZA, LOPES & SARCINELLI, 2015).

Alguns estudos, como o de Pasiani et. al. (2012), tém sido desenvolvidos em paises
periféricos, apontando a importancia e eficiéncia de programas educacionais que
proporcionem o uso seguro dos agrotoxicos. O papel da educacdo na promocdo da salude é
prevista na construgcdo do SUS (Sistema Unico de Saude) como sendo uma das principais
ferramentas de capacitagdo efetiva dos individuos de uma determinada comunidade
(BRASIL, 2006). Sendo assim, grande parte das exposi¢des, ocupacionais ou ndo, aos
agrotoxicos poderiam ser evitadas ou pelo menos reduzidas caso seus riscos fossem
discutidos no decorrer da formacgdo educacional dos membros da sociedade, promovendo a
construcdo de um senso critico que levaria ao aumento da qualidade de vida da populacao
em geral e uma menor pressdo dos sistemas publicos de sadde, tendo em vista a reducéo
no consumo de recursos no tratamento das intoxica¢cbes. Uma das possibilidades de
insercdo dessa tematica seria nos livros didaticos da Educacdo Bésica, principalmente nos
livros de Biologia do Ensino Médio®.

Segundo Slongo & Delizoicov (2006), o volume de pesquisas acerca do Ensino de

2l No Brasil, de acordo com a Lei Federal n° 9.394/96, o Ensino Médio compreende a etapa final da
Educacdo Béasica (formada pela educagdo infantil, ensino fundamental e ensino médio), com duracéo
minima de trés anos.
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Biologia voltadas para o Ensino Médio (25%) s6 é menor que aquelas que tém como foco
0 Ensino de Biologia no Ensino Superior (30%). Um dos motivos desta ocorréncia pode
ser o fato de que somente nesse segmento passa a existir uma disciplina escolar
denominada de Biologia, bem como ser o momento de maior desenvolvimento de teorias e
conceitos biolégicos mais aprofundados, o que pode levar a dificuldades que séo
investigadas enquanto objetos de pesquisa (MARANDINO, SELLES & FERREIRA,
2009). No que tange os espacos ndo formais de ensino, essa estranheza e distanciamento
podem ser ainda mais marcantes, 0 que exigiria uma reestruturacdo dos conhecimentos
cientificos de forma a adaptar a linguagem a diferentes publicos e realidades.

As definicdes de Livro Didatico sdo diversas e ndo raro, contraditérias. Segundo
Gérard e Roegiers (1998), podemos entender o livro didatico como um recurso impresso
com intuito de ampliar a eficacia de um processo de ensino-aprendizagem especifico. Essa
definicdo se aproxima bastante do contexto esperado pelo presente trabalho. Sendo assim,
o Livro Didatico ser4d considerado como um recurso didatico impresso, com 0s
conhecimentos de uma determinada disciplina (no caso a Biologia) organizados em tépicos
fundamentais e de forma didatizada. Conforme explicitado por Gérard e Roegiers, sua
estruturacdo é voltada a potencializar o processo de ensino-aprendizagem de conceitos
gerais e cientificos na educacdo formal, seja qual for o segmento e a idade do aluno, tendo
um grande alcance de publico.

Sao escassos os trabalhos de andlise sobre a presenca do “tema agrotdxicos” nos
livros didaticos do ensino médio. Por exemplo, Zappe (2011) apresentou a analise de
livros de quimica nessa temética. Do total de 3 livros didaticos, dois desenvolviam textos
relacionados de forma exclusiva ao DDT (DietilDicloroTricloroetano), enquanto o terceiro
livro trazia uma apresentacdo um pouco mais completa em relacdo a complexidade dos
agentes quimicos conhecidos como organoclorados. Um segundo trabalho apresenta as
diferentes compreensdes de estudantes universitarios do curso de Licenciatura em
Educacdo a respeito dos agrotoxicos no ensino de Ciéncias. Os autores apontam que a
tematica referente aos agrotéxicos poderia ser discutida de maneira ampla e diversa nos
mais diferentes niveis de ensino (da educacdo basica a superior), dialogando ainda com
diferentes areas do conhecimento. Aspectos ligados com a dindmica social, ambiental,
politica e de saude trariam beneficios na formacdo ndo s0 de cidaddos mais proponentes,
mas também de docentes mais ativos frente as demandas locais e nacionais Os autores
também destacam que o problema dos agrotoxicos € uma das principais pautas de

discussbGes contemporaneas, sendo inclusive muito pertinente na educacao basica, mas que
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os licenciandos apontaram a auséncia da discussdo acerca desse assunto nas escolas
(FERNANDES & STUANI, 2015).

MATERIAIS E METODOS

Para definir a escolha dos livros didaticos a serem avaliados foram adotadas duas
premissas fundamentais. Primeira: avaliar os livros contidos e indicados pelo catalogo do
Programa Nacional do Livro Didatico para o Ensino Médio (PNLD), principalmente a
versdo de 2015. Segunda: a disponibilidade do acervo encontrado em uma importante
biblioteca de uma instituicdo que desenvolve ensino médio integrado a Educacdo
Profissional em Saude. O acervo da biblioteca é usado como fonte de consulta e estudos
por alunos e professores da instituicdo. Portanto, com o objetivo de analisar as abordagens
usadas para desenvolver a tematica relacionada aos agrotoxicos (caracteristicas de uso,
dimensdes sociais e econdmicas na aplicacdo, efeitos téxicos, etc.), foi usado um total de 6
colecdes de livros didaticos de Biologia, sendo todos divididos em 3 volumes, totalizando
21 livros avaliados (Quadro 1).

A questdo norteadora de avaliacdo dos livros foi: os livros didaticos de Biologia
usados e recomendados para o Ensino Médio no Brasil abordam a tematica dos
agrotoxicos? Na estratégia de andlise foram usadas as palavras ‘“agrotoxicos”,
“pesticidas”, “defensivos agricolas”, “herbicidas”, “biocidas”, “larvicidas”, “inseticidas” e
“fungicidas”. De forma a tornar a busca e a analise mais abrangentes, temas relacionados
aos agrotoxicos, como cancer, transgénicos, magnificacdo trofica dentre outros, também
foram inseridos na pesquisa. Inicialmente foi realizada uma avaliacdo prévia da presenca
das palavras-chave escolhidas no indice remissivo e no sumario de cada livro. Logo ap@s,
os livros foram analisados capitulo por capitulo, averiguando as principais formas de
abordagem dadas aos agrotoxicos.

Como o objetivo do trabalho ndo foi avaliar a eficiéncia, alcance, adequagdo ou
nenhuma outra forma de qualificar as obras analisadas, foi mantido o anonimato dos
autores em relagdo aos contetdos de seus livros. A analise realizada foi direcionada para o
panorama geral das formas de abordagem da temética agrotoxicos nos livros usados no
Ensino Meédio, tendo como premissa a importancia de uma discussdao ampla e profunda
sobre 0 uso dos agrotoxicos e seus possiveis agravos a saude, tendo em vista a posicdo de
destaque do Brasil no consumo desses produtos quimicos toxicos e a tematica principal da

disciplina Biologia que é a vida.
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Quadro 1. Livros Didaticos do Ensino Médio analisados. Disciplina de Biologia.

Titulo Area Unidades/Mo6dulos Tematicos Volume Autores Editora Ano PNLD
Tematica
Ecologia e Unidade 1 - O mundo em que vivemos 1 S6nia Godoy Bueno Saraiva 2% Ed. 2013 Sim
Citologia Unidade 2 - Origem da vida e Biologia Carvalho Lopes e (PNLD
celular Sergio Rosso 2015)
Genética e Unidade 1 — A espécie humana 2 S6nia Godoy Bueno Saraiva 2% Ed. 2013 Sim
Bio Evolucdo Unidade 2 — Genética Carvalho Lopes e (;;\Illgl)j
Unidade 3 — Evolucéo Sergio Rosso
Seres Vivos Unidade 1 — Sistemaética, virus, 3 S6nia Godoy Bueno Saraiva 2% Ed. 2013 Sim
. . (PNLD
procariontes e protistas Carvalho Lopes e 2015)
Unidade 2 — Plantas Sergio Rosso
Unidade 3 — Os fungos e 0s animais
Ecologia e Unidade 1 — Identidade da vida 1 César da Silva Junior, Saraiva 112 Ed. 2013 Sim
Citologia Unidade 2 — Ecologia Sezar Sasson e Nelson (;’(l)\lllgl)D
Unidade 3 — Biologia celular Caldini Junior
Seres Vivos Unidade 1 — Seres vivos 2 César da Silva Junior, Saraiva 112 Ed. 2013 Sim
Unidade 2 — O Reino Animalia Sezar Sasson e Nelson (ZP(I)\Illgl)D
Unidade 3 - Fisiologia Humana Caldini Junior
Biologia Unidade 4 — O Reino Plantae
Genética, Unidadel — Metabolismo celular 3 César da Silva Junior, Saraiva 112 Ed. 2013 Sim
Evolucédo e Unidade 2 — Genética Sezar Sasson e Nelson (ZP(I)\IlIgI)D
Metabolismo Unidade 3 — Evolugéo Caldini Junior
Celular
Ecologia e Modulo 1- A biosfera 1 José Mariano Amabis e Moderna 12 Ed. 2013 Sim
Citologia Mddulo 2- Populagdes, comunidades e Gilberto Rodrigues (PNLD
humanidade Martho 2015)
Modulo 3- A arquitetura das células
Mddulo 4- Metabolismo energético e
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reproducdo celular

Genética e Modulo 1- Reproducdo e desenvolvimento José Mariano Amabis e Moderna 12 Ed. 2013 Sim
Biologia Evolugdo Modulo 2- Fundamentos da Genética Gilberto Rodrigues (PNLD
em Mddulo 3- Genética e biotecnologia na Martho 2015)
Contexto atualidade
Modulo 4- A evolugdo biolégica
Seres Vivos Modulo 1- Classificagdo bioldgica e os José Mariano Amabis e Moderna 1@ Ed. 2013 Sim
seres mais simples Gilberto Rodrigues (PNLD
Mddulo 2- O reino das plantas Martho 2015)
Modulo 3- O reino dos animais
Modulo 4- Anatomia e fisiologia humanas
Citologia e Unidade 1- Introducdo a Biologia: O que é Marcia Regina Takeuchi | Edi¢cdes SM 22 Ed. 2013 Sim
Histologia a Biologia? e Tereza Costa Osorio (PNLD
Unidade 2 — Citologia: Introducdo a 2015)
Citologia
Unidade 3 — Biologia do desenvolvimento:
Reproducdo dos seres vivos
Unidade 4 — Histologia animal:
Multicelularidade e tecido epitelial
Seres Vivos Unidade 1 — Sistematica: classificacdo dos Mércia Regina Takeuchi | Ediges SM 22 Ed. 2013 Sim
seres vivos e Tereza Costa Osorio (PNLD
Unidade 2 — Nem animais, nem plantas: 2015)
virus, procariontes, protoctistas e fungos
Ser Unidade 3 — Plantas:
Protagonis seres multicelulares e fotossintetizantes
ta - que nutrem seus embrides
Biologia Unidade 4 — Animais: organismos

heterdtrofos e multicelulares
Unidade 5 — Fisiologia e sistemas de
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6rgaos humanos

Genética, Unidade 1 — Genética: Estuda a Marcia Regina Takeuchi | Edigoes SM 22 Ed. 2013 Sim
Evolucéo e transmissdo das caracteristicas de uma e Tereza Costa Osorio (PNLD
Ecologia geracdo a outra 2015)
Unidade 2 — Evolucgéo: Estudo da origem
das espécies e das modificacdes pelas
quais elas passam
Unidade 3 — Ecologia: O estudo
das inter-relagdes entre os seres vivos e
destes com o meio ambiente
Novas Citologia, Unidade | — O estudo da vida Nélio Bizzo Atica 12 Ed. 2011 Sim
Bases da Histologia e Unidade Il — As bases da vida (PNLD
Biologia — | Reprodugédo Unidade Il — Contexto microscépico da 2012)
das vida
Moléculas Unidade IV — O organismo vivo
as Unidade V — Reproducéo
populacde e populagdes
s
Novas Seres Vivos Unidade | — PopulagBes em ambientes Nélio Bizzo Atica 12 Ed. 2011 Sim
Bases da e Ecologia interligados: Bases da Ecologia (PNLD
Biologia — Unidade Il — Biodiversidade: virus, 2012)
Seres procariotos
Vivos e e eucariotos
comunida Unidade Il — Biodiversidade: eucariotos
des 1
Unidade IV — Biodiversidade: eucariotos
Il
Novas Fisiologia Unidade | — Ser humano Nélio Bizzo Atica 12 Ed. 2011 Sim
Bases da Humana, Unidade Il — Genética (PNLD
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Biologia — Genética e Unidade Il - 2012)
O ser Evolucéo Evolucdo biolégica
humano e
o futuro
Biologia Citologia e Unidade A — A natureza da vida Gilberto Rodrigues Moderna 32 Ed. 2010 Sim
das Reproducéo Unidade B — Organizacgdo e processos Martho e José Mariano (PNLD
Células celulares Amabis 2012)
Unidade C — O metabolismo celular
Unidade D — A diversidade celular
dos animais
Unidade E — Reproducédo e
desenvolvimento
Biologia Seres Vivos Unidade A — A diversidade bioldgica Gilberto Rodrigues Moderna 3% Ed. 2010 Sim
dos Unidade B — Virus, bactérias, algas, Martho e José Mariano (PNLD
Organism protozoarios e fungos Amabis 2012)
0s Unidade C —
Diversidade, anatomia e fisiologia das
plantas
Unidade D - A
diversidade dos animais
Unidade E — Anatomia e fisiologia da
espécie humana
Biologia Ecologia, Unidade A — Genética Gilberto Rodrigues Moderna 32 Ed. 2010 Sim
das Genética e Unidade B — Evolucdo biologica Martho e José Mariano (PNLD
Populagbe Evolucéo Unidade C — Ecologia Amabis 2012)
s
Citologia, Unidade | — Uma visdo geral da Biologia Fernando Atica 12 Ed. 2011 Sim
Histologia e Unidade Il — Citologia Gewandsnajder e Sérgio (PNLD
Reproducdo Unidade 111 - Histologia Animal de Vasconcellos 2012)
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Unidade IV - A origem da vida Linhares
Seres Vivos Unidade | - A diversidade da vida Fernando Atica 12 Ed. 2011 Sim
Unidade Il - Virus e seres de organizagdo Gewandsnajder e Sérgio (PNLD
mais simples de Vasconcellos 2012)
Unidade Il — Plantas Linhares
Unidade IV — Animais
Unidade V — Anatomia e fisiologia
comparada dos animais
Ecologia, Unidade | — Genética Fernando Atica 12 Ed. 2011 Sim
Genética e Unidade Il — Evolugéao Gewandsnajder e Sérgio (PNLD
Evolucdo Unidade 11l — Ecologia de Vasconcellos 2012)

Linhares
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RESULTADOS E DISCUSSAO

A Tabela 1 apresenta as frequéncias de aparicdo, nos livros didaticos, de termos
relacionados com os agrotoxicos. A analise dos contetdos foi realizada diretamente para a
abordagem do uso dos agrotéxicos e ndo voltada para a quantidade de apari¢Ges ou anélise
de cada obra enquanto instrumento pedagogico adequado. Sendo assim, o nimero absoluto
de apari¢Ges, mesmo sendo uma andalise quantitativa, evidencia algumas caracteristicas que
serdo discutidas.

Do total de obras analisadas, 38% ndo apresentavam indice remissivo ou glossario
ao final da obra. Nenhum dos 21 livros apresentou os descritores escolhidos em seu
sumario, sendo que “agrotoxicos” (L7) e “inseticida” (L8) apareceram uma Unica vez no
indice remissivo de obras distintas. Em relacdo as apari¢cBes mais frequentes os termos
“agrotoxicos”, “herbicidas” e “inseticidas” apresentaram frequéncias bem semelhantes
(18, 19 e 16 aparicdes, respectivamente). Definicdes como “pesticidas”, “defensivos
agricolas” e “biocidas” apresentaram baixa frequéncia, enquanto que “larvicidas” nio
apareceu em nenhuma das obras analisadas. A média das apari¢cdes de termos relacionados
com a problematica dos agrotoxicos nos livros analisados foi de 2,95 (d.p.= 2,768).

Vérios fatores diferentes foram avaliados de forma qualitativa nas obras
selecionadas. No entanto, foram favorecidos 5 aspectos principais: nomenclatura e
percepcdo de risco; contextos bioldgicos de aparicdo dos termos escolhidos; apresentacdo
e aperfeicoamento dos conhecimentos acerca dos agrotdxicos no texto; relagdo entre o
contexto apresentado e a realidade do pais e do mundo; nivel de profundidade no que

tange a toxicidade dessa classe de agentes quimicos.

Como mencionado anteriormente, a lei 7.802/89 levou a maior difusdo do nome
“agrotdxicos”. No entanto, como podemos perceber nos mais variados trabalhos na area de
Saude do Trabalhador e do Campo, as mais variadas terminologias relacionadas a esse
grupo de agentes quimicos toxicos sdo um interessante exemplo das tensdes que cercam
essas substancias (PREZA & AUGUSTO, 2012; CARNEIRO et. al., 2012; AYRES et. al.,
2003).

As industrias produtoras de agrotoxicos usam termos como “Defensivos Agricolas™
e “Herbicidas”, que denotam efeitos positivos desses compostos. Por outro lado, os
agricultores classificam e categorizam esses agentes de acordo com as suas proprias
experiéncias cotidianas, ou seja, por meio de intoxicagbes, contamina¢des ambientais ou
até mesmo das propriedades do agrotoxico (ex.: intensidade do cheiro do produto). Esse
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fato acaba por condicionar a construcdo de uma Percepgdo de Risco que ndo se traduz em
maior prevencdo dos riscos dos efeitos do uso dos agrotéxicos, ou seja, 0S conhecimentos

adquiridos ndo sdo traduzidos em atitudes e praticas de menor exposicdo (PERES,
MOREIRA & GAETAN, 2003).
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Tabela 1. Frequéncia de aparicdo dos termos relacionados a agrotéxicos nos livros didaticos analisados (nimeros absolutos)

AGR HER PES INS FUN DEF BIO LAR TOTAL
g t g t s g t s g t s g t s g t s g t g g t
L1 1 2 1 4
L2 1 1
L3 3 1 2 6
L4 1 1 2
L5 1 1 2
L6 1 2 1 1 5
L7 1 2 1 2 1 1 6
L8 1 1 1 1 1 1 3
L9
L10 1 2 3
L11 3 1 1 5
L12 4 1 3 1 9
L13 1 1 2
L14 1 1 2
L15
L16
L17
L18 3 2 2 1 1 9
L19 1 2 3
L20
L21
TOTAL 1 18 19 5 1 16 2 2 1 62

AGR= Agrotoxicos, HER= Herbicidas, PES= Pesticidas, INS= Inseticidas, FUN= Fungicidas, DEF= Defensivos Agricolas. BIO= Biocidas, LAR=

Larvicidas, s= Sumario, g= Glossério ou Indice Remissivo, t= Corpo do texto do capitulo. Os livros didaticos foram simbolizados por “L”, sendo os

mesmos apresentados no quadro 1 mas ndo necessariamente respeitando a ordem de aparicéao.
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Apresentamos trechos das obras avaliadas sobre o uso dos termos em diferentes
contextos, evidenciando problemas quanto as abordagens, de carater atenuante, sobre o
uso dos agrotéxicos.

Um primeiro trecho foi encontrado no livro L6, onde é apresentado o agrotoxico
conhecido como glifosato e seu uso nas lavouras de soja transgénica: “A empresa
Monsanto produziu a soja transgénica Roundup-Ready, resistente ao herbicida glifosato,
que afeta apenas as ervas daninhas que competem com as plantagdes de soja, conseguindo,
assim, um aumento da produtividade”. O fragmento do capitulo tratava sobre alguns dos
resultados da engenharia genética, evidenciando as plantas transgénicas como sendo uma
das principais conquistas tecnoldgicas. Juntamente com a soja da Monsanto, foram
apresentados outros dois exemplos importantes, sendo um deles 0 arroz dourado produzido
na Suica pela empresa Ingo Potrykus, rico em betacaroteno, lipidio usado como precursor
de vitamina A no organismo humano, e o outro, o milho transgénico Bt, obtido pela
insercdo de genes do Bacillus thurgiensis, fazendo-o capaz de produzir uma substancia
inseticida para se proteger de insetos predadores.

O trecho destacado reproduz o tratamento amenizado quanto aos riscos dos
agrotoxicos nos discursos de alguns veiculos de comunicacdo. O uso dos agrotéxicos
chamados de herbicidas no Brasil data da década de 1950 (CARRARO, 1997). A
preocupacdo por parte de especialistas em relacdo ao uso intenso e indiscriminado na
agricultura dessa classe de agentes toxicos esté relacionada com os riscos de contaminagédo
e intoxicacdo. Inimeros problemas de saude, como teratogénese, mutagénese, cancer e
desregulacdo endocrina, sdo atribuidos as intoxicagdes agudas e crdnicas por herbicidas, o
que acaba por levar ao desenvolvimento de doencas neurodegenerativas e distirbios
reprodutivos (MOSTAFALOU & ABDOLLAHI, 2013). Além disso, seu uso de maneira
incorreta e em grandes quantidades provocam contaminagBes ambientais graves, que
podem impactar ndo sé especies ndo-alvo (sejam elas vegetais, animais ou outras formas
de vida) como fontes de abastecimento de &agua potavel e a populagdo humana
(MASCARENHA & PESSOA, 2013).

Em éareas de intensa atividade agricola, reservatorios e cursos de agua naturais
localizados préoximos costumam receber uma significativa carga de agrotéxicos via
lixiviacdo e percolagcdo do solo. Em um trabalho realizado por Rosa et. al. (2016), o
glifosato se mostrou um agente promotor de aversdo em algumas espécies de peixe,
representando uma possibilidade de modificagdo de comportamento e até mesmo

disponibilidade de recursos pesqueiros em regides proximas as lavouras. Outro estudo
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realizado no Brasil avaliou a concentracdo de glifosato e seu principal metabdlito, o acido
aminometilfosfénico (AMPA), na agua e em sedimentos do rio Parana (RONCO et. al.,
2016). Segundo os resultados, os niveis mais elevados foram encontrados nas regides do
curso do rio mais proximas as areas de intensa atividade de plantio. Da mesma maneira, 0s
sedimentos de fundo nos trechos analisados demonstraram funcionar como 0s principais

drenos do agrotoxico e seu metabdlito.

Quando voltamos a analisar o trecho anteriormente destacado, podemos perceber
que “[...] herbicida glifosato, que afeta apenas as ervas daninhas que competem com as
planta¢des de soja, conseguindo, assim, um aumento da produtividade” ndo evidencia os
riscos relacionados ao padrdo de dispersdo e retencdo do glifosato no meio ambiente
natural, bem como apresenta informagbes incorretas acerca da seletividade dos
organismos-alvo, ndo demonstrando, inclusive, os riscos de intoxicacdo via manipulacdo
desses compostos pelo ser humano, principalmente agricultores. Em um estudo
prospectivo realizado nos Estados Unidos, foram usados dados de entrevistas entre 2005 -
2010 para avaliar a associacdo entre a exposi¢cdo a agrotoxicos e o desenvolvimento de
sintomas respiratdrios. Foram percebidas evidéncias de relacdo de exposi¢ao-resposta para
varios herbicidas normalmente utilizados nas praticas agricolas, como o 2,4-D* e o
glifosato (HOPPIN et. al., 2016).

O maior perigo dessa abordagem estd na inducdo de comportamentos de risco que
aumentem a frequéncia e intensidade das exposi¢cdes aos agrotoxicos, tendo em vista que
discursos atenuantes podem levar ao desenvolvimento de percep¢Bes de risco deturpadas.
No livro L18 encontramos um trecho muito semelhante, trabalhando com o mesmo
contexto da soja transgénica e mantendo os mesmos problemas: “Essas plantas de soja
receberam um gene que confere resisténcia a determinados herbicidas, substancias
utilizadas para matar as ervas daninhas que crescem nos campos cultivados. Com isso, 0s
agricultores podem utilizar herbicidas que matam todas as outras plantas, menos a soja
transgénica; com a eliminagdo das plantas competidoras, aumenta a produtividade da
lavoura de soja.”. Percebemos a manuten¢do do uso somente da palavra herbicida, sem
alusdo a sua toxicidade, bem como a explicita defesa da produtividade da lavoura, a

despeito de possiveis impactos na saude publica e no meio ambiente. Até mesmo o fato de

2.0 4cido 2,4-diclorofenoxiacético (2,4-D) tem sido usado desde a guerra do Vietnd, onde junto com o
4cido 2,4,5-triclorofenoxiacético (2,4,5-T) e o pentaclorofenol (PCF) formava o "agente laranja". Esse
agente toxico desfolhante tem como principal objetivo substituir a capina manual e mecénica, reduzindo a
a mdo-de-obra no campo (PRADO & VIEIRA, 1998).
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“que matam todas as outras plantas [...]” ¢ entendido como um ponto positivo na garantia

da produtividade, sem estar apontado o risco a biodiversidade local.

A questdo da produtividade na pratica agricola associada com o uso dos agrotoxicos
tem suas raizes na chamada Revolucdo Verde, e tem demonstrado importantes falhas,
principalmente em relacdo ao desenvolvimento de resisténcias pelas pragas.

Na obra L8, encontramos um trecho que relata a resisténcia de alguns insetos aos
inseticidas usados: “[...] Afirma-se o mesmo dos inseticidas, que j& ndo parecem
exterminar os insetos como antes. Serd que se trata apenas de saudosismo ou ha base
cientifica nessas observacdes?”. Como foi discutido, a alternativa técnica padrdo no
controle de pragas em cultivares no Brasil, e em véarios outros paises, tem sido o uso
expressivo de agrotéxicos. Segundo alguns trabalhos, essa pratica tem gerado
desequilibrios ecoldgicos especificos relacionados com aumento da densidade
populacional de pragas e sele¢do de formas resistentes aos agrotoxicos (FREITAS, 2003;
TRINDADE, 2005).

O desenvolvimento dessa resisténcia por parte das pragas € impactante sob
diferentes pontos de vista. Os agricultores acabam por sofrer com falhas no controle da
produtividade de sua lavoura e com maiores riscos de episodios de intoxicacdo, tendo em
vista a disseminacdo de pragas antes controladas pelos agrotoxicos que acaba por
demandar o uso de quantidades maiores e com maior frequéncia. Além disso, com a
reducdo de agrotoxicos “eficientes” disponiveis no mercado, os pregcos acabam
aumentando em resposta a demanda, o que tem impactos diretos ndo sé no produtor rural
como também no consumidor final.

Novamente nos remetemos ao trecho do livro L6 que tratava do glifosato, onde foi
apresentado o milho Bt sem que a resisténcia das pragas fosse discutida: “O milho
transgénico Bt foi obtido por insercdo de genes do Bacillus thuringiensis. Ele é capaz de
produzir uma substancia inseticida natural, que o protege do ataque de insetos.”. Segundo
alguns trabalhos da literatura, a eficiéncia desses organismos transgénicos esta relacionada
com as diferentes toxinas expressas. Diferentes niveis de resisténcia ja foram observados
para determinadas espéecies-praga (FERNANDES et. al., 2003; WAQUIL et. al., 2002).
Esse fato pode aumentar o risco de selegdo de insetos e outras pragas resistentes, tendo em
vista que a toxina estaria presente no vegetal, e consequentemente na lavoura, em periodo
integral.
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A resisténcia de alguns insetos a diferentes inseticidas ndo representa um risco
exclusivo para a agricultura. Importantes vetores de doencas humanas podem sofrer uma
selecdo artificial por conta do uso intensivo de agrotoxicos em determinada regido,
levando a criagdo de grupos resistentes e consequente aumento do numero de casos da
doenga. Segundo alguns trabalhos realizados acerca da resisténcia de Anopheles sp. a
determinados inseticidas, a propagacdo da malaria em algumas regides pode ser atribuida
ao intenso uso de agrotéxicos em regides agricolas, o que estaria levando a selecdo de
formas mutantes mais resistentes (SILVA et. al., 2016; DIABATE et. al., 2002; ELISSA
et. al., 1993). Essa selecdo de formas resistentes em meios rurais pode levar a surtos
epidémicos de doencgas vetoriais ja controladas no Brasil, inclusive em meio urbano, tendo
em vista que muitas regides agricolas sdo caracterizadas como areas periurbanas (PERES,
2009). Arslan et. al. (2016), em outro trabalho com susceptibilidade a inseticidas,
demonstraram a resisténcia de adultos de Aedes aegypti e Ae. Albopictus a alguns
agrotoxicos ainda usados nas lavouras pelo mundo, como o DDT, o malation, o bendiocarb

e a permetrina.

Estes estudos demonstram que a teméatica dos agrotoxicos e a resisténcia das pragas
deveria ser um assunto abordado de forma mais profunda e completa, permitindo um
didlogo estreito com outras areas de conhecimento, como a salude publica, economia e
geografia.

A defesa do discurso de garantia da produtividade tem sido o principal emblema das
inddstrias quimicas produtoras de agrotéxicos, discurso esse reproduzido em alguns dos
trechos destacados das obras. No entanto, no livro L11 encontramos uma importante
abordagem que desconstréi essa crenga e aponta para a possivel queda na produtividade
em funcdo, dentre outros fatores, do uso abusivo de pesticidas: “Dentre as varias causas
responsaveis pelo declinio de polinizadores nas &reas agricolas, pode-se destacar o
desmatamento de &areas com vegetacdo nativa [...] e o inadequado uso de praticas de

cultivo, dentre as quais se destaca a utilizagdo abusiva de pesticidas [...]”.

As abelhas, assim como outros agentes polinizadores desempenham um importante
papel na reproducdo de alguns grupos vegetais, contribuindo para a manutencdo do
equilibrio e funcionamento de diferentes ecossistemas. Até mesmo na agricultura a
polinizacdo é crucial para o crescimento da lavoura. Uma das principais preocupacdes
nesse campo diz respeito a Desordem do Colapso das Coldnias (DCC), fenémeno no qual
ocorre 0 desaparecimento das abelhas, sendo o uso sem controle dos agrot6xicos uma das

principais hipdteses para a sua explicacdo. Nos Estados Unidos aproximadamente 40% das
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colmeias desapareceram. O colapso das abelhas pode trazer impactos ambientais e sociais
de grande magnitude, tendo em vista a ndo producdo de derivados do mel e néo
polinizacdo de centenas de espeécies frutiferas pelo mundo (LIMA & ROCHA, 2012).
Segundo um trabalho realizado no municipio de Caarap0, localizado no estado de Mato
Grosso do Sul, com o objetivo de identificar a percepc¢do e as dificuldades que produtores
de mel apresentam em adotar praticas de responsabilidade social e ambiental, os
apicultores entrevistados apresentavam grande preocupacdo com o desenvolvimento
sustentavel na criacdo de abelhas, tendo a maioria relatado preocupagdo com o uso de
agrotoxicos (BALBINO, BINOTTO & SIQUEIRA, 2015).

Outro problema importante no que diz respeito a Toxicologia geral dos agrotéxicos
estd relacionado com a ndo percepcdo clara dos riscos de intoxicagGes cronicas. Em um
trecho retirado da obra L12 encontramos a seguinte afirmativa: “A agricultura intensiva
utiliza fertilizantes industriais e biocidas (substancias letais para alguns seres vivos) que,
em grandes quantidades, sdo toxicos”. Nao obstante ao uso da palavra “biocida” para
significar agrotoxicos, termo genérico que ndo deixa claro a toxicidade humana nem a
grande diversidade de moléculas toxicas nesse grupo de agentes quimicos, temos o
destaque da afirmacao de que os agrotdxicos soO representariam um risco em altas doses.

Tomaremos por base os herbicidas e inseticidas, agrotoxicos responsaveis por cerca
de 60% dos produtos comercializados no pais (PIRES, CALDAS & RECENA, 2005).
Como destacado anteriormente, um dos herbicidas mais usados € o glifosato, tendo sido
observado na literatura especializada riscos de intoxicagcdo humana por esse agrotdxico.
H4& uma crescente preocupacdo com esse uso desregrado e em grandes quantidades de
herbicidas nas praticas agricolas, tendo em vista que pode levar ndo s6 a intoxicagGes
agudas como a intoxicacbes crbnicas via exposicdo por um longo periodo de tempo,
mesmo em baixas concentracbes (MARONI, FANETTI & METRUCCIO, 2006). Além
disso, alguns agrotoxicos podem sofrer o fendmeno bioldgico conhecido como
Magnificagao Trofica®®, levando ao seu acimulo progressivo no corpo de diferentes seres
vivos no decorrer de uma cadeia alimentar, mesmo quando lan¢cados no meio em pequenas
quantidades. Um dos principais exemplos de agrotoxicos que sofrem esse processo sao 0s

organoclorados como Aldrin, BHC, Toxafeno, DDT, Dodecacloro, Endrin, Endosulfan,

2 A Magnificacdo Troéfica ou Biomagnificacdo é um fenémeno ecoldégico pelo qual ocorre actimulo
progressivo de substdncias ndo biodegradaveis de um nivel tré6fico para outro no decorrer de uma
cadeia/teia alimentar. Os predadores topo apresentam maiores concentracdes dessas substancias quando
comparados a base da cadeia alimentar.
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Metoxicloro, Nonacloro, dentre outros, todos proibidos em territorio nacional segundo a
Portaria 329, de 02 de setembro de 1985, do Ministério da Agricultura. No entanto, em
uma rapida busca pela internet, podemos encontrar alguns ainda em circulacdo no
comércio nacional, como o Endosulfan (Thiodan), Dicofol, e outros (RITTER et.
al.,1995).

Mesmo sendo um termo usado, segundo nossos levantamentos, de maneira
frequente dentro do panorama de aparigdes nos livros didaticos, a palavra “agrotoéxico”
constantemente se encontra atrelada a informag6es e contextos positivos, principalmente
voltados para o aumento da produtividade agricola. O grande problema estd em normalizar
o discurso do uso de agrotéoxicos como sendo um “mal necessario” dentro da crescente
demanda mundial por alimentos, sem levar em conta os diferentes niveis de toxicidade
dessa substancia. No livro L13, encontramos uma legenda de figura®® que retrata esse
posicionamento enaltecedor dos agrotéxicos: “A utilizacdo de agrotoxicos para conter

pragas de plantagdes ¢ um dos recursos utilizados para garantir maior produtividade.”.

O uso do termo “agrotoxicos” sem uma devida contextualizagdo no que tange suas
diferentes apresentacfes, formulacBes e efeitos toxicos conhecidos em livros didaticos e
outros veiculos de comunicacgdo, pode representar uma desastrosa disseminacdo de uma
imagem positiva do uso de um grupo de agentes quimicos de alta toxicidade humana ja
comprovada na pratica e pela literatura especializada. Podemos observar um exemplo
desse problema em um trecho do livro L19, onde o termo “agrotéxico” ¢ usado unicamente
para explicar o termo “herbicida”, sem nenhum desenvolvimento mais aprofundado acerca
do tema e dos riscos de toxicidade: “Alguns herbicidas (agrotdoxicos que matam ervas
daninhas que impedem o crescimento de plantas cultivadas) atuam interrompendo o

transporte de elétrons, inibindo a fotossintese™.

Outra questdo importante a ser discutida é o contexto sob o qual os termos
relacionados aos agrotoxicos costumam aparecer nos livros didaticos selecionados.
Apresentamos 0s principais contextos em 5 contextos gerais, que posteriormente foram
subdivididas contextos especificos: Genética, Fisiologia, Ecologia, Botanica/Zoologia e
Bioquimica/Citologia. Para facilitar a analise, resumimos na Tabela 2 os principais
contextos e termos usados nos textos das obras analisadas.

% A figura em questdo apresentava um possivel agricultor paramentado com equipamentos de protecéo
individual completos e corretos aplicando agrotéxico em uma lavoura.
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As abordagens mais usadas para as aparigbes dos termos relacionados aos
agrotoxicos foram “Impactos Ambientais”, dentro da area de estudo da Ecologia, e
“Biotecnologia (Transgénicos ¢ Organismos Geneticamente Modificados - OGM)”, do
contexto geral de Genética.

Em relacdo ao contexto ecoldgico, algumas das principais informacdes encontradas
foram sobre as alternativas aos produtos quimicos existentes para o controle de pragas da
lavoura, principalmente o controle bioldgico; a contaminagdo do solo e de reservas
aquiferas; magnificagdo trofica e contaminacdo humana.

A necessidade imposta de alta produtividade na agricultura acabou por estabelecer
um paradigma de uso continuo de agrotoxicos que acabou por tornar a agricultura uma
atividade evidentemente antiecoldgica e insustentavel. O controle biolégico é uma pratica
que pode fornecer uma real alternativa ao uso desses agentes todxicos danosos ao meio
ambiente. Além disso, no que tange o ensino de Biologia e Saude, a temética do controle
bioldgico pode servir como eixo transversal que promova o didlogo entre diferentes areas.

Compreender as relacdes e interacdes entre os diferentes seres vivos de um
determinado ecossistema é relacionar fendmenos biolégicos do campo da fisiologia, da
ecologia, da bioquimica e da citologia. Sendo assim, € de se esperar que seja um tema

amplamente tratado nos livros didaticos da disciplina para o ensino medio.

O controle biologico de pragas na lavoura pode ser definido como a selecdo de
organismos vivos para controle ou supressdo de agentes danosos (patogénicos ou
predadores) de plantas cultivaveis. Apesar dos muitos estudos realizados nesse campo, sao
infinitas as possibilidades de uso de organismos vivos de interesse na agricultura para
controle de pragas, o que amplia as possibilidades de pesquisa na area (PINOTTI &
SANTOS, 2013).
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Tabela 2. Principais contextos das aparig6es dos termos relacionados com agrotoxicos nos livros didaticos analisados (nimeros absolutos)

Contexto Contexto Especifico
Geral
AGR HER PES INS TOTAL
Biotecnologia 1 8 1 1 11
GENETICA (Transgénicos/OGM)
Evolucéo 2 2
Saude Humana 1 1 1 1 4
Sistema Digestdrio 1 1
FISIOLOGIA Sistema Nervoso 2 2
Sistema Reprodutor 1 1
Impactos 8 4 2 7 21
ECOLOGIA Ambientais
Populagdes e 1 1 2
Comunidades
A Fotossintese 1 2 3
BOTANICA E A
ZOOLOGIA Botanica Geral 1 2 1 4
Zoologia 1 1
BIOQUIMICA Dna e Sintese de 2 2
E Proteinas
CITOLOGIA

AGR= Agrotoxicos, HER= Herbicidas, PES= Pesticidas, INS= Inseticidas.
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No entanto, as evidéncias existentes quanto aos riscos de intoxicagcles e
contaminacg@es relacionados ao uso de agrotéxicos sdo suficientes para embasar maior
interesse de livros didaticos e outros veiculos de comunicacdo. Os contextos ecoldgicos
dos livros analisados relacionados aos agrotoxicos deveriam estar voltados para a
gravidade dos impactos do uso dessa classe de agentes quimicos, seja a nivel ambiental ou
a nivel da saide humana, com especial atencdao a ineficacia da posi¢do de “uso seguro”
preconizado pelos mais diferentes manuais de seguranca quimica (ABREU & ALONZO,
2014). O “uso seguro” ndo deve ser entendido como limitado a adog¢do ou ndo de
equipamentos de protecdo individual (EPI). Analises capazes de abranger etapas desde a
aquisicdo dos agrotéxicos, passando por transporte, manipulacdo, armazenamento,
descarte, preparo e aplicagdo, bem como a higienizagdo da roupa ou uniforme utilizado na
lavoura sdo fundamentais para apontar riscos mais proximos a realidade cotidiana dos
agricultores. Além disso, a percepcdo de externalidade é fundamental, tendo em vista que
a capacidade de persisténcia e acumulo de certos agrotoxicos na natureza podem elevar
sua toxicidade e riscos de contaminacdo/intoxicacao.

Um dos principais exemplos da dindmica dos agrotéxicos no meio ambiente esta
relacionado com o fendmeno de Magnificacdo Trofica. Seres vivos localizados no topo de
cadeias alimentares costumam apresentar concentragBes maiores de substancias quimicas
ndo biodegradaveis. Essa elevada taxa de absorcdo e baixa taxa de eliminacdo estdo
diretamente relacionadas com a posicdo que ocupa na cadeia bioldgica considerada.
Considera-se que houve uma biomagnificacdo quando as concentracdes do agente quimico
nos tecidos de um determinado organismo escolhido exceda em mais de 100% as
concentracGes do mesmo agente no nivel tr6fico imediatamente inferior, como ocorre com
o metilmercario e o DDT (REINFELDER et. al., 1998). Os organoclorados apresentam
uma tendéncia de estarem em maior concentracdo em seres vivos localizados nos niveis
tréficos mais altos, apesar de ndo ser uma regra, tendo em vista que esse padrdo de
distribuicdo pode sofrer importante influéncia dos diferentes habitos alimentares (WHO,
1989).

Um dos agrotéxicos mais frequentes nas citagcdes, principalmente em relagdo ao
processo de Magnificacdo Trofica, €é o DDT. O diclorodifeniltricloroetano (DDT) é 0 mais
conhecido dentre o grupo de agentes quimicos toxicos conhecidos como inseticidas
organoclorados, tendo sido considerada uma das substancias sintéticas mais utilizadas no
mundo no século XX (CARSON, 1962). O DDT foi amplamente utilizado no decorrer da

Segunda Guerra Mundial com intuito de prevencéo de tifo em solados. Algum tempo mais
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tarde passou a ser usado na agropecuaria em diferentes paises pelo mundo, inclusive no
Brasil (PARDI et. al., 1993). Em funcdo de sua comprovada toxicidade, sua fabricagdo e
comercializacdo no Brasil foram proibidas pela Portaria no. 356/71. No entanto, a portaria
referia-se somente ao DDT usado no combate a ectoparasitas em animais domésticos,
deixando livre os produtos indicados como larvicidas e repelentes. Ainda em 1971, a
Portaria 357/71 proibiu em todo o territério nacional o uso dos organoclorados para
controle de pragas de pastagem (BRASIL, 1971a; BRASIL, 1971b).

Apesar da proibicdo, o uso do DDT continua sendo permitido em situacdes
especificas, como o uso em campanhas de saude publica com a meta de controle de vetores
de agentes etiologicos de doengas importantes, como a Malaria e a Leishmaniose
(BRASIL, 1985). Além disso, a América do Sul é considerada a maior consumidora
mundial de DDT dos ultimos anos, denotando a importancia da questdo para o Brasil
(CONNELL et. al., 1999). O uso de agrotoxicos pode significar um aumento momentaneo
de produtividade na lavoura, e até mesmo a reducdo dos indices de incidéncia de algumas
doencas humanas. Mas a longo prazo, a selecdo artificial de grupos de pragas resistentes
ao principio ativo do agente quimico, sua permanéncia em matrizes ambientais por
periodos longos e a exposicdo crénica dos seres vivos a seus efeitos toxicos acaba por

levar ao desenvolvimento de sérios problemas ambientais e de salde publica.

Os livros analisados traziam abordagens sobre o DDT e o herbicida conhecido como
2,4-D, desenvolvendo discussdes sobre o contexto histérico de sua criacdo e uso, 0S casos
de impactos ambientais e riscos de contaminacdo. No entanto, pouca ou nenhuma atencdo
foi dada em relacédo a sintomas e toxicidades.

O DDT, assim como outros organoclorados, atua sobre o sistema nervoso central, o
que provoca distirbios sensoriais, de comportamento e depressdao dos centros de controle
das funcdes vitais. A toxicodindmica esta relacionada com o equilibrio de sddio/potassio
nas membranas dos axoénios, provocando impulsos constantes que podem levar a
convulsdes, paralisia e morte, sendo dependente de dose e tempo de exposicdo (CDC,
2009). Um dos efeitos mais preocupantes em relacdo a toxicidade do DDT e seus
metabdlitos € o de desregulador enddcrino. Alguns estudos demonstraram que esse grupo
de agentes toxicos pode alterar o funcionamento de hormdnios sexuais, podendo provocar
alteragbes no periodo intrauterino e desorganizar a maturagdo das caracteristicas sexuais
de machos e fémeas (KELCE, 1995). Outros estudos mais recentes demonstram o

potencial de desregulacdo enddcrina no que tange o desenvolvimento do sistema cerebral



Daniel Santos Souza 140

de animais e humanos, podendo levar ao desenvolvimento de atrasos cognitivos
importantes (CAMPOS et. al., 2015).

O 2,4-D € um tipo de horménio vegetal do grupo das auxinas, estando registrado
como herbicida e sendo usado, em alguns casos, como reguladores do crescimento de
plantas (ANVISA, 2014a; TOFANELLI et. al., 2014; MAPA, 2013). Segundo documento
da Embrapa, o 2,4-D promove a inibicdo de determinadas enzimas que interferem no
metabolismo celular. Uma dessas enzimas é a RNA polimerase, o que acaba por prejudicar
0 processo de transcricdo e, consequentemente, a sintese de proteinas, levando as plantas
sensiveis a morte (EMBRAPA, 2005).

Os agrotéxicos DDT e 2,4-D foram os mais comentados nas obras analisadas. Sao
importantes agentes toxicos, com amplo uso no territério nacional, com um histdrico
préprio que permite compreender e contextualizar o consumo desenfreado desses agentes
na agricultura pelo mundo. Os mecanismos de atuacdo de cada agrotoxico sdo proprios,
demandando um nivel de aprofundamento que pode se configurar incompativel com os
objetivos do ensino médio. Porém, algumas discussGes importantes ndo estavam presentes,

segundo nossa analise, nos livros didaticos em questao.

Nédo podemos deixar de levar em conta que a exposicdo a esses agrotoxicos pode
ocorrer de diferentes maneiras e estagios. Da producdo nas industrias, passando pelo
transporte, o armazenamento, o uso nas fases de pré- e poOs-emergéncia das plantas
infestantes, até chegar ao momento de descarte, a exposicdo humana e ambiental esta
presente, podendo estar contaminando tanto diretamente as pessoas que residem préximas
a areas onde ele € pulverizado, quanto indiretamente aquelas que possam, de alguma
forma, estar relacionados com a cadeia produtiva. Apesar desse fato, os livros néo
abordam essa dimensdo de externalidade dos riscos dos agrotoxicos, reproduzindo mais
uma vez que a produtividade é o principal efeito positivo de seu uso, sendo os efeitos
negativos muito pontuais e limitados as regifes agricolas.

Além das diferentes populagbes a serem consideradas & risco de
exposigdo/intoxicacdo pelos agrotoxicos, ndo encontramos meng¢Ges a outra dimensdo
importante dentro da toxicocinética®, que seria a via de exposicdo. De maneira geral, a
exposicao aos agrotéxicos pode ocorrer por diferentes vias. As vias respiratoria e dérmica
sdo mais comuns em agricultores e demais profissionais que manipulam diretamente as

% A toxicocinética pode ser definida como o estudo do caminho percorrido por determinado agente toxico
dentro do organismo, abrangendo sua absor¢do (entrada no organismo), distribuicdo e redistribuicdo por
orgdos e tecidos, metabolismo (transformacdo) e excrecao.
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substancias. Outra via muito importante a ser considerada é a oral, pois tende a atingir até
mesmo grupos ndo envolvidos diretamente com a cadeia produtiva do agrotéxico, via
contaminacgdo de agua e alimentos. Existe ainda a possibilidade de exposicdo intrauterina,
quando a mée se expbe a agentes capazes de ultrapassar a barreira transplacentéria.

O mais importante de ser observado € que, dependendo da via de entrada do
agrotoxico no organismo, seu caminho e quantidade podem variar, levando a diferentes
manifestagbes de agravo a saude. Somam-se as peculiaridades toxicocinéticas algumas
caracteristicas pessoais como idade, contamina¢gGes concomitantes, susceptibilidades
genéticas e fatores socioambientais, que podem se apresentar como condicionantes de
maior ou menor vulnerabilidade. Sendo assim, deveriam ser discutidos de forma ampla em
livros didaticos de Biologia, principalmente na interface entre a Salde Publica e 0 Meio

Ambiente.

Outro aspecto importante ndo tratado nos livros avaliados diz respeito aos quadros
agudos e crbnicos da intoxicagdo. Os efeitos toxicos podem ser classificados em virtude da
frequéncia da exposicdo. As intoxicacdes agudas sdo aquelas decorrentes de exposicoes
Unicas, ou de mdultiplas exposicbes em um pequeno intervalo de tempo. Em geral, as
intoxicacbes agudas sdo geradas por doses elevadas do agente téxico, levando a
manifestacfes nas primeiras 24 horas. As pulverizacdes, principalmente aquelas realizadas
s6 o uso adequado de EPI, costumam levar a manifesta¢cfes agudas. Ja os efeitos chamados
de cronicos sdo resultados de exposicdes frequentes a pequenas doses, por um longo
periodo de tempo (geralmente meses e anos), levando a sintomas tardios que costumam
ndo ser associados ao agente toxico em um primeiro momento. Essa ndo associacdo
imediata de causa/efeito, as subnotificacdes de casos de intoxicacdo, bem como as
dificuldades relativas aos estudos realizados com seres humanos (principalmente os que
avaliam efeitos crbénicos), acabam por gerar informacdes insuficientes para uma avaliacéo
de risco adequada desses produtos que possa garantir a seguranca da populacéo, seja esta
exposta de forma direta ou indireta.

Uma discussdo que apareceu de forma pontual e que poderia ser mais aprofundada é
a que diz respeito a seguranca alimentar e as formas alternativas de producédo agricola sem
0 uso de agrotoxicos. Uma das poucas referéncias trata da definigao de agroecologia: “[...]
uma préatica que busca manter um sistema agricola com capacidade natural de reciclar os
nutrientes e controlar pragas, alem de obter diversos outros beneficio, como a manutengéo

da biodiversidade”. Apesar e sumarizar o conceito de agroecologia, ndo contempla toda
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sua dimensdo. Dois exemplos importantes no que tange a proposta agroecoldgica sdo a
agricultura orgénica e a hidroponia.

T&o importante quanto a produtividade da lavoura e a composi¢cao nutricional dos
alimentos é a seguranca alimentar. Essa Gltima é a responsdvel por garantir que os
produtos consumidos sdo livres de substancias quimicas e contaminagfes bioldgicas que
possam provocar algum tipo de agravo a salde humana (CHITARRA & CHITARRA,
2005).

A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) instituiu pela Resolugdo da
Diretoria Colegiada (RDC) n° 119, de 19 de maio de 2003, publicada no Diario Oficial da
Unido de 22 de maio de 2003, o Programa de Andlise de Residuos de Agrotdxicos em
Alimentos (PARA). O PARA tem como principal objetivo funcionar como um instrumento
para monitorar a presenca e persisténcia de agrotoxicos em alimentos agricolas. Os niveis
de agrotoxicos devem estar dentro dos Limites Maximos de Residuos (LMR),
estabelecidos pela propria ANVISA, bem como a adequa¢do a nivel de registros e uso
indicado (ANVISA, 2014b). Segundo os resultados do PARA de 2012, 25% das amostras
apresentavam valores acima do LMR. Algumas das culturas mais afetadas foram a
abobrinha, o tomate, a uva e o feijdo. Alguns dos agrotéxicos mais encontrados nas
culturas foram Imidacloprido, Metamidofés e Tiametoxam, todos agentes com efeito
inseticida (ANVISA, 2013).

Na agricultura organica o produtor é obrigado pela legislacdo brasileira a ndo
utilizar agrotéxicos ou fertilizantes quimicos de alta concentracdo e solubilidade
(BRASIL, 2003). Dessa forma, o agricultor se volta para o uso de métodos de plantio
tradicionais na agricultura familiar, métodos esses com menores impactos ambientais e
riscos a saude. No mercado internacional, assim como no mercado interno, os produtos
livres de agrotoxicos tem sido mais valorizados pois apresentam qualidade superior aos
convencionais (SOUZA & RESENDE, 2006). Os alimentos orgénicos, suas definicdes e
formas de producdo deveriam ser amplamente trabalhados nos livros didaticos, tendo em
vista sua caracteristica de multi, inter e transdisciplinaridade, o que ndo foi observado nos

livros avaliados.

Mesmo ao tratar de uma agricultura baseada no uso de agrotéxicos, diferentes
olhares podem ser importantes na ampliacdo de didlogos que favorecam a sadde humana.
Por exemplo, a ANVISA orienta a populacdo a consumir os diferentes produtos agricolas
da épocal/estacdo, que geralmente sdo mais resistentes a pragas e doencgas, 0 que demanda
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menos uso de agrotoxicos. Além disso, lavar®® bem as frutas e hortalicas para reduzir a
contaminacgdo da casca e consumir produtos certificados podem significar maior qualidade
e menos exposicao as substancias toxicas.

Outra forma alternativa de cultivo, a hidroponia difundiu pelo mundo como uma
técnica de producdo de diferentes espécies vegetais sem uso do solo. Nesse processo as
raizes estdo mergulhadas em uma solucdo nutritiva, composta por nutrientes na quantidade
certa para cada especie vegetal. Além de facilitar o desenvolvimento da planta, acaba por,
assim como na agricultura organica, agregar valor ao produto final (LUZ et. al., 2012).
Essa técnica pode ser usada nas mais diferentes situacdes e regides, com propdsitos
distintos no plantio. Ela é importante, por exemplo, em regides com baixa disponibilidade
de terras agricultaveis, garantindo a produtividade e o baixo uso de agrotoxicos (PAULUS
et. al., 2005).

A reducdo do uso de agrotoxicos ndo seria o Unico beneficio imediato da hidroponia
que justificaria um maior desenvolvimento da temética em livros didaticos de Biologia do
Ensino Médio. Em um contexto multidisciplinar, muitas pesquisas investigam a
viabilidade do uso de dgua salobra nos sistemas de hidroponia, o que pode ser a solugédo de
problemas em regiGes de escassez de dguas adequadas para o plantio tradicional, como o
semiarido brasileiro, o que poderia levar a importantes impactos sociais (DANTAS, 2012;
MACIEL et. al., 2012).

O plantio orgénico e a hidroponia ndo esgotam as possibilidades de alternativas ao
uso dos agrotoxicos. Outro exemplo importante sdo as sementes crioulas. Sementes
crioulas podem ser definidas como aquelas que ndo sofreram nenhuma forma de
manipulacdo genética por meio de técnicas laboratoriais. Geralmente originadas da
manipulacdo de espécies de plantas por comunidades tradicionais como quilombolas,
indigenas e ribeirinhos, ndo se restringe a sementes, sendo uma definicdo ampla que
abrange também os tubérculos (batata e mandioca, por exemplo). Além de todo um
contexto social de representatividade da cultura e modo de vida de um determinado povo,
as sementes crioulas sofreram pressdes seletivas do meio ambiente onde estdo inseridas,
apresentando, portanto, um conjunto génico resistente, fruto da selecdo natural sem
interferéncia humana direta (ANA, 2007).

% A ANVISA recomenda a leitura de sua Nota Técnica sobre o Risco de Consumo de Frutas e Hortalicas
Cultivadas com Agrotéxicos, disponivel para consulta no Portal de Agrotoxicos e Toxicologia em
<http://portal.anvisa.gov.br/wps/portal/anvisa/anvisa/home/agrotoxicotoxicologia>
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A possibilidade de propostas alternativas ao uso de agrotoxicos destituidas de
interferéncias biotecnologicas conflita com as principais apari¢des contextuais das obras
analisadas. Segundo a Tabela 2 evidenciamos o contexto especifico de “Biotecnologia
(Transgénicos ¢ OGM)” como o segundo mais frequente. A totalidade dos livros
analisados nesse contexto apresentava a abordagem de plantas transgénicas resistentes a
determinados herbicidas, apontando a reducdo no tempo do tratamento do solo e aumento
da produtividade da lavoura. Sob essa temaética, a soja transgénica Roundup ready e o
agrotoxico Roundup (glifosato) apresentaram apari¢cdes frequentes.

Na obra L1 encontramos dois trechos antagonicos relacionados aos transgénicos que
ilustram a discussdo daqui proposta. O primeiro aponta o beneficio dos transgénicos nas
lavouras: “Agricultores afirmam que os transgénicos contribuem para a preservagao do
ambiente, pois plantas resistentes a pragas permitem o uso de quantidades muito menores
de venenos”. Ja no segundo trecho, localizado no mesmo quadro contextual do trecho
anterior, ocorre um posicionamento um tanto quanto antagdnico e questionavel: “Com
plantas transgénicas resistentes a inseticidas e a herbicidas, pode-se aplicar mais
agrotoxicos que o normal, sem prejudicar a lavoura. A quantidade exagerada de veneno

pode selecionar ervas daninha e insetos extremamente resistentes.”.

O uso de espécies geneticamente modificadas na agricultura tem aumentado
significativamente nas Gltimas décadas em praticamente todos os paises do mundo. Dois
produtos em particular merecem maior atencdo, tendo em vista a produgéo brasileira e as
aparicdes dos mesmos nos livros didaticos de ensino médio: a soja e o milho. Ademais,
esses dois produtos exemplificam os organismos geneticamente modificados chamados de
transgénicos.

A legislacdo brasileira ndo possui uma definicdo especifica para o termo
transgénico. A Lei no 11.105, de 24 de marco de 2005, conhecida como Lei da
Biosseguranca, define os Organismos Geneticamente Modificados (OGM) como todo
organismo cujo material genético, seja este DNA ou RNA, tenha sido modificado por
qualquer técnica de engenharia genética. Ainda a titulo de conceito, a Lei da
Biosseguranca define “derivados de OGM” como produto obtido de OGM e que néo
possua capacidade autébnoma de replicacdo ou que ndo contenha forma vidvel de OGM
(BRASIL, 2005). Essa forma generalista de classificagdo de OGM néo é capaz de abranger
a totalidade de complexidade da tematica dos transgénicos. Parte-se do pressuposto de que
a legislacdo brasileira considera que técnicas de transgenia ddo origem a OGM,

funcionando portanto como sindénimos. No entanto, alguns autores apontam a néo
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concordéncia total entre os dois termos (NODARI & GUERRA, 2001). Podemos definir os
transgénicos como exemplos de OGM manipulados em laboratério que apresentam
insercdes génicas de outros seres vivos de outras espécies. Sendo assim, 0s transgénicos
permitem misturas de caracteristicas que ndo teriam como ser geradas de forma natural,
tendo em vista os diferentes mecanismos de isolamento reprodutivo que definem

diferentes espécies.

As primeiras plantagdes comerciais de soja transgénica foram feitas na China, no
inicio da década de 1990 (AZEVEDO et. al., 2002). Atualmente O Brasil se apresenta
como o segundo maior produtor de soja do mundo, atras somente dos Estados Unidos.
Segundo dados da EMBRAPA, na safra de 2014/2015, a cultura ocupou uma area de 31,57
milhdes de hectares (EMBRAPA, 2016). De acordo com a International Service for the
Acquisition of Agri-Biotech Applications (ISAAA), o Brasil também ocupa o posto de
segundo lugar em producgdo de transgénicos no mundo, mais uma vez perdendo o posto
para os Estados Unidos (ISAAA, 2013).

Como apontado anteriormente, um dos organismos transgénicos que mais se
destacam na agricultura brasileira e mundial é a soja com resisténcia ao herbicida
glifosato, sendo responsavel por 61% da area cultivada por transgénicos no mundo. A soja
RR (Roundup Ready) leva a uma eficacia no controle das ervas daninhas da plantacdo pois,
sendo resistente ao herbicida nomeado comercialmente de Roundup (cujo principio ativo é
o glifosato), a quantidade de agrotéxico usado pode ser superior ao normalmente
praticado, tendo em vista o ndo prejuizo da prépria lavoura (KRUZE et. al., 2000). No
entanto, em funcdo de dados controversos acerca dos possiveis impactos desses
organismos no meio ambiente e na satde humana, permanece a polémica a sua liberagdo
ou proibicdo nas lavouras. O levantamento conceitual das técnicas biotecnoldgicas que
levam ao desenvolvimento de OGM e transgénicos é de importancia crucial para alcancar
a gravidade do uso de agentes toxicos em maior quantidade nas lavouras, com consequente
exposicdo humana e ambiental. Conforme percebido nos trechos apresentados, a tematica
era ndo soO tratada de forma parcial como perigosamente indiferente ao grande volume de
trabalhos cientificos publicados que apontam para os riscos ambientais e de saude dos
agrotoxicos, sem sequer um desenvolvimento mais aprofundado em capitulos anteriores ou

posteriores.

Da mesma forma temos as variantes transgénicas do milho cultivado no pais e
tratadas em algumas obras. Segundo a EMBRAPA, na safra de 2013/2014 os principais

cultivares de milho apresentavam duas principais alteracdes genéticas, a introducdo, como



Daniel Santos Souza 146

comentado anteriormente, do gene de Bacillus thurgiensis, gerando uma variedade capaz
de produzir uma toxina inseticida (milho Bt) e da resisténcia ao glifosato (milho RR). O
milho Bt e RR, por exemplo, sdo os principais produtos transgénicos usados para o
controle de lagartas nas lavouras brasileiras (EMBRAPA, 2014). Segundo Galvéo et. al.
(2014), o milho transgénico ja ocupa 76,1% da &rea cultivada com esse produto, o que
representa cerca de 12,2 milhdes de hectares. De toda essa extensdo, aproximadamente
46,52% possui exemplares com resisténcia a insetos e 44,50% a resisténcia combinada
para insetos e herbicidas. Essa amplo uso, bem como a possibilidade de selecdo de insetos
mais resistentes a toxina e o pouco conhecimento dos verdadeiros impactos dessas
variantes, a nosso ver, ja sdo suficientes para justificar uma maior e mais detalhada
abordagem da tematica nos livros didaticos de Biologia do Ensino Médio, visando uma
real contribuicdo para mudancas significativas no paradigma do uso de agrotoxicos no
Brasil e no mundo.

A emergéncia de novas frentes de conhecimento cientifico acabam por provocar
certo grau de inquietacdo quanto a questdes morais e éticas, demandando maior
participacdo da sociedade para debater e dialogar sobre possiveis solu¢cdes (VALE, 2009).
Dessa forma, a estratégia docente, bem como o livro didatico deveria auxiliar nesse
processo, estimulando os estudantes a refletir e construir propostas efetivas ndo sé pra
construcdo do conhecimento em si, mas também para o desenvolvimento do convivio
coletivo. No entanto, as obras analisadas apresentam um tratamento por vezes superficial
sobre a os bastidores do uso abusivo de agrotoxicos no pais e no mundo, 0 que se torna
particularmente preocupante no Brasil, tendo em vista sua posicdo de destaque na
producdo agricola mundial.

4. CONCLUSOES

A tematica dos agrotdxicos perpassa uma série de assuntos na disciplina de
Biologia, especialmente nos anos que compreendem o Ensino Médio da Educacdo Baésica.
As composic¢des quimicas dos diferentes principios ativos, sua acdo fisiopatoldgica, sua
dindmica nos diferentes ecossistemas, bem como o0s impactos sociais e epidemiolégicos no
que tange a salude humana e, principalmente, nossos alimentos, sdo exemplos de temas

transversais aos agrotoxicos.

ApoOs as analises das publicacbes selecionadas, concluimos que a tematica dos

agrotoxicos, apesar de presente nos livros didaticos de Biologia do Ensino Médio, deveria
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estar mais atualizada acerca dos principais agentes usados nas lavouras, das reais
possibilidades de impactos na satde publica e no meio ambiente e das intimas intersegdes
entre o desenvolvimento biotecnolégico de OGM e transgénicos e o0 uso abusivo desses
agentes toxicos na agricultura. Consideramos ainda importante abordagens de ensino e de
estruturagdo de curriculos que permitam uma maior integracdo dos conhecimentos das
diferentes disciplinas e dessas com aspectos relacionados a saude, indo ao encontro do que
é preconizado no PCN+. Portanto, para que os livros didaticos possam ter um maior
potencial de contribuir para aumentar os conhecimentos e atuar na modificacdo das
atitudes e praticas em relacdo aos problemas ambientais e de saude associados ao uso de
agrotoxicos para os estudantes do Ensino Médio; assim como ser (til para aumentar a
conscientizacdo de agricultores, seus familiares e da populagdo em geral sobre esses
mesmos aspectos, sugere-se que os livros didaticos contemplem os seguintes aspetos e
abordagens:

- papel da educacao no uso de agrotoxicos;

- impactos socioambientais e de saude do uso dos agrotoxicos;

- cadeia produtiva da agropecudria no Brasil e suas relacGes com a Biologia;

- 0 papel da agricultura familiar e do agricultor na alimentacdo humana;

- a biotecnologia e seus impactos positivos e negativos na agricultura mundial;

- conceitos de toxicidade aguda e cronica e suas influéncias na percepcéo de risco;
- papel da midia no padrdo de consumo dos agrotoxicos;

- legislacdo brasileira sobre agrotoxicos e biosseguranca;

- histérico de casos de contaminacdo/intoxicagdo por agrotoxicos em seres
humanos;

- historico de casos de contaminacdo ambiental por agrotoxicos;

Essas contribuicbes visam contribuir para uma reconstrugdo das principais
abordagens utilizadas nos livros didaticos, e ndo para a ampliacdo de contetdos ja
trabalhados, tendo em vista um curriculo j& inchado com pouca ou nenhuma relagdo com a
vida concreta dos estudantes. Dessa forma, podemos citar como exemplo a tematica dos
transgénicos, que pode servir como eixo transversal, permitindo a abordagem de diferentes

conteddos tradicionais do curriculo de Biologia, incluindo os agrotéxicos, de forma



Daniel Santos Souza 148

abrangente e alinhada as reais caracteristicas da sociedade onde o aluno se encontra
inserido, seja a regido rural ou urbana.

A importancia dessas abordagens em livros didaticos do Ensino Médio estd apoiada
no fato de que grande parte dos alunos desse segmento se encontra na adolescéncia, fase
essa relacionada com a percepcdo de sua maior capacidade de influenciar mudancas em
seus diferentes nucleos de relacionamento coletivo. Essa construcdo de um individuo
proponente diante dos problemas que o cercam é complexa e multifatorial. No entanto, a
escola e as diferentes estratégias e instrumentos pedagdgicos podem configurar aliados
importantes na ndo alienacdo desse sujeito social. Mas somente quando ndo forem
replicadores de visdes parciais, como geralmente sdo os diferentes veiculos de informacéao
e conhecimento quando o assunto é o uso abusivo de agrotoxicos.

Espera-se que a partir das analises apresentadas nesse trabalho acerca dos
agrotoxicos possa levar ao desenvolvimento de materiais didaticos mais alinhados com as
realidades de nosso pais. A desconstrucdo do paradigma de produtividade gerado na
chamada “Revolugdo Verde” ¢ o passo inicial para o surgimento ¢ desenvolvimento de

técnicas mais comprometidas com o meio ambiente, a salde e a seguranca alimentar.
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6.3 Artigo 3: “Mudanca no Padriao da Percepc¢ao de Risco entre Agricultores em
Serrinha do Mendanha, Rio de Janeiro”

Ap0s contatos iniciais, fruto de outros trabalhos desenvolvidos no local pelo grupo
de trabalho do Cento de Estudos de Saude do Trabalhador e Ecologia Humana (CESTEH),
foram agendadas visitas a regido de estudo. Alguns dos locais escolhidos para as primeiras
reunides foram o Centro Municipal de Saude Pedro Nava, participante do Programa de
Saude da Familia (PSF), a sede do Sindicato Rural do Municipio do Rio de Janeiro,
localizado em Campo Grande e a sede da Associacdo dos Moradores de Serrinha do
Mendanha.

O posto de satde é uma unidade basica de salde que agrega a Estratégia de Saude
da Familia (ESF) com o Centro Municipal de Saude (CMS), apresentando atendimento
ambulatorial de média complexidade, de acordo com o Cadastro Nacional de
Estabelecimentos de Saude. E responsavel por atender a populagdo da Serrinha do
Mendanha e Carobinha. A Tabela 1 apresenta de forma resumida o quantitativo de
profissionais de salde do CMS, bem como a forma de vinculo empregaticio e a carga
horéria semanal.

A regido da Carobinha, por ser muito grande, é também assistida pelo Posto de
Saude Dr. Oswaldo Vilela, que também se localiza mais préximo a Serrinha do Mendanha.
Em conversas informais com os profissionais de saide do CMS Pedro Nava, foi relatado
que a maioria dos pacientes sé procura por ajuda médica nos centros de salde quando 0s
casos sao mais graves. Relataram também um baixo nivel educacional e de informacéo dos

pacientes em geral, bem como a necessidade de acompanhamento psicolégico por alguns.
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Tabela 1 — Profissionais do CMS Pedro Nava, Campo Grande, Rio de Janeiro. Dados de
2014 do Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Salde (http://cnes.datasus.gov.br/).

Ocupacéo Quantitativo Tipo de Vinculo Carga Horaria
Auxiliar de 28 Estatutario (27) 32 horas (26)
Enfermagem 40 horas (1)

Contrato por prazo determinado 40 horas
(1)
Médico da ESF 3 Intermediado por organizagéo 40 horas
social (2)
Contrato por prazo determinado 40 horas
(1)
Cirurgido Dentista 3 Estatutario 24 horas
Clinico Geral
Agente Comunitario 18 Contrato por prazo determinado
em Saude (17) 40 horas
Intermediado por organizagéo
social (1)
Enfermeiro 3 Estatutario 32 horas
Visitador Sanitario 10 Estatutario 40 horas
Médico Pediatra 3 Estatutario 24 horas
Técnico em Farmacia 1 Contrato por prazo determinado 40 horas
Médico Ginecologista 1 Estatutario 24 horas
e Obstetra
Enfermeiro da ESF 3 Contrato por prazo determinado 40 horas
Técnico em Saude 1 Estatutario 40 horas
Bucal
Farmacéutico Analista 1 Intermediado por organizagdo 20 horas
Clinico social
Nutricionista 1 Contrato por prazo determinado 20 horas
Cirurgido Dentista da 1 Intermediado por organizagdo 40 horas
ESF social
Auxiliar em Saude 1 Intermediado por organizagdo 40 horas
Bucal da ESF social
Auxiliar de 1 Estatutario 40 horas
Enfermagem da ESF
Técnico em 2 Contrato por prazo determinado 40 horas
Enfermagem da ESF
Médico 1 Contrato por prazo determinado 24 horas
Dermatologista
Médico Clinico 2 Contrato por prazo determinado 24 horas
Assistente Social 1 Estatutario 30 horas
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Partindo apenas desse conjunto de informacdes ainda informais fruto dos primeiros
contatos com informantes-chave na &area de Serrinha do Mendanha, foi realizada uma
pesquisa geral prévia sobre os principais agrotoxicos utilizados pela populacdo de estudo
conforme relatado na literatura.

De acordo com dados recentes publicados por Brito, Gomide & Camara (2006), o
glifosato e o paraquat eram o0s principais agrotoxicos utilizados na regido agricola de

Serrinha do Mendanha. A Tabela 2 abaixo sumariza esses resultados.

Tabela 2 - Agrotoxicos mais utilizados na area agricola da Serrinha do Mendanha,
Fonte: BRITO, GOMIDE & CAMARA, 2006.

Nome Comercial % de Uso Grupo Quimico Classe
Roundup (Glifosato) 62,20 Glicina substituida Herbicida
Gramoxone 45,90 Amadnio quaternéario Herbicida
(Paraquat)

Hosthation 37,80 Organofosforado Acaricida
Decis 16,20 Piretroide Inseticida
Confidor 16,20 Piretroide + Inseticida

neonicotindide

Piredan 10,80 Piretroide Acaricida

Tamaron 10,80 Organofosforado Acaricida

Segundo Amaral (2009), 91% dos trabalhadores rurais utilizam agrotdxicos em sua
lavoura, conhecem os Equipamentos de Protecdo Individual (EPI), mas 70% ndo costuma
utiliza-los, principalmente em funcdo do incobmodo e baixa praticidade. A exposic¢do, ainda
segundo o mesmo trabalho, é geral, por contato direto em funcdo do trabalho ou de outras

formas, como contaminagdo de agua (30% dos entrevistados por Amaral usavam
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exclusivamente fontes naturais de agua) e alimentos ou estocagem inadequada. As
mulheres podem apresentar contaminacdo ao auxiliar os homens na lavoura ou lavar suas
vestimentas, assim como criancas também podem se expor ao brincar nos locais de
aplicacdo. A maioria dos locais de aplicacdo se encontravam muito proximos as
residéncias. A Tabela 3 apresenta o resultado da pesquisa do autor em relacdo aos

principais agrotoxicos usados na regido em 2009.

Tabela 3 - Agrotoxicos mais utilizados na area agricola da Serrinha do Mendanha em
2009. Fonte: AMARAL, 2009.

Nome Comercial % de Uso Grupo Quimico Classe
Roundup (Glifosato) 90,00 Glicina substituida Herbicida
Gramoxone 50,00 Amadnio quaternéario Herbicida
(Paraquat)

Hosthation 80,00 Organofosforado Acaricida
Tamaron 20,00 Piretroide Acaricida
Folisuper 20,00 Piretroide + Acaricida

neonicotindide

Piredan 20,00 Piretroide Acaricida

Decis 10,00 Organofosforado Inseticida

Apos essa avaliagdo, foi desenvolvido um estudo comparativo dos resultados
obtidos com informacgdes de outros trabalhos descritos na literatura sobre a mesma regiao
em anos anteriores, permitindo tracar um perfil de modificacdo da percepcéo de risco local
em um intervalo de 10 anos. Esse paralelo foi fundamental para o desenvolvimento da
pesquisa, tendo em vista 0s numerosos trabalhos ja realizados na regido, pois representou

uma excelente oportunidade de observar a eficacia das investigacdes e medidas realizadas
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no que tange a percepcao de risco no uso de agrotoxicos.

Apo6s um levantamento bibliografico sobre a importancia da relacdo entre
conhecimentos, atitudes e praticas para o planejamento e elaboracdo de intervencdes
educativas relacionadas a exposicdo aos agrotoxicos, foi feito contato com dois grupos de
pesquisas com trabalhos publicados usando uma abordagem metodoldgica semelhante a
utilizada na presente pesquisa.

O primeiro trabalho, intitulado “Knowledge, Attitudes, Practices and Biomonitoring
of Farmers and Residentes Exposed to Pesticides in Brazil”, foi desenvolvido pelo
Laboratorio de Toxicologia, Departamento de Ciéncias Farmacéuticas, da Faculdade de
Ciéncias da Saude da Universidade de Brasilia e publicado em 2012 na International
Journal of Environmental Research and Public Health. O trabalho avalia o conhecimento,
atitudes e praticas seguras no uso de Agrotdxicos e 0s niveis de exposicdo de agricultores
via Biomonitoramento nas regifes de Goiandpolis e Planaltina, ambas em Brasilia. A
metodologia consistia em andlise laboratorial da atividade das enzimas Acetil e
ButirilColineserase e sua relacdo com a Percep¢do de Risco relacionado com o uso de
agrotoxicos (questionario CAP). Como principal conclusdo foi apontada a necessidade de
aumento de adverténcias entre os agricultores das regides de risco de exposi¢cdo mediante
programas continuos de intervencdo educacional focados no uso racional e seguro de
agrotoxicos.

De posse dessas informacdes e partindo da semelhanca metodologica pretendida na
pesquisa com a usada no artigo, foi realizado um contato via email com a pesquisadora
Eloisa Dutra Caldas requisitando o questionario CAP usado nas avaliacdes da populacédo
em Brasilia para 0 mesmo ser aplicado na populacdo de Serrinha do Mendanha, sendo
prontamente atendido. O Anexo 1 apresenta o referido questionario, composto por 59

questdes objetivas e 1 subjetiva relacionada aos principais sintomas relatados apos a
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exposicdo aos agrotoxicos, tendo sido validado em um estudo anterior do grupo, intitulado
“Pesticides exposure in Culturama, Brazil - Knowledge, Attitudes, Practices” (PASIANI
et. al., 2012, RECENA et. al., 2006).

Um segundo trabalho analisado para levantamento de informacBes acerca do
questionario a ser utilizado apresentava como titulo “Knowledge, atitude and practices of
pesticide use and acetylcholinesterase depression among farm workers in Nepal”,
desenvolvido em 2012 por um grupo de pesquisadores do Departamento de Estudos em
Desenvolvimento e Meio Ambiente Internacional da Universidade de Ciéncias da Vida da
Noruega. O trabalho publicado na International Journal of Environmental Health Research
alinhavou ndo s6 os objetivos dessa pesquisa com interesses internacionais como também
com o trabalho nacional da autora Eloisa Dutra em Brasilia, evidenciando a relevancia de
intervencdes educacionais e o0 questionario CAP para avaliacdo da exposicdo a
agrotoxicos. Sendo assim, foi realizado um contato informal com o pesquisador Kishor
Atreya, autor de ambos os trabalhos, onde, apds algumas trocas de informacdes, foi
requisitado o questionario CAP utilizado nos trabalhos, tendo esse sido enviado por email.
Esse questionario encontra-se no Anexo 2.

No entanto, o fato da lingua inglesa ser a usada na construcdo do referido
questionario do autor Kishor Atreya poderia levar a dificuldades em relacdo ao
cumprimento dos prazos do programa de P6s-Graduagdo em funcdo dos procedimentos de
traducdo e adequacgdo. Dessa forma, foi escolhida a ferramenta do artigo de Brasilia para
ser aplicado na populacéo de Serrinha do Mendanha.

A aplicacdo do questionario nos agricultores participantes do estudo em Serrinha do
Mendanha permitiu tracar um panorama das modificacdes da percepgdo de risco na
comunidade, bem como apontar as pontuacdes relativas a Conhecimentos, Atitudes e

Praticas. Além disso, com os dados coletados nos questionarios e nos encontros do grupo
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focal, foi possivel tracar as estratégias de intervencdo de forma participativa, o que

garantiu um maior indice de adesdo por parte dos demais membros da comunidade.
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MUDANCA NO PADRAO DA PERCEPCAO DE RISCO ENTRE AGRICULTORES
EM SERRINHA DO MENDANHA, R1O DE JANEIRO
CHANGE IN DEFAULT RISK PERCEPTION BETWEEN FARMERS IN SERRINHA

DO MENDANHA, RIO DE JANEIRO
SOUZA, Daniel Santos?”
PIMENTEL, Ivan Ignacio®
PAIXAO, Flavio Henrique Marcolino da?®
LOPES, Renato Matos®
SARCINELLI, Paula de Novaes®

RESUMO

A regido agricola de Serrinha do Mendanha, localizada em Campo Grande,
municipio do Rio de Janeiro, possui caracteristicas proprias em funcdo do processo de
urbanizacdo, que podem estar relacionadas com o uso e possivel intoxicacdo por
agrotoxicos, justificando a importancia da realizacdo de trabalhos na regido. Estudos
realizados na regido ha mais de 10 anos demonstraram as peculiaridades de percepcédo de
risco dos agricultores locais, bem como em relacdo a adocdo de procedimentos corretos
para a aplicacdo dos agrotoxicos. Esses podem ser fatores determinantes na maior
vulnerabilidade dessa populacdo ao risco de adoecimento por intoxicacdo. O presente
trabalho teve como objetivo, avaliar a percepcdo de risco, atitudes e praticas no uso de
agrotoxicos por agricultores de Serrinha do Mendanha, tracando um panorama de
mudancas ou manuten¢fes dos ultimos 10 anos de pesquisas. O trabalho realizado foi
pautado em um estudo qualitativo via aplicacdo de questionarios e realizacdo de grupos
focais entre 2013 e 2016. A populacdo de estudo foi constituida por agricultores adultos
(maiores de 18 anos), de ambos os sexos, que tenham a agricultura familiar como sua
principal fonte de subsisténcia ou como forma complementar (N=30). O grupo focal foi
criado por convite de agricultores e individuos relacionados a atividades agricolas ou de

salde na regido, tendo sido formado 1 grupo com 6 individuos, homens e mulheres. Todas
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as falas foram gravadas, transcritas e analisadas segundo o método de anélise de discurso.
A anélise dos dados permitiu concluir a mudanga no padrdo de participacdo da mulher nos
trabalhos da lavoura e no consumo de determinados agrotoxicos. Os agricultores da regido
permanecem apresentando uso inadequado de EPI, fruto de uma percepcdo de risco
propria, construida a partir de valores sociais, culturais de vivéncia de cada individuo.
Apesar dos trabalhos desenvolvidos anteriormente na regido, os agricultores demonstraram
resisténcia na participacdo, devido ao desenvolvimento de uma descrenca em atividades de
pesquisa baseada no ndo retorno dos resultados a comunidade. As discussdes do grupo
focal apontaram para a importancia do desenvolvimento de estratégias de intervencdo
educacionais constantes e com participagdo ativa da comunidade, tendo em vista seu
potencial de transformacdo de conhecimentos, atitudes e praticas em populacdes expostas

aos agrotoxicos.

Palavras-Chave: agrotoxicos; satude do trabalhador rural; agricultura; percepcao de

risco; conhecimentos, atitudes e praticas; educagdo em saude.

ABSTRACT

The agricultural region of Serrinha do Mendanha, located in Campo Grande, Rio de
Janeiro, has its own characteristics due to the urbanization process, which may be related
to the use and possible pesticide poisoning, justifying the importance of development of
works in the region. Some works in the area in the last 10 years have shown the
peculiarities of risk perception for local farmers and the weak, when present, guidance to
the correct application of pesticides. These can be determining factors in the increased
vulnerability of this population to the risk of illness by intoxication. This study aimed to
assess the risk perception, the attitudes and practices in the use of pesticides by farmers of
Serrinha do Mendanha, and to draw a panorama of change or maintenance in the last 10
years of research in the region. The work developed was a qualitative study by
questionnaires and conducting focus groups between 2013 and 2016. The study population
consisted of adult farmers (over 18 years), of both sexes, who have family farming as their
main source of livelihood or as a complementary form (N = 30). The focus group was

created by inviting farmers and individuals related to agricultural activities or health in the
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region, having been formed one group with 6 individuals, men and women. Issues related
with pesticides were discussed. All speeches were recorded, transcribed and analyzed
according to discourse's analysis method. Data analysis concluded the change in the
pattern of women's participation in the farming work and consumption of certain
pesticides. Farmers in the region remain presenting inappropriate use of PPE, result of a
particular risk perception, built from social, cultural experience of each individual.
Despite the works previously developed in the region, farmers have shown resistance in
participation at the new projects, due to a disbelief in research's activities that do not
returning the results to the community. The focus group discussions pointed the
importance of developing constant educational intervention strategies and active
participation of the community, given its potential of transformation of knowledge,

attitudes and practices in exposed populations to pesticides.

Keywords: pesticides; health of rural workers; agriculture; risk perception;

knowledge, attitudes and practices; health education.

INTRODUCAO

Dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2004) mostram que, no
Brasil, mais de 80% das pessoas sdo moradores urbanos. Porém, o0s processos de
industrializacdo e urbanizacdo acelerados geraram uma série de problemas
socioambientais importantes, tais como alteragGes da paisagem natural, impermeabilizacéo
do solo, alteracdes dos ciclos hidrologicos, dentre outros.

Durante o processo de modernizacdo e urbanizacdo houve acentuada estratificacdo e
exclusdo social, ja que grupos menos favorecidos da populagdo, ndo tendo condi¢cBes de
adquirir terrenos em areas bem estruturadas, acabaram por ocupar terrenos que deveriam
estar ou ser preservados, tais como encostas, fundos de vale e margens de corpos hidricos
(OTT, 2004).

A regido agricola de Serrinha do Mendanha, localizada na area periurbana de Campo
Grande, municipio do Rio de Janeiro, possui caracteristicas peculiares desse processo de
urbanizacdo. Além disso, populagBes que ocupam essas areas, em geral, sdo mal atendidas
em relagdo ao acesso a educacdo de qualidade, aos servigos de saneamento basico e de
salde. A regido agricola de Serrinha do Mendanha apresenta essas caracteristicas. Por ser

uma regido de vocagdo agricola, os moradores da regido podem estar sofrendo grandes
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riscos de exposicdo a agrotoxicos, o que torna fundamental a realizacdo de trabalhos
educacionais junto a populacdo (BRITO et. al.,, 2005). A fraca, quando existente,
orientacdo para a correta aplicacdo dos agrotéxicos pode ser um fator determinante na
maior vulnerabilidade dessa populagdo ao risco de adoecimento por intoxicacao.

Brito, Gomide e Camara (2009), em outro trabalho realizado com a populagdo de
Serrinha do Mendanha, observou as diferencas de percepgdo de risco dos diferentes
trabalhadores ao retratar as diferentes interpretagbes e importancia dada aos produtos
quimicos, o que, segundo a autora, pode estar relacionado com a estruturacdo de
conhecimento e percepcdo de risco especifico de cada grupo populacional.

O risco deve ser entendido como algo maior do que a simples exposi¢do individual no
momento do preparo ou da pulverizacdo, levando-se em consideracdo a protecdo do meio
ambiente e de outros trabalhadores (e ndo trabalhadores) ndo envolvidos diretamente com
a atividade (GOMIDE, 2005; PERES et. al., 2004).

A literatura tem relatado de forma incanséavel os diversos problemas ambientais e de
saude relacionados com o uso abusivo de agrotoxicos em varios paises pelo mundo. Em
territorio nacional a situacdo se apresenta de forma particularmente preocupante. O Brasil
tem ocupado, desde 2008, a posicdo de maior consumidor de agrotéxicos do mundo,
apesar de ndo ser o maior produtor. A necessidade de produ¢do em massa das commodities
derivadas da agricultura para responder a demanda do mercado interno e mundial leva a
manutencdo de um modelo produtivo baseado em intenso uso de fertilizantes, hormonios e
agrotoxicos (PIGNATI, OLIVEIRA & SILVA, 2014). Essa acelerada producdo e consumo
de agrotdxicos passa a ser legitimada pela crescente populacdo mundial, assegurando a
produtividade e evitando a escassez de alimentos, sendo chamada de “Revolug¢do Verde
(FARIA, 2003). No entanto, em nada se preocupou com o0s possiveis efeitos toxicos dos
agentes utilizados, sejam esses ambientais ou sobre a salde humana, levando inclusive a
modificagfes no processo de trabalho no meio rural.

O mercado produtor dos insumos agricolas é extremamente dinamico, o que leva ao
surgimento frequente de novos principios ativos. Em geral, esses agentes possivelmente
téxicos sdo liberados para o consumo mesmo sem que tenham sido realizados estudos
conclusivos acerca dos possiveis agravos relacionados com a exposi¢do cronica. Essa
diversidade acaba por elevar os riscos de exposi¢cdo humana, seja de forma acidental ou
ocupacional. Segundo dados do Sistema Nacional de Informacdes Toxico-Farmacologicas,
em 2003 foram 2874 casos de intoxicagdo por agrotdxicos notificados no Brasil, sejam

esses de uso agricola ou domeéstico. Somente nos estados do Rio de Janeiro, Minas Gerais
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e Espirito Santo foram 1578. Desses, 1090 foram de casos de intoxicagdo por agrotéxicos
de uso agricola, sendo que 601 foram notificados em regifes rurais enquanto 448 em
regides urbanas®. Apesar da elevada subnotificacdo desses casos no pafs, o que pode levar
a nuimeros subestimados, um dado alarmante é o de mortalidade. Os agrotoxicos de uso
agricola ocupam o segundo lugar nos desfechos de ébito nos casos de intoxicacdo, atras
somente dos casos de intoxicagdo por medicamentos, principais responsaveis por

notificacdes de intoxicacdo no pais (SINITOX, 2013).

O presente estudo teve por objetivo principal avaliar a percepcdo e 0s
conhecimentos de agricultores da regido agricola de Serrinha do Mendanha sobre o risco
no uso de agrotoxicos, assim como verificar as praticas dessa populacdo na aplicagdo
desses compostos quimicos. Posteriormente, foi realizado um estudo comparativo com as
informacgbes obtidas com aquelas de estudos realizados na regido nos ultimos 10 anos
(AMARAL, 2009; BRITO, GOMIDE & CAMARA, 2006).

METODOLOGIA

O trabalho realizado na regido foi de cardter qualitativo, com o emprego de
questionarios e realizacdo de reunides de um grupo focal de agricultores de Serrinha do
Mendanha, localizada no municipio do Rio de Janeiro. Caracteriza-se enquanto um estudo
epidemioldgico transversal, realizado na populacdo de estudo entre os anos de 2013 e
2016. Essa pesquisa faz parte de um estudo mais amplo, cujo objetivo foi o de avaliar o
papel da intervencdo educacional na modificacdo dos padrBes de intoxicacdo e de
conhecimentos, atitudes e praticas em relacdo ao uso dos agrotoxicos. O projeto de
pesquisa foi avaliado e aprovado pelo Comité de Etica da Escola Nacional de Sadde
Publica Sergio Arouca - ENSP/ FIOCRUZ (CAAE 38606514.6.0000.5240).

A comunidade agricola estudada localiza-se no municipio do Rio de Janeiro, na regido
conhecida como Serrinha do Mendanha, pertencente ao bairro Campo Grande. Considerada
uma extensdo da Serra do Mendanha, € tida como uma comunidade peri-urbana devido a
proximidade com centros urbanos, por mais que guarde muitas semelhangas com outras
areas agricolas do Brasil. Apresenta predominancia de pequenas propriedades, sendo as
principais culturas de chuchu, abobrinha, banana, aipim, jil6 e quiabo. Os principais

agrotoxicos utilizados na regido, de acordo com estudos anteriores, sdo glifosato,

% Dos casos de intoxicacdo por agrotéxicos de uso agricola relatados nos estados de Minas Gerais, Rio de
Janeiro e Espirito Santo na estatistica de 2013 do SINITOX, 41 foram de zona de ocorréncia ignorada.
Disponivel em: http://sinitox.icict.fiocruz.br/dados-nacionais. Acesso em: 08/2016.
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paraquat, hosthation, decis, confidor, piredan, entre outros (AMARAL, 2009; BRITO,
GOMIDE & CAMARA, 2006). Grande parte das reunides, seja para realizacdo das
entrevistas ou para a composi¢cao do grupo focal, aconteceu em locais tipicos de encontro
dos préprios agricultores, o que ampliou a sensagao de familiaridade com a situacdo e com
0 grupo de trabalho.

A populacéo de estudo foi constituida por agricultores adultos (maiores de 18 anos), de
ambos 0s sexos, que tenham a agricultura familiar como sua principal fonte de
subsisténcia ou como forma complementar. Nao foi previamente definido um plano
amostral da populagdo para aplicagdo dos questionarios, formulados com perguntas abertas
e fechadas, tendo sido trabalhado com uma amostragem por conveniéncia. Ademais, ao se
iniciar o trabalho de campo, constataram-se dificuldades de acesso ao local de estudo por
diferentes situacdes adversas, como seguranga, acompanhamento de um representante
local e transporte publico, o que pode ter limitado o nimero de participantes no estudo.
Importante ressaltar que a presenga de um informante-chave local, representante da
prépria populacdo de estudo, facilitou a intermediacdo de didlogo, minimizando a
estranheza dos primeiros contatos.

Sendo assim, foi usada uma amostra de conveniéncia (ndo probabilistica) atraveés de
convites realizados de forma sistemética para cada participacdo do grupo de pesquisas em
reunides com os agricultores. Através dessa abordagem, objetivou-se conhecer diferentes
realidades entre os informantes, ndo sendo determinado, portanto, um namero limite de
individuos. Como principal critério de exclusdo, foi pré-fixado que todos os individuos
com dificuldades no fornecimento de informacdes, como ndo responder mais de 50% do
questionario, recusa na assinatura do TCLE ou impossibilidade de participar das etapas do
estudo, serdo eliminados da amostra (MAYAN, 2001). Todos os participantes leram e
assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), que incluia, dentre
outras informacdes, 0s objetivos da pesquisa, os procedimentos metodoldgicos e a politica
de privacidade em relacdo aos dados e a identificacdo do participante.

O questionario aplicado nesse trabalho foi usado e validado por Recena et. al. (2006)
que, apos contato prévio e partindo da semelhanca metodolégica pretendida na pesquisa
com a usada pelos autores, autorizou sua reproducdo. O referido questionario € composto
por 59 questdes objetivas e 1 subjetiva. O objetivo dessa ferramenta foi obter dados acerca
dos conhecimentos, atitudes e praticas dos agricultores da regido em relacdo ao uso de
agrotoxicos, o que permitiu dimensionar o impacto do mesmo na saude publica e no meio
ambiente (PASIANI et. al., 2012).
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O grupo focal foi desenvolvido a partir de convite realizado para agricultores e
individuos relacionados as atividades agricolas ou de salde na regido. O unico critério de
inclusdo adotado foi de que as pessoas participantes fossem representativas do local, bem
como o interesse de atuar de forma a modificar aspectos relacionados ao uso de
agrotoxicos e a saude da comunidade. Foi formado 1 grupo com 6 individuos, homens e
mulheres, que assinaram um TCLE especifico para participacdo. Foram realizados 2
encontros com o grupo na sede da associacdo dos agricultores, com duragdo de 1 hora e 30
minutos cada. Em cada encontro o grupo focal foi facilitado por um pesquisador-
moderador, responsdvel por sistematizar e encaminhar as discussbes, baseado em um
roteiro de perguntas pré-estabelecido de principais temas em relacdo ao uso de agrotéxicos
a serem abordados. As reunides foram gravadas em gravador digital, com o consentimento
dos participantes, enquanto um segundo pesquisador anotava 0s principais pontos
apontados nas discussdes. As gravacOes foram posteriormente transcritas para a realizacéo
da anélise. Foi realizada uma categorizacdo dos textos em unidades de analise,
categorizacdo essa pautada nos blocos tematicos presentes no discurso dos participantes
(BARDIN, 2006).

Para tratamento das informacdes coletadas nas reunides do grupo focal foi realizado
uma andlise critica das gravacdes e transcri¢cdes pautada no mapa tematico definido. Com
vista a compreender os significados e significantes do uso de agrotéxicos pela populacdo

escolhida, adotamos a analise do discurso como metodologia principal (ORLANDI, 2010).

Ressalta-se que os resultados dessa pesquisa sdo restritos ao grupo de individuos
participantes, ndo preocupados com generalizacdes, mas, segundo a abordagem qualitativa
da andlise de discurso que € capaz de apontar inferéncias sobre dados coletados dentro de
um determinado contexto (MINAYO, 2014).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Conhecimentos, Atitudes e Préticas

Participaram do estudo um total de 32 individuos, sendo 30 agricultores e 2
informantes-chave importantes na regido. Dos 30 agricultores, 4 ndo responderam o
questionario e 1 desistiu de participar do estudo, tendo sido seus dados retirados do
resultado final. Dos 4 individuos que ndo responderam o questionario, apenas 1 participou
do grupo focal. Os 2 informantes-chave participaram do grupo focal. Sendo assim, foram
83,4% (n=25) de adesdo dos agricultores a aplicacdo do questionario e 93,8% (n=30) de
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participantes de alguma etapa do projeto maior. Dos agricultores que responderam o
questionario, 6 eram mulheres (24%) e 19 homens (76%). Apesar de demonstrar uma
permanéncia da predominadncia masculina na agricultura para esse grupo, quando
comparado com os dados encontrados por Brito, Gomides & Camara (2006) e Amaral
(2009), percebemos um movimento de maior participagdo da mulher nos trabalhos da
lavoura (Grafico 1). A Tabela 1 resume as principais caracteristicas sécio demogréficas

da populacao.

Participacao da mulher na agricultura - Serrinha
do Mendanha
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Grafico 1 — Variacdo na participacdo da mulher em 3 trabalhos de pesquisa de autores

diferentes, desenvolvidos na regido agricola de Serrinha do Mendanha entre 2006 e 2016.
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Tabela 1. Caracteristicas Socio Demograficas da populagdo de agricultores de
Serrinha do Mendanha - Campo Grande, RJ (n=25).

Variavel n Proporc¢édo (%)
Idade
21-30 1 4
31-40 3 12
41-50 5 20
51-60 7 28
>60 9 36
Escolaridade
Alfabetizado(a) sem escolarizagao 2 8
Primario Incompleto® 15 60
Secundério Incompleto! 6 24
Outros 2 8
Relacdo de trabalho
Agricultura familiar 16 64
Meeiro(a)/outros 9 36
Nome para designar Agrotéxicos
Veneno 18 72
Agrotéxico 2 8
Remédio 2 8
Qutros 1 4
NR/NS* 2 8
Consumo de bebida alcéolica 8 32

A Educacdo Béasica no Brasil, de acordo com a Lei Federal n° 9.394/96, é formada pela educagdo infantil,
ensino fundamental e ensino médio.

2 NR/NS — n#o respondeu/ndo sabe.

Os participantes apresentaram uma idade média de 53,8 (+11,1), sendo que o
agricultor mais jovem tinha, na época, 28 anos e 0 mais idoso 72 anos. E importante ainda
evidenciar a predominancia de idosos nas atividades agricolas (36%), o que pode estar
apontando para uma menor participagdo dos jovens da familia na agricultura,
descaracterizando a agricultura familiar e as caracteristicas do processo de trabalho local.
Alguns participantes idosos (na faixa de 60 anos de idade) relataram trabalhar ha mais de
50 anos, 0 que acusa um inicio de trabalho na lavoura dos mesmos ainda na infancia. O
mesmo foi apontado por Brito, Gomides & Cémara (2006), o que destaca uma possivel
mudanca no processo de trabalho da agricultura familiar em Serrinha do Mendanha,

ratificada na presente pesquisa através das reunides do grupo focal. Essas informacdes
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também corroboram com os achados de Amaral (2009), onde 40% da populacdo
entrevistada declarou trabalhar em outras frentes aléem da agricultura, com uma tendéncia
de busca de fontes alternativas de renda.

Em relacdo a escolaridade dos participantes, grande parte apresentou a educacdo
béasica incompleta (84%) em alguma das etapas, sendo que 68% sdo alfabetizados sem
escolarizacdo ou ndo terminaram o ensino fundamental. Apenas 2 dos agricultores
entrevistados apresentavam ensino médio completo, sendo que apenas 1 possuia
graduacdo. Segundo Silva et. al. (2001), os menores niveis de escolaridade estdo
intimamente relacionados com maiores riscos de exposi¢do excessiva aos agrotdéxicos nas
lavouras, principalmente no que tange a ndo leitura de rotulos e bulas (RECENA &
CALDAS, 2008). Em um trabalho realizado em uma regido agricola de Pernambuco, foi
encontrada uma proporc¢do de 41% de individuos entrevistados analfabetos e também 41%
com ensino fundamental incompleto, sendo considerado um nivel de escolaridade muito
baixo (ARAUJO et. al., 2000). Apesar de nio ter sido relatado nenhum caso de
analfabetismo, a proporcdo de individuos com ensino fundamental incompleto no presente
trabalho foi de 60%, excessivamente elevado quando comparado com o estudo de Aradjo
et. al., 2000 e outros estudos realizados em comunidades agricolas com exposicdo a
agrotoxicos (SOARES, FREITAS & COUTINHO, 2005; SOARES, ALMEIDA & MORO,
2003).

A maioria dos agricultores entrevistados eram proprietarios de sitios, sendo 0s
principais responsaveis pelo trabalho na lavoura, sendo que alguns eram auxiliados por
conjuges e filhos(as). Somente um entrevistado informou trabalhar como empregado em
outros sitios (geralmente como empreiteiro individual) e 2 contratavam terceiros de forma
sazonal para aplicacdo de agrotoxicos em larga escala na propriedade.

As principais culturas produzidas na regido continuam sendo, em grande parte, as
mesmas sinalizadas em outros trabalhos na regido, sendo elas chuchu, abobrinha, aipim,
banana e frutas citricas. No entanto, esses produtos ndo sumarizam a grande diversidade
produtiva de Serrinha do Mendanha. Foram relatadas producdes de uma grande variedade
de frutas e hortaligas, inclusive algumas espécies exoticas, como a fruta conhecida como
noni, usada como planta medicinal dado seus potenciais efeitos terapéuticos contra

doencas do coracéo, diabetes e até mesmo o cancer® (PAULA et. al., 2016). E importante

% A planta conhecida como noni é da espécie Morinda citrifolia L. , pertence a familia das Rubiaceae.
Muitos trabalhos tém sido desenvolvidos para estabelecer seus possiveis beneficios a saltde humana,
chamando atencédo aqueles que apontam efeitos preventivos contra o cancer (WANG, 2013).
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que se faca um paralelo da producdo agricola familiar em Serrinha do Mendanha e a
atividade monocultora do agronegdcio, feita em extensas areas e com elevado consumo de
agrotoxicos. Dos individuos que responderam quais seriam suas 4 principais producdes,
nenhum respondeu apenas 1 ou 2 culturas. A pratica da agricultura familiar em Serrinha
do Mendanha, além de ser muito menos danosa ao ambiente que a monocultura, é a
responsavel pela producdo de alimentos consumidos na propria regido e nos centros
urbanos préximos, tendo em vista que sdo esses agricultores que abastecem o Centro de
Abastecimento do Estado (CEASA).

Segundo as informacgdes coletadas nos questiondrios, a principal denominacdo dos
agrotoxicos usada pelos agricultores foi “veneno”. Apesar de a legislagdo brasileira prever
a denominagdo “agrotoxicos” de forma mais generalizante®, o termo “veneno” ¢é
importante por carregar uma significancia de risco oferecido pela manipulacéo e exposicdo
a esse grupo de agentes quimicos toxicos. Assim, ao preferir essa denominacdo que denota
0s riscos e perigos relacionados aos agrotoxicos, o agricultor pode estar reduzindo
estratégias defensivas para legitimacdo da continuidade de um processo produtivo
potencialmente danoso a sua saude. Essa redefinicdo pode significar ainda uma menor
vulnerabilidade futura dessa populacdo em relacdo aos riscos dos agrotdxicos, pois
permitiria a valorizacdo de formas alternativas de producdo sem o uso desses agentes
toxicos (PREZA & AUGUSTO, 2012; CARNEIRO et. al., 2012; AYRES et. al., 2003).

A maioria dos agricultores que responderam 0s questionarios (68%) declarou nédo
consumir bebidas alcodlicas. Essa informacdo vai contra o apontado por Pasiani et. al.
(2012), onde 56,2% dos agricultores de Serrinha relataram consumir bebidas alcodlicas
regularmente. Segundo Fonseca et. al. (2007), existe uma crenca no efeito protetor de
algumas bebidas, como bebidas alcodlicas e leite, em relacdo aos efeitos dos agrotéxicos.
Entre os agricultores que aplicam esses produtos na lavoura haveria uma consequente
maior exposicdo, tendo em vista que o consumo de bebidas de forma preventiva reduziria
a importancia de Equipamentos de Protecédo Individual (EPI) (FONSECA et. al., 2007).

Caracteristicas socioeconémica-ambientais sdo fatores importantes em relacdo ao

padrdo de uso dos agrotoxicos na populacdo. A Tabela 2 sumariza os dados da populagao

% Segundo o Decreto n® 4.074, de 8 de Janeiro de 2002, que regulamenta a Lei n° 7802, de 11 de julho de
1989, denomina-se agrotéxicos e afins os produtos e agentes de processos fisicos, quimicos ou biolégicos,
destinados ao uso nos setores de producgdo, no armazenamento e beneficiamento de produtos agricolas, nas
pastagens, na protecdo de florestas, nativas ou plantadas, e de outros ecossistemas e de ambientes urbanos,
hidricos e industriais, cuja finalidade seja alterar a composicdo da flora ou da fauna, a fim de preserva-las
da aclo danosa de seres vivos considerados nocivos, bem como as substincias e produtos empregados
como desfolhantes, dessecantes, estimuladores e inibidores de crescimento.
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no que tange os Conhecimentos, Atitudes e Praticas (CAP) dos agricultores em relagdo ao

uso dos agrotoxicos.

Tabela 2. Conhecimentos Atitudes e Praticas (CAP) em relagdo ao uso de
Agrotdxicos da populacdo de agricultores de Serrinha do Mendanha - Campo Grande,

RJ (n=25).
Variavel n %
Trabalho na lavoura pode afetar a saude 22 88
Consome alimentos da propriedade 25 100
Horas de trabalho na lavoura
Até 5 horas 10 40
5 - 8 horas 6 24
Mais de 8 horas 9 36
Anos de uso de Agrotdxicos
Até 5 anos 3 12
5—-10 anos 3 12
10 — 20 anos 6 24
20 — 30 anos 3 12
Mais de 30 anos 3 12
NR/NS* 7 28
Uso de Agrotdxicos na lavoura é necessario 21 84
Equipamentos usados para aplicar o Agrotéxico®
Pulverizador costal manual 18 52,9
Pulverizador costal motorizado 11 32,4
Pulverizador puxado por trator 1 2,9
Outros 4 11,8
O que é feito com a sobra dos Agrotdxicos®
Guarda para outra aplicacdo 2 10
Aplica na Lavoura até terminar 10 50
Faz na medida certa 8 40
Local de armazenamento dos Agrotéxicos®
Em depdsito reservado, proprio para esses produtos 16 80
Em local da casa de moradia: pordo, armarios, canto, etc. 1 5
Em lugar fora da casa de junto com outros produtos agricolas 3 15
O que é feito com as embalagens vazias®
Deixa em algum lugar no campo 1 5
Enterra/Queima 12 60
Guarda em lugar proprio para depois devolver ao comerciante 4 20
Joga fora em lixo comum 1 5
NR/NS 1 5
Outros 1 5
Agrotoxicos sdo prejudiciais & satde das pessoas”
que aplicam os produtos 22 95,6
que trabalham na lavoura 21 91,3
que moram préximo 20 86,9
que vdo comer o produto da lavoura 20 86,9
Agrotoéxicos utilizados na lavoura ficam nos alimentos produzidos 24 96
Agrotoéxicos sdo prejudiciais aos animais 24 96
Agrotoxicos sdo prejudiciais ao Meio Ambiente 24 96

T'NR/NS - nao respondeu/ndo sabe.

2 Como alguns agricultores relataram mais de um equipamento de aplicagdo utilizado, foi considerado o
nimero de aparicdes (n=34).

® O total de agricultores avaliados para essas varidveis foi de 20, tendo em vista estarem diretamente
relacionadas com o uso de agrotéxicos e que 5 agricultores relataram ndo usar.

* Dos 25 agricultores, 1 relatou ndo achar que os agrotéxicos sdo prejudiciais a saide das pessoas e 1 ndo
respondeu (n=23).
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Em funcdo da préatica da agricultura familiar na regido, o uso de agrotéxicos adquire
caracteristicas proprias e distintas em alguns aspectos quando comparado com grandes
produtores. A exposicdo acontece em praticamente todos os trabalhadores por meio de
contato direto com o agente quimico (seja na hora da aplicacdo ou no armazenamento
inadequado e contaminacdo de &gua e alimentos consumidos). A exposicdo de outros
membros da familia pode ocorrer de diferentes maneiras, como pela ajuda de cénjuges (a
mulher que lava a roupa de trabalho contaminada do marido) ou pelo comportamento de
criancas (que brincam proximas as areas de aplicacdo do agrotéxico) (BRITO, GOMIDE &
CAMARA, 2006; GARCIA & ALMEIDA, 1991). Como foi relatado em outros estudos
(ROSA, 2003) a exposicdo pode ocorrer pela dispersdo do agente quimico a locais
distantes, inclusive dentro das residéncias.

Segundo os dados coletados a grande maioria dos agricultores relata ter
conhecimento de que o trabalho na lavoura e o uso de agrotoxicos podem ser
condicionantes de agravos a saude, mesmo pra quem ndo exerce uma atividade diretamente
relacionada a agricultura. Mesmo assim, 84% declararam ser necessario o uso de
agrotoxicos na lavoura para que haja produtividade.

Dentre os individuos, 9 (36%) relataram trabalhar mais de 8 horas na lavoura
diariamente, sendo que 7 (77,8%) desses apresentaram baixa escolaridade (fundamental
incompleto ou alfabetizacdo sem escolarizacdo) e apenas 2 (22,2) iniciaram mas nao
completaram o ensino médio. Somente 1 agricultor relatou armazenar 0s agrotoxicos
dentro de casa. Dos demais, 80% armazenavam em depoésito reservado, proprio para esses
produtos. Segundo Brito, Gomides & Céamara (2006), a maioria dos agricultores de
Serrinha entrevistados a época pareciam armazenar os produtos de maneira razoavelmente
correta. Amaral (2009) apontou que somente 30% usavam um local exclusivo para
armazenar 0s agrotoxicos, sendo que 60% declararam armazenar fora de casa junto com
outros materiais.

Apesar da aparente melhora no que diz respeito a pratica de armazenamento dos
agrotoxicos na comunidade, o trabalho de campo evidenciou um ndo alinhamento entre
pratica e discurso. No decorrer de uma visita a uma das propriedades, foi observado pela
equipe de pesquisadores que o local proprio de armazenamento dos agrotoxicos era uma
pequena oficina de reparos de equipamentos da lavoura e de armazenamento de
ferramentas gerais. Esse dep0sito se encontrava proximo (na mesma construcdo de
alvenaria) que um pequeno galinheiro responsavel, segundo o proprietario, pela producéo

de alimentos de consumo préprio. Ao lado da entrada do galinheiro se encontrava o barril
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de mistura dos agrotdxicos que seriam utilizados na plantagdo. Esse exemplo evidencia
que a percepcdo de risco e os niveis de conhecimento acerca dos perigos relacionados ao
uso dos agrotéxicos podem estar muito aquém do idealizado pelo proprio agricultor,
demandando estratégias de intervencdo especificas para o contexto da populagéo.
Estratégias de intervencdo baseadas na educacdo ambiental e em saude podem apresentar
elevada eficacia na tentativa de melhorar a seguran¢a no uso dos agrotéxicos, bem como
na eliminacdo de seu uso (SAM et. al., 2008).

A grande maioria dos agricultores (85,3%) relatou usar o pulverizador costal na
aplicacdo dos agrotdxicos, seja este manual ou automatizado. A metade dos entrevistados
usuarios dos agentes quimicos relataram aplicar o produto na lavoura até terminar, sendo
que 40% disseram fazer a calda na medida certa enquanto 10% guardavam a sobra para
futuras aplicacdes. Apesar de 20% guardarem as embalagens vazias para futura devolucédo
a centros de venda, como define a legislacdo brasileira, 60% dos agricultores relataram
queimar e enterrar as embalagens vazias. Esse valor foi muito superior aos 30%
encontrados por Amaral (2009), sendo particularmente preocupante em funcdo dos riscos
de contaminacdo ambiental, principalmente de recursos hidricos, como ja apontado em
Brito, Gomides & Céamara (2006).

A incineracdo de embalagens pléasticas rigidas de agrotoxicos s6 pode ser feita em
usinas rurais especializadas e em casos de partes ndo contaminadas da mesma (sem
contato direto com o principio ativo do produto). A devolucdo deve ainda ser feita apds a
realizacdo da triplice lavagem ou lavagem sob pressdo no momento da aplicacédo,
conforme estabelecido pela NBR 13.968/97. A lavagem ocorre no momento em que se
prepara a calda, para que dessa forma a dgua da lavagem seja despejada ao tanque do
pulverizador. Segundo a norma, caso esse procedimento seja realizado da maneira correta,
a embalagem devera apresentar teor de residuo menor que 100 ppm (partes por milhdo) e
passa a ser um residuo ndo perigoso. Nenhum dos agricultores que declararam queimar as
embalagens relatou a realizagdo do procedimento de lavagem conforme preconizado.

Mais de 95% dos agricultores disseram achar que os agrotéxicos usados na lavoura
podem ser prejudiciais aos animais e ao meio ambiente de maneira geral. Quando
questionados sobre a possibilidade de permanéncia dos produtos usados na lavoura nos
alimentos consumidos, 96% afirmaram que sim. Dos individuos que afirmaram a
permanéncia dos agrotéxicos nos alimentos produzidos, 58,4% acham que o tempo de
permanéncia é de aproximadamente 1 semana, enquanto somente 16,7% apontaram

depender do tempo de caréncia do produto, o que € antagbnico ao fato de que 95% dos
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agricultores usuarios de agrotoxicos relataram saber o que significa o tempo de caréncia
do agente quimico. E importante ressaltar que o tempo de caréncia, também chamado de
intervalo de seguranca, depende ndo s6 do principio ativo e formulacdo usados, mas
também da cultura onde o produto foi aplicado.

Quando perguntados se achavam que os agrotoxicos podiam fazer mal a saide das
pessoas, 92% dos agricultores afirmaram categoricamente que sim. No entanto, apesar de
acharem que os produtos sdo potencialmente téxicos e, a0 mesmo tempo, O Seu Uuso
necessario na lavoura, a pratica e tendéncia em relagdo ao uso de EPI ndo acompanha o
discurso. Apesar de 88% dos agricultores acharem necessario o uso de EPI (Tabela 3),
somente 1 individuo relatou usar o equipamento completo, o que significa 95% de uso

impréprio.

Tabela 3. Uso de Equipamentos de Protecdo Individual (EPI) entre os agricultores
de Serrinha do Mendanha - Campo Grande, RJ (n=25).

n (%)
Sim No NR/NS*
Acha necessario uso de EPI 22 (88) 1(4) 2 (8)
Necessidade de EPI na plantagcdo pequena 19 (76) 4 (16) 2 (8)
n (%)
Uso de EPI? Completo Incompleto Nunca
1(5) 16 (80) 3 (15)
Sempre Nunca As vezes
Botas 15 (75) 3 (15) 2 (10)
Luvas 13 (65) 6 (30) 1 (5)
Chapéu 14 (70) 3 (15) 3 (15)
Roupas Impermedveis 3 (15) 16 (80) 1(5)
Méscara 13 (65) 6 (30) 1 (5)

1 NR/NS - ndo respondeu/néo sabe.
2 Uso de EPI entre os agricultores usudrios de agrotéxicos (n=20).

A Norma Regulamentadora no. 6 (NR6*) define o EPI como sendo “todo
dispositivo ou produto, de uso individual utilizado pelo trabalhador, destinado a protecéo
de riscos suscetiveis de ameacar a seguranca e a saude no trabalho”. Ainda de acordo
com a legislacdo brasileira, o uso de EPI é ndo desejavel, pois pressupde que ha a
exposicdo do trabalhador ao risco, seja por tecnologias insubstituiveis que fazem parte do
processo produtivo ou pela inexisténcia de Equipamentos de Protecdo Coletiva (EPC). No
entanto, deve ser considerado como sendo indispensavel para a protecdo do trabalhador,

principalmente o trabalhador rural. E comum observarmos em pequenas comunidades

% Ministério do Trabalho e Emprego. Portaria 3214, de 08 de junho de 1978. Norma Regulamentadora n° 6
(NR-6). Equipamento de protegéo individual. Disponivel em:
http://www.mte.gov.br/legislacao/normas_regulamentadoras/default.asp
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agricolas em territério nacional a inexisténcia ou ndo uso de EPI obrigatério durante a
manipulacdo de agrotoxicos (VEIGA et. al., 2007).

Um dos principais empecilhos ao uso de EPI esta relacionado ao desconforto
termico gerado, o que pode levar a inviabilidade de uso de alguns artefatos,
principalmente nos meses mais quentes do ano. Além disso, o préprio valor do
equipamento pode configurar um fator limitante no seu uso e aquisicdo (RECENA &
CALDAS, 2008). O wuso incompleto de EPI na Serrinha do Mendanha ocorre
principalmente em funcdo do ndo uso de roupas impermeaveis. Um total de 80% dos
agricultores nunca usou roupa impermedvel em suas atividades laborais, 30% nunca
usaram luvas e 30% nunca usaram mascaras. Dos agricultores que relataram ja ter sentido
algum tipo de mal estar ao usar agrotdxicos, somente 1 fazia uso de roupas impermeaveis
(0 Unico individuo que usava EPI completo). Todos os demais nunca fizeram uso de
roupas impermedaveis. Apesar de 65% terem relatado usar méscara como EPI, ndo
obtivemos acesso a qualidade das mesmas, ndo podendo, portanto, inferir se a sua ndo
manutencdo adequada estaria levando a uma maior exposicao.

Brito, Gomides & Camara (2006), relataram que a maioria dos agricultores de
Serrinha ndo possuia vestimentas especificas para a aplicacdo de agrotéxicos na época da
realizacdo do estudo. Amaral (2009) demonstrou que 70% dos agricultores apontavam as
esposas e irmas como sendo as responsaveis por lavar seus uniformes em casa ap0s 0 uso
na lavoura. No presente trabalho, somente 3 agricultores relataram wusar roupas
impermeaveis, sendo que 1 deixava as mesmas secarem e lavava logo depois na propria
lavoura, enquanto 2 lavavam em casa. Todos relataram que as esposas eram as
responsaveis pela lavagem.

O uso de roupas impermeaveis € preconizado como EPI fundamental na
manipulacdo de agrotéxicos em funcdo de alguns agentes apresentarem importante
toxicidade dermica, seja por acdo topica ou por absorcdo. Além do desconforto térmico ja
apontado, outro problema esta na eficiéncia desse equipamento em cada uma das fases de
manipulacdo dos produtos quimicos. Segundo Veiga et. al. (2007), ao analisar uma
pesquisa realizada em viniculturas na Franca, mostrou que o uso de uniforme néo protege
o trabalhador da contaminacéo total, sendo mais eficiente na etapa de preparo da calda
para a aplicacdo. Porém o fato que mais chamou atenc¢édo foi o de que agricultores usando
uniforme para aplicacdo se apresentaram com niveis mais elevados de contaminacéo
dérmica do que aqueles desprotegidos, sugerindo que o EPI funcionaria como uma fonte

de maior contaminacao.
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Um dos motivos que pode estar condicionando o ndo uso de EPI na comunidade diz
respeito a falta de informacdo/orientacdo adequada quanto aos agrotéxicos. Os
conhecimentos adquiridos principalmente pela experiéncia pessoal e de pessoas proximas
acaba por definir um padrdo de pouca valorizacdo da protecdo a saude. Somado a esse
fato, o grande espectro de sintomas por intoxicacdo de agrotoxicos, alguns agudos e
breves, acaba por dissociar o perigo do produto em si. Peres et. al. (2005) aponta que é
muito comum entre os trabalhadores rurais a ideia de que alguns individuos seriam mais
suscetiveis aos efeitos dos agrotoxicos (fracas) do que outras. Geralmente, o néo
suscetivel ¢ o interlocutor, que se coloca como “acostumado a lidar com o veneno”.
Apesar de alguns trabalhos apresentarem diferentes suscetibilidades genéticas em casos de
intoxicacbes por agrotdxicos, esse discurso de estar ou ndo acostumando com o uso do
agente téxico entre os agricultores acaba por refletir nos conhecimentos que serdo
passados entre os agricultores de uma mesma geracdo e de uma geracdo pra outra
(MEDINA-DIAZ et. al.,, 2016). Um estudo de Guivant (1994), apontado por Brito,
Gomides & Camara (2006), classificou o conhecimento dos riscos em 3 diferentes niveis:
1. recomendacgOes técnicas que 0s agricultores conhecem e respeitam; 2. recomendacdes
técnicas que os agricultores conhecem, mas ndo respeitam; e 3. recomendacdes técnicas
que os agricultores desconhecem. A autora aponta que a comunicacdo em salde poderia
ser suficiente caso o problema estivesse circunscrito ao terceiro nivel. No entanto,
podemos avaliar que, abrangendo os niveis 2 e 3, propostas educacionais continuas com
participacdo ativa da comunidade poderiam auxiliar na reconstru¢do dos padrdes de
conhecimentos, atitudes e praticas dentro da comunidade. A Tabela 4 apresenta 0s
principais achados em relacdo as informacdes e orientacdes acerca do uso de agrotéxicos

entre os agricultores de Serrinha.
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Tabela 4. Orientacdes sobre o uso de agrotéxicos entre os agricultores de Serrinha
do Mendanha - Campo Grande, RJ (n=25).

Variavel n %

Recebe orientacdes de uso

De profissionais da EMATER 1 4
Pessoal do comércio 6 24
Nunca tive orientacdo técnica 5 20
Outros 8 32
Sim N&o As vezes/sd no comeco
n % n % n %
Segue as orientacdes’ 13 86,7 0 0 2 13,3
Costuma ler as instrucfes das embalagens 13 65 7 35 0 0
sobre 0 uso?
Costuma ler as instrucfes das embalagens 11 55 9 45 0 0
sobre cuidados e perigos?
Se sente bem informado sobre como Sim Né&o Mais ou menos
usar Agrotoxicos n % n % n %
sem prejudicar a sua salde 5 20 14 56 6 24
sem prejudicar outras pessoas 5 20 13 52 7 28
sem prejudicar o meio ambiente 5 20 14 56 6 24
Sim Né&o
n % n %
Ja recebeu algum material por escrito 6 24 19 76
sobre o uso dos agrotdxicos
Gostaria de ter mais informacdes sobre os 24 96 1 4

Agrotoxicos

Tagricultores que relataram receber algum tipo de orientacdo sobre o uso de agrotdxicos (n=15)
% ndo foram levados em consideragdo os agricultores que relataram néo usar agrot6xicos (n=20)

Quando questionados sobre o recebimento de orientagbes quanto ao uso de
agrotoxicos, 20% relataram nunca terem sido orientados tecnicamente, 24% foram
orientados por profissionais do préprio comeércio enquanto 32% receberam informacoes de
diferentes fontes, principalmente parentes e vizinhos proximos. Dos que receberam algum
tipo de informacéo, a maioria (86,7%) relataram seguir as orientacdes.

Fonseca et. al. (2007), ao analisar relatos de agricultores quanto a percepcdo de
risco no manejo de agrotoxicos, apontou que existe certa resisténcia em aceitar propostas
de modificacdes de praticas ja estabelecidas, principalmente por individuos mais velhos. O
conjunto de técnicas e praticas usadas por individuos com mais experiéncia sdo percebidas
de maneira mais familiar pela comunidade, o que pode dificultar a disseminagdo de
propostas de modificacdo enquanto o uso de agrotoxicos na regido. Em Serrinha do
Mendanha esse fato se torna particularmente importante, tendo em vista que a maioria dos
remanescentes da agricultura na regido sdo pessoas mais idosas, que criaram uma pratica
agricola em grande parte pautada na resiliéncia em relacdo ao seu adoecimento pelo
trabalho na lavoura.

No entanto, sejam por atores internos ou externos a comunidade, os individuos que
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recebem informacdes costumam seguir as orientacfes de forma satisfatéria, fato que pode
vir a auxiliar a construcdo de propostas de intervencdo. Estratégias mais efetivas podem
ser alcancadas caso preconizem a participacdo ativa e proponente desses individuos-chave
dentro da comunidade, tornando a dindmica mais palatavel a maioria dos agricultores.

Apesar de mais de 50% dos agricultores lerem informacdes acerca do uso e perigos
dos agrotoxicos nas bulas, relataram ndo se sentirem bem informados em relacdo a como
usa-los sem prejudicar a propria saude (56%), a saude de outras pessoas (52%) e 0 meio
ambiente (56%). Somente 24% dos individuos participantes ja receberam algum tipo de
material por escrito relacionado aos agrotoxicos, sendo que 96% gostariam de receber
mais informacdes.

O trabalho de Brito et. al. (2005) aponta que para a maioria das pequenas
comunidades agricolas do pais, a Unica forma conhecida de garantir a produtividade a
curto e médio prazo seria via 0 uso de agrotoxicos. Apesar de ser um cenario multifatorial,
um dos principais pontos responsaveis por esse contexto é a falta de orientagdo técnica
adequada. Esse quadro exige um maior empenho de diferentes esferas, principalmente a
publica, fornecendo subsidios de servicos fundamentais necessarios a transformacéo
desses individuos. Professores, médicos, agentes comunitarios, enfermeiros, técnicos
agrénomos, pesquisadores da area de Saude Publica, bem como uma grande diversidade de
outros profissionais, devem estar atentos as diferentes percepcdes de risco dessa
populacdo em relacdo aos agrotoxicos usados na regido.

O levantamento dos principais agrotoxicos usados na regido apontou para 12 tipos
diferentes. A grande maioria dos agricultores conhecia 0 nome do produto, ndo se
limitando a denomina-lo “agrotoxico” ou “veneno”. Os produtos que mais apareceram nas
respostas foram Roundup (26,8%), Gramoxone (19,6%) e Hosthation (19,6%). A Tabela 5
representa o percentual de referéncia pelos agricultores de Serrinha do Mendanha dos
agrotoxicos mais usados na regido em trés diferentes trabalhos realizados em momentos

distintos.
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Tabela 5. Agrotoxicos mais utilizados na area agricola da Serrinha do Mendanha
entre 2006 e 2016.

% de Uso
Nome Comercial 2006° 2009° 2016° Grupo Quimico Classe
Roundup (Glifosato) 62,2 90,0 26,8 Glicina substituida Herbicida
Gramoxone 45,9 50,0 19,6 Amonio quaternario Herbicida
(Paraquat)
Hosthation 37,8 80,0 19,6 Organofosforado Acaricida
Decis 16,2 10,0 8,9 Organofosforado Inseticida
Lannate - - 7,2 Metilcarbamato de Oxima Inseticida
Lorsban - - 3,6 Organofosforado Inseticida-Acaricida
Dithane - - 3,6 Ditiocarbamato Fungicida/Acaricida
Ampligo - - 3,6 Piretroide e Inseticida
Antranilamida
Tamaron 10,8 20,0 - Organofosforado Acaricida
(Metamidofos)
Folisuper - 20,0 - Parationa - Metilica Acaricida
Piredan 10,8 20,0 - Piretroide Acaricida
Confidor 16,2 - - Piretrdide + Inseticida

neonicotindide

I Dados retirados de BRITO, GOMIDE & CAMARA, 2006.
2 Dados retirados de AMARAL, 2009.
® Dados coletados pelos autores

De todos os agrotoxicos apurados no intervalo de 10 anos, 4 deixaram de figurar
entre os citados: Tamaron, Folisuper, Piredan e Confidor. Tamaron é um dos nomes
comerciais do principio ativo de um inseticida conhecido como Metamidofés, um
organofosforado de classe toxicoldgica | — extremamente toxico, tendo sido banido pela
ANVISA em 2011 (BRASIL, 2011). Outro organofosforado inseticida é o Folisuper, nome
comercial da Parationa-metilica, de classe toxicoldgica | — extremamente téxico, também
banido pela ANVISA, com proibicdo da comercializacdo a partir de 1° de junho de 2016 e
proibicdo do uso em 1° de setembro de 2016 (BRASIL, 2015). Piretran é um agrotoxico do
grupo dos piretroides, inseticida acaricida classificado como de classe Il — altamente
téxico, assim como o Confidor, de classe toxicolégica IV — pouco téxico. O grupo dos
piretroides, além de ser um dos inseticidas mais utilizados em centros urbanos, também
entra na formulagdo de uma série de agrotoxicos rurais. No entanto, uma série de efeitos
adversos relacionados com a exposicdo a essa classe de substancias tém sido estudados em
diferentes trabalhos. A intoxicacdo por piretrdides tém sido relacionada com efeitos
respiratorios e neuroldgicos, vomitos, diarreia, dentre outros, dependendo do nivel de
exposicdo (Coureais et. al., 2012). Um trabalho realizado por Rossi, Sucato & Castiglioni
(2016) detectou niveis de elevados de derivados de piretrdides oriundos de urina humana

em aguas residuais urbanas, o que pode estar significando uma importante exposi¢cdo da
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populagdo a diferentes niveis de agrotoxicos.

Nos 3 estudos, os principais agrotéxicos usados na regido foram Glifosato (classe
IV — pouco téxico), Gramoxone (classe Il — altamente toxico) e Hosthation (classe Il —
altamente toxico). Comparando o0s percentuais nos 3 momentos apresentados nos
diferentes estudos percebemos uma tendéncia de menor concentracdo do uso especifico de
determinados produtos, aumentando a diversidade de combinacdes de agrotdxicos entre 0s

agricultores (Grafico 2).

Variacao dos principais agrotoxicos usados em Serrinha
do Mendanha - 2006 a 2016
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Grafico 2 - Variacdo dos principais agrotoxicos usados por agricultores da regido
agricola de Serrinha do Mendanha, segundo 3 trabalhos de pesquisa de autores diferentes,
desenvolvidos na regido entre 2006 e 2016.

Grupo Focal

Esse trabalho, em funcdo de suas caracteristicas mistas, se insere no campo da
Salde Pdublica, especificamente nas areas de Ciéncias Sociais e da Saude. Tem natureza
qualitativa e coloca-se como pesquisa-acdo, tendo em vista que estd diretamente
relacionada com a colaboracdo de diferentes atores com o intuito de dialogar sobre as
principais abordagens a serem usadas para a resolucdo de um problema (THIOLLENT,
2011; TRIPP, 2005).
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No decorrer da analise das reunides do grupo focal podemos identificar 4 nucleos
tematicos principais: importancia da agricultura e dos agrotéxicos; riscos a salde humana;
uso de EPI; fontes de informacdo e estratégias de intervencdo. As falas dos agricultores

transcritas no presente trabalho sdo apresentadas sem edicdo.

Importéncia da agricultura e dos agrotoxicos

A agricultura familiar, pautada em uma producdo diversificada e voltada
principalmente para a geracdo de alimentos, tem sofrido uma série de interferéncias e
mudancas no decorrer dos anos com o avanco do agronegdcio (PESSOA & RIGOTTO,
2012). Dois dos principais impactos observados na populacdo de Serrinha do Mendanha
dizem respeito ao modo de vida dos agricultores e a satude dos trabalhadores rurais.

A manifestacdo cultural de uma comunidade é determinada por valores, significados
e estilos de vida especificos, sendo a préatica de cultivo de alimentos uma das formas que
leva ao atendimento de necessidades alimentares da regido. Logo, a agricultura adota um
importante papel em relacdo ao desenvolvimento econdmico em todos os paises, tendo em
vista que perfaz grande parte da forca de trabalho mundial (LEFF, 2009). Um dos
agricultores, logo no inicio da primeira reunido do grupo focal, ao discutir o significado
dos agrotoxicos na vida das pessoas, relatou o que entendia como sendo o papel do

agricultor na sociedade:

“0O agricultor tem seu papel social nas divisdo do trabalho”.

N&o € o intuito desse artigo discutir as diferentes formas de apresentacdo do termo
“divisdo social do trabalho”, no entanto, entendemos que a fala do agricultor demonstra
uma consciéncia propria da importancia social da agricultura familiar. O mesmo apontou
que a relacdo campo-cidade extrapola a simples territorialidade, pois possui intimas
relacdes comerciais e produtivas com o0s centros urbanos, como o fornecimento de
alimentos, por exemplo. No entanto, relata ainda que o aumento do custo de vida e a
desvalorizacdo dos produtos agricolas na regido tem pressionado a estrutura da agricultura
familiar, provocando o abandono da ocupagdo no decorrer das geracdes. Em relacdo a

producédo de Serrinha do Mendanha, um dos relatos diz:

“Diminuiu muito dos idos de 70 pra ca; antigamente caminhdo saia carregado daqui
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pro CEASA. Eu mesmo planto hoje sé pra consumo dentro de casa; trabalho como

motorista. No mau ou no pior, se eu perco o trabalho tenho o que comer”.

A desvalorizacdo dos produtos, com o maior ganho concentrado na mao dos
atravessadores, acaba por desestimular a continuidade de alguns individuos na produgéo
agricola. Muitos procuram outras ocupac¢fes, principalmente como rodoviarios ou nas
inddstrias instaladas na regido, como ja tem sido apontado por outros trabalhos na regido e
em outras comunidades agricolas do Brasil (BRITO, GOMIDE & CAMARA, 2006;
LEVIGARD & ROZEMBERG, 2004). Os filhos da maioria dos agricultores ndo
dependiam do trabalho na lavoura para sobreviver. Aqueles que possuiam alguma
ocupacdao profissional o faziam geralmente no centro urbano, dentro de centros comerciais
da regido. Os principais motivos levantados para essa ndo continuidade familiar na
atividade agricola foram os baixos saldrios, o ndo reconhecimento da ocupacgdo de
agricultor pela sociedade e maior formacgdo académica dos filhos, o que elevaria a gama de
possibilidades de insercdo no mercado de trabalho. No entanto, algumas falas mostraram
antagonismos importantes que merecem uma reflexdo mais atenta. Os dois relatos a seguir

foram feitos pelo mesmo agricultor, em momentos diferentes da mesma reuniéo:

“(...) o dinheiro é muito pouco; hoje, quando vendo bem, vendo 4 reais a caixa de

chuchu cheia; é muito trabalho; (...) ai os jovens ndo se interessam”.

“(...) os mais novos preferem acordar cedo, pegar 6nibus lotado e ir pro shopping

trabalhar de seguranga pra ganhar menos que trabalhando na roga”.

Esse dado de ambiguidade estd presente em outros trabalhos com comunidades
agricolas, representando o gostar da atividade de agricultura e ao mesmo tempo desejar
algo diferente para seus filhos e, em alguns momentos, para si proprios (FONSECA et. al.,
2007). Ao mesmo tempo em que um dos motores que impele a procura de novas ocupagdes
profissionais € o baixo rendimento, o salario de atividades alternativas é colocado como
sendo menor que o de agricultor. Os encaminhamentos futuros bem como a continuidade
da producdo familiar sofrem grande influéncia da rentabilidade financeira, o que ira
projetar estratégias de resisténcia as diferentes formas de exploracdo rural, sejam essas por
diversificacdo ou abandono (FEIDEN, 2001).

O trabalho da agricultura familiar, segundo Ploeg (2014), engrandece a relacdo do
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individuo agricultor com o ambiente e com a comunidade, visto que estabelece relacdes
com a terra e com outros agricultores de forma sustentavel e harmoniosa, garantindo o
abastecimento da populacdo sem comprometer geracdes futuras. No entanto, a producao
em massa de alimentos pelo agronegocio, bem como a necessidade de ampliar a
produtividade da lavoura, tem levado a pressdes significativas sobre o agricultor familiar,
reduzindo o interesse por essa atividade laboral e levando a praticas danosas em relagdo ao
consumo de recursos naturais e uso de agrotdéxicos, dependendo da forma de conducédo
(PORTO & SOARES, 2012).

Essa representagdo pode estar associada com as inumeras dificuldades da
manutencdo de uma producdo agricola. Uma das dificuldades ndo comentadas nas reunides
do grupo focal, mas intensamente discutidas em outras reunifes da associacdo de
agricultores das quais fizemos parte, diz respeito aos impostos pagos pelas dimensdes da
propriedade.

Uma das peculiaridades de uma zona agricola periurbana estd no fato de como
classificar legalmente a propriedade. Um imovel localizado em zona urbana que, todavia,
é produtor rural, recorre em conflito entre dois tributos, o IPTU (Imposto Predial e
Territorial Urbano) e o ITR (Imposto sobre Propriedade Territorial Rural).

Secundo o Cdédigo Tributario Nacional, o IPTU é definido para qualquer tipo de
propriedade localizada em zona urbana do Municipio, sendo esta definida como

possuidora de pelo menos dois dos incisos seguintes, construidos ou mantidos pelo poder

publico:

I — meio-fio ou calgamento, com canalizacdo de aguas pluviais;

Il — abastecimento de agua;

Il — sistema de esgotos sanitarios;

IV — rede de iluminacdo publica, com ou sem posteamento para distribuicdo
domiciliar;

V — escola primaria ou posto de saude a uma distdncia maxima de 3 (trés)
quilémetros do imdvel considerado.

Serrinha do Mendanha, por possuir abastecimento de &agua pela CEDAE
(Companhia Estadual de Aguas e Esgotos do Rio de Janeiro) e rede de iluminacio publica,
seria considerada urbana, apesar de manter caracteristicas proprias. Ainda segundo o
Cédigo Tributario Nacional, o ITR tem como fato gerador a propriedade localizada fora da
zona urbana do Municipio. Sendo assim, pela restrita aplicacdo do texto, podemos inferir

que o critério de tributacdo adotado é o territorial. No entanto, quando houver conflito
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entre IPTU e ITR a Lei n.° 5.868/72 em seu artigo 6° adotou o critério da destinacdo
econdmica, onde se considera imovel rural aquele que se destinar & exploragdo agricola,
pecudria, extrativa vegetal ou agroindustrial, independentemente de sua localizagcdo, com
area superior a 1 hectare (BRASIL, 1972).

Assim, podemos inferir que um dos motivos que mantém alguns individuos na
atividade agricola é a necessidade de caracterizar a propriedade como produtiva, o que
levaria a cobranca do ITR e ndo de IPTU. No entanto, creditar toda uma pratica em relacdo
a agricultura e uso de agrotéxicos exclusivamente a uma carga tributaria especifica seria
no minimo leviano.

Os agricultores presentes nas reunides demonstraram ter conhecimento acerca dos
agrotoxicos, bem como dos possiveis males que esses produtos podem provocar na saude
das pessoas. No entanto, como demonstrado no depoimento abaixo, a grande maioria

entende como sendo a Unica alternativa para garantir a produtividade da lavoura:

“A comunidade usa; infelizmente; tem que usar se nao, nao colhe nada”.

A fala carrega duas informagfes importantes no que tange conhecimentos, atitudes
e praticas relacionadas aos agrotoxicos. A primeira diz respeito ao desconhecimento, ou
ndo aceitacdo, de alternativas tecnoldgicas de producdo agricola sem o uso de agentes
téxicos. A segunda esta relacionada com uma ambiguidade no discurso que tenta amenizar
0s riscos e possiveis consequéncias do uso de agrotéxicos em funcdo de ndo haver outra
forma de produzir. No entanto, abordagens com espécies de cultivares mais resistentes, o
desenvolvimento de bancos de sementes crioulas® e controle biolégico de pragas ja
existem, apesar de ndo serem tdo disseminadas no meio rural e ainda demandarem maiores
investigacdes para permitir abordagens integradas (LIMA et. al., 2016, FISCHER et. al.,
2016; QUERINO, SILVA & ZUCCHII, 2016).

Fonseca et. al. (2007) apontou que a comunidade agricola tende a avaliar e reavaliar
as praticas antigas quando novas alternativas Ihes sdo apresentadas. Além disso, a adocéo
de novas praticas pressupde uma reorganizacdo de relacdes sociais que podem ser
rejeitadas, caso ndo haja uma previsdo clara de retorno. E justamente na auséncia desse

retorno que a populacdo se apoia para justificar a manutengcdo de praticas de risco na

% As sementes crioulas sdo aquelas desenvolvidas pelos préprios agricultores por meio da selecdes de
plantas com caracteristicas especificas de interesse ao longo do tempo, algumas vezes ultrapassando o
limite de geracdes, sendo trocadas entre vizinhos e parentes proximos.
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lavoura, bem como a baixa adesdo em projetos de saude realizados na localidade.

Alguns trabalhos de grupos relacionados & saude e ao meio ambiente,
principalmente de oOrgdos publicos de salde e pesquisa, como a Universidade Federal
Rural do Rio de Janeiro (UFRRJ), a Universidade do Brasil (UFRJ) e a Fundacdo Oswaldo
Cruz (FIOCRUZ), e ONG (Organizacdes ndo Governamentais) locais tém sido feitos na
regido, inclusive estimulando maior organizacdo da associacdo dos agricultores. No
entanto, os produtores mais velhos se mostram muito resistentes a individuos de fora. Na
fala de um dos agricultores, um dos motivos que tem levado a esse posicionamento é a

falta de retorno a comunidade das pesquisas e projetos realizados na regido:

“(...) esse € o problema, entendeu? O povo vem aqui, faz um monte das pesquisa e

depois nao volta pra fala nada”.

Outro depoimento tenta justificar a auséncia de individuos da comunidade nas
reunides do grupo de pesquisa na sede da associagdo, seja na época dos contatos iniciais,

seja nas datas marcadas para a aplicacdo dos questionarios:

“(...) € como eu falo pra vocé professor, meu povo ¢ muito desconfiado. A gente

fala que é importante eles comparecé nas reunido; mas e isso ai que vocé vé”.

Schneider (2003) aponta que na estruturacdo da agricultura familiar, a familia é
entendida como a organizacdo tomadora de decisdes relacionadas com todas as etapas da
atividade ocupacional, da producdo ao escoamento. Logo, sua presenca nas tomadas de
decisdes relativas a comunidade é de fundamental importancia para modificacdo de certos
padrdes e paradigmas no campo. O projeto maior tem como objetivo a construcdo de uma
estratégia de intervencdo educacional com participacdo ativa de representantes da
comunidade agricola de Serrinha do Mendanha, principalmente agricultores da regido,
com intuito de reduzir o padrdo de exposicdo aos agrotoxicos, o que demonstra a
importancia da presenca dos mesmos nas reunifes. Principalmente por conta de todo o
conhecimento acumulado pelos agricultores no decorrer de anos de trabalho na lavoura,
seja com ou sem uso de agrotoxicos. Esse conhecimento pautado na experiéncia acaba por
condicionar atitudes e praticas que podem significar o aumento de efeitos negativos no que
diz respeito aos riscos de exposicdo, devendo ser trabalhado de maneira integrada com
saberes técnicos (TUCKER & NAPIER, 2001).
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Riscos a saude humana

Os prejuizos a saude humana e os riscos ambientais pelo uso de agrotoxicos tem
gerado uma pressdo continua e crescente contra a continuidade de seu uso em todo o
mundo (FANTKE, FRIEDRICH & JOLLIET, 2012; SOARES & PORTO, 2009). Por mais
que haja desenvolvimento de novas tecnologias e equipamentos para protecdo de seres
humanos e meio ambiente, a modificacdo de atitudes e praticas por parte de trabalhadores
rurais ndo tem sido observada. Muitos podem ser os condicionantes para explicar esse
contexto. Um dos problemas, segundo trabalhos realizados em diferentes comunidades
agricolas, estd na percepcdo de risco desses agricultores.

Em visitas as propriedades, podemos perceber que a disposicdo das casas seguia 0
padrdo de agricultura familiar, com as residéncias muito préximas a lavoura. Essa
caracteristica aumenta as chances de individuos da propria familia se exporem aos
agrotoxicos mesmo ndo trabalhando diretamente na lavoura. A maioria dos participantes
agricultores demonstrou saber dessa possibilidade, tendo relatado no questionario observar
a direcdo do vento ao aplicar o produto na lavoura. No entanto, algumas falas, ilustradas
pelo trecho destacado, ndo dimensionam os risos dessa forma de exposiGao:

“Tem vez que quando borrifa o veneno la no chuchu, que é mais distante de casa, a
gente sente o cheiro ca na cozinha. E horrivel. Saio correndo pra fechar as panela toda (...)
aqui dentro de casa a gente ainda ta protegido, mas imagina quem ta 14 na lavoura. Eu

acho um perigo danado!”

O conceito de risco usado no trabalho seria o de um perigo com determinado nivel
de probabilidade de ocorréncia com um ser humano ou com o meio ambiente em geral
(PERES, 2002). Uma das falas no decorrer da reunido, quando o tema discutido era os
efeitos danosos do uso dos agrotoxicos na lavoura, demonstra certo grau de autodefesa no

que tange essa pratica na regiéo:

“E boa pro produtor e ruim pra saude”.

Percebemos que hd uma distancia importante em relacdo ao saber e o fazer na
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comunidade. Ao mesmo tempo em que os agricultores demonstraram conhecimento em
relacdo ao risco de agravo & saude, a pratica continua sendo de uso e exposi¢ao excessiva,
entendendo como sendo parte da atividade ou pelo menos controlavel no caso de uma
analise pessoal. Essa percepcdo é semelhante a outros trabalhos realizados na mesma
regido e em outras areas agricolas do pais, mesmo ndo sendo area periurbana (FONSECA
et. al., 2007, BRITO et. al., 2005, RECENA & CALDAS, 2008, PERES, ROZEMBERG &
LUCCA, 2005; PERES et. al., 2004). E nesse contexto a analise se apresenta repleta de
significados e significantes distintos.

A realidade vivida pelos agricultores em suas praticas corriqueiras é distinta das
possibilidades apresentadas pelas informacg@es técnicas. Esse ndo ajuste entre o real e o
esperado acaba por ndo permitir a construcdo do risco na mente do individuo e da
comunidade. Ou seja, 0 risco seria um constructo social determinado pelas diferentes
crencas presentes em determinado grupo, estabelecendo que sdo muitos os fatores além
das avaliagdes técnico-cientificas levadas em consideracdo para diferenciar o risco real do
risco percebido (SLOVIC, 1999). Podemos analisar alguns relatos que surgiram no
decorrer das reunides segundo trés aspectos interferentes da percepcdo de risco segundo
Werner (1996): caracteristicas individuais, socioculturais e oriundas das praticas.

Cada agricultor enquanto individuo tem suas proprias interpretacfes acerca dos
riscos relacionados ao uso dos agrotoxicos. Tais interpretacdes dependem da soma de
diferentes circunstancias nas quais os riscos sao identificados. Cheiros fortes, mal estar,
relatos de conhecidos ou intoxicagdo de animais podem ser alguns dos condicionantes em
cada uma das circunstancias vividas. Podemos perceber uma dessas construcdes no relato

a seguir:

“N4&o uso veneno ha mais de um ano (...) apliquei o mata-mato essa semana pra fazé

aterra(...)”.

O “mata-mato” a que se refere o agricultor ¢ um herbicida, que especificamente
nesse caso era 0 agrotoxico conhecido como glifosato. Segundo a construgdo feita por suas
experiéncias, apesar de classificar o produto como ‘“veneno”, que ja carrega um
significado néo realizado nesse contexto, o herbicida néo seria considerado um agrotoxico
por atuar especificamente em vegetais. Essa forma de percepgédo, no entanto, mesmo tendo
uma validade interna, individual, pode promover a exposicdo excessiva desse agricultor

aos efeitos danosos a saude. O uso de herbicidas para eliminar ervas daninha no preparo
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do solo para o plantio tem sido amplamente usado no Brasil e no mundo, o que tem levado
ao aumento de casos de contaminacdo ambiental e de seres vivos (ZHU et. al., 2016).
Segundo os dados de Serrinha do Mendanha, o uso do herbicida Roundup (glifosato) tem
sido muito frequente nos ultimos 10 anos, o que significa uma possivel superexposicdo
desses agricultores e da comunidade como um todo, o que sO torna ainda mais
problemético a percepcdo de risco vigente.

A percepcdo dos potenciais riscos que 0s agrotoxicos, expresso inclusive pela
nomeacdo do produto como “veneno”, parece nao ser suficiente para fazer com que alguns
agricultores se percebam como susceptiveis. Alguns individuos relataram que no passado,
quando usavam o produto, ndo davam atencdo a EPIl e que costumavam a consumir
grandes volumes. A unica forma de protecdo adotada era, apds aplicacdo, tomar banho e
beber alguma coisa, sendo agua, leite e bebidas alcOolicas as mais citadas. Alguns

apontaram que ainda mantém muitos desses costumes atualmente:

“Hoje em dia os produto sdo mais fraquinho (...); eu uso roupa normal; nunca usei
luva ndo (...); aplico hoje pra vizinhos e outros donos ai de sitio grande (...); ja cheguei até
a misturar com méao, mas lavei rapidinho depois (...); foi porque ficou muito no fundo, ai
pra ndo disperdicgar fiz assim, mas eu usava um cabo de vassoura; e também depois é sé

tomar um copéo de leite e uma cachacinha mais tarde que limpa tudo”.

“O rapaz que eu chamo pra aplicar nas minha planta aqui também bebe leite depois;
eu acho que ndo adianta nada ndo; ja té falei com ele; mas também, é leite né; mal ndo vai

fazer”

O costume de ingerir alguns tipos de bebidas como forma de protecdo ou mitigacéo
da intoxicacdo pelos agrotoxicos parece ter um cunho sociocultural muito forte, o que
acaba por perpetuar o costume mesmo entre aqueles que ndo acreditam na eficiéncia do
processo. Segundo Fonseca et. al. (2007), essas crencas de efeitos protetores de alguns
alimentos e costumes podem influenciar os costumes quanto ao uso de EPI e outras
medidas de protecdo. Podemos somar a esse contexto o0s raros casos de intoxicagGes
agudas relatadas no decorrer das tarefas de plantio, que levaram a uma gama diversa de
sintomas momentaneos, que de maneira geral cessaram com o afastamento do produto.
Essas caracteristicas acabam por levar o agricultor a crer que, apesar de perigoso, 0S

agrotoxicos s6 oferecem risco mesmo caso seja manipulado de forma incorreta ou
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displicente, sendo mais comum & pessoas inexperientes no trabalho. Nenhum dos
agricultores demonstrou concordar com a ideia de que doengas como o cancer, problemas
neurologicos e infertilidade poderiam estar associados com 0 uso continuo de agrotoxicos,

0 que denota a dificuldade em perceber os efeitos cronicos dos agentes toxicos.

Uso de EPI

Outro elemento de grande importancia que emergiu no decorrer da analise dos
dados é o uso de EPI. A credibilidade da eficiéncia do uso de EPI se coloca como ponto
chave na discussdo sobre o abismo existente entre conhecimento e pratica. Como foi
relatado, a grande maioria dos agricultores entrevistados relataram ser necessario o uso do
EPI como forma de garantir a seguranca. No entanto, um anico individuo usava o
equipamento completo.

Muitos dos agricultores no presente estudo relataram usar botas, luvas e mascaras
de forma constante, mesmo ndo estando diretamente relacionado com o uso de
agrotoxicos. As botas, segundo as falas, estavam diretamente associadas a existéncia de
cobras venenosas na regido. As luvas eram geralmente usadas somente no momento de
preparo da calda. O chapéu tinha a funcdo de proteger a cabeca em dias de sol muito
quente, tendo em vista que muitos os agricultores passam muitas horas na lavoura. Porém,
0 uso de roupas impermeaveis foi negado pela grande maioria. A principal justificativa

para ndo usar a vestimenta foi o calor.

“(...) aquele macacdo ¢ uma fortuna; e num da pra aguentar ndo, no sol ndo da nao;
junta o calor com o cheiro forte do produto é passar mal na certa; s6 se for bem cedinho

com o sol fraquinho ainda; mas quando for aplicar no meio do dia ndo vai aguentar”.

Nossa pesquisa demonstrou que os agricultores da area agricola de Serrinha do
Mendanha usa EPI de forma incorreta e consequentemente insatisfatoria. De maneira
geral, a maioria dos estudos tem despendido maior atencdo aos agrotoxicos por conta do
potencial de toxicidade dos produtos. Apesar dessa abordagem ser a mais importante na
caminhada para a integralidade da salude do trabalhador do campo, ndo se pode
negligenciar os problemas inerentes ao manejo desses produtos por usuarios frequentes.
Segundo Cunha (2008), pode haver uma reducdo dos custos pelo correto manejo com

consequente aumento da produgcdo sem que isso leve a um aumento do consumo de
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agrotoxicos.

E preciso cuidado com alguns posicionamentos que legitimizem o uso dos
agrotoxicos nas lavouras, como se ndo houvesse alternativas possiveis a agricultura
contemporanea. Porém, a alta demanda por agrotoxicos nas comunidades agricolas do
pais, junto a baixos niveis de orientacdo, uso de EPI deficitario, bem como outros
problemas de manejo, podem estar levando ao aumento de casos de intoxicagdo humana e
contaminacdo ambiental. Um dos problemas de manejo apontado por alguns autores ¢é a
deriva de pulverizacdo, o que se torna mais grave quando somado ao uso inadequado de
EPI (OLIVEIRA et. al., 2013).

Os principais equipamentos usados para aplicagdo dos agrotoxicos nas lavouras
eram pulverizadores costais, sendo alguns manuais e outros motorizados. Segundo
Rodrigues et. al. (2015), hd um risco de deriva do produto quando utilizado em
pulverizadores costais de acionamento manual e pressurizado, levando em conta o0s
diferentes bicos usados no equipamento. Somado a esse dado, o contexto de uso
insatisfatorio pode significar um aumento de casos de intoxicacdo de agricultores.

A baixa adesdo dos agricultores ao EPI ja foi exaustivamente contemplado e
relatado em outros trabalhos. Entretanto, € importante que haja uma ampliacdo da questdo
do EPI de maneira a ndo manter o discurso de culpabilizacdo do agricultor. Efetivamente,
o0 EPI determinado é incompativel com o clima tropical e a jornada de trabalho no campo.
Além disso, as informacdes sobre 0 uso correto, a acessibilidade a servicos e orientacoes
sdao fatores que acabam por impelir o agricultor a se sentir resignado ao aplicar o
agrotoxico em situacdo de risco. Essa resignacdo, por se tratar de um movimento
“voluntario” do agricultor estaria, segundo alguns autores, determinando um grau de
controle da situacdo por parte do individuo, o que amenizaria a situacdo de risco
(DEJOURS, 1992; PERES, ROZEMBERG & LUCCA, 2005; TUCKER & NAPIER, 2001).

Ao analisar todos os dados apresentados pelo presente trabalho podemos perceber o
contexto geral de exposicdo aos agrotoxicos na populacdo de estudo. As alteracOes
sofridas pela agricultura familiar, a maior participagcdo da mulher no processo produtivo da
lavoura, comportamentos de risco, como uso incompleto de EPI, somado a percepcdes de
risco aquém das informacgdes de toxicidade e aos baixos niveis de orientacdo em relacédo ao
manejo desses produtos cria um cenario preocupante de exposicdo na area agricola de
Serrinha do Mendanha. Segundo, Souza, Lopes & Sarcinelli (2015), o processo educativo,
pautado em uma intervencdo construida a partir de deliberacBes coletivas, é o principal

caminho para a autogestdo dos riscos inerentes a manipulacdo de agrotoxicos, pois
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alinharia os conhecimentos praticos do cotidiano com os saberes técnico cientificos. Perry
e Layde (2003) demonstraram efeitos significativos sobre o uso de alguns EPI (ndo o
equipamento completo) em funcdo de estratégias de intervencdo educacionais, bem como

uma reducdo real no total de agrotdxicos utilizados.

Fontes de informacéo e estratégias de intervencao

A distancia verificada entre os conhecimentos e as praticas € um dos primeiros
elementos que emergem da escassez de informacgOes e orientacdes em relacdo ao manejo
de agrotoxicos.

Como podemos observar, a maioria dos agricultores nunca tinha recebido nenhum
material escrito falando sobre agrotoxicos. Além disso, os relatos sobre orientagGes de uso
dos agrotdxicos foram muito variados. Alguns informaram ter recebido alguma orientagédo
de profissionais do CEASA; outros, que sdo orientados por parentes e vizinhos; alguns
poucos disseram ler a bula; no entanto, uma quantidade significativa de agricultores nunca
recebeu nenhuma orientacéo.

Muitos trabalhos tem demonstrado a importéncia de intervencdes educacionais para
modificar padrdes de exposicdo aos agrotoxicos em comunidades agricolas (SAM et. al.,
2008; ATREYA et. al., 2012; PASIANI et. al., 2012). E importante ressaltar que as
intervencdes educacionais ndo devem ser estratégias isoladas no que tange a reducdo de
exposicdo humana e ambiental aos agrotoxicos. Deve estar sempre integrada com outros
projetos publicos do campo da saude e educacdo, bem como amparada por servicos basicos
como seguranca, transporte e saneamento basico, pois a intervencao, por si sé, ndo tem
como garantir modificacdes integrais na qualidade de vida das populacdes expostas a esse
grupo de agentes toxicos. No entanto, as interven¢Bes educacionais com participacdo ativa
da comunidade podem ser capazes de atingir a comunidade em suas peculiaridades
socioculturais e econbmicas, podendo ser efetivas na modificagdo de conhecimentos,
atitudes e praticas.

Os agricultores do grupo focal demonstraram entusiasmo quanto suas participacdes
na construcdo de projetos relacionados a intervencdes educacionais com objetivo principal
de orientar a comunidade em relagdo aos riscos do uso de agrotoxicos, tentando com isso
ajudar na reducdo da exposicdo humana e ambiental a esses produtos. Algumas falas
demonstram esse &nimo, mesmo em funcdo da baixa participacdo de outros individuos em

projetos da regido e da falta de investimentos no campo da educacdo. O relato a seguir foi
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feito por um profissional do campo da salde, muito atuante em projetos na regiao:

“Nao tem um investimento em educagdo no campo aqui na regido; as informacdes
sdo geralmente fornecidas no CEASA, que normalmente vende 0s produtos quimicos.

Complicado, né?”.

A tematica da Educacdo do campo, ou seja, um processo de ensino-aprendizagem
voltado para pessoas que vivem no campo e do campo, € ainda muito recente e em estagio
de desenvolvimento pratico e tedrico. Essa construcdo deve estar vinculada as
necessidades sociais, econdmicas e culturais da comunidade rural (CALDART, 2012). Seja
como for, a primeira desconstrucdo a ser feita é a quebra do paradigma de que o agricultor
é um individuo ignorante, ainda em estado primitivo, que ndo necessita de nenhum tipo de
escolarizacdo mais especializada por conta da demanda mecéanica de sua atividade
ocupacional (DIAS, DIAS & CHAMON, 2016).

O entendimento do campo como um espaco territorial de baixo desenvolvimento,
ocupado por individuos de baixa escolarizagdo e com pouco acesso as tecnologias e
servicos disponiveis na cidade, acaba desenvolvendo um posicionamento hierarquico, com
a superioridade do meio urbano sobre o rural. E nesse contexto que a educagdo publica,
sem ser pensada a partir das peculiaridades do campo, reproduz o discurso de que 0 meio
rural é uma regido unicamente extrativista de recursos naturais, recursos estes que serao
trabalhados e melhorados nas cidades. S&o essas imagens que se opdem as necessidades
reais do campo e consequentemente dos agricultores, que acabam tendo acesso
exclusivamente a uma educacdo pensada para o habitante da cidade, que raramente parte
de realidades do campo para o desenvolvimento do conhecimento (ARROYO, CALDART,
& MOLINA, 2011).

Somado a esse problema de uma unidirecionalidade do pensamento educacional,
que ndo permite considerar as individualidades do meio rural, temos um nédo dialogo

critico construtivo entre as opinides externas e o processo de trabalho do agricultor.

“A midia proibe e condena o uso de agrotoxicos, mas nao apresenta nenhuma

solucao”.

E importante que possamos perceber a fala com uma critica a0 meio académico de

maneira geral, que ndo consegue gerar respostas satisfatérias a comunidade de
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agricultores. Grande parte dos trabalhos desenvolvidos sobre agrotoxicos apresentam seus
possiveis agravos a salde e ao meio ambiente, mas poucos apresentam alternativas ao uso
desses agentes na producdo agricola. No entanto, esse contexto aponta para a importancia
de alternativas viaveis para a agricultura que ndo seja pautada no uso desses agentes
(NICOLOPOULOU-STAMATI et. al., 2016). E fundamental que sejam desenvolvidos
trabalhos com objetivos praticos voltados para as diferentes necessidades de cada
comunidade, ndo se restringindo somente a apontamentos epidemioldgicos que, por mais
que sejam fundamentais para o planejamento correto de politicas publicas de saude, ndo
terdo 0 mesmo retorno substancial a curto prazo para a populacao.

Outro ponto importante apontado pelos agricultores foi a necessidade de
continuidade dos projetos ap0s a primeira rodada de atividades. Ac¢des isoladas, sem que
haja um plano de permanéncia da intervencdo na populacdo acaba por pulverizar os

resultados individuais, o que reduz a eficiéncia do processo.

“Acho bacana orientar o pessoal; mas tem que ser direto; tem que ter o tempo todo;
j& teve um pessoal que veio aqui falar, mas depois nunca mais voltou; ai ndo adianta; tem

que ficar no pé do pessoal mesmo”.

A presenca passada de outros grupos de pesquisa na regido parece ter criado uma
importante resisténcia a novos projetos. Essa resisténcia, como ja discutido, deve-se a
diferentes fatores peculiares da prépria comunidade. Porém, o ndo retorno e ndo
aproximacdo dos grupos de pesquisadores do cotidiano e do dia a dia dos agricultores
parece ser um ponto crucial no entendimento dessa relacdo. Quando os agricultores nao
enxergam os resultados do que foi desenvolvido acabam por perder a credibilidade no
grupo de profissionais da pesquisa. Além disso, sua ndo participacdo direta no
desenvolvimento do mesmo acaba por parecer uma imposi¢cdo de grupos externos que,
mais uma vez, ndo compreendem a realidade e as dindmicas proprias do meio rural.

A continuidade do conhecimento na populacdo é condicionada de maneira
multifatorial. Sam et. al. (2008) demonstrou que apds 6 meses da aplicacdo de uma
intervencdo educacional houve uma diminuicdo significativa dos conhecimentos
adquiridos, provavelmente em funcdo da diminuicdo da retencdo das informagbes com o
passar do tempo. Esses resultados evidenciam a importancia de uma educagdo continua
para manter a conscientizacdo dos agricultores e minimizar os riscos de exposi¢do aos

agrotoxicos.
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Uma das formas de reduzir esse retorno negativo da relacdo dos agricultores com 0s
projetos de pesquisa desenvolvidos na regido seria participagdo direta da comunidade nas
etapas de construcdo de diferentes estratégias de intervencdo. Dessa forma, as estratégias
passariam a ser mais eficazes em funcdo do alinhamento com os interesses e percepcdes
locais (QUANDT et. al., 2013). A percepcdo de risco propria de Serrinha do Mendanha
demanda uma estratégia também prépria, direcionada para aquela populagdo em particular,

0 que pode vir a aumentar a consciéncia e a participagdo dos individuos locais.

Infelizmente, a agenda de profissionais de pesquisa, seja do setor publico ou
privado, costuma ser bem limitada por inGmeras outras responsabilidades, o que
impossibilita a permanéncia dos mesmos no campo por longos periodos de tempo. Uma
alternativa viavel para a manutencdo dos conhecimentos na populagdo onde ocorreu uma
intervencdo educacional seria a formacdo e acompanhamento de propagadores, ou seja,
individuos da propria populacdo que pudessem manter o fluxo de informacdes recorrente.
Um estudo feito por Orozco et. al. (2011), assim como podemos observar apos 10 anos de
trabalho na regido de Serrinha do Mendanha, apontou a continuidade de praticas de risco
no campo mesmo apdés uma melhora via atividades de promocdo da saude. Os autores
afirmam ainda que a participacdo de liderancas locais na construcdo e estabelecimento da
intensidade das intervencdes levou a significativas mudancas em relacdo aos
conhecimentos, atitudes e praticas no uso dos agrotéxicos. Grupos menos envolvidos ou
com lideres comunitarios pouco participativos levaram a reducbes na eficacia das
estratégias de intervencao.

CONCLUSOES

Grande parte dos estudos acerca de contaminacdo rural por agrotéxicos acaba por
ndo levar em consideracdo a dimensdo social do risco de exposi¢do, ficando geralmente
restritos ao conhecimento técnico da Toxicologia (PERES et. al., 2005). No entanto,
podemos constatar que as caracteristicas socioculturais sdo fundamentais para determinar
0 padré@o de exposicdo aos agrotoxicos entre os agricultores de Serrinha do Mendanha.

A agricultura familiar da regido tem sofrido mudancas profundas na sua
organizacdo. A mulher tem participado mais ativamente das atividades da lavoura quando
em comparacdo com outros trabalhos realizados na regido. Ao mesmo tempo em que a
mulher tem participado mais do processo de trabalho agricola, os filhos e individuos mais

jovens tem reduzido sua participacdo, sendo deslocados para outras atividades, sendo
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consideradas mais rentaveis e mais promissoras. O motivo dessas alteracdes na
organizacdo da agricultura familiar de Serrinha do Mendanha pode estar relacionado com a
pouca importancia que a profissdo recebe da sociedade e das organizaches
governamentais. Projetos mais eficientes voltados para o desenvolvimento da agricultura
na regido, bem como estimulos de financiamentos e maiores orientagfes podem evitar a
extincdo da agricultura familiar no local.

Dos poucos agricultores remanescentes, muitos mantém praticas de risco em relacéo
a4 exposicdo aos agrotoxicos. Uso incorreto de EPI, descarte incorreto de embalagens
vazias, ndo observacdo da direcdo do vento no momento da aplicacdo, bem como lavagem
e armazenamento de equipamentos inadequados tem sido relatados em trabalhos realizados
na mesma regido ha 10 anos. Essas praticas se apresentam de maneira antagdnica ao
conhecimento dos individuos em relacdo aos riscos dos agrotdxicos, nomeados pela
maioria como veneno. A maioria relatou saber os risos e a importancia do uso de EPI,
mesmo nédo executando o manejo de forma adequada. Parte desses problemas parece estar
relacionada com a auséncia de informacdes e orientacfes por profissionais especializados,
bem como a ndo apresentacdo a comunidade de alternativas de producdo sem uso de
produtos quimicos téxicos. Os resultados encontrados demonstram a importancia de
medidas educacionais continuas, visando a modificagdo do tratamento que vem sendo dado
ao problema dos agrotéxicos nas lavouras do pais, tendo como base as muitas realidades
nacionais/regionais.

Com esse trabalho esperamos apontar caminhos para a construgdo de estratégias de
intervencdo que sejam eficientes em modificar conhecimentos, atitudes e praticas na
agricultura local. Partindo da percepcdo de risco dos individuos da comunidade e com
participacdo ativa dos mesmos, as intervencdes poderdo garantir, efetivamente, a quebra
de paradigmas sociais em relacdo a agricultura dependente de agrotoxicos, garantindo uma
producdo de alimentos de forma mais saudavel e sustentavel. Somente assim poderemos
reduzir a distancia entre o conhecimento técnico e o pratico, esse ultimo construido com a

vivéncia do dia a dia do agricultor.
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6.4 Artigo 4: “Efetividade de uma Intervencio Educacional em Serrinha do
Mendanha”

O quarto artigo proposto por essa tese, apdés o desenvolvimento das etapas de
diagndstico prévio, intervencdo e reaplicagdo dos questionarios, anteriores do trabalho,
bem como dos artigos propostos, tem como objetivo identificar a eficacia das estratégias
propostas na Intervencdo Educacional aplicada em Serrinha do Mendanha.

A intervencdo visava a reducdo da exposicdo de agricultores e comunidades rurais
aos agrotoxicos, principalmente em funcdo da modificacdo de Conhecimentos, Atitudes e
Praticas vigentes. Dessa forma, o processo metodoldgico mais uma vez baseia-se no uso
do questionario CAP para avaliagdo do impacto de programa educacional, o que levou a
conclusdo de que a intervencdo educacional entre os usuarios de agrotdxicos da regido
promoveu um aumento de algumas pontuagBes no questionario.
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INTERVENCAO EDUCACIONAL E CONHECIMENTOS, ATITUDES E
PRATICAS NO MANEJO DE AGROTOXICOS EM SERRINHA DO MENDANHA,
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EDUCATIONAL INTERVENTION AND KNOWLEDGE, ATTITUDES AND
PRACTICES IN MANAGEMENT OF PESTICIDES IN SERRINHA DO MENDANHA,
R10 DE JANEIRO

SOUZA, Daniel Santos®
PAIXAO, Flavio Henrique Marcolino da®®
LOPES, Renato Matos™

SARCINELLI, Paula de Novaes®

RESUMO

Estratégias de Intervencdo Educacional tem sido apontadas como capazes de
modificar padrdes de Conhecimentos, Atitudes e Praticas (CAP) em relacdo aos
agrotoxicos, o que pode efetivamente provocar a reducdo da exposicdo ocupacional e
ambiental a esse grupo de agentes em comunidades agricolas. O presente estudo teve como
principal objetivo avaliar a efetividade de uma estratégia de intervencdo educacional em
uma populacdo exposta aos agrotoxicos em funcdo das modificacdes das pontuacbes CAP
em trés diferentes momentos: antes, logo ap6s e 2 meses apds a intervencdo. Foi aplicado
um questionario CAP com o objetivo de obter dados acerca ndo sé sécio demograficos,
mas também das diferentes percepcdes, dos conhecimentos, atitudes e praticas dos
agricultores da regido em relacdo aos agrotoxicos. ReuniBes de grupo focal foram
realizadas com representantes da comunidade com intuito de construir a estratégia de
intervencdo baseada na participacdo ativa da comunidade. A Intervencdo Educacional
proposta foi capaz de alterar algumas pontuac6es CAP entre os agricultores de Serrinha do
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Mendanha. Foram observados aumentos significativos (p < 0,001) na pontuacdo CAP antes
e logo apds a intervencdo proposta. A pontuacdo de conhecimentos antes da aplicagcdo da
intervencdo para os homens (10,89 * 0,94) foi significativamente maior (p < 0,05) do que
para mulheres (10 = 0,63). A anélise CAP demonstrou que as atitudes nos momentos antes
(5,94 £ 1,34) e logo apds a intervencdo (6,82 + 1,29), entre individuos de menor
escolaridade, apresentaram um aumento, mesmo que a niveis borderline de significancia
estatistica (p= 0,0516; 0,05 < p < 0,1). Meeiros apresentaram pontuacdes CAP de atitudes
maiores apds a intervencdo (antes - 5,75 * 1; logo ap6s - 6,87 + 0,97; p < 0,05). Em
relacdo a faixa etaria, o grupo com idade inferior a 55 anos apresentou um aumento
significativo da pontuacdo de atitude (p < 0,05) logo apds a intervencdo (6,77 = 1,07) em
relacdo ao momento anterior a intervencdo (5,61 + 0,79). Da mesma forma, os valores
totais de CAP antes (25 + 2,24) e depois (27,77 + 2,68) apresentaram diferencas
significativas (p < 0,05) nesse grupo. A construcdo de estratégias de Intervencdo
Educacional pode significar uma importante ferramenta de remodelamento de padrdes
CAP, o que, segundo a literatura e os achados dessa pesquisa, podem levar a reducdes de

exposicao aos agrotéxicos em populagdes agricolas.

Palavras-Chave: agrotéxicos; saude do trabalhador rural; intervencdo educacional;

percepcdo de risco; conhecimentos, atitudes e praticas; educagdo em sadde.

ABSTRACT

Educational Intervention strategies have been identified as able to modify patterns
of Knowledge, Attitudes and Practices (KAP) in relation to pesticides, which can
effectively cause the reduction of occupational and environmental exposure to this group
of agents in agricultural communities. This study aimed to evaluate the effectiveness of an
educational intervention strategy in a population exposed to pesticides in the light of
changes in KAP scores at three different times: before, after and 2 months after the
application of an Educational Intervention. A KAP questionnaire was applied in order to
obtain data about not only socio-demographic, but also the different perceptions about
knowledge, attitudes and practices in relation to pesticides of farmers in the region. Focus
group meetings were held with community representatives with the aim of building
intervention strategy based on active community participation. The Educational

Intervention proposal was able to change some KAP scores among farmers of the Serrinha
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do Mendanha. Significant increases (p < 0.001) in scoring KAP before and after the
proposed intervention were observed. The score knowledge before implementing the
intervention for males (10.89 £ 0.94) was significantly higher (p < 0.05) than for women
(10 = 0.63). KAP analysis showed that attitudes in the moments before (5.94 + 1.34) and
after the intervention (6.82 + 1.29), among less educated individuals, showed an increase,
even if borderline levels statistical significance (p = 0.0516; 0.05 < p <0.1). Sharecropper
showed higher KAP scores attitudes after intervention (before - 1 + 5.75; after - 6.87 £
0.97; p < 0.05). In terms of age, the group aged less than 55 years showed a significant
increase of attitude score (p < 0.05) after the intervention (6.77 £ 1.07) compared to the
previous time the intervention (5.61 £ 0.79). Likewise, the total amounts of KAP earlier
(25 £ 2.24) and after (27.77 + 2.68) was significantly different in this group (p <0.05).
Construction of Educational Intervention strategies could mean a major KAP standards
remodeling tool, which according to the literature and the findings of this research may
lead to exposure to pesticides reductions in agricultural populations.

Keywords: pesticides; health of rural workers; educational intervention; risk
perception; knowledge, attitudes and practices; health educational.

INTRODUCAO

Os agrotéxicos sdo os insumos quimicos mais amplamente usados na agricultura
mundial, sendo particularmente preocupante seu crescimento em paises em
desenvolvimento (ILO, 2005; LITCHFIELD, 2005). Sua aplicagcdo nas lavouras, seja por
pulverizagdo manual, por tratores ou aérea, acaba por provocar exposi¢cdo humana e
ambiental excessiva (MULLIN et. al., 2016). Inimeros trabalhos realizados em diferentes
paises do mundo tem relatado as graves ameacas a saude humana oriundas de processos
produtivos da agricultura baseados no intenso uso de agrotéxicos, o que tem levado ao
adoecimento ndo s6 de agricultores, mas da sociedade como um todo (RIGOTO et. al.,
2012). Em 2008 o Brasil atingiu a marca de maior consumidor de agrotéxicos do mundo,
mesmo n&o sendo o principal produtor (FERREIRA & VIANA JUNIOR, 2016). Na
tentativa de monitoramento da qualidade dos alimentos comercializados no Brasil, a
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), desde 2001, realiza o Programa de
Anélise de Residuos de Agrotoxicos em Alimentos (PARA) (VIEIRA NETO &
GONCALVES, 2016). No entanto, mesmo ap0s o banimento de varios principios ativos
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em muitos paises da Europa, os agricultores brasileiros, pressionados pelo agronegécio,
por estimulos fiscais e a necessidade de alta produtividade constante, permanecem se
expondo aos riscos dos agrotdxicos, com manejos de quantidades geralmente superiores ao
permitido e de maneira incorreta.

Casos de intoxicacdo por agrotoxicos entre trabalhadores rurais sdo comuns,
principalmente na forma aguda. Segundo London & Bailie (2001), cerca de 25 milhdes de
trabalhadores rurais sofrem pelo menos um episddio de intoxicacdo por agrotoxicos por
ano em paises em desenvolvimento. Dois fatores significativos que levam a exposicédo e
consequente intoxicacdo dos agricultores sdo o uso insatisfatorio de Equipamentos de
Protegcdo Individual (EPI) e a falta de informagGes e orientagdes acerca do manejo dos
agrotoxicos.

O uso de EPI tem sido negligenciado em muitas comunidades agricolas onde é
recorrente a exposicdo aos agrotéxicos, sendo um dos principais motivos citados o
desconforto térmico ocasionado pelos trajes, principalmente em paises tropicais como o
Brasil (RECENA & CALDAS, 2008). No entanto, seu uso pode ajudar na reducdo dos
niveis de exposicdo individual aos agrotéxicos, bem como o diagndstico precoce de
problemas respiratérios antes que estagios mais graves se desenvolvam (WHO, 2004).
Muitos agricultores utilizam pulverizadores costais, sejam esses manuais ou motorizados,
que podem apresentar diferentes niveis de deriva dependendo das caracteristicas do
equipamento e da direcdo do vento no momento da aplicacdo. Essa deriva pode levar ao
aumento de casos de intoxicacdo ndo s6 do trabalhador, mas de individuos que moram na
mesma propriedade ou propriedades vizinhas, bem como a contaminagdo ambiental
(RODRIGUES et. al., 2015; OLIVEIRA et. al., 2013).

Trabalhos como o de Atreya et. al. (2012) e Pasiani et. al. (2012), tem demonstrado
a importancia de interven¢Bes educacionais para a redu¢do da exposi¢do a agrotoxicos em
comunidades agricolas. As intervencdes educacionais podem ser capazes de alterar
Conhecimentos, Atitudes e Praticas (CAP) de uma comunidade em relacdo a esse grupo de
agentes toxicos, levando a quebra de paradigmas e contribuindo para a qualidade de vida
da comunidade como um todo. Segundo apontado por Souza, Matos & Sarcinelli (2015)
em uma revisdo integrativa da literatura, a construcdo da intervencdo pautada na
participacdo ativa de representantes da comunidade aumenta ndo sO6 a adesdo dos
moradores como a eficiéncia da estratégia adotada.
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Questionarios CAP tém sido usados no campo da Saude Publica como uma
ferramenta de estudo util no levantamento de dados cruciais acerca do conhecimento,
crencgas e praticas de determinada populacao de risco, inclusive no que tange 0 manejo e
consequente exposicdo aos agrotoxicos em diferentes comunidades (SAM et. al., 2008).
Programas de intervencédo educacional podem ser de grande impacto nas modificagGes dos
padrdes de CAP em uma populacdo, principalmente aquelas que apresentam altos niveis de
exposicdo e/ou casos de intoxicagao.

Serrinha do Mendanha € uma comunidade agricola localizada no bairro de Campo
Grande, no municipio do Rio de Janeiro. Apresenta predominancia de pequenas
propriedades com caracteristicas de agricultura familiar, sendo as principais culturas de
chuchu, abobrinha, aipim, banana e frutas citricas. O uso de agrotoxicos na regido é
frequente e ja relatado em outros trabalhos desenvolvidos na regido (AMARAL, 2009;
BRITO, GOMIDE & CAMARA, 2006). A exposi¢do acontece em praticamente todos 0s
individuos da propriedade, seja pelo contato direto com o agente via aplicacédo,
armazenamento inadequado ou contaminacdo de dgua e alimentos consumidos (BRITO,
GOMIDE & CAMARA, 2006).

Apbés reunides iniciais com informantes-chave da regido, buscando um estudo
preliminar de levantamento de informacdes cruciais, foram tracadas estratégias de
intervencdo especificas voltadas para a populagdo de estudo, visando alterar padrdes de
conhecimentos atitudes e praticas em relagdo ao manejo dos agrotdxicos. Foi aplicado um
questionario CAP em diferentes momentos para, apds a execucdo da intervencdo, mensurar
a eficacia da estratégia escolhida. Esta é a primeira vez que um estudo de monitoramento
CAP para avaliar a eficdcia de uma intervencdo educacional é conduzido na regido
agricola de Serrinha do Mendanha.

METODOLOGIA
Populacédo de Estudo

A populagdo de estudo foi constituida por agricultores familiares adultos (maiores
de 18 anos), de ambos os sexos, que possuiam a agricultura familiar como sua principal
fonte de subsisténcia ou como atividade complementar de renda ou sobrevivéncia. O
principal critério de excluséo foi a dificuldade no fornecimento de informacdes a respeito
das perguntas contidas nos questionarios.
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A primeira etapa do estudo consistiu na realizagdo de reunides com informantes-
chave da regiédo e levantamentos de dados em trabalhos realizados anteriormente na regiéo
e consultas ao banco de dados do IBGE. Um estudo preliminar de exposi¢cdo permite tracar
um panorama da situacdo geral de saude/percepcdo da populagdo em relacdo aos
agrotoxicos. Estudos anteriores, como o de Amaral (2009), demonstraram um intenso uso
de agrotéxicos na regido de Serrinha do Mendanha, ponto importante da analise inicial
tendo em vista que maiores beneficios para programas educacionais sdo percebidos em
regides com altos niveis de uso/exposicdo desses agentes toxicos.

Questionario CAP

O questionéario CAP aplicado no presente trabalho foi usado e validado por Recena
et. al. (2006) que, apo6s contato prévio e partindo da semelhanca metodoldgica pretendida
na pesquisa com a usada pelos autores, autorizou sua reproducdo. O referido questionario
é composto por 59 questdes objetivas e 1 subjetiva. O objetivo dessa ferramenta foi obter
dados acerca ndo sé sécio demograficos, mas também das diferentes percepcdes, dos
conhecimentos, atitudes e praticas dos agricultores da regido em relacdo aos agrotéxicos, o
que permitiu dimensionar o impacto do mesmo na saude publica e no meio ambiente
(PASIANI et. al., 2012).

Uma pesquisa CAP é um método de tipo quantitativo (perguntas pré-definidas e
formatadas em questionarios padronizados), que fornece informacgfes quantitativas e
qualitativas. O questionario CAP tende a revelar mais do que sé caracteristicas
relacionadas aos conhecimentos, atitudes e comportamentos sobre a satde, mas também a
ideia que cada pessoa tem da situagcdo em particular. Sua importancia reside no fato de que
esses fatores particulares sdo muitas vezes a fonte de equivocos ou mal-entendidos que
podem representar obstaculos para as atividades que gostariamos de implementar (bem
como possiveis barreiras a mudanca de comportamento e paradigmas). Esses dados podem
ndo sé direcionar abordagens mais eficientes como serem usados para mensurar a
efetividade e penetréncia de uma intervengdo experimental (SAM et. al., 2008).

A base conceitual utilizada nessa pesquisa € a mesma definida por Marinho et. al.
(2003) em relacdo a conhecimentos, atitudes e praticas. Os conhecimentos da populacdo
estdo relacionados com a capacidade de relembrar e/ou aplicar fatos especificos em
situacdes-problema reais do cotidiano, bem como a emissdo de opinides e conceitos acerca

de determinados assuntos ou eventos especificos. As atitudes estariam relacionadas com
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eventos de cunho emocional, expondo opinides, percepcdes e crencas especificas.
Finalmente as préaticas seriam as a¢bes tomadas em fungdo de determinada decisdo. A
pratica seria a efetivacdo, no dominio social, de toda a construcdo cognitiva fruto de
conhecimentos e atitudes sobre determinado problema ou assunto.

As valoragdes das variaveis de questiondrios CAP sdo diversas, ndo havendo um
padrdo especifico recorrente em trabalhos cientificos. Nesse estudo optamos por
caracterizar cada critério em uma escala de 0, 1, 2 e 3. O valor 3 foi atribuido as respostas
adequadas (satisfatdrias) ou mais de uma resposta adequada apontada quando a pergunta
permitia. Os valores 2 e 1 foram atribuidos, respectivamente, as respostas corretas com
menor numero de opg¢Bes apontados e parcialmente corretas (respostas regulares). O valor
0 foi atribuido a respostas insatisfatorias ou em funcdo do total desconhecimento do
assunto pelo agricultor. As categorias CAP foram subdivididas em grupos tematicos
menores: Conhecimentos — Manejo de agrotéxicos, IntoxicacBes auto-referidas e
Toxicidade dos agrotdxicos; Atitudes — Percepgdo de risco e Informacdes sobre os
agrotoxicos; Praticas — Atividades e tarefas de aplicacdo, Armazenamento e descarte e Uso
de EPI. O Quadro 1 resume as variaveis, segundo as categorias dimensionadas nesse
trabalho.
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Quadro 1. Critérios estabelecidos para as categorias de conhecimentos, atitudes e praticas em relacdo aos agrotoxicos
em Serrinha do Mendanha

1. Informacdes Sb6cio Demograficas dos agricultores de Serrinha do Mendanha

Valoracdes

2. Conhecimentos

3
(adequadas/satisfatorias)

2
(adequadas/satisfatorias)

1 (regular)

0 (insatisfatorio)

4 ou 5 respostas corretas 2 ou 3 respostas corretas 1 resposta correta e/ou | incorretas ou
parcialmente corretas desconhecimento
2.1 Manejo de
agrotoxicos (05
perguntas)
2.2 IntoxicacBes auto-
referidas (05
perguntas)
3 2 1 (regular) 0 (insatisfatorio)
(adequadas/satisfatorias) | (adequadas/satisfatorias)
4 ou 5 respostas corretas 2 ou 3 respostas corretas 1 resposta correta e/ou | incorretas ou
parcialmente corretas desconhecimento
2.3 Toxicidade dos
agrotoxicos (07
perguntas)
3 2 1 (regular) 0 (insatisfatorio)
(adequadas/satisfatorias) | (adequadas/satisfatorias)
3. Atitudes 4 ou 3 respostas corretas 1 ou 2 respostas corretas Pelo menos 1 resposta | incorretas ou
parcialmente correta desconhecimento
3.1 Percepcdes sobre
0s agrotéxicos (04
perguntas)
3 2 1 (regular) 0 (insatisfatério)
(adequadas/satisfatorias) | (adequadas/satisfatorias)
8 ou 5 respostas corretas 4 ou 2 respostas corretas 1 resposta correta e/ou | incorretas ou
parcialmente corretas desconhecimento
3.2 Informacdes sobre
agrotéxicos (08
perguntas)
3 2 1 (regular) 0 (insatisfatério)
(adequadas/satisfatérias) | (adequadas/satisfatarias)
4. Préticas 8 ou 5 respostas corretas 4 ou 2 respostas corretas 1 resposta correta e/ou | incorretas ou

parcialmente corretas

desconhecimento




Daniel Santos Souza

217

4.1 Atividades e tarefas
de aplicacéo (08
perguntas)

3
(adequadas/satisfatérias)

2
(adequadas/satisfatorias)

1 (regular)

0 (insatisfatorio)

5 ou 4 respostas corretas 3 ou 2 respostas corretas 1 resposta correta e/ou | incorretas ou
parcialmente corretas desconhecimento
4.2 Armazenamento e
descarte (05 perguntas)
3 2 1 (regular) 0 (insatisfatorio)
(adequadas/satisfatorias) | (adequadas/satisfatorias)
1 resposta correta e/ou | incorretas ou

5 ou 4 respostas corretas

3 ou 2 respostas corretas

parcialmente corretas

desconhecimento

4.3 Uso de EPI (05
perguntas)
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No presente estudo o questionario CAP foi usado ndo sé para a observacgdo prévia
sobre os conhecimentos possuidos pela comunidade agricola de Serrinha do Mendanha em
relacdo aos agrotéxicos e seu manejo, mas também suas atitudes sobre as formas de
reducdo da exposi¢cdo bem como alternativas nesse uso e as préaticas reais do cotidiano da
lavoura. Além disso, a mesma metodologia foi utilizada para um diagndstico de
efetividade de uma intervencdo educacional realizada na comunidade, permitindo
mensurar possiveis mudancas incorporadas aos niveis de conhecimento, atitude e pratica
em dois diferentes momentos, logo apds a intervencdo e 2 meses apés. Essa abordagem
visa a observacdo da retencdo das informacdes trabalhadas na intervencdo de forma a
planejar estratégias mais eficientes de conscientizacdo do tema abordado em trabalhos
futuros, contribuindo com a sadde publica e vigilancia de intoxicacdes e contaminacdes

ambientais por agrotéxicos na comunidade de estudo.

Grupo Focal

Para que se possa modificar comportamentos € necessario primeiro que se
compreenda o contexto no qual ocorrem os significados e determinantes, bem como a
importancia a eles atribuida pelos seus agentes. Ao passo que pequena parcela do
comportamento é de cunho pessoal e particular, grande parte deste é culturalmente
moldado e socialmente construido (GILBERT, 1990). Uma das formas de resolver essa
situacdo é empregar metodologias de pesquisa que sejam capazes de aproximar a
populacdo dos significados e significantes que esta utiliza na apreensao da realidade.

O grupo focal representa uma técnica de coleta de dados que, partindo de uma
interacdo coletiva, promove uma ampla problematizacdo acerca de um determinado tema.
Apesar de ter se originado no contexto das pesquisas sociais, grupos focais estdo se
tornando cada vez mais populares nas pesquisas em saude, visto que permitem explorar o
que as pessoas acreditam ou sentem (o que acaba por moldar seus comportamentos). Essa
abordagem oferece um caminho para envolver a populacdo no desenvolvimento de
estratégias de intervencdo, avaliagdo das necessidades, gestdo de cuidados e participacao
no planejamento e avaliacdo da promocéo da saude (RABIEE & THOMPSON, 2000).

Para a realizacdo do presente trabalho foi criado um grupo focal via convite de
agricultores e informantes-chave da regido. O unico critério de inclusdo foi que a pessoa
fizesse parte da comunidade ou que apresentassem interesse de modificar aspectos locais

no que tange o uso de agrotoxicos. Foi formado 1 grupo com 6 individuos, homens e
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mulheres, tendo sido realizados 2 encontros, ambos na sede da associacdo de agricultores,
com duracgdo de aproximadamente 1 hora e 30 minutos cada.

O principal objetivo do grupo focal foi a construcdo coletiva, com participacdo
ativa de representantes locais, de uma estratégia de intervencdo educacional com intuito de
modificar padrbes de exposi¢cdo aos agrotoxicos em Serrinha do Mendanha. Dessa
maneira, as estratégias estariam alinhadas as percepc¢6es préprias dos agricultores locais, 0
que além de aumentar a participagdo dos individuos em cada evento programado, poderia
ampliar o alcance e consequentemente a eficdcia da intervencdo proposta (QUANDT et.
al., 2013).

Estratégia de Intervencéo

De acordo com as caracteristicas identificadas na populacgéao, foi tracado um projeto
de Intervencdo Educacional baseado na participacdo ativa da comunidade de maneira a
permitir um enfoque interdisciplinar e transdisciplinar sobre o uso de agrotéxicos. Sendo
assim, ao desenvolver um projeto que possua uma problematica comum a diferentes
ambitos disciplinares, contou-se com a contribuicdo de profissionais de variados campos
do conhecimento. Além disso, a participacdo ativa de representantes da comunidade teve
como intuito fundamental o estimulo de seu protagonismo nas decisdes que afetam suas
vidas, levando-os a diferenciar aspectos significativos da problemética dos agrotoxicos
como um todo e a tomarem consciéncia da necessidade de exercerem sua funcdo tanto a

nivel individual quanto social.

A intervencdo educacional proposta apresentou uma constru¢do béasica em 3
abordagens: Estrutura de Treinamento Individual, Estrutura de Treinamento Coletivo e

Formacdo de Possiveis Propagadores.

A Estrutura de Treinamento Individual consistiu no auxilio aos agricultores na
tarefa de identificacdo de pictogramas e identificacdo de praticas mais seguras de uso dos
agentes quimicos. As intoxicagcdes ocupacionais sdo comuns porque a maioria dos
manipuladores de agrotoxicos considera o uso de EPI algo impraticavel e dispendioso,
principalmente no clima tropical umido do Brasil. Além disso, as instrucdes de segurancga
nos rotulos e nos recipientes dos produtos sdo dificeis de serem entendidos e obedecidos,
sendo muitas vezes escritos em linguas desconhecidas enquanto muitos agricultores sao
analfabetos (MEKONNEN & AGONAWR, 2002). A Estrutura de Treinamento Coletivo
teve como principio a apresentacdo publica dos riscos relacionados ao uso dos agrotdxicos
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em palestras realizadas na sede da associacdo dos agricultores, a elaboracédo de eventos da
propria comunidade para divulgar alternativas de plantio sem uso de agrotéxicos, bem
como para apontar a riqueza e biodiversidade da regido e a distribuicdo de material
impresso sinalizando os principais problemas relacionados a esses agentes téxicos. O
treinamento coletivo associado ao treinamento individual visa a manutencdo de praticas
seguras mesmo quando o individuo estiver inserido em um contexto social diferente de sua
particularidade. A Formacdo de Possiveis Propagadores foi pautada na identificagdo de
individuos locais capazes de manter o conhecimento existente e adquirido na populacgéo,
atuando como propagadores para permitir uma continuidade da estratégia mesmo apds
cessar a participacdo dos pesquisadores.

Analise Pos-Intervencéao

Conforme apontado por Moreira et. al. (2002) é importante conhecer a percepcao de
risco dos diferentes grupos envolvidos na exposi¢cdo para a construcdo de uma estratégia
ndo unidirecional e realmente eficaz. Dessa forma, uma analise geral da eficiéncia da
estratégia de intervencdo educacional relacionada ao uso de agrotoxicos escolhida e
construida pela comunidade configura como uma importante ferramenta para subsidiar

uma reflexdo e consequente aprimoramento do processo ensino-aprendizagem.

Dessa forma, foi desenvolvida uma etapa poés-intervencdo que consistiu na
reavaliacdo de dados-chave em relacdo as categorias CAP para andlise da eficacia da

intervencéo.

Essa analise pds-intervencdo foi realizada em dois momentos: imediatamente ap6s a
realizacdo da intervencdo na populagdo e ap6s um periodo de 2 meses da mesma. Dessa
forma, objetivou-se mensurar o nivel de apreensdo recente das informacdes (ajuste de
discurso) bem como avaliar quanto da estratégia foi eficiente e duradoura na populacéo de
estudo. A efetividade da proposta podera ser observada por uma melhoria significativa na
pontuacdo CAP, podendo denotar a importancia e a necessidade de estratégias de educacéo
continuada e programas de treinamento para a diminuicdo real dos riscos de intoxicacao
por agrotoxicos, especialmente em paises em desenvolvimento.
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Métodos Estatisticos

A anélise estatistica realizada inclui compara¢6es univariadas da pontuacdo CAP
em diferentes grupos como sexo, idade, escolaridade e numero de moradores na
residéncia. As comparacgGes entre os diferentes momentos de aplicacdo do questionario
(antes da intervencdo e ap0s a intervencdo) foram realizadas pelo teste de Friedman. A
significancia das diferencas encontradas nas pontuacdes do questionario CAP, tendo em
vista que a populagdo ndo apresentava distribuicdo normal, foi o teste ndo=paramétrico de
Wilcoxon-Mann-Whitney, que testa a igualdade das medianas de cada grupo. Todas as
conclusdes foram tomadas ao nivel minimo de significancia minimo de 5%. O software
utilizado foi o IBM SPSS Statistics 22.0 e 0 R Core Team versdo 3.3.0 (2016).

Aspectos Eticos

A pesquisa foi avaliada e aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da Escola
Nacional de Saude Puablica Sérgio Arouca — ENSP/FIOCRUZ, respeitando os preceitos
éticos da Resolucdo n° 196/96 do Conselho Nacional de Salde sobre Pesquisas
Envolvendo Seres Humanos. Todos os participantes leram e assinaram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), que incluia, dentre outras informacdes, 0s
objetivos da pesquisa, os procedimentos metodoldgicos e a politica de privacidade em
relacdo aos dados e a identificagdo do participante. A participagdo dos agricultores foi
voluntéria e ndo remunerada.

RESULTADOS
Area de estudo

Ap0s contatos iniciais, fruto de outros trabalhos desenvolvidos no local pelo grupo
de trabalho do Cento de Estudos de Saude do Trabalhador e Ecologia Humana (CESTEH),
juntamente com uma ONG local, foi agendada uma visita ao Centro Municipal de Saude
Pedro Nava, participante do Programa de Saude da Familia (PSF). Fomos recebidos pela
gerente/administradora do posto, junto com outros profissionais da area da saude, que nos
passou algumas informacdes a respeito tanto de caracteristicas do atendimento médico

como da populacdo do entorno.

O posto de saude é uma unidade basica de salde que agrega a Estratégia de Salde
da Familia (ESF) com o Centro Municipal de Saude (CMS), apresentando atendimento
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ambulatorial de média complexidade, de acordo com o Cadastro Nacional de
Estabelecimentos de Saude. E responsavel por atender a populacdo da Serrinha do
Mendanha e Carobinha.

A regido da Carobinha, vizinha a regido de estudo, por ser muito grande, é também
assistida pelo Posto de Saude Dr. Oswaldo Vilela, que também se localiza mais préximo a
Serrinha do Mendanha. Em conversas informais com os profissionais de saide do CMS
Pedro Nava, foi relatado que a maioria dos pacientes sO procura por ajuda médica nos
centros de salde quando os casos sd0 mais graves. Relataram também um baixo nivel
educacional e de informacdo dos pacientes em geral, bem como a necessidade de
acompanhamento psicoldgico por alguns. Foi colocado ainda que o uso de agrotéxicos
permanece intenso na regido e que, provavelmente, parte dos sintomas atendidos no CMS
poderiam estar relacionados com a exposi¢ao a esse grupo de agentes quimicos.

A comunidade agricola estudada localiza-se no municipio do Rio de Janeiro, na
regido conhecida como Serrinha do Mendanha, pertencente ao bairro Campo Grande.
Considerada uma extensdo da Serra do Mendanha, é tida com uma comunidade peri-urbana
devido a proximidade com centros urbanos, por mais que guarde muitas semelhancas com
outras areas agricolas do Brasil.

Caracteristicas demograficas dos participantes

Um total de 30 agricultores participou do estudo, sendo que 4 ndo responderam o
questionario e 1 desistiu de participar do estudo, tendo sido seus dados retirados do
resultado final. Dos 4 individuos que ndo responderam o questionario, 1 participou do
grupo focal, 1 ndo respondeu alegando dificuldades por ser muito idoso e 1 ndo respondeu
por se encontrar muito prejudicado em funcdo de uma enfermidade crbénica. Sendo assim,
foram 83,4% (n=25) de adesdo dos agricultores a aplicacdo do questionario e 93,8%
(n=30) de participantes de alguma etapa do projeto maior. Dos agricultores que
responderam o questionario, 6 eram mulheres (24%) e 19 homens (76%). Todos os 25

participantes responderam ao questionario em todas as etapas, antes e pds intervencéao.

A idade media dos participantes foi de 53,76 (+11,06), sendo que o agricultor mais
jovem tinha, na época, 28 anos e 0 mais idoso 72 anos. A maioria dos agricultores
encontrava-se na faixa etaria entre 50 e 72 anos, sendo esta ultima a idade do participante
mais idoso. Em relacdo a escolaridade, grande parte apresentou a educacdo basica
incompleta (84%) em alguma das etapas, sendo que 68% sdo alfabetizados sem
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escolarizacdo ou ndo terminaram o ensino fundamental. Apenas 2 dos agricultores
entrevistados apresentavam ensino médio completo, sendo que apenas 1 possuia
graduacdo. Em relacdo a propriedade, 36% relataram ser meeiros enquanto os demais eram
proprietarios praticantes de agricultura familiar, sendo que 37,5% destes possuiam 3 ou
mais moradores na propriedade. A maioria dos agricultores entrevistados eram o0s
principais responsaveis pelo trabalho na lavoura, sendo que alguns eram auxiliados por
conjuges e filhos(as). A maioria (68%) declarou ndo consumir bebidas alcodlicas.

As principais culturas produzidas na regido sdo chuchu, abobrinha, aipim, banana e
frutas citricas. Dos individuos que responderam quais seriam suas 4 principais producdes,
nenhum respondeu apenas 1 ou 2 culturas, apontando que em todas as propriedades
encontramos a combinacdo de produtos, com uma grande variedade de frutas, hortalicas e
algumas espécies exoticas.

As principais caracteristicas demograficas dos participantes respondentes, bem
como sua pontuacdo CAP estdo demonstradas na Tabela 1.



Daniel Santos Souza 224

Tabela 1 — Avaliagdo socio demogréaficas e suas respectivas pontuacdes CAP

13 Aplicacao CAP 28 Aplicacdo CAP 32 Aplicacdo CAP Total CAP
Sexo
Masculino (n=19) (76%) 26,77 = 3,59 28,79 + 2,72 26,89 + 3,98 27,47 + 1,14
Conhecimentos 10,89 £ 0,94 11,21 £ 0,79 10,47 = 1,07 10,86 = 0,37
Atitudes 6,16 + 1,38 7+1,25 6,42 + 1,54 6,53 + 0,43
Préaticas 9,68 + 1,92 10,58 = 1,30 10 £1,73 10,09 £ 0,45
Feminino (n=6) (24%) 23,83 + 2,04 26,17 + 2,14 23+ 3,03 24,33 + 1,64
Conhecimentos 10 £ 0,63 10,5 + 0,55 9,67 0,82 10,05 £ 0,42
Atitudes 5,5+ 1,05 6,33 £ 0,82 5,17 + 1,17 5,67 + 0,60
Préticas 8,33 £ 0,82 9,33 £ 1,37 8,17 + 1,83 8,61 + 0,63
Escolaridade
Alfabetizado sem escolarizagéo 25,94 + 3,34 27,88 £ 2,80 25,18 + 4,26 26,33 £ 1,39
e Primério Incompleto
Iniciou o secundério 26,25 £ 3,99 28,75 £ 2,87 27,62 = 3,33 27,54 £ 1,25
Relacgéo de trabalho
Agricultura Familiar 26,94 + 3,47 29,06 £ 2,32 27,19 + 3,74 27,73 £ 1,16
Meeiro(a)/outros 24,44 + 3,046 26,55 + 2,96 23,78 £ 3,93 24,92 + 1,45
NUmero de moradores por
propriedade
Até 2 moradores 26,9 £ 4,15 29 £ 2,54 27 = 4,27 27,63 +1,18
3 ou mais moradores 27 2,28 29,17 + 2,14 27,5 % 3,02 27,89 + 1,13
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Tipos de Agrotoxicos usados na regido

Segundo o levantamento feito sobre os agrotoxicos usados na regido, 12 diferentes
formulacdes foram encontradas. Grande parte dos agricultores conhecia o nome do
produto. Os produtos mais utilizados (auto-relato) foram Roundup (26,8%), Gramoxone
(19,6%) e Hosthation (19,6%). A Tabela 2 representa o percentual de referéncia pelos
agricultores de Serrinha do Mendanha dos agrotdxicos mais usados na regido em 2016.
Somente 1 agricultor relatou armazenar os agrotéxicos dentro de casa. Dos demais, 80%
armazenavam em depoésito reservado, préprio para esses produtos.

Tabela 2 - Agrotoxicos mais utilizados na area agricola da Serrinha do
Mendanha em 2016.

Nome Comercial % de Uso Grupo Quimico Classe

Roundup (Glifosato) 26,8 Glicina substituida Herbicida
Gramoxone 19,6 Amadnio quaternario Herbicida
(Paraquat)

Hosthation 19,6 Organofosforado Acaricida
Decis 8,9 Organofosforado Inseticida
Lannate 7,2 Metilcarbamato de Oxima Inseticida
Lorsban 3,6 Organofosforado Inseticida-Acaricida
Dithane 3,6 Ditiocarbamato Fungicida/Acaricida
Ampligo 3,6 Piretroide e Antranilamida Inseticida

O pulverizador costal foi o principal equipamento usado pra aplicar o agrotéxico
entre os individuos que responderam o questionario (85,3%), sendo este manual ou
automatizado. Dentre os usuarios de agrotoxicos, metade dos entrevistados relatou aplicar
0 produto na lavoura até terminar, sendo que 40% disseram fazer a calda na medida certa
enquanto 10% guardavam a sobra para futuras aplicacdes. Em relagdo ao destino dado as
embalagens vazias, 20% disseram guardar as embalagens vazias para futura devolucdo a
centros de venda e 60% dos agricultores relataram queimar e enterrar as embalagens

vazias.
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Efetividade da Estratégia de Intervencdo Educacional

A Tabela 3 apresentada sumariza as principais informacdes levantadas em relacédo
aos Conhecimentos, Atitudes e Praticas relacionados com o0s agrotdxicos entre 0s
agricultores de Serrinha do Mendanha. Dos agricultores entrevistados, 92% afirmaram que
0s agrotoxicos podem provocar algum tipo de agravo a saude das pessoas. No entanto, foi
observado que esse conhecimento ndo é acompanhado pelo uso correto de Equipamentos
de Protecdo Individual (EPI). Apesar de 88% dos agricultores terem relatado achar
necessario o uso de EPI, somente 1 dos participantes demonstrou usar o equipamento

completo, o que significa 95% de uso incorreto e/ou incompleto.

Tabela 3. Conhecimentos Atitudes e Praticas (CAP) em relacdo ao uso de
Agrotoxicos da populagdo de agricultores de Serrinha do Mendanha - Campo Grande,

RJ (n=25).
Varidvel n %
Trabalho na lavoura pode afetar a saude 22 88
Consome alimentos da propriedade 25 100
Uso de Agrotéxicos na lavoura é necessario 21 84
Equipamentos usados para aplicar o Agrotoxico®
Pulverizador costal manual 18 52,9
Pulverizador costal motorizado 11 32,4
Pulverizador puxado por trator 1 2,9
Outros 4 11,8
O que é feito com a sobra dos Agrotdxicos?
Guarda para outra aplicacdo 2 10
Aplica na Lavoura até terminar 10 50
Faz na medida certa 8 40
Local de armazenamento dos Agrotéxicos®
Em depdsito reservado, préprio para esses produtos 16 80
Em local da casa de moradia: pordo, armarios, canto, etc. 1 5
Em lugar fora da casa de junto com outros produtos agricolas 3 15
O que é feito com as embalagens vazias®
Deixa em algum lugar no campo 1 5
Enterra/Queima 12 60
Guarda em lugar proprio para depois devolver ao comerciante 4 20
Joga fora em lixo comum 1 5
NR/NS? 1 5
Outros 1 5
Agrotoxicos sdo prejudiciais a satde das pessoas®
que aplicam os produtos 22 95,6
que trabalham na lavoura 21 91,3
gue moram préximo 20 86,9
que vdo comer o produto da lavoura 20 86,9
Agrotoéxicos utilizados na lavoura ficam nos alimentos produzidos 24 96
Agrotoéxicos sdo prejudiciais aos animais 24 96
Agrotéxicos sdo prejudiciais ao Meio Ambiente 24 96

T alguns agricultores relataram mais de um equipamento de aplicacéo utilizado (n=34).

2 O total de agricultores avaliados para essas varidveis foi de 20, tendo em vista estarem diretamente
relacionadas com o uso de agrotoxicos; 5 agricultores relataram ndo usar.

3 NR/NS — néo respondeu/nao sabe.

* Dos 25 agricultores, 1 relatou ndo achar os agrotoxicos prejudiciais e 1 ndo respondeu (n=23).
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Antes da Intervencdo Educacional, a média de pontuacdo CAP dos agricultores foi
de 26,04 + 3,48. Logo apos a Intervencdo e com um intervalo de 2 meses as pontuagGes
foram, respectivamente, de 28,16 £ 2,79 e 25,96 £ 4,09. Em relacdo as pontuacbes de
Conhecimentos, obtivemos médias de 10,68 + 0,94, 11,04 + 0,79 e 10,28 + 1,06,
respectivamente para antes da intervencdo, logo ap6s e 2 meses depois. Ja para a
pontuacdo média de Atitudes, foram obtidos os valores de 6 = 1,32, 6,84 + 1,18 e 6,12 £
1,54. Finalmente, em relacdo as Praticas relacionadas ao manejo dos agrotéxicos, as
pontuacdes foram de 9,36 + 1,8, 10,28 + 1,4 e 9,56 + 1,89. As médias das pontuacdes
CAP, obtidas para cada uma das categorias nos trés diferentes momentos do estudo, estdo
representadas no Grafico 1.
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Grafico 1 — ModificacBes observadas nas médias das pontuacdes CAP antes, logo ap6s e 2 meses

apos a aplicacdo da Intervencdo Educacional proposta.

Para determinar a real interferéncia da Intervengdo Educacional nas pontuacdes de
cada parametro CAP, tendo em vista que um mesmo individuo foi avaliado mais de uma
vez, foi realizado o teste estatistico de Friedman. Para tal, os dados numéricos de
pontuacdo de cada pardmetro CAP foram substituidos por um posto em funcdo da
ordenacao dos valores em cada grupo (momento da avaliacdo). A hipotese nula testada foi
a de igualdade da soma dos postos de cada grupo, o que significaria nenhuma efetividade
da Intervencdo Educacional aplicada. A Tabela 4 apresenta os resultados das analises
realizadas no programa estatistico R. Tanto para Conhecimentos quanto para Atitudes e
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Praticas, foi apontado pelo teste uma diferenca estatisticamente significativa entre os
valores antes e ap0s a Intervencdo Educacional, o que significa que os valores de CAP

foram diferentes em cada momento avaliado.

Tabela 4. Teste de Friedman sobre a real interferéncia da Intervencdo Educacional
na pontuagcdo CAP.

Categoria CAP X? g.l. P valor
Conhecimentos 21.333 2 < 0,001
Atitudes 15.057 2 < 0,001
Préticas 11,621 2 < 0,05
Conhecimentos, Atitudes e Praticas (CAP) 25.358 2 < 0,001

A proposta de intervencdo provocou um aumento em relacdo as pontuacdes CAP na
avaliacdo realizada imediatamente ap0s. No entanto, a comparacédo entre os dois momentos
pls-intervencdo denuncia uma possivel ndo retencdo de conhecimentos que possam,
consequentemente, influenciar atitudes e praticas. As pontuacbes acerca dos
Conhecimentos sofreram um aumento significativo logo apo6s a Intervencdo Educacional
(11,04 = 0,79, p < 0,05), quando em comparagdo com o momento anterior (10,68 + 0,94).
O mesmo aumento foi observado para Atitudes (6,84 £ 1,18 e 6 £ 1,32, respectivamente, p
< 0,05) e Praticas (10,28 + 1,4 e 9,36 + 1,8, respectivamente, p < 0,001).

Fatores de influencia na pontuagdo CAP
Género

A pontuagcdo CAP entre os homens e entre as mulheres ndo apresentou uma
diferenca significativa quando comparados os momentos antes e logo ap6s a intervencao.

Avaliando cada fator CAP separadamente, percebemos uma diferenca néo
significativa (p=0,0658) entre os valores obtidos para atitudes nos homens, antes da
intervencdo e logo ap0s. Da mesma forma, percebemos uma alteracdo na pontuacdo CAP

total, apesar de ndo estatisticamente significativa (p= 0,0703).

No entanto, a pontuacdo de conhecimentos antes da aplicacdo da intervencdo para o
sexo masculino (10,89 + 0,94) foi significativamente maior (p < 0,05) do que para
mulheres (10 + 0,63).
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Escolaridade

Os individuos participantes do estudo foram separados em dois grupos de
escolaridade: até o ensino fundamental (mesmo que incompleto) e ap0s ensino

fundamental (mesmo que o ensino médio tenha sido incompleto).

A analise das pontuacdes CAP demonstrou que as atitudes nos momentos antes
(5,94 + 1,34) e logo apo6s a intervencdo (6,82 = 1,29), entre individuos de menor
escolaridade, apresentaram um aumento, mesmo que a niveis borderline de significancia
estatistica (p= 0,0516; 0,05 < p < 0,1). Dentro do mesmo grupo, foi observada uma
diferenca nao significativa entre os valores totais de CAP antes (25,94 + 3,34) o logo apdés
(27,88 + 2,80) a intervencéo (p= 0,065).

Entre os individuos que apresentavam escolaridade superior ao ensino fundamental

ndo foram encontradas diferencas estatisticamente significativas.

Tipo de propriedade

Os agricultores participantes do presente trabalho possuiam dois tipos de relacdes
fundamentais com a propriedade onde trabalhavam: propriedade particular, onde era
praticada a agricultura familiar; ou propriedade de terceiros, onde o individuo se colocava

enquanto meeiro*.

Entre os agricultores com propriedade propria encontramos uma diferenca néo
significativa entre as pontuacdes CAP antes (26,94 + 3,47) e logo apds (29,06 + 2,32) a
intervencdo (p= 0,065). O mesmo foi constatado em relacdo a pontuacdo total dos
individuos caracterizados como meeiros (antes - 24,44 + 3,05; logo apés - 26,55 + 2,96;
p= 0,0774). Porém, meeiros apresentaram pontuacdo CAP de atitudes maiores apds a
intervencdo (antes - 5,75 £ 1; logo ap0s - 6,87 £ 0,97; p < 0,05).

Ao compararmos as pontuagbes entre 0s grupos de proprietarios e meeiros,
podemos perceber um maior valor em relacdo as praticas (9,87 + 1,75; 8,62 = 1,60; p=
0,0542) e ao total CAP (26,94 + 3,47; 24,44 + 3,04; p= 0,0542) no momento antes da
intervencdo para os agricultores proprietarios e praticantes da agricultura familiar, mesmo
que a niveis borderline de significancia estatistica.

A definicdo de meeiro é dada aquele trabalhador que trabalha em terras que pertencem & outra(as)
pessoa(as) (SILVA, 2000).
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Namero de moradores por propriedade

Néao foram observadas diferencas estatisticamente significativas na pontuagdo CAP
em funcdo do numero de moradores por propriedade, em nenhum dos momentos da
pesquisa.

Idade

Em relacdo aos grupos de faixa etdria, ndo observamos diferencgas significativas
quando comparadas as pontuacdes CAP entre individuos acima e abaixo de 55 anos de
idade.

Individuos mais velhos ndo apresentaram modificacdes nas suas pontuacGes CAP
apoés a intervencao. Entretanto, o grupo mais novo apresentou um aumento significativo da
pontuacdo de atitude (p < 0,05) logo apds a intervencdo (6,77 + 1,07) em relacdo ao
momento anterior a intervengédo (5,61 + 0,79). Da mesma forma, os valores totais de CAP
antes (25 * 2,24) e depois (27,77 £ 2,68) apresentaram diferencas significativas (p < 0,05)
nesse grupo. Apesar da ndo significancia (p= 0,0687), percebemos diferencas entre as
pontuacBes de préaticas antes (8,85 *+ 1,24) e logo ap6s a intervencdo (10 + 1,40).

DISCUSSAO

Brito, Gomide e Camara (2006), em outro trabalho realizado com agricultores de
Serrinha do Mendanha, observaram as diferencas de percepcdo de risco entre oS
trabalhadores ao retratar suas interpretacGes individuais acerca dos agrotoxicos. Até
mesmo a importancia atribuida aos mesmos produtos quimicos foi distinta, o que, segundo
a autora, pode estar relacionado com a estruturacdo de conhecimento e percepcdo de risco
especifico de cada grupo populacional.

O risco deve ser entendido como algo maior do que a simples exposic¢édo individual
no momento do preparo ou da pulverizagdo, levando-se em consideracdo a protecdo do
meio ambiente e de outros trabalhadores (e ndo trabalhadores) ndo envolvidos diretamente
com a atividade (GOMIDE, 2005; PERES et. al., 2004). Sendo assim, caracteristicas
culturais e sécio demograficas da comunidade de estudo, bem como sua participacédo ativa
na construcdo de intervencOes e demais tomadas de decisdo, sdo fatores cruciais para o
sucesso de estratégias visando a melhoria da qualidade de vida da referida populacao,
principalmente em relacdo aos agrotoxicos.
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Diferente do que foi encontrado pelo trabalho de Pasiani et. al. (2012), a maioria
dos agricultores que responderam o0s questionarios (68%) declararam ndo consumir

bebidas alcoolicas, diferente dos 56,2% de consumo relatado pela autora.

Semelhante ao que foi encontrado por estudos anteriores realizados em Serrinha do
Mendanha, os principais agrotoxicos utilizados na regido foram Glifosato (26,8%),
Gramoxone (19,6%), Hosthation (19,6%) e Decis (8,9%) (AMARAL, 2009; BRITO,
GOMIDE & CAMARA, 2006). Dos 19 agricultores (76%) que declararam usar
agrotoxicos em suas lavouras, 14 (73,68%) disseram usar combinagbes dos agrotéxicos

citados no momento da aplicacao.

Atualmente o descarte de embalagens vazias de agrotéxicos acontece sem
fiscalizacdo adequada, apesar da regulamentacdo pela Lei 9.974 (2000), atualizada pelo
decreto 4.074 (2002). Apesar de 20% dos agricultores guardarem as embalagens vazias
para futura devolucéo a centros de venda, 60% relataram queimar e enterrar as embalagens
vazias. Esse valor foi muito superior aos 30% encontrados por Amaral (2009) na mesma
comunidade, porém semelhante ao encontrado por Negatu et. al. em um trabalho realizado
na Etidpia em 2016 (91% enterravam e/ou queimavam as embalagens vazias), sendo
particularmente preocupante em fungdo dos riscos de contaminagdo ambiental,
principalmente de recursos hidricos, como ja apontado em Brito, Gomides & Céamara
(2006). No entanto, ainda em comparacdo com o estudo de Negatu et. al. (2016), a maioria
dos agricultores participantes de Serrinha do Mendanha armazenavam os produtos e
equipamentos usados na lavoura em local apropriado (80%), fora da residéncia e com
tranca, bem superior aos valores encontrados no citado trabalho (16%).

Estratégias de Intervencdo Educacional tem sido apontadas como uma importante
estratégia de reducdo de comportamentos de risco em relacdo aos agrotdxicos,
principalmente seu uso indiscriminado (SURATMAN et. al., 2016; SALVATORE et. al.,
2015; SAM et. al., 2008).

De maneira geral, as principais abordagens das intervencdes sdo voltadas para a
prevencdo e possiveis tratamentos em caso de intoxicagdo, conscientizagdo do uso
adequado de EPI, correto descarte de residuos e embalagens e identificacdo de
pictogramas de sinalizacdo de risco. Concomitantemente, um grande nimero de estudos
tem destacado a utilidade do uso de questionarios CAP para indicar os niveis de
conhecimentos, atitudes e praticas em relacdo a utilizacdo segura dos agrotoxicos e a
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necessidade de intervengbes (NEGATU et. al., 2016; JORS et. al., 2014; PASIANI et. al.,
2012; SAM et. al., 2008).

O uso incorreto de agrotoxicos nas lavouras pode levar a casos de intoxicagles
humanas e contaminac¢des ambientais e de alimentos. Um estudo realizado por Della Rossa
et. al. (2016), demonstra a intima relagdo entre a contaminacdo do solo e a presenca de
derivados de organoclorados nas aguas de rios proximos. Sankoh et. al. (2016), em uma
pesquisa realizada em Serra Leoa, apontam que parte dos agrotoxicos usados na lavoura
pelos agricultores permanece no alimento. Os autores demonstram ainda que sintomas
como nausea, problemas respiratorios e visdo turva sdo significativamente mais frequentes
nos usuarios de agrotoxicos quando comparados com aqueles que relataram ndo fazerem
uso desse grupo de agentes quimicos.

Grande parte dos trabalhos atuais realizados na area de pesquisa em salde
(principalmente no contexto mundial) tem demonstrado que boa parte das investigacdes
diagndsticas e avaliativas tém sido acompanhadas com muita frequéncia de analises
qualitativas, embora se utilize de maneira concomitante modelos quantitativos
experimentais (ou quase-experimentais) de pesquisa. De maneira geral podemos dizer que
as abordagens qualitativas tém sido utilizadas quando se quer verificar como um
determinado grupo de pessoas avalia uma experiéncia, ideia ou evento; como definem
problemas e suas opinides, sentimentos e significados (SERAPONI, 2000).

E fundamental reconhecer que todos os segmentos da populagio precisam ter acesso
as informacdes necessarias (de maneira coerente, correta e palatavel), para poder
participar da tomada de decisdo e da avaliacdo de programas de saude. Esse
reconhecimento passa pela busca de novas estratégias de atuacdo. Por exemplo, néo é raro
constatarmos divergéncias entre o que os diferentes profissionais de saude acreditam que a
populacdo precisa (saber ou receber) e o que alguns julgam realmente importante.
Compreender os comportamentos inerentes da populacdo ligados ao processo de
adoecimento (assim como o de manutencdo da saude) se faz cada vez mais necessario e é

essencial para o desenvolvimento de diferentes a¢des de prevengao.

Um estudo realizado com uma populacdo na Australia concluiu que estratégias de
intervencdo adaptadas a realidade da comunidade provocam melhorias nos niveis de
conhecimento de trabalhadores rurais em relagdo a percepcdo de exposicdo aos
organofosforados, levando a modificacbes de atitudes e praticas relacionadas ao manejo
desses agentes. Essa mudancga é mais significativa em individuos que ja trabalham na
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lavoura ha muitos anos (SURATMAN et. al., 2016). E importante ressaltar que as
estratégias, com intuito de serem mais eficientes em atingir seus objetivos frente a
comunidade, devem contar com a participacdo ativa de membros da comunidade e com
possiveis intervengbes de autarquias e unidades de saude locais (GOMES & LOUREIRO,
2013).

A intervencdo proposta nessa pesquisa levou a um aumento em relacdo as
pontuacdes CAP na avaliacdo realizada imediatamente apds, mesmo que tenha apresentado
uma reducdo quando comparamos 0s dois momentos pos-intervencdo. Esses resultados sao
corroborados por Sam et. al. (2008), que ao desenvolver um trabalho em trés diferentes
populacdes na India, apontou uma melhora significativa (p < 0,001) em relacio a
pontuacdo total entre os momentos antes e logo apds a intervencdo e uma diminuicdo
significativa (p < 0,05) na segunda avaliacdo pds-intervencdo. Os autores apontam uma
possivel diminuicdo na retencdo principalmente em relacdo aos conhecimentos nos dois
momentos pos-intervencdo, o que foi atribuido ao longo tempo entre cada segmento de
estudo, o que denuncia uma possivel influencia negativa nas atitudes e praticas bem como
a importancia de trabalhos continuos de educacdo em regifes expostas aos agrotdxicos.

A melhora das pontuaces CAP é um fator importante no que diz respeito ao
gerenciamento do risco, pois pode levar a adocdo de praticas mais seguras e consequente
reducdo de agravos. O trabalho de Jors et. al. (2014) reportou uma importante redugdo do
numero de auto-relatos de intoxicacdo no decorrer da pulverizacdo dos agrotoxicos entre
0os agricultores, podendo estar relacionado com a melhoria nas varidveis CAP,
especialmente nas varidveis classificadas como "Lendo as instrucdes de uso" e "abster-se
de soprar o bico de pulverizacdo quando obstruido".

A escolaridade pode ser um fator importante de resisténcia ou aceitacdo de novas
informacgdes. Suratman et. al. (2016) mostraram um aumento significativo (p < 0.05) em
relacdo ao conhecimento sobre agrotéxicos no grupo de menor escolaridade, um acréscimo
na ordem de 21,9% em relagdo a0 momento anterior a intervencdo. Apesar de uma
significancia estatistica borderline, os dados em Serrinha do Mendanha s&o semelhantes ao
dos autores (p= 0,0516; 0,05 < p < 0,1). Esses resultados sdo contrarios aos achados por
Sam et. al. (2008), onde os niveis de pontuagdo CAP foram significativamente maiores
entre os individuos com maiores niveis de escolaridade (p < 0.001). Esses diferentes
resultados podem sugerir que, além das caracteristicas culturais, a educacdo formal possa

guardar peculiaridades em diferentes paises e regides, bem como os alcances de programas
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publicos de ensino e informagdo, gerando alguns dados antag6nicos em diferentes
pesquisas.

Os diferentes processos de trabalho que envolvem homens e mulheres no trabalho
do campo podem ser de grande importancia pra entender a cadeia produtiva de alimentos
que leva a exposicdo de trabalhadores e consumidores aos agrotéxicos. Pode, ainda, ser
uma das principais vias de desenvolvimento de processos produtivos mais saudaveis do
que os preconizados pelo agronegocio. Segundo estudo de Karam (2004), o trabalho da
mulher no campo foi responsavel pelo inicio do desenvolvimento da agroecologia em
sistemas convencionais ja estabelecidos. Esse distanciamento do processo convencional
pode levar a menores pontuagbes de conhecimento por parte do grupo das mulheres
identificadas em Serrinha do Mendanha. As pontuacdes de conhecimentos entre 0s homens
antes da intervencdo (10,89 + 0,94) foram significativamente maiores (p < 0.05) que 0s
das mulheres (10 + 0,63). Sam et. al. (2008) achou uma diferenca entre os valores de
praticas de homens e mulheres no momento anterior a intervengdo (p < 0.05). No mesmo
trabalho, as pontuacdes totais de CAP de homens foram maiores que o das mulheres em
todos os momentos de avaliagdo (p < 0.05). Pasiani et. al. (2012), ao desenvolver um
estudo CAP em duas diferentes regides em Brasilia, s obteve a participacdo de uma Unica
agricultora, sendo o restante homens (99,1%). De maneira mais equanime, dos agricultores
que responderam ao questionario em Serrinha do Mendanha, 6 eram mulheres (24%) e 19
homens (76%). Apesar da predomindncia masculina, quando comparado com os dados
encontrados por Brito, Gomides & Camara (2006) e Amaral (2009), percebemos um
movimento de maior participagdo da mulher nos trabalhos da lavoura ou na participagao
de projetos de pesquisa realizados na regiéo.

Dentre as relacBes de trabalho e tipo de propriedade, identificamos que uma
importante parcela de 36% dos entrevistados eram meeiros, demonstrando que essa relacéo
trabalhista em meio rural ainda é importante e que esses trabalhadores acabam por
depender das atitudes e decisGes dos patrGes-proprietarios. Figueiredo et. al. (2011)
demonstraram em seus resultados que meeiros apresentam alteracfes de exames de saude
mais frequentes do que individuos proprietarios, o que pode estar relacionado as demandas
exigidas pelo patrdo, ndo fornecimento de EPI o baixo acesso a informacgdes técnicas. Essa
maior fragilidade no que tange alteracfes de saude de meeiros poderia ser corrigida com
intervencdes educacionais que fossem capazes de alcancar esse grupo de individuos que
ndo detém o controle da terra. Em Serrinha do Mendanha 0s meeiros apresentaram

pontuacdes referentes a atitudes maiores apos a intervencdo (antes - 5,75 £ 1; logo apos -
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6,87 = 0,97; p < 0,05). O mesmo observamos com a pontuagdo CAP total, mesmo que sem
significancia estatistica (antes - 24,44 + 3,05; logo ap6s - 26,55 + 2,96; p= 0,0774). Essa
situacdo é ainda evidenciada pela diferenca encontrada entre as pontuacdes anteriores a
intervengdo de proprietarios e meeiros. Percebemos um maior valor em relagdo as praticas
(9,87 £ 1,75; 8,62 + 1,60; p= 0,0542) e ao total CAP (26,94 + 3,47; 24,44 + 3,04; p=
0,0542) para os agricultores proprietarios e praticantes da agricultura familiar, mesmo que
a niveis borderline de significancia estatistica. Apesar desses resultados, Pasiani et. al.
(2012) demonstraram estar mais propensos a usar EPI do que proprietarios e praticantes da

agricultura familiar (p < 0.01), o que demonstra uma pratica mais adequada nesse grupo.

A faixa etéria de até 55 anos de idade apresentou um aumento significativo do total
de pontuacdes CAP e de atitude logo ap6s a intervencao (p < 0.05). Apesar de ndo ser o
mesmo achado que Sam et. al. (2008), onde a idade ndo foi um fator importante nas
diferencas entre pontuacdes CAP, os presentes achados estdo voltados para a principal
faixa etaria relatada em varios trabalhos da literatura (ATREYA et. al., 2012; PASIANI et.
al., 2012; NEGATU et. al., 2016), o que pode representar uma fonte de atencdo em
construcBes futuras de estratégias de intervencdo para populacdes com predominancia
dessa faixa etéria.

CONCLUSAO

Estudos em paises desenvolvidos e em desenvolvimento tém demonstrado 0s riscos
e 0s niveis de intoxicacGes agudas e cronicas relacionados ao uso incorreto dos
agrotoxicos (LEE et. al., 2011; ZHANG et. al., 2011; FARIA et. al., 2014).

Séo diversas as medidas que podem ser utilizadas para a reducdo da exposicdo de
agricultores e populacdo em geral aos graves riscos dos agrotéxicos. Os padrdes de
conhecimento e a percepcdo de risco dos trabalhadores rurais sdo dois dos fatores mais
significativamente relacionados ao aumento da exposi¢cdo e de casos de intoxicagdo com
agrotoxicos, seja em paises desenvolvidos ou em desenvolvimento (SURATMAN,
EDWARDS & BABINA, 2015). E importante ainda atentar para o fato que algumas
populacdes, mesmo apresentando adequados niveis de conhecimento acerca dos agravos
provocados pelos agrotéxicos, bem como seu correto manejo, mantém praticas de risco na
lavoura (JOHNSTONE, CAPRA & NEWMAN, 2007).

Questionarios do tipo CAP tem se apresentado como importante ferramenta para
fornecer informacdes sobre as diferentes praticas de manipulacdo e exposicdo aos
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agrotoxicos, sendo utilizados para identificar a falta de conhecimento adequado (técnico,
conceitual ou cultural) e escassez de insumos ao lidar com problemas das pragas
(ATREYA et. al.,, 2012). Pesquisas CAP podem indicar a percep¢do publica e o0s
comportamentos relacionados aos agrotoxicos em determinada regido, auxiliando na
construcdo de estratégias de prevencéo.

A construcdo de estratégias de Intervencdo Educacional pode significar uma
importante ferramenta de remodelamento de padrées CAP, o que segundo a literatura e o0s
achados dessa pesquisa, podem levar a reducBes de exposicdo aos agrotdxicos em
populacdes agricolas. Os impactos negativos provocados pelo uso incorreto de agrotéxicos
ja sdo muito bem conhecidos e descritos por uma grande variedade de trabalhos
académicos. Sendo assim, recomendamos fortemente a continuidade de construgdo de
estratégias de intervencdo, de carater momentaneo e/ou continuo, com o intuito de reduzir
(ou até mesmo eliminar) os agravos dos agrotéxicos e ampliar a qualidade de vida de
agricultores e populacdo em geral, principalmente em paises em desenvolvimento.
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6.5 Monitoramento Bioldgico

O grupo de agricultores de Serrinha do Mendanha que aceitaram participar do
projeto de pesquisa foi convidado a doar amostras de sangue para medir a atividade da
colinesterase. Dos 25 agricultores que participaram do estudo e responderam o
questionario, 19 concordaram em doar amostras de sangue, sendo que 2 agricultores
doaram amostras, mas ndo responderam o questionario, sendo, portanto, retirados dos
resultados da pesquisa. Dentre aqueles que doaram sangue e responderam o questionério,
apenas 3 relataram ndo usar agrotoxicos e os demais (16 agricultores) relataram ndo fazer
uso de agrotoxicos a mais de 1 semana, pelo menos.

Todas as amostras foram coletadas em 4 tubos de vacuo mL, tendo sido colhidas
por um profissional treinado lotado no CESTEH/FIOCRUZ e envolvido no projeto. As
amostras foram enviadas para o Laboratério de Toxicologia do CESTEH/FIOCRUZ dentro
de um méaximo de 4 horas ap0ds a coleta. O método usado foi uma modificacdo do método
de Ellman apresentada por Oliveira-Silva et. al. (2000), onde as amostras de sangue devem
ser congeladas, mantendo a estabilidade enzimatica: 7 dias para acetilcolinesterase
eritrocitaria (AChE) e 3 dias para butirilcolinesterase plasmatica (BChE).

O agricultor foi considerado como estando no periodo de exposi¢do se dentro do
intervalo de até 5 dias ap6s o uso de agrotoxicos inibidores de colinesterase
(organofosforados e/ou carbamatos). O periodo de ndo exposi¢do foi entendido como
aquele 15 dias ap06s o ultimo uso do agrotoxico. As informacdes acerca do ultimo uso dos
agrotoxicos foram coletadas antes da coleta de sangue. Segundo as informacdes
concedidas pelos proprios agricultores, nenhum individuo participante se encontrava
dentro do periodo de exposicdo. A Tabela 4 apresenta os resultados de dosagem das
atividades médias das enzimas AChE e BchE encontrados entre os agricultores de Serrinha
do Mendanha.
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Tabela 4 — Resultado do monitoramento bioldgico de exposicdo a organofosforados e
carbamatos em Serrinha do Mendanha. Padrdo de inibicdo das enzimas Acetilcolinesterase
Eritrocitaria (AChE) e Butirilcolinesterase Plasmatica (BChE).

AChE (umoles/min/mg de proteina)* BchE (umoles/min/mL de
plasma)**

Fora do Periodo de
Exposicéo

1 1,58 3,07

2 1,63 4,71

3 0,90 5,40

4 1,68 4,92

5 0,75 6,82

6 1,28 4,98

7 0,84 5,35

8 1,97 3,74

9 2,00 4,50

10 1,81 3,73

11 1,44 3,95

12 1,69 5,18

13 2,17 8,04

14 1,47 4,73

15 2,42 5,30

16 0,91 3,75
Média/Desvio Padréo 1,60/ 0,48 5,02/1,30

AChE (umoles/min/mg de proteina)* BChE (umoles/min/mL de
plasma)**

N&o usuario de
Agrotoxicos

1 1,85 5,70

2 2,10 6,98

3 1,05 5,86
Média/Desvio Padrao 1,19/0,38 5,32/0,58

* A Acetilcolinesterase Eritrocitaria foi dosada em sangue, sendo o valor de referéncia para homens e
mulheres 0,56 pmoles/min/mg de proteina.
** A Butirilcolinesterase foi dosada no plasma, sendo o valor de referéncia para Homem: 2,29

pmoles/min/mL de plasma; para Mulher: 1,61 pmoles/min/mL de plasma.

Apesar dos relatos de uso de agrotoxicos organofosforados, as analises de AchE e
BchE ndo apresentaram alteracfes em nenhum dos agricultores (dentro ou fora do periodo
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de exposicdo; usudrios ou ndo usudrios). Provavelmente o uso mais intenso, capaz de
alterar indicadores biologicos de exposicao, esteja sendo de grupos de agentes quimicos e
principios ativos diferentes dos inibidores de colinesterase.

Como apontado em alguns dos resultados desse trabalho, alguns agricultores néo
consideram herbicidas como o Glifosato um agrotéxico como os demais, 0 que pode estar
intensificando o seu uso e reduzindo os de outras formulagGes. Recentemente a Agéncia
Internacional de Pesquisa em Cancer (International Agency for Research on Cancer -
IARC) revisou a literatura a respeito do glifosato, sendo esse apontado como possivel
carcinogeno para seres humanos (IARC, 2015). Sendo assim, a indicacdo de indicadores
de exposicdo a essa classe de agrotoxico pode evidenciar niveis de intoxicacdo
importantes na comunidade de Serrinha do Mendanha.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

Diariamente nos alimentamos de um conjunto de produtos que, nos bastidores de
producdo, apresentam um conjunto de problemas e contradi¢cdes que acabam passando de
maneira despercebida por consumidores em geral. Problemas esses que acabam por expor

seres humanos a maiores niveis de adoecimento e perda de qualidade de vida.

Essa situacdo e provocada pela principal caracteristica do mercado agricola
brasileiro, voltado muito mais para a quantidade do que para a qualidade dos produtos, o
que elimina completamente a noc¢do de seguranca alimentar. Segurancga alimentar essa que
deve ser pautada na reducdo (se ndo eliminagdo) do uso de agrotéxicos, o que elevaria a
qualidade dos alimentos, e na manutencdo da saude dos trabalhadores rurais, em todos 0s

sentidos do conceito ampliado de saude.

Ao longo da tese, a analise do problema dos agrotoxicos mostrou que grande parte
das pesquisas cientificas acaba por ficar restritas a levantamentos de dados
epidemioldgicos de intoxicacBes, contaminagbes ambientais ou de determinagbes de
toxicidade de agentes quimicos. O desenvolvimento de trabalhos praticos, voltados para a
tentativa de efetivar dados tedricos em acdes junto a populacdo, infelizmente ainda se
encontra muito aquém do ideal. Outrossim, é importante perceber que a realizacdo de
estratégias de pesquisa-acdo, centrada em intervencdes participativas, praticas e

presenciais, guarda uma série de particularidades e dificuldades.

Um dos fatores é a dificuldade no levantamento de dados junto as comunidades.
Muitas das regides carentes apresentam dificil acesso (longos caminhos em estradas de
terra, sem sinalizacdo e sem seguranca), restricdo de visitacdo e restricdes na
disponibilidade dos trabalhadores pra participar de reuniées ou responder questionarios (a
grande maioria, em funcdo do horario de trabalho, s6 estavam disponiveis a noite ou aos
finais de semana), o que foi verificado no decorrer de toda a presente pesquisa.

Outro fator importante foi a falta de credibilidade da comunidade em pesquisadores
e agentes do governo, tendo em vista outros trabalhos realizados no local e que nunca
significaram um retorno efetivo aos agricultores da regido (presente em falas dos proprios
individuos participantes da pesquisa). Essa descrenca foi contornada com o
desenvolvimento de cada etapa do presente trabalho de maneira associada a grupos de
individuos e profissionais j& atuantes na regido, o que permitiu uma aproximacgao, apesar
de demorada, mais amena e amigavel. Apontamos com sendo algo fundamental que

trabalhos que tenham como objetivo principal o desenvolvimento de estratégias de
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intervencdo se aproximem de informantes-chave da propria comunidade, o que certamente
facilita o didlogo entre pesquisador e agricultor, viabilizando contatos e execucdo de

planejamentos.

Os resultados apresentados por essa tese demonstram que uma Intervencdo
Educacional construida com a participagdo ativa da comunidade pode ter efeito positivo
aditivo no que se refere a Conhecimentos, Atitudes e Praticas sobre o uso de agrotdxicos.
Esse resultado, no entanto, pra ser duradouro, depende da continuidade de intervencgdes ou
da existéncia de individuos propagadores, componentes da prépria comunidade, que
mantenham as informac¢Bes adquiridas circulando entre a populacdo de agricultores.
Apesar disso, os dados aqui apresentados ndo podem ser extrapolados para outras
comunidades rurais com semelhancas estruturais, funcionais e de organizacdo, 0 que
chama a atencdo para a necessidade de levantamento de dados diagnosticos prévios a cada
trabalho realizado, funcdo essa muito bem respondida por questionarios do tipo CAP.

Uma das facilidades na realizacdo desse estudo em Serrinha do Mendanha foi a
existéncia de outros estudos realizados no local com o mesmo objeto da presente tese, o
que permitiu um melhor direcionamento de estratégias e planejamentos, bem como
comparagdes com os dados levantados. Outro ponto importante foi a baixa perda de

seguimento, o que manteve a participacdo dos agricultores até a ultima etapa do trabalho.
No entanto, o presente trabalho apresentou limitagdes que precisam ser destacadas:

a) a impossibilidade de aplicacdo de outros instrumentos, complementares para
caracterizacdo de riscos e do processo de trabalho, como monitoramento ambiental de
contaminacgdo por agrotéxicos;

b) o reduzido nimero de participantes, o que limita a extrapolacdo dos resultados

encontrados;

c) dificuldade de aquiescer as peculiaridades de horario dos trabalhadores da
localidade, que s6 possuiam disponibilidade em horarios incompativeis com a

possibilidade logistica da instituicdo e dos pesquisadores responsaveis pela pesquisa;

d) dificuldade da implementagdo de estratégias alternativas de producdo agricola
sem 0 uso de agrotoxicos (como agricultura organica e agroecologia) em funcédo de falta

de incentivo e informacdes técnicas por parte de instituicdes governamentais.
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A experiéncia do desenvolvimento dessa tese permite o apontamento de
perspectivas futuras em relagdo ao cendrio do uso de agrotéxicos em Serrinha do
Mendanha:

e Aumento da amostra populacional via contatos ja estabelecidos no decorrer
do presente trabalho, que permitiu identificar outros grupos de agricultores
organizados na regido;

e Ampliacdo do monitoramento da exposicdo com dosagens de indicadores
biologicos relacionados com outros principios ativos e com o monitoramento
ambiental;

e Nova coleta de sangue dos participantes para mensurar atividade de
colinesterases, 0 que permitiria a observacdo da manutencdo dos niveis

dentro de padrdes seguros apos a Intervencdo Educacional;

e Aproximacdo com escolas publicas do Ensino Bésico da regido para que a
percepcdo do risco dos agrotéxicos seja capaz de alcancgar a populagdo mais
jovem e aumentar as chances de mudancas em atitudes e praticas da proxima
geracdo de agricultores;

e Levantamento da existéncia de Escola Rural na regido, bem como a execucéo
da Pedagogia da Alternancia, o que poderia ser uma importante alternativa
para a continuidade de conhecimentos relativos aos riscos dos agrotéxicos na
regido.

Sendo assim, através dessa tese, buscamos fortalecer a crenca de que uma educacgao
esclarecedora e emancipatoéria, partindo das necessidades e peculiaridades da comunidade,
podem promover transformacdes efetivas na qualidade de vida de agricultores e populacdo
em geral. Essa crenca € construida, diariamente, por educadores dedicados, que ndo se
deixam abater pelas dificuldades inerentes a cada uma de suas ocupacdes profissionais, e,
principalmente, por agricultores de todo o pais, que apesar das enormes pressdes sociais
por produtividade, do precario acesso a servicos de saude, educagdo e seguranca, das
dificuldades relativas ao trabalho na lavoura, das dificuldades econdmicas e praticamente
inexistente auxilio técnico para desenvolvimento de alternativas produtivas mais
saudaveis, continua incansavel na tarefa de produzir a comida que chega ao prato de cada
cidaddo e ainda encontra tempo para participar e elaborar estratégias de intervencdo para
melhoria da qualidade de vida da comunidade que fazem parte.
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ANEXO 1

QUESTIONARIO CAP (PASIANI et. al., 2012)

Nome do Entrevistador Data: [/ [
Nome do entrevistado:

Enderego: Cidade:
Telefone () - Idade : anos

1. A propriedade na qual trabalha é de::
() agricultura familiar — ir para questdo 2
() meeiro/outro — ir para questdo 3

2. Quantas pessoas, moram na propriedade ? pessoas

Parentesco Idade Trabalha na lavoura
( )Sim ( ) Néo
( )Sim ( ) Néo

( )Sim () Nio

3. Até que ano vocé estudou?
() Analfabeto () Alfabetizado s/ escolarizacédo () Primario incompleto
() Secundario incompleto ( ) Outro:

4. Vocé ingere bebida alcodlica? ( ) Sim () Néo

Em caso de ndo passe para a pergunta 6, em caso de sim continue
5. Com que frequéncia?
( ) Diariamente ( ) Semanalmente () Sé nos finais de semana ( ) De vez em quando

6. Quais sdo as tarefas que vocé costuma fazer, no geral?
() Preparar solo/plantar () Usar produtos quimicos na lavoura ( ) Transportar/armazenar
() Colher () Lidar com animais () Limpar equipamentos e
utensilios
() Outro:

7. Na sua opinido, seu trabalho na agricultura pode trazer algum problema para a sua salde?
( ) Sim () Néo

8. Vocé e os outros moradores/agricultores da propriedade consomem alimentos produzidos na
propriedade?

( )Sim () Néo
9. Quais sdo as 4 principais culturas produzidas na propriedade?
A. B. C.
D.
10. Em média, vocé trabalha quantas horas por dia na lavoura?
() Até5 horas () de 5-8 horas () Mais de 8 horas
11. Qual o nome que vocé usa para designar esses produtos?
() Veneno () Agrotoxico () Pesticida
() Remédio () Outro:

12. H& quanto tempo estd sem usar esses produtos?
( )aldia () Entre 2 e 3 dias () Entre 4 e 5 dias
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() Entre 1 semana e 2(duas) semanas ( ) Mais de 2 semanas

13. Durante quantos anos vocé vem usando (ou usou) esses produtos?

( ) Até 5 anos ( )5-10anos ( ) 10-20 anos
() 20-30 anos () Mais de 30 anos
14. Quais agrotéxicos foram usados na propriedade na ultima aplicacdo?
( ) Elsan () Deltaphos () Evolution () Hostathion ()
Lorsban
( ) Dithane () Outros:

15. Vocé acha necessario o uso desses produtos nas lavouras ? () Sim () Néo

16. Qual o principal tipo de equipamento usado, na propriedade, para aplicar esses produtos?

() Pulverizador costal manual () Pulverizador costal motorizado
() Pulverizador puxado por trator () Outros :
17. O que é feito com a sobra desses produtos ja preparados, depois de serem aplicados?
() Guarda para outra aplicacéo () Aplica na Lavoura até terminar ( ) Jogano
chdo
() Faz na medida certa () Joga em algum agude/rio
() Outros:

18. Onde sdo comprados os produtos utilizados na propriedade:
() Revendedoras (comércio) () Cooperativa ( ) Outros:

19. De quem vocé recebe orientacdo sobre o uso desses produtos:
) Profissional da Emater
) Pessoal da cooperativa/associacdo/revendedora
) Campanhas do governo (estadual ou municipal)
) Colegas de outras hortas/vizinhos
) Nunca tive orientacdo técnica de agrénomos ou técnicos agricolas
) Outros:

e N N N N

20.  Voceé segue essas orientagdes
( )Sim ( ) Nao () As vezes/s6 no comego

21. Vocé costuma ler as instru¢Bes das embalagens desses produtos sobre a utilizacdo na lavoura?
( )Sim ( ) Naéo

22. Vocé costuma ler as instrucBes sobre cuidados e perigos dos produtos utilizados na lavoura?
( )Sim ( ) Nao

23. Vocé j& recebeu algum material por escrito, como livretos, panfletos ou cartilhas, com
orientacfes sobre o uso desses produtos ? ( )Sim ( ) Néo

Em caso de ndo passe para a pergunta 26, em caso de sim continue

Quando? ( ) Nesteano ( ) No ano passado (2009) ( ) Antes de 2009 (ano
passado)

24. De quem vocé recebeu este material ?

25. Vocé segue as instrugBes do receitudrio agrondmico para utilizagdo desses produtos?
() N&o sei 0 que é isso ( )Sim ( ) Nao

26. Vocé obedece o tempo de caréncia ap6s Ultima aplicacdo antes da colheita?
() Nao sei 0 que é isso ( )Sim ( ) Nao
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27. Vocé observa a direcdo do vento durante aplicacdo do produto? ( ) Sim ( ) Néo

28. Vocé escolhe algum horario do dia para passar esses produtos na lavoura?
( )Sim ( ) Nao

Em caso de ndo passe para a questdo 31, em caso de sim continue

29. Em qual horéario preferencialmente vocé aplica esses produtos?

30. Vocé acha necessario o uso de EPIs para proteger a sadde do agricultor? ( ) Sim ( ) Nao

31. Vocé acha necessario o uso de EPIs quando a plantacdo é nova/pequena? () Sim ( ) Néo

32. Costuma usar algum tipo de Equipamento de Protecdo Individual (EPI) para lidar com estes
“produtos”?

Equipamento sempre nunca as vezes

Botas () () ()

Luvas () () ()

Chapéu () () ()

Roupas impermeéveis:
Méscara para produtos quimicos
Outros:

—~ A~~~
— — —

()
()
()

—~ A~~~

Se nao fizer uso de Roupas impermeaveis passe para a questdo 35, em caso se sim continue

33. Apos a aplicacdo desses produtos, o que vocé faz com a roupa impermeavel?

() Deixa secar — nédo lava () Deixa secar — lava nos finais de semana
() Sempre lava — horta () Sempre lava — casa
() Sempre lava — horta/finais de semana — casa () Outro:

34. Quem lava esta roupa?

() oagricultor — na horta/esposa — casa () agricultor — horta/casa
() esposa — casa () outro:
35. Vocé procura: sempre nunca as vezes
Lavar as mios cada vez que lida c/ esses “produtos”? ()
Tomar banho apds o trabalho c/ esses “produtos”? ()

()
()
Trocar de roupa todos os dias apds usar os “produtos”? ()
Evitar comer ou fumar enquanto usa os “produtos”? ()

—~
— —

36. Onde ficam guardados estes produtos na propriedade?
() Em dep6sito reservado, proprio para esses produtos
() Em local da casa de moradia: pordo, armarios, canto, etc.
() Em lugar fora da casa de moradia onde ja sdo guardados outros produtos agricolas, como celeiro ,
paiol..
() Outros, quais :

37. O que é feito com as embalagens vazias?
() Deixa em algum lugar no campo

() Enterra/Queima

() Guarda em lugar préoprio para depois devolver ao comerciante/revendedora/cooperativa
() Joga fora em lixo comum

() Nao sabe

( ) Outros Quais:
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38. Onde sdo lavados os equipamentos de aplicacéo:
() Nao sédo lavados () No poco — lavoura () No chéo - lavoura
() Outro:

39. Vocé ja sentiu algum mal estar por ter usado estes “produtos” ? ( ) Sim ( ) Nao

Em caso de nfo passe para o n° 47, em caso de sim continue
40. Quando foi a ultima vez que sentiu mal estar por causa destes “produtos”? Més :
Ano:

41. O que vocé sentiu?
42. Vocé ja foi intoxicado por estes produtos? ( ) Sim ( ) Néo

43. Quando foi a sua ultima intoxicacdo por estes produtos ? Més: Ano:
44. Quem diagnosticou esta intoxicacéo ?

() Diagnosticada por médicos (onde: )

() Por outros profissionais de satde (quem: )

() Por vocé mesmo (o entrevistado)

() Revendedores dos produtos

() Por outras pessoas: (quem )

Em caso de ndo passe para o n° 47, em caso de sim continue

45. Alguma vez foi hospitalizado(a) ou procurou ajuda médica por intoxica¢do devida a estes
“produtos”?

Néo

Sim, uma vez

im, de 2 a 3 vezes
im, quatro ou mais vezes.

() ()sS

() ()s
46. Precisou ficar afastado de suas atividades habituais?

() N&o precisou

() Sim, ficou parado por __ __ dias

( )Trocou para atividades mais leves

47. Vocé acha que estes produtos sdo prejudiciais a saude das pessoas? ( ) Sim ( ) N&o

Em caso de nédo passe para a pergunta n® 49, em caso de sim continue.
48. De quais pessoas?
() que aplicam os produtos
() que trabalham na lavoura
() que moram préximo
() que vdo comer o produto da lavoura
() Outro:

49. Vocé acha que os produtos utilizados na lavoura ficam nos alimentos produzidos? ( ) Sim (
) Néo

Em caso de ndo passe para a pergunta 49, em caso de sim continue.
50. Por quanto tempo?
() Um dia ou menos
() Mais ou menos uma semana
() Mais ou menos 1 més
() mais de um més
() depende do tempo de caréncia

51. Vocé acha que esses produtos sdo prejudiciais a salde dos animais? ( ) Sim ( ) Nao

52. Vocé acha que estes produtos prejudicam o meio ambiente ? () Sim ( ) Néo
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Em caso de ndo passe para a pergunta n® 54, em caso de sim continue
53. Em caso de sim, qual?
( ) Aguas de rios , corregos, agudes ( )Solo ( ) Vegetacdo (mata,cerrado)
( ) Agua de pogo comum/semi-artesanal () Ar () Outro:

Vocé se sente bem informado sobre como devem ser utilizados esses produtos na lavoura para:

54. ndo prejudicar a sua saude ? ( )Sim ( )N& ( ) Mais ou menos
55. ndo prejudicar a saude de outras pessoas? ( ) Sim ( ) Nao ( ) Mais ou menos
56. ndo prejudicar o meio ambiente ? ( )Sim ( )N& ( ) Mais ou menos

57. Gostaria de ter mais informacg6es sobre a utilizacdo destes produtos ? ( ) Sim ( ) Nao

Em caso de ndo passe para a pergunta 60, em caso de sim continue
58. Como vocé gostaria de receber estas informacoes ?
() Filmes () Panfleto/Cartilhas () Palestras
() Cursos de treinamento () Programas de radio/TV

59. De quem principalmente vocé gostaria de receber estas informacdes ?

() Revendedoras () Universidades () Cooperativas
( ) EMATER ( ) Governo () Area de sadde da sua cidade
() Outras:
60. Estd tomando algum remédio? ( ) Sim ( ) Nao
Qual (is)?
Por qué?

Quem receitou?
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ANEXO 2

QUESTIONARIO KAP (ATREYA et. al., 2012)

APPENDIX A: THE SURVEY INSTRUMENT
Interview Questionnaire:

Name: Date:
Enumerator:
Municipality: Barangay:

Farm Operations and Characteristics:

1. Have you grown the following in the past 3 years?
Yes No

Onions

Eggplants

2. What is your total farm size?
3. What crops have you planted in the past year (1996-1997) and how many hectares did
you

use for each crop?

Cropping Season Crops Planted Number of Hectares

Wet Season (rice)

Dry Season (vegetables)

4. How many parcels of land did you use for onion/eggplant and what were the yields per
parcel?

Crop No. of Parcels Area per Parcel Yield per Parcel

Onion Varieties

Eggplant Varieties

5. What is the dominant soil type in your farm?
6. What is the source of water for your vegetable crops? 135
Pest Management Practices

7. How would you describe the severity of your pest problem?

Negligible [ ] Moderate [ ] Extreme [ ]

8. What are the most problematic pests?

In onions: In eggplants:
9. How did you control these pests? Please check if you practiced any of the following
pest

management strategies

Pesticide Application [ ] Water Treatment [ ]

Use of Resistant Varieties [ ] Use of Treated Seeds [ ]

Scouting/Field Monitoring [ ] Indicate source of seeds_

Passive Monitoring Devices [ ] Use of Beneficial Insects [ ]

Crop Rotation [ ] Others:
10. Do you check for presence of pests (insects, weeds, nematodes, etc) before applying
pesticides? Yes [ ] No [ ]

11. Do you keep records of pest densities, cultural procedures, farm practices, weather
factors, or

pesticide applications? Yes [ ] No []

12. Do you check your sprayer regularly (for leaks and proper calibration)?

Yes[] No[]

13. Where did you get pest control advice for your vegetables?

Another Farmer [ ]
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DA Technician [ ]
Farmers’ Cooperatives [ ]
Pesticide Sales Agent [ ]
Farmer Field School [ ]
Others (Specify)
14. What pesticides did you apply on onions/eggplant and kindly indicate amount and
frequency

of application?

ONION:

PESTICIDE NAME DOSAGE (ML) FREQUENCY (PER
SEASON)

NO. OF HECTARES

EGGPLANT:136

PESTICIDE NAME DOSAGE (ML) FREQUENCY(PER
SEASON)

NO. OF HECTARES

15. How much did you spend on chemicals last season? Onions:
Eggplant:

16. What is the most widely used pesticide for your vegetables?
For Onions:

For Eggplant:
17. What percentage of your total annual operating expenses is spent on pesticides?

18. What factors did you consider in deciding when and how much to apply pesticides?
FACTORS Please Check

Pest density

Kinds of pests present

Toxicity of pesticides

Price of Pesticide

Calendar Spraying Sked

Others:

Knowledge of IPM and Adoption of IPM Practices

19. Have you heard of Integrated Pest Management (IPM)? Yes [] No [ ]
20. How would you describe the concept of IPM?

21. How did you hear about IPM?
Other Farmers [ ] Fliers [ ]

IPM Training [ ] Others (specify)
Extension Agents [ ]

22. Do you think this is an important program? Yes [ ] No [ ]

23. Have you attended any training on IPM before? (indicate if training is on rice-1PM)
Yes[] No[]137

24. Have you attended a Farmer Field School? Yes[] No [ ]

If answer to Q23 and Q24 is No, proceed to Q29.
25. Did you adopt any of the practices or IPM strategies you learned in the training
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program?
Yes[] No[]
26. Describe the IPM techniques you learned in the training program?

27. Did you reduce pesticide use after the training? Yes [ ] No [ ]
By how much did you reduce your pesticide application?
28. How much of the various pesticides did you use before and after the training?
PESTICIDE NAME DOSAGE (ML) FREQUENCY NO. OF HECTARES

Before After Before After

Farmer Characteristics:

29. How many years have you been farming?
30. What is your age?
31. What is the highest level of education you attained?
32. How many hours per week do you spend in the farm?
33. What was your net annual income from the farm business last year?

34. How much income did you earn from vegetable farming last year?

35. Do you have other jobs aside from farming? Yes [ ] No [ ]
36. How much income do you earn from other sources?
138

37. What is your tenure status?

Owner-Operator [ ]

Leasee [ ]

Tenant [ ]

Hired Laborer [ ]

Others (specify)
Perceptions about the Health and Environmental Impacts of Pesticides

38. In your opinion, do pesticides adversely affect the following categories?
CATEGORIES Yes No Don’t Know

Human Health

Beneficial Insects

Fish & other Aquatic Species

Birds

Farm Animals, Dogs, Cats

39. Have you ever experienced being sick from pesticide application?
Yes[]No[]

What exactly did you feel?
40. Have you ever noticed incidence of pest resurgence/outbreak after an extensive
pesticide

application? Yes [ ] No [ ]

41. Were there any incidents of pesticide poisoning on farm animals, cats, or dogs that
happened

in your farm?
42. Have you ever noticed any incidence of fish kills due to pesticides?

43. What kinds of fish disappeared?
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44, Have you ever noticed any incidence of bird kills due to pesticides?

139
45. How important to you are the following possible risks from the use of pesticides on
your farm?

Possible Risks Very

Important

Somewhat

Important

Not Important Relative

Rank

Damage to human health from
Handling and applying pesticides

Harmful effects to fish & other

Aquatic species

Harmful effects to birds

Harmful effects to mammals,

farm animals

Toxicity to beneficial insects

Adoption of specific IPM technologies being developed for onions and eggplant:
PhilRice researchers are conducting experiments to test various cultural, chemical, and
biological

control practices that could possibly reduce pesticide applications without affecting yields.
These practices are being developed not only to reduce costs but also to protect human
health

and prevent environmental degradation. We would like to determine your willingness to
adopt

the following technologies.

46. Do you think you will adopt any of the following practices? Indicate if already being
practiced.

Yes No

a. regular removal of damaged eggplant

b. spraying of Brodan only every 3 weeks

c. rice straw mulching

d. 1 herbicide application + 1 handweeding

(instead of 2 herbicide applications +

2 handweeding)

e. rice hull burning

f. use of castor as trap plant

g. use of pheromone traps

h. biological controls (i.e. NPV, Bt, etc)

Willingness-to-Pay Questions:

47. We would like to ask you questions about pesticide choices you might make next year.
Assume that next year you will be planting the same crops and that climatic and pest
conditions will be the same as this year.

(a) Suppose that a chemical company made a new formulation of (specify the most
familiar/commonly used insecticide based on answer to question no.

16) that was very similar to this insecticide in all respects
(especially
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efficacy) and the only difference is that this new formulation does not cause human health
problems. If this new formulation costs P____ (offer different prices higher than the cost
of

stated insecticide in 50-peso increments) will you buy this new formulation?

(Note: as soon as the respondent says NO, indicate last price agreeable to respondent)140
(b) Suppose that a chemical company made a new formulation of (specify the most
familiar/commonly used insecticide based on answer to question no.

16) that was very similar to this insecticide in all respects
(especially

efficacy) and the only difference is that this new formulation does not kill the natural pest
enemies or beneficial insects. If this new formulation costs P____ (offer different prices

higher than the cost of stated insecticide in 50-peso increments) will you buy this new
formulation?
(Note: as soon as the respondent says NO, indicate last price agreeable to respondent)

(c) Suppose that a chemical company made a new formulation of (specify the most
familiar/commonly used insecticide based on answer to question no.

16) that was very similar to this insecticide in all respects
(especially

efficacy) and the only difference is that this new formulation does not kill or contaminate
the

fish and other aquatic species in our surface waters. If this new formulation costs P__
(offer different prices higher than the cost of stated insecticide in 50-peso increments) will
you buy this new formulation?

(Note: as soon as the respondent says NO, indicate last price agreeable to respondent)

(d) Suppose that a chemical company made a new formulation of (specify the most
familiar/commonly used insecticide based on answer to question no.

16) that was very similar to this insecticide in all respects
(especially

efficacy) and the only difference is that this new formulation does not kill the birds in this
area. If this new formulation costs P___ (offer different prices higher than the cost of
stated

insecticide in 50-peso increments) will you buy this new formulation?

(Note: as soon as the respondent says NO, indicate last price agreeable to respondent)
(e) Suppose that a chemical company made a new formulation of (specify the most
familiar/commonly

used insecticide based on answer to question no. 16) that was very
similar to this

insecticide in all respects (especially efficacy) and the only difference is that this new
formulation does

not kill the animals in the farm including the dogs and cats. If this new formulation costs
p

(offer different prices higher than the cost of stated insecticide in 50-peso increments) will
you buy this new formulation?

(Note: as soon as the respondent says NO, indicate last price agreeable to respondent)

Related Information
48. Is there any body of water containing fish that is near your farm?
Yes[] No[]

How near is it (in meters)?
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49. What kinds of fish are found in this body of water?

50. Do you consume fish from this source? Yes [] No [ ]
51. What kinds of animals do you have here in the farm?

52. What are your sources of drinking water?
141

53. Do you boil your drinking water? Yes [ ] No [ ]

54. Do you have a deep well? Yes [ ] No [ ]

How deep is it?

55. Do you wear protective clothing when you apply pesticides?

Yes No

Mask/Substitutes for mask

Long Pants

Long Sleeves

Slippers/Shoes

56. What is the daily wage of pesticide applicators?

57. What is the daily wage paid to workers that do handweeding?

58. What is the daily wage paid to transplanters/harvesters?

59. Do you pay a higher/lower wage rate for the pesticide applicators?

60. How many children are living near the farm?
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ANEXO 3
Ministério da Satde -
FIOCRUZ
Fundagido Oswaldo Cruz .
ENSP

Escola Nacional de Saude Publica Seraio Arouca

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Populacao

Prezado participante,

Vocé, agricultor e morador da regido agricola da Serrinha do Mendanha, esta sendo convidado a
participar do estudo intitulado: “O PAPEL DE UMA INTERVENCAO EDUCACIONAL NA
AVALIACAO DA EXPOSIGAO AMBIENTAL A AGROTOXICOS NA AREA AGRICOLA
DA SERRINHA DO MENDANHA”. Esta pesquisa sera realizada por Daniel Santos Souza, aluno
de doutorado em Saude Publica e Meio Ambiente da Escola Nacional de Saude Publica Sergio
Arouca da Fundagdo Oswaldo Cruz (ENSP/FIOCRUZ), sob orientagdo da Prof®. Dr® Paula de
Novaes Sarcinelli.

a) O objetivo principal desse projeto é propor uma Intervencdo Educacional na regido agricola
de Serrinha do Mendanha como estratégia de reducdo dos riscos relacionados a exposicao
aos agrotdxicos para vocé, familiares, conhecidos e demais moradores do local.

b) A sua participacdo neste estudo é voluntaria. Vocé tem a liberdade de recusar participar do
estudo, ou se aceitar a participar, retirar seu consentimento a qualquer momento. Este fato
ndo ird interferir na sua atuacao profissional ou em seu dia a dia pessoal.

c) Caso vocé concorde em participar da pesquisa devera responder perguntas de dois
questionarios e doar amostras de sangue e urina. A aplicacdo dos questionarios visa
obter informacdes sobre suas atitudes e praticas em relacdo ao uso dos agrotéxicos

no dia a dia, bem como possiveis sensacfes e sintomas recorrentes apds as
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d)

f)

aplicacdes. A duracdo da entrevista serd de 1 (uma) hora e serdo garantidas a
confidencialidade e a privacidade das informacdes por vocé prestadas.

Nas amostras de sangue e urina serdo analisadas as colinesterases eritrocitaria e
hepatica, que permitem avaliar o nivel de exposicdo a uma das classes de
agrotoxicos, os organofosforados. Na urina sera pesquisada a presenca do herbicida
paraquat. A coleta de sangue sera feita por um profissional experiente, habilitado a
utilizar os procedimentos adequados para ndo haver riscos para vocé. Entretanto, ha
a possibilidade de ocorrerem riscos e desconfortos relacionados a coleta venosa,
ainda que raros e passageiros, como dor localizada, hematoma e desmaio. Se algum

destes eventos acontecer vocé receberd imediatamente o atendimento adequado.

Os beneficios esperados para vocé que participou bem como para a comunidade s&o:
conhecimento sobre uma possivel contaminacdo por agrotoxicos, fortalecimento dos grupos
de produtores locais, 0 uso correto de produtos agricolas na producdo, conhecimento da
situacdo de exposicdo local aos agrotoxicos e a melhoria dos servigos desse grupo
oferecidos a populacdo. Dessa forma vocé poderd contribuir para a promocdo de uma
alimentacédo saudavel e para a reducdo dos riscos no decorrer do seu trabalho.

Os resultados dos exames clinicos e laboratoriais serdo entregues diretamente a
vocé em envelope lacrado. No caso de deteccdo de problema de salde, vocé sera
encaminhado (a) para atendimento pela Equipe de Profissionais de Saude do
Ambulatorio do Cesteh/Ensp/Fiocruz — MS e, se necessario, o encaminhardo para

um servico de referéncia.

g) As informacdes obtidas através dessa pesquisa serdo confidenciais e asseguramos o

sigilo sobre sua participacdo. Os dados nédo serdo divulgados de forma a possibilitar
sua identificacdo. Seu nome e endereco serdo transformados em um cddigo de

identificacdo unico.

h) Apos as analises, as amostras de sangue e urina que ndo foram utilizadas seréo

descartadas segundo as normas de biosseguranca. Os resultados serdo usados em
relatorios de pesquisa e artigos cientificos. Os questionarios e o0s termos de

consentimento serdo mantidos em total seguranca, e todo material serd mantido em
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arquivo, por pelo menos 5 anos, conforme Resolucdo 466/12 e orientagbes do
CEP/ENSP.

i) Estardo garantidas todas as informacdes que vocé solicitar antes, durante e depois do estudo.

j) Todas as despesas necessarias para a realizacdo da pesquisa sdo da responsabilidade dos
pesquisadores e ndo do participante.

k) Vocé nédo recebera qualquer valor em dinheiro, pela sua participacdo no estudo.

I) Seu nome ndo aparecera quando os resultados forem publicados.

m) Este termo é redigido em duas vias, sendo uma para vocé e outra para o
pesquisador, onde consta o telefone, e-mail e o endereco institucional do
pesquisador e do comité de ética em pesquisa (CEP/ENSP), podendo esclarecer suas
davidas sobre o projeto e sua participacdo, agora ou a qualquer momento. Antes de
assinar este termo vocé deve se informar plenamente sobre ele, fazendo todas as
perguntas que ache necessario.

n) Em caso de ddvida quanto a conducdo ética do estudo, entre em contato com o Comité de
Etica em Pesquisa da ENSP. O Comité de Etica tem por objetivo defender os interesses dos
participantes da pesquisa em sua integridade e dignidade e para contribuir no
desenvolvimento da pesquisa dentro de padrdes éticos. Dessa forma o comité tem o papel de
avaliar e acompanhar o andamento do projeto de modo que a pesquisa respeite 0s principios
éticos de protecdo aos direitos humanos, da dignidade, da autonomia, da ndo maleficéncia,
da confidencialidade e da privacidade.

Eu, i o

texto acima e compreendi a natureza e objetivo do estudo do qual fui convidado a participar. A
explicacdo que recebi menciona os riscos e beneficios do estudo. Eu entendi que sou livre para
interromper minha participacdo no estudo a qualquer momento sem justificar minha decisdo e sem

que esta decisdo afete meu trabalho. Eu concordo voluntariamente em participar deste estudo.
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Comité de Etica em Pesquisa — ENSP/FIOCRUZ

Tel e Fax - (0XX) 21- 25982863

E-Mail: cep@ensp.fiocruz.br

http://www.ensp.fiocruz.br/etica

Endereco: Escola Nacional de Saude Publica Sergio Arouca / FIOCRUZ, Rua Leopoldo
Bulhdes, 1480 —Térreo - Manguinhos - Rio de Janeiro — RJ - CEP: 21041-210 Rio de
Janeiro, de 2014.

Rio de Janeiro, de 2015.

Declaro que ap6s convenientemente esclarecido pelo pesquisador e ter entendido o que me
foi explicado, concordo voluntariamente em participar desta pesquisa e assino o presente

documento em duas vias de igual teor e forma, ficando uma em minha posse.

Assinatura do participante da pesquisa

Nome do participante:

Assinatura do Pesquisador — (pesquisador do campo)
Nome do pesquisador: Daniel Santos Souza

e-mail: danielsou@agmail.com

Tel: (21) 99894-1808
Escola Politécnica de Saude Joaquim Venancio
Av. Brasil, 4365 — Manguinhos - RJ

Telefone: (21) 3865-9786


mailto:danielsou@gmail.com
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ANEXO 4

Ministério da Saude
FIOCRUZ

3 ESCOLA NACIONAL DE SAUDE PUBLICA
Fundacdo Oswaldo Cruz RN TGNV

ENSP

Escola Nacional de Saude Publica Sergio Arouca
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Grupo Focal

Prezado participante,

a) Vocé, agricultor e morador da regido agricola da Serrinha do Mendanha, estd sendo
convidado a participar do estudo intitulado: “O PAPEL DE UMA INTERVENCAO
EDUCACIONAL NA AVALIACAO DA EXPOSICAO AMBIENTAL A
AGROTOXICOS NA AREA AGRICOLA DA SERRINHA DO MENDANHA”. Esta
pesquisa sera realizada por Daniel Santos Souza, aluno de doutorado em Saude Publica e
Meio Ambiente da Escola Nacional de Salde Publica Sergio Arouca da Fundacdo Oswaldo
Cruz (ENSP/FIOCRUZ), sob orientacéo da Prof®. Dr®. Paula de Novaes Sarcinelli.

b) O objetivo principal desse projeto € propor uma Intervencao Educacional na regido agricola
de Serrinha do Mendanha como estratégia de reducdo dos riscos relacionados a exposicdo
aos agrotoxicos para vocé, familiares, conhecidos e demais moradores do local.

c) A sua participacdo neste estudo é voluntéria. Vocé tem a liberdade de recusar participar do
estudo, ou se aceitar a participar, retirar seu consentimento a qualquer momento. Este fato

ndo ird interferir na sua atuacao profissional ou em seu dia a dia pessoal.
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d)

f)

9)
h)

)

Caso vocé participe da pesquisa devera responder perguntas de uma entrevista e participar
de uma discussao em um grupo denominado Grupo Focal. As reunides serdo gravadas e 0
tempo de duracdo sera de aproximadamente uma hora e trinta minutos. Ao assinar este
Termo vocé estara autorizando a gravacdo. Ao final da pesquisa, todo material sera
mantido em arquivo, por pelo menos 5 anos, conforme Resolucdo 466/12 e orientacdes do
Comité de Etica em Pesquisa da ENSP.

N&o ha riscos diretos relacionados a sua participacdo e os riscos indiretos séo minimos. A
reunido sera conduzida por profissional capacitado, sobre assuntos que fazem parte de suas
atividades de trabalho do dia a dia e tratam primordialmente das suas experiéncias pessoais e
profissionais. Os resultados da pesquisa serdo publicados e divulgados em palestras dirigidas
ao publico participante, em relatorios individuais, em artigos cientificos e na tese,
garantindo-se o sigilo e 0 anonimato dos participantes.

Os beneficios esperados para vocé que participou bem como para a comunidade s&o:
conhecimento sobre uma possivel contaminagdo por agrotdxicos, fortalecimento dos grupos
de produtores locais, o uso correto de produtos agricolas na producdo, conhecimento da
situacdo de exposicdo local aos agrotoxicos e a melhoria dos servigos desse grupo
oferecidos a populacdo. Dessa forma vocé poderd contribuir para a promocao de uma
alimentacdo saudavel e para a reducéo dos riscos no decorrer do seu trabalho.

Estardo garantidas todas as informac6es que vocé solicitar antes, durante e depois do estudo.
Todas as despesas necessarias para a realizacdo da pesquisa sd@o da responsabilidade dos
pesquisadores e ndo do participante.

Vocé nédo recebera qualquer valor em dinheiro, pela sua participagdo no estudo.

Seu nome ndo aparecera quando os resultados forem publicados, ele sera substituido por um

cadigo.
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k) Este termo é redigido em duas vias, sendo uma para vocé e outra para o
pesquisador, onde consta o telefone, e-mail e o endereco institucional do
pesquisador e do comité de ética em pesquisa (CEP/ENSP), podendo esclarecer suas
davidas sobre o projeto e sua participacdo, agora ou a qualquer momento. Antes de
assinar este termo vocé deve se informar plenamente sobre ele, fazendo todas as
perguntas que ache necessario.

I) Em caso de duvida quanto a conducdo ética do estudo, entre em contato com o Comité de
Etica em Pesquisa da ENSP. O Comité de Etica tem por objetivo defender os interesses dos
participantes da pesquisa em sua integridade e dignidade e para contribuir no
desenvolvimento da pesquisa dentro de padrdes éticos. Dessa forma o comité tem o papel de
avaliar e acompanhar o andamento do projeto de modo que a pesquisa respeite 0s principios
éticos de protecdo aos direitos humanos, da dignidade, da autonomia, da ndo maleficéncia,

da confidencialidade e da privacidade.

Eu, li o

texto acima e compreendi a natureza e objetivo do estudo do qual fui convidado a participar. A
explicacdo que recebi menciona os riscos e beneficios do estudo. Eu entendi que sou livre para
interromper minha participacdo no estudo a qualquer momento sem justificar minha decisdo e sem
que esta deciséo afete meu trabalho. Eu concordo voluntariamente em participar deste estudo.
Comité de Etica em Pesquisa — ENSP/FIOCRUZ

Tel e Fax - (0XX) 21- 25982863

E-Mail: cep@ensp.fiocruz.br

http://www.ensp.fiocruz.br/etica

Endereco: Escola Nacional de Saude Publica Sergio Arouca / FIOCRUZ, Rua Leopoldo

Bulhdes, 1480 —Térreo - Manguinhos - Rio de Janeiro — RJ - CEP: 21041-210 Rio de
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Janeiro, de 2014.

Rio de Janeiro, de 2015.

Declaro que apo6s convenientemente esclarecido pelo pesquisador e ter entendido o que me
foi explicado, concordo voluntariamente em participar desta pesquisa e assino o presente

documento em duas vias de igual teor e forma, ficando uma em minha posse.

Assinatura do participante da pesquisa

Nome do participante:

Assinatura do Pesquisador — (pesquisador do campo)
Nome do pesquisador: Daniel Santos Souza

e-mail: danielsou@gmail.com

Tel: (21) 99894-1808
Escola Politécnica de Saude Joaquim Venancio
Av. Brasil, 4365 — Manguinhos - RJ

Telefone: (21) 3865-9786


mailto:danielsou@gmail.com
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ANEXO 5

Termo de Compromisso Etico Profissional

Declaro através deste que eu, ;

[0}
documento n , assumo o compromisso de ética profissional exigida

aos entrevistadores e outros participantes da pesquisa “O Papel de uma Intervengao Educacional na
Avaliacio da Exposi¢do Ambiental a Agrotoxicos na Area Agricola de Serrinha do Mendanha” de
desenvolvida pelo Centro de Estudos de Saude do Trabalhador e Ecologia Humana -
CESTEH/FIOCRUZ no Rio de Janeiro, sob a responsabilidade técnica do Professor-Pesquisador
MSc Daniel Santos Souza da Escola Politécnica de Saude Joaquim Venancio EPSJV/FIOCRUZ.

Este compromisso significa que todas as informac6es fornecidas por mim através dos questionarios

sdo absolutamente fiéis as respostas dos trabalhadores rurais obtidas através de entrevista direta

com a propria pessoa.

Significa também que eu me comprometo a manter sigilo absoluto sobre as informacges obtidas nas

entrevistas, preservando, em especial, a identidade das pessoas entrevistadas.

Estou ciente que a quebra destes compromissos implica no meu desligamento imediato da equipe de
pesquisa e no cancelamento automatico de qualquer remuneracgéo ou outros direitos.

,_ /




