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Contribuicao da Neuroimagem para o
Diagndéstico de Secrecao Inapropriada do
Hormonio Antidiurético (SIADH)

Contribution of Neuroimage to the Diagnosis of Inappropriate Antidiuretic Hormone

Secretion (SIADH)

Luiz Felipe Rocha Vasconcellos'?
Ana Claudia C B Leite®

O diagndstico diferencial entre SIADH e sindrome perdedora de sal pode ser dificil. A fisiopatologia da sindrome

perdedora de sal ainda é obscura, sendo postulado que ocorra aumento do peptideo natriurético atrial. A determinagio

precoce do diagndstico ¢ fundamental, pois o tratamento da hiponatremia nas 2 condigoes ¢ diferente.!

Relatamos caso de paciente com histéria de TCE que evoluiu 6 dias apds com hiponatremia aguda por STADH.

A neuroimagem foi importante no diagnéstico diferencial.

Relato do caso

Mulher, 23 anos, sofreu acidente automobilistico
com breve perda da consciéncia. Realizada RM de
crinio que demonstrou focos de hemossiderina na
sequéncia em gradiente echo. Evoluiu estdvel do ponto
de vista neuroldgico, sendo que 6 dias apds o acidente
apresentou perda da consciéncia aguda com postura
tonica seguido de coma. Exame relevantes: *Sédio
sérico: 116 mEq/dl (com redugio da osmolaridade
sérica e urindria); *EEG: compativel com estado de
mal epiléptico;

*RM de sela tidrcica: perda da diferenciagio
entre neuro ¢ adenohipéfise, assim como do volume
hipofisdrio (Figura [A]).

Recebeu tratamento para SIADH sendo corrigida
a hiponatremia e tratado estado de mal epiléptico com

fenitoina e midazolam. Houve normalizagaio da RM

de sela apés o tratamento (Figura [B]). Recebeu alta
apds duas semanas assintomdtica.

A dosagem de sédio urindrio e osmolaridade
tem valor limitado na diferenciag¢io entre SIADH e
sindrome perdedora de sal. A RM de hipéfise pode
revelar na STADH redugdo da neuro-hipéfise por
deplecio de ADH, com perda da diferenciagio entre
adeno e neuro-hipéfise, como no presente caso.'

Outro fato que merece ser destacado em nosso caso
foi a instalagdo tardia da STADH em relagio ao TCE,
ou seja, 6 dias apds o mesmo. H4 relato na literatura
de casos de instalagdo tardia de SIADH pés TCE.

A neuroimagem parece ter papel importante no
diagndstico diferencial entre SIADH e sindrome
perdedora de sal, sendo dtil na determinagao do
diagndstico preciso e consequentemente tratamento

adequado precoce reduzindo a morbi-mortalidade.
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Figura. RM de sela tircica - [A]: fase de hiponatremia; [B]: apds tratamento.
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