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Apresentacao/Introducdo

As lesdes autoprovocadas, incluindo as tentativas de suicidio, configuram-se como urgéncias/emergéncias médicas e foram
responsaveis, em 2015, por 11.178 dbitos no Brasil (5,5 por 100.000 hab). A assisténcia pré-hospitalar tem papel fundamental no
atendimento a estes casos, além de representar uma importante fonte de informacgé&o para o planejamento dos servigos de salde e de

agbes preventivas.

Objetivos
Realizar uma analise descritiva dos atendimentos por lesdes autoprovocadas realizados pela assisténcia pré-hospitalar no municipio do
Rio de Janeiro entre 2012 e 2015.

Metodologia
Estudo transversal utilizando dados do Sistema de Informacgao Pré-hospitalar do Estado do Rio de Janeiro, que é alimentado por

formularios de registros sobre vitimas atendidas pelo socorro de emergéncia pré-hospitalar. Foram analisados dados de todos os

atendimentos de individuos com lesdes autoprovocadas realizados pelo Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Rio de Janeiro, através
do Grupamento de Socorro de Emergéncia (GSE) e do Servigo de Atendimento Mével de Urgéncia (SAMU) no municipio do Rio de Janeiro
entre 2012 e 2015. Por se tratar de uma base de dados populacional que engloba a totalidade de atendimentos, foi realizada uma analise

descritiva simples e estratificada.

Resultados

Foram analisados dados de 3.732 atendimentos, sendo 53% do sexo feminino, 51% com idade entre 20 a 39 anos e 30% com 40 a 59
anos. O principal método utilizado foi 0 envenenamento ou intoxicagéo (61%, sendo 71% entre mulheres e 51% entre homens), seguido
de precipitagdo de local elevado (16%). Dentre as mulheres, 83% dos atendimentos foram realizados no domicilio e 11% em via publica.
Para individuos do sexo masculino estas proporgdes foram de 72% e 18% respectivamente. Foram a 6bito 426 individuos (11%), sendo
17% entre os homens e 7% entre as mulheres. Destes, cerca de 88% foram a 6bito antes da chegada do socorro. A proporgéo de ébitos

atingiu 26% entre os maiores de 60 anos.

Conclusdes/Consideracdes

A anadlise dos dados da assisténcia pré-hospitalar pode subsidiar politicas publicas voltadas para a prevengao e assisténcia ao suicidio,
pois permite tragar um panorama das tentativas que nao obtiveram éxito letal, que neste estudo, excetuando os dbitos ocorridos no
hospital, representaram 88,6% dos casos. Neste mesmo periodo e municipio, o Sistema de Informacgado Hospitalar registrou apenas 256

internagdes por lesdes autoprovocadas.
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