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Apresentagao/Introdugéo

A Sala de Estabilizagdo (SE) corresponde a local de assisténcia temporéria a pacientes criticos/graves para posterior encaminhamento a
outros pontos da Rede de Atencao, em conformidade com a Politica Nacional de Atencdo as Urgéncias. Seu monitoramento subsidia a
elaboragao de estratégias para adequagao dos recursos humanos e tecnolégicos, de forma a atender as necessidades de salde da

populagao.

Objetivos
Analisar a demanda da Sala de Estabilizagdo (SE) do Hospital das Clinicas da Universidade Federal de Pernambuco e sua concordancia

com legislagao vigente, entre os anos de 2015 e 2016.

Metodologia
Estudo transversal descritivo de carater quantitativo realizado no referido hospital, situado na cidade do Recife, capital de Pernambuco, a

partir da andlise de consolidado de produgéo didria da SE (3.590 atendimentos) e amostra aleatdria sistematica (p=0,05) das fichas de
atendimento do setor no ano de 2015 (n=180). Verificada necessidade de detalhamento do quesito demanda, implantou-se esta
alteragdo na ficha em margo de 2016 e realizou-se recorte com mesmos critérios em abril de 2015 e 2016 (n= 44, em cada ano), além de
aplicagao de questionario sobre o funcionamento do setor. Foi construido um banco de dados em LibreOffice Calc 2010, analisado com

base na estatistica descritiva simples.

Resultados

Em 2015, a SE teve como pacientes criticos/graves, entre o total, 0,08%(3) com desfecho de 6bito, 4,1%(147), de internagéo e 1,4%(50),
de transferéncia, sendo os demais de menor complexidade. Entre 2015 e 2016, houve continuidade no perfil clinico, sendo os principais
motivos de entrada a presenga de dor e/ou processos inflamatorios, respectivamente 25,6%(11) e 28,9%(13), e sintomas caracteristicos
de arboviroses, com 16,3%(7) e 20,0%(9). A demanda foi prioritariamente de pacientes em atendimento ambulatorial, 37,7%(103), e
funcionarios, 23,4%(64), observando-se inadequagdes da SE as diretrizes do Ministério da Saude quanto a

mobilidrio/materiais/equipamentos e parametros de funcionamento.

Conclusdes/Consideracdes

Verificou-se que a demanda da SE em questao ndo se enquadra no perfil do Ministério da Salde e o setor ndo se caracteriza como SE
conforme legislagdo em vigor, sendo sugerida sua reformulacao. Este estudo ressalta a importancia de se instituir monitoramento e
avaliagdo nos servigos de saude, em especial a andlise de demanda dos setores hospitalares, em conformidade com os pardmetros do
SUS.
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Eixo Tematico

Planejamento, Gestado e Avaliagdo na Saude
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