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Apresentacdo/Introducao

Trata-se de um Projeto de Pesquisa, idealizado por equipe multidisciplinar, que visa estimular discussdes sobre ruido ambiental e seus
agravos em centros de pesquisa dedicados a educagéo, assisténcia, informacgéo e produgdo de insumos na area de saude e produzir

subsidios para a implementacao de estratégias de Gestdo do Ruido e sua interagdo com agentes ototoxicos.

Objetivos
Apresentar relatos de exposigao ao ruido, ototoxidade e perfil auditivo identificado em demanda espontanea.

Metodologia
Iniciadas a¢des de vigilancia, esclarecimento, distribuicao de material explicativo sobre o Projeto e realizagao de palestras nas

unidades/Rj. Para a determinagdo da populagdo de 12.553(100%) trabalhadores, foram consideradas a margem de erro até 10% com
intervalo de confianga de 95.5%. Utilizados os pardmetros para niveis de conforto acustico recomendados pela Norma NBR10152/2017;
na classificagéo das substancias ototoxicas a orientagdo da Agéncia Européia para Seguranga e Saude no Trabalho. Como agdes de
Vigilancia a salde auditiva, foram analisados dados sobre os efeitos da exposi¢&o ao ruido/incémodo e/ou substancias ototdxicas

através da avaliagao auditiva de média complexidade.

Resultados

As agbes foram iniciadas por Inquérito Epidemiolégico aplicado em 4.184 (31,64%) que representam 17 Unidades da Instituigdo de um
do total de 12.553 (100%) trabalhadores. Por demanda espontanea houve adesé&o a avaliagdo auditiva em 14 unidades em um total de
203 (5,0%) de trabalhadores. Relatos de exposigdo ao ruido e substancias quimicas foram identificados em 92 (45%); apenas a
substancias quimicas 13 (6%). Somente exposigdo ao ruido 38 (19%) e nada relatam 6 (30%). Normalidade auditiva em 74 (36.5%), perda
em 129 (63,5%), destes a percepcéo relatada quanto a intensidade do ruido foi: forte 67 (51,5%), moderado 53 (40,8%), fraca 6 (4,6%) e

ndo informado 4 (3,1%).

Conclusdes/Consideracdes

Resultados parciais indicam que apesar do percentual de demanda esponténea para a avaliagdo auditiva(5.0%) ainda ser pequeno,
apresenta alto indice de perda auditiva, exposigéo a niveis de ruido/incbmodo sonoro e substancias ototdxicas. As estratégias foram
eficazes, a andlise dos dados contribui para importantes reflexdes sobre os riscos identificados. Propostas de cunho Institucional como

esta devem ser estimuladas e podem vir a ser replicadas
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