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Apresentacado/Introducao

O crescimento da populagao idosa acompanha mudancgas epidemioldgicas em que patologias cronicas passam a ter maior prevaléncia,
0 gue contribui para a condigdo de dependéncia de idosos. No Brasil, instituigdes de longa permanéncia para idosos (ILPI) s&o o principal

equipamento prestador de cuidados prolongados para idosos em situagdo de vulnerabilidade social ou fragilidade de saude.

Objetivos
Objetivou-se analisar as percepgdes de gestores e profissionais que atuam em nove ILPI de diferentes regides do Estado do Rio de

Janeiro acerca da institucionalizagdo, das dificuldades para realizar os cuidados preconizados e sobre como melhora-los.

Metodologia
Trata-se de um estudo qualitativo que analisou dados de 38 entrevistas semi estruturadas, sendo nove com gestores e 29 com

profissionais de ILPI de regides distintas do estado do Rio de Janeiro: duas s&o da capital, quatro da Baixada Fluminense, duas da regiéo
Serrana e uma do Norte Fluminense. Essas instituicdes tém natureza juridica variada, sendo quatro privadas, trés filantrépicas, uma
mista (filantrépica e privada) e uma publica. Usou-se a técnica de andlise de conteldo tematica para compreender nos relatos quais as
principais violéncias vivenciadas pelos idosos, a visdo sobre a institucionalizagdo e acerca dos desafios para garantir um cuidado atento

e digno nestas instituigdes.

Resultados

Identificou-se trés categorias na andlise: Violéncia antes da ILPI; Institucionalizagdo como violéncia; Desafios para garantir os cuidados
preconizados. Constatou-se que a violéncia é um grande obstdculo que atua na contra méo do cuidado. Manifesta-se com diferentes
facetas na realidade institucional: na forma de negligéncia e abandono antes da institucionalizagdo, mas também nas ILPI, nos
preconceitos, na infantilizagdo e despersonalizagao dos internos, na auséncia de capacitagédo para os profissionais que atuam nas ILPI e,
no contexto politico, pelo ndo cumprimento das agdes previstas nas politicas publicas de atengéo ao idoso ou falta de legislagdes que

atendam as suas necessidades.

Conclusdes/Consideracdes

Politicas publicas que contemplem os cuidados de longa duragdo para idosos sao necessarias e precisam ser implementadas. Para isso,
deverd haver mais investimento, sobretudo na capacitagdo dos profissionais, para que os cuidados de longa duragédo sejam prestados

dignamente a populagéo idosa o que também se constitui como uma forma de prevenir a perpetragao de violéncia nestas instituicoes.
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