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Apresentacado/Introducao

O International Prostatism Symptom Score (IPSS) € o instrumento consolidado na avaliagédo de sintomas do trato urinario inferior(STUI)
em homens no mundo, mas pacientes com baixo nivel educacional demonstram dificuldade em completa-lo com precisédo. O
questiondrio UWIN foi desenvolvido como uma versdo mais simples e curta, com a intengédo de melhorar a preciséo e minimizar o erro

na avaliagdo de STUI

Objetivos
Realizar a adaptagéo transcultural e validagéo do questiondrio Urgency, Weak Stream, Incomplete Emptying and Nocturia (UWIN) para

pacientes com STUI em comparagdo com o International Prostatism Symptom Score (IPSS).

Metodologia
A adaptacao transcultural seguiu as etapas de equivaléncias conceitual, de itens, semantica, operacional e pré-teste para obter a versdo

UWIN-Br. Para o processo de validagdo foram administrados o IPSS (padrdo-ouro) e UWIN-Br. Um total de 100 participantes
completaram cada questionario. As pontuagdes totais de cada participante para o IPSS (intervalo 0 a 35) e UWIN (intervalo 0 a 12) foram

avaliadas utilizando o coeficiente de correlagdo de Spearman para determinar o nivel de concordancia entre os questionarios.

Resultados

A idade média foi 58,43+9,83 anos e de anos estudados 9,76+4,12. Houve correlagdo positiva (r=0,82)(p

Conclusdes/Consideracdes

O UWIN apresenta propriedades psicométricas e possibilita resultados semelhantes ao IPSS na avaliagao de STUI, num formato
simplificado e de mais facil aplicabilidade. Tais caracteristicas ampliam a possibilidade do uso do instrumento, especialmente nas agdes
de Atengdo a Saude do Homem, permitindo a detecgao precoce de homens sob risco de agravamento dos STUI e direcionamento do

atendimento para equipe capacitada.
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