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Apresentacdo/Introducdo
A asma acomete 10% da populagdo mundial e esta associada a diferentes fatores, como genéticos, alérgenos e ambientais. A asma, a
rinite e 0 eczema atopico tém sido associados a exposicao a poluentes ambientais. Determinar a prevaléncia dessas atopias tem grande

relevancia para andlise dos agravos a salde infantil do bairro Piquia de Baixo, em Acailandia-Ma.

Objetivos
Determinar a prevaléncia de sintomas de asma, rinite e eczema atdpico e fatores associados em criangas de 6-7 anos, residentes no

Piquia de Cima, Acailandia-MA

Metodologia
Realizou-se estudo observacional seccional na populagéo residente no bairro, nas faixas etarias de 6 e 7 anos, totalizando 85 individuos,
fazendo-se uso dos questiondrios escrito e complementar do estudo ISAAC (International Study of Asthma and Allergies in Childhood),

validados para a populagao brasileira.

Resultados

Nas criancas, a prevaléncia de sintomas de asma, rinite e eczema atdpico nos ultimos doze meses foi de 20%, 26% e 14%,
respectivamente, enquanto para os adolescentes foi de 7,5% para asma, 27,5% para rinite e 8,7% para eczema atopico. Dos fatores
associados a asma na infancia ressalta-se histérico materno de eczema, presenca de sintomas de rinite e exposi¢éo a animais de pélo,
enquanto para rinite houve associagdo com exposicao a cédes e consumo de vegetais crus por trés ou mais vezes na semana; € para

eczema, consumo frequente de vegetais crus e cozidos.

Conclusdes/Consideracdes
Os resultados do presente estudo indicam que a asma, rinite e eczema afetam a salude de boa parte das criancas e adolescentes da
localidade estudada, sendo a rinite a de maior prevaléncia. Nas criangas, a prevaléncia de sintomas de asma, rinite e eczema atopico nos

Ultimos doze meses foi de 20%, 26% e 14%, respectivamente.
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