Anais do Congresso Brasileiro de Satde Coletiva —_—
ISBN: 978-85-85740-10-8 —

NUCLEO DE APOIO A SAUDE DA FAMILIA: AVALIANDO A INTEGRALIDADE, RESOLUTIVIDADE E COORDENAGAO DO CUIDADO

Paulette Cavalcanti de Albuquerque (Paulette Cavalcanti de Albuquerque) (/proceedings/100058/authors/337463)" ; Fabiana de Oliveira Silva Sousa (Fabiana de Oliveira
Silva Sousa) (/proceedings/100058/authors/348366)2 ; Dinalva Lacerda Cabral (Dinalva Lacerda Cabral) (/proceedings/100058/authors/348367)3 ; Aline Cavalcante de
Lira (Aline Cavalcante de Lira) (/proceedings/100058/authors/348368)*; Luciana Camelo de Albuquerque (Luciana Camelo de Albuquerque)

#103020

(/proceedings/100058/authors/348369)*; Naércia Randzia do Nascimento Torres Vitorino dos Santos (Naércia Rantzia do Nascimento Torres Vitorino dos Santos)
(/proceedings/100058/authors/348370)*; Luisa Macedo Cavalcante (Luisa Macedo Cavalcante) (/proceedings/100058/authors/348371)3

coletiva-2018/papers/nucleo-de-apoio-a-saude-da-familia--avaliando-a-integralidade--resolutividade-e-coordenacao-do-cuidado)

Apresentacao/Introducéo

No Brasil, um dos grandes desafios da Atengdo Primdria a Satde (APS) é ampliar sua resolutividade e integralidade da atengdo. Os
Nucleos de Apoio a Saude da Familia (Nasf) sdo criados nesta perspectiva: ampliar a abrangéncia e a resolutividade das agdes da APS,

através da ampliagéo da sua clinica e apoio na articulagédo da rede de cuidado.

Objetivos
Objetivou-se avaliar a atuagao do Nasf, segundo seus objetivos de integralidade, ampliagéo da resolutividade e fortalecimento da
coordenacao do cuidado na APS.

Constrdéi-se um instrumento de monitoramento e avaliagao das equipes de apoio.

Metodologia

A pesquisa foi realizada em duas etapas. A primeira avaliou o papel do Nasf em potencializar a integralidade, a resolutividade e a
coordenagao do cuidado e a segunda construiu e validou um instrumento de monitoramento do Nasf, contribuindo para quantificar a
resolutividade das agGes em saude na APS. Foram estudos com abordagem metodolégica qualitativa e quantitativa, utilizando coleta de
dados primarios das agdes desenvolvidas pelas equipes, grupos focais e entrevistas. A construgéo e validagao do instrumento proposto
deu-se pelo consenso de experts. Os projetos foram desenvolvidos em Camaragibe e Recife, Pernambuco (PE), mediante a anuéncia dos

municipios e aprovacdo prévia do Comité de Etica em Pesquisa.

Resultados

Evidenciou-se que o Nasf atua na perspectiva do apoio matricial, mas com predominio de atividades na dimensé&o técnico-assistencial.
Sua atuagao ampliou o escopo de agdes da APS e a resolutividade para até 70% dos casos, qualificando os encaminhamentos para
atencdo especializada e a coordenagéo assistencial. A construgdo e validagdo do FAM-RCaNasf, Formulario de Avaliagéo e
Monitoramento da Resolutividade Clinico-assistencial do Nasf merece destaque. A andlise dos dados quantitativos, da aplicagdo do
formulario, evidenciou o impacto positivo e significante das a¢des dos Nasf sobre a qualidade de vida relacionada a saude, tanto na

percepcao clinica quanto na dos usuarios.

Conclusbes/Consideracdes

Conclui-se que sdo diversas as formas de organizagao do Nasf, caracterizadas como Assistencial, Semi-matricial e Matricial.
E necessario novos estudos de avaliagdo, ao mesmo tempo que recomenda-se que o FAM-RCaNasf seja testado para fortalecer as

evidéncias, reduzir as lacunas existentes sobre o tema e garantir a sua validade nos diferentes contextos de saude nacional.
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