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1. Introducao
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ATENCAO
DOMICILIAR

Prestar servicos de
saude na residéncia
do paciente atraves
de uma equipe
especializada

v Tem se tornado crescente no Brasil

v’ Servicos de Atencdo Domiciliar (SAD) - Melhor em Casa contam com equipes
multiprofissional de atencao domiciliar (EMAD) e de apoio (EMAP)

v’ Presta assisténcia a pessoas com quadros clinicos cronicos e agravados, porém estaveis

v Poucas pesquisas buscam saber as estratégias de locomocao e transferéncias realizadas por
pessoas em programas de atencao domiciliar ou pelos cuidadores dos mesmos

Identificar as estratégias tecnologicas de cuidados ou assistivas assumidos por cuidadores e
naciente assistido pelo programa de aten¢ao domiciliar da regional de Ceilandia, Brasilia.
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2. Método

v' Estudo transversal realizado por meio entrevistas no domicilio de pacientes
atendidos pelo programa de atenc¢éao domiciliar na regiao de Ceilandia.

v As entrevistas foram realizadas com os pacientes que possuiam comunicagdo
preservada e 0s que ndo possuiam a entrevista foi realizada com os cuidadores
formais ou informais.

v" A partir das tecnologias assistivas utilizadas pelos participantes foram selecionadas
as tecnologias voltadas para locomocdo ou transferéncia para aplicacdo do
questionario B-QUEST a fim de verificar a satisfagdo com os dispositivos.

¢ R | Encantro da ReDAPTS ! PRy 0
=" REDAP RO PEPT (AR
Nt 3 j TS sowirormuinm f S oz &@%}% @9;[ SUS Nl

Ja ATS para o SUS: Programa de Evidéncias para
= Experigncias e Desafios para Andlise Econdmica Paliticas e Tecnologias de Sadde Bhatta



3. Resultados

Participaram 31 pessoas das entrevistas, onde observamos uma maior frequéncia de participantes
do sexo masculino, com idade superior a 60 anos

Facilitadores Participantes (n) Porcentagem %
Adaptacao do domicilio 4 12,9
Adaptacao realizada pela familia 7 22,5 _ . L
Cama hospitalar 1 677 v' Houve uma maior frequéncia de utilizacdo de 2
Banheira adaptada 2 6,4 facilitadores por participante.
Cadeira de banho 16 51,6
Cadeira i‘;;‘;ﬂiﬁ 240 ?‘Z‘S v" Dentre os facilitadores relatados e observados durante
Bengala 9 6.4 a visita constatamos que a maioria eram para auxilio da
Oxigénio 8 258 alimentacao, respiracao, deslocamentos e
Bpap 2 6,4 transferéncias.
Traqueostomia 11 354
Aspirador 8 25,8 v : ~
Poucos foram observados para comunicagéo e lazer
Ambur 1 3,2
Nebulizador 4 12,9
Respiron 1 3,2
Sonda nasoenteral 5 16,2
Sonda gastroenteral 18 58,0
Colostomia 1 3,2
Suplemento alimentar 22 70,9
Suporte de dieta 19 61,2 -
% Comunicagao 1 3,2 ) PEPTS
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Resultados

Os dispositivos assistivos para locomogao ou transferéncia apresentaram uma média de nivel
de satisfacdo de mais ou menos satisfeito com relacdo a cadeira de rodas e bastante
satisfeito com os demais dispositivos utilizados para locomog¢do ou transferéncia como
andador, bengala e adaptacdes realizadas pela familia.
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4. Conclusao

v' Foi possivel identificar quais dispositivos assistivos sdo usados por cuidadores e
assistidos em programas de atenc¢édo domiciliar e identificar as estratégias de locomocéao

e transferéncias.

v" Muitas tecnologias foram relatadas e observadas como facilitadores de cuidado,
transferéncia, locomogao e participacao.

v" Mais estudos devem ser realizados a fim de aperfeicoar a tecnologias voltadas para o
cuidado
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