E BOM SABER

A esquistossomose atinge sobretudo po-
pulacdes carentes, que residem em mo-
radias precdrias, em areas sem saneamen-
to basico ou dgua canalizada. Os paises tro-
picais com grandes bolsdes de pobreza sdo
particularmente afetados, como mostram
as estatisticas: dos cerca de 200 milhdes de
casos registrados em 76 paises, 120 milhoes
correspondem a paises africanos e de oito
dez milhdes ao Brasil.

As pesquisas voltadas para o controle da
doenca assumem diferentes direcoes: algu-
mas tém por alvo o doente, investigando
técnicas de diagnostico, drogas para o tra-
tamento ou métodos para a educagdo das
populagdes expostas; outras se concentram
no ambiente, buscando solugdes simples e
de baixo custo para o saneamento bdsico;
outras ainda se concentram no parasita, em
busca de antigenos eficazes para uma va-
cina efetiva; por fim, h4 as que se concen-
tram nos moluscos vetores, buscando pro-
dutos naturais ou sintéticos capazes de
mata-los.

No Simp6sio Internacional de Esquistos-
somose realizado em outubro de 1989 em
Belo Horizonte, foi demonstrado, por va-
rios pesquisadores, que: (1) uma vacina via-
vel ainda exigird muitos anos de estudos;
(2) as drogas hoje usadas no tratamento
nao sdo 100% eficazes, observando-se re-
sisténcia, sobretudo na fase aguda; (3) as
medidas de saneamento bdsico e educagiio
sanitaria no Brasil dependem de esforgo po-
litico e as verbas para esses fins sempre fi-
caram muito aquém do necessdrio; (4) os
moluscicidas até entdo utilizados, todos im-
portados, oneravam as campanhas de er-
radicagdo do vetor, poluiam a fauna e a
flora dos ambientes tratados e, por fim, seu
transporte € emprego envolviam dificulda-
des operacionais. No Brasil, constata-se
ainda resisténcia entre os agricultores ao
uso de tais substancias, que prejudicavam
seus produtos. A niclosamida, por exem-
plo — que é comercializada com o nome
de Bayluscide e est4 sendo sintetizada atual-
mente com tecnologia desenvolvida pela
Fundacdo Oswaldo Cruz —, encontra re-
sisténcia entre os agricultores por deixar
amareladas as verduras com que entra em
contato.

Diante de tantos aspectos negativos, ha
muito os pesquisadores buscam um produ-
to natural que substitua os compostos sin-
téticos no combate aos caramujos vetores.
As primeiras tentativas de identificar plan-
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tas com propriedades moluscicidas datam
da década de 1930; desde ent3o, mais de
1 100 espécies foram pesquisadas em todo
o mundo, sobretudo na China e no Brasil
(na primeira foram estudadas 500 espécies
e, entre nés, 344).

Esta vem sendo uma area de pesquisas fe-
cunda, como o atesta o livro Plant Mollus-
cicides, coordenado por K. E. Mott, pu-
blicado em 1987 por iniciativa da Organi-
za¢30 Mundial de Satvide (OMS). Os auto-
res — especialistas destacados nessa 4rea
— fazem uma revisdo da maioria dos es-
tudos feitos com plantas, e discutem aspec-
tos gerais dessas pesquisas, como a padro-
nizacdo da metodologia dos ensaios de la-
boratério, dos testes de avaliagdo das pro-
priedades toxicolGgicas das plantas, ou a
identifica¢do do seu principio ativo.

A obra aponta também as caracteristi-
cas que, idealmente, um moluscicida vege-
tal deve apresentar, como: (1) ser um ex-
trato aquoso ativo a concentragdes inferio-
res a 20 ppm (partes por milhio); (2) ser de
facil preparagido; (3) ndo apresentar, na do-
se requerida, toxicidade para outros ani-
mais e para 0 homem, inclusive o manipu-
lador; (4) ser biodegradavel, de modo a ndo
poluir o ambiente; (5) ser extraido de plan-
ta que, por um lado, nio desperte rejeicio
com base em aspectos culturais ou de fol-
clore e, por outro, seja de facil cultivo e
cosmopolita; (6) ter a forma de uma solu-
¢a0 quea populagéo das proprias comuni-
dades afetadas possa utilizar, participan-
do do controle da doenca.

Entre as mais de mil plantas considera-
das nessa revisio da OMS, a que atende ao
maior nimero desses requisitos, demons-
trando uma eficdcia semelhante a dos pro-
dutos sintéticos, é Phytollaca dodecandra,
vulgarmente chamada planta endod. Iden-
tificada na Etiépia, ela tem apresentado
bons resultados tanto em laboratério co-
mo em campo. No Brasil, entretanto, o uso
dessa planta dependeria do seu cultivc nas
areas endémicas, e sé ao cabo de varios
anos seria possivel obter os seus frutos, de
que ¢ extraida a substancia moluscicida. Se-
ria também preciso estoca-los, ja que a
planta s6 frutifica numa esta¢io. Finalmen-
te a propria extragdo do principio ativo,
processo que envolve o uso de hexano ou
alcool, requer certo treino.

Por outro lado, entre as plantas estuda-
das no Brasil, vem se destacando a coroa-
de-cristo (Euphorbia splendens var. hispo-
lii), cuja propriedade moluscicida identifi-
camos em 1986 no Departamento de Bio-
logia do Instituto Oswaldo Cruz. Em rela-
¢do as demais plantas, ela apresenta as se-
guintes vantagens: (1) o principio molus-
cicida esta presente no seu latex, podendo
ser colhido ao longo do ano todo, por in-
cisdo no caule ou por moagem deste num
moedor de cana; (2) a solugdo exige ape-
nas a dilui¢io do latex em agua (os extra-
tos aquosos s#o considerados menos po-
luentes, tendo as substancias toxicas solu-
veis em agua menor probabilidade de se
acumularem em animais aqudticos ou ou-
tros que possam servir de alimento para o
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homem e outros animais); (3) exige a me-
nor concentra¢io para matar o caramujo:
em laboratério, usando-se o litex in natu-
ra, a concentracao ¢ de 0,55 ppm; quando
se usa o composto isolado por fraciona-
mento quimico, cai a apenas 1 ppb (parte
por bilhido), o que significa um microgra-
ma por litro d’agua; (4) de origem africa-
na — foi trazida de Madagascar —, ja es-
t4 amplamente distribuida no Brasil, sen-
do de facil adaptac¢do e cultivo; (5) subme-
tida aos diversos testes de avaliagdo toxi-
colégica recomendados mundialmente,
mostra ndo ser toxica (em concentra¢does
até mais de mil vezes maior que a necessa-
ria para a solugo eficaz) para camundon-
g0s, coelhos e 0 homem; (6) estudos qui-
micos anteriores ja haviam identificado ou-
tras propriedades antiinflamatérias e anti-
cancerigenas nessa planta, que seria ainda,
segundo o folclore chinés, um medicamen-
to para a hepatite e 0 edema abdominal.

Todas as avaliagées ja feitas foram po-
sitivas, mas alguns testes toxicologicos es-
pecificos, de longa duragio, deverdo ain-
da ser realizados antes que possamos afir-
mar a auséncia de quaisquer efeitos preju-
diciais a0 homem, a outros animais € 3 flo-

Fl’sicos de paises desenvolvidos e subde-
senvolvidos concordaram por unanimi-
dade em batalhar pela divulgac¢do da im-
portancia da ciéncia basica no desenvolvi-
mento ¢ da necessidade de recursos gover-
namentais para garantir seu ensino, bem
como o prosseguimento da pesquisa pura.

Reunidos na Holanda, num encontro pa-
trocinado pelo Grupo de Fisicos para o De-
senvolvimento (6rgéo da Européean Physi-
cal Society), eles enfatizaram que um de-
senvolvimento tecnoldgico subsidiado, sem
falar da transferéncia de tecnologia, depen-
de da consciéncia do publico em relacio aos
principios da fisica e da tecnologia, o que
506 € possivel com o ensino adequado de fi-
sica e atividades experimentais para os alu-
nos durante pelo menos os dois ultimos
anos da escola secunddria.

As conclusdes do encontro, que resumi-
mos abaixo, foram distribuidas sob forma
de ‘Declaracdo’, assinada pelo presidente
da entidade, E. Lillethun.

““1) Qualquer pais em desenvolvimento
ou industrializado que queira garantir uma
sociedade estavel, na qual possam flores-
cer a industrializa¢do, a satide piiblica, a
agricultura e outros campos que usam as
ciéncias aplicadas, precisar4 inevitavelmen-
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ra. Além disso, é necessario aprofundar o
estudo do principio ativo, para conhecer
melhor o mecanismo de agdo da substin-
cia. Estamos também investigando a pre-
senga, no latex, de substincias quimicas co-
carcinogénicas, como alguns tipos de for-
bol ¢ ingenol, comuns em euforbiaceas.

Jé pudemos demonstrar, em laboratdrio,
que a a¢ao moluscicida da substincia é es-
tavel nas quatro esta¢des do ano e nio va-
ria segundo a regido de procedéncia da
planta (isto foi verificado inclusive com
coroas-de-cristo de Minas Gerais e de Per-
nambuco, estados com grandes dreas en-
démicas). Verificamos também que a acdo
moluscicida se mantém por até 12 meses de
estocagem (periodo méximo que pudemos
testar) e o latex liofilizado — isto é, em pé,
apods extragio da parte liquida numa ma-
quina apropriada — ¢ tdo ativo quanto o
produto in natura.

Numa horta simulada de agrido (condi-
¢Oes seminaturais), comparamos o efeito le-
tal de solugbes aquosas do latex de coroa-
de-cristo e de niclosamida, produto sinté-
tico ja mencionado. Os resultados com re-
lagdo a moluscos vetores da esquistossomo-

se foram estatisticamente semelhantes; ja
com relagdo aos demais moluscos presentes
nos canteiros, o latex mostrou uma ago le-
tal menos abrangente que a da niclosamida.

"No momento, estamos estudando as exi-
géncias do cultivo da coroa-de-cristo, co-
mo o tempo de crescimento, a unidade de
extracdo por drea tratada, a relagdo custo-
beneficio de seu uso. Apés a conclusio dos
estudos toxicoldgicos, pretendemos inves-
tigar em dreas-piloto a possibilidade de seu
uso por comunidades, que receberao mu-
das e apoio técnico para o, cultivo, extra-
¢do do ldtex e preparo e uso do moluscici-
da. Se os resultados finais forem positivos
como os até agora obtidos, teremos um
produto nacional, natural, de utiliza¢do
simples e barata, adequado ao uso por co-
munidades rurais em programas de contro-
le da transmissio da esquistossomose que,
apo6s uma fase sob supervisdo, poderio ser
auto-sustentados.

VIRGINIA TORRES SCHALL

DEPARTAMENTO DE BIOLOGIA,
FUNDAGAO OSWALDO CRUZ

FISICOS VAO A LUTA PELA PESQUISA BASICA

te de um programa de ensino e pesquisa em
ciéncia basica altamente desenvolvido.

2) O papel essencial da ciéncia basica ndo
€ em geral aceito pelo-piblico e pelos poli-
ticos, sobretudo no Terceiro Mundo, on-
de hd tantas necessidades urgentes. Pensa-
se que as ciéncias aplicadas bastam. Mas
ndo ¢ verdade. O desenvolvimento deve ser
precedido pela construgido de um conheci-
mento bésico. Sendo a fisica fundamental
para grande parte da tecnologia, hd uma
demanda especial de educagdo e pesqui-
sa em fisica, com énfase nas atividades de
experimentagio.

3) Embora a pesquisa fundamental pos-
sa ndo ter aplicagdo pratica imediata, de-
veria estar present¢ em cada pais, como um
meio de agugar a capacidade analitica e ele-
var a qualidade do ensino.

4) Muito talento é desperdi¢ado, princi-
palmente no Terceiro Mundo, por falta de
estimulo. Um sistema educacional adequa-
do deve ser prioridade politica em todos os
paises. Na medida em que isso concerne 2
fisica, o ensino criativo e a experimenta-
¢ao sdo as necessidades principais: equipa-
mentos custosos ndo sao tado urgentes, em-
bora devam ser proporcionados quando as
perspectivas melhorarem.

5) O progresso tecnoldgico s6 é possivel
se uma percentagem dos recursos piiblicos,
em particular dos programas para assistén-
cia ao desenvolvimento, for usada no en-
sino da ciéncia basica e no desenvolvimen-
to de pesquisa nesse campo.

6) A cooperagio internacional é da maior
importancia, mas s6 tem sucesso se for ‘sob
medida’. Os programas educacionais pre-
cisam conhecer em profundidade a histé-
ria, a cultura e as condig¢des locais. Um sis-
tema educacional que dependa muito de es-
pecialistas estrangeiros pode facilmente fa-
Ihar se ndo levar isso em conta.

7) O monitoramento dos projetos de
cooperacdo ¢ importante para se avaliarem
as condi¢des de sucesso e de fracasso.

8) E um dever da comunidade interna-
cional de universidades participar da ela-
boragdo de sistemas de ensino ¢ atividades
de pesquisa especificos, a fim de dar aos
talentos latentes em todos os paises a opor-
tunidade de atingirem seu pleno potencial.”’
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