2.2 O circolo de coltora e o planejamento
participativo na edvcagdo popular em sadde
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Circolo de coltura: encontro de leitora de mondo

A educacdo popular como campo de producdo de saberes construiu um dos elementos metodolo-
gicos que contribui para o processo de emancipacdo das classes populares: o circulo de cultura, criado
originalmente como um espaco de ag¢do politico-pedagdgica em que todos participam em um processo
de trocas de saberes. Educadores e educandos em uma relag¢do de ensino e aprendizagem tém a liber-
dade de fazer uso da palavra sem qualquer restricdo. Com respeito mutuo em uma relagdo horizon-
tal, fazem proposicdes, vivenciam experiéncias coletivas, fazem sua leitura do mundo mediada pelo
dialogo. Em sintese, no circulo de cultura, o protagonismo € do sujeito nos encontros e conflitos de
saberes, que possibilitam a construcdo de estratégias de intervencdes na realidade concreta.

A discussao da realidade vivida pela populacio permite identificar os problemas que sdo comuns
a todos. Com isso, se viabiliza a organizacao coletiva de acdes politicas e, ainda, o mais importante,
a reflexdo permanente sobre essa pratica. Esse é o momento do circulo de cultura no qual emerge a
consciéncia do mundo vivido, o questionamento de sua inser¢do, para objetivamente reconstrui-lo
como projeto eternamente humano.
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Circolo de coltora

O circulo de coltora & oma proposta pedagdgica de atividade coletiva da qual participam edocandos
e educadores, numa relagdo horizontal, de didlogo. O circolo de coltura parte dos problemas viven-
ciados e de interesse dos participantes, na busca pela reflexdo critica sobre eles e no sentido de
tomar vma posigdio perante estes problemas. Essa proposta foi sistematizada pelo edocador Paolo
Freire na década de 1960, quando alfabetizava trabathadores rorais do interior do Rio Grande do
Norte e de Pernamboco.
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Em uma perspectiva de ag¢do politica, o circulo de cultura € uma das estratégias de acdo e reflexdes
que se desenvolvem com a autonomia dos sujeitos sociais para a organizacdo e mobilizacao das classes
oprimidas, além de contribuir para o amadurecimento politico individual e coletivo. A conscientiza-
cdo e a politizacdo dos individuos envolvidos nesse processo de formacgao politico-pedagogica lhes
proporcionam o conhecimento da realidade concreta.

Os individuos, ao se apropriarem desses conhecimentos, tomando-os para si como resultados de
uma construg¢do coletiva, se reconhecem como sujeitos de sua propria historia.

O educador tem um papel fundamental na conducio do circulo de cultura: em primeiro lugar, deve
ter atencdo para que as atividades ndo girem em torno de si; logo, ndo deve ser aquele que tem a pa-
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lavra certa, pois ele ndo é conhecedor de tudo, senio a fala dos outros nio teria sentido, e, com isso,
seriam anulados e ndo se sentiriam a vontade para se expressar. Isso ndo significa que o educador se
omita, deixando as falas acontecerem sem uma conducdo. Sua postura deve ser critica ao dialogar
com as diversas realidades que se apresentam no circulo de cultura.
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Quais sdo os principios importantes de om circolo de coltora?

Democracia. Didlogo. Amorosidade. Respeito pelo edocando. Humildade. Horizontalidade nas re-
lagBes entre edocador e educando. Avtonomia. Valorizagdo das coltoras locais e das experiéncias.
Oralidade. Escota. Problematizagdio. Pensar e agir criticamente. Realidade concreta. Diversidade
de linguagens (de formas de se expressar).

Desse modo, o educador assume a condugdo do processo pedagdgico com o propésito de que os
sujeitos implicados possam criar caminhos para ultrapassar obstaculos que impecam a sua eman-
cipacdo. A busca por esses caminhos tem uma relagdo de reciprocidade, ou seja, o aprendizado € a
emancipac¢do sdo muatuos.

Neste movimento de relagdo mutua da pratica pedagogica, parte-se da concep¢do de que todos
estdo envolvidos em um processo de luta pela emancipacdo. A interdependéncia entre quem ensina e
quem aprende deve ser preservada, porque o educador se reeduca no proprio processo pedagdgico,
avaliando sua postura, suas atitudes e criando formas de relacionamento para a reconstruc¢do de no-
vos saberes.

Para a pedagogia freiriana, o conteido ¢ definido a partir da leitura de mundo, a ser construida
no circulo de cultura no inicio dos encontros. Esse caminho permite que a organizacdo do conteudo
seja atravessada pelos principios norteadores da vida dos educandos, recheados de elementos signi-
ficativos da realidade concreta. “N&o ha um programa, inexiste nessa pedagogia um programa pré-
estabelecido de conteudos a serem ensinados” (Freire e Nogueira, 2007, p. 22).

O processo pedagégico ¢ direcionado pelos temas originados nos contextos dos educandos € na
sua compreensio dos problemas de sua realidade. Por esse caminho se ampliam e se reconstroem
novos saberes coletivamente. Dessa forma os educandos se sentem parte integrante da formulacio
do processo, € ndo meros espectadores.

Parte-se daquilo que esta mais proximo de sua realidade, em um movimento gradual e permanente
de construcao e desconstrucao de visdes, valores e posturas.

E a partir desse comprometimento, dessa postura radical de constru-
cdo do dialogo, de problematizacdo da realidade, intencionalmente
voltado para o fortalecimento da praxis (agéo e reflexdo) que os con-
teudos vao sendo desenvolvidos. (Henriques e Torres, 2009, p. 128)

No circulo de cultura, a pratica pedagogica se estabelece pelo didlogo, ndo como uma técnica de
ensino, mas sim pela relagdo de troca de saberes e experiéncias, inico caminho possivel para se che-
gar a uma sintese de compreensio da realidade. E importante lembrar que o dialogo é realizado como
praxis (acdo e reflexdo) e ndo como uma simples conversa sobre um problema emergencial. Na educa-
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¢do libertadora, o didlogo € uma forma de convivéncia com o outro, influenciado pelo mundo, porque
o0 ser social ¢ um ser de relagoes, ele ndo vive isolado da realidade.

O circolo de coltura: o lugar do planejamento participativo

O circulo de cultura ¢ um espaco de planejamento participativo (Padilha, 2008), no qual pode
ter inicio a construcdo coletiva e democratica das praticas educativas em satide. Nessa proposta de
planejamento, as unidades de satude se transformam no local no qual todos podem pensar, criticar,
refletir, deliberar, cultivar, ser propositivo para superar as dificuldades e os problemas de satde
da comunidade.

Circulos de cultura eram espagos em que dialogicamente se ensinava
e aprendia. Em que se conhecia em lugar de se fazer transferéncia de
conhecimento. Em que se produzia conhecimento em lugar da jus-
taposicdo de conhecimentos feita pelo educador ao, ou sobre, o edu-
cando. Em que se construiam novas hipoteses de leitura do mundo.
(Freire, 1994, p. 155)

Nessa perspectiva estamos considerando o planejamento participativo como uma forma de luta
politica que representa uma alternativa ao planejamento autoritario, centralizador e verticalizado que
estruturou o sistema de sadde brasileiro. Uma luta de resisténcia a implantacdo de um modelo de
planejamento rigido, de base burocratica, com restricdes a participacdo popular. Nos planejamentos
construidos de forma rigida, ratificam-se acdes pré-determinadas por especialistas, com o intuito de
justificar eficiéncia e rapidez na execucdo das acdes, sem didlogo com os principais atores sociais en-
volvidos com os problemas locais.

No combate a esse planejamento autoritario, o planejamento participativo se coloca como alterna-
tiva, porque amplia a comunicacao por meio do dialogo coletivo e da integracdo, comprometimento
e autonomia das pessoas na formulacdo das propostas de estruturacdo dos servigos de saude locais,
na execucao orcamentaria, nas atividades de educacdo popular em saude e, até mesmo, nas politicas
publicas de saude.

Podemos caracterizar o planejamento participativo pelo processo que envolve a troca de ideias, o
estimulo ao enfrentamento dos problemas e desafios da vida cotidiana e o resgate da cultura, assuntos
ndo considerados pelos técnicos ou especialistas em planejamento.

O planejamento participativo permite que aqueles que efetivamente véo participar da agdo, como
os agentes de saude e a comunidade, participem de todo o ato de planejar. Caso contrario, a autono-
mia almejada deixa de existir para dar lugar aos especialistas que concebem o planejamento, acen-
tuando-se a velha dicotomia tipica da sociedade de classe: uma minoria formula e a maioria executa.

O planejamento participativo na educagdo popolar em sadde

Diante do que foi exposto até aqui chegamos a conclusdo de que outras formas de trabalhar a
educacdo em saude sdo possiveis, tanto nas instituicdes como na comunidade, independentemente
das orientagdes oficiais. Os desafios e tarefas nos colocam diante de uma luta politica, caso realmente
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acreditemos no potencial das classes populares na construcdo de uma sociedade mais justa, sem des-
criminacdo de raca, etnia, cor, género, orientacdo sexual, geracdo, nacionalidade, classe social, poder

econdmico, crenca, religido ou cultura.

O trabalho politico-pedagdgico do planejamento participativo propicia o aprofundamento da
consciéncia critica, o reconhecimento de classe da populagdo marginalizada e o fortalecimento das
expressoes culturais em uma busca incessante pela emancipacao das classes populares. No campo
pedagdgico, o planejamento participativo favorece outras formas de planejar, nascidas da construcéo
compartilhada do conhecimento, até entdo ndo reconhecida pelos especialistas. Isto s6 é possivel pelo

dialogo, sem o qual, ndo ha troca de saberes.
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