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Introducao

No Brasil, as estratégias de prevengdo tém como orientagdo o incentivo ao sexo seguro, isto ¢, a
adogao de medidas relacionadas a promogao do uso do preservativo em todas as relagdes sexuais e a
disponibilizagdo do acesso ao diagnostico acompanhado do aconselhamento pré e pds-teste. Além disso,
o entendimento é de que compete ao Estado tornar acessiveis as informagdes, os insumos e 0s servicos
necessarios para que a populacao tome decisoes informadas e seguras acerca de sua vida sexual. Essas
medidas encontram-se diametralmente opostas as agdes que se baseiam no incentivo a abstinéncia e
a postergacdo do inicio da vida sexual, por entender-se que tais referéncias ndo se coadunam com a
realidade nacional e ferem os direitos sexuais e reprodutivos das pessoas.

Mudangas de comportamento importantes tém-se observado ao longo dos anos, sendo registrada
tendéncia de inicio mais precoce da vida sexual entre jovens. Parte significativa da populagdo refere
ter tido sua primeira relagdo sexual antes dos 15 anos e, em algumas regides do pais, observa-se entre
mulheres jovens inicio mais precoce (PASCOM; SZWARCWALD, 2010; PAIVA et al., 2008). Ha autores
que consideram as mudangas geracionais em relagdo aos contextos sociais, psicologicos e culturais
ligados a iniciagdo sexual como fator preditivo para a adogao de posigoes favoraveis a praticas sexuais
saudaveis na vida adulta (BOZON, 1993).

Nesse contexto, o inicio da atividade sexual nas geragdes atuais tem sido cada vez mais acompanhado
do uso do preservativo na primeira relacido sexual. Essa tendéncia, por sua vez, é acompanhada por um
maior numero de parceiros sexuais eventuais ou casuais, que pode estar a indicar mudancas geracionais
relacionadas a cultura sexual juvenil. Observa-se que o aumento no nimero de parcerias eventuais é
também acompanhado do aumento do uso do preservativo, enquanto, na populagdo em geral, a tendéncia
foi de queda relativa do uso do preservativo na ultima relagao sexual (BRASIL, 2006).

Apresenta-se a seguir uma analise dos principais indicadores utilizados para monitorar as praticas
sexuais relacionadas a infec¢ao pelo HIV na populagao brasileira de 15 a 64 anos.

Analise descritiva

Em termos dos indicadores de pratica sexual, em torno de 90% da populagdo brasileira de 15 a
64 anos declararam ter tido relagdes sexuais alguma vez na vida; 77,3% haviam tido pelo menos uma
relacao sexual nos dltimos 12 meses e, dessa parcela, 26,8% tiveram a primeira relacao sexual antes dos
15 anos (Tabela 4.1). Em termos das multiplas parcerias, 64% dos individuos sexualmente ativos tiveram
mais de um parceiro na vida e 25,3% mais de 10 parceiros na vida. Quase 8% dos individuos sexualmente
ativos reportaram ter tido rela¢ao sexual com pessoa do mesmo sexo alguma vez na vida.

Com respeito as multiplas parcerias nos ultimos 12 meses, ainda de acordo com a Tabela 4.1,
quase 9% dos individuos sexualmente ativos nos tltimos 12 meses declararam ter tido mais do que
cinco parceiros eventuais nesse periodo. Aproximadamente 87% dos individuos sexualmente ativos nos
ultimos 12 meses haviam tido relagoes sexuais com parceiros fixos e 27,9% declararam relacdes sexuais
com parceiros casuais. Trés por cento declararam ter tido relagao sexual com pelo menos um parceiro
que conheceu pela internet.
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Tabela 4.1 Percentual (%) de individuos com idade entre 15 e 64 anos, segundo
indicadores de praticas sexuais relacionadas a transmissao da infeccao
pelo HIV. Brasil, 2008.

Grupo populacional Praticas sexuais
Na vida 7983 90,4
Populacao total
Nos ultimos 12 meses 7894 77.3
Relacbes sexuais antes dos 7219 26,8
15 anos
Mais de um parceiro na vida 7085 64,0
Populacao sexualmente ativa na vida
Mais de 10 parceiros na vida 7085 25,3
Relacao sexual com pessoa do 7072 76
mesmo sexo na vida
Ma|s,d(.a cinco parceiros casuais 5975 8.8
nos Ultimos 12 meses
I?el_agao com parceiros fixos nos 6019 86,5
B . ultimos 12 meses
Populacao sexualmente ativa nos
ultimos 12 meses Relacs . .
elacao com parceiros casuais 5975 27.9
nos ultimos 12 meses
Relacdo com pessoas que co-
nheceu pela internet nos 6066 3,0
ultimos 12 meses

Fonte: MS/SVS/Departamento de DST, Aids e Hepatites Virais.

A andlise dos indicadores de praticas sexuais por sexo estd apresentada na Tabela 4.2 Enquanto
81% dos homens eram sexualmente ativos nos ultimos 12 meses, a propor¢ao correspondente entre as
mulheres foi de 73,7%. O inicio da atividade sexual antes dos 15 anos de idade foi relatado por 36,9% dos
homens e 17% das mulheres. O relato de relagdo sexual com individuo do mesmo sexo também foi mais
frequente entre os homens (10%) do que entre as mulheres (5,2%).

Multiplas parcerias foram relatadas com maior frequéncia por individuos sexualmente ativos do
sexo masculino. Enquanto em torno de 75% dos homens relataram ter tido mais de um parceiro na vida
e 40,1% mais de 10 parceiros na vida, as propor¢des correspondentes entre as mulheres foram de 53,4%
e 10,9%, respectivamente. Adicionalmente, 13,2% dos homens e 4,1% das mulheres declararam ter tido
mais de cinco parceiros casuais nos 12 meses anteriores a pesquisa (Tabela 4.2).

A proporg¢ao dos que declararam ter tido relagdo sexual com parceiro fixo nos tltimos 12 meses
foi de aproximadamente 84% entre os homens e de 89% entre as mulheres. Por outro lado, enquanto
quase 37% dos homens declararam ter tido parceiros sexuais casuais, a propor¢do correspondente entre
as mulheres foi de 18,5%. Proporcionalmente, mais homens declararam ter conhecido parceiros sexuais
pela internet (4,3%) do que as mulheres (1,6%) (Tabela 4.2).
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Tabela 4.2 Percentual (%) de individuos com idade entre 15 e 64 anos, segundo
indicadores de praticas sexuais relacionadas a transmissdo da infecgao

pelo HIV, por sexo. Brasil, 2008.

Grup.o Pl‘athflS Homens | Mulheres
populacional sexuais

Na vida 91,1 89,8 90,4 | 0,222

Populacao total
Nos ultimos 12 meses 81,0 73,7 77,3 | <0,001
Relacbes sexuais antes dos 15 36.9 17.0 26,8 | <0,001
anos
Mais de um parceiro na vida 74,9 53,4 64,0 | <0,001

Populacao sexualmente

ativa na vida ) ] )
Mais de 10 parceiros na vida 40,1 10,9 25,3 | <0,001
Relacdo sexual com pessoa do 10,0 5,2 76 | <0001
mesmo sexo na vida
Mals,dg cinco parceiros casuais 13,2 4.1 8,8 |<0,001
nos Ultimos 12 meses

) Relagaq com parceiros fixos 84.2 89,0 86,5 | <0,001

Populacao sexualmente | nos ultimos 12 meses

ativa nos ultimos 12

meses 3 i i
Relagaq com parceiros casuais 36,8 18,5 27.9 | <0,001
nos Ultimos 12 meses
Relacdo com pessoas que
conheceu pela internet nos 4,3 1,6 3,0 | <0,001
ultimos 12 meses

Fonte: MS/SVS/Departamento de DST, Aids e Hepatites Virais.

Na Tabela 4.3 estao apresentados os indicadores de praticas sexuais por faixa etdria. A atividade
sexual na vida foi relatada por 77,6% dos jovens de 15 a 24 anos e por em torno de 96% dos individuos
nas outras faixas etdrias. As maiores proporcdes de individuos com atividade sexual, nos ultimos 12
meses, foram observadas entre aqueles com idade entre 25 e 34 anos (88,1%) e entre 35 e 49 anos (84,9%).
Por outro lado, em torno de 35% da populagao entre 15 e 24 anos teve sua primeira relacao sexual antes
dos 15 anos, sendo a proporcio correspondente de 20,5% entre os mais velhos.

No que diz respeito a relagao sexual com individuo do mesmo sexo, essa pratica ¢ mais frequente
entre os jovens de 15 e 24 anos, sendo referida por 8,7% destes, enquanto que a proporgao correspondente
entre aqueles com idade entre 35 e 49 anos é de 8,1% (Tabela 4.3).

Em termos do numero de parceiros, ainda de acordo com a Tabela 4.3, a proporcédo de individuos
com multiplas parcerias na vida ¢ mais frequente entre os individuos de 24 a 35 anos (71,4%), enquanto
a maior frequéncia de multiplas parcerias no ultimo ano é observada entre os jovens de 15 a 24 anos
(14,6%). E também mais frequente entre os jovens a propor¢do daqueles que tiveram parceiros casuais
nos ultimos 12 meses (43,5%) e que tiveram relagao sexual com pessoas que conheceram pela internet
(6,5%); as proporg¢des correspondentes entre os mais velhos foram de 15,8% e 0,3%, respectivamente.
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Tabela 4.3 Percentual (%) de individuos com idade entre 15 e 64 anos, segundo
indicadores de praticas sexuais relacionadas a transmissdao da infeccao
pelo HIV, por faixa etaria. Brasil, 2008.

Grupo

X Praticas sexuais 15-24 | 25-34 | 35-49 | 50-64
populacional
Na vida 77,6 | 96,2 | 96,7 | 95,2 | 90,4 | <0,001
Populacao total
Nos ultimos 12 meses 67,2 | 88,1 84,9 | 66,3 | 77,3 | <0,001
Relacbes sexuais antes dos 15 354 | 280 | 21.8 | 20,5 | 26,8 | <0,001
anos
Populacao Mais de um parceiro na vida 658 | 71,4 | 61,9 | 53,2 | 64,0 | <0,001
sexualmente
ativa na vida Mais de 10 parceiros na vida 21,9 | 28,5 | 27,3 | 21,5 | 25,3 | <0,001
Relacdo sexual com pessoa do 8,7 7.0 8,1 5.6 76 0,044
mesmo sexo na vida
Mais de cinco parceiros 146 | 80 | 65 | 42 | 88 |<0,001
casuais nos ultimos 12 meses
Populagao Relacdo com parceiros fixos nos
sexualmente ultimos 12 meses 83.2 | 837 | 87.1 85.0 | 86,5 | <0,001
ativa nos
ultimos 12 Relage_lo com, p_arcelros 43,5 27.2 20,6 15,8 27,9 | <0,001
meses casuais nos ultimos 12 meses
Relacao com pessoas que 65 | 28 | 1.2 | 03 | 3.0 |<0,001
conheceu pela internet

Fonte: MS/SVS/Departamento de DST, Aids e Hepatites Virais.

A Tabela 4.4 apresenta os indicadores de praticas sexuais por grau de escolaridade. Em termos da
atividade sexual, enquanto a atividade sexual na vida é mais frequente entre individuos de 15 a 64 anos
com o nivel de instru¢io primario incompleto (94,8%), a atividade sexual no ano anterior a pesquisa foi
maior entre aqueles com o nivel fundamental completo (81,4%). O inicio da atividade sexual antes dos
15 anos de idade foi relatado por quase 30% dos individuos com até o nivel fundamental incompleto e
por 23% daqueles com o fundamental completo.

Quanto ao numero de parceiros na vida, quase 70% dos individuos sexualmente ativos com o
fundamental completo relataram ter tido mais de um parceiro na vida e 29,7% relataram ter tido mais do
que 10 parceiros na vida. As propor¢des correspondentes entre os individuos com o primdrio incompleto
foram de 56,6% e 20,7%, respectivamente (Tabela 4.4).

A Tabela 4.4 mostra também que 90% dos individuos com fundamental completo declararam ter
tido pelo menos uma relagao sexual com parceiros fixos nos 12 meses anteriores a pesquisa e 29,8% com
parceiros casuais, proporg¢des essas maiores do que as observadas entre os individuos com menor grau
de escolaridade.
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Tabela 4.4 Percentual (%) de individuos com idade entre 15 e 64 anos, segundo
indicadores de praticas sexuais relacionadas a transmissdo da infecgao

pelo HIV, por grau de escolaridade. Brasil, 2008.

. Prim. com-
Grupo Prim.

Praticas sexuais pL., fund.

populacional incompl.

incompl.

Na vida 94,8 89,0 90,1 90,4 | <0,001

Populacao total
Nos ultimos 12

69,3 76,3 81,4 | 77,3 | <0,001
meses
Relagdes sexuais 28,8 29,8 23,1 | 26,8 | <0,001
antes dos 15 anos
Mais de um parceiro | oo 60,9 69.8 | 64,0 | <0,001
Populagéo na vida
sexualmente ativa
na vida ; ;
Mais de 10 parceiros |, , 22.5 297 | 253 | <0,001
na vida

Relacdo sexual com
pessoa do mesmo 8,9 6,7 7.9 7.6 0,136
sexo na vida

Mais de cinco
parceiros casuais nos 9,1 7,8 9,5 8,8 0,255
ultimos 12 meses

Relacdo com parcei-

ros fixos nos ultimos 83,3 83,7 90,0 86,5 | <0,001
Populagao 12 meses
sexualmente ativa nos
altimos 12 meses Relagao com

parceiros casuais nos 23,6 27,4 29,8 27,9 | 0,012

ultimos 12 meses

Relacdo com pessoas
que conheceu pela 0,0 1,7 5,1 3,0 | <0,001
internet

Fonte: MS/SVS/Departamento de DST, Aids e Hepatites Virais.

No que concerne a analise dos indicadores de praticas sexuais por raga/cor, nota-se que quase 80%
dos individuos brancos declararam ter tido relagdes sexuais nos 12 meses anteriores a pesquisa; a mesma
proporgdo entre os pretos e pardos foi em torno de 76%. O inicio da atividade sexual antes dos 15 anos de
idade foi relatado por 30,3% dos individuos da raga/cor preta e 23,6% dos de raga/cor branca (Tabela 4.5).

A proporgao de individuos da raga/cor preta que relataram ter tido mais de cinco parceiros
eventuais nos ultimos 12 meses foi de 14,1%, proporgéo essa quase duas vezes maior do que a observada
entre os individuos da raga/cor branca, de 7,4% (Tabela 4.5). Individuos pretos relataram também
relagdes sexuais com parceiros casuais (33%) em maior propor¢ao do que os brancos (24,5%).

Aproximadamente 10% dos individuos sexualmente ativos entre 15 a 64 anos da raga/cor preta,
8% dos pardos e 6% dos brancos declararam ter tido relagao sexual com individuos do mesmo sexo na
vida (Tabela 4.5).
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Tabela 4.5  Percentual (%) de individuos com idade entre 15 e 64 anos, segundo
indicadores de praticas sexuais relacionadas a transmissao da infeccao pelo
HIV, por raca/cor. Brasil, 2008.

Grupo ‘es .
P Praticas sexuais Branca | Preta Outras

populacional

Na vida 91,6 89,6 89,4 94,3 90,4 0,098

Populacao total Nos ultimos 12

79,2 76,6 75,5 81,5 77,2 0,030
meses

Relacoes sexuais

23,6 30,3 28,3 31,6 26,8 0,002
antes dos 15 anos

Mais de um parceiro

s 62,8 67,6 64,2 64,4 64,1 0,213
na vida

Populacao

sexualmente ativa | Mais de 10 parceiros

na vida N5 vida 250 | 298 | 245 | 254 | 253 | 0,063

Relacdo sexual com
pessoa do mesmo 6,3 10,2 8,0 4,7 7,6 0,006
sexo na vida

Mais de cinco
parceiros casuais nos 7,4 141 8,8 8,0 8,9 <0,001
ultimos 12 meses

Relacdo com
parceiros fixos nos 87,1 86,7 86,3 82,4 86,6 0,598

Populacao altimos 12 meses

sexualmente ativa
nos ultimos 12
meses

Relagdo com
parceiros casuais nos | 24,5 33,0 29,5 29,6 27,9 0,001
Ultimos 12 meses

Relacdo com
pessoas que
conheceu pela
internet

3,0 3,5 2,9 2,2 3,0 0,888

Fonte: MS/SVS/Departamento de DST, Aids e Hepatites Virais.

Quase 98% dos individuos de 15 a 64 anos que viviam com companheiro relataram atividade sexual
na vida e 89,2% declararam ter tido relagao sexual nos ultimos 12 meses. As propor¢des correspondentes
entre aqueles que ndo viviam com companheiro foram de 80,9% e 61,5%, respectivamente (Tabela 4.6).

No que diz respeito a relagao com pessoa do mesmo sexo na vida, a propor¢ao observada entre os
individuos que nio viviam com companheiros foi de quase 10% e de 6,2% entre aqueles que viviam com
companheiros (Tabela 4.6).

Na Tabela 4.6, observa-se que quase 71% dos individuos sexualmente ativos de 15 a 64 anos que
viviam sem companheiros declararam ter tido mais de um parceiro sexual na vida e 28% mais de 10
parceiros sexuais navida, sendoas propor¢oes correspondentes entre aqueles que viviam com companheiro
de 59,9% e 23,5%, respectivamente. A propor¢ao de individuos que nao viviam com companheiro e que
declararam ter tido mais de cinco parceiros casuais nos 12 meses anteriores a pesquisa (17,1%) foi quase
quatro vezes maior do que a observada entre aqueles que viviam com companheiros (4,4%).

Enquanto aproximadamente 91% dos individuos que viviam com companheiro declararam ter
tido pelo menos um parceiro sexual fixo nos 12 meses anteriores a pesquisa, 50,7% dos que ndo viviam
com companheiro declararam ter tido parceiros casuais e 6,7% ter tido parceiros sexuais que conheceram
pela internet (Tabela 4.6).
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Tabela 4.6 Percentual (%) de individuos com idade entre 15 e 64 anos, segundo
indicadores de praticas sexuais relacionadas a transmissao da infeccao pelo
HIV, por estado conjugal. Brasil, 2008.

- Vive com companheiro
Praticas

Grupo populacional

sexuais
Na vida 80,9 97,6 90,4 | <0,001
Populacao total
Nos ultimos 12 meses 61,5 89,2 77,3 | <0,001
Relacbes sexuais antes dos 27,6 26,3 268 | 0,296
15 anos
Mais de um parceiro na vida 70,5 59,9 64,0 | <0,001
Populacao sexualmente
ativa na vida
Mais de 10 parceiros na vida 28,0 23,5 25,3 0,001
Relacdo sexual com
pessoa do mesmo sexo 9,8 6,2 7,6 <0,001
na vida
Mais de cinco parceiros ca-
. e 171 4,4 8,8 <0,001
suais nos ultimos 12 meses
Relagaq com parceiros fixos 78.3 90,8 86,5 | <0,001
Populacio sexualmente |Nos Ultimos 12 meses
ativa nos ultimos 12
meses 5 i -
R'elagao’co.m parceiros casu 50,7 16,1 27.9 | <0,001
ais nos ultimos 12 meses
Relacdo com pessoas que
conheceu pela internet nos 6,7 1,0 3,0 | <0,001
ultimos 12 meses

Fonte: MS/SVS/Departamento de DST, Aids e Hepatites Virais.

A Tabela 4.7 apresenta os indicadores de praticas sexuais por classe economica. Quase 83% dos
individuos pertencentes as classes econdmicas A/B haviam tido pelo menos uma relagao sexual nos 12
meses anteriores a pesquisa, sendo essa propor¢ao de 71,8% dentre aqueles das classes D/E.

Em torno de 67% dos individuos das classes A/B relataram ter tido mais de um parceiro na vida
e 33,5% mais de 10 parceiros na vida; as propor¢des correspondentes entre individuos das classes D/E
foram de 60,3% e 22,4%, respectivamente (Tabela 4.7).

Ainda de acordo com a Tabela 4.7, observa-se maior propor¢ao de individuos das classes A/B que
declararam ter tido pelo menos um parceiro fixo nos 12 meses anteriores a pesquisa (90,4%) e também
que declararam ter tido parceiros sexuais que conheceram pela internet (6%).
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Tabela 4.7  Percentual (%) de individuos com idade entre 15 e 64 anos, segundo
indicadores de praticas sexuais relacionadas a transmissdao da infeccao
pelo HIV, por classe econdmica. Brasil, 2008.

Crim o Praticas sexuais Classes A/B | Classe C | Classes D/E

populacional

Na vida 91,0 89,9 90,8 90,4 | 0,589

Populacao total
Nos ultimos 12

82,9 79,2 71,8 77,4 | <0,001
meses
Relagbes sexuais 25,8 26,5 27.8 26,8 | 0,508
antes dos 15 anos
) Mais de um parceiro 67,4 65,3 60,3 64,0 | <0,001
Populacao na vida
sexualmente
ativa na vida i i
Mais de 10 parceiros 335 243 22.4 253 | <0,001
na vida

Relacdo sexual com
pessoa do mesmo 7.8 71 8,1 7,6 0,561
sexo na vida

Mais de cinco
parceiros casuais nos 9,1 8,5 8,7 8,7 0,903
ultimos 12 meses

Relacdo com parcei-

Populacdo ros fixos nos ultimos 90,4 87,7 82,0 86,4 | <0,001
sexualmente 12 meses

ativa nos ultimos Relacdo com

12 meses parceiros casuais nos 26,9 28,4 27,4 27,8 | 0,685

ultimos 12 meses

Relacdo com pessoas
que conheceu pela 6,0 3,1 0,8 3,0 | <0,001
internet

Fonte: MS/SVS/Departamento de DST, Aids e Hepatites Virais.

De acordo com a Tabela 4.8, que apresenta analise das praticas sexuais relacionadas ao HIV por
regido de residéncia, nota-se que individuos residentes nas Regides Sul e Centro-Oeste declararam
maior atividade sexual do que aqueles residentes em outras regides. Enquanto quase 93% dos individuos
residentes no Sul e Centro-Oeste declararam ter tido relagdes sexuais alguma vez na vida, a propor¢ao
correspondente nas Regides Nordeste e Sudeste nao alcanga 90%.

No que diz respeito as multiplas parcerias, aproximadamente 71% dos individuos residentes na
Regiao Norte declararam ter tido mais de um parceiro sexual na vida e 27,6% mais de 10 parceiros
na vida. As proporgdes correspondentes entre os individuos residentes no Nordeste foram de 61,5% e
22,5%, respectivamente.

Nao foram encontradas diferengas significativas por regido de residéncia para os outros indicadores
de praticas sexuais.
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Tabela 4.8  Percentual (%) de individuos com idade entre 15 e 64 anos, segundo
indicadores de praticas sexuais relacionadas a transmissdo da infecgao

pelo HIV, por regido de residéncia. Brasil, 2008.

Grupo e .
P Praticas sexuais

populacional

Na vida 93,6 | 89,4 189,4(92,8(/92,8| 90,4 0,008
Populagao
total
Nos ultimos 12 meses 79,0 | 74,0 | 76,5 (82,8 |81,1| 77,3 | <0,001
Relagdes sexuais antes 30,6 | 27,7 | 26,1 | 24,1 (29,6 | 26,8 | 0,071
dos 15 anos
Populacao Mais de um parceiro navida | 70,9 | 61,5 | 63,9 |65,3|63,4| 64,0 0,009

sexualmente

ativanavida | \1ais de 10 parceiros na vida | 27,6 | 22,5 | 26,1 | 25,2 | 27,7 | 25,3 | 0,047

Relacdo sexual com pessoa

; 701 72 |84 | 68| 56 7,6 0,227
do mesmo sexo na vida

Mais de cinco parceiros

: - 74 | 98 | 84 | 83 | 9,6 8,8 0,521
casuais nos ultimos 12 meses

Relacdo com parceiros fixos

Populacao A
pulac nos Ultimos 12 meses

sexualmente
ativa nos ulti-
mos 12 meses

86,6 | 86,0 | 86,6 | 87,2 | 85,7 | 86,5 0,944

Relagdo com parceiros

. s 30,2 | 28,2 | 28,2 (26,1|26,9| 27,9 0,658
casuais nos Ultimos 12 meses

Relacdo com pessoas que

X 26 | 21 | 34|29 35 3,0 0,327
conheceu pela internet

Fonte: MS/SVS/Departamento de DST, Aids e Hepatites Virais.

A andlise dos indicadores de praticas sexuais por situagdo urbana/rural estd apresentada na
Tabela 4.9. Multiplas parcerias sdo mais frequentes entre individuos residentes em areas urbanas quando
comparados aqueles residentes em areas rurais. Quase 65% daqueles residentes em dreas urbanas
declararam ter tido mais do que um parceiro na vida e 26,2% mais de 10 parceiros sexuais na vida, sendo
59,4% e 20,5%, respectivamente, entre aqueles residentes em areas rurais.

A propor¢ao de individuos que declararam ter tido relagao sexual com parceiro do mesmo sexo
na vida foi maior entre os aqueles residentes em areas urbanas (7,9%) do que entre aqueles residentes na
zona rural (5,9%) (Tabela 4.9).

Ainda de acordo com a Tabela 4.9, 28,8% dos individuos residentes nas areas urbanas entre 15 e 64
anos declararam ter tido parceiros casuais nos ultimos 12 meses e 3,4% declararam ter tido relagdo sexual
com parceiro que conheceram pela internet. As proporgdes correspondentes entre aqueles residentes em
areas rurais foram 23,2% e 0,9%, respectivamente.
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Tabela 4.9  Percentual (%) de individuos com idade entre 15 e 64 anos, segundo
indicadores de praticas sexuais relacionadas a transmissdo da infeccao
pelo HIV, por situagcdo urbana/rural. Brasil, 2008.

Grup.o Praticas sexuais Urbana
populacional
Na vida 90,5 89,9 90,4 0,613
Populacao total
Nos ultimos 12 meses 77,5 76,0 77.3 0,321
Relacbes sexuais antes dos 27.2 24.9 26,8 0,128
15 anos
Mais de um parceiro na vida 64,9 59,4 64,0 0,001
Populacao sexualmente
ativa na vida
Mais de 10 parceiros na vida 26,2 20,5 25,3 | <0,001
Relacao sexual com pessoa do 7.9 5,9 76 0,034
mesmo sexo na vida
Malsldg cinco parceiros casuais 9,2 6,9 8.8 0,052
nos ultimos 12 meses
F,{;atllagao 1cc2>m parceiros fixos nos 86,9 84.6 86,5 0,078
Populacdo sexualmente | Y'1IMOS 12 MESES
ativa nos ultimos 12
meses z . .
Relag,ac? com parceiros casuais 28,8 23,2 27.9 0,001
nos ultimos 12 meses
Relacdo com pessoas que
conheceu pela internet nos 3,4 0,9 3,0 0,001
ultimos 12 meses

Fonte: MS/SVS/Departamento de DST, Aids e Hepatites Virais.

A Tabela 4.10 mostra os indicadores referentes ao uso de preservativo. Quase 61% da populagdo
brasileira sexualmente ativa de 15 a 24 anos declararam ter usado preservativo na primeira relagdo sexual.
Ja com respeito a ultima relagao sexual, o uso de preservativo foi declarado por 35,1% dos individuos,
percentual que atingiu 58,8% ao se considerar a tltima relagao sexual com parceiro casual. Um quarto
da populagao brasileira que teve relagdes sexuais nos 12 meses anteriores a pesquisa declarou uso regular
de preservativos independentemente da parceria, sendo que 19,4% o usaram em todas as relagoes com
parceiros fixos e 45,7% com parceiros casuais.
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Tabela 4.10 Percentual (%) de individuos com idade entre 15 e 64 anos segundo
indicadores de uso de preservativos. Brasil, 2008.

Subgrupo populacional Uso de preservativos
\F;%r;ulagao sexualmente ativa na Na primeira relagdo sexual (15-24 anos) 1892 [ 60,9
Populagdo sexualmente ativa nos Na ultima relagao sexual 6034 | 35,1

ultimos 12 meses

Populacao sexualmente ativa
nos ultimos 12 meses, que teve Na ultima relagdo sexual com parceiro casual 1667 | 58,8
parceiro casual

Populacao sexualmente ativa nos | Em todas as relacdes sexuais dos ultimos

e . 6058 | 25,5

ultimos 12 meses 12 meses com qualquer parceiro

Populacao sexualmente ativa . . -
s Em todas as relacoes sexuais dos ultimos

nos Ultimos 12 meses, que teve T 5205 | 19,4
o 12 meses com parceiro fixo

parceiro fixo

Populagao sexualmente ativa Em todas as relacdes sexuais dos ultimos

nos uUltimos 12 meses, que teve 5 1667 | 45,7

12 meses com parceiro casual

parceiro casual

Fonte: MS/SVS/Departamento de DST, Aids e Hepatites Virais.

O uso de preservativo foi consistentemente maior entre os homens quando comparados as mulheres
(Tabela 4.11). Enquanto quase 64% dos homens declararam uso de preservativos na primeira relagao
sexual, a propor¢ao comparavel entre as mulheres foi de 57,6%. A propor¢ao de homens de 15 a 64 anos
de idade que declararam ter usado preservativo na 2ultima relagao sexual, entre os sexualmente ativos
nos dltimos 12 meses, foi de 40,2%, sendo que o mesmo percentual foi de 29,7% entre as mulheres. Essa
proporgao atingiu 65,1% e 45,5%, respectivamente, para o seu uso na ultima relagdo com parceiro casual.

A propor¢iao de homens que declararam uso de preservativo em todas as relagdes sexuais dos
ultimos 12 meses com qualquer parceiro (28,3%) foi em torno de 26% maior do que entre as mulheres
(22,5%). O uso regular do preservativo com parceiro casual entre os homens foi de 51% e entre as
mulheres, de 34,6% (Tabela 4.11)

Tabela 4.11 Percentual (%) de individuos com idade entre 15 e 64 anos, segundo indi-
cadores de uso de preservativos por sexo. Brasil, 2008.

Subgrupo populacional Uso de preservativos

Populacao sexualmente ativa na | Na primeira relacao sexual
vida (15-24 anos)

Populacao sexualmente ativa
nos ultimos 12 meses

63,8 | 57,6 | 60,9 | 0,037

Na ultima relagao sexual 40,2 | 29,7 | 35,1 | <0,001

Populacao sexualmente ativa
nos Ultimos 12 meses, que teve
parceiro casual

Na ultima relagdo sexual com

parceiro casual 65,1 | 45,5 | 58,8 | <0,001

Populacao sexualmente ativa Em todas as relagdes sexuais 28,3 | 22,5 | 25,5 | <0,001
nos ultimos 12 meses dos ultimos 12 meses com

qualquer parceiro
Populacao sexualmente ativa Em todas as relagdes sexuais 21,5 (17,3 | 19,4 | 0,003
nos ultimos 12 meses, que teve | dos Ultimos 12 meses com
parceiro fixo parceiro fixo
Populacao sexualmente ativa Em todas as relagdes sexuais 51,0 | 34,6 | 45,7 | <0,001
nos ultimos 12 meses, que teve | dos Ultimos 12 meses com
parceiro casual parceiro casual

Fonte: MS/SVS/Departamento de DST, Aids e Hepatites Virais.
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A Tabela 4.12 mostra os indicadores de uso de preservativo por faixa etdria. O uso de preservativo
em todas as situagdes ¢ maior entre os individuos mais jovens, com tendéncia de declinio do uso com o
aumento da idade (Gréfico 1). O uso de preservativo na ultima relagdo sexual, independentemente da
parceria, foi de 55% entre os individuos de 15 a 24 anos, atingindo quase 68% quando se considera o seu
uso na ultima relagdo com parceiro casual. As proporgdes correspondentes entre os individuos de 50 a
64 anos foram de 16,4% e 38%, respectivamente.

Grafico 1 Percentual (%) de individuos com idade entre 15 e 64 anos segundo
indicadores de uso de preservativos, por faixa etaria. Brasil, 2008.

B o m e e e e oo

% de uso de preservativo

15-24 25-34 35-49 50-64

Em todas as relagdes sexuais dos lltimos

=== Na tltima relagdo sexual ~ e==== Na ultima relagfio sexual com parceiro casual — esm— X
12 meses com qualquer parceiro

- M todas as relagdes sexuais dos Gltimos e Em todas as relagdes sexuais dos ultimos
12 meses com parceiro fixo 12 meses com parceiro casual

Fonte: MS/SVS/Departamento de DST, Aids e Hepatites Virais.

Quase 35% dos jovens de 15 a 24 anos declararam uso regular de preservativo independentemente
da parceria, enquanto a proporgdo correspondente entre aqueles com idade entre 50 e 64 anos foi de
20,5%. As diferencas sao ainda maiores quando é considerado o uso regular de preservativo com parceiro
fixo, sendo este de 30,7% entre os jovens e de apenas 10% entre os mais velhos (Tabela 4.12).
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Tabela 4.12 Percentual (%) de individuos com idade entre 15 e 64 anos, segundo
indicadores de uso de preservativos por faixa etaria. Brasil, 2008.

Subgrupo populacional Uso de. 15-24 | 25-34 | 35-49 | 50-64 | Total | p-valor
preservativos
Populacao sexualmente Na primeira relacdo 609 ) i ) )
ativa na vida sexual (15-24 anos) !
Populacao sexualmente Na dltima
ativa nos ultimos 12 < 55,0 | 32,9 | 28,0 | 16,4 | 35,1 | <0,001
relacao sexual
meses
. sexual com 67,8 | 54,8 | 54,1 | 37,9 | 58,8 | <0,001
meses, que teve parceiro .
parceiro casual
casual
Em todas as
Populacao sexualmente relacdes sexuais dos
ativa nos ultimos 12 ultimos 12 34,8 | 21,6 | 23,0 | 20,5 | 25,5 | <0,001
meses meses com
qualquer parceiro
Populacao sexualmente Em todas as relacoes
ativa nos ultimos 12 ‘ sexuais dos ultimos 307 | 163 | 16,8 | 10,0 | 19,4 | <0,001
meses, que teve parceiro | 12 meses com
fixo parceiro fixo
Populacao sexualmente Em todas as relacoes
ativa nos ultimos 12 ‘ sexuais dos ultimos 496 | 436 | 457 | 32,0 | 457 | 0,021
meses, que teve parceiro | 12 meses com
casual parceiro casual

Fonte: MS/SVS/Departamento de DST, Aids e Hepatites Virais.

Em termos da analise do uso de preservativo por grau de escolaridade, a Tabela 4.13 mostra que, no
geral, quanto maior o nivel de escolaridade, maior o uso de preservativo. Enquanto aproximadamente 35%
dos jovens de 15 a 24 anos com primario incompleto declararam uso de preservativo na primeira relagao
sexual, a mesma proporgao entre aqueles com grau de escolaridade fundamental completo foi de 65,8%.

A proporgio de individuos que declararam uso de preservativo na tltima relagdo sexual foi de 25,8%
entre aqueles com o nivel primario incompleto e de 38% entre aqueles com o fundamental completo. As
diferencas diminuem quando se considera o uso de preservativo na ultima relagdo com parceiro casual, que
passa para 49,3% entre os menos escolarizados e 62% entre os mais escolarizados (Tabela 4.13).

Nao foi observada associagao entre o grau de escolaridade e o uso regular de preservativo,
independentemente da parceria.
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Tabela 4.13 Percentual (%) de individuos com idade entre 15 e 64 anos, segundo indicadores
de uso de preservativos por grau de escolaridade. Brasil, 2008.

Prim.
Subgrupo Uso de compl,,

populacional preservativos fund.
incompl.

Populacao sexualmente Na primeira relacao

ativa na vida sexual (15-24 anos) 34.9 >8,9 658 | 60,9 | <0,001

Populagao sexualmente Na ultima relagao

. - 25,8 35,3 38,0 | 35,1 <0,001
ativa nos Ultimos 12 meses | sexual

Populagao sexualmente Na ultima relacdo
ativa nos Ultimos 12 meses, | sexual com parceiro 49,3 57.9 62,0 | 58,8 0,030
gue teve parceiro casual casual

Em todas as relagbes
Po_pulagao, S(_axualmente sexuais dos ultimos 12 24.2 27.6 240 | 25,5 0,049
ativa nos ultimos 12 meses | meses com qualquer

parceiro
Populagao sexualmente Em todas as relacoes
ativa nos ultimos 12 meses, | sexuais dos ultimos 12 15,7 20,2 19,9 | 19,4 0,096
que teve parceiro fixo meses com parceiro fixo

Em todas as relagbes
sexuais dos ultimos 12
meses com parceiro
casual

Populagao sexualmente
ativa nos ultimos 12 meses,
que teve parceiro casual

41,7 43,9 48,2 | 45,7 0,269

Fonte: MS/SVS/Departamento de DST, Aids e Hepatites Virais.

Em termos da andlise por cor/raga, apenas foi encontrada diferenca significativa na propor¢ao de
uso de preservativo na dltima relagdo com parceiro casual. Essa propor¢ao foi de 62% entre aqueles que
se declararam como brancos e 54,5% entre aqueles que se declararam pretos (Tabela 4.14).

Tabela 4.14 Percentual (%) de individuos com idade entre 15 e 64 anos, segundo
indicadores de uso de preservativos, por cor/raca. Brasil, 2008.

ST LEpdc Branca | Preta | Parda | Outros

populacional preservativos

Populacao sexualmente | Na primeira relacdo

ativa na vida sexual (15-24 anos) 65.2 °8,3 | 58,6 23,0 60.8 | 0.177

Populagao sexualmente Na ultima relacdo

. o 33,6 | 36,4 | 36,6 30,7 35,2 | 0,238
ativa nos ultimos 12 meses | sexual

Populacao sexualmen-
te ativa nos ultimos 12
meses, que teve parceiro
casual

Na ultima relacdo
sexual com parceiro 62,3 54,5 | 58,7 37,6 | 58,8 | 0,032
casual

- Em todas as relagoes
Populacao sexualmen- . e
sexuais dos ultimos

te ativa nos ultimos 12 25,6 23,2 | 25,9 21,7 25,4 | 0,531
meses 12 meses com

qualquer parceiro

Populacao sexualmen- Em todas as relagoes
te ativa nos ultimos 12 sexuais dos ultimos
meses, que teve parceiro | 12 meses com

fixo parceiro fixo

18,3 | 19,9 | 20,2 18,7 19,4 | 0,670

Populacao sexualmen- Em todas as relagoes
te ativa nos ultimos 12 sexuais dos ultimos
meses, que teve parceiro | 12 meses com
casual parceiro casual

48,8 | 41,6 | 45,6 27,0 | 45,7 | 0,074

Fonte: MS/SVS/Departamento de DST, Aids e Hepatites Virais.
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O uso de preservativo entre individuos de 15 a 24 anos que declararam nao viver com companheiro
foi consistentemente maior do que entre aqueles da mesma faixa etaria que viviam com companheiro.
Enquanto 50% dos primeiros reportaram uso de preservativo na primeira relacao sexual, a mesma
proporgao entre os segundos foi de 65,3% (Tabela 4.15).

A proporgao de individuos que ndo viviam com companheiro e que declararam uso de preservativo
na ultima relagdo sexual foi mais de duas vezes superior a observada entre aqueles que viviam com
companheiro; 56,6% e 23,8%, respectivamente. A mesma relagdo ¢ observada em relagdo ao uso regular
de preservativo, independentemente da parceria e com parceiro fixo (Tabela 4.15).

Ainda de acordo com a Tabela 4.15, as diferencas diminuem quando se considera o uso de
preservativo com parceiro casual. O uso de preservativo na ultima relagdo com esses parceiros atinge
67,5% entre os que nao viviam com companheiro e 44,5% entre aqueles que viviam com companheiro, e
o uso regular do insumo alcanga 51% e 37,1%, para os que nao viviam e os que viviam com companheiros,
respectivamente.

Tabela 4.15 Percentual (%) de individuos com idade entre 15 e 64 anos, segundo
indicadores de uso de preservativos, por estado conjugal. Brasil, 2008.

Vive com
. Uso de companheiro
Subgrupo populacional .
preservativos
Popl_JIagao sexualmente ativa | Na primeira relacao sexual 65,3 50,0 60,8 | <0.001
na vida (15-24 anos)
Popullaf;ao sexualmente ativa Na ultima relagao sexual 56,6 23,8 35,2 | <0,001
nos Ultimos 12 meses
Populacao sexualmente ativa Na Gltima relacio sexual
nos ultimos 12 meses, que relas 67,5 44,5 58,8 | <0,001
. com parceiro casual
teve parceiro casual
Em todas as relacbes
Popullagao sexualmente ativa | sexuais dos ultimos 12 38.4 18,8 25.4 | <0,001
nos ultimos 12 meses meses com qualquer
parceiro

Populacao sexualmente ativa | Em todas as relacoes
nos ultimos 12 meses, que sexuais dos ultimos 12 33,7 13,0 19,4 | <0,001
teve parceiro fixo meses com parceiro fixo

< . Em todas as relacbes
Populacao sexualmente ativa sexuais dos Gltimos 12
nos ultimos 12 meses, que . 51,0 37,1 45,7 | <0,001

. meses com parceiro

teve parceiro casual casual

Fonte: MS/SVS/Departamento de DST, Aids e Hepatites Virais.

A Tabela 4.16 mostra a anélise dos indicadores de uso de preservativo segundo a classe econémica.
Enquanto 68,2% dos individuos de 15 a 24 anos das classes A/B declararam ter utilizado preservativo
na primeira relacdo sexual, a mesma proporcao entre aqueles pertencentes as classes D/E foi de 52,4%.
O uso de preservativo na ultima relagdo sexual com parceiro casual ¢ 40% maior entre os individuos
pertencentes as classes A/B (66,9%) quando comparados aqueles das classes D/E. Individuos pertencentes
as classes A/B também usam com mais frequéncia o preservativo em todas as relagdes sexuais quando
comparados aos individuos de outras classes sociais, sendo os percentuais de aproximadamente 52%
entre aqueles das classes A/B, 47,2% entre aqueles da classe C e 39,3% entre aqueles das classes D/E.
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Tabela 4.16 Percentual (%) de individuos com idade entre 15 e 64 anos, segundo indicado-
res de uso de preservativos, por classe econdmica. Brasil, 2008.

Subgrupo Uso de Classes | Classe | Classes
populacional preservativo
Pqpulagac? sexualmente Na primeira relacdo sexual 68.2 64.8 524 | 61,0 | <0,001
ativa na vida (15-24 anos)
Populacdo sexualmente |\ 416 relacao sexual | 355 | 353 | 343 | 350 0,819
ativa nos ultimos 12 meses
Populagao sexualmente Na ultima relagao sexual
ativa nos ultimos 12 meses, relas 66,9 62,6 47,6 | 58,7 | <0,001
. com parceiro casual

gue teve parceiro casual

Em todas as relagoes
Po_pulagao, sgxualmente sexuais dos ultimos 12 22,6 25,5 270 | 25,4 | 0,115
ativa nos ultimos 12 meses | meses com qualquer

parceiro
Populacao sexualmente Em todas as relagoes
ativa nos ultimos 12 me- | sexuais dos ultimos 12 17,2 20,4 19,0 | 19,3 | 0,223
ses, que teve parceiro fixo | meses com parceiro fixo
Populacdo sexualmente Em todas as relacoes
ativa nos ultimos 12 meses, | sexuais dos ultimos 12 51,9 47,2 39,3 | 45,7 | 0,016
gue teve parceiro casual meses com parceiro casual

Fonte: MS/SVS/Departamento de DST, Aids e Hepatites Virais.

Em termos da associa¢do entre o uso de preservativo e a regido de residéncia, apresentada na

Tabela 4.17, apenas foram observadas diferencas estatisticamente significativas no indicador de uso de
preservativo na primeira relagdo sexual entre os individuos de 15 a 24 anos. Essa propor¢ao foi em torno
de 69% dos individuos de 15 a 24 anos de idade residentes na Regiao Sul, de 56,1% entre os residentes no
Norte e de 52,1% entre os da Regiao Nordeste.

Tabela 4.17 Percentual (%) de individuos com idade entre 15 e 64 anos, segundo indicadores

de uso de preservativos, por regiao de residéncia. Brasil, 2008.

Subgrupo

populacional

Uso de
preservativos

Po_pulagac_) sexualmente Na primeira relacao 56,1521 646|691 644! 60,9 | <0001
ativa na vida sexual (15-24 anos)
Pqpulagaq se_zxualmente Na ultima relagcéo 351|357 (344|360/351/ 351 | 0894
ativa nos Ultimos 12 meses | sexual
v mes dtmos 12| Na dltima relaéo
sexual com parceiro |61,2|52,6|59,9|63,9|60,2( 588 | 0,100
meses, que teve
. casual
parceiro casual
- Em todas as relagoes
Populacao sexualmente cexuais dos Gltimos
ativa nos ultimos 25,2|24,8|26,0|26,3|23,1| 25,5 | 0,741
12 meses com
12 meses .
qualquer parceiro
Populacdo sexualmente Em todas as relagoes
ativa nos ultimos 12 me- sexuais dos ultimos 19,8 18.6|19,8|206|167| 194 | 0,603
ses, que teve 12 meses com
parceiro fixo parceiro fixo
< Em todas as relagoes
Populagao sexualmente sexuais dos Gltimos
ativa nos ultimos 12 meses, 50,1(39,6 |46,9(47,7|51,6| 45,7 | 0,104
. 12 meses com
que teve parceiro casual -
parceiro casual

Fonte: MS/SVS/Departamento de DST, Aids e Hepatites Virais.
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A andlise dos indicadores de uso de preservativo por situacao urbana/rural é apresentada na Tabela
4.18. Em torno de 63% dos individuos de 15 a 24 anos de idade residentes em areas urbanas declaram
uso de preservativo na primeira relagdo, proporg¢do cerca de 17% maior do que a observada na Regido
Nordeste (53,4%). Nao foram observadas diferencas estatisticamente significativas por situagdo urbana/
rural para os outros indicadores de uso de preservativo.

Tabela 4.18 Percentual (%) de individuos com idade entre 15 e 64 anos, segundo indicadores de
uso de preservativos, por situagao urbana/rural. Brasil, 2008.

Subgrupo populacional Uso de. Urbana | Rural
preservativos
Popl_JIagao sexualmente ativa | Na primeira relacdo sexual 62,6 53.4 | 609 | 0,009
na vida (15-24 anos)
Populagao sexualmente ativa |\ . 1ima relacao sexual 356 | 32,6 | 351 | 0,114
nos ultimos 12 meses
Populagao sexualmente ativa Na ultima relacao sexual com
nos ultimos 12 meses, que . s 58,9 58,0 | 58,8 | 0,781
. parceiro casual

teve parceiro casual
Populacso sexualmente ativa Em todas as relacdes sexuais dos

pulas ultimos 12 meses com qualquer 25,3 26,5 | 25,5 | 0,454
nos ultimos 12 meses .

parceiro

Populacao sexualmente ativa | Em todas as relacoes sexuais dos
nos ultimos 12 meses, que ultimos 12 meses com parceiro 19,5 19,0 | 19,4 | 0,737
teve parceiro fixo fixo
Populacao sexualmente ativa | Em todas as relacoes sexuais dos
nos ultimos 12 meses, que ultimos 12 meses com parceiro 45,7 45,6 | 45,7 | 0,980
teve parceiro casual casual

Fonte: MS/SVS/Departamento de DST, Aids e Hepatites Virais.

Comentarios finais

Um ponto controverso e que vem sendo objeto de ampla discussdo diz respeito a queda relativa
do uso do preservativo na populagao em geral, apresentada neste capitulo, quando comparada aos dados
obtidos na PCAP de 2004 (BRASIL, 2006; PASCOM et al., 2010). Observa-se que o uso do preservativo
nas relagoes casuais deu-se de forma mais frequente e em propor¢des mais elevadas nas faixas etdrias mais
jovens. Cabe destacar que a medida que 87% dos respondentes sexualmente ativos nos tltimos 12 meses
declararam ter tido relagdes sexuais com parceiros fixos e 28% com parceiros casuais, a conjugalidade e a
proporgao de relagdes estaveis podem ter influenciado a queda observada no uso do preservativo em todas
as relagdes sexuais, tendo em vista que o uso do preservativo se mostra sempre menor nas relagdes estaveis.

Outro aspecto relevante e que merece especial atengdo é que entre aqueles que declararam ter
relaches sexuais com parceria eventual, em todas as faixas etdrias, observa-se tendéncia favoravel de
uso do preservativo, sendo essa pratica relativamente maior nas faixas etarias mais jovens, as quais, em
contrapartida, também mostram tendéncia a ter maior nimero de parceiros sexuais. Essa informagao é
valiosa quando se observam os fatores de risco, segundo as variaveis socioeonomicas e orientagdo sexual,
tendo em vista os contextos de vulnerabilidade a que estdo sujeitos a grande maioria dos jovens no pais.

As diferencas de raga sdo relevantes, mas nao significativas a ponto de influenciar negativamente
a adogdo de praticas sexuais seguras, como se pode observar em relagao aos percentuais de uso do
preservativo nas relagdes sexuais estaveis entre os que se declaram pretos.
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Observam-se diferencas significativas em relacao a adogdo de praticas sexuais seguras no que
se refere as variages regionais e de renda. As Regides Norte e Nordeste apresentam as maiores taxas
de mobilidade migratoéria intraestadual, sobretudo de pequenas e médias cidades do interior para
regides metropolitanas e cidades-pdlo com mais de 100 mil habitantes, sendo a Regido Nordeste a
que apresenta as maiores taxas de retorno de migra¢des tempordrias intrarregionais. Tais diferenciais
se refletem também no acesso a informagdo e insumos de prevencdo, com resultados negativos nas
condig¢des de saude. Nesse sentido, é preciso considerar a importancia de que se reveste a escolaridade
na percep¢ao do risco individual. O estudo mostrou que, quanto maior a escolaridade, maiores as
oportunidades para a adogao de praticas sexuais seguras.

Embora as multiplas parcerias se constituam pratica mais frequente entre homens e,
principalmente, entre homens que fazem sexo com homens, as mulheres também referem, em menor
propor¢ao, relacdes com multiplos parceiros, mudanca importante que pode estar relacionada a maior
autonomia da mulher na sociedade e, consequentemente, a0 maior acesso a métodos contraceptivos.
Em relacdo as mulheres que reportam multiplos parceiros, ha que estabelecer de que maneira esse
evento se comporta no ciclo de vida, isto ¢, se a tendéncia a ter multiplos parceiros é mais acentuada
entre mulheres jovens, cujo acesso a métodos contraceptivos ¢ mais frequente, sendo menor a
propor¢ao da adesdo ao uso do preservativo, ou se é um evento que se mostra presente em mulheres
mais maduras, em decorréncia das mudancas no estado conjugal (BOZON, 1993). Estudos posteriores
deveriam voltar-se para uma avaliacdo das tendéncias dos ciclos de vida em relagdo a sexualidade e ver
como essa questdo se apresenta as diferentes geragoes.

Os resultados mostram a importancia da informagao para o desenho dos cendrios possiveis para
enfrentamento da epidemia do HIV/aids no pais, confirmando algumas tendéncias observadas ao longo
dos anos, a exemplo da necessidade de priorizar agdes focalizadas para grupos mais vulneraveis e de
considerar as mudangas culturais relacionadas com a sexualidade entre os jovens.




