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Enfrentamento e cuidado da obesidade no ambito do SUS em Pernambuco

O projeto ‘ENFRENTAMENTO E CUIDADO DA OBESIDADE NO AMBITO DO SUS EM
PERNAMBUCO — ECOASUS-PE’ surge de uma demanda do Ministério da Saude pautada no
fortalecimento e qualificagdo da atengdo bdsica para o enfrentamento de um dos principais
desafios da salde publica contemporanea, a obesidade. Esse foi aprovado na Chamada N2
26/2018 do Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico (CNPg), junto com
mais 22 projetos, cada qual sendo realizado em um estado do pais.

Em Pernambuco, o prof. Pedro Israel Cabral de Lira coordena a proposta junto com
outros colaboradores do departamento de nutricdo da Universidade Federal de Pernambuco
(UFPE), do Centro Académico de Vitdria (CAV-UFPE), da Universidade de Pernambuco (UPE), do
Instituto Federal de Pernambuco (IFPE), do Instituto Aggeu Magalhdes/Fundacdo Oswaldo Cruz
(IAM/Fiocruz) e da Secretaria Estadual de Satde (SES-PE).

O objetivo do projeto é avaliar a organiza¢do da atencdo nutricional e a gestdo das a¢des
de alimentac¢do e nutricdo no ambito da atencdo basica, assim como desenvolver e avaliar uma
intervengdo educativa com profissionais das equipes da Estratégia Saude da Familia (ESF) e dos
Nucleos de Apoio a Saude da Familia (eNASF) com énfase na prevengdo, diagnéstico e
tratamento da obesidade e gestdo da Politica Nacional de Alimentagdo e Nutrigdo (PNAN) no
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ambito do Sistema Unico de Saude (SUS). Serdo contemplados inicialmente 81 municipios
situados na |, IV, V e VIl Geréncia Regional de Saude do estado de Pernambuco.

Os principais meios de divulga¢do de informacgGes acerca do objeto principal de estudo
(obesidade) e das atividades vinculadas ao ECOASUS-PE serdo o site do Observatério Brasileiro
de Habitos Alimentares (OBHA) e a pagina no instagram (@ecoasuspe).
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