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FUNDACAO OSWALDO CRUZ

A PRATICA RELIGIOSA E A QUESTAO SOCIAL: CONSIDERACO ES SOBRE
CONDICOES DE VIDA E SAUDE NA VISAO DOS PASTORES E HEIS
PERTENCENTES A DENOMINACAO METODISTA

RESUMO

DISSERTACAO DE MESTRADO

Cristiane Fiaux Lessa

Esta pesquisa se prop0e a levantar questdes sapedéncia e a pratica religiosa de
pastores e fiéis, buscando refletir se a vivénaadligiosidade pelas classes populares
influencia a melhora da condicdo de vida e de saledsas classes. Incluimos nesse
trabalho a investigacdo sobre os motivos da proqueas classes populares fazem ao
espaco religioso, quais fatores levam a essa beiscamo este se torna um caminho
alternativo de solucéo para problemas variadosark@bordados temas como: a funcdo da
igreja e 0s motivos para a procura das igrejapriasipais queixas apresentadas pelos fiéis
e 0s recursos publicos de atendimento disponigeisitersecado entre religido, saude e
pobreza; a situacdo do povo e o posicionamenttiqmotio lider religioso e a felicidade nas
experiéncias de vida na visdo dos pastores e éas fiPara o desenvolvimento desta
pesquisa, foram realizadas entrevistas semi-estlds com pastores e fiéis de algumas
Igrejas Metodistas da 12 Regido (Rio de Janei@ptamos pela utilizacdo do meétodo
gualitativo e empregamos a técnica denominada Bisalo Sujeito Coletivo (DSC) para
analise do material coletado. Os resultados obt@lmontaram para o fato de que as
instituicbes religiosas tém dirigido a atencdo awobres, ajudando-os a enfrentar a
realidade social e suprindo diversas demandas palgg#o, 0 que mostra convergéncias
com estudos até entdo realizados no campo de igagdd sobre religiosidade e saude.
Afora isso, as igrejas tém funcionado como umarsteva para a busca de solugfes para a
vida e como redes de protecdo social através dbiaemto e atendimento aos fiéis, onde
eles sdo estimulados a continuar a batalha didwade obtém animo para vencer as
dificuldades.

Palavras-chave: Religiosidade, Classes populareg(le, Condi¢édo de vida,

Metodismo.



FUNDACAO OSWALDO CRUZ

RELIGIOUS PRACTICE AND THE SOCIAL ISSUE: CONSIDERAT IONS ON
LIVING AND HEALTH CONDITIONS ACCORDING TO PASTORS A ND
BELIEVERS FROM THE METHODIST CHURCH.

ABSTRACT

MASTER'’S DISSERTATION

Cristiane Fiaux Lessa

This study sets out to raise questions about celggexperience and practice by pastors and
believers, with a view to reflect on whether theereise of faith by lower-class
communities promotes better health and living cbhoals amongst those. Included in this
work are an investigation into lower-class commiesitmotivations for seeking religious
experience, the factors leading them to this searth how this turns out an alternative
solution to several of their problems. Various tlesnmave been approached, such as the
church’s role and the motivations for seeking chas; the main complaints presented by
believers and the sort of public healthcare theytarrely on; the junction among religion,
health and poverty; people’s living conditions aspiritual leaders’ response to those;
pastors and believers’ concept of happiness in lifehrough the carrying out of this
research, pastors and believers were formally\iigeed, all from the *f Region of the
Methodist Churches in Rio de Janeiro. The appra@aachtechnique chosen for the analysis
of all collected material were respectively thelgave method and the collective subject
discourse (DSC). The results obtained pointed éof#ict that religious institutions have
drawn society’s attention to the poor, by helpihgm face their social reality and by
supplying the community’s various demands, whichpsuts other studies on religiosity
and health done so far. Apart from that, churclreagtbeen functioning as an alternative to
the search for solutions to life problems and asa$grotection nets, as they shelter and
assist believers by being a place where they amaulstted to continue facing their daily
battles and are encouraged to fight difficulties.

Key words: Religiosity, Lower-class communities, Hath, Living conditions,
Methodism.
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“Podemos agir mais responsavelmente no mundo
guando guiados pela visao daquilo
que mais contribui para sua futura transformagéo”.
(Richard Schaull)

“Quando da ocasido da mudanca do ICP da Rua do Acre
para a Rua Rivadavia Correa, o Dr. Oswaldo Cruz
comentou com o Rev. Dr. Tucker: ‘Meu caro amigo,
por que escolheste este local para tua instituicado?
O mais perigoso e a parte mais dificil da cidade.
Seus moradores fazem até barricadas na rua
para enfrentar a policia’, retrucou-lhe o missior@r

‘E 14 que se faz necessario o nosso trabalho™.
(Anita Betts Way — ICP)

“A populacéo, nesse contexto de privacdo e isoldmen
vem indicando outros caminhos
para ajudar a resolver seus problemas de saude
e aliviar o sofrimento”
(Victor Vincent Valla).

“Se vamos ouvir as pessoas religiosas
€ necessario ‘fazer de conta’ que acreditamos.
Quem sabe o universo é mais bonito e misterioso
que os limites do nosso pog¢o?
Sobre o que fala a religi&ao?”
(Rubem Alves)

10



SUMARIO

APRESENTAGAOD ..ottt ettt meeme ettt ettt ettt e et eaeateatsatenasnssseereareaeas 13
Meu percurso e minha INSEercao NEStE tEMA .....cceeeurrrriiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiie e 13
INTRODUGAOD ...ttt ememe ettt e et te et e saeete et e enenentsstestesee e s 19
CAPITULO | — O CONTEXTO SOCIAL DA PESQUISA ........ooveeeeeeeeeceeeeeee e 25
1.1 A pobreza anunciada .............oooeeiiii e 25
[.2 Capitalismo e pobreza...........oooo 29
1.3 Condic¢des de vida e satde da POPUlACAD .....cceeereviiiiiiiiiiiiiieeee e 31
1.4 Os impasses das classes POPUIAreS ... 37
1.5 ADUSCA da FEIIGIAO .....uuuiii ettt e 38
1.6 Aspectos significativos da religido para asagses populares .........ccccceeenene 40
1.7 Breve histérico da denominacao Metodista ...ccceeeeeeeeeiiiiiiiiiiiineeeeeeecieeee, 47
CAPITULO Il = O METODO QUALITATIVO ...coiiiiiiies ettt 52
2.1 O que é o Discurso do Sujeito Coletivo (DSC)......uuurrriiiiiiiiiiiiiiiee e ee e 52
AV N o To] o 1U] F=To¥=To Je [o I 2] (1o [ R 56
2.3 Perfil etNOGrafiCO .......cceiiiiiiiiiii ettt r e e eeeeees 58
2.4 Coleta de dados através das entrevistas comspires e fiéis .............ooee. 60
2.5 Breve diario de CAmMPO ......ooovviiiiiiiic s aneeeeanas 63

CAPITULO Il — APRESENTACAO DOS RESULTADOS E DISCUSSAO DAS

ENTREVISTAS ..ot e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 67
3.1 Consideracdes iniciais sobre o material colhida..............cccoovviiiiiiiiniiennnn, 67
3.2 O Discurso do SUJeito COIELIVO ......uuuiiiiieiieeeeie i 68

11



3.2.1 Tema 1. A experiéncia religiosa, a funcdo dgreja e os

MOtIVOS para a ProCura das Igr€JaS. ......... . ummmeererererrrmnrmmmmnmnmmennmnnennmnnnnns 68
3.2.2 Analise do Tema L........cuuiiiiiiiiiie e 77
3.2.3 Tema 2: Saude: principais queixas apresentasl pelos fiéis e

0s recursos publicos de atendimento diSPONIVeIS ccc....ccveveeeiiiiiiiieenen. 88
3.2.4 ANAliSE dO TeMA 2......euiiiiiiiiiie e 91
3.2.5 Tema 3: Intersecao entre religido, saudepebreza............ 96
3.2.6 Analise do Tema 3........uuiiiiiiieiiicme e 100

3.2.7 Tema 4: A questao social atual: a situacdoodpovo, as

implicacdes do lider religioso e seu posicionamenfmlitico, a utilidade

(0 F= T [0 | (=7 F= TP UT PP PP UURUURRR 106
3.2.8 ANAliSE dO TEMA d.....eueeiiieieeeee e 111
3.2.9 Tema 5: A felicidade nas experiéncias de ada visao dos
PASLOreS € dOS fIGIS.....coeii it st 120
3.2.10 Analise dO Tema 5........covviiiiiiiiceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeiee e 121
CONSIDERAGOES FINAIS ...t ettt ettt saenene s 124
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS ......cooviviviiieiie ettt 130
ANEXOS oottt ettt ettt ettt sttt ettt ettt bt ettt b e nenne e et et eeeeeeteeeeeeee e 143
Anexo 1: Roteiro de entrevista COm 0S fI€IS ....ccceevvviiiiiiiiiiiiiiiiiieiiiiieieieee e 143
Anexo 2: Roteiro de entrevista COM 0S PASLIOIES weecooeeeieiiiiiiiiieiieiee e 144

12



APRESENTACAO

Meu percurso e minha insercao neste tema

O desenvolvimento desta pesquisa, na verdade tyeangio em 2003 quando
recebi um convite para integrar a equipe de psiadaue prestava servi¢co para a Igreja
Metodista, uma InstituicAo com uma origem histodeainsercdo social na vida do pais
através de projetos sociais e da educacdo. Hsfa ipta de 260 anos e no Rio de Janeiro
possui em média 165 igrejas, 85.000 membros e 45es O trabalho desenvolvido
pela equipe de psicélogas se deu por solicitacgar@ario Bispo - autoridade maior nesta
denominacdo - e consistia em receber pastores dzdosi ao Presbiterado em meu
consultério, para uma breve avaliacdo de suas gbesliemocionais e da intencdo em
escolher a fungéo de pastor.

Nesta denominacdo, a caminhada religiosa inicieese a realizacdo do curso de
graduacdo em Teologia. Apds sua conclusdo, osafuios se candidatam a nomeacao
pastoral para liderarem uma igreja. O Bispo, apsodo-se de sua autoridade, aloca esses
pastores nas diversas Igrejas espalhadas peloeRlargtiro (chamada 12 regido) ou Brasil
(ao todo séo 8 regides), dependendo da localizzagégue esteja. Concluidos dois anos de
pastorado e tendo o pastor alcancado boa avalitsatividades exercidas, € iniciado um
periodo em que o pastor é aspirante ao Presbiteradoa nova selecéo é feita para que o
titulo de Presbitero seja alcancado ou ndo peldidaio. Era entdo neste momento de
selecdo que a equipe de psicologas prestava ssndinaéntos como um dos requisitos
necessarios para o alcance ou néo desse titulo.

Essa avaliacdo psicologica, portanto, visava unman@amento das condi¢cdes
emocionais, interesse e posicionamento do canddiatte da escolha ao Presbiterado. O
trabalho se realizava em ambiente reservado etpoyassendo estipulado um horério

previamente agendado para cada pastor. Os pasi@es convidados a falar de suas

YInformacBes gerais sobre a denominacdo Metodistav.metodista.org.br/ (site oficial da denominagéo.
Acessado em 04/10/2006).
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experiéncias, através de uma entrevista semi-esddd, enfocando alguns itens que se
gueria avaliar como:

1) Sua personalidade — como ele se descrevia casso@ (suas caracteristicas mais
marcantes, seu modo de agir, etc.);

2) Sua atuacdo no ambito eclesiastico — como sesdauescolha pela teologia, o que
determinou sua decisdo para o ministério pastoaapectos de seu funcionamento em sua
pratica (como se qualifica, 0 que mais gosta e signsta em sua atuacao, sua motivacao);
3) Seus relacionamentos — com a familia, com gaigtem as pessoas em geral;

4) Sua afetividade — como ele lida com seus sentses emocoes;

5) Aspectos gerais — como ele se sente como umritigioso na igreja, quais qualidades
ele julga bésicas para o exercicio do pastoradoat € seu posicionamento diante de
situacdes vividas na prética.

Depois de alguns encontros era entdo redigido wdolade carater sigiloso e
encaminhado a instituicdo solicitante. Esse dootonera avaliado juntamente com as
provas de conhecimento teoldgico e desempenho oamtodo de cada candidato. Era-me
informado que o laudo psicoldgico tinha também pedevante, uma vez que, sob a
responsabilidade de cada pastor, estaria uma igaja varios membros e diversos
problemas para que dele partisse as solugdes. tdtaoa deveria ele estar em condicoes,
melhor dizendo, ver-se com sua saude mental ertil@gqupara levar a tarefa com éxito.

Os lideres recebidos para esta avaliagdo pastone@vajas em todo o Estado do
Rio de Janeiro, incluindo a capital e o interiammo por exemplo: Petropolis, Rio Bonito,
Venda das Pedras, Cabo Frio, Araruama, Morro Alegaatagalo, Niteréi, Barra do Pirai,
Barra Mansa, Valdo do Barro, Cambuci, contempldrmoos nobres e centrais (Barra da
Tijuca, Jardim Botanico, Vila Isabel), suburbiosilgidolis, Coelho da Rocha, Edson
Passos) e comunidades (Rio das Pedras, Jardim Reatengo e Jabour) do Rio de
Janeiro. Desde a minha entrada na equipe, ouyas&res em aproximadamente 306
sessoes que renderam 230 horas de conversa.

Falando de si mesmos e de suas comunidades raBgisses pastores abordavam
como os fiéis buscam suas respostas para as iagfiést existenciais e as respostas para
seus sofrimentos fisico, social e emocional. E&mm que em alguns casos tinham

dificuldades em realizar atendimentos em gabirmis a demanda nédo era sO espiritual,
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mas social, financeira e de saide como um todoaddedo com a fala de um past@:
gente tem que fazer mais do que pode, pois as ged8m dificuldades espirituais e
sociais”. E complementa‘a pessoa acha que estad na igreja para resolverofoos
problemas, ndo sO o espiritual”’Outros casos mais graves presentes entre osfais
encaminhados para profissionais especificos (ugjo8| psiquiatras e outros médicos em
geral) e tentava-se manter um acompanhamento taapide suporte e oferecimento de
ajuda material (dinheiro para alguma despesa, kaisegentacdo, abrigo temporario em
alguma casa, etc.).

Nessas entrevistas, percebia-se também uma graspensabilidade dos pastores
ao falarem que a funcao pastoral era diferenciadaatiedade, pois era preciso levar
esperanca onde nédo era visivel, e era necessadp dma leitura da sociedade a fim de
identificar nela os fatores que oprimiam o ser humna causavam sofrimento. Segundo
relatos, os fiéis esperam do pastor firmeza ndajaeno que pensa e na forma como atua.

Embora este trabalho tenha tido inicialmente unatearde imposi¢ao pelo Bispo,
posso dizer que teve uma boa repercussao entrastwgs, pois ali no consultério eram
“pessoas comuns”, apresentando sua subjetividaderaie mais pura, sem o “peso” de
serem colocados em lugar de “perfeitos” e “podeybsomo quando estédo a frente de suas
igrejas. Por isso, seus medos, insegurancasezast expectativas e decepcdes, eram
também apresentados. Conforme o0s encontros iantendo, muitos pastores iam
paulatinamente se conscientizando da importanciastarem ali, pois era raro haver outra
oportunidade de compartilhar suas vivéncias pdstor&cComentarios sobre a propria
familia, os relacionamentos, casamento, filhosaise@o, profissdo, etc., vinham banhados
de afeto e percebia-se certo alivio por encontranemlugar para escoar aquilo que
precisava ficar contido no exercicio do pastorad@o era incomum receber pastores com
a saude abalada, recém passados por alguma cstaeanea. Estafa, estresse, hipertenséao,
tuberculose (contaminagéo devido a visitacdo ddieni@m comunidade carente feita pelo
pastor), desmaios, deficiéncias cardiacas, etm atguns dos problemas relatadd®
gente cuida muito, mas é muito pouco cuidadalisse um pastor. A saude desses lideres
também se tornava preocupante e o adoecimentaeatar

Outro aspecto relevante é que a maioria dos pastoeede origem humilde, tendo

inclusive passado por restricbes materiais em siangia e juventude. Alguns
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confidenciavam seu percurso nas drogas, alcoobmipcuidade antes de sua converséo e
decisdo pelo pastorado. A conversao religiosaahsidio para eles um esteio, um amparo
para se equilibrarem na vida. Afora isso, a c@ulifnanceira restrita de outrora poderia

ser amenizada pelo salario recebido que variavgréga para igreja, dependendo da receita
de cada uma.

Além do compartilhamento dessas vivéncias propfelayam também sobre os
aspectos da condicao de vida dos fiéis, suas atpest diante das dificuldades e suas
maneiras de lidarem com as limitacdes cotidian8altava-me aos olhos como o tema
religido atravessava sobremaneira os aspectos sociaigude & econdmicos daquelas
pessoas e vice-versa. Diferentes realidades senasavam no aspecto social, em seu
carater de precariedade de vida e de tentativacerseguir na e da “Instituicdo Igreja”
alento para suas necessidades materiais e ex@&tenei ndo sO para as necessidades
espirituais. Nas palavras de um pastor entrevistao® sentimentos de impoténcia e
desesperanca do ser humano, acarretados pelasuidgayes e opressao social, tornam
urgente uma busca para o sentido pleno da viddeee=ta depositado na fé humana”.

Quase como uma unanimidade, os pastores falavarasts em que os membros
das igrejas os chamavam para os “socorrerem”, parentes, acometidos de diversos
males (dores de cabeca, problemas cardiacos, sistpsiquiatricos, mal estar diverso e

“sofrimento difuso”?

) que a medicina tradicional ndo havia dado cotajdo a varios
motivos: falta de recursos financeiros para recaoeprofissional de saude especializado,
auséncia de servicos publicos de saude nas pradesdou por acharem se tratar de casos
estritamente “espirituais” (segundo informacfeshicals). Os depoimentos declaravam
curas em definitivo ou, pelo menos, um grande @lias sintomas. N&o houve, entretanto,
nenhum caso em que o pastor desaconselhasse adausezdicina (Qquando era possivel,

ou seja, quando esta também era uma opcao nadkda)iconcomitante a ajuda espiritual

2 Em Classes populares, apoio social e emocao: propamdalebate sobre religido e saide2005), Valla

fala do “sofrimento difuso” como “sintomas paracujatamento o sistema de salde nao dispbe nem de
tempo, nem de recursos. O resultado € a medicabzdo problema.” (pag. 78). Devido as circunstnda
vida, as classes populares levam esse sofrimerstos@wicos de salde, onde os profissionais ndo tém
condicdes e preparo para atender esse tipo deepratijue ndo se enquadra em nenhuma categoriaapiecis
diagnéstico. Trata-se de queixas vagas e impreciz@o dores em varios locais do corpo, medo, dades
desanimo, mal-estar, estresse, ins6nia, deprdsai&a, estima (Valla 2006).
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e ainda demarcava a importancia do empenho e taipacdo voluntaria de cada fiel no
cuidado e tratamento de sua saude.

De acordo com o material obtido, as Igrejas tinle@mcomum o fato de terem em
seu rol de membros um povo abandonado socialmestente de proximidade e contato
humano. Segundo alguns pastores, ali ‘eraocal dos excluidos: desempregados,
alcodlicos, prostitutas, homossexuais, drogadosiagibs e adulterds Observava-se,
portanto, que muitas pessoas buscavam as igregaslgunao havia mais o que buscar ao
seu redor, quando o que se podia alcancar nda tranhuma empolgacdo e seguranca ou
ainda quando os sonhos se despedacavam e quasddaes se dissolviam em nada.

Alguns comentarios do senso comum apontam parxisdémcia de aspectos
negativos em algumas igrejas como a exploracaé da povo, através de suas promessas
de vida préspera e enriquecimento. Em geral, quandbordagem do temraligido
popular é proposto, sobretudo quando se fala especificardatreligido evangélica, ha
uma tendéncia da associacdo desse tema com abepag@@nipulacdo de pessoas. E
bastante comum escutar observac¢des que incluenrgmlzomdo crente é um alienadq”

“a igreja manipula o crente e este se deixa manipulau “estdo tirando proveito da
classe que € mais ignorante e ndo sabe que estid seanipulada’ Mas nao foi esse 0
panorama percebido por época desse trabalho.ressa tona a necessidade de investigar
melhor a situagdo em que se acha a pessoa quexiwg@m. O que se observou na época
foi que muitos estdo cansados de serem proscotos cidadédos e como seres humanos e
se congregam nessas igrejas pelo que acreditavégueceber ali. De fato, um discurso
espiritual separado da pratica e da acgdo, aparentenmexistente em certos grupos
religiosos, leva ao risco das igrejas serem coraids de uma maneira generalizada na
sociedade, por uma visdo comum, de “exploradoraspadbres”. N&o é intencdo deste
trabalho langar o olhar para esses grupos em plartie sim para aquelas igrejas que vém
ao encontro das necessidades e caréncias do santwpara aquelas que valorizam os
pobres e andnimos. A escolha dessas igrejasuftidalda no capitulo Il desta dissertacao.

Mais importante ainda se faz pensar sob que coeslieSsas pessoas vao em busca
das igrejas e o que elas tém a dizer. E talvez ®58 0 primeiro ponto importante aqui
encontrado: o de que as classes populares possmanfouma propria de lidar com as

situacdes que enfrentam e de encarar a pobrezo&imento (Valla, 2000). A recusa a
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tomar a fala das classes populares e oferecerdhes escuta pode estar coberta de
preconceito e julgamento que tornariam estéreisesmidos sobre este tema que
ultimamente vém despontando no meio cientificoad@aico. Esta recusa pode ser um
ilusorio aparato de protecdo que impede de se &@é&m" muros” e que, como Valla
destacou diversas vezes em seus textos (1998, 2008), pode significar uma&rise de
compreensao’hossa.

Este trabalho até aqui realizado serviu-me comoalicerce de onde surgiu de
modo mais claro meu interesse em relagdo a quésatpobreza e da Igreja, ou seja, como a
Igreja — no caso a de tradicdo metodista — seulticom as questbes sociais, com as
classes populares e suas condicGes de vida e s&3das vivéncias despertaram o desejo
de ampliar meu entendimento sobre a intersecae antligiosidade, a salde e a pobreza e
vem desafiando os cientistas na obtencéo de resppata essa nova configuragao social.
O desafio feito a mim mesma lanca-me além dasdm@ast de meu consultério particular e

da origem a essa caminhada que sinto apenas ise.inic
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INTRODUCAO

Religiosidade, saude, classes populares e condidéewvida sdo temas que
descobrimos imbricados uns nos outros, a partiivBncias no nosso trabalho cotidiano.
Esses termos se fazem presentes nesta dissertagaditamizam através das discussoes
tedricas e préticas vividas ao longo deste trabalho

Entendemos a classe popular como aquela marcadanaocaréncia ou falta. Para
se pensar nos determinantes de saude é precisauwebwente falar de condi¢des de vida
dessa classe. De acordo com a visdo de Oliv&iedl@ (2001):

“As condi¢cbes de vida apontam para uma realidade g@onforma uma determinada
situacao social e econémica. Elas que determinammasmo tempo, 0 surgimento e 0 agravamento
de problemas nas vérias dimensfes da vida dos grpppulares: saude, saneamento, educacao,
transporte etc.”(p. 80).

As condic¢des de vida relacionam-se ao campo de rag@mial os atores sociais se
movem e atuam, buscando formas de enfrentament@rdbtemas como um todo. As
experiéncias de vida adquiridas sao resultados eteursos histéricos diversos e,
especialmente, de uma determinada maneira de &gwaprda realidade e das multiplas
formas de atuar sobre ela, por exemplo, quandoxperimenta a exclusdo social e
econdmica. Somente considerando as experiénciagldala populacdo dentro de suas
condicOes, é possivel compreender melhor a vis&oetp tem diante dessa ou daquela
realidade e quais dispositivos possui para lidar equilo que se impde (Oliveira e Valla,
2001).

Remetendo nosso interesse para as recentes pesguessao desenvolvidas sobre o
tema religiosidade e saude, é possivel constataag|ugrejas tém servido a populacédo de
um modo geral, porém mais especificamente as slgsspulares de alguma maneira
(Duarte e Carvalho, 2005; Guimaraes, 2005; Limakay2005; Cerqueira-Santos, Koller,
& Pereira, 2004; Valla 2001; Parker, 1996). Asejgs parecem ser convocadas pela
prépria populacdo a tomarem seus lugares em meiifidddades econdmico-sociais.

E crescente e relevante o nimero de pessoas redatei como um todo que se
volta as igrejas pelas diversas crises pelas quasisa (Vasconcelos, 2006; Valla, 2006;
Dalgalarrondo et all, 2004; Volcan et all, 2003s€&ab, 2001). Desilusdo com a medicina
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tradicional, o ndo acolhimento do profissional dédg, a falta de respostas para as grandes
mazelas da vide dificuldades financeiras, sdo alguns exemplosndgvos observados
nessa busca (Guimaraes, 2006; Valla 2001). Ept§oge dizer de tamanha procura pelas
igrejas nesses ultimos tempos? Tera o ser hunedessoberto e se aceito como um ser
espiritual ou isso € fruto de um contexto sociafjeono Brasil confirma-se cada vez mais a
desigualdade social como traco marcante (IBGE, YO@pesar de ter havido melhora nos
indicadores sociais apontados pelo IBGE, a disé@entre as duas extremidades sociais -
elite e classes populares - ainda é muito grandmeaumentado.

Aparentemente as classes populares tomam camiopd@para lidarem com seus
males de todas as ordens e para possibilitar ligésodos seus problemas. O crescimento
continuo das igrejas pela grande demanda obsenea@anos a pensar que a religido tem
vindo dar suporte a muitas pessoas. Sem duvide pessivel expandir o leque de
possibilidades e de entendimento para o estudeldgosidade e das condi¢Oes de vida e
suas intersecdes e isso levantaria inUmeras vestégdricas para abordar a questdo. Uma
das indagacdes que essa intersecdo entre rel@iesidalde e pobreza, apontada pelas
observacdes cotidianas, possibilita é o que agagmrestdo oferecendo para as camadas
populares e onde mais essas classes vao buscar eqjudnomentos de crises diversas
(financeiras, existenciais e de saude).

A observacéao cientifica do mundo deve passar tangetaconsideracdo de todo o
subjetivo existente nas falas do objeto (sujeitbjo ade um estudo. Desse modo,
entendemos que os cientistas ndo podem mais & alestonsiderar a fala das classes
populares para o entendimento do cenario instawwadoossa sociedade. Ha subjetividade
também no proprio tema deste estudo, que insistegnever-se também no campo das
emocgoes: a religido. Essa temética ndo costunseg@adentro dos muros da Academia,
embora ndo se possa mais negar a preméncia emaatzotilisca da populacdo pelos
espacos religiosos visando o alivio de seus safitmsecotidianos e os resultados para a
area da saude. Acreditamos que mesmo sendo calesaber em principio tdo distintos,
ciéncia e religido podem encaminhar questdes dsiiciacessarias e fundamentais sobre os
temas saulde, pobreza e condi¢des de vida, umaueeestes teimam em se apresentar em
nossa sociedade e em nosso pais. Engrossamaantpord ainda pequeno coro dos
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pesquisadores que tém se proposto a tais estudozbpndo a intensificacdo desse
movimento no campo cientifico.

Estamos certos de que este € um campo privilegiaam mesmo tempo pantanoso
na medida em que aponta para o estudo da religaesidm um ambiente cientifico dentro
de uma renomada instituicao.

A hipétese inicial do trabalho foi a de que a igregta desenvolvendo um papel de
colaboracdo com o Estado, se estiver suprindo mart#as de assisténcia a populacao e
oferecendo uma contribuicdo para a melhoria dadicoes de vida dos necessitados.

Entendemos que essa discussao é relevante pamgo da Saude Publica e do pais
devido ao cenario socio econémico em que o Brasédreontra e a tantas mudancas que
vem ocorrendo nesses Ultimos anos no que tangade saas condi¢cbes de vida, que a
populagcdo vem atravessando. Gastos com médicasnuitdo da produtividade,
desemprego, alcoolismo, depressdo, maior disposicdimencas, suicidio, sofrimento
difuso, separacdes familiares, dificuldades noacrehamentos interpessoais, sdo alguns
exemplos do quadro social observado, com config@sgndémicas, que tém como
conseqUéncia um alto investimento anual do setoliqgmina tentativa de sanar ou diminuir
esses indices que atravancam o desenvolvimentoa®) g@gevido a incapacidade ou
inabilidade infligida as suas vitimas.

Um dos grupos religiosos que tém a proposta deciasso trabalho religioso ao
social € a Igreja Metodista, grupo que tem suagens na Europa. Sua énfase é na fé e na
acdo. A reforma espiritual ocorrida por época de $ormalizagcdo como Igreja
propriamente dita (em 1791) se deu associada amafsocial (Heitzenrater, 1996). A
contribuicdo do metodismo para a reforma espirifaaimportante,“bem como para a
reforma dos costumes do povo inglés e a reformialsta nacdo” (Reily, 1984, p.80). Os
metodistas percebem o cristianismo como um movimnsatial. Ja por aquela época, as
doutrinas espirituais eram transmitidas juntamesds o0 auxilio aos miseraveis e a
alfabetizac@o de muitos, e o cenério ndo era amindalido a toda vivéncia decorrente da
revolugéo industrial. Sachs (2005) coloca queesa@mento econdmico trouxe mudancgas
na estrutura social e quforam transicdes dificeis, que implicavam multipleonvulsdes

na organizacao social e nas crencas culturgs’ 66).
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O objetivo do presente estudo foi trabalhar quesstddre a experiéncia e a pratica
religiosa de pastores e fiéis ligados a Igreja Mista e seu alcance na saude e na condi¢do
de vida das classes populares. A escolha destdagép foi devido a facilidade de acesso
aos lideres e pelo cunho social do trabalho reda@ieste grupo.

Buscamos refletir se a vivéncia da religiosidadagelasses populares influencia a
melhora da condicdo de vida e da saude dessas<slasse ha uma influéncia, qual € o
potencial da religiosidade para a melhoria da sad@enbém foi buscado verificar se além
da necessidade do convivio social nos encontrose @8 membros das igrejas, da
manutencdo de lagcos de amizade, das acdes adsisttas; da participacdo em eventos
diversos e da procura pela espiritualidade promrden dita, 0 que leva a busca pela
religiosidade pode ser o fato das politicas puUbliggo estarem contemplando
adequadamente as classes populares.

Almejamos contribuir para o campo da Saude Pubdic€oletiva, oferecendo
informagdes e algumas andlises sobre as classaapEpe a forma buscada para amenizar
o sofrimento ou melhorar a satude no cotidiano ds sidas. Tentamos com isso levar aos
profissionais da area de saude algumas informaefmsantes do que vem sendo falado a
respeito da busca da religido, o que pode favorececompreensdo desse novo
comportamento do sujeito contemporaneo em suaaelzgm a salde e sua vida.

O estudo foi suportado na andlise critica de tep&rsnentes ao estudo bem como
em um trabalho de campo com entrevistas obtidgsasres e fiéis ligados a instituicdo
social Instituto Central do Povo (ICP), pertencentgreja Metodista. No estudo de campo
tentamos encontrar meios de analisar a problemdéigaobreza e das condicdes de vida
das classes populares tendo como balizador aasligide. Incluimos nesse trabalho a
investigacdo sobre os motivos pela procura dasesapopulares ao espaco religioso e
sobre como este se torna um caminho alternativgotig;do para problemas variados.
Procuramos nos manter fiéis diante de cada faldabas entrevistas, fala essa inserida em
um universo particular. Com isso, os beneficiogdligido foram observados pela 6tica
dos préprios autores das falas, ou seja, os verdatente implicados nas questdes
estudadas.

Questdes politicas se impuseram nesse trabalho remb&o tenham sido

aprofundadas.
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A experiéncia obtida em trabalho profissional mzdp antes do inicio deste estudo
foi resgatada em alguns pontos e articulada coesultado obtido nas entrevistas, devido a
importancia dos temas que surgiram por aquela &wasEssa articulagdo objetivou o
enriguecimento da discussao que se seguira negjasp.

No primeiro capitulo esta abordado o contexto $aEigesquisa e como a pobreza
tem se apresentado, sendo esta considerada frigistdma capitalista que ha muito fez o
fosso existente entre as classes sociais aumestaasiadamente. Condi¢cOes de vida e
saude, os impasses sentidos pelas classes popikatassca da religido e seus significados
serao tratados e situados de modo a buscar unraeicdi® entre eles e uma compreensao
sobre o contexto vivido por muitos brasileiros, we gpermitira uma melhor elucidacao
sobre os dispositivos encontrados pelas classeslgrep para lidarem com seus males
diarios. Alguns aspectos histéricos da Igreja Mista e informacdes basicas sobre esta
denominacao também serédo apontados neste mesmdaadpcluindo breves comentéarios
sobre Oswaldo Cruz e Hugh Clarence Tucker, o prongustre sanitarista e o segundo um
reverendo metodista conceituado e amigo de Osvizidn.

O segundo capitulo inclui a definicdo e explicadétalhada sobre o Discurso do
Sujeito Coletivo (DSC), metodologia utilizada parganizar e analisar todos os dizeres
colhidos nas entrevistas feitas com pastores ® digilgreja Metodista. Optamos por essa
metodologia por viabilizar didaticamente a orgagéza dos achados e por aproveitar
melhor os dados obtidos e expressar de forma Haaeswma representacdo social. A soma
dos discursos obtidos, definida coffiscurso do sujeito coletivo”é o discurso sintese,
feito na primeira pessoa do singular (Lefevre &awveé, 2005). A populacdo de estudo, o
perfil etnografico para a apresentacdo dos ataaescipantes e 0os procedimentos para a
coleta dos dados serdo ainda descritos. Estaite napitulo os comentarios sobre as
visitas feitas ao Instituto Central do Povo — ICRst{tuicdo social mantida pela
denominacdo metodista) sob a forma de um brevediarcampo.

No terceiro capitulo estdo apresentadas algumasidesacdes iniciais sobre o
material obtido e os resultados propriamente dit@svidimos esse material em cinco
temas e cada um dos temas agrupou questbes dimsseguida a cada questdo estédo
expostos os discursos do sujeito coletivo. Asiseslforam feitas posteriormente e em

relacdo a cada tema. Os resultados relatam eelis@s motivos pelos quais ha a procura
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pelas igrejas e a analise se deu baseada em aspaEmicos e nos dados obtidos nas falas
gue esses atores enunciaram. Questdes de saullea pcdimo condi¢cdes de vida,
atendimento médico, desemprego, combate a deprgssbieza e desassisténcia foram
aguelas consideradas nas falas.

Por ultimo, as consideragfes finais coroam a andis pesquisa e fazem as
articulacdes possiveis e pensadas sobre a religi8ajide e a pobreza, apresentando os
resultados finais da pesquisa. Muitas colocacoeant deixadas abertas para novas
discussdes favorecendo a fertilizacdo dessa emagagiiciada.

E de grande importancia o estudo de temas quedalcha situacido do pais e a
disponibilizacdo publica de pesquisas que sirvamadelio na preparacdo de novas
propostas para o enfrentamento da pobreza e miséribusca da religido pelas classes
populares se encaixa neste pensamento. A sautleapdbve se posicionar diante dessa
busca pela religido, de maneira a entender os nsetas e a l6gica daqueles que lutam

pela sobrevivéncia digna.
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CAPITULO |
O CONTEXTO SOCIAL DA PESQUISA

“O sofrimento somente suscita um movimento de @oidade
e de protesto quando se estabelece uma associacao
entre a percepgao do sofrimento alheio
e a convicgao de que esse sofrimento
resulta de uma injustica”
(Dejours, 2007)

1.1 A pobreza anunciada

A discusséao sobre a crise sécio-econémica que eteomBrasil € pauta constante
em debates académicos e politicos. O mundo mod&ragoza de boa salde e precisa
restabelecer-se (Tournier, 2002). O cenario olaserinclui o desemprego, a violéncia, a
falta de infra-estrutura, a pobreza, a degradagéalsentre outros fatores.

Ao falar sobre a situacdo de seu pais, a Franpaiqoiatra e psicanalista Dejours
(2007) diagnostica que a mesma situacatadeeaca de derrocada econdomicaambém
paira o cenario de outros paises e, em particdtaBrasil. Esse autor compara a situacao
do pais a uma situacdo de guerra, no caso, “geeo@dmica”. Ele refere-se a situacao
pela qual a populacdo passa comparando-a com aargmwvidade de uma situacdo de
guerra, onde, embora ndo haja armas, todos edtwdtupela sobrevivéncia. Para este
autor, essa “guerra econdmica” e a competitividgule se observa atualmente em nossa
sociedade levam a desperdicios e prejuizos absdedlesonomia, mas que, sem duavida,
existem “beneficiarios que desfrutam de uma prosperidadeleeuma riqueza que 0s
demais admiram e invejan(p. 15). Poucos sé&o os que gozam de padrdesrzuds e
muitos 0s que se véem privados do sustento diario.

Presencia-se em nossa sociedade essa grande d@lisiaege classes sociais. As
ditas “menos favorecidas” ou classes populare® estconstante privacao daquilo que no
senso comum € tido como necessario para a sobmeiavéigna e respeitosa e onde a
cidadania € de fato uma realidade. Saneamentcob&silarios dignos, empregos estaveis e
oportunidade de educacao sistematica e de qualidadealguns dos itens destacados que,
na verdade, as classes populares se véem privadaiseem do que € essencial e decente
para se viver. A Conferéncia Internacional sobvéd&@los Primarios de Saude, que se

reuniu em Alma-Ata em 1978, trouxe em sua redagieckracao de que:
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“A chocante desigualdade existente no estado desg@articularmente entre os paises
desenvolvidos e em desenvolvimento, assim comaodelet paises, é politica, social e
economicamente inaceitavel, e constitui por isgetoltla preocupagdo comum de todos os paises”

A definicdo de pobreza precisa incluir uma avabagé contexto de cada familia.
Alguns autores tém definido a pobreza e a mis&idodnas semelhantes. Dentre eles,
Sachs (2005), define trés graus de pobreza: pobrdmama ou miséria, pobreza moderada
e pobreza relativa. A pobreza extrema seria a ssipidade de“satisfazer as
necessidades basicas de sobrevivén(m"46), onde as familias sofrem fome crénica, ndo
tém acesso a saude nem a agua potavel e esgocac@o, a vestuario e a um abrigo. A
pobreza moderada seria a satisfacdo das necessiogiagleas com muita dificuldade. Por
ultimo, a pobreza relativnterpretada como sendo uma renda familiar abadk® uma
determinada proporcéo da renda média naciongd” 47).

Para Rocha (2003) a pobreza é definida de formérgancomo “a situacdo na qual
as necessidades ndo séo atendidas de forma adequadapende basicamente do padrao
de vida e da forma como as diferentes necessidd@mestendidas em determinado contexto
sécio-econémico. Em dltima instancia, ser pobgmiica ndo dispor dos meios para
operar adequadamente no grupo social em que sg(pivée 10).

Ja Santos (1979), citando O. Lewis, afirma que lbrgza é definida comoa*“
incapacidade de satisfazer necessidades de tiperiakite € mais especifico quando diz
gue os pobressériam aqueles que tém um poder de compra maiszickgue o
considerado normal para o ambiente em que Vive@® autor define ainda os miseraveis
como aqueles quéestariam privados da satisfacdo de algumas nedests vitais, de
maneira que a saude e a forca fisica tornar-se-@ecéarias a ponto de fazer perigar a
propria vidd' (p.8).

Benach e Amable (2004) definem a pobreza cduma situacion relativa a la
escassez o la falta de recursos econdémicos o, eergereferida a las personas que no
tiene lo necessario para vivir{p. 21). Para o Banco Mundidpobre é aquele que vive
com menos de um ddlar diariqp. 44). Soares (2003), citando estudos inteonads

descreve os pobres como:

“Aqueles que recebem abaixo de um valor suficiepéga pagar um conjunto de
necessidades definidas como basicas (alimentag@siuério, habitacdo, transporte, etc.) e como
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indigentes (ou miseraveis) aqueles que recebenxalui um valor suficiente para comprar apenas
uma cesta basica de alimentay. 43).

E comum ouvir falar que a pobreza é consideradaocoma fatalidade ou uma
situacao quase impossivel de superar, devido &xfaio circular de que, uma vez nascido
pobre ou inserido na pobreza, o sujeito ndo dig®eaneios para sair dessa situacao,
estando fadado a continuar seu caminho em meidéerm Pensamento esse bastante
refutado pelos teoricos atuais que conseguem ana@gsa situagcdo sob uma outra Otica,
sem apontar a pobreza como uma fatalidade ou cdgm raatural, e consideram
fundamental a inclusdo de outros fatores nestdsangboares, 2003) como a busca das
razOes da pobreza, a deliberacdo de propostasca@gibljue considerem as reais
necessidades da populacao, a feminizacdo da polarezelhoria da infra-estrutura e até a
divida externa (Valla, 2005; Guimaraes, 2005).

O pobre esté incluido em nossa sociedade, mas rde fdesigual. Benach e
Amable (2004) véem a pobreza como um dos problesmasais endémicos e é
determinante social fundamental que influenciaesgmca de enfermidades e a presenca de
desigualdades em salde. Esses autores ilustraasqui@sses sociais mais desfavorecidas
e as pessoas e areas geograficas mais pobresnagneggores indicadores de saldde que as
populacbes das classes sociais mais privilegiadasig ricas. Soares (2003) chama a
atencdo também para a “nova pobreza” que englol@aparie da classe média que esta
vulneravel diante da instabilidade financeira gdoanma deterioracdo da qualidade de
vida desse estrato (p. 46).

O fosso separatista da pobreza e riqueza é aumpemkacnte o periodo do
crescimento econdmico moderno. Explicacfes sacadas também retornando aos dois
ultimos séculos, desde a revolucdo industrial daeaacou o crescimento econdmico de
alguns paises. Esse crescimento foi atingido deemraadiferente pelos diversos paises, 0
gue repercute ainda hoje em padrdes desiguaiedeimento econdmico no mundo. Dado
gue até a metade do século XVIII o mundo era pebtpie os paises comecaram seus
desenvolvimentos econbmicos em uma linha mais mwsmequiparada, o desafio imposto
€ desvendar o motivo que levou algumas regidesdesenvolverem e crescerem mais do
gue outras. E para que se proponham caminhos ivid@e crescimento € preciso

primeiramente desvendar esse enigma posto (S&is). 2
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E inquietante pensar que o quadro atual seja de,fal® doencas, de falta de
habitacédo, de educacéo e de lazer, de desagredegdacos familiares e sociais, uma vez
gue os dados do IBGE trazem informacdes de que98é& & 2000, o PIB per capita
brasileiro cresceu quase 12 vezes, feito esse gueap economias conseguiram superar
(IBGE, 2000)%. Diz ainda o Instituto que, de 1920 a 1980, aamidncdo e a
industrializacéo fizeram o PIB per capita praticateedobrar a cada 20 anos, embora nas
duas ultimas décadas do século, a economia tenaanente se estagnado.

Temas como pobreza e desigualdade social sdo aosrdab multiplos olhares e
saberes. Segundo Lima (2006), geralmente a poleeza desigualdade social séo

entendidas como:

“Algo natural e nado tanto como um construto socidortanto, sdo passiveis,
principalmente, de solugdes paliativas, excluindassim a revisdo do capitalismo, em especial da
sua faceta mais perversa — aquela que se manifestpaises do chamado terceiro mun@o.’8).

E h& quem diga que o grau de desigualdade fi@melo crescimento econémico
em ritmo diferente em diferentes lugares (Sach85R0pesar de existir a crenca que o
desenvolvimento econdmico diminuiria a pobreza edesigualdades. Mas convém
ressaltar que apenas o crescimento econémico waaleolucdo do problema da pobreza
como nos adverte Soares (2003).

A divida externa e as politicas publicas ndo téabilizado a inclusdo dessa
populacéo as condi¢des de vida digna. A globdizaca decorrente abertura comercial, 0
ajuste fiscal, 0 pagamento da divida externa ecoslas internacionais vém contribuindo
para o aumento da exclusédo de classes e para m@udse distancia entre 0s ricos e 0s
pobres (Valla, 2005). Apesar de ter havido mellmasindicadores sociais apontados pelo
IBGE, a distancia entre as duas extremidades soaiada € muito grande e confirma-se
cada vez mais a desigualdade social como tracoamtermo Brasil* que assume a
lideranca como o pafgom a pior distribuicdo de renda{Soares, 2003, p. 46). Outra
informacgédo obtida € a de que o volume de rendinsetds 50% mais pobres é acumulado
por 1% da populacdo mais rica e os 10% mais rieohgn 18 vezes mais que os 40%

mais pobres.

3 Estatisticas do século XX, disponivel em www.igge.br, acessado em 09/07/07.
* Disponivel em http://www.ibge.gov.bacessado em 09/07/07.
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1.2 Capitalismo e pobreza

A revolucéo industrial acontecida nos fins do secxiVIIl, decorrente das novas
tecnologias, da energia carbonifera e da forca eicado na Inglaterra, foi um marco de
um novo periodo do capitalismo como modelo de p@du com énfase no
desenvolvimento industrial. O capitalismo se exijgano mundo e mantém sua hegemonia
e cada vez mais influencia a economia dos paises dio “terceiro mundo”. O
conhecimento comum, nas palavras de Stotz (20@&hedo capitalismo comt sistema
no qual os capitais estdo nas méos de empres&@@ss donos ou proprietariogp. 57).

O cidaddo comum € o que acaba por ser o mais daiqglos feitos e efeitos da era

capitalista. Afora isso, a globalizacdo, com artalbe comercial, impde atualmente novas
regras as empresas para que busquem os padrbecal@neia permanecendo sempre

competitivas e atuantes. E perceptivel que as mgadaecondmicas tém afetado as
condicdes de vida de boa parte da populacdo germmd@qliéncias negativas na qualidade
de vida.

As consequéncias, de fato, ndo sdo as mais aniagdd?aradoxalmente com o
capitalismo veio o decréscimo dos empregos. Dadlisam que até a década de 80, os
postos de trabalhos que haviam sido destruidos peises eram novamente criados no
periodo de crescimento econdmico. Ja a partimdos 90, muitos postos de trabalho que
foram eliminados s6 reapareceram informalmente, ésts6 eram ocupados por pessoas
sem vinculo empregaticio O trabalho estavel, entdo, cede lugar ao trabaistavel.
Vive-se a era do trabalho parcial, precéario, sutvatado, terceirizado, assalariado da
economia informal, culminando com o desempregatestal decorrente de uma tecnologia
poupadora de mao-de-obra (Antunes, 1998; 2003aVall01). Muitos sdo os que vendem
sua forca de trabalho em troca de alguns trocadosdmnos de serem chamados de
remuneracdo ou salario. O trabalhador pode sartarma“seringa descartavel’nas
palavras de Antunes, o que representa aquele dascartado com a mesma tranquilidade

com que se descarta uma seringa. Muitos séo tarmbétesempregados e expulsos do

°> www.ibge.gov.bracessado em 13/07/07.
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mercado de trabalho e formam o exército industieareserva, isto €, aqueles que ficam
expostos a miséria e aos serissimos problemaside.qAntunes, 2003; Paim, 1997).

O processo de reestruturagdo econdmica ocorricgeaglo XX trouxe a fome e o
empobrecimento a uma grande parcela da populagéog1997). A pobreza ocorre em
época de crescimento tecnoldgico, 0 que pareceacitdrio. Contudo, o aumento da
producdo devido & modernizacdo solapa os empregsterges, levando ao desemprego
estrutural e a consequente exclusdo sodr@nsformando os trabalhadores em populagéo
descartavel’(p. 90). O desemprego estrutural tem crescidoeagado a sobrevivéncia de
muitos, pois, quando uma pessoa € demitida, nadstisida por outros trabalhadores,
mas as vagas que até entdo existiam desaparecensendo inserido mais ninguém
naquele posto de trabalho (Valla, 2001). O cadpited, portanto, vem acentuar
sobremaneira as desigualdades sociais. A pobrezaméséria que existiam antes da
globalizacdo se agravam ap0s esse processo (Zabd), pois‘a globalizacdo implica
mudancas sociais e reestruturagdo da ordem mundia€ira, 1997).

Desde o inicio da fase industrial busca-se entemdgre possibilitou o aumento da
pobreza e até que ponto decorreu das novas caafiies existentes na sociedade com a
revolugdo industrial, organizada com base no dapita. Apesar do crescimento
econbmico alcancado pela industrializacdo, a pabtambém vinha atingindo muitas
pessoas em cidades industriais como a prépriatérglaque fora o berco do crescimento
econdmico (Sachs, 2005), devido a dificuldade deeqgar por si mesmas a propria
sobrevivéncia ou em obter assisténcia publica paaa necessidades. Stotz (2005) aponta
uma clara conclusdo em relacdo as condi¢cdes dediadée do capitalismo que abocanha
fatias sociais de forma impiedosa. Diz étmb a vigéncia automatica, sem regulacao, do
funcionamento do capitalismo, ndo acontecera nemhdistribuicdo que desconcentre a
renda em favor dos trabalhadore§3. 57).

Giddens (1991) ressalta que autores influencipdo®/arx tém o capitalismo como
“a forca transformadora principal que modela o menehoderno”(p. 20). A modernidade
e 0 mundo industrializado se equivalem, sendo quertdo industrializado e o capitalismo
sao eixos institucionais da modernidade. A sodedapitalista instituiu a producéo para
troca, ao contrario de antes, onde o0 que se p@digZivia para atender as necessidades

imediatas de consumo. Excedendo a producao pamasumo, a sobra poderia ser objeto

30



de troca. O desenvolvimento da economia aumenfa@UCE0 O que gerou excesso e
esse processo levou a organizacdo dessa producdofipa de troca, originando a
sociedade capitalista. Diferentemente da époclatie Média onde se produzia para o
consumo, na era do capitalismo o produto ndo maierd@ido para satisfazer as
necessidades do povo, mas para se obter lucro.

Decorre dai uma série de transformacdes e o dapitalencaminha a producgéo do
campo para a cidade, da agricultura para a indjisteansforma o interesse intelectual em
interesse material e os lacos naturais em lacasisoou seja, produzidos pelo proprio
homem. Afora isso, a urbanizacao crescente, alitk@ie social, novos papéis familiares e
de género e a especializacdo no trabalho sdo a@osntamo marcos desse periodo cheio
de mudancas na sociedade. Os tempos modernoseraouxnovas questdes e a

modernidade trouxe complexidade também a populacgéo.

1.3 Condicdes de vida e saude

Para Castellanos (1987),

"A crise econdmica e a divida externa dos paisisdamericanos trouxeram, como uma
de suas consequéncias, uma deterioragdo das cawliggé vida da maioria dos grupos de

populacdo e, ao mesmo tempo, uma tendéncia a redug#stancial do gasto per capita em saude e
em projetos sociais por parte do setor oficigh.33).

Paim (1997) ressalta qu®a investigacdo das condicbes de vida, a que estdo
sujeitos distintos segmentos da populacdo nas sheetocalidades que constituem o
espaco urbano, tende a contribuir para a analise simacdo de salde e das suas
tendéncias”(p. 18).

Ainda segundo dados do IBGE (2000), a populacasilbiia esta estimada em
169,6 milhdes de pessoas e quase um terco da papwive com até meio salario minimo
per capita, ou seja, sao cerca de 49 milhdes d@assessa situacado. Acrescentando a este
grupo as pessoas sem rendimenthefa-se a estimativa de 54 milhdes de pessoas que
podem ser consideradas ‘pobreg2002). Em um pais em que metade dos trabalhadore

brasileiros ganha até dois salarios minimos, sepdgomais da metade da populagdo nao
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contribui para a previdéncia € de se supor querdigdes de vida de um modo geral estdo
aguém de uma vida digna.

A grave crise econdmica e social que o Brasil assa é vivida de forma
avassaladora pelas classes populares. E nitidadagla qualidade de vida da populag&o.
O enriquecimento ilicito de poucos e a pobreza séna@ de muitos tém extirpado a
esperanca de melhores condicbes de vida dos Im@sijgertencentes as classes menos
favorecidas financeiramente. Para Sabroza (20@6)xondigcbes em que vive grande parte
das pessoas ndo sdo compativeis com a idéia deaqueda humana seja um valor
absolutd (p. 2). O cenario percebido € de degradacdoakopobreza e miséria,
desemprego, desamparo da populacéo, violénciarga®ee diversas causas.

Existe uma parte da sociedade que vive a margeporeggnto, ndo participa do
consumo, tampouco tem acesso aos servicos basicuseducacao e saude (Valla, 1993).
Segundo Sabroza (2006),

“A  producdo ampliada, simultinea e integrada do aeslvimento e do
subdesenvolvimento é uma caracteristica inerenteagitalismo, e este s6 pode se materializar
através da reproducao de desigualdades sociaigpao@ss, nas varias escalas, de paises, regides e
lugares” (p. 13).

Em uma sociedade onde de um lado se produz pobrezaéria e do outro lado
riqueza e acumulacao de bens materiais, a violémeisas vezes, é interpretada como uma
forma de lidar com as falacias do sistema capigalisA violéncia tem tido seu lugar de
destague quando se fala nas limitagGes financpelas quais parte da populacdo passa e
este tema se torna um problema de salde publicag§®003, p.91). Além da falta de
perspectiva na vida e das dificuldades financeites/essadas, Lima (2006) aponta que o
aumento do desejo de consumo dos jovens, quenguésstio pelos imperativos do “ter” que
a midia propaga, pode ser uma das explicacdes gpaeatrada e envolvimento no
narcotréfico. O trafico de drogas abocanha jowvedo a ilusdo de sustento rapido, o que
para esses jovens das classes populares podeicsignima maneira de lidar com o
sofrimento e as limitacdes diarias (Lima, 2006par@s (2003) sacramenta diae‘fome
cronica’, considerada a manifestacdo mais aguda mizbreza extrema, conduz a

resignacdo ou ao desesper@. 73). Telles (2001) toma o trafico de drogasmc uma
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versao popular do neoliberalismo e o crime orgalizzomo“a porta que restou para 0s
excluidos forcarem a sua entrada no mercam”142).

Um novo campo de petrdleo e gas natural na BacBadéos com capacidade para
até 8 bilhdes de barris de petroleo e gas natleatoberto em setembro de 2007, remexeu
a economia do Brasil com as promessas de melhoaigsfera econdmica do pais. Foi
noticiado pela midia que a acumulagdo de petrobsienpoco poderd significAuma
definitiva mudanca de status do pais, de importaal@xportador do produto{P. 9.
Apoés anunciar a descoberta, as acfes da Petradssaram a puxar a alta da Bovespa e o
indice Ibovespa registrava alta de 2,04%. O pa@réa de Tupi, segundo analise do
pesquisador da COPPE, Giuseppe Bacoccoli, possai‘@juivalente ao melhor 6leo da
Bacia de Campos”pois até entdo as reservas eram de 6leo de maloorcomercial, mas
este é analisado como um Oleo leve e, portanto dihom qualidade. O volume
impressionante, segundo 0 mesmo pesquisador, sefiaiente para“garantir a
sustentabilidade da auto-suficiéncia no longo pfazmm um custo elevadissimo a curto
prazo para sua exploracdo mas com promessagydéicativo aumento nas reservas”

A reboque desta noticia, emergiram também discursassperanca do diretor de
exportacdo e producédo da Petrobras, GuilhermellBstimee disse‘estamos todos muito
otimistas” e também do exmo. presidente Sr. Luiz Inacio lddaSilva, uma vez que as
reservas de petréleo e gas do pais poderiam cresté50%. Mas qual é, de fato, o
reflexo e o efeito dessa descoberta na economi@rasil? Interessa-nos aqui menos a
guantidade e especificidade deste ou daquele pBgoum pais onde as reservas naturais
poderiam alavancar seu progresso, interessa-noassigris possibilidades e interesses em
beneficiar uma grande parcela do pais que se véinidestida” e ndo atingida pelas
promessas de sucesso e crescimento econdémico glo Pai olhar mais apurado nos faz
saber que o otimismo em relagdo ao crescimentadedon, com producao e exportacoes
maiores, e as descobertas petroliferas ndo vasss@mente significar melhoria das
condicbes de vida para as classes populares. @ualgao repercute em varias direcdes de
forma benéfica e/ou maléfica.

® Revista Petrobras. Numero 131, ano 13. Novemér2007.
" Fontes: http://gl.globo.com/Noticias/Economia_Ngos/0,,MUL174075-9356,00.htrel

http://www1.folha.uol.com.br/folha/dinheiro/ult9183176.shtmhcessado em 27/03/08.
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Tem-se percebido que o compromisso do governo femecer condicdes para
satisfazer as necessidades béasicas da populacdestéicsendo prioridade, o que faz

continuar sistematicamente um mesmo raciociniostagéio a condicdo da populagéo:

“Desamparado e sem participagdo decisiva nas dedsip governo, o trabalhador recebe
salérios baixos e vive mal, adoecendo com facikdddoente e mal alimentado, ele tem sua vida
produtiva abreviada, tornando muito mais dificisaperagédo da pobreza naciongBertolli Filho,
2006, p. 15).

As mudancas necessarias nas condicdes de vidgpdag@o incluem também uma
nova definicdo de saude e bem estar. O conceitaulde ainda hoje permanece remetido
aos conceitos de doenca. Mas muito se caminhoagat@ para que a definicdo de salde
fosse ampliada e revista. A definicdo classicaalede estabelecida pela OMS, colmo
completo bem estar fisico, psiquico e so@mabrrendo conjuntamente, e ndo apenas a
auséncia da doenca ou enfermidad@VHO, 1946), ndo mais € suficiente para o
entendimento da dinAmica do processo saude-doéxcaitica que se faz a esta definicdo
€ a de ser uma definicdo idealizada na medida emmigpgguém tem um completo bem estar
fisico, psiquico e social.

Tem sido bastante discutido e explorado o debdieesa conceituacdo da saude
(Sabroza, 2006; Camargo Jr., 1992; Coelho e Alm&itten, 2002) e a forma como o
Estado, a medicina e o médico a definem. O contestb popular também acrescenta
ingredientes a esse debate na medida em que taamssontribuicbes a respeito do que
entende e considera como sendo saude. Coelho @darfilho (2002) defendem a idéia
de que a noc¢do de saude primaria deve abrangeoneeito de salude que por sua vez deve
receber contribuicbes de outros saberes como angdise, a espiritualidade, a sociologia,
a antropologia, dado qua salde é uma questdo pessoal (psicologica), riltsocial,
politica” (p. 327). A epidemiologia traz a visdo de queesglialdades sécio-econémicas
tém papel determinante no processo de adoecimantpessoas (Schram e Castiel, 1992).

Martins (1999) concebe a vida como transformaca@osaude como a capacidade
gue se tem de transformar-se sem cristalizar-selilnague poderia levar a uma

enfermidade e defende que:
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“A saude e a enfermidade refletirdo a teia de réles particulares, ligadas aos individuos
tomados como somatopsiquicos e sociais, em sualedadgile real, em suas queixas, afeccdes,
tristezas e alegrias, que devem ser levadas emacpot todos e sobretudo pelos médicos e
profissionais de salde (que, neste sentido lathiimam inclusive os governantesfp. 20).

Se estar vivo inclui necessariamente a existéraidognca, ou sejda doenca é

prevista pelo organismo{Canguilhem, 1990), é preciso pensar que:

“Por mais prevista que possa parecer, ndo podemgigad de admitir que a doenca é
prevista como um estado contra o qual é precisar [para poder continuar a viver, isto €, que ela é
prevista como um estado anorm@Canguilhem, 1990, p. 107).

E preciso um passo importante e grandioso na &ea@de, qual seja o de ir das
conseqiéncias para os determinantes da saudetersleerentdo o modelo de atencdo a
saude. Este tem sido questionado e ganha forggd ma promoc¢do da saude através de
mudancas das condi¢cbes de vida e de trabalho ddagép. Os determinantes sociais da
saude também precisam ser considerados, inclumdoralicbes de vida que ocasionam as
doencas. Faz-se necessario pensar a salude cobrenusum projeto social como um dos
caminhos possiveis para uma nova idéia de saud® salientou o Ministro, Dr. José
Gomes Tempor&p associado a uma perspectiva de prevencdo e depiio a0 mesmo
tempo. Seu desafio, segundo o préprio ministrojaticular a compreensdo dos
determinantes da saude da populacéo brasileira, cooonjunto de providéncias e agfes
possiveis dentro da governabilidade setorial” As propostas no ambito da salde se
centram atualmente em uma idéia mais positivapeapénas vendo a salde como auséncia
de doenca, rompendo com concepc¢fes antigas soprecesso saude-doenca-cuidado
(Coelho e Almeida Filho, 2002).

A implantacdo da Saude Publica tem sido dificultddaido a fatores como as
condicdes de vida da populacdo uma vez que a @obeezimpedido o ser humano de ser
saudavel. Por mais que ele queira, dificiimentesegue superar a doenca devido a sua
condicdo precaria que o avilta e o impede de recebtamentos adequados para seus
diversos males. Dentro dessa perspectiva, a gaadisa ser entendida de forma dinamica,
considerando, inclusive, as condi¢cdes da pessaadain as adversidades. Nas palavras de

Canguilhem (199)) “estar em boa saude € poder cair doente e sepe@r”’ (p. 160).

z Discurso de posse no cargo de ministro da saldEehe margo de 2007.
Idem.
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Desigualdade e pobreza também tém provocado eswgesquisas e permeado
textos e documentos da Organizacdo Mundial de Saisdedo a elucidacéo de pontos que
contribuem para a degradacdo social e possibilidgea a reversdo de tal quadro.
Autores como Paim (1997) destacam a importanciaemstudar a relacdo entre os niveis
de saude e os fatores socio-econdmicos. Paraoo, &studar as condi¢cdes de vida de
grupos sociais requer que se leve em conta tarfédgdes estatais que buscam garantir o
atendimento de necessidades consideradas basicas gasobrevivéncia, como, por
exemplo, a saude,...(p. 13). Diz-nos ainda Noronha, Pereira & Viac§2805) que‘o
Brasil ainda tem seu perfil de doencas fortementarcado por determinantes
socioecondmicos e ambientai@?. 155). Outros estudos como o de Bertolli F{®a06)
ressaltam que a principal causa da pobreza brasieam as doencas, pois quando o
sujeito era acometido por alguma enfermidade omaeéncia da condicdo de ser doente,
via-se com sua condicdo fisica debilitada e sugililade o impedia de trabalhar e
produzir, deixando-o fora do processo produtive @rbgresso do Brasil.

Percebe-se uma insatisfacdo por parte da populag@daelacdo aos servigos
publicos de salude no que tange a resolutividad@mddemas que os mesmos apresentam.
As informacdes obtidas através da midia (jornaidios e televisdo) denunciam a crise no
sistema de saude que ndo consegue dar conta dadiedapopulacdo. Desde o inicio do
verdo deste ano de 2008, casos de dengue dispagagatioenca se espalhou pelo Estado
do Rio revelando a crise sanitaria do pais. Atéommento em que essa dissertacdo estava
sendo escrita, 0 numero de pessoas infectadavipetoja passava de setenta e cinco mil.
O nuamero de mortes por dengue no Rio de Janeite a@® (90 Obitos) até o momento
desta escrita, ja superou o total do ano de 208@esar da resisténcia, as autoridades
sanitarias e da saude tiveram que admitir queat&va de um surto epidémico e alarmante
e isso expds a condicdo e a situacdo de caos ppitai® publicos e postos de saude
vivem, com filas interminaveis e mortes talvez &wéis. Situacdes como essas, deixam
claro que o sistema de salide ndo esta preparaaloegaber tantos doentés.

Estamos também diante de um modelo biomédico qaeodsegue responder as
necessidades e as insatisfacbes das pessoas.mé&dsl® propaga a idéia de que o ser

humano, como uma maquina, precisa de alguns ajeisiesa boa receita ou procedimento

19 Disponivel em http://www.globo.camacessado em 03/04/08 e 16/04/08,.
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cirdrgico resolveria seus males (Pietrukowicz, 3000s tratamentos propostos por esse
modelo funcionam como clinicas ortopédicas: a feat(ou doenca) deve ser sanada
colocando-se um molde que imobilizara o doenterdara recuperacdo. O paciente ndo se
sente atendido em suas necessidades particulaeesamque é tratado como mais um no
meio de muitos, enquadrando-se no molde ortopédizdratamento dispensado pela area
de saude se reduz e se atrofia, limitando-se, mugaes, a prescricdes medicamentosas
ndo personalizadas, devido as circunstancias enseeacontra o staff médico diante de
suas clinicas e os limites que as condi¢cdes dalt@mbmpdem. O sistema de saude, €
verdade, ndo dispfe de recursos para oferecermrdetelos tratamentos a populacdo e os
médicos tém que atender um nlimero excessivo ddadogue se concentram diariamente
nos hospitais publicos, o que faz com que o tengstirthdo a cada consulta em particular
tenha que ser o mais breve possivel. E por essitssl percebidos € que outras saidas sao
buscadas para as queixas dos sujeitos empobrecidos.

Castellanos (1997) aponta a crise que a SaudecR@itavessa na América Latina,
pois suas limitac6es ndo a deixa responder aofiaesapostos pelas novas realidades. O
autor destaca que também parece paradoxal quseadariSalude Publi¢acorra em uma
época na qual assistimos ao vertiginoso desenvehtionda maioria das ciéncias que dao

sustentaculo a Epidemiologia e a Saude Publiga"31).

1.4 Os impasses das classes populares

Existem limites visiveis do sistema de salde epil@gostas sociais que levam a
populagcdo a buscar saidas para suas queixas ems duggares que ndo os ditos
“convencionais” como os postos de saude. Vall@gp0comentando sobre essa realidade,
aponta para a “imagem do impasse” que se confajarde dos olhos dos estudiosos e das
classes populares, quando se percebe que os pesbiewidos atualmentesdo téao
intensos e profundos que parecem ndo ter sai¢la”’.266). O mesmo autor langca um
guestionamentd’como vislumbrar alternativas nesta situacédo de asge, aparentemente
um beco sem saida, que parece ndo mostrar nenherspgetiva de solugdo nao paliativa

para as classes popularesfitiem).
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Essa problematica diretamente ligada as condigéesida e saude das classes
populares € estudada por diversos autores e deflgtor uma gama de profissionais
preocupados em fazer valer, também para aquelesiggm®m em condigbes precarias, 0s
direitos de cidadao.

O IBGE (2000) informa que para financiar o aumet#s suas despesas, 0 governo,
durante o século XX, propds diversas reformas téims que fizeram a arrecadacao
evoluir. Porém, essas arrecadacfes e os investimmaociais e de infra-estrutura do
governo parecem nao contemplar eficazmente as sidades sociais. Também as
precéarias condi¢cbes dos hospitais publicos e numenmédicos reduzidos ndo permitem
atendimento adequado e contribuem para que a qbagséar procure alternativas para
lidar ou eliminar seu sofrimento em outros setopEss ndo tem acesso aos Servicos
publicos de boa qualidade (Valla, 2006).

As classes populares tém buscado a resolucdo pasapsoblemas em diversos
lugares; as pessoas e suas comunidades precisamniatieidade para compensar e
enfrentar os problemas criados pelas dificuldaniesEeiras e desemprego que prejudicam
um grande percentual da populacdo que se encontséwacao vulneravel.

Quais alternativas restam para essas pessoas quispéem de renda ou recursos
para se livrarem dos males fisicos, sociais e i@aos? Quais mecanismos os pobres tém
encontrado para fazer frente a suas condicbedd® vQual a agéo possivel e viavel diante
de tal ou qual situagdo? O movimento religiosarato das classes populares, sobretudo a
evidente expansdo e multiplicacdo de igrejas e idegs, principalmente as de
denominacao protestante e pentecostal, mereceéiatespecial.

Nessas lacunas de desamparo € que as variaseglig§id sido uma alternativa de
acolhimento e um recurso a méo para o enfrentantentantas desventuras vivenciadas,
funcionando como redes de protecéo social ond®laep tém ido buscar solucdes para a
vida (Valla, 2001; 2005). E preciso entender enfimque as religibes sdo vistas como
substitutivas, compensando aquilo que ndo se teavéat do trabalho, das politicas

publicas, da familia.

1.5 A busca da religiao
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Diz-nos Teixeira (2006) qu&a sede de espiritualidade é um traco caracteristio
tempo atual” (p. 361). Apesar do progresso cientifico, das demtas e inovagdes
tecnologicas e daquilo que se configura como madigde, a religido se faz presente nos
dias atuais e continua atraindo um bom numero deoas. Samuel afirma (2003) que
“contrariamente as idéias aceitas no comeco do kéas progressos das ciéncias e as
técnicas ndo mataram nem enfraqueceram as religides 9). O homem continua
buscando entender a si proprio, entender o mura® arocidades que sao mostradas, e
carecendo de se apropriar de um lugar, uma exflticag uma referéncia para continuar
sua vida, sem desintegrar-se em seu cotidiano deeilesafios e oposicdes a sua felicidade
e paz. As religides tradicionais e grandes igreg8o sempre aparecendo nos noticiarios e
na midia, tanto por seus feitos majestosos e husnaimavés das pastorais e campanhas,
como por seus feitos ndo nobres que podem dermgiimagem. Constatamos que a
religido continua sendo buscada pelos mais diversogivos e as denominagdes
evangélicas vém ganhando espaco ampliado nesseeaitempos.

Parece-nos acordado pelas opinides alheias queeaiéncia religiosa € vivenciada
de uma forma particular e subjetiva e por assim &edificil explicd-la com a mente
totalmente voltada para o racional. Mas estudc®nais e internacionais tém mostrado a
importancia e influéncia da religiosidade e darésgilidade no bem estar e na saude fisica,
mental e social das pessoas (WHO, 1998; Volcafl,e2003; Dalgalarrondo et all, 2004;
Eckersley, 2007; Yuen, 2007; Vasconcelos, 2006tay2006; Guimaraes, 2006). Muitos
autores tém falado sobre o aumento da procura peliggdes, sobretudo pelas classes
populares (Duarte e Carvalho, 2005; Guimaréaes, ;2B8tker, 1996; Lima e Valla, 2005;
Cerqueira-Santos, Koller, & Pereira, 2004). Gugmar (2006) ressalta que a
espiritualidadeé'faz parte do tecido social e compde a subjetiviela® grande parte dos
individuos” (p. 325).

As religides tém adentrado o campus social de maegpansiva. As pessoas tém
procurado buscar o bem estar em lugares que vaoda§ueles oferecidos pelo governo.
Cassab (2001) lamenta que quase ndo haja altermati® controle social e inclusédo
coletiva e que, portanto as saidas individuais awaprevalecendo, como a busca da
religido. A autora explica que inexiste alternateficaz que passe pela via politica e pela

via de construcdo da cidadania para a inclusdockases sociais menos favorecidas.
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Segunda a mesma autora,fdo reconhecimento e a desconfianca nas formgestéo do
Estado sdo bastante explicitos: ele ndo é percebaioo articulador de seus interesses”
(p. 225). Para ela aindayrha das forcas que vem crescendo é a religi@assab, 2001, p.
224).

A racionalidade da medicina ocidental contemporétesa recebido critica dos
proprios pacientes quando estes se véem dianteomnkultas que ndo contemplam a
condicdo holistica do ser humano (Guimaraes, 20d3se também tem sido um dos
fatores apontados como causador da procura de doattexnativas de tratamento onde o
sujeito se veja recebendo uma atencdo mais uniiigade suas dimensfes fisica,
emocional, social e espiritual.

O movimento religioso tem estabelecido e ofereselwicos especiais de cuidado e
atencdo a pessoas necessitadas através de ajeefra, de centros de reabilitacdo para
viciados, de classe de alfabetizacdo, de atendimerddico através de profissionais
voluntarios, de visitas hospitalares através dei@eide capelania hospitalar, de acdes que
ajudem a solucionar problemas urgentes e que ge@nmento fisico, espiritual e
emocional e de outros acompanhamentos a pessoassit@das como partes de uma

funcéo que se propde integrada ao social e aliaga@social.

1.6 Aspectos significativos da religiao para as daes populares

O trabalho realizado com os pastores da Igreja dit tem mostrado
convergéncias com o0s estudos até entdo realizaal@nbito da religiosidade e saude.
Esses tém se preocupado com a questdo da pobdemacendicdes de vida e da pratica
religiosa como alternativa ao sistema de saldentdége a prOpria sobrevivéncia. A
religido se presentifica como uma instancia que tintre outras, a funcdo de superar a
pobreza e rudeza didria em um pais capitalista.

Um levantamento feito pelo Centro de Estudos dagiel (CER) e pelo Instituto
de Estudos da Religido (ISER) sobre as caractasstieligiosas das grandes cidades
mostrou que na cidade do Rio de Janeiro as araas‘remdimentos ‘baixos’ dizem

respeito, principalmente, aos redutos dos evangglpentecostais e de missg§@004)
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Apesar da busca pela religiosidade néo se dar sypeteas classes populares, alguns
autores associam o aumento da procura pelas igregasacdo econdémica. Por exemplo,
Corten (1996) ressalta que de 1968 a 1974 houvepeniodo chamado damilagre
econdmico”’onde a taxa de crescimento anual percapita f@,2%, o que levou a uma
queda no namero de conversdes. Ja quando o empoénto da populacdo volta a ter
expressividade, o nimero de conversdes aumenelerase. Tal estatistica se articula ao
gue Teixeira (2006) discorreu sobre a sede deiesgpidade. Diz-nos o autor gua
busca de espiritualidade cresce em momentos de, cimndo os espectros da solidao, do
empobrecimento e da violéncia obscurecem os caminleorealizacdo dos sujeitos e
tornam dificil a arte da felicidade{p. 361).

Podemos pensar sobre qual acédo é possivel diadetaeteninadas situacdes em que
as condicbes de vida e saude ficam comprometidBarker (1995) afirma quéa
religiosidade no meio popular assumiria o carateruin poder sobrenatural que socorre o
individuo, oferecendo-lhe beneficios que a sociedad nega ou consolando-o em sua
frustracdo” (p. 273). Atualmente se percebe uma grande pilatsde das classes
populares recorrerem as instituicdes religiosasbém para se aliviarem de seus
sofrimentos. Essa procura pela religiosidade temsc@o sobretudo nos grupos
evangélicas. Segundo dados obtidos, a proporc@atdicos caiu em relagdo ao nimero
de evangélicos. Em seguida ao grupo Catoélico AtiostRomano, o grupo Evangélico € o
gue possui um maior nimero de adeptos com 26.1®6.D8sse numero, 7.159.383 estédo
congregados juntos aos evangélicos de missao iidokse ai os Metodistas). O Rio de
Janeiro é uma das areas de expressiva concentlacdwangélicos (21,1% dos 15,4%
totais); nesta regido temos um total de 3.025.5@&4gélicos. indices apontam que, apesar
da maioria da populacdo declarar-se catolica, moritle crescimento maior deu-se nas
igrejas evangélicas. Em 1991, 9,0% declaravamaagelicos. Em 2000, esse ndamero
cresce para 15,4% (no grupo Catodlico Apostélico Bamn os indices apontam que em
1991, 83% declaravam-se catélicos e em 2000, 73'6%)

H& pouco mais de um ano, uma revista semanal de@rculacatf estampou em

sua capa o titulo “O pastor é show!”. Esta matédiiéa respeito a como milhdes de fiéis

™ Fonte: IBGE, Censo Demogréfico 2000.
12 Revista Veja, edigdo 1964 — ano 39 — n°. 27 daeljplho de 2006.
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sdo atraidos para as igrejas através das téecraaa#alajuda. Algumas igrejas evangélicas
atualmente primam em oferecer aos fiéis este camdahauto-ajuda. Nessa logica, para se
alcancar prosperidade e felicidade aqui e agone@&sp ndo somente fé, mas bom senso,
esforco individual e, sobretudo, atitude do fiehrde dos problemas da viddPara se
livrar dos problemas, € preciso uma mudanca deiddit na maneira de ver o mundo”
(Revista Veja, 2006, p. 80), diz a reportagem.

De acordo com a mesma revista, a Igreja Catoliasilbira perdeu 15 milhdes de
fiéis, segundo pesquisa feita pelo Centro de EBtitti Religiosa e Investigacdes Sociais
(Ceris) em agosto e setembro de 2004. Dois motlestacados para o abandono da Igreja
Catdlica seriam a sensacao de ndo ser acolhidagoeja e de ndo se encontrar apoio para
0s momentos dificeis. A pesquisa revelou ainda deecada dez ex-catdlicos, sete se
tornaram evangélicos. Com isso, 0 humero de eliangéassou de 15% para quase 18%
da populacdo (em menos de trés anos, quase séiSemiible brasileiros aderiram ao
protestantismo), conforme estudo feito pela Funol@gétulio Vargas, citado na revista.
Outras pesquisas revelam que a maior parte dogyéi@rs ainda pertence as classes
econdmicas mais pobres (Corten, 1996).

Estudos realizados sobre religido e cultura popalantam também para a
importancia dos cultos religiosos como lugares dsch de alivio para o sofrimento, de
fonte de &nimo, de cura e como agéncias terapéutidaiante das inUmeras ofertas
observadas no ambito religioso, urge a necessidadeompreender como e por qué os
sujeitos estdo se utilizando dessa via para asaxe® as experiéncias diarias (Rabelo,
1993).

Dois principios diretores da religido e espiritdatle que beneficiam a saude,
descritos pelo médico epidemiologista Levin (20@L) de quéa fé, pura e simples,
beneficia a salde ao inspirar pensamentos de espara de otimismo e expectativas
positivas” (pag. 29). O outro principio € o de d@eafiliacao religiosa e a participagédo
como membro de uma congregacdo religiosa beneficmnsalde ao promover
comportamentos e estilos de vida saudavgigig 28). Seguindo essa mesma idéia, Valla
et al (2004) consideram o reforco a fé como umeatégfia importante de resisténcia a
pobreza. Segundo estes autoresfé em Deus redimensiona a vida do fiel, dando-lhe

abrangéncia maior do que a vida dificil que se lenadia-a-dia, e o forca a lutar por
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melhores condi¢cbes de vida. (...) D& sentido a ddacrente e, com isso, ndo deixa a
esperanca morrer(p. 112).

Levin (2001) comenta sobre investigacdes feitas gentistas em relacdo a
mudancas que ocorrem com o0 passar do tempo nada&lgpessoas e a relacdo entre a
exposicao, por exemplo, a pratica religiosa e aesaiubseqiente.  Verificou-se que a
pratica religiosa oferece um beneficio que se dstgmor varios anos. Um estudo
epidemioldgico na Carolina do Norte com cerca aeil3essoas realizou entrevistas entre
1982 e 1983 e novamente um ano depois e revelouagpitica religiosa freqiente
resultou em menos depressao. Concluiu-se nessgoagie a frequéncia regular a igreja
“poderia ajudar a impedir distlrbios de humor suf&entes até um ano depoig’. 68).

Dalgalarrondo (2004), estudando sobre religidocedesdrogas, afirma que o alcool
e a droga sédo dimensdes significativas da expesigessoal e social do adolescente e
refere-se a estudos em diferentes contextos sditicms, onde se percebe que em
estudantes adolescentes e jovens ha uma assoei#c@mao ter religido, ter pouca crenca
religiosa ou ndo frequentar uma igreja e maior deoalcool e drogas. A pesquisa
desenvolvida revela que fazem menos uso de alcabsbgas os grupos de estudantes
protestantes pertencentes a denominacfes maisvahs@s. Com isso 0 autor destaca a
evidéncia, ja demonstrada pela literatura nacienahternacional, do que a afiliacdo
religiosa pode trazer, ou seja, as varias formaseligiosidade sdo possivelmente fatores
relevantes na modulagédo do uso de alcool e drogas.

Cientistas como Volcan et all (2003) estdo recorardd a busca pelas igrejas
como fonte de salde e obtencdo de recursos neosssarvida por influenciarem

positivamente a saude e as emoc¢des. Dizem esspagalores que:

“A espiritualidade é considerada um recurso psicasal individual — e possivelmente
comunitario — de promocao de salde mental, é rendinel o incentivo a préatica de atividades
espirituais e religiosas materializando em ac¢feg,qalém de benéficas, ndo sdo onerosas aos
sistemas de sauddp. 9).

Segundo Minayo (1998), embora se manifestem deredifes formas, as
explicacOes religiosas sobre saude/doenca témsrhig®ricas profundas e temporais, se
mantém nas representacdes sociais dos sujeitqsa ocn lugar em seus discursos e toma

novas formas e espacos em suas vidas. Assim a sasda prevencdo sao tidas como
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processos continuos de seus rituais e crencasy) essabelecidas através da adeséo e
participacdo nas atividades direcionadas a estes fi

O despertar da fé surge entdo como uma alternatival e possivel para as classes
populares; cada pessoa desenvolve sua fé, quedtiepara fazer frente as experiéncias
cotidianas. Levin (2001) considera a fé um recyram a diminuicdo de doencas, por
exemplo. Diz ele quta fé, por nos dar esperanca e expectativas passtié significativa
do ponto de vista epidemiologic@. 144).

Segundo algumas correntes teol6gi¢as, mensagem destinada aos fiéis é a de que
aceitando a Jesus a pessoa pode ser prospera igdga a necessidade material podera
ser suportada pelo lado espiritual e a vida tramsdda pela fé. A instituicao religiosa pode
ser vista entdo como uma “extensdo do limite” queida impde e o0s ensinamentos
recebidos demarcam que ndo se deve sofrer e skzpema situacdo de pobreza. Ao
contrério, deve-se tomar posse do que Deus resarvbomem (Bonfatti, 2000).

A forca da religido nesses ultimos tempos é dedtatambém por Lacan (2005),
que afirma que a religidtriunfara sobre muitas coisas também. E inclusingossivel
imaginar qudo poderosa é a religido. (...) Ora, eligido, sobretudo a verdadeita tem
recursos de que sequer se suspeita. Por ora, hasteomo ela fervilha{p. 65).

Cabe a ressalva de que, mesmo as classes querpassie recursos para custear
tratamentos de saude nos setores privados e amdeerseficiarem com massagens
terapéuticas, spas, homeopatia, meditacdes, teadeaorrer as religides por se sentirem
acolhidas em sua condicéo de vida, aliviadas de aogustias existenciais, ou ainda, para
buscarem respostas e um sentido para suas vidggun@® Guimardes (2005)ara os
integrantes das camadas médias da nossa socie@sda, procura de uma Vvisdo mais
holistica ou integral da vida tem crescido nosmdts trinta anos”(p. 175). Para Teixeira
(2006) “hd uma demanda diversificada de enriquecimentopeofundamento da vida
interior que ocorre por toda parte, como contrapmto horizonte de intransparéncia e
inseguranca que pontuam a realidade historigp” 361). Podemos considerar, entédo, a
possibilidade de que, mesmo que o servico de sa@decondicbes de vida da populacdo

melhorassem, ainda assim haveria procura peldaliggto porque angustia e incertezas

13 Teologia da prosperidade.
14 A religido verdadeira, para este autor, é a c(jsta7).
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fazem parte da condicdo humana. Caso o0 sistemaadée brasileiro funcionasse
plenamente e atendesse toda a populacdo satigfaémtie, poderia se considerar que talvez
as pessoas continuassem a procurar os espacassadig fim de encontrar acolhimento,
conforto e solidariedade em um mundo onde impea®eticdo e o individualismo.

A populagédo tem ido buscar saude e melhoria de didgindo-se ao espacgo
religioso para solucionar ou amenizar problemasfrinsentos do cotidiano. Destacamos o
fato de que esses espacos se encontram acessigi®miveis a populacao todos os dias,
em horérios variados para servirem aos que preasaagum tipo de ajuda.

A filiacdo a uma igreja é mais um lugar a ser prada como pratica alternativa em
momentos de desolacédo, fome e guerra e vem aotememnque Neves (1984) aponta em
seu livro como aquildque simboliza a ordem social idealizada, consteuigegundo a
vontade e a bondade de Deug. 18). A igrejd'opde-se ao mundo e a sociedade, lugar
das trevas, do pecado, do mal, do império do Dialaofeiticaria, da guerra, da fomep.
18), complementa. Segundo a mesma autora, partici@ uma igreja € uma escolha
privada de cada membro e é vista como uma ruptumaocmundo e com a desiluséo.

Parker (1995) afirma que:

“O povo latino esconde uma secreta esperanca ngm$osobrenaturais que representam
uma possibilidade simbdlica de sobrevivéncia, aesele resisténcia cultural, ou, em todo caso, um
poco de seguranca e de sentido que ndo se encoetnaroutros referentes simbdlicos seculares,

sejam eles ideoldgicos, artisticos ou politicosmejto menos, naqueles que procedem da cultura
oficial” (p.138).

O autor entende a religido popular como uma owimad de sentir, de pensar e de
agir, “alternativa a racionalidade erudita e ao tipo dé facionalizada que é o0 seu
produto” (p. 165). Esta pode ser compreendida como coftuaguna medida em que
“afirma a vida num contexto socio-econémico e jpmitde morte e de violéncia que
ameacam dia a dia a sobrevivéncia das classes ogrpopulares e afetam a sociedade
latino-americana toda’(p. 167).

Em um programa secular de TV no dia 06/04/08, enartto nobre e em canal
aberto lider de audiéncia (segundo estatisticaisjiaflo destaque em uma reportagem a um
pastor de uma igreja evangélica que dingastor que salva vitimas do traficoTrata-se
de um trabalho desenvolvido pelo pastor MarcosiReda Silvaque salva pessoas que sao

condenadas a morte pelo trafico de drogas no Ridlateiro. Uma das rebelides
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acontecidas em uma instituicdo carceraria so6 tewmecom a chegada do pastor, cuja
presenca foi exigida pelos proprios presos. Digsastor quéa comunidade quando sabe
gue tem alguém amarrado para ser morto, um mordd@ar para a igreja: ‘tem uma
pessoa aqui que eles querem matar! 'Quando chega, 0 pastor promove sessfes de
exorcismo. Essa denominagao possui um Centro depeecdo em Nova Iguacu, onde,
na visdo do pastor, é promovida uma desintoxicdgéiisico e do espirito. O objetivo em
registrar o trabalho desenvolvido pela igrejdmiostrar o antes e o depois, a pessoa
machucada, amarrada, depois mostrar ela de tergcagata para a comunidadetisse o
pastor.

O que muito chamou atencdo foi quando o repdrtegupéou como o pastor
conseguia entrar em lugares onde o Estado né&o. eAtreesposta foipela pureza do
trabalho. Desde o0 momento que vocé néo tem nerpardd envolvimento, vocé consegue
entrar em todas as areas. A entrada da policia nwomunidade se torna pior. Eles
executam as pessoas mais rapiddD repdrter insistécomo vocé consegue ter o contato
mas nao ter o envolvimento?A resposta soa poética lirio nasce no pantano e com
toda aquela imundicie do pantano, ele ndo se canin Outra fonte jornalistica da
midia traz a seguinte manchetBvangélicos ganham respeito de criminosos do Hip,

jornal americano”,e a matéria expde a seguinte informacao:

“Os cristdos evangélicos vém ganhando o respeitordembros do crime organizado nas
favelas do Rio de Janeiro e estdo entre 0s poucascgpnseguem enfrenta-los, segundo afirma
reportagem publicada nesta terca-feira pelo didimericano ‘The Christian Science Monitor®

Sendo grande o grau de violéncia nas comunidadpasior se torna o “agente”
gue, como muito poucos, adentra esses locais. eGesges dados fornecidos pela midia a
populacéo ressaltam é o quanto as igrejas est@io s¢iadas da populacdo no sentido de
oferecer ajuda para lidar com os problemas vivilasamente nas comunidades como a
violéncia.

Compreendemos entédo que as classes popularesd@mde a formas alternativas
para cuidar da saude devido a varios motivos, edegles: a falha no sistema publico de

saude, a insatisfacdo com a racionalidade da mediocidental contemporanea e a

15 Folha on line; www.folhaonline.com tacessado em 10/04/2008.
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ineficiéncia da medicalizacdo (Guimardes, 2005wy §2000) afirma qué'sob certas
circunstancias historicas, a religido pode realmemiesempenhar um papel decisivo na
vida de uma sociedadgp. 15). Numa tentativa de driblar as precariaglagdes de vida,
a populacdo recorre as instituicoes religiosasstatamente as igrejas tém oferecido
subsidios para se viver o dia a dia, fazendo ol @eséstencialista ao oferecer casa, comida

e emprego. A igreja esta tendo que suprir umassetae social de pobreza.

1.7 Breve historico da denominacao Metodista

O Metodismo data do século XVIII e considera-sem@seu fundador o jovem John
Wesley, nascido na Inglaterra no ano de 1703.okilhum reverendo anglicano e de uma
dona de casa iniciou seus estudos em Oxford e féausga com um grupo de estudantes
para meditar sobre a Biblia e orar. Chamado deéb&ckanto”, esse grupo tinha horério e
método para se reunir, por isso foram nomeados ¢pratodistas” e como Wesley mesmo
denominou,’'metodistas de Oxford{Heitzenrater, 1996). O metodismo aparece como um
movimento de despertar (Corten 1996). Wesley decs@r um pregador itinerante,
acreditando que a salvacdo € um processo; para sdigido era uma experiéncia de
contato com Deus. O contexto em que nasceu o mptodfoi o0 de uma sociedade
conturbada pela Revoluc¢do Industrial, onde o nurderdesempregados era crescente. Nas
palavras de Sachs (2005Mesmo quando elevava os padrdes de vida, 0 cresdion
econdmico moderno provocava mudancas fundamerga@ganizacdo social e choques
dolorosos com os europeus mais poderogps68).

A época, a Inglaterra estava cheia de mendigosratities, politicos corruptos,
vicios e violéncia generalizad. A crise social expunha operarios e mineiros aoatre
pesado, num total de 16 horas por dia; criancaaltravam ou morriam vitimas de chagas
e frio. A expectativa de vida era muito baixapmé assoalva o pais. A apatia religiosa
reinava de modo que o cristianismo se via atingido ela. John Wesley ndo se
conformava aquela realidade e procurava dar suaitmaigdo a sociedade, iniciando uma

estreita ligacdo com o servi¢o, 0 povo e 0 sodids palavras do fundadd® evangelho

5 Disponivel em _http://www.metodista.br/pastoraléebes-da-pastoral/John-weslwy-e-0-movimento-

metodista
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de Cristo ndo conhece religido, que ndo seja rabgsocial; ndo conhece santidade que
ndo a social”; " dedica entdo seus dias & visitacdo de presidiusressa-se pela questdo
social e pela miséria vivida naquele pais. Wesdgpnheceu quéas necessidades do
povo eram mais do que simplesmente espiritu@igitzenrater, 1996, p. 153).

O inicio da organizacdo da igreja metodista, agraledum movimento de reforma
espiritual, teve como foco principal abracar osl@gdos no século XVIII, na época da
Revolucio Industrial.  E importante pensar sebapoio desta denominagio aos membros
gue a ela se filiam e que enfrentam problemas ispdinanceiros e de saude em nossa
sociedade, bem como ao grupo de pastores em amencis diversas igrejas. Por isso,
pretendemos trazer a luz, a implicacdo da IgrejaoMsta com as classes populares,
partindo do principio que sua fundacgédo se deu etmamento de profunda crise social.

O Metodismo surge no momento em que essas quesiOEss estdo relevantes.
John Wesley dedicava-se a pregar ao ar livre euptaplevar ao povo a esperanca de uma
fé vivida pela experiéncia. Para €la,pratica € uma consequéncia necessaria da vida e
da experiéncia religiosa{Mendonca, 1995, p. 47). Frase célebre em suagibfia que
trazia entendimento de que muito podia ser feiémnatios muros da igreja era a de que
“meu ministério ndo esta limitado pelas fronteirparoquiais, mas eu encaro todo o
mundo como minha paroquia”(Heitzenrater, 1996, p. 102). A doutrina desta
denominacao ensina que a conversao € comprovaalandtica e vé a necessidade de viver
o evangelho comunitariamente, preocupando-se cear bumano e seu bem estar fisico,
emocional, econdémico, financeiro e familiar. Edsaominacdo preconiza que a religido
significa amor a Deus, mas também ao proximo, ovguielém de uma religido formal
(Heitzenrater, 1996).

John Wesley néo teve intencdo de organizdumdar uma nova igreja, més seu
desejo era melhorar a situacdo religiosala sua propria igreja Anglicana (Mendonca,
1995, p. 46). Foi somente apds a morte de Johmewgae o Metodismo na Inglaterra se
tornou denominacdo independente em relacdo a lgrgjicana. O Metodismo tem suas
raizes no Brasil no ano de 1867, com a chegadandgrupo de americanos, incluindo o

reverendo Junius Estaham Newman, que trabalhou paistor entre os americanos. Em

" Disponivel em http://www.metodista.br/pastoragrfles-da-pastoral/john-wesley-e-0-movimento-
metodista
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1875, os Estados Unidos mandam para o Brasil oion&so reverendo John James

Ransom, figura essa importante para a igreja mstggddois ele organizou toda a estrutura
da igreja. Ransom escolheu o Rio de Janeiro cantra estratégico para propagar o
Metodismo que cresceu bastante no Sudeste do Bragide Janeiro e Sdo Paulo), e até
hoje é a maior regido da Igreja Metodista no Br&il

Um momento significativo na historia do Metodisrfm a vinda ao Brasil do
missionario americano Hugh Clarence Tucker que 886 thega ao Rio de Janeiro com a
tarefa de divulgar a Biblia Sagrada. Tendo preéadndmportantes momentos da Historia
do Brasil, sempre se voltou para as questdes saxi@am 1906 inaugura o Instituto Central
do Povo (ICP), instituicdo essa que até os didsogefunciona oferecendo atendimento e
apoio a populacdo carente. Dizem alguns relatbeessua vida, que Tucker era amigo
pessoal do sanitarista Oswaldo Cruz e que esteoa s areas pobres e o fez conhecer de
perto a miséria. Na época em que a febre amasstdava o pais, Tucker apoiou o amigo
na erradicacdo da doenca ndo sem também ser agorpeti este mal, além de sua esposa
e filho, ndo tendo este ultimo resistido e faleci®upde-se que a tragédia de perder o filho
fez com que Tucker se dedicasse ainda mais asscaandarias, abrindo frentes para a
melhoria das condicées de salde no Rio de Jan&iro.

Por época da Proclamacdo da Republica (1899) asntieacdes histéricas (ou
tradicionais) protestantes ja estavam present®&ramil. Fazem parte deste grupo além da
igreja Metodista, as Igrejas Congregacional, Pteshna, Batista, Episcopal, Anglicana e
Luterana. O protestantismo brasileiro era aindatanpequeno em termos numericos.
Outros grupos evangélicos existentes eram a CoaggiegCristd no Brasil, os Adventistas,
a Associacao Cristd de Mocos, 0 Exército da Satvagdre outros. Ja a partir da década
de 40 incluem-se a Assembléia de Deus e postenmenizeus é Amor, Igreja Universal do
Reino de Deus e Igreja Internacional da Graca desDélgumas igrejas historicas foram
atingidas pela onda pentecostal, 0 que originouogimento de restauragdo e renovacgao
(Rolim, 1985). Algumas igrejas renovadas séo fdasgpor batistas e metodistas, embora
mantenham a organizacdo de origem ndo sem tambsonvalem o estilo de culto mais

pentecostal com batismo no Espirito Santo, oraggorganea, canticos populares e leigos

18 Disponivel em www.metodista.org,l@cessado em 04/06/2007.
19 Disponivel em www.metodistaonline.kit.net/hctuckém, acessado em 04/06//2007;
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dedicados a pregacgédo. O crescimento do protestamfioi visivelmente crescente. Essas
igrejas possuiam uma visdo social e davam suaslmggdes a sociedade, as familias e as
pessoas, atraves de acoes evangelisticas e edasacio

Em 1930, devido a seu crescimento, a Igreja Mstadpassa a ter autonomia
relativa, sendo independente dos Estados Unidosra BRanto precisou possuir trés
requisitos: auto-sustento, ministério proprio eoptdpagacdo. Com o crescimento das

Igrejas, elas precisaram se organizar em Regidesi&sticas e estdo assim distribuidas:

=Primeira Regido - Rio de Janeiro.

= Segunda Regido - Rio Grande do Sul.

= Terceira Regido - S&o Paulo capital (e Regido Larstestado).
=Quarta Regido - Minas Gerais e Espirito Santo.

=Quinta Regido - Interior de S&o Paulo, Goias, TeanMato Grosso,
Mato Grosso do Sul, Triangulo Mineiro, Sul e Brasil

= Sexta Regido - Parana e Santa Catarina.

=Regido Missionéaria do Nordeste - Alagoas, Bahiar&eParaiba,
Pernambuco, Piaui, Sergipe e Rio Grande do Norte.

=Campos Missionarios do Amazonas - Acre, Amazonas, Rondbnia e
Roraima.

A igreja Metodista tem uma origem histérica e pioam na obra social do Brasil.
Essa insercdo social se d4 atualmente atravéselsak projetos como campanha do quilo,
adocédo de familias necessitadas atraves de dofigéeseiras, alfabetizacdo de criancas e
de adultos, reforco escolar, atendimento na aresdde, centro de toxicomanos, pastorais
contra 0 racismo, cursos extracurriculares comorinética, auxilio material, além de
ministérios de cura interior, pastorais para aeiesiddade, visita a hospitais e a enfermos,
visita a populacdo carceraria, cultos nos laresnsglhamento para noivos, ida a funerais
de membros e familiares, interacdo com a comunidadeés de eventos sociais diversos,
retiros espirituais e atendimento pastoral.

Fazem parte do Credo Social (suas doutrinas) ®gajgas afirmacoes de qte
Estado € exigéncia basica ndo so para a defesaddeeviberdade da pessoa humana, mas
para a promoc¢ao do bem-comum mediante o desenwsitanda justica e da paz na ordem
social’ (Art. 4°, 11l 3) e a de quéa pobreza escravizadora em um mundo de abundéhcia
uma grave violacdo da ordem de Deu@&rt. 4°, 1115d), vindo reforcar o compromisso

social estabelecido para esta igreja.
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O total de membros da comunidade metodista no masth estimado em cerca de
75 milhdes de pessodsMovimentos posteriores como a Teologia da Libéae o
Pentecostalismo devem muito a John Wesley (Col&95).

E esse viés de atencdo ao social que este estetengeu analisar, sob uma
perspectiva de encontro entre a religido, a sa@ecendicdes de vida, estabelecendo uma
relacdo entre tais temas e o alcance das claspetaps como aquelas que buscam nas

igrejas uma ancoragem para a vida.

20 Disponivel em www.metodista.org,lacessado em 04/06/2007.
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CAPITULO Il - O METODO QUALITATIVO

2.1 O que é o Discurso do Sujeito Coletivo?

Para o desenvolvimento desta pesquisa optamos ugizacdo do método
gualitativo, empregando-se a técnica denominadaue do Sujeito Coletivo (DSC),
proposto por Lefévre & Lefévre (2005). Trata-seue método onde o somatério dos
dados obtidos nas entrevistas pode ser melhor @pade e, segundo os autores do
método, expressar de forma mais clara uma repeggensocial. Segundo Almeida, essa
proposta“procura resgatar as representagfes sociais, conheatos construidos pelos
sujeitos em interacdes sociais, as quais propoamnom fundamento da acao dos sujeitos”
(2005, p. 60).

A soma dos discursos obtidos definida cofbiscurso do sujeito coletivo’ é o
discurso sintese, feito na primeira pessoa do kinduefevre & Lefevre, 2005). Os
discursos produzidos individualmente séo organga&deunidos de modo a expressarem o
pensamento de uma coletividade. Levamos em canthém as informacdes singulares,
impares, que possuiam importancia pela relevamqrisentada para o entendimento das
colocagdes internas do grupo pesquisado.

Este procedimento consistiu na analise do matgedbal, coletado a partir dos
discursos relatados nas entrevistas realizadas auliversos atores religiosos ou, nas
palavras de Lefévre & Lefévre (2005¥)ujeitos sociais” (p. 37). “Trata-se de um eu
sintatico que, a0 mesmo tempo em que sinaliza sepga de um sujeito individual do
discurso, expressa uma referéncia coletiva na nze€eid que esse eu fala pela ou em nome
de uma coletividade” (p. 16)O que se busca fazer, portanto, nas palavrasitdo @tado
“é reconstruir, com pedacos de discursos indivigyaomo em um quebra-cabeca, tantos
discursos sintese quantos se julgue necesséari@sgaressar uma dada ‘figura’, ou seja,
um dado pensar ou representacédo social sobre ugnfeno” (p. 19). Posteriormente os
discursos colhidos foram submetidos a um trabathardlise preliminar para a selecdo das
principais idéias centrais e / ou ancoragens pessdes-chave (figuras metodoldgicas)

para compor o discurso na primeira pessoa do singul
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Por “expressdes chaves” entendefsedacos, trechos ou transcrigfes literais do
discurso, que devem ser sublinhadas, iluminadafyridas pelo pesquisador e que
revelam a esséncia do depoimentf’efévre & Lefevre, 2005, p. 17), ou seja, € O
depoimento literal e a matéria prima que sera paspasso lapidada posteriormente. A
“idéia central” vai revelar e descrevidla maneira mais sintética, precisa e fidedigna
possivel, o sentido de cada um dos discursos alisse de cada conjunto homogéneo de
expressdes chaves, que vai dar nascimento, pastenie, ao DSC”(idem) Ja a
“ancoragem” € a figura metodoldgica, digea manifestacado linguistica explicita de uma
teoria, ou ideologia, ou crenca que o autor do drso professa e quea qualidade de
afirmacdo genérica, estd sendo usada pelo enuncipdoa ‘enquadrar’ uma situacao
especifica (idem).

O material obtido foi trabalhado através de tabejae facilitaram a exposicéo,
visualizacdo, analise e apuracao do material adguir Seis passos sao definidos pelos
autores desta metodologia apds a gravacao e arig@ts das entrevistas. No primeiro
passo se analisa isoladamente cada questdo, qQuasgjestdo 1 de todos os sujeitos é
analisada; posteriormente a questdo 2 de todosijeos e assim sucessivamente. No
passo dois identificam-se e destacam-se as expeeshaves, as idéias centrais e as
ancoragens, quando houver. O terceiro passo &fidanas idéias centrais e as ancoragens
das expressOes-chaves, colocando as idéias cemiraas ancoragens nas colunas
correspondentes.

Ex.:

EXPRESSOES-CHAVES IDEIAS CENTRAIS ANCORAGEM
Resposta 1)

Resposta 2)

Etc.

Exemplo com as informacdes colhidas:
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Questao sobre 0 aumento da procura pelas igrejaksrante.
EXPRESSOES-CHAVE IDEIAS CENTRAIS ANCORAGEM
1) Creio que a igrejaA igreja responde aosResposta e satisfacdo das
responde aos anseios damseios das pessoasecessidades.
pessoas. Ela preenche gweenchendo as
necessidades. Emocionaisiecessidades emocionais,
espirituais e podemos dizerespirituais e materiais.
até material. O dinheiro de
uma pessoa, que realmente é
crista, é abencoado.

Questao sobre 0s motivos pelos quais as pessaagqmuma igreja.
EXPRESSOES-CHAVE IDEIAS CENTRAIS ANCORAGEM

1) Alivio dos seus ldéia 1: Alivio dos  problemas,

problemas. Elas ndo saberlivio dos seus problema: resposta para a vida e

aonde encontrar refugio Jda procuraram em tantogxpectativa de terem as suas

procuraram em  tantodugares e chegam na igrejaidas transformadas.

lugares e chegam na igrejaa expectativa de terem as

na expectativa de terem asuas vidas transformadas.

suas vidas transformadas.

Seja por motivo de doencaldéia 2:

seja por desemprego, poElas querem resposta para

necessidade, questdes daia vida. Ja chegam

relacionamento. Elasdesejosas de terem uma

guerem resposta inicial paraesposta.

sua vida. Se fala ao seu

coracdo, muito bem, se nédo

fala elas vao embora. Outras

pessoas ja chegam no lugar

desejosas de terem uma

resposta.

O quarto passo servira para identificar e agr@sardéias centrais e ancoragens
similares, equivalentes ou complementares. Suggefetiquetar” cada grupamento com
letras “A”, “B”, “C”, etc. O quinto passo implicane criar uma idéia central ou ancoragem
sintese de modo a expressar da melhor maneiravebdetlas as idéias centrais e
ancoragens de mesmo sentido. O sexto e Ultimo gaasxonstru¢cdo do DSC propriamente
dito.

Todo o DSC aparecera em itélico indicando tratads uma fala ou depoimento
construido e coletivo. N&o serdo colocadas “aspasiicio ou no fim dos discursos, pois

eles ndo s&o uma citagao literal.
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Optamos por apresentar os resultados dividindo terrahdos pastores e dos fiéis
em cinco temas, agrupados de acordo com a afinidageassuntos, visando facilitar a
leitura e entendimento das analises. Apresentantesia e as questdes pertinentes a ele,
depois trouxemos as idéias centrais seguidas dasiiBbs do Sujeito Coletivo (DSC). Os
discursos dos pastores e dos fiéis aparecerdoatdoacom a questdo e a idéia central
pertinentes. N&o necessariamente aparecerdo siscde ambos os atores — pastores e
fiéis — em todas as subdivisfes, uma vez que gsip@s elaboradas para as entrevistas se
diferenciaram em alguns aspectos, quando foram@sfeibs pastores e quando foram feitas
aos fiéis. As andlises dos resultados virdo a@ika dloco de tema seguido dos
comentarios sobre o sentido e entendimento aliseptado e as devidas referéncias as
teorias, ideologias ou crencas pertinentes a catarrdo professado. Essa foi a forma
escolhida para abordar o assunto desta dissert&gimemos, entretanto, que outras leituras
sao viaveis também, mas de nenhuma forma é posadaetar por completo e em sua
totalidade todas as idéias e manifestacdes colhi@astentamo-nos no fato de duéo
haveria uma ‘verdade’ que seria mais fundamental giee outras, ja que nos
encontrariamos sempre diante de uma multiplicidddenterpretacées, todas validas de
acordo com um determinado ponto de vidgburez, 1995, p. 259).

Como ja escrito, os discursos sintetizados sdo temi@tiva de reconstituir uma
representacdo social através deles. Essa técosmow entdo ressaltar o pensamento
coletivo e resgatar o imaginario social sobre oatelesta pesquisa e ap0s a organizagao,
fazer o texto falar.

Os acontecimentos sociais e suas vicissitudes sd@rigis preciosos e fidedignos
para a elaboracdo de teorias, principios e corcedtubre fen6menos sociais. A
reorganizacédo do espaco e do tempo, o entendindawim aos acontecimentos sociais, a
reflexdo diante das vivéncias vao modelar o enteewlio de cada sujeito perante a vida e
exigir-lhe minimamente definicbes sobre sua corigd mundo e seu posicionamento em
relacdo as circunstancias de sua natureza. Sas egsréncias que servirdo de municao
para a producdo dos discursos que serdo captucadasum microcosmo do pensamento
social (Almeida, 2005).

Fazemos referéncia “tnvestigacao cientifica do ponto de vista populacitada

por Valla (2000) onde procuramos elucidar questifesecendo um espaco de fala aos
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pastores e fiéis para que expusessem suas idéias sotema da pesquisa, ou seja,
considerar as questd&s luz do olhar das classes popularegValla, 2000, p. 7). Nessa
perspectiva, atentamos para como a classe pope@ae percebe o mundo, ressaltando
que“a propria forma de relatar uma experiéncia indieaconcepcdo de mundo de quem
faz o relato” (p. 14) e“profissionais e a populagdo ndo vivem uma expai@ma mesma
maneira”, e que constatar esse fato é fundamental paraoqoesquisador que busca
informagdes com a populagédo o faca de modo a cmmasighrimorosos esses discursos.
Valla destaca ainda ques saberes da populacdo sdo elaborados sobre arémcia
concreta, a partir das suas vivéncias, que saaawide uma forma distinta daquela vivida
pelo profissional”(p. 15).

A relacgdo entre o sujeito e o fenbmeno observadodeetamente ligada também as
representacdes ja construidas e assimiladas pabo gocial. Como nos lembra Fourez
(1995), o objetd'ndo é contudo uma construcdo puramente ‘subjetivaividual, mas
antes uma construcao social, convencion@d’ 254). Por esse entendimento, decidimos
gue a metodologia do DSC contemplaria a naturegarelacdes coletivas, que versam
sobre o tema religido, tema este relevante e esipeesa sociedade contemporanea e que
nas palavras de Almeid& superior as representacdes individuais, devidsugpremacia
do coletivo em relacédo ao particularp. 63). As pesquisas que se atém a compreensao
dos fenébmenos produzidos pelo social, seja eledioom do senso comum, buscam tornar
familiar o que n&o é familiar e trazer conhecimeatderca do que ndo € compreensivel pela
sociedade em geral. O DSC une as falas individeiasletivas em um unico discurso

coletivo, construido pelo pesquisador, que se naardgamais fiel possivel as falas colhidas.

2.2 A populacéo do estudo

O estudo se deu com pastores e fiéis de algumemdgMetodistas da Primeira
Regido Eclesiastica (Rio de Janeiro), sendo a lesat#sta populacdo devido a facilidade
de acesso aos lideres que |4 estdo. Dentre gasigee estudo priorizou aquelas que
estavam alocadas em lugares mais necessitadosorimps as comunidades e favelas,

portanto, houve uma selecao dirigida para a défindas igrejas escolhidas. As liderancas
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dessas igrejas foram contatadas previamente pagea hquvesse definicdo sobre a
possibilidade e disponibilidade dos pastores s fiérticiparem da pesquisa.

Convém salientar que ndo se pretendeu compararef Iyletodista com outras
igrejas e denominacdes evangélicas, mas sim, atdedala dos atores que participam
desta denominacgdo, lancar mado do conhecimentoifeiené do conhecimento popular,
através da construgcdo compartilhada do conhecimeatoconstruir um terceiro
conhecimento, fusdo daqueles dois. Nas palavraSadealho, Acioli e Stotz (2001), a
construcdo compartilhada do conheciméwstmsidera a experiéncia cotidiana dos atores
envolvidos e tem por finalidade a conquista, péld$viduos e grupos populares, de maior
poder e intervencéo nas relagdes sociais que infiiaen a qualidade de suas vidag.
102. Seria entdo, o entrecruzamento do conhecimento atgdos oficiais, com o
conhecimento académico e o das falas e vivénciasdieitos, considerando a dinamica
dessas falas para a producdo de um novo conheoirf@hveira e Valla, 2001). Nessa
proposta, a teoria € desenvolvida a partir daga&idecorre da relagdo entre a ciéncia e o
senso comum. O interesse, portanto, foi escutainegrantes destas comunidades
incluindo os fiéis e lideres religiosos, e, atradéssaber das classes populares, perceber
como é a convivéncia desta parcela da populacdosems problemas e males fisicos e
emocionais. O conhecimento construido pelos atsoeais pesquisados nos levou a
elaborar algum entendimento sobre essa profus@msta pelas igrejas no contexto atual
vivido em nosso pais.

Antes da realizacdo em campo deste estudo, o mesrancaminhado ao Comité
de Etica da Escola Nacional de Saltde Publica Sémaca — FIOCRUZ e todas as
atividades relacionadas a este projeto de pesqlasam realizadas conforme as
determinacbes do respectivo Comité e em consonawia as Diretrizes e Normas
Reguladoras de Pesquisas Envolvendo Seres Hunestabgelecidas pela Resolugcdo CNS
196/96. Esta resolucdo esta fundamentada nosgaisaocumentos internacionais, que
definem as diretrizes sobre pesquisas envolvendss seimanos, além de incorporar ao
nivel individual e coletivo referenciais basicos @@mética como autonomia, nédo
maleficiéncia, beneficéncia e justica, visando @ 0s direitos e deveres que dizem

respeito a comunidade cientifica, aos sujeitosedgyisa e ao Estado.
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Todas as informacOes coletadas foram com consartbmprévio autorizado
exigido pelo Comité de Etica da FIOCRUZ, de carsigitoso e resguardado a condi¢do de
anonimato e privacidade do entrevistado. Foi zatilo um termo especifico de
conhecimento livre e esclarecido para todas aopassgle participaram da pesquisa. Esse
termo foi lido e assinado pelo entrevistado de madautorizar o prosseguimento do
trabalho; suas possiveis duvidas poderiam serresitas pelo pesquisador. Foi solicitada
também autorizacdo para gravacdo em audio.

Além disso, todos os participantes foram infornsaslobre os objetivos da pesquisa
e seu procedimento, sobre o motivo de terem sidolledos, sobre a contribuicdo que os
depoimentos levantados trariam para a pesquisanbéta ficaram cientes de que as
informacdes coletadas seriam de uso exclusivo gsimestudo. As entrevistas ocorreram
em local reservado a fim de preservar a privacidéote individuos. Esse estudo ndo
ofereceu riscos, uma vez que a coleta das inforesafpd realizada por meio de entrevistas.
Nessas entrevistas ndo foi incluida nenhuma infeéimgessoal do informante, evitando

assim que as falas fossem identificadas.

2.3 Perfil etnografico

O numero total de participantes foi de 13 pesss&wlo 9 pastores e 4 fiéis, uma
vez que percebemos ser o suficiente pelo caragspecificidade da pesquisa qualitativa
gue difere da pesquisa quantitativa que buscageptatividade numérica. A exploragéo
do campo de estudo deu-se por finda, a partir eidéncia e complementaridade das
informacdes (Minayo, 2006).

Alguns autores ressaltam que em pesquisa quaditatpreocupacéo deve ser menor
em relacdo a generalizagdo e maior quanto a exglonaais a fundo e a abrangéncia dos
temas. Os sujeitos ouvidos devem se sentir a gerda modo a produzirem discursos
(Minayo, 2006; Lefevre & Lefévre, 2005).

O acesso aos pastores foi facilitado devido a @matho desenvolvido antes do
ingresso neste curso de mestrado e relatado naduigfio desta dissertacdo. Alguns
pastores foram novamente contatados no momentoedasvistas e convidados a

participarem da pesquisa. Nomes de alguns pastoras sugeridos por outros que
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estavam sendo entrevistados. Esses Ultimos almgaysge a pesquisadora deveria
entrevistar um ou outro colega seu, pastor, poedgigoossuia uma visao bastante clara e
elucidativa em relacdo ao tema da pesquisa. Acagesugestdes e todas foram
absolutamente precisas e enriquecedoras.

Alguns pastores moravam perto de suas Igrejagzaluma proporcdo de metade
morando préximo e a outra metade necessitandocdesie de uma distancia maior até
suas Igrejas. Para isso faziam uso de carro partiou transporte publico.

Embora esta denominacdo permita a ordenacdo deereslfao pastorado, esta
pesquisa contemplou apenas o sexo masculino, ndo tdo, entretanto, assim definido
previamente, mas acontecendo de acordo com a didmade e perfil apresentados. A
idade dos pastores entrevistados variou entre @ &nos, ficando a média em 43 anos.
Todos eles possuem graduacao em Teologia e/ou@uso como Direito e Administracéao
e até pos-graduacdo ou mestrado ainda em andamento.

A renda mensal obtida pelos pastores variou de ®$80a R$4.000,00, ficando a
média em torno de R$2.134,00, o que inclui a remagd® obtida da Igreja e, na maioria
dos casos, em algum outro trabalho desenvolvidpamalelo. Apenas dois entrevistados
ndo possuiam filhos; um entrevistado possui 3gil@s demais possuem 2 filhos.

Apresentaram-se de forma interessada, parecendithgrade um nivel cultural
satisfatorio, se posicionando de forma consciends questdes apresentadas pela
pesquisadora. Foi percebida também certa satistagdiesponderem as perguntas, pois tal
oportunidade configurou-se momento de compartilmiondas vivéncias de suas igrejas e,
sobretudo, de seus sentimentos em relacdo a alguas.

Foram entrevistados também 4 fiéis que frequentsid@amente alguma igreja da
denominacdo metodista e que estavam enquadradds dén categoria de “pobreza
relativa” como na definicdo de Sachs (2005). Cssme eles foi viabilizado através da
indicacdo de alguns pastores que foram entrevistados fieis moravam perto de suas
igrejas, o que facilitava a participacdo e o enwodénto nos trabalhos 1a desenvolvidos.

Além de uma fiel entrevistada, os trés outros gigt@dos sdo do sexo masculino.
Tais escolhas foram aleatorias e dependeram dardisiidade dos proprios fiéis. A idade
dos fiéis entrevistados variou entre 39 e 70 afioando a média em 57 anos. A

escolaridade apresentada foi apenas o Ensino Femdalmas vezes incompleto, e somente
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um entrevistado possui o Ensino Médio. Dois efgtagdos ganham em torno de um
salario minimo e meio e o0s outros dois recebem wemauneracdo de R$1.500,00
aproximadamente. Dois sdo aposentados e dois maidham com vinculo empregaticio.
Todos os entrevistados possuem filhos ja em idddikeaou adolescéncia.

Todos se mostraram solicitos a pesquisa, expressaale forma fluente e alguns
se emocionaram ao falarem sobre determinados temgse parecia fazer daqueles
encontros uma oportunidade para um desabafo eaquaesmo tempo, trazia alegria em
serem ouvidos. Os momentos que dedicaram a estaeparecem ter significado um
momento singular de consideracao de suas expegdeivida e o clima percebido foi de

satisfacdo em poderem fazer parte de um estudosjestivesse considerando.

2.4 Coleta dos dados através das entrevistas conspmes e fiéis

O periodo de coleta de dados foi de maio a outderd007. Buscamos estabelecer
contato através de entrevistas, pois esta é ummse@umao e visa o estabelecimento de
uma conversa que se propde a fazer emergir id@imeensdes e visdbes de mundo com
coloridos variados e ao mesmo tempo similares reispo, enriquecedoras. As entrevistas
realizadas possibilitaram ao entrevistado aproxseado tema e explora-lo, mas, ao
mesmo tempo, manter-se em areas pertinentes ao dbjestudo.

Os dados foram coletados através de entrevistasesémturadas. Essa opc¢éo de
trabalho“deve desdobrar os varios indicadores consideradssenciais e suficientes em
topicos que contemplem a abrangéncia das informag®peradas’(Minayo, 2006, p.
191). A pesquisadora possuia um roteiro, que s®né@ exposto ao final desta
dissertacdo, que lhe serviu de direcdo para a apag&o do objeto que se pretendia
estudar. As entrevistas permitiram uma troca emtsntrevistador e o entrevistado, de
modo que esse pudesse falar de suas experiénegximisse seus sentimentos o mais
natural e espontaneamente possivel.

As entrevistas semi-estruturadas demandam do sastpuipreparacdo e percepcao
atenta uma vez qus topicos devem funcionar apenas como lembratesendo, na
medida do possivel, ser memorizados pelo investigguindo estd em campd@Minayo,

2006, p. 191). O mesmo deve captar as informagdeserdo necessarias a aproximacao
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do tema, ser flexivel e levantar questdes quandowgm e pertinente, proporcionando ao
entrevistado aprofundar mais suas coloca¢des amoEsnpo em que o faz se sentir mais
confiante. As questdes trazidas e 0s novos te@aslavem ser descartados e busca-se
estabelecer uma conversa sobre a experiéncia altaentrevistado. No decorrer das
entrevistas, 0 entrevistador deve atentar-se pard@macodes que estdo sendo oferecidas,
articula-las para, quando necessério, solicitdaestimento a fim de explicitar e explorar
algumas colocacdes verbais. Para tanto contarseacsagacidade do pesquisador e sua
tranquilidade em estabelecer um minimo de entrosemecessario para o bom desenrolar
das entrevistas.

O roteiro das entrevistas se configurou no que kirdefiniu comd‘uma lista de
temas que desdobram os indicadores qualitativosrda investigagao’(Minayo, 2006).
Sua elaboracdo se deu de maneira a tracar o dipjetse queria contemplar, visando
favorecer a comunicacdo e explora-la e buscandndalua visdo e o entendimento dos
entrevistados em relacdo aos fatos e vivénciastignados. Mesmo tendo sido
estabelecido previamente algumas perguntas, estas feitas de modo a abrir um canal
de comunicacao, visando uma interlocucdo bastaetesivel e exploradora. O roteiro das
entrevistas foi desenvolvido e adaptado de acoodo @ entrevistado, no intuito de tornar
mais inteligivel ao sujeito que participaria, enda equivocos, desentendimento e ma
interpretacdo devido a palavras que porventuraesfariam de acordo com a realidade e
vocabulério apropriado de cada participante. Ranayo, o roteiro deve representam
guia, hunca um obstaculdp. 190). Por isso, o lider religioso respond@e@untas sobre
sua pratica e vivéncia em sua igreja, bem comoesgpu sua opinido sobre os temas da
entrevista. E aos fiéis foi dirigido outro tipo éetrevista com perguntas especificas sobre
a relacdo da membresia com a religido e sua saldproposta foi “fazer falar” esses
atores sociais representantes das igrejas seldasna

Os dados foram gravados e transcritos posterioeneAt gravacao possibilitou a
entrevistadora permanecer mais atenta as resppstaam sendo ditas e com isso formular
outras perguntas que se fizeram necessérias aefiesdarecer eventuais duvidas que iam
surgindo. Como falado anteriormente, o materigidobndo teve identificagdo de nome e
endereco residencial de modo a proteger e guaidanadade dos participantes.

61



As 13 entrevistas obtidas renderam 700 minutosh{itds) audiogravados em fitas
magnéticas, posteriormente transcritas perfazemddotal de 246 paginas para anélise,
além dos 120 minutos de observacdo participantdCio (Instituto Central do Povo),
relatados em mais 6 paginas. Todo esse extenso material culminou na constatacao e
confirmacédo de que o DSC seria 0 recurso mais wpopara contemplar, 0 maximo e da
melhor maneira possivel, as falas e aproveitadanato a ficarem circunscritas a proposta
do trabalho. De posse desse material, os discpreggsaram ser lidos diversas vezes até
irem se ajeitando em sua forma final. O exercigiade ourives, lapidando um material
bruto até que se fizesse presente, em sua fornsapuia, o metal precioso dos discursos.

Numa tentativa de elucidar os significados marofest latentes do material obtido
nas entrevistas, a andlise foi elaborada levanda@mideracdo o contexto, ou seja, 0
modo de funcionamento da organizacao e da prodsggéal do sentido, as constru¢des das
frases e suas significagfes. Pretendeu-se congareersignificado do material extraido e
articula-lo a l6gica da vida social (Minayo, 2006321).

Os dados coletados através das entrevistas visa@mpreensao das perspectivas
e experiéncias de vida dos entrevistados e o gigdd dado as mesmas. Buscamos focar a
relacdo entre religido e saude, de acordo com esselade e interesse do estudo. As
entrevistas, portanto, foram realizadas comstemunhas privilegiadas Testemunhas
essas que, segundo Quivy & Campenhoudt (1998), séo:

“... Pessoas que pela sua posi¢éo, agado ou respitidsales, ttm um bom conhecimento do
problema. Essas testemunhas podem pertencer aic@gmbre que incide o estudo ou ser-lhe

exteriores, mas muito relacionadas com esse publjpdl).

Pastores, membros das igrejas e participantes ehqgee se viram envolvidos com
a tematica em questdo foram as “testemunhas miailas” ou, nas palavras de Minayo,
foram os sujeitos sociais privilegiados ddetém os atributos que o investigador pretende
conhecer” (2006, p. 197).

O roteiro de perguntas utilizado combinou perguéghadas e abertas para que o
entrevistado discorresse sobre o tema em questadiavendo respostas pré-fixadas pelo
entrevistador, que so interveio e indagou o erdtatid quando houve necessidade de

esclarecimentos.
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2.5 Breve diario de campo

A visita ao ICP se deu nos dias 15 e 22 de junh@@/. O Instituto esta
localizado na Rua Rivadavia Correia no bairro dan@@a, bem abaixo da subida que da
acesso a comunidade local. Foi fundado em 13 de o 1906 pelo Dr. Tucker,
missionario metodista que chegou ao Brasil em 1886tuito deste instituto € promover o
bem estar dos trabalhadores e de suas familiatenéss na Gamboa e adjacéncias, além
daqueles que vém de lugares distantes para traaltt@ntro da cidade.

Possui 14.000 m? de area ocupada, ao pé o morrPeod&léncia (antigo morro da
Favela). Serve também aos morros e bairros ad@ec¢Bamboa, Salude, Santo Cristo e
Praca Maua). Sua localizacdo se da préxima aartariabe trens e da Rodoviaria Coronel
Américo Fontenelle, de onde os 6nibus partem emcdo ao suburbio. Além disso, o
metr6 também é uma outra opcdo que se encontran@Ox Metade de sua clientela
provém de outros bairros distantes do Grande Rio.

Foi o ICP que inaugurou o 1° dispensério (consaltdédico e dentario e farméacia
de laboratorio) do pais em 1907. Conta-se quei iadugurado também o primeiro jardim
de infancia em 1912. Em 1916 foi langada a cangoaigiorica contra a tuberculose. Em
sua historia, ha registros de ofertas de cursarsbe¢ como reforgco escolar, alfabetizacéo,
datilografia, informatica, carpintaria, silk screenecanica de automével, esporte, corte e
costura, culinaria, ballet, musica, bordado, tra@dché, inglés, teatro e outros.

A ida ao ICP teve o objetivo de entrevistar o pasi® Igreja Metodista que se
localiza naquele lugar, bem como uma senhora, neddmesma Igreja. Além disso, iria
conhecer o local como “pesquisadora observadd?ata isso, dispensei 2 momentos e dias
distintos que me serviram para realizar as entei® conhecer a instituicdo, seus
trabalhos e pessoas envolvidas no mesmo.

Pude constatar a receptividade do local aos quehafjam para visitar. O espaco
esta aberto para que seja conhecido e reconhecido ceferéncia de trabalhos sociais.
Campanhas sao feitas para obtencao de recurs@®gsem sustentar 0 espaco.

As necessidades materiais de la sdo supridas sitdavdoacdes, de patrocinios, da
Igreja Metodista, mas mesmo assim, passa por [ifides de manutencdo. Eu soube que
os salarios dos funcionarios do local estavamadi@smais de 3 meses, porém, 0S mesmos
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continuavam a desenvolver suas fungbes sem prsjaiqoelas criancas e a comunidade
gue dali dependiam.

Tive a oportunidade de conhecer a referida Igrej&dmboa, ou conhecida como
S&o Jodo (nome em homenagem a Igreja Metodist&Eddscom o mesmo nome que
custeou sua obra), que tem 102 anos (datada dg &9@Broximadamente 50 membros
arrolados. Seu atual pastor — Wilson Pereira,ilggite acompanhou-me na exploracao
do ICP, explicando-me com bastante dominio, a ftigsttaquele lugar e expressando certo
contentamento e orgulho por fazer parte de um ligstdrico e com referéncias tao
importantes para o pais e para a sociedade.

No local existe um grande galpado que no ano de fd&®nario de uma fabrica de
balas de canhdo usadas na Guerra do Paraguai. ukos aempos também serviu a
devocao dos fiéis que realizavam cultos e eveelagasos e sociais ali.

Um alojamento abrigava antigamente estudantes ido de Teologia da Faculdade
Bennett e atualmente serve como hospedagem dengstes que vém ao Brasil
desenvolver trabalhos sociais.

Na parede de uma das salas do prédio principaligrenguadros com os rostos de
ex-diretores e ex-pastores e uma vasta pilha d@gpagivros, que supostamente contavam
a historia daquele lugar. O pastor que me acongvanlapontava cada um dizendo seu
nome.

Da cozinha exalava um agradavel aroma de docerdmaa qual fui convidada a
experimentar. Para minha infelicidade, o doce p@ae ser logo degustado pois estava
guente e acabou sendo esquecido esfriando na mesaidha!

As pessoas que cruzavam meu caminho eu era ag@sentcumprimentada com
gentileza e boas vindas. O espaco parecia funcimma limpeza e organizagao.

Para cada parte do instituto, o pastor detalhavaimea histéria importante.
Mostrou-me o cemitério dos Ingleses que se locazdado da propriedade e pode ser
avistado por cima de um muro baixo. O morro daiBéncia é visivel e estampa o fundo
do local com a diversidade de cores e formas dessqaopulares, fazendo parte do cenario.
De |4 parte um caminho aberto pelos préprios maesdpara obter um acesso mais facil,

direto e rapido para o ICP. No ultimo natal, ureggpfoi encenada por membros da igreja
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e pessoas da comunidade que usavam esse caminbopetcn. O mesmo se deu por
época da comemoracao do centenario daquele lugar.

Soube que muitas pessoas que ndo sao da igra@paent dessas comemoracoes e
eventos sociais atraidas por boa mdusica, programagé@davel e degustacdo de doces,
salgados e refrigerantes. Mas certamente o ICPB@gweocupa com isso. Ao contrario,
parece ter suas portas abertas para todos, indagerdb que venham buscar.

Conheci um pequeno prédio onde agora funciona soade informatica, mas que
antes serviu como posto de saude. Para minha&glasurpresa e lembranca de meus
tempos de infancia, antes de chegar ao ICP fuinmdda por meu pai que eu iria ao local
onde eu ja havia sido vacinada quando crianca.idDeaos tantos anos ja decorridos, a
lembranca deste acontecimento estava parca e @asafi@aginei-me caminhando em
direcdo aquela porta para deixar-me imunizar ptia\ems anos 70!

A visita a padaria escola foi um momento para pguesa refrescar a garganta com
um mate e para provar o que havia sido feito. ¢&ajmente naquele dia, a padaria havia
encerrado suas atividades mais cedo, devido a @wrm evento. Mesmo assim, consegui
experimentar um quitute.

Sabendo que estava na hora do pastor fazer a hahitual as criangas e orar por
elas, ofereci-me para acompanhé-lo e participasedeasomento. A creche encontrava-se
silenciosa. Era o horario do cochilo da tarde.cAancas se dispunham em colchonetes e
as auxiliares permaneciam aos seus lados, ninacaltarolando ou simplesmente
observando-as. O pastor entdo impunha suas ma@psleaambiente e orava a Deus
pedindo sua protecéo e cuidado para aquelas csiar8iza oracao rogava pelo futuro delas
e por forcas para se manterem saudaveis mesma diansuas condicbes de vida. O
momento, ja silencioso pelo sono das criancascigaeavolver-se ainda mais de paz.

A preocupagdo com a violéncia, os traficantes sipes balas perdidas, apesar de
existir, ndo me pareceu tema relevante. Tomaddewsgos cuidados e protecdes no caso
de tiroteio, a vida no ICP segue sem maiores alrme

Atualmente o ICP promove diversos servicos comoa adé informatica,
atendimento juridico, creche escola que atendecd@ficas de 0 a 7 anos, reforco escolar
gue atende mais de 60 criancas em horario de ctumtra escolar, atendimento médico,

curso de inglés, assisténcia social, atendimenitmlpgico, padaria escola, além de um

65



acampamento com fins recreativos e para realizégetiros espirituais em Sacra Familia,
Paulo de Frontim.

Apés a exploracdo do espacgo, 0 pastor concedeuaengevista que transcorreu de
forma bastante agradavel, sendo os temas expandidagplicados. Esta entrevista foi
transcrita e juntada as demais para analise eragéstdo Discurso do Sujeito Coletivo.

A entrevista com a senhora que é membro da igrambém transcorreu
tranquilamente, embora inicialmente eu tenha pefoeterto desconforto de sua parte ao
expressar algum temor em ndo saber responder malgpisa que eu iria perguntavgcé
devia entrevistar era meu marido. Ele sabe respondghor do que eul). Tranquilizei-a
sobre sua condicdo em responder as perguntas ermmenfoi adquirindo confiangca em
mim se mostrou mais a vontade e até falou bastaxaressando seus sentimentos,
chorando e lamentando as situacdes que ia relatdista entrevista também foi transcrita

para analise e construcado do Discurso do Sujeiteti€o.
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CAPITULO Il - APRESENTACAO DOS RESULTADOS E
DISCUSSAO DAS ENTREVISTAS

“Como se 0 mundo j& ndo tivesse enigmas suficientes
€-nos proposto 0 hovo problema de compreender &ss@s outras pessoas
puderam adquirir sua crenca no Ser Divino de onslaecrenca
obteve seu imenso poder, que esmaga ‘a razaoé&naial’
(Freud, 1939)

3.1 Considerag0es iniciais sobre o material obtido

Diz-nos Fourez (1995) queomecamos sempre olhando o mundo ja com um certo
namero de idéias na cabeca: idéias preconcebidapresentacdes, modelos, sejam
cientificos, pré-cientificos, ou miticogp. 65); essas idéias tém partes coerentes e
incoerentes dependendo da andlise que se fizes. ddlinayo (2006), citando Bourdieu,
aponta para o perigo de o pesquisador achar q@edade encontra-se estampada e que
salta aos olhos do observador, estando nitidamexgesta nos discursos colhidos. A
“llusdo da transparéncia”,assim chamada por Bourdieu, torna-se mais e reaiggsa se
0 pesquisador se julgar cada vez mais familiarizzmlo o tema em pauta. Por isso, &
necessaridpenetrar nos significados que os atores sociaimpartiiham na vivéncia de
sua realidade”(Minayo, 2006, p.299).

Procuramos, entdo, ndo considerar 6bvio nenhunaa dal comentario. Essa
sensacao de “obviedade” poderia nos trazer o dscperder significados preciosos que
pudessem estar por tras das falas manifestas.nddiRarry (1967), qu& causa mais
comum dos mal-entendidos cotidianos reside no fazeessoa que fala ou escreve uma
SuUposicao que, no seu entender, ndo precisa sdiciexga” (p. 101). Procuramos néao
tecer suposicOes prévias e tentamos multiplicasesgidos, alargando nossos limites de
entendimento de modo a contribuir de maneira niacdativa.

Muitas questdes se apresentaram em nosso estudoardpo e, por isso,
consideramos que a religiosidade tem muito a cgaverom a academia e vice-versa. Ha
gue se pensar na intersecao que essas duas &sasrp@ no muito que se tem a construir
com esses saberes distintos.

67



Ressaltando a cultura popular, as crencas, as cg@®d e as questdes socio-
econdmicas que influenciam direta ou indiretamenprocura por uma igreja, € possivel
trazer esclarecimentos e ampliar a compreenséce sedga intersecdo existente entre
religido, saude e condicdo de vida das classeslgrepu Os discursos apresentados
espelham as visbes de mundo, o posicionamentdcpativcial, as vivéncias espirituais e
sociais, 0s projetos que as classes populares gguossua forma como essas idéias
perpassam as experiéncias cotidianas dos fiéissefamiliares.

Procuramos explorar ao maximo os discursos obtigosando tornar manifesto o
material latente e deixando as idéias a mostraaatqupossivel para que o entendimento e
0 aproveitamento das falas fossem melhores. Agrdgése material, buscamos ultrapassar
as incertezas, enriquecer a leitura e integrareasatbertas (Minayo, 2006). Serviu-nos
como “prova’, diante de nossas hipéteses e pressgp@reliminares, todo o material
conseguido e fomos levados a compreendé-lo comnmasentexto em que estao inseridos.

“... E Deus, existe? A vida tem sentido?
O universo tem uma face? A morte € minha irma?
Ao que a alma religiosa s6 poderia responder: ‘s&o
Mas eu desejo ardentemente que assim seja. Enpe ilateira.
Porque é mais belo o risco ao lado da esperanca

gue a certeza ao lado de um universo frio e senidsen’™
(Rubem Alves)

3.2 O Discurso do Sujeito Coletivo

3.2.1 TEMA 1: A EXPERIENCIA RELIGIOSA, A FUNCAO DA IGREJA E OS
MOTIVOS PARA A PROCURA DAS IGREJAS.

QUESTAO 1: Sobre a experiéncia religiosa e a conv&io a religido evangélica.

Idéia central 1: A doenca ou a dificuldade leva ougeito a buscar uma igreja, o0 que se
associa ao fato de |4 haver oportunidade de obterli@o, paz, amparo, protecao,
consolo, sensacdes agradaveis e transformacdo ddaviA experiéncia religiosa se
inicia durante a vivéncia de problemas, em momentoritico da vida ou quando da

sensacao de estar no “fundo do pogo”.
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DSC pastores:Estava doente, com sindrome do panico. Eu naaggidouscar ajuda em

pronto socorro, médico, tomar medicamento. A miocbraversdo se deu por dificuldades
na vida conjugal, tive problemas com drogas e igitar uma Igreja Metodista. Comecei a
sentir um grande vazio no meu coragcao. Essa qoekid/azio interior e a doenca do meu
pai me levaram a ser mais sensivel a voz de D&ustive uma experiéncia de alegria,
alivio e felicidade. A igreja é um lugar muito adavel, € maravilhoso, eu consegui
encontrar a paz que tanto procurava. As pessoasysam a igreja para terem um alivio

dos seus problemas, serem consoladas de vivereomesofrimento terrivel. Elas ndo

sabem aonde encontrar refugio. Ja procuraram emtotlugares e chegam na igreja na
expectativa de terem as suas vidas transformadasgeeja se torna uma espécie de um

reflugio, ali elas se sentem protegidas.

DSC fiel —=1: Comecei a ter varios problemas, nada dava certoniéha vida. Nunca me
preocupei com esse negocio de religido, de Deus,maa. Fui dado ao alcool, ao fumo,
fui um alcodlatra. Mas fui para a igreja e eu namsidero uma pessoa evangelica.

DSC fiel —2: Eu passei por um problema, uma enchente onde merdemos tudo. Eu
fiquei desabrigado e foi nesse momento que eu geata Unica solugdo para mim seria
aceitar Jesus. Eu soO tomei a decisdo quando redbneu me encontrei praticamente no
fundo do poco. As vezes a gente se encontra das @@tuacdes que s6 Deus para nos
levantar, para nos reanimar de novo. Deus realmengueu meu caminho.

Idéia central 2: O sujeito aceita um convite feitgara visitar uma igreja evangélica e

la permanece como membro.

DSC fiel —1: Meu pai era presidente de uma rede de centros iespir Queriam que eu
continuasse na presidéncia dessa rede, mas eu ug&o dMinha filha chegou: “Pai, a
menina me convidou para ir a um culto na igrejaagdedb senhor nos leva?” Elas
participavam e eu ficava assistindo. Eu tinha uBillia em casa. No primeiro batismo
gue teve, eu me batizei. Com certeza até ali vaseguindo um caminho que nao é o
gue diz a Biblia.

DSC fiel —2: De vez em quando as pessoas iam la bater na rpioitta e eu parava para
ouvir. A menina me convidou para ir a um cultoigeeja dela. Comecei a frequentar
aqui.

Idéia central 3: Pelo fato da igreja moderar o sujio em suas agdes e falas, ele se sente
respeitado quando inserido neste ambiente. Uma madc¢a no modo de ser do sujeito
€ obtida quando se passa a freqlentar a igreja evasdo que se tem do frequentador de

uma igreja € diferente, o que pode atrair mais pesas aquela vivéncia.
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DSC pastor: Conheci uma pessoa e ele tinha um comportamentetaoado, e no dia do
meu aniversario ele me deu uma biblia. Fui najaydele, passei a gostar do ambiente e
ali me converti. Deus falou comigo. Aquilo me amparou, me deu urndicdo de saber
gue eu tinha a possibilidade de fazer toda aquigleagdo mudar. Eu tenho essa ousadia
hoje, mas sou uma pessoa mais moderada. Vocéeseurmaos e passa a ser uma
pessoa respeitada, uma pessoa que eles percebemugueo bem, promover o bem, e
ajudar em todas as areas sociais possiveis. Elecenrealmente a ser respeitado, ser
visto como lider na igreja, discutindo questdesdrtgmtes.

Idéia central 4: Em relacdo ao pastorado, a escolhse da por um desejo pessoal
embora seja também influenciada pela familia e comfmada apos experiéncias

sobrenaturais vividas em particular.

DSC pastor: Minha vida sempre foi na Igreja. Minha avd me lepawa igreja. Eu tive o
desejo de fazer o seminério, estudar para ser passou de uma familia de pastores. Eu
me tornei lideranca, até que eu tive uma nova e&peia de vocacéo que eu senti de Deus
gue era 0 ministério pastoral. Eu comecei a semtilesejo e me sentir vocacionado, até o
momento em que o pessoal comecou a falar: “Vocéséod” Foi quando o bispo me
convidou a ser pastor.

QUESTAO 2: Sobre a funcio da igreja e o motivo pelgual as pessoas procuram uma

igreja.

Idéia central 1: Por aproximar as pessoas, a igrejanelhora o relacionamento

interpessoal e traz solidariedade.

DSC pastor: Repartir amor com o proximo, fazer com que as pessejam solidarias
umas com as outras, se respeitem, sejam toleramt@msas, que elas possam dar
testemunho dentro de casa. A igreja tem um slogagreja Metodista, comunidade a
servico do povo”. A nossa igreja, parte para reali esse trabalho de solidariedade, de
piedade, ser um espaco de aprendizado da bibliagspaco de oracdo, um espaco de
amizade onde as pessoas se encontram. A igrejartenfuncdo que tem a ver com amor a
Deus e com 0 amor ao préximo. Tem um bocado dsagsjue vem na igreja quando
esta com problema familiar, quando esta com problete saude, quando esta com
problema de desajuste, briga em casa, vem proaiigreja.

DSC fiel: Eu gosto, me sinto bem. Precisamos estar sempmemnhio com os irmaos,
nos congregando. Eu gosto de fazer na igreja agpdetacao social, pedir as pessoas para
cooperar, mandar cestas basicas, fazer campanha parrecadacdo de alimentos para
cesta basica. Eu gosto de receber e cumprimerstgieasoas que eu conheco e as pessoas
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gue estdo chegando hoje, igual quando eu chegauaeags pessoas me recebiam bem,
falavam de amor, de carinho, essas coisas assim.fice no banco de trds observando
uma pessoa que chegou, me preocupo muito com tantsi que € para tratar bem o
visitante que é para ele continuar vindo. També&stg de assistir a pregacdo, escutar a
prece e louvar. Faco parte do ministério de louMBu me sinto muito feliz quando eu
estou louvando no teclado ou ent&o no violao.

BN

Idéia central 2: A igreja participa do combate a “humanizacdo” do mundo e promove

0 bem estar social.

DSC pastor: NOs temos que buscar a salvacéo coletiva, busdaearsaidas. Lutar contra
as forcas que produzem a morte: o sistema sécinéoio que tem no NOSSo pais produz
morte, exclusdo, empobrecimento. Todas as igré§gs acdo social, mas numa
perspectiva mais assistencialista. A Igreja passaer a solucdo para todos os problemas
das pessoas.

Idéia central 3: O sujeito se decepciona com o fatta razdo ndo preencher as lacunas

existentes em sua vida.

DSC pastor: Ha essa descrenca que faz com que o ser humarepdiecado com a razao
e com o mundo organizado pela razdo, busque aidielig H4 um vazio muito grande
dentro do coracdo do ser humano. O ser humanosstipre a procura de alguma coisa.
Hoje ha também esse fendmeno de uma classe papalaralta, estar em busca dessa
igreja. Isso tem influenciado um perfil das igregase a gente tem atualmente.

Idéia central 4: Diante da desilusdo, da desespergan, do cansaco em sofrer, da
caréncia na area de saude, da falta de ensino comadjdade, do medo, do desemprego,

aigreja da esperanca, motiva, consola e traz sergs® de seguranca.

DSC pastor —1:0 ponto principal da igreja € fazer com que as passreiam que nossa
vida aqui na terra é passageira. Ha um mundo nrelim mundo ligado a Jesus, a fé, a
palavra e principalmente, ao amor. Com essa acéiiatodas as outras coisas na sua
vida comecam a fazer sentido. A gente procuranangssa pessoa a se soerguer. Vocé
encontra dentro da igreja evangélica palavras d®na. A igreja tem corrente de
empresarios, tem palavras de motivacdo dizendovgaé vai ser um vencedor, a auto-
ajuda. Isso todo mundo quer ouvir: vocé é bondinfocé é amado e ainda que vocé tenha
um erro, 0 seu erro ndo é um erro tdo grande asfisys te perdoa. Porque ja chega
ouvir patrdo que cobra muito, que acha que o fum&i®m é maquina, aquela coisa toda da
cobranca, da producéo, da prépria sociedade queaydiz vocé precisa ter isso, precisa ter
aquilo.
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DSC pastor —2:As pessoas estédo no fundo do pocgo, entdo elad igfieja porque querem
receber uma bencéo, uma cura. Pessoas vém a igegj@ssas demandas: solidao, falta
de referencial, empobrecimento, depresséo. Ela8oeem crise, doentes. Falta de
dinheiro, doencas que ndo sao curadas, falta deatn@nto para as doencas, pessoas com
causas na justica que nao se resolvem de jeitoumenfamilias degradadas, pessoas que
estdo sem estrutura familiar, que estdo desempeegadarentes de salude. Ha um
agravamento da crise que pegou as pessoas de um gavdl; hA um motivo social, o
caos que estd acontecendo, a inseguranca socialcasm o fato da violéncia, a
criminalidade no Rio de Janeiro que esta apavoraad@essoas. O medo impede muitas
pessoas de sairem de casa e hd uma busca por ueja gprque querem uma libertacéo
desse medo que confina as pessoas dentro de faspessoas estdo vivenciando grandes
conflitos dentro de uma sociedade tdo conturbadema@ nossa e até pela propria
inseguranca do pais e principalmente do Rio de idanestdo procurando bencgdes.

DSC pastor —3:Ha um marketing muito grande por parte da midipr@senca evangeélica
na midia é realmente um catalisador na busca dasqes. A grande massa esta se
encaminhando para as igrejas pentecostais e neepesiais, principalmente as igrejas
gue investem na midia. As igrejas estdo lotaddsaridtadas! HA uma mensagem
religiosa que se torna mais atraente do que outtas diz que a pessoa vai parar de
sofrer, tudo vai se transformar porque ela vai fazguela campanha e ai a vida dela vai
ser uma maravilha dali para frente. Alimenta unsperanca, uma fé, que num primeiro
momento é muito positivo.

Idéia central 5: Resposta a vida, falta de referémas, vazio. A religido traz sentido

para a vida e sustentagdo existencial.

DSC pastor: Uma pessoa procura uma igreja para buscar um sentid vida, um
objetivo. O mundo moderno nao respondeu a demareda guer resposta para sua vida.
A pessoa tem sede, vontade de estar em contat@ cmrenatural, com Deus, procurar
alguma coisa que possa satisfazer e preencher @ va& sua vida. As pessoas,
infelizmente, perderam a perspectiva da familisg 8z com que as pessoas procurem um
referencial. NOs vivemos um tempo de falta de&atéas na sociedade e a Igreja tem sido
uma referéncia, la ainda tem uma referéncia deaétitdo sO espiritual. As pessoas
guerem uma coisa moralizadora. A angustia sociahenta e a mensagem religiosa se
torna atraente. De repente o sagrado pode corredpp a minha expectativa. Essa
lacuna de “nada” ela preenche ali na igreja que pesde aos anseios das pessoas e
preenche as necessidades emocionais, espirityzosl@mos dizer, até material.

DSC fiel: Sem Jesus eu ndo sou hada. Religido para mimpé flidha uma vida vazia. A
religido € o que nos direciona, nos ajuda a nos terama posicdo para alcancar o
objetivo. E a base para eu poder seguir a minka.viEu nio me imagino fora da religi&o
de jeito nenhum.
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Idéia central 6: A igreja acolhe o sofrimento, ameza a dor, oferece ajuda
terapéutica, cura doencas/males sociais, reforcatadestima. A busca de acolhimento

e alivio para o sofrimento e a necessidade de mudde vida.

DSC pastor - 1:Uma enfermidade que os médicos ja descartaram ailpbdade, elas
ndo desistem, oram. A pessoa ndo tem paciéncegserar que o meédico possa trata-la
e cuidar dela, ou mesmo ela ndo tem acesso a esgieana saude imediata. As pessoas
dao testemunho de curas milagrosas mesmo e issdegpertado muita gente para igreja.

A igreja deve buscar ndo s6 a cura interior, masuea das pessoas, dos seus males, seus
males sociais, a promessa de uma vida melhor. Yéoépode esquecer do compromisso
social. Entédo a igreja se traduz na resolugdo da problema de uma forma imediata,
talvez pela influéncia que tenhamos de uma soceedadsumista. A igreja promete uma
vida melhor aqui, o imediatismo, as necessidadeslisas do ser humano.

DSC pastor - 2: A igreja oferece justica, acalanto, esta presamesociedade, de certa
forma mitigando a dor humana, trabalhando com asspas que sofrem. Vocé vé a pessoa
desesperada naquela agonia e vocé abracga, vocéchega e mostra que tem um mundo
melhor mesmo dentro dessa visdo toda, horroroségréda também tem que exercer uma
funcdo terapéutica. Essas conversas pastoraimsasentido de ouvir, viver, sentir o que
as pessoas sentem Ia.

DSC fiel: Estava buscando que Deus abencoasse nosso casamesda vida sentimental,
sendo que eu s6 tomei a decisdo quando realmenteeencontrei praticamente no fundo
do poco. A certa idade, eu disse: “Ah, meu Deuhdeque tomar um jeito na vida”.
Fumava e bebia. Pedi a Deus para me livrar desda die sofrimento. Passei pela Igreja
Metodista, quando cheguei la dentro, os fieis n@heram, arranjaram um lugar para eu
sentar. E daquele dia em diante nunca mais deixgiega. Eu venho buscar Jesus, porque
ndo da para viver sem Deus.

QUESTAO 3: Sobre 0 aumento da procura pelas igrejaatualmente.

Idéia central 1: Ir & igreja torna-se um bom prograna com reunides agradaveis por

ser um lugar alegre, saudavel e que proporciona awsnto da auto-estima.

DSC pastor: E um bom programa ir & igreja hoje, pois passoweatlsma “moda”, € um
lugar de alegria, os cultos sdo agradaveis. A jgrestd equipada e isso atrai as pessoas.
Em uma celebracg&o religiosa, vocé tem as reacbesggiser e ndo € julgado. E comum
as pessoas dizerem: “Tive uma semana horrivel” eomingo ela extravasou tudo aquilo.
As pessoas tém que estar |a para terem um momenabedria, ter sua auto-estima. A
igreja acaba sendo o Unico lugar onde ela se emaponde ela se sente gente, onde ela se
sente pessoa valorizada.
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Idéia central 2: A procura pelas igrejas aumentou dvido a necessidades variadas.

DSC pastor: A pessoa pode ir por causa das questdes matepaisjuestao de interesse
sentimental, por causa de uma necessidade espiritua

QUESTAO 4: Sobre gual o papel da igreja para as ctses populares e sobre o fato de

parte delas recorrerem as igrejas.

Idéia central 1: Embora os documentos da igreja sajn feitos por intelectuais, ela opta
preferencialmente pelos pobres e esta a servico govo empobrecido. A igreja busca

melhorar a vida das classes populares.

DSC pastor - 1:Eu acredito que 0 pobre sempre procurou mais ajgrporém, antes a
igreja optava pelos pobres, hoje os pobres optata ggeja. Existe uma teologia que
entende que a igreja deve ter opcado preferencidsppobres, os documentos da igreja
privilegiam a classe pobre, a biblia diz isso, &&p de Jesus foi pelos pobres. A funcéo
de qualquer pastor € fazer uma opcéo pelos maisegob O pessoal dos morros, das
classes populares, prefere uma igreja na encostandao e ela s6 vai crescer se nos
subirmos e descermos a ladeira. Se nés dermogsdgscpara 0 morro, essa igreja fecha.
Eles querem botar a roupa mais bonita, descer @ wyreja.

DSC pastor - 2: Essa comunidade empobrecida, carente, esquecidgoderno, e das
outras pessoas, que ndo tem voz, encontra um oefugiigreja. As pessoas menos
favorecidas precisam de alguém que ajude, que mastcaminho, que ofereca um
reconhecimento, que se importe, que dé a mao semresses por tras. Hoje pessoas
estruturadas que sdo formadas e tém um outro deveida sdo de camadas populares em
sua origem, inclusive muitos pastores, lideresspds, que cresceram em familias pobres,
mas na perspectiva do protestantismo: que o serahontem que estudar, tem que
melhorar. Essas pessoas que permanecem na ignegasd@p filhas da igreja, melhoraram
de vida. O dinheiro de uma pessoa que realmeatist é abencoado.

DSC pastor —3:0s documentos da igreja privilegiam a classe pobrelasse popular. A
Igreja se preocupa muito com o empobrecido, seleawdo na sociedade para questionar
as injusticas sociais, promover a igualdade, arilaele, a paz, o amor, o bem estar social
e estar junto das comunidades onde ela esta irs@ada verificar as necessidades dessas
comunidades. Mas paradoxalmente, os documentogyréga metodista e a propria
estrutura da igreja metodista é feita por intelegstue isso a afasta da classe popular. Ha
um paradoxo exatamente porque a igreja metodistacabtantas teologias: ela pensa no
povo, mas vive a partir da elite.
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Idéia central 2: Diante da desassisténcia, da depesanca e da caréncia de acfes do

governo, a igreja denuncia problemas e cobra das swidades.

DSC pastor - 1: A igreja tem uma responsabilidade social, precistae presente nas
lacunas que o Estado deixa. N&o vai resolver tagogroblemas, néo vai ser a solucéo do
Estado, mas vai, com certeza, amenizar essas sageia existem, denunciar esses
pecados sociais, estar presente e cobrar das alddds. Ela oferece hoje o que a
sociedade, o0 que as instituicbes sociais ndo oéenemais. As pessoas procuram alguma
coisa para abracar porque elas estdo sem esperases) perspectiva de vida. As
estatisticas sdo cadticas em relacdo a bilhbesaedsqgas que passam fome, desassistidas.
Elas se sentem desamparadas pelas instituicdesrgouentais que tém deixado muito a
desejar, entram para a igreja porque estdo desiladj cansadas de sofrer, jA ndo tém
muitas expectativas nos governantes, nas polisoasis e procuram alguma coisa em
gue possam se alicercgar.

DSC pastor —2: Nas classes populares, a desassisténcia, a awesé@lwciEstado e de
politicas publicas, fazem as pessoas se sentir@imente abandonadas, nao tém recurso
para absolutamente nada. H& pessoas que vao poegtéo precisando de médico.
Ninguém tem dinheiro para nada, para comprar rerogégdara ir ao médico. Elas vao no
Posto de Saude, esta fechado, quebrado, ndo tencanéBlas ndo tém plano de saude,
ndo tém uma Prefeitura que va pavimentar a casasgedlas estdo na mao de policiais
corruptos e a igreja € essa voz, que elas tém pesercdo social. A igreja tem essa fungao
de oferecer conforto, tem uma responsabilidadeasopiecisa estar presente nas lacunas
gue o Estado deixa.

DSC pastor —3:As pessoas véem na igreja a possibilidade de ajakrial porque néo
conseguem isso do poder publico. Ela tem um pm#pabixiliadora, de ajudadora. Apenas
orar ndo € suficiente, a gente tenta suprir denti@s possibilidades. A questdo da
prosperidade, da cura, € muito relevante. Esse #inmoade coisas, com certeza, atrai
muito as pessoas. E mais facil para pessoas gée esntindo uma dor de dente e no tem
dinheiro para ir ao dentista, ir na esquina e pedima oracao para melhorar a dor de
dente. O pastor é como se fosse um curandeiro, ajé Wocé estd com problemas, vai
conversar com o pastor, ndo precisa de psicologsn torna a pessoa assistida. A igreja é
uma instituicdo que ainda da credibilidade as passe enquanto a religido estiver
suprindo as necessidades, 0 povo vai procurar igige.

Idéia central 3: A igreja soluciona problemas, mudaa situacdo até entéo vivida.

DSC pastor: Dificilmente vocé recebe uma pessoa na igreja ¢ tem problemas ou

ndo esteja passando por um momento de crise eg@@pea esperanca de tudo. A maioria
das pessoas tem filhos envolvidos com o trafiess rio tém emprego, ndo tém salério,
ndo tem como criar os filhos, ndo tem como edudaveram uma vida miseravel e estédo
vendo que os filhos vao reproduzir aquilo, porqé® foi oferecido condi¢bes para que
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eles quebrassem aquela “maldicdo” e melhorassentrdetta sua vida social. Os pais
ficam desesperados e ai a busca é em Deus. A ignajla a vida das pessoas, € a ultima
possibilidade, a ultima solucéo, é a salvacado mesmo

Idéia central 4: A igreja mostra o valor do ser hunano e a importancia de seu esfor¢o

para ser bem sucedido.

DSC pastor: Oferecem um reconhecimento, o estar presentejropetar. O ser humano
tem valor, seja ele quem for, nés ndo podemos thgeriminacéo de pessoas. A gente tem
gue arrebanhar essas pessoas e dar a consciéncigudeelas também precisam se
esforgar para serem bem sucedidas. A igreja ndovémo para estar dando simplesmente
assisténcia, ela tem um poder de alcance nessaadzmnde muita pobreza e onde ha
vicios e criminalidade. Nao posso deixar de veemlgue essas igrejas fazem quando eu
vejo pessoas que eram viciadas em cocaina, cranklotexperiéncias com Deus e hoje
estdo |4 com filhinho, esposa....

Idéia central 5: Na igreja as pessoas buscam saciama necessidade material, buscam
amparo e abrigo independente de quem sejam e pro@am refagio e direcdo para suas

vidas.

DSC pastor: Ela ndo vai para ouvir uma palavra, mas recorre mausa das questdes
materiais porque quer uma ajuda para saciar a swexeassidade. Se é alimento, é
alimento; se € a compra de um botijdo de gas, éatijdo de gas. A igreja tem que
congregar todo o tipo de pessoa: pode ser o homaatea prostituta, 0 mentiroso, o
ladrdo, a mulher que apanha do homem, que ndopeitesla. A igreja é um farol no meio
da escuriddo, aponta o caminho, mostra onde estipegras para vocé poder atracar
num porto seguro. Se procuram a igreja precisamedpostas para suas necessidades e a
igreja tem que estar preparada para dar essas refg[goe amparar essa pessoa carente,
necessitada, dando ndo s6 atendimento as suassig@ass basicas mas também amor e
carinho.

QUESTAO 5: Sobre o0 que leva as pessoas a se coneain ao sagrado: necessidade

material ou espiritual, ou ambas e sobre a busca pachudanca na vida.

Idéia central 1: As pessoas se convertem por umagessidade de qualquer ordem.

DSC pastor: Vocé vai ter ai pessoas que buscam Jesus pelasmdags fisica, pela
necessidade material e alguns poucos pelo ententimeGrande parte das pessoas é
levada a conversdao por uma necessidade, um casamamhor, um melhor
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relacionamento com o filho, vai buscar um atendimemediato de suas necessidades e
guestBes materiais. Mas nao € s6 o material ndamdém espiritualmente. Parte podera
buscar por crises existenciais, problemas, ou pergquer ter um encontro com 0
sobrenatural. Se convertem para ver a vida muganacum todo.

Idéia central 2: A mais forte € a material embora aonversdo deva ser motivada pelo

espiritual.

DSC pastor: Hoje em dia a mais forte é a material. Os movimemao pentecostais que

fazem a apologia da prosperidade sdo os que mascem no Brasil porque oferecem
ascensao social, emprego. A classe popular hojeoseerte mais pelo material, pela

necessidade premente dela, sem divida nenhuma. nilaa concepcao cristd, vocé se
converte ao sagrado por uma necessidade espiritr@fo, a conversdo € sempre uma
necessidade espiritual. Conversao pressupfe madancé esta indo para la e converte.
Mas a busca por uma igreja € material, espiritymadde ser tudo.

3.2.2 ANALISE DO TEMA 1:

Os relatos feitos demonstram que séo variados ¢waa@elos quais as pessoas
buscam uma igreja. Dentre eles destacamos osepmablde saude, os vicios (alcool e
drogas ilicitas), as catastrofes e dificuldadeggeral. Ogpastores revelaram forte ligacédo
entre sua condicao de vida quando acometidos pbtgmnas de ordem fisica, emocional e
financeira e a aproximacdo a uma igreja. Essegelidtambém haviam passado por
penosas situacdes, pois as experiéncias pregrdssasiciavam uma vida desregrada,
impaciente, violenta, frustrada e derrotista, E®0j buscavam alguma via de alivio e
perdao para si proprios. A ida a igreja e a pmstescolha para o exercicio do pastorado
podem significar uma terapia para expiar suas diagus

Enquanto estavam na condicéo de fiéis e ndo derpasforam arrebanhados pela
sensacdo de acolhimento em momento que necessitavdravés de relacionamentos
interpessoais, receberam um convite formal particfarem de um culto ou a propria
biblia foi presenteada como forma de p6-los ematordom o mundo espiritual. Antes de
se tornarem pastores, 0s entrevistados viam asgsesgle ja freqlientavam uma igreja
como possuidoras de uma vida respeitosa, dignangoddos principios morais, 0 que

facilitou a ida deles também a igreja.
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Em relacdo a escolha pelo pastorado, encontrampsr@etuacdo dessa funcao
através de filhos, netos e bisnetos. Apesar dessalha ser absolutamente individual, a
influéncia familiar tem papel relevante para a cwacdo da caminhada dentro do meio
eclesiastico e pode levar o sujeito a optar pektgpado mantendo uma sequiéncia de
vivéncia religiosa e sustentando a afirmacdo deagfemilia carrega um nome de peso
espiritual. O préprio John Wesley, fundador dajmmetodista, era filho de um pastor
anglicano. Muitos, inseridos na rotina de um liddigioso, véem-se interessados nas
coisas que 0s ministros religiosos desenvolvemrespem a aptiddo para pastorear como
natural e necessaria. Ressaltamos, contudo, ques®&® meio familiar pode exercer
influéncia, mas outras pessoas, como amigos ehadgjrtambém. Essa influéncia produz
certa tendéncia a religiosidade, naturalmente pgagsara aquele que esta inserido no seio
das vivéncias religiosas, 0 que tende a formar ésgiies e idéias sobre esse contexto.
Alguns casos apontam que a sugestdo ou a repdacéscolha pastoral € fator importante
gue leva a permanéncia ou perpetuacdo da funcégid&stica dentro de uma mesma
familia.

De um modo geral, os pastores falaram que obtivaraonfirmacéo e se decidiram
pelo pastorado apos uma comprovacao recebida atdevéevelagbes que eram expressas
ou sentidas por sensacdes subjetivas, por apargde®r alguma pessoa (conhecida ou
ndo) que lhes diziam terem eles o “chamado pa&tofaE termos: “chamado pastoral”,
“vocacao” e “revelacdo” sdo comumente falados peéstores para explicarem os porqués
de terem buscado a formacéo teologica e pastdtal.meio religioso, segundo os dados
colhidos, entende-se por “chamado divino” a cor@acgue se tem para o0 exercicio do
pastorado por tratar-se de uma direcdo dada pos, forma sobrenatural, onde a
vocacado esta inegavelmente inserida neste aspééts. depoimentos abaixo, podemos
observar como ocorre 0 momento em que 0s pastergéesn diante da necessidade de

atenderem ao “chamado divino”. Vejamos como issore atraves dessas ilustracdes:

“Eu tive um momento epifénico, que vocé tem agueiaa transcendental, que vocé se
sente vocacionado. Se vocé conversar com todo rpastto padre, em geral tem esse momento
epifanico. Eu tive esse momento.”

“Deus falou comigo... ndo sei como se pode avakap do ponto de vista académico. E
dificil avaliar. Mas é como se Deus falasse coméye@u? N&o sei se € um éxtase que vocé vive,
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porque a experiéncia carismatica tem muita emobExe muito com o seu psicolégico, mexe muito
com vocé como um todo.”

“Eu estava com quase 30 anos. Foi quando eu congesentir mais esse chamado. Veio
mais realmente a tona pelo fato de minha mulhenaanl para mim que Deus estava me chamando.
Deus estava falando comigo, eu ja sabia disso.”

“E o que foi importante- pelo menos no meu casoem momentos de oragdo, homens de
Deus trouxeram revelagdes do Espirito Santo acdeceneu ministério.”

“No final, aqueles pastores chamaram as pessoasggeeiam oracao. E eu entrei na fila:
Opa! Estou aqui atrds de oracdo mesmo. Quando usnpdstores orou por mim, o Espirito Santo
usou ele. Ele falou assim: ‘Deus esta dizendo deev& trabalhar na sua vida e vai curar o seu
familiar. E outra coisa que Deus esta dizendo agtocura o seu pastor, da sua igreja e fala para
ele que vocé tem chamado pastoral e fala paraeeésmtaminhar para o ministério pastoral.”

“Gostar de cuidar das pessoas € entendido comohameado de Deus ao ministério.”

“As pessoas sentiam algo e vinham falar comigo ayosultos. Comecei a ter revelacbes e
vis@es. Um dia tive a sensacao de que eu era uoofidutor e que a corrente que passava por mim
era do Espirito Santo. Sendo eu um bom condutioz de Deus acendia e iluminava as pessoas que
estavam nas trevas.”

“O chamado pastoral é algo que deve estar atreladadesejo e a emocao e deve ser uma
atitude de fé.”

Alguns estudos apontam para o fato de que o sedadexperiéncia religiosa é
anico e s6 pode ser vivenciado e experimentadacade um em particular. Nas palavras
de Teixeira (2006),a espiritualidade € uma forma peculiar de ver o ndo e de
experimentar o mistério de afirmacéo da vid@’ 364). Entdo, para tentar compreender a
linguagem e representacdo desses discursos fazesssdrio ter em mente que aquelas
pessoas vivem uma fé no sagrado e acreditam neémoiss de um ser transcendental a
guem chamam de Deus. Essas experiéncias com enatilmal ndo estdo isoladas, mas
inserem-se no contexto histérico-social (as tragigd herancas familiares) e cultural (que é
ditado e vivenciado sob as influéncias da sociedade

Pelo que se constatou nas informacfes colhidaspcaciéo religiosa € uma
experiéncia absolutamente pessoal e intima. Qoafitos Rosa (1971) que ‘\@cacao
religiosa € um dos aspectos mais pessoais da & espiritual do homem(p. 209).
Essa vocacao, para o autor, significa uma chamada ngalizar as obras religiosas de
caridade. O sujeito € vocacionado quando acedia elsamada e iSso representa ter que

realizar tarefas pertinentes a esse oficio, entragada e dedicar-se as funcbes que lhe
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cabem, o que acaba por conferir um carater profiasia essa atuacdo, embora muitos
pastores neguem considerar seu pastorado como tofiss@o, ressaltando e insistindo

tratar-se de um chamado, de uma vocacdo. A réelegcebida traduz-se como um
estimulo vindo do exterior e que possibilita aesojuma nova forma de pensar. Partindo
dessa premissa podemos entender que a experi@tigiasa e a escolha do pastorado
partem de uma revelacdo no sentido de que o quevido envolve uma outra for¢a, da

ordem do sobrenatural, que é assumida como deéinitara a decisdo para 0 ministério
eclesiastico.

Cada pastor discorreu sobre sua experiéncia reiiggad momento em que sentiu “o
chamado” para o pastorado, de forma bastante plartie Unica. O que geralmente
permeia a experiéncia de todos 0s entrevistadosaéater transcendente dessa experiéncia
com o sagrado, revelada de forma especifica awadaA vocacgao religiosgressupde
uma visao pessoal de DeudRosa, 1971, p. 210).

A historia pregressa de muitos pastores se caizxteor dificuldades financeiras
severas e a escolha pelo ministério pode signiéistabilidade para alguns que passam a ter
uma renda certa por més, de acordo com a receitadie igreja. Se a igreja estiver se
desenvolvendo bem, tendo crescimento numeérico,eqoimitemente a renda financeira
também sera aumentada, o que pode significar-satde um pastor bem sucedido.

O pastor vive para atender as necessidades dazapep®is em algum momento
também ja teve suas necessidades satisfeitasisg@pibusca ajudar as pessoas na solucao
de seus problemas. Muitos ainda vivem situacoexiemais dificeis, atravessando sérios
problemas pessoais e familiares. As inquietaciesjos e ansiedade dai decorrentes
podem ser mais bem suportados quando se estagmasioicomo um ministro religioso e
um enviado de Deus, de acordo com a definicdo guéa.

Sobre a utilidade da igreja, a pesquisa revelou nnuiéiplicidade de justificativas
para a participagdo eventual nos cultos ou parassidwdade de muitos fiéis as
programac0fes variadas existentes. A religido vemwirsa populacéo de diversas formas,
apontando para o fato de que nos cultos h& insfrpgra os desafios, para resistir as lutas
e ha alegria e paz para o viver. Valla (2001)atestju€a urbanizagcdo massiva que vem
ocorrendo no planeta, principalmente a partir dagracdes e migracdes, significa para

muitos a perda de um lugar seguro no campo ou tesiar € a necessidade de recompor a
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vida e a identidade”(p. 134). Complementando essa idéia, Theije (2@06)que, no
contexto urband'a religido desempenha multiplos papéi§i. 66), incluindo o de oferecer
uma identidade as pessoas da cidade.

O ser humano tem medo, seja dos desastres natggisgdas acdes perversas de
malfeitores. A violéncia observada em nossa cidggta um temor na populacdo que se
sente acuada e presa em sua propria casa, impliciacular por determinados lugares
em determinadas horas pela exposicao a acao deasiws. Um dos discursos do pastor
explicita claramente essa idéia, quando fala salimeeguranca social, pois a criminalidade
tem apavorado as pessoas. Samuel (2003) deswtagsaiisfeita, a sede de seguranca se
volta para as segurancas dos religiosog. 13). Assim, na visdo de Parker (1995), a
busca pela igreja seriduma espécie de meio simbdlico supletério na lutalap
sobrevivéncia cotidiana das classes populargg. 273). Essa busca passa pela
necessidade de libertacdo do medo que paralisa,ingpede as pessoas de viverem
tranquilamente. S&o medos reais que podem torftama de patologias como as fobias,
as sindromes do péanico e as depressdes. Paranmonaesor,“a situacdo endémica de
inseguranca social e de dependéncia cronica do hompepular seria subsanada assim
pelo recurso a essas instancias simbdlicas ao aleala mao que oferecam as crengas nos
poderes milagrosos de Deus,.(p. 273).

As instituicfes religiosas tém dirigido a atencés pobres, ajudando-os a enfrentar
a realidade social. Muito embora haja preocupagiofiéis com sua vida no presente e
com seu sustento diario, ainda assim percebemoalgques pastores estimulam os fiéis a
continuarem a batalha diaria e a vencer as difaxidd, na crenca de que as realizacdes séo
parciais e a plenitude ainda esta por vir com zagab eterna. Entendemos esse discurso
como uma forma de consolo que leva 0 sujeito aestsmtse na situacdo em que se
encontra.

Vimos entdo que a vida do pastor passa a ser reglda necessidades da igreja.
Sua vida € dedicada ao cristianismo e aos relatien#s sociais. E comum que sua vida
particular quase ndo encontre espaco em seu @a &da funcao é flexivel de acordo com
a demanda da comunidade em que se insere; eléeédi®@speranca e precisa levar animo
as pessoas e, de certo modo, sentir como se aadoutth pessoa fosse a dor que ele

mesmo sente, fazendo dessa empatia um recurso rdeinagcao ao fiel e com isso
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arrebanha-lo para o aprisco da igreja. O pastoatéaonde estd o perigo, o doente, o
desempregado, ele vai onde estiver o sofrimentoahom Por isso, para se pensar nas
praticas que podem promover a saude, ndo se poxar dke lado a figura do lider
religioso.

Os relatos dos lideres religiosos apontaram tampeia o fato de que a ligacéo
com a religiosidade e a crenca em uma forga sotarehduncionavam como um escudo
protetor que servia como um aparato de defesaacostestimulos negativos recebidos do
mundo externo como a fome, a desesperanca e aittragdes criticas. A filiacdo a uma
igreja oferece recursos internos que servem deraéaque estrutura minimamente o corpo
e as emocodes e dao melhor entendimento das situaigias como o sofrimento, a dor e a
precariedade. Segundo Levin (200&ktudos indicam que o compromisso com a religiao,
expresso como afiliacdo a uma denominacdo ou aigrefa ou sinagoga ou participacéo
como membro de uma delas, pode exercer um efefitotegdo contra possiveis doencas”
(p.37). ApOs apresentar episodios de ansiedadadequacao na vida, o sujeito imagina
gue a igreja pode lhe dar um continente para séoiginios.

Com base nos depoimentos das entrevistas, conetatqune a sensacdo de bem
estar produzida pelas idas aos cultos favorecataldoimento diante das doencas e dos
diversos problemas familiares, assim como o refesuritual atua significativamente na
diminuicdo da angustia sentida diante de doendasiacdes materiais, além de trazer
certo equilibrio da saude mental e fisica. Ta®ntias sdo abordadas por autores como
Eckersley, 2007; Guimaraes, 2005; Levin, 2001; Reli®93; Valla, 2001 e Volcan, 2003.
Na visédo dos fiéis, a saude obtém um fator de géiotepois o corpo representa um local
santo que deve ser cuidado e preservado.

E presente no senso comum a idéia de que os mastoecostumam indicar ou
estimular o tratamento médico quando algum fiebatra-se fisicamente debilitado. Nesta
pesquisa, entretanto, ndo foi percebido incompigi#iie entre os tratamentos espirituais e
os tratamentos de saude tradicionais feitos atrdeésemédios e exames, ou seja, 0S
pastores incentivavam os fiéis a buscarem o tratemeara a saude fisica sem abrir méo
do tratamento espiritual. As constatacdes compnoizanbém estudos anteriores como o

de Volcan et all (2003) que apds pesquisarem aaelantre bem estar espiritual e
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transtornos psiquiatricos menores constataram queern estar espiritual aumenta a
probabilidade de possuir melhor salide mental.

Além de funcionar como um escudo protetor aos dogemales fisicos, a pratica
religiosa tem satisfeito necessidades variadasz-nB$ Yuen (2007) quespiritual and
religious practices have benefited those with nletiteess, as well as those with psysical
conditions (p. 77). E continua dizendo que em tempos deecr pratica religiosa é uma
protecdo emocional e fisica para o bem estar.

A busca das pessoas pelas igrejas pode signifindyém a fuga da crise instaurada
através do apoio que recebem dos pastores e fiéisapgregam naquele mesmo espaco e
como tentativa de resolver os problemas em géga.na perspectiva popular, a politica e
os politicos merecem pouca confianca, ndo serigpreendente constatar que grandes
parcelas das classes populares ndo acreditam emangad através do caminho
parlamentar ou através de negociacdo com as awaded” (Valla, 1998, p.16). Entéo, a
igreja e o lider religioso sdo tomados como “patmuro” o que possibilita ao fiel
reerguer-se dentro de uma atmosfera de confianggayar a esperanca em mudancas
politicas e sociais.

Nas igrejas os fiéis podem saciar suas necessifiates através, por exemplo, dos
milagres da cura e do auxilio material. As necesks emocionais podem ser supridas
através das sensacfes de paz, de regozijo e an@D¥EMO; € as necessidades sociais
através da conviccdo de que a acao divina traca ®uficiente para que se ultrapassem os
problemas terrenos, trara a esperanca de uma \adajnsta e a certeza da realizacdo da
promessa de vida eterna pos-morte.

Algumas limitacdes humanas podem direcionar a bdec@anscendente devido a
falta de sentido que a vida traz (Croatto, 200Dy, @xemplo, ao se falar na morte,
violéncia, dor ou no trabalho alienante. Estanaigdo foi confirmada nas explicacdes
obtidas dos pastores ao falarem sobre o crescing@nprocura das classes populares pela
religido. Eles apontaram a busca de sentido pardaae a necessidade de um norte, para
gue o viajante ndo naufrague em meio as ondasaga&das, como solicitagcdo constante nas
igrejas. Essa percepcédo esbarra no que Valla (2868%altou sobre a vontade de viver uma
vida mais plena, onde se poderia obtana explicacdo, um sentido, algo que faca a vida

ter mais sentido e ser mais coerent@. 83). A isso se soma a necessidade de dar
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coeréncia as experiéncias vividas e de possuimalgontrole sobre sua propria vida e
destino, fazendo com que a vida se torne maisfiigtiva e desejada. Contudo, o fato de
se buscar e encontrar respostas para a vida etisaza no ambiente religioso néo
significa que todos os problemas sejam resolviddgenas que ao se dar uma nova
configuracdo as vivéncias tem-se, de alguma manaira sensacdo de alivio pelo
acolhimento recebido e aquieta-se, mesmo que tamaorente, as angustias (Guimaraes,
2005). Nesse momento, deve-se levar em conside@ad@ no sobrenatural que cada
sujeito carrega consigo e que tende a reforcaasteconfianca, o que lhe move e lhe da
forcas para o dia a dia.

O modelo capitalista ndo consegue produzir riquseza gerar pobreza a0 mesmo
tempd’. E as classes populares buscam meios de se defdmaapitalismo selvagem e
sobreviver a ele para enfrentar os problemas da di@. Os entrevistados reconheceram
ainda, que a ida das classes populares a igreja,sgrincipalmente, pelas necessidades
materiais atravessadas e pela busca de solucte®paroblemas imediatos da vida. Se
em algum momento a busca da salvagdo e vida efsanorte foi o motor do
crescimento das igrejas, atualmente a preocupastib em atender e satisfazer as
necessidades aqui na terra.

Alguns estudos tém apontado para a importancia d@oomde vida como
determinante do estado de saude geral da populagga@bemos que causas sociais
complexas ndo podem ser resolvidas pela medicm@po gpor exemplo, a pobreza, as
péssimas condicdes de vida e a degradacdo do méierde. lllich (1975) discorre sobre

os determinantes da saude dizendo que:

“A alimentacdo, as condi¢Bes de habitacdo e dedltad, a coesdo do tecido social e os
mecanismos culturais que permitem estabilizar aufag@o, desempenham papel decisivo na
determinagdo do estado de salde dos adultos eadke idm que tém probabilidade de morrép:
22).

A atividade de saneamento € colocada em segundo pedp autor, que diz que a
mesma € menos importante do que as condi¢cdes @y ensomente em terceiro lugar ele

aponta o impacto do ato médico sobre a saude.

21 www.leonardoboff.comacessado em 10/04/08.
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O que se percebe € que as religides vém, muitas,veéar uma nova compreensao e
uma nova abordagem aos problemas enfrentadosqgietaes populares. Com isso, 0s que
sdo congregados a determinada Igreja também pencelsses problemas de maneira
diferente, enfrentando-os com promessas e espedandas melhores ou de se tornarem
pessoas melhores por ndo sucumbirem as mazelas.oQgm ido em busca de experiéncia
de mudanca de vida.

Auséncia de perspectiva na vida ou perspectivaata gue acomete as pessoas das
classes populares pode ser minimizada pelo prapgsié a religido apresenta aos seus
seguidores de que ali podem obter um significada paas vidas e renovar as esperancas.
A religido promete dias melhores. Diante de semtioms de confusdo e desamparo, a
religido prové recursos para o entendimento e expratacao a respeito dos sofrimentos
vividos aqui na terra e os caminhos para aliviseesentimentos. Tem-se inclusive que a
adesdo aos tratamentos médicos costuma ser melmaioe quando se percebe que ha
necessidade de participacdo do fiel em sua prépria somado a sua fé e a esperanca que
nutre.

Em uma sociedade onde as redes sociais como dafapul exemplo, estdo se
fragmentando pelos elevados indices de separagbpela auséncia, muitas vezes, dos
genitores na conducao de sua familia e estrutuded®us filhos, algumas pessoas véem
na Igreja a Gnica alternativa de sustentacdo plessgmio sociaf para o enfrentamento do
cotidiano sordido, sem esperanca e insuportaygesse sentido, o ternsmcial support
oriundo de um debate da Saude Publica ocorridoEWd& na década de 1980, vem
esclarecer esse sentimento de acolhimento. Trauzitermo para “apoio social” e
fazendo uma releitura da proposta norte americeyaald aos problemas da sociedade
brasileira e a busca crescente pelas igrejas, Y20lal) o definé’como sendo qualquer
informacéo, falada ou ndo, e/ou auxilio materiderecidos por grupos e/ou pessoas que
se conhecem, que resultam em efeitos emocionaisefportamentos positivogp. 44).

Numa outra definicdo, ele anota que este apoio pedentendido:

“Como os diversos recursos emocionais, materiaislee informacdo que os sujeitos
recebem por meio de relagBes sociais sistematicelsindo desde os relacionamentos mais intimos

220 termo “apoio social” foi introduzido por autor@sericanos e retomado por Valla, V. V..
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com amigos e familiares préximos até relacionamed® maior densidade social, como os grupos e
redes sociais'(Valla, 2004, p. 104).

O autor ressalta ainda gudem momentos de muito estresse, o0 apoio social
contribui para manter a saude das pessoédeém, p. 44). Estudando essa categoria do
apoio social, Pietrukowicz (2001) o define:

“Como um processo de interacdo entre pessoas opog de pessoas, que através do
contato sisteméatico estabelecem vinculos de amieadie informacéo, recebendo apoio material,
emocional, afetivo, contribuindo para o bem estaciproco e construindo fatores positivos na
prevencdo e na manutencdo da saude. O apoio soedta o papel que os individuos podem
desempenhar na resolucéo de situagdes cotidianas@mentos de crisglp. 52).

Alguns estudos vém apontando a importancia do apomal que 0S grupos
religiosos fornecem, pois possui em sua propostcdibimento uma forma terapéutica de
atencdo e cuidado integral a saude (Valla, 2004uesia & Padovam, 2007). A igreja
Metodista, situada em um dos bairros da zona nestempou em seu boletim dominical
do dia 25/05/08 a informacdo de que estavam sendptacios “novos grupos de
discipulados”, cuja idéia é:

“Que tenhamos muitos grupos de discipulados emanlggsja, grupos com, ho maximo, 11
pessoas cada um, mais o coordenador (a) escolletis pastores, para se reunirem semanalmente
na casa de uma familia da igreja para orar, ler@mpartilhar a Palavra de Deus, e para troca de
experiéncias, para testemunhos, para apoio muataca aprofundar o conhecimento mutuo e os
lagos de solidariedade, para animar e sustentamass fracos e os mais imaturos na fé cristd, para

ajudar na edificacdo do Corpo de Cristo, para caf@cnovas pessoas para 0s ministérios da
Igreja, etc.” (mimeo, 25/05/08).

E comum as igrejas oferecerem também outros grlgpeguda através de encontros
semanais, além de atividades educativas, cursdsgwoalizantes, etc., que agregam
pessoas com determinado objetivo, visando alcamsaclasses sociais que nao tém
oportunidade de serem absorvidas em cursos e ssiel@cidas pelo governo, tampouco
em escolas particulares. Todos os fiéis entrelastgarticipavam de diversas atividades,
inclusive possuindo cargos importantes e de lideraentro da hierarquia da igreja
(assessor financeiro, secretario da sociedade men®) vice-coordenador da agéo social,
conselheiro de casais, etc.) o que aumentava aneend de valorizacdo, capacidade e
pertenca de cada um. Com esse intuito, as iga@mcam também o objetivo da

congregacédo de pessoas que ali estdo frequentejmetate e dividindo suas dificuldades.
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Além dos eventos espirituais, o fiel participa deerdos de cunho social e
programacodes que fora daquele espaco, em uma adeigde é materialista, individualista
e competitiva, ndo encontra oportunidade de faz&lomo exemplos, temos a organizagéao
de retiros, a formacdo de times de futebol paran@o$a “pelada” de final de semana, a
projecao de filmes em teléo, etc.

O que nos parece é que nas igrejas ha sempre ma@ntéa a que o coletivo
influencie o individual, o que pode trazer ao dojeima sensac¢ao de cuidado e interesse do
grupo por ele. H& sempre a reciprocidade de ac¢O@s.convertido a igreja sente
necessidade em atender as necessidades de ossaage auxilia-las assim como fizeram
guando ele mesmo estava se chegando a igreja.g&steealtruista é percebido através das
diversas acles sociais ali realizadas. Quandcebéssidade de ajudar, o fiel ajuda, pois
sabe que quando precisar (ou quando precisou)fegr@ajudado também. Ele se sente
incluido e, por mais pobre que seja, consegue aaalautro com suas palavras de animo,
com sua presenca ao lado, exercitando a propadsiiaabte “amar o outro como a si
mesmo’; o que também Ihe traz um sentimento de utilicadalor.

Mais uma vez aprendemos que as pessoas necessmas) das outras para
realizarem seus objetivos, para se sentirem foitile e reconhecidas. Por isso, a
categoria de apoio social se enquadra tdo bemsaskados. O que se torna preocupante
€ que, muitas vezes, 0 apoio social representaca 8olugédo e possibilidade para muitas
pessoas que ficam & margem dos recursos necegsndasma vida digna.

As vérias formas de alcance da religiosidade na vds pessoas tém aberto
discussdes sob varios aspectos. Gianastacio (2006ua pesquisa para dissertacdo de
mestrado na Universidade Metodista de S&o Pauledaasdo algumas igrejas descritas na
biblia, comenta qué libertacdo ndo se da apenas na esfera espirital 112).

Em tempos de profunda comocao pela violéncia pogsea nos lares brasileiros e
na sociedade e que é divulgada pela midia, a sm#epgarece carecer de parametros de
convivéncia mais harmoniosos e respeitosos. Nessendimento € o de que as igrejas
pesquisadas procuram dar suporte ao ser humarglapee expressam valores, tais como:
respeitar o préximo, ter bom comportamento, nadatixer e lutar até o fim, respeitar pai
e mae, cuidar e controlar o proprio corpo e os Ilsgsu Enfim, esses ensinamentos

parecem tentar moderar o0 homem em suas acdesamgibacnuitas vezes atitudes que
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poderiam trazer desarranjos familiares e danoxi@daxle. Ressaltamos entdo que, além
da proximidade com o sagrado, a experiéncia ralgiestimula o desenvolvimento de
atitudes positivas perante a vida. A idéia de codade, afinidade, entrelagamento e de
pertencimento leva o sujeito a sentir-se inseridaien ideal de vida que simboliza a moral

e 0s bons costumes.

3.2.3 TEMA 2: SAUDE: PRINCIPAIS QUEIXAS APRESENTADAS PELOS FIEIS E
OS RECURSOS PUBLICOS DE ATENDIMENTO DISPONIVEIS.

QUESTAO 6: Sobre as queixas e os problemas de saldais freqgiientes apresentados

por guem procura a igreja.

Idéia central 1: A dependéncia do setor publico inabiliza muitas vezes um

tratamento de salde necessario.

DSC pastor: As pessoas néo tém plano de saude e dependem deposwdta médica do
SUS que vai acontecer daqui a trés meses! Ela gaw@mais esperanca na questdo de
depender da parte publica. Querem uma oracdo nticke que Deus dé um suporte para
gue quando chegar aquela consulta médica, atéléatemha condicdo e estrutura para
aguentar.

Idéia central 2: Dificuldades financeiras, falta daemédios, desemprego.

DSC pastor: A falta de trabalho, falta de emprego, dividasicditiade financeira, muitas
dificuldades. A gente percebe também quando estéarcomunidade muito carente, ha a
desnutricdo e falta de acesso a remédios basicos.

Idéia central 3: Problemas fisicos.

DSC pastor: Problemas de hipertensao, cardiacos, doencas dasspsancer, sofrimento
fisico, doencas ligadas a terceira idade, colurigado. A gente sente que ha muitas
doencas ao nosso redor. Eles esperam o cuidadgrdm e as oracdes, mas a gente tem
gue ter o discernimento de compreender que nem dugente vai resolver agindo com
oracdes. Tém situacdes que nOs precisamos encanpat@os medicos sim.

Idéia central 4: Problemas sociais.

88



DSC pastor: A minha comunidade vive, de maneira muito fortdade® do medo, da
inseguranca. Isso que esta afetando mais a nassamidade hoje.

Idéia central 5: Problemas emocionais.

DSC pastor: Em geral, os casos estao ligados a questdes massi@nais: depressao,
panico. Esse é o percentual mais elevado
Idéia central 6: Problemas espirituais.

DSC pastor: Casos especificos de ordem religiosa (manifestagéesoniacas). Temos
caso de pessoas que nem sdo da igreja e tém parertaigos na igreja, e pedem para a
gente fazer uma oragcdo porque estd doente. Naaigas pessoas procuram mais pela
guestdo da cura da alma. A conversa de gabinetsesempre, € questao espiritual.

Idéia central 7: Vicios, dependéncia quimica, alcdgromiscuidade.

DSC pastor: Dependéncia quimica, envolvimento com bebidasps/iggromiscuidade.
Pessoas que muitas vezes nem trabalham, se emiriagém de semana. Infelizmente é o
gue mais a gente vé ai.

Idéia central 8: Problemas de relacionamento.

DSC pastor: Os problemas sao diversos. Dificuldades de relsamoento sdo o que mais
tem: relacionamento marido-mulher, relacdo conjudeteriorada, divorcios, maus tratos,
vida familiar, conhecimento, pessoas que estdamuigado momentos dificeis de crise. E
isso acaba acarretando também uma enfermidade pidtes na alma e no corpo.

QUESTAO 7: Sobre a existéncia de servico de saudéhpico na localidade e outros

recursos de atendimento e suporte a populacdo prdwd as residéncias e sobre a

resolucéo obtida no atendimento recebido.

Idéia central 1: Programa de Saude da Familia (PSFjue usa as dependéncias da

igreja.

DSC pastor. Na comunidade existem 48 PSF’s, uma média de 8@D@ atendimentos
por més. O PSF pediu 0 espaco, o principio deiedes a igreja, foi: “pelo amor de Deus,
tem um espaco aqui dentro para ficar, para ateradleomunidade?” Entdo existe esse tipo
de acompanhamento, que é falho porque envolve é@rade questdes de ordem publica:
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falta de pagamento, contratos que nao sao pagas.t@& aquela continuidade de forma
gue venha realmente contribuir positivamente pat@munidade.

Idéia central 2: Atendimento médico pela igreja.

DSC pastor - 1:As vezes a pessoa ndo consegue nem chegar a &mmiglico porque
ela desconhece. Entdo a igreja também funciona@®eu departamento social com essa
triagem: encaminhamentos para médico até mesmeadea publica. A Igreja Metodista
Regional e Nacional tem um trabalho chamado “Evangé’, € uma clinica que tem um
trailer em Cascadura, que roda as igrejas prestarsgovico de massa. Sao medicos
voluntarios que trabalham nessa misséao.

DSC pastor - 2:A gente esta construindo um prédio social com dondares. As grandes
industrias financiam projetos sociais e vamos fgzrcerias com muitas empresas para
financiar um projeto de apoio a crianca, refor¢cacelsr, para tirar a crianca da rua, e
cursos para os idosos. A gente pretende levarcogégara igreja e fazer como se fosse
um consultorio uma vez por semana, pelo menos tmealgeral, porque tem gente que
ndo consegue atendimento.

Idéia central 3: Posto de saude e hospital com atdimento precario ou razoavel.

DSC fiel: Tem o posto aqui. Agora, nesses outros hospit@syezes encontra um
pouquinho de dificuldade. Precisei duas vezegears#o as pessoas que me levaram eu fui
bem atendido. Depois eu parti para fazer o tratatoaue eu estou fazendo até hoje, mas
ndo € mais na rede publica, porque na rede pubfifilmente a gente encontra um
neurologista. Na minha primeira cirurgia, o médiei que era um problema serissimo,
eu tinha que ser operado com muita urgéncia. Pmmecwm hospital aqui no Rio, néo
encontrou e encontrou em Sao Paulo.

DSC pastor - 1:Como todo o Rio de Janeiro, 0 sistema de saudecpo e 0 entorno
agui é precarissimo. Ha um unico posto que naoifumac24 horas para uma populacéo de
mais de 200 mil habitantes. Tem um hospital que of@érece atendimento, pois levo
pessoas quando estdo doentes e é uma decepcao graitde, € muito ruim o
atendimento, muito dificil. Tem um monte de equigraos quebrados dentro do hospital,
faltam muitas coisas. O hospital na Baixada Flumseé um caos. Falar em assisténcia

psicologica entdo,... Se hospital grande nao tera astrutura, imagina o posto de saude!

DSC pastor - 2:As dificuldades ja acontecem mesmo em nivel ganerntal, as politicas
publicas sdo as minimas possiveis. A demandarmte geuma coisa impressionante, ndo
h& médicos para atender aquele contingente todrist&m médicos até empenhados em
vencer o problema, mas que ndo conseguem porquéa@ma estrutura por trds. Tem
um senhor |a na igreja que vai ter que fazer op@&caga prostata e cada coisa que ele vai
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marcar Sdo 2 meses para acontecer. Esse € o gnamnddema: as filas; aqui se fica até
trés horas para ser atendido.

DSC pastor - 3: Tem maternidade publica que é perto e tem o Halspite ndo € tao
perto, mas muitos problemas as pessoas levam paetdospital. Existem varios pontos
ali para atenderem as pessoas, tem um Pan da fprefeitem um atendimento mais ou
menos satisfatorio dentro da realidade do pais.ge&soas ainda que mesmo assim tém
dificuldades de acesso a esses 6rgaos. Eu tivdurpdade de acompanhar um rapaz que
chegou a falecer, mas enquanto ele estava |4 ddpironuito bem tratado, teve toda
assisténcia necesséria. Perfeito ndo €, funci@zaavelmente, quebra o galho.

Idéia central 4: Ndo encontra atendimento, o que ga uma sensac¢do de impoténcia
em relacdo ao cuidado de si mesmo e a ndo possilaitie de resolver seus problemas

de salde.

DSC fiel —1: Aqui & muito dificil. Minha esposa esteve doerdenseguimos ser atendidos,
mas tinha muita gente e as pessoas chegavam aricaguardando. Eu fiz uns exames e
deu um céncer. Estou ha quase trés meses paradazerrgia.

DSC fiel —2: Me sinto impotente, esperando que pela graca deslgee se resolva, que eu
seja chamado para fazer o exame. De acordo corasaltado € que eu vou fazer a
cirurgia. E se der problema? Se ndo der para eerfaEntdo esta entregue pela justica da
fe.

3.2.4 ANALISE TEMA 2:

A igreja tem sido um espacgo onde se relinem pessgasais variadas situagdes e
muitas dessas situacdes foram manifestas nas istdase\e diversas foram as queixas
apresentadas.

Para lidar com as dificuldades pontuadas, muitasqas acabam recorrendo as
instituicdes religiosas, como foi apontado na pssgwma vez que 0s servicos publicos
ndo oferecem suporte a populagdo de maneira aeatenddlemanda existente. As
dificuldades financeiras incluiam a impossibilidade adquirir itens basicos como
alimentacdo e remédios. A falta de emprego faaidepda realidade daquelas pessoas,
sendo um dos motivos pelos quais néo se tinhasesara se pagar um plano de salde ou

uma consulta médica.
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Os problemas fisicos se expressavam em malesiroir@mo hipertensdo, cancer
e problemas de coluna. Os doentes iam a igrefacuma de cura e, muitas vezes, quando
se sentiam acolhidos e atendidos, permaneciam ocoengbros daquela igreja. Outros, ja
integrantes da denominacdao, reforcavam sua comvitg&ura ou cuidado avivando-se nas
participacdes e frequéncias aos cultos e nas @aco©s pastores entrevistados
reconheceram que ndo podem estar sozinhos nessgpbis € preciso encaminhar os
doentes para tratamento terapéutico formal e medintso, dentro das propostas da
medicina. Todavia, na igreja, os fiéis se sentraais cuidados e amparados do que a
margem, sozinhos, sem compartilharem de seus iniog.

Outras dificuldades apontadas dizem respeito aocect&spemocional cuja
manifestacdo se da através de sintomas expresboa $mrma de depressdo, doencas
psicossomaticas, prostracdo, baixa estima, etcbldPnas de relacionamento como
separacfes e maus tratos também foram destacadsspastores. A pessoa que sofre
maus tratos e é vitima da violéncia doméstica,gx@mplo, sente-se amada e querida na
igreja, o que lhe traz um sentimento de valor elann. Vicios e promiscuidade se
misturam aos problemas sociais afetando a tradgid#éi das familias e dos lares.
Problemas espirituais também foram apontados coeseptes nas igrejas, embora néo de
forma significativa.

As dificuldades em solucionar os problemas de saizdEstado se destacaram, pois
a dependéncia que se tem do setor publico invzahitiuitas vezes um tratamento de saude
necessario na devida urgéncia e expde o sujeitse@m de ver sua condicdo de vida e de
saude se deteriorar.

E frequente a correlacdo entre busca da religidsida “desassisténcia” social e
médica. A “Instituicdo Igreja” tomou entdo um dard'socorrista” e de enfrentamento das
dificuldades e problemas diarios (falta de dinheiaicoolismo, depressdo, pobreza,
desemprego, etc.). Segundo informacgdes colhidas pastores da Igreja Metodista,
algumas pessoas a usam como “rodoviaria”, ou sejgam e saem de acordo com suas
conveniéncias e necessidades, nelas ndo permapeaoaig assim que essas necessidades
imediatas séo satisfeitas.

Outra comparacdao feita foi com um banco 24h ondsudrio passa o cartdo, “pega

0 que tem que pegar” e vai embora. Nessa visEgrem tem um carater descartavel, ou
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seja, na medida em que se recebe uma oracéo,odvere®” 0 problema, ela € descartada
como algo ndo mais necesséario. Em nossa sociedadempera a cultura do imediatismo
e as relagcOes estabelecidas parecem descartavgisjaaentra nessa categoria, sendo seu

uso apenas “utilitario”. Mas Guimaraes (2005) exglica que:

“E bem verdade que s religifes se apresentam, s&edade contemporanea, como mais
um bem de consumo disponivel dentre tantos owrtosiue essas religides, apesar de coexistirem
com o mundo moderno, resistem a marginalizagdoogcapitalismo impde e funcionam como uma
espécie de subcultura da modernidade’ 179).

Quanto aos problemas de saude, especificamenf&gioduscam nas igrejas uma
possibilidade de aliviar suas angustias enquantardgm uma consulta no hospital
publico. Como vimos, mesmo sabendo das dificulsladdrentadas para o atendimento
das necessidades dos fiéis pela via publica, aeneasouvidos ndo desaconselhavam a
busca da terapéutica tradicional para os tratareefgsalide. Diante da grande demanda e
da pouca oferta dos servigos publicos de saudemalg igrejas fazem o papel de suplente
do Estado porque partem para a organizacdo ourgQéstde espacos fisicos onde se
possam realizar atendimentos clinicos e juridicosjo tentativa de suprir as demandas e
de cooperar com o setor publico. Tivemos nas fdéasim pastor a citacdo de que um
posto do Programa de Saude da Familia se utilizadépendéncias da igreja para a
realizacdo de seu trabalho, uma vez que na lodalide#io havia estrutura fisica ou
alternativa possivel onde os profissionais dagmelgrama pudessem atuar.

No contexto atual, a alternativa que a populacéo @atdo, na visdo de Parker
(1995), é a busca de urtestratégia de sobrevivéncialitilizada a fim de contrabalancar o
gue nao € obtido e conseguido neste quadro daadelipintado pelo sistema capitalista.
Para o autora religiosidade no meio popular assumiria o canatde um poder
sobrenatural que socorre o individuo, oferecendoieneficios que a sociedade lhe nega
ou consolando-o em sua frustraca@@. 273).

Sabroza (2006) destaca que apesar dos avancosalisena area da ciéncia, da
tecnologia e do social, a crise na saude é conerstaimpde. Entender os determinantes
de saude da populacdo e ver onde mais a populatddnelo buscar saude além dos
servicos de saude oferecidos pelo governo podetappara uma nova reflexdo acerca

desse momento atual em que as classes popularesmsgguem suprir suas caréncias (de
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saude, econdmicas e sociais). Como assinala (24@4),“a populacdo, nesse contexto
de privacdo e isolamento, vem indicando outros nhos para ajudar a resolver seus
problemas de saude e aliviar o sofrimen{p’ 104).

Quando o servico publico € insuficiente, ha a redade de se criar outros espagos
privados para sanar essa lacuna de irresolutividadegquestfes sociais e de saude e para
complementar os servicos publicos. A igreja pogtevesta por essa Otica, no sentido de
gue o servico da igreja € um servico privado, quech suprir as demandas crescentes da
populacao.

A Primeira Conferéncia Internacional sobre PromodaoSaulde, realizada em
Ottawa, Canada, em novembro de 1986, redigiu umta da intencdes, visando contribuir
para que se atingisse a Saude para Todos até2p@apse as pessoas colaborassem para a
implantacdo das inimeras estratégias discorridésngo daquele evento. Aquela época a
saude foi colocada comtum recurso para a vida, e ndo como objetivo deexiy
deixando claro que a saude é uma condicdo paralizagio das acOes diarias e que
envolve o social e o pessoal. A saude, esclaieda ® documentdié o maior recurso
para o desenvolvimento social, econdmico e pesseattetanto, a politica, a economia e o0
social sdo exemplos de fatores que podem favooecprejudicar a saude. Varios recursos
ditos fundamentais para a saude foram apontados:dwmbitacdo, educacao, alimentacao,
renda, justica social e equidade. A promocédo ddeseem como foco alcancar a equidade
em saude de modo“eeduzir as diferencas no estado de salde da padidae assegurar
oportunidade e recursos igualitarios para capacitétodas as pessoas a realizar
completamente seu potencial de saud€’odemos, inclusive, entender que as a¢gdes em
saude séo asseguradas também pelas igrejas, umgaeseste documento sugere que haja
uma acdo coordenada entre varios setores soci@soeOmicos e ndo somente do
governo®

Um dos compromissos feitos pelos participantes at#aténcia de Ottawa foi o0 de
“atuar pela diminuicdo do fosso existente, quansocandi¢cdes de saude, entre diferentes
sociedades e distintos grupos sociais, bem conam tantra as desigualdades em saude

produzidas pelas regras e praticas desta mesmadade” **

2 Carta de Ottawa, 1986. Disponivel btip://www.opas.org.br/promocao/uploadArg/Ottawé, pattessado
em 03/05/08.
#jidem
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Bem antes ainda, na Conferéncia de Alma-Ata (19d8plarou-se que &
promocao e protecdo da saude dos povos é esseaial o continuo desenvolvimento
econdmico e social e contribui para a melhor quadid da vida e para a paz mundial”.
Os cuidados em saude, segundo aquele documentio sadeamento basico, prevencao e
controle de doencas localmente endémicas, nutdpéopriada, provisdo de agua, dentre
outros, concordando, de certa forma, com a visdGatguilhnem (1990) que diz quie
doenca € o abalo e ameaca a existéng@’148) €'a saude é uma margem de tolerancia
as infidelidades do meigp. 159). Diante de condi¢des de vida adequadss)de passa a
ter uma concepcao positiva, estando a doenca ddrelapobreza e a injustica e sua
possibilidade de ser superada, ligada ao processal §Sabroza, 2006).

Muitos que se congregam em instituicdes religiastezem também devido ao fato
de ja terem experimentado os recursos da mediciréo derem obtido a cura, ou mesmo
porgue ja foram em busca de atendimento e solug@politicas publicas e ndo receberam
a contento solucdo para seus casos. Dentre vantisos, destacamos que tal situacéo
pode residir no fato de que o paciente ndo conseguear consulta ou exames em um
tempo breve enquanto sofre algum mal ou pode s$erfst® de nédo ter recebido solucao a
contento para sua doenca.

Outro destaque a fazer em relacdo ao interesse fgkjas, € que esse espaco
religioso aponta o caminho inverso da medicinaed@a contemporanea onde mente e
corpo estdo separados e compartimentalizados. jedosencontra na figura do pastor um
apoio que satisfaz as suas necessidades de seoanacolhido. Os participantes das
igrejas muitas vezes precisam falar e desabafargeblemas e angustias, estando o pastor
em posicao de destaque para acolher esse sofrimEmblemas de ordem emocional ndo
encontram outro lugar para serem escoados, umguea precaria condicdo financeira
nao possibilita a ida aos consultérios de psicaealile psicologia ou de psiquiatria. A
escuta que o religioso da ao fiel funciona comoatmterapéutico por possibilitar que a
subjetividade seja resgatada e pela apropriacdoodied faz da palavra ao falar de si,
podendo com isso dar uma simbolizagdo a tudo oviygenaquele momento através de
uma “ressignificacdo” das experiéncias de vidasakderta de escuta tende a minimizar as
doencas psicossométicas e a favorecer o aumeraotalg@stima. Lembra-mo-nos do dito

popular:“a boca cala, o corpo fala. A boca fala, o corpa®a
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Os atendimentos médicos disponibilizados para alpg@o tendem a ser feitos sem
gue se despenda tempo suficiente para a avaliag@&sauta de cada paciente. De um
modo geral, as queixas apontam que o pacienteensense acolhido, ndo tem suas duvidas
esclarecidas ou séo atendidos em consultas breaissievido a extensa fila que se forma.
O tratamento que os pacientes geralmente espetarfuedamentado em cuidado, atencao
e acolhimento, mas a arte de ouvir o paciente dbstiuida pela técnica e pela razéo.
Como nos diz Camargo Jr (1992):

“As rotinas diagnésticas transformam-se numa condugcanica (e mecanizada) de
localizagdo de lesbes — e de doencas, portantoravés do que ja foi chamado de ‘eliminacéo
através de exames apropriadog...) Tudo que se refere a subjetividade, ao imaginapor (
exemplo), é posto de lado como néo cientifico, sefjeto de uma ‘farmacologizacao’ tdo macica
guanto cega — sempre em nome da cién@ia’208 e 209).

3.2.5 TEMA 3: INTERSECAO ENTRE RELIGIAO, SAUDE E PO BREZA.

QUESTAO 8: Sobre a influéncia da fé / da religidio da crenca na salde.

Idéia central 1: A fé vivida no dia a dia melhora oestado de saude e a prética da
religido traz bem estar, diminui a depressdo e o tesse, além de animar e trazer

esperanca ao sujeito.

DSC pastor —1: Fé ndo se toma, se vive. A fé ndo s6 move mordacd@o cura,
soluciona problemas que vocé ndo conseguiria emmoolutgar. Os cientistas tém
comprovado que a fé traz efeitos benéficos. Psaguwiram que nos religiosos as doencas
pegam menos. Eu li que as pessoas que vao frequemtie a igreja, que participam de
reunides em igrejas e trabalham a sua vida esg@ljtsdo mais felizes, tem menos
depressdo, menos estresse. Problemas psicologimsncas, depressdes, problema
congénito, diabetes, alguma coisa assim, com gi&eliela vai conseguir até ter mais
forca para lutar contra a enfermidade. Quando a&gma realmente cré, certamente o
estado de saude dela vai melhorar. A pessoa tedamga de comportamento, de habito,
mudanca de tudo, cré que Deus pode melhorar aisiaa que vai te dar um bem-estar, vai
te dar harmonia, vocé fatalmente fica melhor dedsafiisica. No6s trabalhamos a vivéncia
equilibrada da religido, ela vai ser foco de saugencipalmente em salde emocional e
mental. A religido ajuda, traz um bem-estar nasj@ie da salude muito grande, € um
alento para as pessoas.
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DSC pastor —2:Tem pessoas da terceira idade que tém uma dismosigéo grande para

o trabalho, para a interacdo social e isso € satatebém. Salde nédo é s6é um conceito de
ter doencas ou ndo, saude € um conceito amplostiolfi que envolve inclusive a
interacao social, a capacidade de se relacionar loem as pessoas.

DSC pastor —3:A fé traz determinacao: “Eu vou estar bem, a minfda amanhé sera
melhor. Nao vou estar sujeito a essa doenca, euficau melhor. Estou bem com Deus,
Deus estd bem comigo”. A religido tem uma propaatalhedora, vem dar referenciais,
esperanca e critérios de vida.

Idéia central 2: Os evangélicos cuidam mais do coope sao privilegiados porque ndo

buscam ajuda somente com os médicos.

DSC fiel: As pessoas que sdo evangélicas tém um priviléggupaonhecem a palavra de
Deus. Elas ndo se apegam s6 em quererem se cumao dicam sO contando com o
médico. Elas tém onde mais buscar, Deus nos dg fpra gente poder curar. O

evangeélico cuida mais do corpo, procura ter umanaltacado correta, evita beber, ingerir
drogas por causa da responsabilidade que ele tem ete mesmo perante Deus. O
evangeélico se cuida. Entédo, vai ter uma melhoraanze.

Idéia central 3: A fé ajuda na cura.

DSC fiel: NOs temos visto muitas pessoas que chegam a i@lejado: “estou sentindo
isso, estou sentindo aquilo” e a pessoa conseginalah bem melhor. Jesus tem o poder
de nos curar, de nos libertar, de acordo com a dépdssoa que resolve muita coisa a
respeito da saude. Eu fiqguei bom porque pedi maiixeus para me curar. Todo remédio
gue passavam eu tomava, orando e pedindo a Degseifbom.

Idéia central 4: Na igreja ha refugio, animo e cordo, o que traz melhora.

DSC fiel: No6s também ficamos doentes, mas temos onde buefégior e consolo, e a
oracao tém um poder muito grande. O fato de ageessa igreja ela pode melhorar. Eu
fiz 0 exame que acusou um cancer maligno, mas@esguento porque eu tenho Deus. Eu
podia estar abatido, revoltado, mas cada vez maisne chego a Deus. A gente esta
sempre orando e Deus supre a nossa necessidatiesivectem uma melhora na saude.

QUESTAO 9: Sobre o entendimento e a articulacfio dauestdo da pobreza, da saude e

da religido.
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Idéia central 1: A saude deve ser vista como um tod incluindo o cultivo de

relacionamentos interpessoais que favorecem a saude

DSC pastor: Saude ndo é s6 a fisica, é da alma, é do esps#tde de uma forma

integral. Se vocé estd bem mentalmente, espiritrgkn vocé comeca a estar bem
fisicamente. Enquanto estivermos vivendo aquena,testaremos sujeitos a todo tipo de
doenca e de enfermidade. Deus deu sabedoria adEosépara que eles possam cuidar
dessas enfermidades, porque sdo reais. Muitassvazgente percebe o abandono, a
solidao, falta de amor, de relacionamento. E atgeem que tratar também, tem que
estimular a vivéncia das pessoas, a dignidademesdr os relacionamentos para que
essas pessoas possam ter saude.

Idéia central 2: Deus aprova o pobre e quer que tas tenham saulde plena; a opcéo de

Jesus é pelos pobres.

DSC pastor: Eu tenho certeza que Jesus veio preferencialnparte os pobres. Ele fala
isso: “Eu néo vim para os séos, € melhor passarcamelo pelo fundo de uma agulha que
um rico herdar o reino dos céus”. Qual a esperadgaico? Ficar pobre? A esperanca do
pobre é ter um melhor conforto, ser rico. A outrdavvai ser uma vida onde a paz e a
justica vao estar juntas. A camada que mais pr@@uigreja é a camada popular. O fato
de a pessoa ser pobre ndo significa uma pessoapa®sada por Deus. Tem |4 um
pobrezinho que ndo tem nada, mas a prosperidade ésia exatamente na sua vida
espiritual, na sua fé divina, de estar com Deus.

Idéia central 3: A pobreza gera problemas de divees ordens.

DSC pastor - 1: Jesus falou que a gente sempre ia ter pobres. Brepa € uma
conseqUéncia da organizacao do proprio homem, aldgca, no Brasil esta ai para todo
mundo ver. Sempre vai existir, € uma imposicamakso sistema neoliberal e acaba
sendo um fator determinante na saude das pessog®breza deflagra e corrompe a
saude, ndo somente a saude fisica, mas a saludéomalp@ saude mental. A minha visdo
de religido é uma visdo que denuncia a pobreza, aasligido pode encobrir, pode
amortizar. E como Marx falava mesmo: a religido @ser o 6pio do povo.

DSC pastor - 2: A extrema pobreza acaba vinculada a doenca, nagmoquestbes
sanitarias mas por questbes de vivéncia. N&o ¢eisso aos meios de saude, as coisas
basicas e essenciais para que a populacdo possas gom dignidade faz com que essa
pessoa que estd a margem do poder publico, dogrpovwes, dos poderosos, busque nas
igrejas esse atendimento priméario das suas necadsgle um espaco onde ela possa ser
inserida, ser gente, ser cidada. Quando néo teess® aos recursos que poderia ter, a
religido acaba ndo atendendo muito, a ndo ser qoamdente consegue interferir na vida
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dessas pessoas a ponto delas sairem da sua midarg@ja pobreza extrema. A pobreza,
em geral, cria disfuncionalidade na familia e capsablemas psiquicos e emocionais, que
vao causar uma conduta anti-social e transtornos gicrianca e o adolescente vao levar
para vida toda.

Idéia central 4: A religido muda a vida do pobre.

DSC pastor - 1:A questao da pobreza € uma questéo de fé. Jeses tlBBem aventurados
0s pobres porque eles herdardo o reino de Deusta@a é pobre e tem tudo. O outro é
rico e ndo tem nada. Se vocé vai para uma religg&iedo pobre e antes vocé via a pobreza
COmo um caos que ia te levar a pior situacdo, g ia vencer, ndo ia ter condicdo de
nada, vocé ligado a religido comeca a perceber gae ficar menos pobre, que vai
melhorar financeiramente. Existem na favela vanbsis de pobreza. Quando a pobreza
ela é aquela remediada, eu acho que a religido egue interagir bem, porque da a
pessoa uma idéia de aceitacdo, ela se sente partardcorpo, se sente bem por participar

ali do trabalho na igreja e consegue superar mudasas.

DSC pastor - 2: O que acontece na pobreza que as pessoas vaaldiczada vez mais
empobrecidas, € que caem num pessimismo. Se vod&mareligido, vocé passa a ser
pessimista. A gente escuta: “pastor, pobre é assgsmo.” Quando vao para a religiao,
as pessoas vao tomando posse das palavras deavitre tem dentro da religido,
consequentemente elas vao procurando algo mel@arrente pobre € menos pobre do que
0 pobre nao crente. A religido tem um poder mgitande de mudar a vida das pessoas.
Com o pouco que ganha ele se torna uma pessoa thpribgna, e sabe que quando
precisar, a igreja esta la para ajudar.

DSC pastor - 3:Uma pessoa que tem problema de alcoolismo ou @ggastava muito
dinheiro com aquilo, entdo ela vivia sempre semanacEla parte para a igreja, se
converte, comeca a ser trabalhada, abandona es&#ssy comeca a sobrar dinheiro,
comecga a comprar coisas para casa, andar melhotidees A gente percebe que as
pessoas vao ficando menos doentes e menos emplalsteci

Idéia central 5: A religido e a fé trazem otimismosustentam e melhoram a auto-

estima e a saude.

DSC pastor: A minha fé n&o vai deixar cair a minha base porssada doencga. A gente
vai implantando uma visdo de melhora com a relig@idambém melhora a saldde porque
VOCé comega a ter um otimismo, vai vendo a autmastubindo, tem que pensar para
frente. A religido forma as opinibes das pesso&amno o bem, a alegria, a felicidade,
consequentemente se tera um mundo melhor. Nosnpsder saude, saude também no
Nosso pais.
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3.2.6 ANALISE DO TEMA 3:

Os dados apresentados nos discursos espelham algyus autores como Levin
(2001) tem falado a respeito da influéncia da wi@nde uma religiosidade ou
espiritualidade na saude. Através de inimerosiestpor ele realizados, péde constatar
que “a fé é realmente um fator que contribui para a dat (p. 134). Pastores e fiéis
participantes desta pesquisa foram unanimes emmafique a fé, particularmente
experimentada, melhora o estado de salude, e &freiqina participacao e filiacdo a uma
igreja trazem bem estar, diminuindo a express&niemas como a depressao e o estresse.
Os participantes argumentaram que a fé leva a pessgentir-se mais combativa por
anima-la e fazé-la determinada perante os desafiesfrentar e ndo deixa a pessoa se
prostrar nem ser vencida pela doenca, o que trdlzoraeem seu estado geral de saude.
Além disso, a crenca traz a conviccdo de que nadese padecer ou entregar-se a

enfermidade, pois seu corpo pode ser restabelatideés das oracbes. Para Levin (2001):

“As religibes e os caminhos espirituais também poedecentivar visées de mundo que

reforcam caracteristicas da personalidade ou estapsicolégicos que aumentam ou diminuem a

susceptibilidade as doencas” (p. 129).

Disseram os fiéis que se sentiam privilegiados m&o acreditarem apenas na
medicina para a cura de seus males fisicos, taropagitardavam somente acdes do setor
publico, mas possuiam outra forma de pedir soa@serem ajudados. A religiosidade, a
fé, o acompanhamento que recebiam do pastor, is@waim também antidotos contra o
mal. A responsabilidade que o fiel julga ter pegadeus o faz cuidar de seu corpo mais
imperiosamente e ele adquire forcas para busaaraa @omar o medicamento néo basta, €
preciso crer na providéncia divina também. Algdisseram que somente o fato da pessoa
ir a igreja, ja poderia acarretar em melhoria dalsa Estar na igreja confere um modo de
ver a doenca bastante diferente das pessoas qumardioam de religido alguma. Diante
de um céancer, por exemplo, é possivel ndo havessgeso ou revolta, mesmo nao
conseguindo atendimento publico com rapidez. Aapupkessoas depositam em Deus suas
vidas e véem nesse ser sobrenatural a esperangéagees.

As falas apontam também para o compromisso quad précisa ter sobre seu corpo

e perante seus males. Os fiéis disseram que éoddoacom a fé que a pessoa tem que ela
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pode resolver muita coisa relacionada a saudgoSem lado esse pensamento pode trazer
algum sentimento de culpa ao fiel quando a doeégarefetivamente eliminada, por gerar
o receio de néo ter fé suficiente ou ndo ser digaante Deus, por outro lado, pode
significar que a busca pessoal é condicdo paraizig@p de melhora, ou seja, hdo € o
pastor, ndo é a igreja em si, nem mesmo Deus sozjpbm vai operar, mas o crente
precisa confiar e dedicar-se ao cultivo de suagiodidade e espiritualidade para se
beneficiar. A essa idéia se articula o fato de aqmuééis sédo convocados a se implicarem
em seus tratamentos, seguindo as recomendacOesamégliingerindo medicamentos
prescritos pelo médico. A férmula para o restaliglento é: tomar o remédio e orar a
Deus.

As oracdes realizadas a s6s e em grupos, a louac@ees de hinos repetidos
varias vezes e que expressam a confianca e espezan®eus, os sermdes ouvidos do
pastor, servem de combustivel para tornar o corpis mesistente e amparado. O que
observamos € o que David (2001) afirma, ou sejahdul

“A presenca, entre essas pessoas, de uma dimelsséaigiosidade que se confunde e se
mescla ndo apenas nos atos de curar e tratar anghs mas também no enfrentamento do conjunto

de determinantes sociais, econdmicos e politicesegtéio por detrds dos problemas que vivem” (p.
229).

A associacdo entre bem estar fisico, espiritualm®ceonal foi manifesta nos
discursos e o apoio social foi apontado como unarsecsustentador da saude. A falta de
amor e de relacionamentos afetivos, o abandonedadidéio foram colocados como males
gue fazem o corpo adoecer. Os lares desestrututadtbém favorecem a desarmonia
entre as pessoas 0 que as faz buscar em algumestago o0 sentimento de pertenca.
Levin (2001) destaca o apoio emocional como formtangivel de cuidado e expressa
através déestimulo, orientacdo ou amizade’tem a ver com as interacdes interpessoais e
“os bons sentimentos que passam de uma pessoacpdéra’ (p. 71). A convivéncia
grupal é estimulada e os relacionamentos firmattasés de inUmeras atividades que vao
desde os encontros dominicais a realizacdo de pegugupos de encontros ao longo da
semana com temas variados.

ArticulacGes foram feitas entre os temas saudigjaele pobreza, convergidos para

a idéia de que a pobreza gera problemas de diverdass mas a religido muda a vida do
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pobre, pois a fé vivida melhora o estado de salal@rea o fiel. Pastores disseram que a
pobreza é fruto da organizacdo do proprio homema imposi¢cdo do sistema capitalista.
Para esses pastores, € a pobreza que deflagnampera saude.

A opcéo pelos pobres, da Igreja dos pobres; € tomada como prioridade e opcao
primeira das igrejas. N&o que a Igreja os tenballeislo, mas o cristianismo tem os pobres
como centro da historia humana e eles tém priogigemique’Deus os colocou na frente
do movimento de libertagcdo da humanidade inte{@dmblin, 1985, p. 50). O movimento
religioso surgido na década de 1960, chamd@wmlogia da Libertacdo”ou “Igreja dos
Pobres” (Lowy, 2000) traz em sua idéia central a célelasd'a opcao preferencial pelos
pobres” (Corten, 1996), ou seja, é a eles que se dessnas pregacdes, pdis pobre é
aquele cujo clamor se ouvép. 37). Esse movimento salienta que s&o os ipOpobres
os agentes de transformacao da realidade e quad@edevem ser vistos como alvos de
politicas assistencialistas e caridosas. Nas aago autor,'os pobres ja ndo séo
basicamente objetos de caridade, e sim agentegadprépria libertacdo”(p. 123).

As raizes dessa Teologia podem ser encontradas uharac religiosa das
denominacdes histéricas, como os Metodistas (L@@90). Boff citado por Corten afirma
gue “é por este ‘pobre latino-americano’ que é precise converter’(p.38) e Corten
continua:“converter-se é viver na compaixao do pobre emratunido com a paixao de
Cristo” (p. 38). O desenvolvimento da espiritualidadeitdbVisa a vida como um todo.
Os relatos biblicos demarcam a espiritualidadepdofetas como algo voltado para o social
e a libertacdo; suas acdes visavam desfazer aguel@ausava opressao e injustica social.
A experiéncia espiritual e religiosa deles voltaeapara a realidade ao redor (Carneiro,
20062).

Essa preocupacdo com os pobres vem ha muito teempodo parte da tradicdo da
igreja, e a despeito da ajuda material que é dtlaeceles, a visdo atual é a de luta pela
auto-emancipacdo do pobre. A histéria nos conta rgqu passado, pastores também se
dedicavam a causa dos empobrecidos por sentireibeselos diante das privacdes e
precérias condi¢des de vida observadas. RichdrduBcpastor norte-americano e tedlogo
da libertacdo, com sua vertente politica teve gipe¢do fundamental nesse movimento.

Ele entendia a aplicacdo do evangelho como uma trgésformadora da sociedade e

25 Mimeo.
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acreditava que a fé nutrida deveria ser expressdutas sociais. Schaull se dedica as
acoes em prol das classes menos favorecidas @ @did justica social apos entrar em
contato com o grau de pobreza aqui no Brasil quateleua vinda para ca em 1952
(Schaull, 2003). Outro personagem importante reemolvimento do cristianismo da
libertacdo foi Rubem Alves, que “reivindica um humisao politico” (Loéwy, 2000). A
propria Teologia da Libertacdo ressalta a impoitanio convivio com 0s pobres pela
necessidade de se compreender melhor o modo ddasdaessoas e estar perto de pessoas
colocadas a margem, como no proprio Evangelho oG assim apresentado.

Para Comblin (1985)n&o ha nada mais firme, mais constante, mais exigaa
antropologia cristd do que o privilégio dos pobrésBiblia esta4 construida ao redor do
papel historico dos pobres. A tradi¢éo crista remavtema a cada geragadp. 50). O
autor ressalta o fato do quanto essa perspectiveed® cristianismo privilegiando os
pobres suscita preconceitos. Os pastores dessgaigegisseram que a religido deve
denunciar a pobreza em vez de encobri-la.

Além da consideracéo da visdo emancipatéria doepabreligido preenche de certa
forma a vida do sujeito e tem um importante papelneeio aos setores pobres através de
sua acao social. Dentro das igrejas, o sujeitebedeneficios que em outro lugar néo
obteria, ameniza seu sofrimento e se consola codem@sis pessoas que naquele espaco,
sdo todas iguais, independente da condicdo finrancpie apresentam. Em meio as
necessidades imperiosas de sobrevivéncia, a igegha por exercer também o papel
assistencialista, uma vez que 0s governantes namatomo a populaco espera.

A passagem das bem aventurancas ditadas na bilsiida coloca o pobre como
aquele que vai herdar o reino dos céeus, o que gigdéicar um consolo para ele. Mesmo
com sua condicado financeira limitada, ele se geoésuidor de alguma coisa valorosa a ele,
a saber, o0 céu. Através de palavras de vitoigreg leva um otimismo as pessoas que lhe
fazem procurar algo melhor na vida. A pessoa bast@# a prosperidade como fruto de
sua confianca em Deus, sabendo que, se precigaejavai estar 14 para ajuda-la. Yung
(1989) aborda a importancia da religido e da bdscBeus pelas pessoas como uma forma
de equilibrac&o e enfrentamento da condicéo teeredia visdo deste autor:

“O objetivo religioso que, inicialmente, se configucomo a redencdo do mal, a
conciliacdo com Deus e a recompensa de um mundsdendente, se transforma na promessa
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terrestre da libertagdo da pobreza, da distribuiggoalitaria dos bens materiais, da prosperidade
do futuro e da diminuicdo do tempo de trabalh@@ag. 13).

A “eficacia simbdlica” que Parker (1995) se refere em um de seu livipgnaseu
bojo a explicagdo de que na igreja, busca-se utideegpara a vida em meio a fome, ao
desemprego, a falta de saude, etc. Explica o gumrdiante das situacdes concretas e dos
problemas urgentes, € nesse espaco religioso dieé\ai encontrar animo e orientacao
para continuar sua batalha diaria. Segundo osnegssta populacdo, a margem do poder
publico, busca na igreja um espaco de insercalusine onde possa fazer valer seu papel
de cidada, o que vem confirma a idéid'efecacia simbdlica” dita por Parker.

Um dos hinos entoados nos cultos dessa denomimxgéiessa claramente como o
pobre se sente triunfando mesmo dentro de suaga@ndimitada. Diz as palavras do
hind®®:

“Nas tristezas da vida,

Nas dores e nas aflicdes,

E na lida do dia,

Em provas, em tentacges,
Cristo sempre comigo

Me fara triunfar,

Pois ele mesmo promete
Jamais os seus servos deixar”

A igreja apresenta inumeras frentes de acdo scoialo: campanha do quilo,
adocédo de familias necessitadas atraves de dofigéeseiras, alfabetizacdo de criancas e
de adultos, reforco escolar, atendimento na aresadiée, centro de toxicbmanos, pastorais
contra o racismo, cursos extracurriculares comormnética, auxilio material, ministérios
de cura interior, pastorais para a terceira idadgta a hospitais e a enfermos, visita a
populacdo carceréaria, cultos nos lares, aconselitangara noivos, ida a funerais de
membros e familiares, interacdo com a comunidadeéd de eventos sociais diversos,
retiros espirituais e atendimento pastoral. Agulgor essa quantidade de ofertas, ndo é
dificil entender porque ha grandes motivos parehegar a uma congregacao religiosa e se
inserir como membro de uma igreja.

A pobreza é também apontada pelos pastores consa daudisfuncionalidade da

familia e da pouca qualidade de vida do grupo famib que nos alerta e nos lembra da

%6 Hino 306 intitulado “Companhia de Cristo”.
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importancia de incluir a familia nas prioridadeditmas. As familias populares tém os
genitores exercendo atividades de trabalho forzada, o que significa uma rotina diaria de
labor e auséncia dos lares. E essa realidadecangih mais criangas privadas de seus pais
e de uma educacdo moral e ética formadora e sdud&resce também o numero de
familias que séo lideradas e sustentadas somentengberes, o que acarreta em um
orcamento mais limitado, tanto pelo fato de apemasnembro ter renda, quanto pelo fato
de que a remuneracdo das mulheres no mercado lightraé sempre inferior ou bem
menor que a dos homeri$. O cansaco e a impaciéncia depois de um dia Hallia s&o
esperados e é compreensivel a falta de amor edouglze deveriam ser dispensados aos
filhos diariamente ou a noite apds jornada de thabaxaustiva.

O uso do alcool e de substancia toxicas que vigiarnorre muitas casas onde 0s
filhos menores de idade se encontram sozinhos,apem, sem a presenca dos pais, sem
afeto, o que pode facilitar o acesso dessas csaagaconsumo desses itens. O uso do
alcool e das drogas pode significar tritio compulsério” (Carvalho, 2000) a esta vida,
ou porque engana a fome e a sensacdo de desvgdorizau porque € uma forma de
alienacao diante da excluséo, injustica e discagédn. O Estado acaba por nao ter um
papel significativo de ajuda para o enfrentamergssds situacdes e a familia continua
sendo umdilustre desconhecida nas diretrizes e programaspostos pela politica social
brasileira” (p. 98) A igreja entdo se faz presente nessa realidate eoinstituicdo com
maior credibilidade para esta populacdo, que peoammortecer drevolta e indignacao
com a injustica’(idem).

Outro fator indicado na pesquisa foi o de que, agigar para a igreja, a pessoa
geralmente se organiza melhor em suas financasjoomais utilizar seu dinheiro de forma
desmedida ou em vicios (alcool, drogas, prostityiefc.). Tem ela maior dominio sobre
Si, seu corpo, suas financas, e consegue se eguilitoral e emocionalmente de forma a
lutar contra essas tentacdes de outrora. As pesBo@m menos empobrecidas e
consequentemente sua salude e qualidade de vidaramalhpois essa abstinéncia lhes
proporciona algum controle sobre si, melhor adrtre¢gio financeira de seu salario e
harmonia nas relacdes interpessoais e familiaresiqpassado haviam se desgastado com

a embriaguez e o vicio.

ZIFonte: IBGE, Sintese dos indicadores sociais dé&.200
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3.2.7 TEMA 4. A QUESTAO SOCIAL ATUAL: A SITUACAO DO POVO, AS
IMPLICACOES DO LIDER RELIGIOSO E SEU POSICIONAMENTO POLITICO,
A UTILIDADE DA IGREJA.

QUESTAO 10: Sobre se a situacdo do povo tem mudadesses Ultimos anos.

Idéia 1. Muda porque a igreja da nova expectativa esperanca.

DSC pastor: Tem mudado a partir do momento que as pessoasSésmneva visdo e se
deixam possuir dessa nova visdo de ajuda de Demisgstarem se integrando numa
comunidade, se relacionando. Muda porque a geoieeca a dar uma nova expectativa
aguela familia, quer resgatar aquela pessoa para mwwo contexto, para que tenha
cidadania, tenha direitos. Diante das circunst@scia gente tem que olhar para o que tem
ainda de bom. Se eu nao tiver isso, 0 que vou passpessoas, 0 que eu vou falar, o que
eu vou pregar? Qual a esperanca vou dar? Eu temhota esperanca. NOs somos
pastores, ainda que as coisas possam estar pievesao sou pessimista.

Idéia central 2: Tem piorado. O governo ndo sabe A0 se preocupa com a situacao

do povo.

DSC pastor: Eu creio que estd mudando para pior, infelizmentara melhor estou
achando dificil. O sinal principal € o crescimerda criminalidade, € um sinal que nés
estamos falhando como sociedade. Pessoas que m&os favorecidas estdo vendo
gente na camada social elevada fazendo coisas asr@adndo estdo sendo punidas. A
pobreza e a favelizacdo no Rio de Janeiro aumerdada dia mais. H& muitas acdes
necessarias, mas a Prefeitura e o Estado ndo fawta para impedir a chegada de mais
e mais pessoas. Seguranca publica e salude deterjar quadro € muito negativo. Eu
acho positivo o fato de que had uma consciéncia casla maior da sociedade de que
precisa se engajar, tomar atitudes sérias e revedsse quadro e ndo pode ficar
dependendo sé do governo.

DSC fiel - 1: Tem muita desigualdade. Fico muito triste com asrtoisas: esses
parlamentares ai brigando. Tanto dinheiro que gJarham e querem mais, enquanto tém
outros ganhando tdo pouco. Eu simplesmente ganhbuaq salario e meio e a gente tem
gue se virar com esse dinheiro. Eu perdi a bolszok do meu filho com menos de 15
anos. Fomos cortados porque eles dizem que juatantieu e o0 do meu marido da 120
reais para cada uma pessoa. E a situacdo que stasn®s passando aqui? Eles ndo vao
na minha casa para ver minha situacdo. O que degprais vé ai pelas calcadas é gente
dormindo, muitos por interesse porque moram lomgeducado dificil. O emprego cada
vez mais dificil, assisténcia médica também, esmol@overno ndo estd suprindo a
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necessidade do povo. Entra politico, sai politcando tem mudado nada. Entdo, a
situacao assim do nosso pais vai de mal para pior.

Idéia central 3: Ndo como deveria, apenas um pouco.

DSC pastor - 1:J4 melhorou um pouco. Sou mais para comunistaugoRy, mas penso
gue do governo Lula para c4, a situacdo melhoroitanuPesquisas mostram que o Brasil
tem mudado, mas eu acho que ndo mudou muita cagsaAinda ndo esta a altura do que
tem que ser. A gente sabe que o salario aindaénéio salario digno.

DSC fiel: Tem mudado em parte, mas muito pouco, pois algupessoas estdo
conseguindo viver um pouco melhor. Hoje se vocétdibir qualquer comunidade mais
pobre vé que as pessoas estdo tendo condi¢cbes dentdetelevisdo, uma geladeira, um
DVD, o telefone j& chegou nas comunidades maisgsobrElegeram e reelegeram o
presidente, mas continua no mesmo a saude, a segyra habitacdo, a educacdo. O
povo agora ndo esta mais satisfeito com o pres&dent

QUESTAO 11: Sobre papel do pastor como lider religiso diante da realidade atual.

Idéia central 1: Ajudar ao proximo, servir as clases populares, dar assisténcia e

alivid-las. Ser um agente de mudanca dando espern

DSC pastor - 1:Eu ndo posso ser exclusivo da igreja, tenho quersa pessoa disponivel
para a comunidade onde a igreja esta inserida. r&@® sinto a servico das classes
populares, uma pessoa acessivel que estad juntoasopessoas, que ajuda, esclarece,
ensina e aprende, que esté atento ao sofrimenfmudo, que ora, trabalha, chora e ri com
0 povo, tem de estar nos momentos tristes e alerepessoas. E preciso se importar
com 0 nosso proximo, nos colocarmos no lugar deoputdo prejulgar, ter empatia,
estimular as pessoas a ndo pensarem apenas enssiasedar a médo, um ombro amigo,
caminhar, independente de classe social. A genteque trazer o povo para o equilibrio,
trazer a consciéncia da experiéncia dela, mostraraminho melhor, dar esperanca. Eu
me sinto como um agente de mudanca na vida dasgsess Se ndo houver um
envolvimento com as pessoas, ndo tem como fazeabatho sério.

DSC pastor - 2:0 lider religioso tem que ser uma pessoa do pogoéan sem demagogia
gue, literalmente, esta trabalhando e lutando pelivsitos das pessoas, fazendo com que
elas tenham paz, tranquilidade, sejam aliviadaseuMpapel passa também por assistir
aguele que esta marginalizado. O pastor ndo padar fdentro de quatro paredes
pregando o evangelho, ele tem que sair para o capg@ poder ver a libertagdo
acontecer na vida de terceiros. Um pastor temigue INSS brigar pela melhora e por
uma causa justa, lutar para que nao haja opress@mnémica, ver as pessoas libertas
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desse caos social. A gente n&o tem que entrares &@isas que o governo deve fazer, mas
a gente acaba parando no assistencialismo. Assvedticam: “o pessoal da igreja é
assistencialista”, mas tem gente que ndo tem n@dassistencialismo € o que segura. Eu
nao posso deixar ele mais desassistido do qué&st@, é preciso fazer alguma coisa.

QUESTAO 12: Sobre as questdes de cunho social aindatarem presentes entre 0s

pastores da igreja metodista.

Idéia central 1: Pastores se voltam para o socialas ndo € a maioria.

DSC pastor: Existe ainda uma parcela boa que trabalha com issas muito menos. O
gue pode acontecer é, dependendo do perfil da coledm local, haver maior ou menor
trabalho social A igreja se tornava visivel pelagas que ela tinha, hoje ela tem projeto
de crescimento numérico. Existe uma inclinacaotongiiande a estar no bojo daqueles
gue nao estéo fazendo, porque trabalhar com o keowolve aquela questéo do investir.

Idéia central 2: Existem a¢Bes sociais obrigatorias ha a luta contra o caos social e a

opressao econdmica.

DSC pastor: No plano da igreja metodista existe uma area oliiga que precisa existir
gue € a da acao social. O movimento metodistarfomovimento que trabalhou a questéo
do social e gerou uma reforma social na Inglaterfa.uma das igrejas que esta ai como
piloto desenvolvendo grandes projetos sociais: deimos bolsas de compras, a gente tem
0 barco hospital, o 6nibus com clinica movel. @iasocial que se da ali é para algumas
familias e areas mais carentes. Sao comunidaddsad@ada, periferia que tendem a ter
projetos sociais muito mais relevantes do que &g eie grandes centros onde os membros
da igreja ndo precisam tanto de apoio social.

Idéia central 3: AcOes sociais tém a ver com a forgdo académica e implicam em

investimento que ndo déa retorno.

DSC pastor. Envolve muito a questdo da formacdo académica dstopes. Os que se
formam aqui, em geral, vao seguir essa tendénaiaroatica. Os que vém de Sao Paulo ja
vém com uma outra perspectiva. A igreja metod&ti muito mais envolvida com as
guestbes sociais, com financiamento de projetos,n@andar dinheiro, em conseguir
recursos. Hoje, as instituicbes sociais da igraj@todista estdo quase vazias porque
alguns colegas pastores dizem que a questdo swiiatia retorno para igreja. A questao
social ndo € para dar retorno mesmo, iSso preocppajue a gente estd perdendo um
pouquinho da viséo inicial. Os investimentos ncamem sempre sdo baratos porque as
necessidades nem sempre séo tao faceis de serelvidas.
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QUESTAO 13: Sobre ajuda fornecida pela igreja.

Idéia central 1: A igreja ajudou quando foi preciso

DSC fiel: Na época que eu cheguei ai e tava com a situacaio miificil, me ajudaram
muito. Quando eu comecei a freqUentar a igrejaranebia cesta basica. Na época eu
estava desempregado e trabalhava como cameld. lHoj@&vés de receber cesta bésica,
eu e minha esposa ajudamos a igreja com cestadasima tia minha, uma velhinha que
esta com 80 e poucos anos e mora sozinha, a igesja uma cesta basica para ela.

QUESTAO 14: Sobre o que o fiel pensa acerca do tralho social na igreja.

Idéia central 1: Importante por ajudar a quem precisa através de oracoes e de auxilio

material.

DSC fiel: Um trabalho abencoado, porque ajuda muito as pessoMeu irméo é
alcoolatra e a minha cunhada era espiritualmenterde. A gente ficava perto dela, orava
e fizeram efeito as nossas oragfes: a minha cuntadaa igreja. Aquelas madeiras
velhas da parede da casa dela foram todas jogani@s ja levantaram casa de tijolo! A
funcdo da igreja tem que ser essa: cuidar, dar gdenaos necessitados. NOs temos
também o trabalho de distribuicdo de cestas bastcasse trabalho do Dia da Saude, onde
nos implantamos aqui servigos de atendimento mgdarte de cabelos. A Sociedade de
Homens organiza festas, sempre realiza visitas,avabomunidade, prega e ora. Temos
discipulado, € muito bom para mim e a gente aprendia coisa.

QUESTAO 15: Sobre graca e béncio ja obtidas.

Idéia central 1: SituacOes béasicas do dia a dia s&tadivas recebidas e inspiram o

sujeito a se sentirem especiais.

DSC fiel: O fato de eu existir, ter um lar, familia estrutdea bom relacionamento com o
filhno e no casamento, ter um trabalho, ter o sustepagar minhas contas, esposa ter
trabalho, filho estudar. Comec¢ou minha vida a rogh, inclusive na parte da saude.

Tinha deixado o vicio, comecei a me recuperar, swifoi clareando, a audicéo foi

melhorando. Passei por esse momento em que pasadisce depois recuperei tudo, creio
gue isso tudo também faz parte de bencao.

QUESTAO 16: Sobre o interesse pelo pais, Estado aitto em gue mora.
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Idéia central 1: A informacdo vem pela midia. Ha sensac¢édo de impoténcia por ndo

poder fazer nada e ser atingido pela situacdo sotia

DSC fiel —1: Eu ndo queria ver meus filhos pequenos vendo ooirotén uma arma na
mao, ficar vendo drogas. Eu chegava na escolaaiun de certas coisas que eu via la. A
noite a gente ndo dormia com muito barulho e chdearoga entrando dentro da casa da
gente. Me preocupo com o0s jovens, 0s adolesce@aando fere diretamente a camada
do povo, vocé vai para rua, faz um manifesto, cesse manifesto das maes que perderam
os seus filhos para o tréfico, para o crime. Acancoisa que nds fazemos € oracao pela
patria, pelo bairro, pelas igrejas, pelos missioiodt

DSC fiel: 2: Eu procuro me informar através das noticias do@y telejornais. Mas nos
sentimos impotentes: escutar, ver, ouvir e ndo ptader nada. Esse caso estad na camada
la de cima, no Planalto, governadores, presiden@.povo, da classe média, da classe
baixa, ndo pode fazer nada. Quando muito, podes@mar quando conversam entre 0s
familiares, entre amigos, entre o pessoal de trabalGostariamos de fazer alguma coisa
para resolver o problema, mas nés somos tao peglieno

Idéia central 2: Os politicos ndo fazem o que deviam e a corrupcdo gera o caos

existente.

DSC fiel: Aquelas pessoas que tém condi¢des de fazer algoise ndo fazem nada. Nos
podemos assistir tudo e o que podemos fazer é &au creio que s6 depende mesmo das
autoridades para reverter essa situacao. Eles ¢émdicdes de reverter se realmente o
governo quiser. As autoridades véem que pararglesvai ter muito retorno. E vem dai o
fato de aumentar cada vez mais a violéncia. Ums dades € falta de sabedoria de
governar, a outra é impunidade e a outra é faltaldEus. Como que para investir na
saude, eles ndo conseguem? Para investir nas classgs baixas, as pessoas mais
humildes, eles ndo conseguem? Esse caos todoequ@dssado o Brasil € muito por
causa do nivel de corrupcdo. A pessoa que metecanmida coisa sua, vai aumentar no
bolso dele, mas quantas pessoas vdo morrer de dom&io se sacrificar? Quantos vao
ficar sem estudo, nem nada por causa de um desfalfumpunidade é uma das causas.
As pessoas comecam a querer roubar mais. No Bgasitito dificil ter politico honesto.
Poderiamos estar vivendo dias bem melhores. Asdasnde baixo sofrem indiretamente
as consequéncias das coisas que acontecem la eam c@rgoverno ndo tem assim uma
autoridade.

QUESTAO 17: Sobre o0 engajamento ou ndo do pastor nada politica.

Idéia central 1: E politico ou gosta de politica.
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DSC pastor - 1:0 politico, de um ambito geral, como cidadao, eu engajado, mas um
pouco frustrado. Eu vejo politica no sentido @presentatividade da populacdo. O
politico vinculado a partidos politicos, ai eu térd! O que eu tenho visto é tanta
politicagem nojenta. Eu estou preocupado com dlproa da seguranca, com questdes
sanitarias basicas, questdes de cunho educacicoah, as decisdes que o governo toma.
Cada dia menos os recursos federal, estadual, mpatichegam onde deveriam chegar.
Temos um Estado rico e a populacdo na miséria. lDgares ali que vocé vai que as
pessoas moram como se morassem em ratoeiras cdo® r&u creio que o meu papel
esta mais ligado a religiosidade e ao bem-estaiadocom postura critica de saber. De
uma forma ou de outra, sou um referencial dentronitzha unidade em relacéo a questdes
do trabalhador, a questdes das melhorias e issoliéiqga também. A gente pode orientar
0 povo para abrir 0 seu entendimento e exercedises arbitrio, procurar bons politicos,
sejam eles evangeélicos ou néo.

DSC pastor - 2: Eu ainda acredito na politica; a politica é umaisanlinda, eu gosto,
apesar do nosso pais estar vivendo uma crise galitiuito grande. Estar junto de pessoas
vinculadas aos partidos politicos é importante pdiscutir leis, discutir acdes, elas fazem
acontecer algumas coisas. A gente que trabalha@munidade e trabalha com povo tem
gue ter uma visdo politica, isso € inevitavel. Qlea gente se envolve com a comunidade,
ndo tem como ndo enveredar numa dimensao politddo tem como a gente dissociar
religido de politica. Eu discuto com a igreja gifes politicas no sentido das decisfes que
0 governo toma que influenciam o cidadéo.

Idéia central 2: Nao € politico ou ndo gosta de gdtta.

DSC pastor. No sentido politico, n6s somos politicos, mas eucemtra participar. N&o
sou contra o cristdo participar, mas eu tenho cog&b de que eu nunca vou participar
ativamente de vida politica. Eu ndo admito que pastor se envolva com a politica.
Quando a pessoa tem um chamado de Deus bem espewio cabe um outro chamado.

3.2.8 ANALISE DO TEMA 4:

Ouvimos dos pastores opinides variadas sobre acéituatual do pais. Alguns se
mostraram desalentados por perceberem piora, daodm exemplo o aumento da
favelizacdo e da criminalidade e a impunicdo. &$sexm bastante contundentes quando
apontaram a deterioragdo da seguranca publica salde e disseram que o que ha de
positivo nesse momento € apenas a consciéncia speeglade estd tendo de que é preciso
fazer algo em relacéo a tudo isso, se engajar bdedsansformacdes sociais e ndo apenas

ficar dependendo do governo. Essa constatacamenuete a idéia de participacao popular
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gue Valla (1998) define comdas mudltiplas acdes que diferentes forcas sociais
desenvolvem para influenciar a formulacdo, execudé@ralizacdo e avaliacdo das
politicas publicas e/ou servicos basicos na areaiado(saude, educacdo, habitacéo,
transporte, saneamento bésico, etc(p. 4). E nos alerta o autor, que é através das
vivéncias concretas e da realidade do cotidianocogseer popular se constroi. Saber esse
gue se caracteriza como diferente daquele do profial de saude, por exemplo, e ndo
como inferior. As representacfes e visdbes de mudd® classes populares sao
fundamentais e por isso devem ser consideradasode mntrazer maior clareza sobre os
problemas enfrentados.

Foi apontado em um dos discursos que o Brasil restdando segundo algumas
pesquisas, porém, tal mudanca ndo é sentida efetite pelos entrevistados ou 0s
mesmos dizem que o0 pais ndo mudou da forma comeridemudar. Outros pastores
conceberam a mudanca na situacdo atual do paigelgeocapenas do fato do fiel adquirir
uma nova Vvisao sobre sua vida adquirida ap0s sugersio, visdo essa que diz respeito a
ajuda que Deus dé e a consequente melhora visldmipara suas vidas. Essa talvez seja
uma explicacao possivel ao fato de que as pregacéeisam ser otimistas, dar esperanca e
destacar o que ainda pode ter restado de bom ragesdoa.

J& para os fiéis, ha um clima de frustracédo, desaspa e pessimismo em relacdo a
acdo do poder publico no que tange a melhoriatdacgio em que vivem. Apesar do fato
das pessoas das classes populares ja conseguirstevesdo, geladeira, DVD, etc., ainda
assim eles perceberam que as areas da saudeudangegda habitacdo e da educacdo ndo
se desenvolveram positivamente.

Eles mostraram clareza em relacdo a desigualdami@ soapresentaram de certa
maneira a percep¢do da injustica e pobreza castatas de suas vidas, embora néo se
deixassem desvanecer por isso. Percebiam tambénhayia uma manutencdo dessas
caracteristicas através das forcas politicas, iscei@condmicas do pais que néo realizavam
acOes efetivas de transformacdo dessa realidadstavai conscientes da necessidade
urgente de mudancas na sociedade, mas muitos wlostde apresentavam impedindo que
isso ocorresse, como a indisposi¢do e indispodémk dos politicos para reverterem o

quadro. Entendemos também que a situacdo atumlavasta associada a tendéncias
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politicas, sociais e econbmicas que prevalecem @sansociedade e que preservam a
realidade dessa forma.

O fato de os fiéis nutrirem pouca ou nenhuma esparde melhoria via politica e
poder publico acaba por fazé-los ndo mais depasitaianca nos lideres politicos e terem
como Unica opc¢ao de desabafo o compartilhar copogrde amigos ou familia a angustia
e 0 sentimento de impoténcia diante dos acontetosam area da saude, alimentacao,
educacao, moradia e trabalho. Destacam a corrugagéo fomentadora do caos social e a
impunidade como propagadora da situacdo de ingusti® governo € visto de forma
fragilizada por ndo conseguir estabelecer e demantaridade. Nem todos conseguem
lutar pelo reconhecimento de suas idéias, o que &yuns a sentirem que o que lhes é
possivel fazer € mesmo somente reclamar nas casvensre amigos ou familiares. Suas
opinides e sentimentos Nao S&0 expressos por mam \Eerspectivas para a consideragao
dessa participacdo. Eles vao em busca de bensvigosecomo um consumidor,
principalmente diante da situacéo agravada nonsésmiblico que ndo se mostra suficiente
em termos das demandas atuais de seus usuarios.

O descaso dos politicos e a auséncia de politiGhlicas adequadas para o
enfrentamento da pobreza e dos problemas nos semgsalude tém acentuado esse fosso
profundo de desigualdade cada vez maior. O abgumeocsepara as classes populares dos
direitos de todo cidaddo parece nado ter, em pimcfmssibilidade de resolucdo. As
alternativas apresentadas pelo governo ndo témeroptado a contento os segmentos
sociais mais pobres, tampouco tém sido propostatepeficazes de ligacdo e atencdo
aguelas classes. Os recursos destinados as gwlfiidblicas sédo insuficientes e faltam
politicas explicitas que suportem e incentivem gedeolvimento de toda populacdo
(Valla, 1986, 1991, 1999, 2001, 2005; Bertolli Bill2006).

A diminuicdo da oferta de empregos, salarios né@ajustados de modo a
acompanhar as reais necessidades do cidadao ibpasdefechamento de postos de
trabalho, tudo isso coloca em relevo a verdadeudeogcapitalismo € excludente, pois parte
da populagédo acaba excedendo as oportunidadesidéergelas grandes empresas e com
isso ndo é aproveitada nos empregos dignos e frmaionsequentemente ndo tem
condi¢des de possuir o sustento basico para seassigades. A crise econdmica e social

enfrentada expressa através da miséria, desempbegms salarios, fome, habitacédo
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insalubre, condi¢gbes de inseguranca, falta de-edtaitura, menores chances de educacéao
com qualidade, dificuldade de atendimento na aeeaalide, etc., gera na populacdo o
sentimento de abandono do Estado para com o povo.

A realidade € que a ascensdo das classes popalareg condicdo mais digna
parece ndo ser acreditada nos tempos atuais e seqgstabeleceu sobre a universalizacao
das politicas publicas e sociais ndo é signifiemiente alcancada. A saude e a
sobrevivéncia da coletividade estdo permanentememtgogo. O que se oferece no
atendimento publico € precario e estd aquém dasmeeessidades da populagéo, que se vé
alijada das oportunidades de acesso a saude, é@ueagadania.

Percebemos que a auséncia de perspectivas oupegieng de piora sentida pelas
classes populares leva-as a idéia da falta de opcportanto, de resignacédo e adaptacdo
diante das condicbes precarias de vida. Essdéresd, vista como a capacidade de
suportar as adversidades cotidianas sem sucumitiazZalas, traz consigo a necessidade de
enfrentamento diario de diversas situacdes de papre que pode ser confundido
equivocadamente como uma acomodac¢ao a uma ousguaedo da vida.

A religido, se ancorando no sobrenatural, preedeheerta forma a vida do sujeito
desempenhando um papel importante em meio aoes¢tobres através da acao social. A
religido popular socorre o sujeito através de beiwsf que em outro lugar ele ndo obtém,
apazigua seu sofrimento e o consola. Por esseanétvista como uméestratégia de
sobrevivéncia’simbolica (Parker, 1995).

Samuel (2003) questiona se esse fendbmeno religi@saestaria acontecendo mais
como um protesto do que como um ato de fé propngadito e se a religido ndo teria uma
origem apenas social. Diante do material obtidteredemos que a sensacéo de impoténcia
diante das situagfes vividas, de ver e ouvir epuiter fazer nada em relacdo a falta de
atencao do Estado (segundo informacdes colhidagym muitos a ter a religido como
“protesto simbolico” (Parker, 1995). Essa idéia € complementada pda {2001) que

nos explica que isso se da

“Principalmente em face de conjunturas onde oufaasnas de protesto ndo sdo vistas nem
sentidas por elas como possiveis. Neste sentide, @otesto’ ndo é sempre visivel, mas trata-se de
estratégias de sobrevivéncia onde a busca pelcesalural tem a ver com a solug¢do de problemas
imediatos e crucias e ndo um investimento numa péamorte. Sao estratégias de sobrevivéncia
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gque as classes populares adotam dentro de umadsmigeque Ihes nega oportunidades de trabalho
e os seus direitos legitimos(p. 131).

Os fiéis reconheceram as situacdes simples e aotisicomo dadivas e como
béncdos. O fato de estarem vivos e desfrutarepred®nca de suas familias, pagarem as
contas, terem seus filhos estudando, significaagratijvinas e nao direitos de cidadao.
Obter melhores condi¢cbes de vida e conseguir atemddo médico, por exemplo,
expressamiuma vida abencoada de um servo dedicado ao Senhor”

Diz-nos o documento da carta de Ottawa ‘usalde € construida e vivida pelas
pessoas dentro daquilo que fazem no seu dia a ahde elas aprendem, trabalham,
divertem-se e amam. A saulde é construida pel@adaide cada um consigo mesmo e com
os outros,...? J& a Constituicdo federal, em seu artigo 6° uféer que“séo direitos
sociais a educacao, a saude, o trabalho, a moraditgzer, a seguranca, a previdéncia
social, a protecdo a maternidade e a infancia, aiggéncia aos desamparados, na forma

desta Constituicdo®® e, em seu artigo 196, que assinala:

“A salde é direito de todos e dever do Estado, gida mediante politicas sociais e
econdmicas que visem a reducéo do risco de doerg@itros agravos e ao acesso universal e
igualitario as agdes e servicos para sua promogiotecao e recuperagao”.

Lima e Valla (2005) assinalam que € comum encomtaasociedadéa visdo de
que a oferta dos servicos publicos ndo é obrigagddever do Estado, mas um favor
concedido aos mais necessitaddp’ 8). A injustica se coloca na visdo de que stene
uma parte da populacédo que pode pagar por um tatarde saude tem chance de receber
cuidados meédicos, a outra parte fica a mercé deBstado que ndo supre essas
necessidades, uma vez que 0s recursos publicosatlest a salde parecem néo chegar de

fato e de maneira efetiva e eficaz a seu destino.

2 Carta de Ottawa, novembro, 1986.

% Redagdo dada pela Emenda Constitucional n° 26, 2[@00. Disponivel em

http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/Constituicaadfstitui%C3%A7ao.htmacessado em 05/05/2008.
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Para Sachs (2005), em sua visdo macro da pobreraundo que, obviamente,
engloba o Brasil, o desafio que se colotajédar os mais pobres dos pobres a escapar da
miséria” (p. 51); para este autor, o fim da miséria impécabar com o sofrimento e levar
as pessoas a tereipadrdes basicos de nutricdo, saude, agua e sanatmenoradia e
outras necessidades minimas para a sobrevivénoam kestar e participacdo na
sociedade”’e assim possarfsubir na escada do desenvolviment(. 51). De forma
bastante otimista, o autor diz que o fim da pobes¢teema estd ao alcance de nossas maos,
desde que tomadas algumas medidas por ele propostas

A igreja Metodista tem em sua origem essa preo@gagm 0s pobres e com o
social, mas percebemos que essa questao perdersaafualmente. Os pastores falaram
gue a questdo social ja foi mais imperativa naigadiastoral, porém por ndo dar retorno
financeiro, acaba nao sendo trabalhada e explatadarma mais ampla. Foi sinalizado
pelo material obtido que, embora a origem da igtejtha esse compromisso com 0S
pobres, os documentos feitos pela igreja sao eldbera partir da elite, o que pode
dificultar o entendimento da classe popular entéslas questdes doutrinarias e o acesso e
apropriacao dos conteldos eclesiasticos dessa& cl@ssece, portanto, que a conducéo da
igreja torna-se mais elitizada do que politizadaddvia, ainda se véem acdes significativas
de ajuda e acolhimento aos necessitados, por egeatphves de programas nas igrejas, da
manutencdo de orfanato na zona oeste, da “Evangetheddo préprio ICP que continua
sendo referéncia vultosa entre os Metodistas.

A vontade de compreender as situacbes do mundo exidgégncia humana e de
aprender e compreender os assuntos religiosos lpede a busca pela formagdo em
teologia que pode culminar na op¢do pelo pastopadpriamente dito. O pastor tem
necessidade de tornar o mundo melhor para as gegsesem e, na linguagem especifica
gue traz, tornar o “reino dos céus” uma realidageraa e ndo pdés-morte como muitos
pensam. O pastor pode ser chamado de “humani{@msa, 1971) quando apresenta esse
desejo défazer algo por aqueles que sofrem as misériasaldeslade. Ele acredita que a

igreja tem os elementos que podem curar os malesatéedade e alista-se como

300 projeto chamado “EVANGEMED” é um projeto da Peina Regi&o Eclesiastica do Rio de Janeiro em
convénio com o Concilio Mundial Metodista. Posdais traillers especiais com equipamento médico /
dental para servirem de apoio a este programaliie s Rio de Janeiro e onde for necesséario evabssia
atuacao. Além disto, tem outras clinicas fixauas parcerias para a saude. Maiores informagdesnp
ser obtidas em http://evangemed.tripod.com/portsiigie html Acessado em 04/06/08 e 10/06/08.
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voluntario dessa causa’p( 216). A prépria constatacao feita pelos pastdeeque a igreja
se interessa sim pelos pobres, mas ndo mais daanfesma e verdadeiramente pelas
guestdes sociais como antes em sua origem, tetrdeest decepcao e desilusdo a alguns
deles que abragcam a causa do social e da lutapaboss, pois percebem que os males da
sociedade néo estdo sendo combatidos como deveriam.

A empatia € um recurso bastante utilizado pelospess participantes da pesquisa.
Estar a servico do povo e acessivel as pessoaso @e sofrimento humano e, de certa
maneira, envolvido com o dia a dia dos fiéis, sdmateristicas apontadas pelo lider
religioso quando este €, de fato, vocacionado pargnistério. A proximidade do pastor
com as questdes dos fiéis de sua igreja inclwijsi dos mesmos, a ajuda na resolucdo de
problemas na justica, a obtencdo de uma vaga rmtélgsublico, a orientacdo ao fiel para
aquisicao da aposentadoria, etc. Sua acéo est&dlaparedes de sua igreja.

A autoconfianca também é fundamental para o lidégioso. Ele precisa crer
naquilo que faz e se responsabilizar pelos seus @mnte as pessoas. Geralmente o
pastor € uma pessoa sociavel e com facilidade gre€séo e possui postura cativante.

Sua presenca junto aos fiéis marca seu lugdagiente transformador”(segundo
informacgdes colhidas) que precisa ampliar a cons@édo fiel para as questdes sociais e
desenvolver o senso de ajuda mutua, lutando peddaldas pessoas. O assistencialismo
tdo criticado pelos proprios pastores acaba sanddas vezes, a Unica possibilidade de
ajuda imediata que é dada. Diante de quem naoaeia ndo ha alternativa a mao senéo a
de oferecer abrigo e alimento. O trabalho sociaigieja € valorizado pelos fiéis, pois
oferece ajuda a quem precisa. Alguns, inclusiéehgviam sido ajudados em suas
necessidades. Disseram os fiéis que a ajuda afardevia ser espiritual, mas também
material e emocional.

O engajamento do pastor na vida politica se d&ésrdas preocupacdes expressas
em relacdo aos problemas de seguranca, de eduakgdwbitacdo, e saude. O lider
religioso dirige sua atencdo, preocupacao e ddilicag questdes da religiosidade e ao bem
estar, associado com uma visao critica que visa [@v¥iel a abrir seu entendimento, o que
repercutiria no exercicio de uma cidadania maisdente. Vimos ser possivel discutir nas
igrejas questodes politicas e refletir sobre a érftia que as decisdes tomadas pelo governo

acarretam na vida dos fiéis. Apesar de ndo dissrui a religido da politica pelos aspectos
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acima mencionados, a participagdo ativa na paliticaentido de trabalhar em prol de uma
candidatura propria esté fora de cogitacdo paesgssstores.

O fato dos pastores conviverem também com pesssaslasses populares em sua
congregacdo, leva-os a estarem diante dos soflseomuns vivenciados pelas familias.
Elas demandam desses lideres religiosos o apoamrapanhamento e esperam deles a
resolucdo para muitos problemas que vao além, agmo de sua funcdo eclesiastica.
Nesse sentido e resgatando o que Lacerda e Vald)2estacaram, o cuidado em saude
deve possuir uma dimenséo de integralidade ndestengindo aos aspectos técnicos de
qgualquer procedimento. Uma vez que cuidailuda atitude interativa que inclui o
envolvimento e o relacionamento entre as partesypreendendo acolhimento, escuta do
sujeito, respeito pelo seu sofrimento e pelas bistérias de vida” Lacerda e Valla, 2004
p.95), o pastor pode ser visto como um cuidadaometor da saude (Valla, Guimaraes e
Lacerda, 2006). Esses autores defendem a idé&jaede cuidado pode amenizar o impacto
gue um adoecimento pode fazer na vida de um sugeiice esse cuidado deve fazer parte
das praticas de saude, pois diz respeito a umagt@pe integralidade em saude.

O lider religioso convive de perto com pessoascdasunidades do entorno de sua
igreja, participa do dia a dia delas, esta ateotque acontece com 0os membros de sua
igreja, costuma prestar atendimento de forma négigla e eficaz. Por isso, ele acaba por
tomar uma posicao privilegiada de conhecimentocacelos problemas vividos pelas
classes populares e ainda compartilha dos perigositezas e aflicbes experimentadas
pelas pessoas. Nesse sentido, os pastores s8® aasho mediadores e agentes de saude
pela maneira com que se propdem a escutar o®fasrecer-lhes um consolo em meio as
lutas. Afora isso, o acolhimento, a solidariedadepmpaix&o, o envolvimento, a troca, o
respeito, o carinho séo atributos frequentemerdergrados nas liderancas religiosas e que
atraem o povo desgostoso, machucado e sem esperanca

J& pontuamos que a demanda pelo setor publico e sa maior do que sua
capacidade de acolhimento e atendimento das neéadssi da populacdo. A duragcao das
consultas médicas é rapida, o que impede, muitssygue a subjetividade e o sofrimento
singular a cada doente possam emergir e a acaoofisspnal de saude, investido de seu
tecnicismo, fica restrita a prescrever algum tratatm Mas o fiel necessita de algo mais,

guer falar e desabafar, dizer, por exemplo, desdadp comecou sua dor de cabeca ou em
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gue situacdo sua gastrite voltou a atacar. Mash&&tempo para ouvir as queixas e
lamentacbes. O tempo urge e € preciso fazer arfdar.

Durante o exercicio de suas atribuicdes, o pastooca disponivel para atender a
guem lhe procura, marcando horario exclusivo e dne um lugar reservado para ouvir
aquele fiel. A proximidade do pastor, além deledtcer uma relagdo mais humanizada,
favorece a mudanca de atitudes e a transformac@idal@or parte dos fiéis, uma vez que a
figura do lider inspira confianca e dignidade. heohos dos pastores depoimentos de que
jovens e adultos sdo resgatados do trafico de slragada prostituicdo depois do
acompanhamento mais de perto e das oracdes resebida

Entendemos que o sujeito da classe popular seiamorais dos pastores porque
eles ddo explicacbes sobre as questdes da vidare assalude de forma mais acessivel,
demonstrando interesse no que estéa sendo ditoselecendo toda carga de afeto existente
nas experiéncias relatadas. Muitos fiéis ndo tégAdmade sua doenca fisica ou mental ou da
doenca social em que estdo inseridos e precisaajuskEdos no sentido de refletir acerca
dos caminhos viaveis para resolverem seus probldenaalde e da vida.

Observamos nos discursos que o0 pastor se senttaespnaquilo que faz, tem
prestigio por ocupar essa posi¢do e, como lidecepe-se valorizado. Todo o trabalho
como ministro pode ser atraente sob o ponto da destautoridade e importancia que lhe é
dada pelas pessoas e pela igreja, o que, alémitke negponsabilidade e exigéncia, Ihe traz
também certo fascinio pela confianca que lhe égituta.

Rosa (1971) defende que a religido tem um papeldesenvolvimento da
personalidade do sujeito, ajudando-lhe a equilibtas fungdes psiquicas. Lembra-nos o
autor que o pastor integra a equipe de saude roslgs hospitais e clinicas, através da
figura do capeldo, aquele que é encarregado deapessisténcia espiritual aos doentes e a
seus familiares no ambito hospitalar.

A igreja pode oferecer uma resposta moral, inte&at espiritual para a confusdo e
profusdo de idéias recebidas e armazenadas na degtda sujeito. O ser humano cria
defesa contra o sofrimento que a vida Ihe impdatelo com isso resguardar-se a si e a
sua identidade de situacdes que sdo avassalaamtasdo ponto de vista fisico quanto
emocional. N&o sdo todas as pessoas que, diarggudedes estressantes, possuem 0S

recursos internos necessarios ou suficientes parar ffrente aos estimulos externos
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inerentes a vida. Para essas pessoas que, semdesnfinanceiras de buscar ajuda com
um profissional de psicologia ou psiquiatria, eejgrpassa a ser a porta de acesso para o
restabelecimento do equilibrio, através das coagec®m o pastor, dos encontros com
outros fiéis, sobretudo da mensagem que € profar@aa domingo com promessas de que
os dias serdo melhores e que o importante € tek&®. podemos esquecer também que as
classes populares estdo preocupadas com a prods&ustento diario e ndo com a
previsdo do futuro, pois sua necessidade é premehsevivéncias do passado (falta de
dinheiro, doencas, fome, etc.) sdo marcas indeléyg registram um tempo de escassez

gue ndo mais se quer reviver (Valla, 2001).

3.2.9 TEMA 5: A FELICIDADE NAS EXPERIENCIAS DE VIDA NA VISAO DOS
PASTORES E DOS FIEIS.

QUESTAO 18: Sobre o que é felicidade.

Idéia central 1: Varios fatores.

DSC pastor—1: E um conjunto de fatores e ndo uma coisa em sr. cdndicdes de ter
pessoas ao redor, casar, ter filhos, ir embora do Re Janeiro, ter uma familia
estruturada, que veja tudo em harmonia, filhos gbados, ter uma prosperidade que o
pouCco Ou 0 muito que vocé ganhe supra a sua neleesse a necessidade da familia. E
ter oportunidade de sonhar e perceber que sonhdsmase transformar em realidade. E
ser uma pessoa que procura adquirir conhecimento agios dia para melhorar o seu
estado mental ou espiritual. E essa vida abutelgne Jesus prometeu para cada um de
nés: bem-estar fisico, material, espiritual, emoeil) com Deus e com nosso préximo.

DSC pastor — 2: Mesmo antes dessa violéncia de guerra, esse esladitio que nds
vivemos hoje na nossa cidade, ndo existia paz aeilBjustamente por causa da miséria
gue existe ai. Quando vocé esté inserido nesdextorde miséria, vocé vé a auséncia do
poder publico nessas comunidades de base. E wiiitd vocé falar de felicidade se vocé
esta com muita fome, sede, sem capacidade de reenddir ou de conseguir o bem
material. A felicidade depende de alguns fatoree gdo externos a nos, para que 0S
fatores internos sejam atingidos também. Demand@ém justica social. Eu sou feliz e
angustiado porque essas situacdes do ser humarsacamuita angustia. Se deparar com
essas situacdes de pobreza, especialmente, dest#8asia, gera muita angustia.
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DSC fiel: Tenho meu emprego, minha casa, a minha familia, fitey os irméos, os
amigos, a vida. Felicidade é a gente ter paz é@spire ter uma familia que também viva
em paz, que se entenda, que converse. Problen@eséem, mas sdo conversados e a
gente resolve. E levar uma vida que vocé nio meelde nada, ndo estar murmurando,
mesmo diante de uma situacao, porque eu tenho ws e é maior que todas as coisas.

Idéia central 2: Saber viver.

DSC pastor: Ndo existe felicidade completa, existem momertize$. A felicidade é
saber viver, viver momentos felizes, uma vida eenegume sinta (til & sociedade, uma
pessoa que pode oferecer alguma coisa, que tampeénde, que recebe também. Tem a
ver com afetividade; mais com o estado de espiigtgue com as circunstancias que nés
estamos vivendo. A felicidade ndo é plena nesselonporque a biblia diz que no mundo
teriam as aflicbes. Com toda a minha caminhada&uvejo uma vida bela como naquela
histéria de Vinicius de Morais “a vida é bela”. Unvida bela € vocé viver em felicidade
eterna e essa felicidade eterna s6 vem pos morte.

Idéia central 3: Na Teologia cristd a felicidade && relacionada a Jesus que traz a paz

de espirito as pessoas.

DSC pastor: Teologicamente falando, felicidade € Jesus, € estarbem com Deus. Uma
pessoa religiosa ndo tem como dissociar felicidddeDeus, de Jesus. O critério de
felicidade no nosso mundo secularizado estd nadgede possuir bens materiais, mas o
gue adianta tudo isso sem ter paz? Eu associtidatie com paz que é uma conviccéo da
presenca, da seguranca, do perddo. Paz é a corviggé vocé esta fazendo a vontade de
Deus.

DSC fiel: A felicidade é Jesus. Mas estou atras e precissalélicidade, que eu ainda
n&do achei. E viver a vida sem temer nada, terda dirigida por Deus. A alegria que nés
temos vem de Deus, em deixar ele me levar de acorda vontade dele e sabendo que eu
posso passar por qualquer situacdo que Deus vamwostrar a direcdo certa. A vida é
muito boa mesmo, com Deus, sem ele nada feito.

3.2.10 ANALISE DO TEMA 5:

N&o pretendemos aprofundar conceitos sobre o dekcilade ou sobre como se
atinge a felicidade por ndo ser esse 0 objeto dsmnestudo. Entretanto, decidimos por
colocar este ultimo tema por sabermos que no seosmm a felicidade € tida como
sucesso profissional e financeiro e ndo é incomsgnaa-la também a aquisicdo de bens
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materiais. Mas se seguissemos apenas esse regifcito de uma sociedade capitalista,
talvez fosse dificil acreditar que as classes @opaltambém usufruem de sentimentos
vivos de intensa felicidade em suas vidas. Asasigg obtidas nos serviram para
considerarmos e entendermos a maneira pela quelasses populares vivenciam esse
sentimento.

A visdo dos pastores teve confluéncia com a visde fitis no aspecto da
representacao da felicidade através de algunsfatoomuns a muitas pessoas, mas que
para eles sdo dimensfes de onde emana sensacdavaebefelicidade. Aspectos como
casamento, filhos, familia estruturada, empregersa;ao de paz, foram tomados como
expressoes da felicidade. Nao se associou essmeeto a auséncia de problemas, mas
sim ao fato de poder lidar com as aflicbes sem matagdes permanentes. A idéia de um
Deus onipotente e soberano traz conforto e creaggud a batalha diaria esta ganha, pois
nada é maior que esse Deus. Os pastores associen@ana vida abundante com o bem
estar fisico, material, espiritual e emocional algédo com esse ser sobrenatural e nas
relacdes interpessoais. Nesse sentido, entendeonas Valla (2001) que as definicbes
sobre a concepc¢do da vida sdo diferentes parassesl populares e para a classe média.
Quando se aborda o sentido de bem estar na valdgpodestaca que:

“Um dos sentidos € o de que a vida vale a pena vimesmo dentro de uma perspectiva de
que nao se pode vislumbrar uma saida no futuro pasofrimento e a pobreza que se aturam
diariamente. Se, por um lado, este enfoque poddaaja compreender por que é possivel passar
fome para comprar uma TV ou experimentar o éxtase @ futebol, o alcool ou os jogos de azar,
por outro também ajuda a compreender porque agifEs, sejam elas do catolicismo popular, do
espiritismo kardecista ou afro-brasileiras, oferetemuitas vezes uma eficicia simbdlica de
resultados concretos em matéria de bem-estar” §6)1

A felicidade foi associada a afetividade e vistano um estado de espirito e ndo
com as circunstancias em que se vive, muito emhgra,dos discursos dos pastores
sinalizou o fato de que é dificil falar em feliadaquando se esta com fome, sede ou
passando privacoes diversas.

Para os pastores e os fiéis, a sensacdo de maea felicidade traz, implica na
presenca de Jesus, traduzida por eles como pawegi@ de contar com a companhia de
um ser maior que mostra a direcao certa e da segura

O estribilho de um outro hino ilustra qual € adigéo para que o fiel se sinta feliz:
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“Sem ti, Senhor, sou pobre,
Sem meérito ou virtude,
Mas, tendo a tua béncéo,
Eu sou feliz!”

Também lemos em um dos discursos dos fiéis quefebs@ade ainda nao foi
efetivamente adquirida, embora eles tenham feitgpamalelo de uma vida com Deus que
possibilita a vivéncia da felicidade a despeito dasunstancias externas, com a de uma

vida sem Deus que traria aflicdo e desespero.
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CONSIDERACOES FINAIS

“Enquanto a religido estiver suprindo as necessiesd
0 povo vai procurar a religido.”
(depoimento de um pastor)

Essa dissertacdo buscou desenvolver uma discussfinpgeensao acerca da saude
e condi¢Oes de vida das classes populares, entimdeneligido como uma das alternativas
gue se encontra disponivel e acessivel a populag&ta pesquisa se utilizou de uma
amostra qualitativamente significativa e os resial$arefletem o pensamento daquela
determinada populag¢do escolhida, porém, guardasd@r@porcdes necessarias, estes
resultados podem ser estendidos e ampliados pesdi@dade vivida pelas classes populares
em geral.

O aumento da procura pela denominacédo evangélcamstatado pelos indices do
IBGE na pesquisa realizada pelo Censo Demografeo2@00, que apresentou um
crescimento de seis pontos nos indices refereateparativos ao ano de 1991 a 2000. Ao
contrario da religido catdlica que, apesar da naida populacdo ainda declarar-se
catélica, esta denominac&o teve uma queda emrsdined de 10 pontos percentudts.

A hipotese feita sobre o papel das igrejas que sd@pnindo as diversas demandas
da populacdo pode entdo ser confirmada. Atravet aestudo, pudemos perceber que o
espaco religioso se afirma como espaco de impoatdara as classes populares, onde,
além do assistencialismo, tem oferecido suportecemal e palavras de animo a uma
populagdo por vezes circunscrita dentro de limitessobrevivéncia. Constatamos que
varios sdo 0s motivos que levam as pessoas aesmoraos espacos religiosos. Dentre
eles, a necessidade de convivio social, o statjzedeoa do bem”, os encontros frequentes
gue representam cuidado emocional, espirituali@fia manutencéo de lagcos de amizade,
a participacdo em eventos diversos como Unica opgdazer e a busca da espiritualidade
propriamente dita. Esses fatores tém levado grgatee das classes populares ao
congracamento nas igrejas, sobretudo as evangélicas

Indagamo-nos ao longo deste estudo sobre quabgtabuicdo da igreja metodista

e das igrejas em geral para a situacao da pobf@mmte da pobreza percebemos que as

31 Censo demogréfico 1991/2000, disponivel em wwe.ipov.br acessado em13/07/07. bvc
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classes populares buscam as igrejas / religidedjal@ desesperanca e falta de acdo do
governo e de politicas publicas adequadas de ss8deio-econdmicas. Se ha dificuldade

em obter atendimento para as necessidades atraestatio ou se 0 atendimento publico

oferecido € instavel ou incompleto, entdo a proqeia religiosidade se transforma em

mais uma solucdo ou alternativa, pois ela poderise&a também como provedora de bem

estar. Ou seja, as pessoas procuram o Estaddmggei ele pode resolver; naquilo que

nao pode ou ndo tem conseguido, procuram as igrejas

Grande parte das falas aqui reveladas informa greelijglarem com seus problemas
e 0s resolverem, a maioria das pessoas ja havaaricer a outras formas, recursos e
atendimentos, procurando diferentes servicos atrdedentativas diversas que ndo haviam
sido bem ou tdo bem sucedidas. Examinando asvesta® percebemos que as incertezas
sobre as condi¢des financeira, familiar e de safa®receram, sem davida, uma busca
mais acirrada e decidida pela igreja.

Percebemos que a participagcdo em uma igreja deglasdercunstancias. A igreja
vem dando sua contribuicdo através do acolhimemtierdimento aos fiéis que adentram
suas portas, estabelecendo assim seu lugar nooadisalude publica. A preocupacéo
com a questdo da pobreza trazida pelos pastorgsajia Metodista pode implicar também
em uma preocupacao com as condi¢des de vida e dasidéasses sociais.

Como tolerar o intoleravel? Nos relatos obtidosstatamos que a religiosidade
funciona como um escudo protetor que serve de amtepara o enfrentamento do
sofrimento, da precariedade e da miséria. O ldgdroca e pertencimento encontrado no
interior das igrejas tem feito com que grande pdae classes populares se insira neste
ambiente em busca de amparo.

Questdes como desemprego, doenca, pobreza, amas) destacados pelos atores
entrevistados e procuramos ver de que forma a ao@olltem se mantido e quais caminhos
e alternativas lhe sdo apresentadas com o propdsitesolutividade de seus problemas
econbmicos e de salde. Procuramos trazer um poaisode entendimento em relacdo ao
estilo de vida das classes populares diante doguealé vivido. Mas acreditamos que
somente ressaltando a cultura popular, as crenges awnviccdes e as questdes socio-
econdmicas que influenciam direta ou indiretamaryeocura por uma igreja, seja possivel

trazer esclarecimentos sobre a intersecéo entesr@s aqui estudados.
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Pensar a saude implica em voltar-se também paralleoria da qualidade de vida
das classes populares e isso inclui, por exemploa-estrutura, educacdo, melhores
condi¢des de trabalho, possibilidade de atendimsatisfatorio nos postos de saude e nos
hospitais. Para combater os problemas que decatasndesigualdades sociais, é preciso
gue as politicas publicas considerem a vulneraulkdsocial e econémica que a populacdo
esta exposta e que tende a agravar a salude. Beskd@zem necessarios para se pensar a
respeito das possibilidades e caminhos para dimauesigualdade social, incluindo a
reflexdo sobre a complexidade e a amplitude dast@e® sociais, politicas e econdmicas
gue estdo envolvidas neste debate.

O quadro social, as dificuldades na area de saédgeecarias condi¢cdes de vida de
muitos brasileiros vieram a tona como ilustracacitieacdes para as quais nao tém sido
oferecidas propostas efetivas de mudancas. N&mntHawarantia de que a populacgdo vai
ser atendida pelas politicas publicas, as portedagbdas igrejas arrebanham pessoas que
se véem a mercé, a deriva das experiéncias que\@g&ndo que muitas vezes lhes tira o
sono, a dignidade e a condicdo de cidaddo. AsiGelgsao vistas como substitutivas,
compensando aquilo que ndo se tem através doltoaluts politicas publicas, do lar e dos
relacionamentos estabelecidos.

O cenério observado nas classes populares atualmabarca condicbes de vida
precéarias, desemprego, epidemias, catastrofes, daltalimentacdo adequada, hospitais e
postos de saude inviabilizados, desgaste fisicaspglrnadas de trabalho excessivas,
desequilibrio emocional pelos lagos familiares ralog, violéncia. Esses males tém feito a
populacdo, adoecida em todos esses aspectos, grati@rnativas para o enfrentamento
diario das situacOes adversas. Buscam assisténaaolucdo para seus problemas que
muitas vezes culminam na incapacidade e inabiligada o labor, o que faz com que parte
da populacédo, ainda em idade produtiva, se afast&atbalho, trazendo danos para a
economia do pais em uma esfera mais ampla. As;@dualternativas buscadas
espontaneamente incluem a ida a uma igreja e pguificar também a procura por algo
gue facga sentido, que traga coeréncia e amenaegasstias provocadas pelas incertezas da
vida. O apoio social obtido no espaco religiosoadéfiel a sensacdo de acolhimento e

suporte diante dos problemas da vida.
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Com o atendimento incompleto oferecido pelo Estadeetor publico de saude no
Brasil (hospitais e postos de saude) ndo consetpreler a demanda da populacéo,
sabemos, por diversos fatores dentre eles: nunextozido de profissionais, falta de
equipamentos e medicamentos, falta de infra-es&rygara atendimentos de emergéncia,
remuneracao insatisfatéria aos profissionais da, &ecessivo nimero de pacientes. Essa
realidade leva muitas pessoas a se filiarem aggypara buscarem resolucdo também para
suas questbes de saude uma vez que muitas igfejasemn atendimento médico gratuito
realizado por profissionais voluntarios. O enconéntre as demandas das classes
populares e a busca pelas igrejas € o resultada dessdo existente entre as necessidades
de sobrevivéncia e a auséncia do Estado

Aparentemente os impostos recolhidos ndo retorngropalacdo como deveriam
sob a forma de servicos publicos (escolas e ert@nqualidade, hospitais com melhores
equipamentos, saneamento basico, etc.) e dessa,fdende-se a ser mais dificil
vislumbrar uma melhora nas condicfes de vida dallpofo. Destacamos que sao de
responsabilidade do poder publico a saude da pgiula a prestacédo de servigos basicos
para se viver em condicao digna.

E preciso rever a forma que o Estado tem se cabopata enfrentar os percalgos
apresentados. As relacOes do Estado e sociedadegm ser restabelecidas de forma a
gue se busque um engajamento conjunto. A mobdl@appular e sua participagdo podem
significar um provocador de mudancas a partir doneo que a populacdo se veja
implicada e considerada em meio a crise atualmaveaciada.

As consideracdes a respeito das politicas pubtieasm se dar de forma cada vez
mais ampla, abarcando a reflexao sobre as inflaém® diversas areas e a contribuicdo de
diversos saberes. E necessario considerar quesasgs das classes populares pensam e
tém o que dizer sobre seus préprios problemas re sabsolu¢des que eles mesmos estao
buscando. O conhecimento cientifico precisa geodibilizar a ouvir o conhecimento da
populacéo, pelo que vivem e experimentam em sediaod. Esse conhecimento deve vir
em mao dupla: é preciso partilhar o que se tentebex o que lhe falta. Uma vez que os
indicadores sociais sdo essenciais para o desémeoiio das politicas publicas,
precisamos lancar um olhar para a pobreza, buscamgmder de que forma e até que

ponto ela responde pelas condices de vida e s&iplepulacao.
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Refletir sobre os problemas que a sociedade ernfrenbre as questdes do sujeito
humano diante de sua condi¢do de vida e qualakagio possivel entre esses temas pode
significar uma abertura para se pensar sobre m@dcaa religido para a populagédo
empobrecida.

N&o tem sentido considerar a saude publica sembgmkxde de intervencao, por
isso, cientistas e populacdo precisam pensar ees asfratégicas de mudancga, construidas
coletivamente, porque, embora o sofrimento sejgusan, as formas de organizacao e
defesa podem se dar ao nivel coletivo, de maneieaagvivéncia em comum possibilite
suportar melhor as pressoes, resistir aos estimmegstivos e criar sentidos para as
vivéncias em geral.

Concordamos que é premente a necessidade de fordeuiassoes e reflexbes que
possam viabilizar as relacfes do Estado e da pgimulde modo que as classes populares
também sejam contempladas com acgdes e politicagigpiiquem a vida. E preciso haver
uma apropriacéo da populagéo de seu lugar de cidal@ isso, é necessario nao so cobrar
acbes do governo sustentando assim uma posturargaesdemanda, mas também - e
principalmente - estudar iniciativas dos propriogpgs populares uma vez que eles estao
de posse de suas necessidades pelo que experimeamtanas vidas diariamente.

A convivéncia com profissionais de salde e cieagigbarece mostrar que a
dimenséo da religiosidade ainda ndo é considem@a® cma dimensdo importante para o
entendimento dos processos saude-doenca e quaofiszsada pelas classes populares
tende a ser negada. Esse assunto parece ndo agapde espaco e consideracdo nas
pesquisas na area da saude publica, mas € notfi@a gopulacdo continua buscando
espacos de apoio e tecendo redes de solidariedamseacamento como estratégias para a
obtenc&o de animo e que permita amenizar a lalotitsiana. As igrejas passam a contar
com um numero significativo de pessoas a procusaedabracamento mutuo.

Surgem novos questionamentos e é a partir do donde dialogo, da troca, que se
torna viavel pensar os problemas vividos e suasiyeis solugdes, visando 0s recursos
coletivos para alcance de solugdes coletivas. Kgakimportantes sdo fundamentais na
sociedade brasileira. E enquanto as condicbesdden@o forem modificadas, dificilmente
se produzird impacto satisfatorio sobre a saludas Mesmo que a situagéo atual ndo mude
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em curto prazo, as propostas atuais devem estadassle esperanca para um alcance a
médio e longo prazo.

S&o enormes os desafios a superar e impresciraliaeebfa de “rearrumar” a casa,
articulando interesses politicos, do governo e @aulacdo. Este atual cenario ndo traz
maiores definicbes quanto ao futuro e algumas rasdidliticas dizem priorizar a classe
popular, mas ndo € o que se observa efetivamentetitiano das pessoas, sobretudo das
classes populares. Um Brasil desprovido de endengualidade, com precariedade de
emprego e remuneracdo, com regressao dos direibisiss sem saneamento basico em
varios pontos do mapa, enfraquecido politica e @oicamente, com baixos salarios, tem
muito ainda a ser transformado para apresentaprseocgulho aos milhdes de brasileiros
sedentos a espera de novas chances e novas politica

Afirmamos a importancia em discutir academicamestges temas, em criar uma
oferta de escuta e acolhimento das demandas d&eglpopulares, em tornar publicos os
resultados de pesquisas que elucidam a situac@aidce em disponibilizar os resultados
obtidos de modo a servirem de auxilio na preparagéonovas propostas para o
enfrentamento da pobreza e miséria. Outras pes)sis fazem necessarias para que se
entendam melhor os determinantes sociais da saasleausas dos adoecimentos e a partir
dessas pesquisas devem-se buscar meios de avalaggmwliticas publicas existentes e
intervencgdes viaveis ao bem estar da populacadraBalhadores da area da saude publica
precisamos pensar em como enfrentar as desigualdadais e pensar nas alternativas e
dispositivos capazes de sana-las, sendo amenizé&-lagximo, levando em consideragéo
os valores humanos e a solidariedade.

Muito indagamos a religido sobre sua contribuicérapa saude publica.
Igualmente sabemos que sobre esse tema ha mui® aiesclarecer. Desejamos que seja

possivel construir proposicdes para o florescimdatnovos panoramas de vida.

“E é isto que teremos de fazer agora,
pedindo o siléncio do cientista que em nds habita,
a fim de permitir que fale, talvez, um pedago demésmos:
pedaco que, sem invocar 0os nomes sagrados, imsistesejar,
em esperar, enviando seus gritos silenciosos
de aspiracao e protesto pelos buracos sem fim
dos momentos de insbnia e sofrimento.”
(Rubem Alves)
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ANEXO 1

Roteiro de entrevista com os fiéis

Sexo: feminind masculinal
Idade:

Nivel educacional:

[1 Analfabeto [ Ensino fundamental ! Ensino médio[] Ensino superior(] Pés-graduacéo
Estado civil: Qudiltus?
Ocupacéo / Profissao:

Possui vinculo de trabalho?

Quanto ganha aproximadamente por més?

Bairro de residéncia:

. Fale um pouco sobre a religido na sua vida.

. Por que vocé veio buscar uma igreja? Como chatgoela?
. Ha quanto tempo vocé freqlienta a igreja?

. Por que vocé vai a igreja?

. Vocé ja obteve alguma graca, alguma ben¢do??Qua

. O que areligido significa para vocé?

. O que vocé mais gosta de fazer quando vem jaTgre

. Possui algum cargo de lideranca? Qual?

© 00 N o 0o B~ W DN PP

. Quais atividades vocé desenvolve na igrejaii@atdo em grupos de oracao, coral, diretoria,
amizade, etc.)?

10. Como vocé vé o trabalho social na sua igreja?

11. Aigreja te ajuda com algum tipo de doacaotédessica, roupas, etc.)?

12.Vocé procura saber sobre as coisas que se passaimente em nosso pais, em nosso Estado e
no bairro onde vocé mora?

13. Quando vocé precisa, vocé encontra servicaddespublico nas proximidades da sua casa?
Qual (posto de saude, hospital)?

14. Vocé consegue resolver seus problemas de saddespitais e postos de salde publicos?

15. Na sua viséo, a situacao do povo tem mudades€dtimos anos?

16. Vocé vé alguma relacédo entre sua saude e fregiiem a igreja?

17. Como vocé sabe quando o sofrimento é da abmardo o sofrimento é psicolégico?

18. O que é felicidade para vocé?
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ANEXO 2

Roteiro de entrevista com os pastores

Sexo: feminind masculinal / léad

Nivel educacional:
[J Analfabeto [1 Ensino fundamental] Ensino médiol] Ensino superior[] Pés-graduacao
Estado civil: Qudilhms?

Renda aproximada:

Bairro de residéncia:

1. Ha quanto tempo se deu sua converséo e de qua#®d-ale um pouco sobre sua experiéncia
religiosa.

. Como se deu o seu chamado para o pastorado?

. Ha quanto tempo vocé pastoreia essa igreja?

. Qual é a funcado / missdo da igreja?

2
3
4
5. Na sua opinido, por que as pessoas procuramgueja?
6. Por que estad havendo tanta procura pelas igrejabnente?

7. As questdes de cunho social ainda estdo presemtte os pastores da igreja metodista?

8. O que as igrejas vém oferecer?

9. Qual o papel da igreja para as classes pop#@lares

10. Como vocé compreende o fato de parte das slpsgellares recorrerem as igrejas?

11. Qual vocé acha que é o seu papel como lidgiosd diante da realidade atual?

12. Quais sao as queixas e os problemas de salglfreg@ientes apresentados por quem procura a
Igreja que vocé pastoreia?

13. Existem outros recursos de atendimento e suporpopulacdo disponiveis na localidade?
Quais?

14. Vocé se considera uma pessoa engajada naoliteg?

15. Na sua viséo, a situacao do povo tem mudades€dtimos anos?

16.Como vocé compreende a questado da salde dgi@ozl Vocé acha que a fé / religido / crenca
influencia a saude?

17.Como vocé entende a questao da pobreza, dasaadeligido?

18.As pessoas se convertem ao sagrado por umasitecks material, espiritual, existencial ou
todas anteriores?

19. Como vocé sabe quando é sofrimento da almaredqué sofrimento psicolégico?

20. O que é felicidade para vocé?
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