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A FEBRE AMARELA URBANA E A SILVESTRE SAO MOLESTIAS
DIFERENTES ?

Dalam de uns 60 anos as primeiras referencias relalivas a pre-
senca, em nosso continente, de uma nova forma de febre amarela, di-
ferenle da que era conhecida nele, nos dois séculos anteriores, pois gras-
sava nas matas ao em vez de ocorrer nas cidades e povoacoes, reconhe-
cendo-se ainda que ela podia conlaminar os individuos durante o dia
e era (ransmilida por mosquilos silveslres, porquanto o Aedes aeqypli
nao existia nos seus focos. Esle tipo de febre amarela silveslre, era
por lais caracleres, bem diferente da moleslia classica até entio conhe-
cida, que imperava nas cidades e localidades cosleiras ou do inlerior em
que existia o Aedes aegypli, mosquilo vulgarmente conhecido por este-
gomyia.

A forma silvatica da febre amarela foi assinalada na America, pela
primeira vez em 1887, por Camio e Ortiz em pequenos f6cos na mala
nas localidades, Abapo6, El Espino e Muchuri, ao sul de Santa Cruz de
la Sierra, na Bolivia. Cerca de dez anos depois, ha referencias de Lulz
a casos na mala em Ifunil, perto de Campinas e tambem na zona de
Faboao, perto de Taubalé, o Servico Sanilario de Sio Paulo descobriu em
1904, casos de febre amarela, nio sendo encontrados eslegomyias nos
locais em que estavam os doentes. Em 1907 é bem caracterisado um
loco de febre amarela silvesitre que se (ornou eclassico, nas minas de
esmeraldas de Musso, na Colombia, onde a molestia se manteve com
interrupcoes ate hoje. Este féco foi bem estudado pelos médicos colom-
bianos. Franco, Martinez, Santa Maria e Toro de Vila, os quais nio 's6
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idenlificaram a moleslia que ai grassava como sendo febre amarela, como
lambem mnolaram ser adquirida duranle o dia e ler por lransmissores
mosquilos da mala e o eslegomyia. Ulleriormenle se reconheceu que
houve confusdo por parle de Franco em relaciio ao eslegomyia, pois esle
mosquito nao existe em Musso, como esld hoje provado pelos (rabalhos
ai feilos pela Comissdo Rockefeller, devendo ler sido confundido com o
Aedes aegypti algum mosquilo rajado da mata. O féco observado nas
minas de Musso é particularmente inleressanle por ser completamenle
segregado ¢ nao haver conlato do pessoal, que ai (rabalha isolado, com
qualquer oulro ponto proximo em que evenlualmenle reinasse lebre
amarela urbana. Esles primeiros lrabalhos referenles 4 exislencia de
uma febre amarela de cardler silvesire nesses focos limitados. nio cha-
maram especial alencdo dos médicos e higienistas de enldo. além das
conslalacoes das comissoes que os foram esludar e o assunlo permancceu
no olvido alé data bem recente.

No Brasil, depois das referencias ao assunlo em S. Paulo. nada
mais se observou durante cerca de 30 anos. Por oulro lado devido as Pro-
lilaxias anliestegomicas execuladas nas cidades pelos servicos de higiene.
a lebre amarela urbana classica, desapareceu quasi por completo, do con-
linente americano, apenas permanecendo muilo apagada na zona do Nor-
deste brasileiro, onde ela persistia sob sua forma rural, sempre con-
dicionada a presenca do eslegomyia. A diminuicao da febre amarela
durante um largo periodo, fez com que o assunto perdesse muito do seu
Interesse primitivo, chegando-se mesmo a pensar. em dado momenlo.
que ela tivesse por complelo desaparecido do continente. Nio durou,
porém, muilo tempo tal suposicio e em breve o mal reapareceu nas
suas formas habiluais urbana e rural, em consequencia da remessa de
lropas conslituidas por soldados nio imunes contra a febre amarela,
para as regioes do nordesle do pais, onde ela acompanhando as torcas
mililares em movimento, foi subindo o vale do Sio Francisco e chegou
a Pirapora, em Minas, em 1926, e nesta cidade causou um surto urbano
que foi exlinto com medidas de profilaxia anti-estegomica.

Em 1928 inesperadamente surgiu a febre amarela classica oulra
vez, na cidade do Rio de Janeiro, donde ha 20 anos havia desapar ecido.
espalhando-se depois, sempre sob a forma urbana por 44 localidades do
Estado do Rio e algumas dos Estados de Minas, Sio Paulo e Para, par:
desaparecer lotalmente no ano seguinle, depois de dar alguns nnlh.;uu
de”casos na cidade do Rio de Janeiro ¢ nos demais ponlos do Pais.

Nenhuma referencia houve entio a4 ocurrencia da forma silveslire
em consequencia desse surto (do exlenso da molestia urbana classica, o
que nao deixa de ser surpreendente, quando se pensa (que nessa ocasiao
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a lebre amarela esteve em 44 localidades, s6 no Estado do Rio, ¢ que.
em muilas delas, a mala se exlende alé os limiles urbanos. Nole-se que
lodas as zonas desse Eslado eslavam enlido sob eslreila vigilancia das
auloridades sanilarias, que descobriram esses numerosos focos urbanos
¢ as quais certamenlte ndo escaparia qualquer mal insolilo grassando nas
suas matas. Tambem ndo houve enlao nenhuma verificacio de morlan-
dade em macacos bugios nas florestas, falo hoje (do comum e regra que
nao solre excepcao nos logares em cque pela primeira vez reina a febre
amarela silvestre.

Ifo1 a partir de 1932 que recomecaram as referencias sobre a
existencia da febre amarela silveslre, com a descoberta no vale do
vale do Chanaan, no Espirito Santo, de casos de uma moleslia suspeila
em plena mala, numa regido de habilacdes isoladas ¢ na ausencia do
Aedes aegypli. A Comissio Rockefeller identificou entio perfeilamenle
0 mal, como sendo febre amarela, pelas suas manifestacoes clinicas ¢ pelo
iIsolamento do virus em macacos e camondongos. |

De enlao para cid o assunlo assumiu grande imporlancia com o
aparecimento da molestia com amplo e inesperado desenvolvimenlo em
varias zonas, especialmente no sul do Brasil e tambem na Colombia e
Bolivia, ¢ mais tarde em Venezuela, Paraguay, elc., onde ela lem sido
objelo de acurado estudo por parle da Comissao Rockefeller, pelos lecnicos
dos Servicos Sanilarios dos eslados alingidos, pelos lecnicos do Inslilulo
Oswaldo Cruz e por varios médicos interessados no assunlo.

De 1935 alé os primeiros meéses de 1939, os surlos de lfebre
aimarela silvatica se sucederam nos Estados do sul do Brasil, em Malo
Grosso, Goiaz, Sao Paulo, Minas, Parania, E. do Rio, Sul do Espirito
Santo, Santa Calarina e pode-se, sem medo de erro, orcar por dezenas
de milhares os casos havidos neles, si considerarmos que as manifestacoes
benignas da doenc¢a, as quais em geral escapam a um diagnostico pre-
ciso, sao 10 a 20 vezes mais numerosos do que os casos clinicamenle
diagnosticaveis com seguranca. Nao deve ler havido menos de 2 mil
obilos nesse periodo, se alentarmos que, os diagnosticados pos viscero-
lomia e aulopsia nao represenlam o total deles, pois nem lodos no in-
lerior sao suscepliveis de um controle regular de médicos e sanilaristas.

O consenso quasi geral dos médicos que lém observado cuidadosa-
menle a moleslia silvestre e especialmenle daqueles que lidaram com a
antiga febre amarela das cidades, em oultros tempos, ¢ que a moleslia
silvalica nao se diferencia da urbana (ransmilida pelo eslegomyia, quer
pelas suas manifestacdes clinicas, quer pelas lesdoes analomo e hislo-
pathologicas ou pelas reacoes de imunidade, etc., e que tido sémente a
epidemiologia ¢ muilto diferente num e noutro caso. Ha quem alegue ser
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a molestia silveslre mais benigna que a anligamenle verificada nas cidades
0 que a observacdo dos surlos aluais nao justlifica muilo e, mesmo que
assim sucedesse, nao seria argumenlo decisivo para se considerar, so por
1ss0, as moleslias diversas, da mesma forma que nio sio dilerenles
escarlalina e a difteria no Rio e Sdo Paulo, embora sejam muilo mais
benignas na primeira do que na segunda dessas cidades. Alegam oulros, -
procurando diferencas enire a molestia urbana ¢ a silvestre que esla
nao lem lendencia para enlrar numa localidade em que haja eslegomyias.
Ora, esld hoje perfeilamenle verificado que o virus silvesire evolue nos
mosquilos da mata e tambem no eslegomyia. nio devendo por isso haver
qualquer impedimento para a passagem da moleslia da mata para as ci-
dades, desde que venham ter a eslas, doentes em condicoes de infelar
0s mosquilos, o indice eslegomico seja allo e as condicdes de lempera-
lura lavoraveis 4 {ransmissiio da molestia pelo Aedes aegypti. Alids o
que a observacao demonsirou em varias localidades. quando lais con-
di¢oes prevaleceram nelas foi juslamenle a passagem do virus da mata
para a cidade, como ocorreu em Cambara, no EFstado do Parana: em [i-
gueira, no Eslado do Espirilo Santo; em Theophilo Olloni, no Eslado
de Minas e em Presidenle Venceslau, no Estado de Sio Paulo. Nesia
ultima cidade, cujo indice estegomico era elevado na ocasiio em que
molestia silvestre surgiu nos seus arredores. formaram-se em COMECOS
de 1937, dois f6cos urbanos que deram varios casos em pessoas (ue Nio
sairam da localidade, sendo que de um deles o maltirradiou da maneira
classica de antigamente de uma pensdo a que vieram ler doenles em
fase infetanle da molestia, originarios das matas proximas como muilo
bem verificou o Dr. Idt Ponles, chefe do servico estadual de febre ama-
rela no selor a que pertencia a localidade em apreco. Si alualmenle sio
menos Irequentes essas penetracoes da febre amarela silveslre nas ci-
dades das zonas em que ela grassa, ¢ devido em grande parte. 4 baixa
rapida dos seus indices estegomicos feila pelos servicos de profilaxia da
tebre amarela logo que surge o mal, e tambem muilas vezes porque a
lemperalura um tanto baixa nao permile mais a transmissio do virus
pelo estegomyia, mas ainda ¢ suficiente para que ele seja  veiculado
pelos mosquitos da mata que sdo menos exigentes relativamente ao ora0
lérmico, ndo s6 para viverem, como tambem no que respella a lrans-
missdo da molestia.

E’ bastante surpreendente que quando ocorriam todos os anos surlos
urbanos de febre amarela em diversas localidades cosleiras e do inle-
rior e que os médicos e alé os leigos a conheciam bem, nao houvesse
sido ela frequentemente assinalada nas matas, salvo nos raros e muilo
limitados f6cos em que foi primeiramente descoberta ha muilos anos, o
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que lalvez seja a prova de uma adaplacio ainda imperleila do virus
urbano aos mosquilos da mala, manlendo-se por isso os focos limilados.

As malas ¢ fazendas eram entdo frequenladas por muila genle
vinda das cidades em que reinava o mal ¢ que ia para clas para suas
ocupacoes ou diverlimenlos. como caca, passeios, pescarias, ele. Merece
especial mencio que houvesse sido realisada nos estados do sul do Brasil,
especialmente nos do Rio, Minas e Sao Paulo, loda esta porlenlosa labula
de desbravamento da mata virgem para o plantio de bilhoes de caleeiros,
numa época em que as malas e seus animais eram muilo mais abun-
danles do que hoje e ndo se houvesse entao assinalado surlos da lfebre
amarela silvestre. As fazendas do planallo dos vales do Paraiba, da
mata de Minas e as de Sao Paulo eram considerados logares salubres,
nao constando que houvesse nelas surtos de febre amarela silveslre de
larga proporcdo com os caracleres dos aluais, embora as cidades e loca-
lidades proximas fossem assoladas repetidamente por dizimadoras epi-
demias de febre amarela urbana como sucedeu por exemplo em Canla-
oalo, Vassouras, Valenca, Juiz de Foéra, Barra do Pirai, Barra Mansa,
Areias, Campinas, Ribeirdo Prelo, Rio Novo, Sdao Simdo, Rio Claro, Soro-
caba e tantas oulras. Acresce que a partir de 1888, com a abolicdo da
escravalura no Brasil estabeleceu-se uma larga corrente emigraloria eu-
ropéia que trouxe para as fazendas do inlerior mais de um milhao de
individuos sensiveis a febre amarela, em pouco mais de um decenio. Nas
zonas rurais do suly esses imigrantes, embora eslivessem sempre em es-
lreito contato com a mata devido aos seus afazeres, nunca foram vitimas
da febre amarela silvestre, ao passo que se iam e demoravam uma noile
que Tosse nas cidades onde o mal reinava, eram Irequentemente atacados
pela molestia urbana que os vitimava em larga escala. Justamente as
malas e fazendas serviam de relugio anligamente as populacdes das ci-
dades assoladas pela febre amarela quando o mal lornava-se muilo in-
lenso e apesar disso ndo havia propagacao da molestia aos mosquilos,
a0s animais silvesires ou aos individuos sensivels existenles nas zonas
rurais.

Si por ocasiao dessas fugas em massa chegavam individuos ala-
cados da molestia as zonas rurais, o mal ai se extinguia sem que Se
observasse entdao nenhuma propagacao dele as matas, o que deveria ser
observado si o virus urbano fosse facilmenle adaptavel a fransmissao por
mosquiltos silvestres. Tambem merece especial reparo que nao fosse as-
sinalada, entdo, mortandade de macacos bugios (Allouata), falo tao comum
hoje e indice seguro da exislencia do mal silvesire a que eles sao sen-
siveis. Si ocorressem entao tais epizoolias elas nao passariam certamente
despercebidas aos trabalhadores e cacadores que vdo as matas e que
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sendo bons observadores dos animais que as habitam. cerlamenle as
leriam assinalado como hoje aconlece. por loda a parle onde a moleslia
aparece pela primeira vez. Hoje sucede juslamente o conlrario, sendo
constantes em lodos os [ocos de febre amarela silveslre a referencia 2
mortandades de macacos nas malas por parle dos habilanles das zonas
rurais. A morlandade dos bugios quasi sempre, precede mesmo 0 apa-
recimento dos casos humanos. Nas malas em que grassa a lebre silveslre,
0S buglos que ndo morrem ficam por longo lempo silenciosos como que
apavorados pelo mal insolilo que existe nelas, e este falo leria cgualmenle
chamado a alencdo dos moradores proximos, habiluados 4s suas ron-
arias quasi diarias.

Nao menos evidenle era a absolula falla de imunidade que se ob-
servava anligamenle para a febre urbana e hoje para a molestia sil-
veslre de parle dos habilanles das matas e fazendas do ilerior, no sul
do DBrasil, em Sdo Paulo, Minas, Rio de Janeiro, Parand. Santa Cala-
rina, qualquer que fosse sua edade, demonslrando que lanlo numa época
COmo na oulra nem a febre urbana se propagava as malas. nem a sil-
vesire de agora ja havia anles se disseminado nelas.

Os filhos de fazendeiros, estudanles e trabalhadores rurais que Vvi-
nham antigamente do interior, Minas, Sio Paulo. Parana, Santa Cala-
rina, etc., para o Rio ou Sanlos, cidades em que o mal existia endemica-
mente ou qualquer oulro fé6co da molestia, pagavam pesado (ribulo 4 febre
amarela. No enlanlo eles linham passado grande parle da sua exislencia
¢m conlalo Irequenle com as malas das regides que habilavam sem (ue
al lhes livesse advindo qualquer imunidade para a febre amarela, o que
seguramente nao aconleceria se livessem Llido anles um ataque da mo-
lestia por benigno que fosse. '

E’ frisante o contrasle enire a sensibilidade 4 febre amarela ob-
servada nos habilanles das zonas rurais do sul do Brasil em que a mo-
lestia grassava sémenle nas cidades, comparada com o allo griao de re-
sislencia das populacdes rurais do nordeste, regiao do Brasil onde além
da febre amarela urbana exisle lambem a torma rural lransmilida pelo
cstegomyla e (@0 bem constalada e descrita por Sebasliio Barroso ha 28
anos. A explicacdo para lal ocurrencia se encontra em que a lebre
amarela urbana do sul, nio manifestava (endencia para invadir a zona
rural onde ndo havia eslegomyia, ao passo que no nordesle, a lempera-
lura egual e elevada durante todo o ano que ai reina, ¢ o habilo das po-
pulacdes de acumularem agua dentro das casas rurais, permilia que a
lebre amarela lransmilida por esse inselo, ai permanecesse € se clissemi-
nasse, conferindo aos seus habilanles o allo griao de resislencia observado.
Como consequencia da imunidade assim adquirida decorria o fato dos
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habilanies das zonas rurais do nordeste brasileiro poderem vir impune-
menle as cidades onde reinasse a febre amarela, ao passo que os das
conas analogas do sul do pais morriam em grande numero, vilimas do
mal, quando se avenluravam pelas localidades em que ele grassava. Tam-
bem nao referem os moradores das zonas recentemenle invadidas pela
lebre amarela silvesltre como observamos nos arredores de Siao Paulo e
na Serra de Mogi das Cruzes, onde nio ha paludismo, que em oulras
cpocas livesse ai grassado alguma enlidade nosologica com o aspelo da-
(quela alualmente observada, sendo tambem desconhecidas anles as mor-
landades de bugios como ocorrem agora.

SI a moleslia silveslre fosse um mal frequenle nas malas dos es-
lados do Sul agora assolados. ela leria causado anligamenle, como hoje
0 laz, grandes epidemias rurais e permaneceria nelas apés a exlinciio
dos Iocos urbanos, dando de vez em quando ndo sé surlos silveslres, mas
lambem penetraria nas cidades lil'éxin'las, com os altos indices estego-
micos que esto existiam na época em que se ignorava o papel (rans-
missor do mosquito. Ora lal falo que deveria ser wm aspelo epidemio-
logico comum sé6 foi observado agora depois que a febre amarela que
se adaplou aos mosquitos silvestres se tornou um mal frequenle no sul
do Brasil.

Merece especial referencia o fato de nao ter a febre amarela ur-
bana duranle as epidemias de 1928 ¢ 1929 dado logar a uma onda de
lebre silvalica no Estado do Rio, por exemplo, no qual foi constalada
sua presenca em 44 localidades do interior, tendo havido milhares de
casos benignos além das centenas de formas graves verificadas, a julgar
pelo resultado das provas de protecio levadas a efeito pela Comissio
Rocketfeller em Cambuci, Magé, Santo Aleixo, etc., nas quais 0s €asos
pouco aparentes da molestia abrangeram cerca de 609 dos habilantes
dessas vilas como demonstram as provas de prolecio denunciadoras da
'munidade adquirida por um ataque anlerior de febre amarela. Assi-
nale-se de passagem que, em Magé e Santo Aleixo € em algumas oulras
localidades do Estado do Rio, a mata praticamente se estende até o peri-
melro urbano e que elas estao siluadas em zona quente com muilos mos-
quitos, do territorio fluminense. Apesar de lodas estas condicdes favo-
ravels, ndo houve neslas localidades nem em oulros pontos dos Eslados
do Rio, Minas, Sdo Paulo, etc., a invasdo das matas pela febre amarela
urbana de enlao, nem foi assinalada mortandade de bugios (Alouata),
apesar das condi¢des existentes exlremamenle favoraveis para que o mal
se (ranstormasse de eslrilamenle urbano em silvestre. Por outro lado,
no nordeste do Brasil, onde existiu sempre a febre amarela sob o seu
aspelo raral que perambula pelos pequenos logarejos do interior e ¢
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(ransmilida sémente pelo eslegomyia, lambem nunca se (ransformou ela
em molestia silvestre, embora em cerlos ponlos do Estado dessa zona
houvesse malas com mosquilos ¢ animais silvestres, aos quais a moleslia
se poderia facilmenle propagar.

De tudo que acabamos de expor, resulla que lanlo nas zonas ur-
banas -como na rural ¢ tambem nas matas a febre amarela pode grassar
com aspelos epidemiologicos diversos, mas sendo sempre a mesma enli-
dade morbida sob o ponlo de vista das suas manifeslacoes clinicas, lesoes,
reacoes imunologicasj ele.

Somos de opinido que a lebre amarela urbana e a rural sdo (rans-
milidas sémenle pelos eslegomyia. nio moslrando por isso nenhuma len-
dencia a se propagar 4s malas, ao passo que a febre amarela silvesire
deve ser considerada como frulo de uma adaptacdo do virus a oulros
mosquitos além do Aedes aegypli, os quais vivendo habitualmenle nas
malas; lornaram possivel a sua propagacio nelas, sob a forma silvalica
alual. Talvez essa adaptacio do virus urbano aos mosquitos nio se lenha
dado ha muilo tempo pelo menos no conlinenle americano, pois 0s pri-
meiros f6cos da febre amarela silvestre foram observados ha 060 anos
e sO agora a molestia parece eslar lomando maior incremento no que
¢ favorecida pela intensa circulacio humana que se observa no inlerior
do pais apds a construcio de estradas e circulacio de aulomoveis. I
dificil dizer si esta adaplacdo do virus aos mosquilos silvesires se pro-
cessou lentamente ou de um modo brusco por mutacdo. I possivel que
tal adaptacio em griao maior ainda se esteja processando porque alguns
mosquitos silvestres como observamos com a Psorophora discrucians,
conservam o virus .apenas por 8§ dias; oulros aulores verificaram que
que nas Mansonia por exemplo o virus se mulliplica bem, mas nao ¢
transmitido pela picada do inselo, a0 passo que os Aedes: scapularis, [lu-
vialilis e leucocelanus, o Hemagoqus capricorni, ete., se infetam bem e
lransmilem a moleslia pela picada como sucede com o eslegomyia.

No que respeita ao Aedes scapularis, merece especial registro que
Marchoux, Simond e Salimbeni, no Rio de Janeiro, em comecos desie sé-
culo (Ann. Inst. Pasleur, 1906 - Tomo 16) ndo livessem conseguido
obler a lransmissao do virus classico urbano por esse mosquilo, quando
se sabe hoje que essa especie se coloca na primeira linha enlre os mos-
quitos silvestres que se infelam e (ransmilem por picada. E nole-se que
as experiencias de Marchoux e seus colaboradores foram feitas nas me-
lhores condicoes, pois os Aedes scapularis, com que eles experimentaram.
sugaram sangue de um doenle de febre amarela no inicio da fase infe-
lante, estiveram depois 13 dias a.lemperatura de 27°¢ findo os (uais 4
desses Inselos picaram sem sucesso um individuo nao imune como foi
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conslatado, submetendo-o ulteriormente 4 infeccio amarilica por esle-
gomyla, a qual resultou positiva.

Antes dessa adaptaciao do virus silvalico a varios mosquitos, o es-
legomyla fol provavelmente o unico (ransmissor da febre amarela, como
parece demonstrar o falo de nao se haver observado durante 2 séculos
ale data ndo muito distante, a propagaciao da molestia 4s matas, o que
seria lao facilmente constatado como o foi nos primeiros focos obser-
vados nos sertdes isolados e distantes da Bolivia. ¢ nesse f6co o limi-
lado de Musso, ete. Ora, si nesses logares longiquos a febre amarela foi
logo diagnosticada, embora nao existissem muitos casos, com mais forle
razao ela o seria si ocorresse sua disseminacio na zona cafeeira do sul
do Brasil que abrangia milhares de Kkilomelros, possuia numerosas ci-
dades em que reinava periodicamente o mal urbano em grandes surlos,
mezes a 110, e onde havia muilos medicos compelentes e conhecedores
do mal. As malas de enldo eram intensamente trabalhadas para o plantio
do café e, se nas numerosas lurmas de derrubadores delas, surgisse a febre
amarela silvestre com o aspeto atualmente observado, certamente a mo-
lestia ndo escaparia a um diagnostico seguro, pois chamaria a atencio
de lodos, leigos e medicos, especialmente nas zonas salubres dos Estados
do Rio, Minas e Sdo Paulo, onde nio havia o impaludismo (ropical grave,.
para causar confusido com ela. E nole-se que si hoje a exislencia de
uma febre amarela nas malas choca um pouco aqueles que nao atentam
para essa adaplacao do virus aos mosquitos silvestres, antigamente com
as doulrmas de contagio miasmalico ndo haveria nenhuma dificuldade
para admilir que a molestia que grassava nas cidades pudesse tambem
constiluir Iocos nas matas. Pois mao grado lodas essas condicoes favo-
raveis exisltenles numa extensissima zona do Brasil, devido ao grande
desenvolvimenlo da lavoura cafeeira em 3 dos Estados do sul do pais,
nido houve neles durante o longo periodo de mais de meio século, até
bem recentemente, nenhuma referencia a surtos de febre amarela sil-
vestre. Era uma area de centenas de milhares de kilomelros quadrados.
coberta de densas malas virgens e lavouras onde trabalhavam mais de
1 milhdo de homens; nfio faltavam nela mosquitos e macacos sensiveis
(Allouata), havia um inlenso inlercambio enlre as cidades e localidades
dessa regiao e a zona rural e embora em muilos desses nucleos de popu-
lacdo a lebre amarela grassasse periodica e repetidamente, a molestia
urbana ndo se propagava as malas nem espalhava-se por elas {ransfor-
mando-se em mal silvestre. Hoje que ha muilo menos matas e macacos
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¢ 2 populacio em numerosas zonas rurais ¢ mais escassa devido a ex-
lincdo das lavouras cafeeiras e, na ausencia da molestia urbana, nos ve-
mos a febre amarela silvesire avassalar toda essa extensa zona que an-
licamente esteve indene, como demonstrava a grande sensibilidade dos
seus habitantes rurais a febre amarela, quando 1am as cidades em que
reinasse o mal, o que ndo aconleceria si eles tvessem lido um alaque
anlerior dele, por benigno que fosse.

A adaptacido do virus amarilico urbano aos mosquitos silvesires per-
milindo sua propagaciao as matas, nada tem de inaceitavel, numa éra
em que se assisle a adaptacoes e desadaplacoes dos parasitos da ma-
laria a certos anophelinos. em varias partes do mundo e que (ém sido
ldo bem estudadas em relacdo as variedades do Anopheles maculipenis,
cujos caracteres diferenciais sao minimos, as vezes sO nolaveis Nnos 0ovos
desses mosquitos. Por pequenas que sejam as modificacoes eslruturais
observadas elas sdo no entanto suficientes para que produzam proiundas
alteracoes na epidemiologia da malaria, fazendo com que a molestia se
desenvolva largamente em certas regioes e desapareca de oulras em que
ja grassou intensamente, conforme os hematozoarios sejam ou nao ada-
plaveis a4 variedade do Anopheles maculipenis existenle. Oulras adaplta-
coes e desadaptacoes diversas de parasitos e virus aos seus I(ransmis-
sores, certamente se tem processado no correr dos lempos.

Devido as medidas de profilaxia anlieslegomica execuladas em
larga escala no Brasil, pelos servicos de lfebre amarela, a molesltia ur-
bana e a rural transmitidas pelo estegomyia, se lem restringido muilo.
senao esltao de lodo extintas, sendo seus ullimos grandes surlos os ocor-
ridos na capital da Republica, no E. do Rio de Janeiro ¢ em oulros
estados do Brasil em 1928 e '192). A febre amarela silvestre ou: silva-
lica ao conlrario. vem lomando cada vez maior expansio, lanto no Brasil
como nos oulros paises sulamericanos e na Africa. estendendo-se nesses
conlinenles cada vez mais e consliluindo hoje séria ameaca para o mundo.
pois € possivel sua propagacio a oulras lerras americanas, européas
¢ asialicas _amda indenes, mas em que abundam mosquitos urbanos e
silveslres que sao capazes de (ransmitil-a. Hoje que as. comunicacdes
humanas se estio lornando mais rapidas e mais frequentes, gracas aos
automoveis e avides, o perigo aparece cada dia mais premente. E' de
esperar, poré¢m, que os servicos de combale ao mal se lornem por sua
vez mais elicientes € que sobreludo a vacinacido, feila em larga escala,
venha afinal deler a marcha desle lerrivel flagelo da humanidade.
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A INFLUENCIA DA TEMPERATURA NA EPIDEMIOI.OGIA DA FEBRE
AMARELA TRANSMITIDA PELOS MOSQUITOS DA MATA E PELO
AEDES AEGIPTI

Conslitue molivo de surpresa para aqueles que vém observando
a evolucdo das epidemias recentes de febre amarela silvestre, de 1934
a 1937, nas zonas de planalto, nos Estados de S. Paulo, Goias, Minas ¢
Parana, em altitudes de cerca de 500 a 1.000 melros, o falo de nao
se formarem focos de febre amarela nas cidades infestadas com este-
comyias, as quais tém vindo e permanecido doentes das matas, nos Lres
primeiros dias da molestia.

Alguns quizeram ver nessa ocurrencia a prova de que a lebre
amarela extra-urbana. silvestre, era diferente da febre amarela urbana
classica. Nada auloriza uma tal suposicio e ¢ na propria biologia do estego-
myia que se encontra a solucdo para este aspeto epidemiologico um tanto
desconcertante mas perfeitamente explicavel. Atente-se que o optimum vital
do estegomyia se encontra entre 27° e 32° e que de 25° para baixo ele ja
comeca a manifestar uma atividade mais reduzida com retardamento de
todas as funcoes, traduzindo-se pela menor avidez para sugar, na demora
da evolucao, poslura, fase larvaria, ninfal: alividade procreadora dos
adultos, ele. Enlre lemperaluras de 22° a 23° por exemplo a poslura
pode levar 20 a 30 dias para ler logar, ¢ as larvas (ém uma evolucao
muilo lenla; abaixo de 17° pode-se dizer que cessam lodas as alividades
vilais do mosquito e ele esla condenado a desaparecer.

O eslegomyia é por excelencia o mosquilo dos logares de lempera-
lura quenle, oscilando entre 27° e 320, e se moslra sempre muilo sei-
sivel as baixas temperaluras e decorre dai que, nos climas de planallo
nos Estados de Sao Paulo, Goidas, Minas e Parana, onde as meédias de
verio oscilam entre 22°¢ a 24¢ ¢ raramenle mais, os eslegomylas vivem
em condicoes que nao sao as mais lavoraveis ao seu ciclo vital normal.
Fles lém por isso menos tendencia a picar, fazem posturas demoradas, ao
cabo de 20 dias e mais; dos seus ovos saem larvas 20 dias depois de
postos. e se relardam igualmente as suas fases larvaria e nintal como
demonstram as experiencias classicas de Marchoux, Salimbeni e Simond.
Fm tais condicdes, si 0 mosquito suga uma vez e leva 18 a 20 dias para
lazer a primeira postura, quando a termina ja esta quasl no ‘exiremo
de sua vida na natureza e ndo volta a sugar. Por outro lado uma lem-
peratura baixa lem uma acdo igualmente acentuada sobre a mullipli-
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cacido do virus no mosquito reduzindo-a e impedindo que ele chegue 4s
glandulas salivares e possa ser (ransmitido pela picada. Com lempera-
luras altas é possivel obter que o estegomyia transmita o virus em 4
a o dias, mas as interessanles observacoes de Davis ensinam que, a 250,
esse mosquilo requer 8 dias para (ransmitir a febre amarela: a 23°.4
0 prazo se amplia para 11 dias; a 21° sio necessarios 18 dias e a 18°
0 mosquito praticamente nio infela mais, pois, ainda ao cabo de 30 dias.
sua picada permanece ineficaz, embora o virus fique nele num estado
de hibernacdo, pois si se o coloca por mais 6 dias a 36°. volta a trans-
milir a febre amarela quando suga.

O tempo de vida de um mosquito na natureza ¢ no clima geral de
5. Paulo, sofrendo todos os riscos e intemperies ¢ a influencia de grandes
variacoes de temperatura que oscilam entre 120 a 20° no mesmo dia
e sdo irequentes no Estado, nao deve ir além de 20 a 25 dias, si lanlo.

I’ sabido que reperculem especialmente sobre a vitalidade do mos-
quito e lhe sdo particularmente prejudiciais, essas baixas da lempera-
lura noturna tdo comuns em S. Paulo e em oulros logares do planalto
brasileiro no verdo, e que levam o termomelro a 16° e 18° ¢ esses fre-
quentes dias de temperalura baixa intercalando-se enlire oulros quenles
apos as chuvas ou as friagens vindas do Sul. A (emperalura meédia,
baixa em geral, que reina nos planaltos paulistas, mineiro, goiano e
paranaense, mesmo no verao, € essas quédas das minimas noturnas a li-
mites que quasi cerceam por completo a vitalidade do eslegcomyia, re-
lardam todas as suas funcdes, a necessidade que ele tem de piecar e fazem
com que o virus nao possa pralicamenle se multiplicar nele ou s6 o
laca muilo lentamente de modo que, na imensa maioria dos c¢asos. o
Inselo alinge seu limite de vida anles que possa se ler tornado (rans-
missor do virus que existe no seu organismo.

Dai decorre a raridade com que. nos climas de planallo nas re-
si0es em quesldao, os casos de febre amarela que vem para as cidades
infeladas por eslegomyias e nelas evoluem em sua fase micial, diao logar
a novos casos da moleslia, falo que tanto lem chamado a alencao dos
medicos e dos leigos. E’ cerlo que, em oulros lempos, houve no Es-
lado de Sdo Paulo e em oulros Eslados do planallo brasileiro, morli-
leras epidemias de febre amarela transmitidas por eslegomyias as quais
irrompiam em geral quando o verfio ia adiantado, nas cidades ao longo
das eslradas de ferro. E’ preciso, porém, notar (ue nessas cpocas, 0s
indices estegomicos eram elevadissimos e que os mosquitos encontravam
nas casas, um sem numero de lalhas, deposilos d’agua, vasos com flores.
ele., que creavam condicdes em exlremo favoraveis para a vida e mul-ﬂ
liplicaciio dos estegomyias e, por 1SS0, ndo admira que esses (ransmis-

!
k.
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sores fossem entdo numerosissimos. Fm nenhuma cidade de S. Paulo
de hoje, por menor e menos cuidada que seja, sera possivel encontrar
essa situacdo de Campinas durante a epidemia terrivel de 1889, com
seus 0.000 pocos d’agua, aféra todos os demais depositos caseiros numa
cidade de cerca de 15.000 habitantes. Narra o professor Adolpho Lutz
que ceram lanlos os estegomyias que ele para lér, durante o dia via-se
obrigado a se recolher debaixo de corlinado. Nestas condicoes, havendo
lanlos eslegomyias, e tendo eles condicoes tao boas para viver denlro
das casas, em lemperatura mais favoravel, ndo admira que, nos verdes
muilo quentes, a moleslia pudesse irromper com grande - violencia, cau-
sando essas celebres epidemias de Campinas. Sorocaba, Ribeirio Prelo.
Dois Corregos, S. Simio, Rio Claro. ete.

Apesar, porém, do numero Incomparavelmente menor de eslegomyvias
que hoje ha nas cidades do planalto e das condicoes climalericas adversas
(que nelas existem para que o mosquilo que se infeta num doenle, venha
a lransmilir a febre amarela, ela ji tem aparecido aqui e ali, dando
alguns casos de origem urbana demonstrando a possibilidade da pas-
sagem da.moleslia silvestre para a cidade. Assim em Cambari. no Norle
do Parand, onde grassou a forma silvesire. Walcolt leve ocasiao de
observar uma duzia de casos de febre amarela que se deram em habi-
lanles da cidade que ndao iam 4 mata, numa zona onde havia eslego-
myias. Tambem em Presidente Venceslau, no Estado de Sio P aulo, em
Abril de 1937, quando o indice estegomico da cidade era de cerca de
2200, joram observados pelo dr. Idl Pontes, chefe do Servico de febre
amarela local, dois pequenos f6cos urbanos, irradiando um deles de modo
classico, de uma pensio 4 qual vieram ler, nessa época, diversos doenles
na fase infelante, oriundos das malas proximas.

Em contraste com a dificuldade com que a febre amarela Silveslre
penelra nas cidades do planalto devido sobretudo A4s condi¢coes climale-
ricas dele, se contrapoe a facilidade com que se observa a penelracio
dela, do mato para as cidades, nas zonas quentes e baixas onde o es-
legomyla tem sua vitalidade perfeitamente normal e o virus nele Se mul-
liplica, por causa disso muito rapidamente. Tal foi o que ocorreu em
IFigueira. logar a menos de 200 meltros de altitude no vale do Rio Doce,
¢ lambem em Theophilo Ottoni, cidade de pouca allitude com eclima
muilo quente e com muilos estegomyias, na qual irrompeu inesperada-
menle, uma epidemia de uns 100 casos de febre amarela, muito pro-
vavelmenle de origem silvestre, pois mais tarde casos da molesltia foram
descoberlos na mata. |

Estes exemplos vém ainda uma vez confirmar que a barreira mais
forte que se opde & enlrada da febre amarela, nas cidades do planallto
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& o clima ameno dele, com grandes oscilacdes diarias, dando diferencas
de 120 a 20° ¢ média de 22° e 240, mesmo nos méses de verdo. Os
latos estdio indicando que tais logares podem se manler indenes com in-
dices estegomicos relalivamente altos, dados os oObices que ha para a
infeccio dos Aedes aegipti, mas niao julgamos que apesar disso se devam
permitir neles indices eslegomicos superiores a 109 especialmente no
verao, quando muilas vezes a temperalura se mantém alta e constante
nor muitos dias e se lrate de zona sujeita a febre amarela vinda da matla.
Ao passo que no planalto os estegomyias tém condi¢des tdo precarias
de vida e tao refratarios se mostram 4 transmissiao do virus da mata,
0os mosquitos silvestres, ao contrario, transmitem com extrema facilidade
o mal dentro da mata, s pessoas que vao (rabalhar nelas, em condi¢coes
de temperalura bem inferiores as que encontram normalmente os estego-
mias uma vez que na mata, em Sio Paulo, tanlo quanto permitem nossas
observacoes a respeilo, as temperaturas oscilam entre 14° a 26° mais ou
menos, nos mezes quentes do ano com médias em torno a 20°. I’ pre-
ciso notar, porém, que na lemperatura de 20° ou pouco acima, 0S MOS-

quilos da mata encontram condicoes térmicas tdo favoraveis a sua vida
como o estegomyia de 27° a 32°, uma vez que os insetos silvestres estao
adaptados a4 vida em condicoes de temperatura muito inferiores as do
seu congenere urbano. Por sua vez o virus se mulliplica bem neles,
numa lemperalura que ja seria impropria para que ele evoluisse no es-
legomyia.

Surge desle fato a deducdo muito inleressante de que a multipli-
cacao do virus da febre amarela no mosquilo, nao esta em relacao com
a lemperalura, e depende sobreludo da maior ou menor adaplacao do
iseto a um dado nivel térmico. Assim, para que o eslegomyia [ransmita
bem o virus amarilico, torna-se necessario uma lemperatura média acima
de 25°, ao passo que para os mosquitos silvestres a temperatura de 20° ofe-
rece condicdes favoraveis 4 lransmissdo por tais insetos. Desta forma
0 virus amarilico evolue no mosquito mais ou menos como sucede nas
culturas desse virus em meios com lecidos vivos, nas quais o0 virus au-

menta ou diminue de acordo com a vitalidade celular da cultura; si esta
¢ perfeita o virus se desenvolve bem; si ela diminue por envelheci-
mento da cultura, por uma contaminaciao dela ou por outra causa, em-
bora a estufa permaneca a temperatura habitual, a cultura regride e o

virus comeca logo a se mosirar menos ativo.
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MODO DE INFECCAO HUMANA COM O VIRUS DA FEBRE AMA-
RELA PROPAGADA PELOS MOSQUITOS SILVESTRES

Conslitue um fato de observacio constante de nossa parle e da-
queles que conosco tém feito capturas de mosquitos nas matas durante
0 dia, que os insetos que entdo nos atacam sido sempre exemplares
novos, com as escamas perfeilas e sem o minimo sinal de lerem su-
sado sangue anleriormente. Os mosquilos que j4 sugaram uma vez
reconhecivels pelas escamas estragadas e ja caidas e pelo abdomen com
ovos desenvolvidos, ndo atacam exponlaneamente durante o dia e per-
manecem nas malas nos logares humidos, em baixo das folhas, perfeita-
menle quielos, nao vindo sugar de novo senao 4 noile como tivemos
ocasido de observar na Estacdo de Biologia Silvestre de Peras em S. Paulo.
para as especies Lulzia brasilice, Aedes leucocelanus, Mansonia titilans, Gol-
dia pallidiventer, etc. E’ sabido que tambem os anofelineos e os Aedes
1egipti que nos picam durante o dia, sdo sempre mosquilos Novos que
ainda ndo sugaram e por isso ndo ha transmissio de impaludismo pelos
anofelineos, nem de febre amarela pelo stecomyia. durante o dia. Esses
mosquilos depois de sugarem uma vez, mudam de habitos e entdo passam
a picar somente a noile e por isso ninguem adquire impaludismo ou febre
amarela no periodo diurno. O mesmo falo ocorre com os mosquitos sil-
vesires ¢ somente os inselos novos nos sugam durante o dia, adqui-
rindo eles depois de seu primeiro repasto habitos noturnos. Como porém
pode-se adquirir febre amarela silvestre nas matas durante o dia, sendo
ela comum em pessoas que sO estiveram na floresta de dia, como por
exemplo: f{rabalhadores, viajanles, cacadores, etc., é preciso enconirar
uma explicacdo para essa ocurrencia tdo diversa do que se sabe em re-
lacao a febre amarela urbana e ao impaludismo. Em vista dos habitos
dos mosquitos silvesires semelhantes ao dos demais mosquilos, a nos nos
parece (ue os casos de infec¢cdo amarilica adquiridas durante o dia, na
mata, nao vem da picada dos mosquitos e sim entrando a pele das pes-
soas em conlato com o virus expelido pelos insetos infectados com as go-
liculas de fezes, as quais como demonsiraram nossas experiencias com
o dr. Costa Lima, contém virus que atravessa facilmente a pele intata.
Assim se explica porque pessoas que entraram por muito pouco lempo
na mala, durante o dia, tivessem adquirido febre amarela, quando ne-
nhuma probabilidade tinham de haverem sido picadas por mosquitos
infectados. |

(Lomo os mosquilos que ja sugaram estdo constantemente a expelir
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goliculas de fezes é possivel que elas venham cair diretamente sobre 2
pele das pessoas que se acham na mata e, se contém virus, provoquem
a Infeccdo amarilica. Tanto de um modo como de oulro, é a unica
maneira que ltemos para poder explicar as infeccdes ocorridas na mala.
durante o dia, em pessoas que nela penelraram, 4s vezes mesmo por
um tempo exiraordinariamente curto. Tais pessoas certamenle niao foram
picadas por mosquitos infectados, pois durante o dia s6 se ¢ atacado
por mosquilos novos, ainda nao lendo sugado., como as observacoes
leilas por nés e hoje ja largamente confirmadas eslio a demonslrar.
No laboratorio as fezes dos mosquitos infectados depositadas sobre as
paredes das gaiolas e vidros em que estdo presos os insetos, se mantém
virulenlas por bastanle tempo, 4 temperalura ambienle, e na mata ainda
sera mais Tacil essa conservacio, dada a lemperatura mais baixa e menor
humidade do meio.

Se no macaco pela simples deposicio das fezes de mosquitos in-
leclados, sobre a pele intata do animal, se cdnsegue obler a febre ama-
rela, muilo mais facil serd a infeccio no homem que tem a pele mais
lina e quasi sempre um tanto humido, na mata, devido 4 sudacao ¢ a
dificuldade de evaporaciio no ambiente dela, em geral bastante carregado
de vapor d’agua. Ainda é possivel ocorrer na mata que oulros inselos.
moscas, molucas, etc., pousando numa folha em que existam fezes de
mosquitos infectados acarretam o virus nas suas palas e na tromba e
0 venham depositar ha pele de uma pessoa sobre que pousem.

Estas diversas hipdleses sio aceitaveis diante da conslalacao bas-
lanle cerla hoje, tal o numero de observacoes feitas, de que os mosquitos
(jue nos picam na mata durante o dia, sio sempre insetos novos e que
sugam pela primeira vez. Parece, portanto, haver na mata, um duplo
modo de lransmissdo da febre amarela; durante o dia sem a picada
do mosquito, entrando a pele humana em contato com fezes contami-
nadas, e 4 noite néo s6 por este meio como tambem pela picada de mos-
quitos infectados com virus amarilico. O problema apresenta como se
ve 0s mais interessanles aspelos epidemiologicos a desafiar a capacidade
(dos pesquizadores.

CONCLUSOES

Tudo leva a crer que a febre amarela urbana assim como a rural
do nordeste brasileiro, sdo (ransmitidas exclusivamente pelo estegomyin
como prova a repelida observacao da sua ndo propagacio 4s malas Pro-
ximas dos logares em que elas grassam.

A Tebre amarela silvesire deve se ler originado em consequencia
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da adapta¢do do virus urbano aos mosquitos da mata em um lempo
que nao parece muito dislante, pois as referencias ao mal principiaram
recentemente, embora em oulros tempos fosse muito facil se tler ela
revelado (.Levido a existencia de abundantes matas e de genle (raba-
lhando nelas em vaslta drea abrangendo grande parte de 3 estados do
sul do Brasil e serem numerosos os surtos urbanos nas cidades e loca-
lidades dessas zonas que manlinham intenso intercambio humano com
as zonas rurais.

A ausencia de imunidade para a febre amarela por parte dos
habitanles das zonas das matas e zonas rurais dos estados do sul do
Brasil e o falo de nio ser assinalada mortandade de macacos bugios
(Allouata) fala tambem muito forlemente conira a exislencia de febre
amarela silvestre nelas, em oulras épocas.

i

Os mosquitos silvestres, estando adaptados 4 vida em lempera-
luras muilo mais baixas que o Aedes aegipti, lem por isso a capacidade
de (ransmitir o virus amarilico em condicoes lérmicas ambientes infe-
riores a aquelas em que o estegomyia é capaz de fazel-o. Resulla dai
s¢ observarem casos de febre amarela silvestre em localidades cujas con-
dicoes de lemperalura ambienle as lornam improprias 4 exislencia da
molestia transmitida pelo Aedes aeqgipti.

A transmissdo do virus amarilico depende mais da adaplacio do
mosquilo a vida em uma dada lemperatura do que de um delerminado
grao lérmico olimo para que o virus evolia nele.

Os mosquitos: silvestres que picam durante o dia sio sempre in-
selos novos que ainda nao sugaram, tal e qual acontece com o ledes
aeqiplti e os anofelineos que atacam o homem duranle o dia e POT ISSO
nao se adquire malaria nem febre amarela transmitida pelo estegomyia
quando o sol estd de fora. |

Sendo a febre amarela silvestre comumente adquirida duranle o
dia, 1sso sO6 serda possivel entrando a pele humana em conlalo com o
virus que os mosquitos deposilam com suas fezes nos vegetais da mala
em (ue eles pousam e se abrigam.

Rio, 10 de Agosto de 1939.



