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RESUMEN

La prematuridad y el bajo peso al nacer son factores que influyen directamente en la
mortalidad infantil. En el marco del crecimiento exponencial del uso de agroquimicos en la
produccién agricola extensiva en los Gltimos 20 afios se plantea la importancia de estudiar
factores que puedan estar implicados en el desarrollo de estos problemas de salud. El objetivo
del presente trabajo fue analizar espacialmente las relaciones posibles entre residencia en
zonas rurales cercanas a predios de cultivos de secano con el peso al nacer y la edad
gestacional de hijos e hijas de mujeres embarazadas de los departamentos de Paysandud, Rio
Negro y Soriano (Uruguay) en el periodo 2010-2017. Para cumplir este objetivo se desarrollo
un disefio ecologico en el que se trabajo con la base de datos del Sistema Informatico
Perinatal del Ministerio de Salud de Uruguay. La exposicion por vecindad se evaluo a través
de herramientas de andlisis de datos espaciales y entrevistas a informantes calificados. Se
realiz6 un andlisis univariado y bivariado con los test de independencia correspondientes, para
analizar caracteristicas sociodemograficas, atencién a la salud, antecedentes patoldgicos y
patologias del embarazo actual. Como variable desenlace se definieron bajo peso para la edad
gestacional y prematuridad. Para caracterizar el uso y cobertura de suelos se realizaron buffers
de 2 Km utilizando las localidades como centroides y se analizaron las distintas tipologias de
usos de suelos y sus frecuencias a traves de imagenes satelitales. Dichas frecuencias de uso y
cobertura de suelo por localidad se correlacionaron con las variables de desenlace a través de
una matriz de Spearman. Se incluyeron todas las mujeres que, cursando un embarazo, residian
en localidades rurales y agrociudades de estos 3 departamentos durante los afios 2010 a 2017,
lo que correspondi6 a 5735 mujeres gestantes. Se obtuvo una prevalencia de bajo peso para la
edad gestacional de 12,36% utilizando el estandar del Consorcio Intergrowth-21; mientras que
la prematuridad fue de 16,67%. Se observé una relacion de dependencia significativa para el
bajo peso para la edad gestacional y departamento de residencia (Chi2 = 19,186. p valor =
0,003861). Se obtuvieron correlaciones positivas y significativas entre ambos resultados
obstétricos evaluados y la presencia de cultivos regados y de secano < a 4-5 hectareas para los
dos afios analizados (2011 y 2015). En el 2011 la correlacion con bajo peso fue de 0,508
(p=0,0002) y con prematuridad de 0,4858 (p=0,0002). Mientras en 2015 se observa una
tendencia similar con 0,3880 (p= 0,0142) en la correlacion con bajo peso para la edad
gestacional y 0,3481 (p=0,0059) para prematuridad. Los agroquimicos utilizados mas
frecuentemente en cultivos extensivos de secano presentan toxicidad leve en agudo, pero
muchos son posiblemente carcinogénicos para humanos. En tanto estudio exploratorio, el
presente proyecto constituye un aporte a la generacion de nuevas interrogantes y lineas de
trabajo a profundizar, al mismo tiempo que aporta herramientas para el disefio de politicas
publicas y el desarrollo de la investigacion en salud y ambiente.

Palabras clave: Agroguimicos. Embarazo. Ambiente. Analisis espacial.



RESUMEN EN INGLES

Both prematurity and low birth weight directly influence on infant mortality. In
context of exponential growth of agrochemicals use in extensive agricultural production in
past 20 years, it’s relevant to study factors that may be involved in development of these
health problems. The aim of this study was to spatially analyse possible relationships between
residence in rural areas surrounding rainfed croplands with birth weight and gestational age in
children of pregnant women from the departments of Paysandi, Rio Negro and Soriano
(Uruguay) over the period 2010-2017. There was developed an ecological design using
Perinatal Information System of Ministry of Health of Uruguay database. Exposure due to
neighbourhood was assessed through spatial data analysis tools and interviews with qualified
informants. Univariate, bivariate analysis and tests of independence were performed to
analyse socio-demographic characteristics, health care access, medical history and pathologies
on current pregnancy. Low weight for gestational age and prematurity were defined as
outcomes. To characterise land use and land cover, 2 km buffers were made using localities as
centroids. The different land use typologies and their frequencies were analysed using satellite
images. These were correlated with outcome variables by locality using a Spearman matrix.
All pregnant women residing in rural localities and agrocities of these 3 departments over the
years 2010 to 2017 were included, corresponding to 5735 pregnant women. Prevalence of low
birth weight for gestational age was 12.36% using Intergrowth-21 Consortium Standard;
while prematurity was 16.67%. A significant dependent relationship was observed for low
weight for gestational age and department of residence (Chi2 = 19.186. p-value = 0.003861).
Positive and significant correlations were obtained between both assessed obstetric outcomes
and presence of irrigated and rainfed crops < 4-5 hectares, in both years analysed (2011 and
2015). In 2011 the correlation with low birth weight was 0.508 (p=0.0002) and with
prematurity 0.4858 (p=0.0002). In 2015, a similar trend is observed with 0.3880 (p=0.0142)
in the correlation with low weight for gestational age and 0.3481 (p=0.0059) for prematurity.
Agrochemicals most commonly used in extensive rainfed crops presents mild acute toxicity,
but many of them are possibly carcinogenic to humans. As an exploratory study, this project
is a contribution towards the generation of new questions and lines of work to be pursued. It
also provides tools for designing public health policies and developing research on health and
environment.

Keywords: Agrochemicals. Pregnancy. Environment. Spatial Analysis .
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1. INTRODUCCION

En América Latina en general y en particular en el cono sur, se ha constatado un
aumento en el uso de agroquimicos en los ultimos 20 afios. Se ha planteado que el uso de
agroquimicos en semillas modificadas genéticamente para la produccién en cultivos
extensivos ha aumentado la productividad en la agricultura. Este proceso se caracteriza como
una “segunda modernizacion rural” que modifico los territorios y el paisaje rural a expensas
del aumento de la agricultura extensiva (NION, 2019). En Uruguay, el area sembrada de soja
pasé de ocupar 10.000 hectéreas (ha) en la zafra 2000/2001 a 462.000 ha en 2007/2008. De la
mano de este aumento del area sembrada se duplicaron las importaciones de herbicidas
durante los afios 2003 y 2007, mientras que los insecticidas aumentaron en un 90% su
importacion para el mismo periodo (OYHANTCABALy NARBONDO, 2008).

Si bien los paises de la region han generado herramientas normativas y de contralor en
los Gltimos afos, la expansion de la frontera agricola y su llegada en algunos casos a las zonas
suburbanas de localidades rurales, ha generado preocupacion y motivado el estudio, la
movilizacién y/o la denuncia de actores sociales, sanitarios, politicos y/o productivos. Dichas
preocupaciones se centran en los posibles impactos de los agroquimicos utilizados en este tipo
de cultivos en la salud humana, asi como a la diversidad de la flora y fauna nativa (ALEGRE
et al., 2015; CACACE y MORINA, 2013; CARNEIRO FERREIRA et al., 2015; RIGOTTO,
2011; RODRIGUEZ y HEINZEN, 2017).

La salud de la poblacién puede verse afectada por los agroquimicos de forma directa a
través del contacto con las sustancias o indirectamente a través de la contaminacion del
ambiente y las modificaciones que producen en los ecosistemas (PERES et al., 2005; PERES
y COSTA MOREIRA, 2003). Existen colectivos o grupos de la poblacion que son
particularmente vulnerables a la exposicion a agroquimicos y por ende a la afectacion de su
salud, como los trabajadores y trabajadoras, los nifios y nifias y las mujeres en edad
reproductiva. La evaluacion de la exposicion de las poblaciones a agroguimicos en los
distintos espacios y momentos que la misma se desarrolla (ocupacional, doméstico, por
vecindad, ingesta, etc) requiere de un abordaje que considere la complejidad de la
multideterminacion que acontece en dichos procesos (BREILH, 2003a; PERES et al., 2005;
PERES y COSTA MOREIRA, 2003; RITTER et al., 2006).
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A pesar de las dificultades éticas y metodoldgicas del estudio de la exposicion a
agroquimicos y su afectacion a la salud, existe evidencia documentada sobre el impacto a la
salud de la exposicion a estas sustancias (CARNEIRO FERREIRA et al., 2015; RITTER et
al., 2006). En Uruguay y la region se han realizado multiples estudios en relacion al impacto
para la salud de poblaciones expuestas, fundamentalmente de trabajadores agricolas; sin
embargo los trabajos vinculados a mujeres embarazadas son escasos. Asi, se plantea un
escenario en el que la produccion agricola que utiliza intensivamente agroquimicos ha crecido
exponencialmente pero dicho crecimiento no se ha acompasado con la produccién de
conocimiento en torno a los perfiles de exposicion y sus potenciales riesgos para algunos de

los colectivos con particular vulnerabilidad como son las mujeres en edad reproductiva.

Este colectivo es de particular interés en tanto existen algunos problemas de salud
particulares que se han relacionado con la exposicién a agroguimicos, como por ejemplo una
mayor incidencia de abortos espontaneos en mujeres trabajadoras expuestas (GARCIA et al.,
2017; RITTER et al., 2006; SETTIMI et al., 2008). En la exposicién durante la gestacion no
solamente la mujer estd expuesta, el embrion/feto esta transitando un periodo de crecimiento
acelerado y organogénesis que lo/la hace particularmente vulnerable a distintas noxas externas
(GARCIA et al., 2017; RITTER et al., 2006; WINDHAM y FENSTER, 2008). El peso al
nacer y la edad gestacional al momento del parto son procesos que pueden verse afectados por
la exposicién a ciertos grupos de agroquimicos (RITTER et al.,, 2006; WINDHAM vy
FENSTER, 2008), y al mismo tiempo son factores decisivos en lo que hace a la capacidad de
adaptacion a la vida extrauterina de los/as recién nacidos/as (REVOLLO et al., 2017). En este
sentido resulta relevante el estudio de factores ambientales que podrian actuar como
moduladores del peso al nacer y la edad gestacional al nacimiento para el disefio de
programas de salud publica que tengan como objetivo la prevencién de la mortalidad neonatal
e infantil y que incorporen las particularidades de las distintas zonas de nuestro pais
(MATIJASEVICH et al.,, 2014; MINISTERIO DE DESARROLLO SOCIAL, 2009;
WINDHAM y FENSTER, 2008).

En el trabajo que se presenta se busco, a través de un estudio exploratorio, evaluar las
relaciones entre la exposicion por vecindad a determinados procesos productivos que utilizan
intensivamente agroquimicos en el litoral oeste de Uruguay con resultados obstétricos de
mujeres que viven en dicha zona. Los desenlaces evaluados fueron bajo peso al nacer y

prematuridad. El analisis espacial y las herramientas de geoprocesamiento en salud aportan
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evidencia para la toma de decisiones en los sistemas de vigilancia en salud, asi como para la
planificacién de acciones de prevencion, promocion y precaucion en torno a las relaciones
entre el ambiente y la salud colectiva (PIGNATI et al., 2017). Asi, se desarrollo un disefio
ecologico en que se utilizaron técnicas de analisis espacial de datos que permitieron
aproximarse a la complejidad de la exposicion por vecindad de un colectivo escasamente

estudiado en nuestra region en un tema de gran importancia para la salud pablica.
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2. FUNDAMENTACION Y ANTECEDENTES

2.1 MODELO PRODUCTIVO Y USO DE AGROQUIMICOS

El uso de productos quimicos en la produccion agropecuaria no es un fenémeno
novedoso, desde la Ilamada Revolucion Verde en los afios 60 el uso de agroguimicos ha ido
incrementandose en todo el mundo con distintos objetivos y destinos. En particular en
América del Sur, en los Ultimos veinte afios se ha dado un incremento exponencial del uso de
estas sustancias quimicas en el marco de un impulso modernizador de la agricultura dado por
el avance del capital en el campo (BREILH, 2003a; CACACE y MORINA, 2013;
OYHANTCABAL y NARBONDO, 2008). Dicha modernizacién ha implicado una
mercantilizacion de la produccion cuyo propdésito dejé de ser exclusivamente la produccion de
alimentos. Estos cambios implicaron la industrializacion de la agricultura y la consiguiente
concatenacion de las cadenas productivas con preeminencia de la fase industrial y de
comercializacion. Dicho proceso se ha caracterizado por la incorporacion de tecnologias, la
presencia de empresas transnacionales y capitales financieros operando en la produccion, con
la consiguiente disminucion de la fuerza de trabajo y concentracion de la tierra (CACACE y
MORINA, 2013; HERNANDEZ; RIGLOS y MUZI, 2012; OYHANTCABAL vy
NARBONDO, 2008).

El avance tecnoldgico mencionado ha tenido un fuerte impacto en la productividad e
incluye el desarrollo de distintas sustancias biocidas (insecticidas, herbicidas, funguicidas);
fertilizantes sintéticos (nitrégeno y fosforo); maquinaria (tractores, cosechadoras,
sembradoras, dispositivos de aplicacion terrestre de agroquimicos, etc); la modificacion
genética de las semillas y los transgénicos en general a través de la biotecnologia genémica y
protedmica. Estos avances tecnoldgicos han potenciado la productividad pero al mismo
tiempo han afectado la diversidad del ambiente y expandido la I6gica mercantil a través de las
patentes de semillas y el monopolio de los paquetes tecnol6gicos necesarios para su uso
(BREILH, 2003a; CARNEIRO FERREIRA et al., 2015). Se plantea que el fendbmeno ha
devenido en una “reprimarizacion agro-exportadora’ en la que los paises latinoamericanos
se abocan a la produccién de materias primas (OYHANTCABAL y NARBONDO, 2008).
Siguiendo a Rigotto (2011) la modernizacion agricola a través de la implantacion de empresas

transnacionales del agronegocio ha profundizado procesos de des-re-territorializacion que
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impactan en la salud de los trabajadores, de las comunidades vecinas a dichos
emprendimientos y del medio ambiente en general (RIGOTTO, 2011).

Si bien la soja no es la unica semilla transgénica que se ha impulsado en el marco de
los procesos descritos, que algunos describen como segunda revolucion verde o segunda
modernizacién rural, su caso es paradigmatico y es la oleaginosa que mas incrementd su
produccién en el marco de dicho proceso. El area sembrada de este cultivo aumento entre
2002 y 2008 un 20% en Brasil, un 50% en Argentina, un 80% en Paraguay Yy en un 1000% en
Uruguay (NION, 2019; OYHANTCABAL y NARBONDO, 2008). Este fendmeno ha sido
impulsado por una mayor demanda de soja y sus derivados a nivel mundial, lo que se ha
acompariado de un aumento sostenido de sus precios en los primeros 15 afios del siglo XXI.
La incorporacion de la estrategia de siembra directa-uso de glifosato-semillas de soja RR se
ha configurado como un verdadero paquete tecnologico que permite su aplicacion en grandes
escalas en distintos contextos (CACACE y MORINA, 2013; HERNANDEZ; RIGLOS y
MUZI, 2012; OYHANTCABAL y NARBONDO, 2008).

Mundialmente se utilizan méas de dos millones de toneladas de agroquimicos por afio,
siendo China el principal consumidor a nivel mundial. En Estados Unidos se estima que el
80% de los agroquimicos utilizados se aplican en la agricultura, incluyendo insecticidas,
herbicidas y fungicidas (WICKERHAM et al., 2012). En Brasil, en el afio 2015 se plantaron
71,2 millones de hectareas, siendo soja el principal rubro (42% de toda el area sembrada). De
los cultivos analizados por Pignati y colaboradores en Brasil se observé que soja fue el cultivo
que mas utiliz6 agroquimicos del total (63%), con un promedio de 17,7 litros por hectarea
(PIGNATI et al., 2017). En Uruguay el aumento del area sembrada de soja bajo la modalidad
de siembra directa llevé a que las importaciones de herbicidas se duplicaran durante los afios
2003 y 2007, mientras que los insecticidas aumentaron en un 90% su importacién para el
mismo periodo (NION, 2019; OYHANTCABAL y NARBONDO, 2008). Oyhantcabal y
Narbondo (2008) sefialan una correlacion entre las importaciones de glifosato, principal
herbicida utilizado en la soja, y el aumento del area sembrada de esta semilla (Figura 1). Se
observan fendmenos similares si se analizan las importaciones de insecticidas, asi como en el
caso de fertilizantes, maquinaria y otros insumos. Si bien no puede establecerse con certeza el
porcentaje de estos incrementos que se destinan a la agricultura extensiva, en particular soja,

si puede inferirse que el aumento de esta modalidad de agricultura que utiliza intensivamente
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maquinaria y agroquimicos ha sido la principal impulsora del mencionado crecimiento
(OYHANTCABAL y NARBONDO, 2008).

Figura 1. Evolucion de la importacidn de agroquimicos en relacion a la superficie destinada a
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Uruguay ain no cuenta con un sistema de registro de aplicaciones o monitoreo de las
mismas, si bien existen experiencias piloto, no se cuenta con datos pablicos disponibles sobre
el uso de agroquimicos por predio o hectareal. Dado que en nuestro pais no se producen
agroguimicos, los datos de importaciones son las aproximaciones mas certeras a la cantidad
de agroquimicos utilizados. Como se describi6é anteriormente, en Uruguay el area sembrada
de soja creci0 exponencialmente, pasando de 10.000 hectareas en la zafra 2000/2001 a
462.000 en 2007/2008. Si bien se ha extendido la frontera agricola a regiones
tradicionalmente ganaderas, la soja (y la agricultura de secano en general) se ubica
fundamentalmente en la region litoral oeste del pais y en la regién sur como se ilustra en la
figura 2 (MINISTERIO DE GANADERIA AGRICULTURAY PESCA, 2015).

1 http://www.mgap.gub.uy/noticia/unidad-organizativa/direccion-general-de-servicios-
agricolas/09-08-2019/sistema-de-monitoreo


http://www.mgap.gub.uy/noticia/unidad-organizativa/direccion-general-de-servicios-agricolas/09-08-2019/sistema-de-monitoreo
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Figura 2. Regiones agropecuarias segin Censo Agropecuario 2011.
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Fuente: MINISTERIO DE GANADERIA AGRICULTURAY PESCA, 2015.

2.2 MODELO PRODUCTIVO, AGROQUIMICOS Y SU IMPACTO EN LA SALUD

Diversos autores y actores sociales han manifestado su preocupacion por los posibles
efectos nocivos para el ambiente, la fauna y flora local y la salud de las poblaciones bajo esta
I6gica de produccion agropecuaria que requiere determinados paquetes tecnolégicos, entre
ellos el uso intensivo de agroquimicos. Las externalidades negativas del modelo suelen no ser
explicitadas por los tomadores de decision y los actores vinculados al sector productivo; al
tiempo que los impactos en el ambiente y la salud humana terminan siendo, de hecho,
socializados (CARNEIRO FERREIRA et al., 2015; RIGOTTO, 2011; RODRIGUEZ, 2019).
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Se propone el término vulnerabilidad poblacional o poblaciones vulneradas para
caracterizar aquellos colectivos o grupos de la poblacion que se encuentra vulnerados por
condiciones de clase, género, etnia, su insercion en los procesos productivos o su residencia
en determinados territorios méas alld de los perfiles de exposicion particulares (BREILH,
2003a; CARNEIRO FERREIRA et al., 2015; RIGOTTO, 2011). Siguiendo a Almeida Filho,
Castiel y Ayres (2009) la vulnerabilidad en salud presenta dimensiones individuales,
colectivas y contextuales o programaticas. EI modelo de produccién predominante en nuestro
pais y en la region, caracterizado como agronegocio o capitalismo agrario (FIRPO PORTO,
2007; MANCANO FERNANDES, 2013), genera vulnerabilidades en términos contextuales o
programaticos que tienen expresion en los planos individual y colectivo (AYRES et al., 2009).
Asi, la exposicion a agroquimicos en lugar de ser un fendmeno contingente forma parte de los
modos de vida de las poblaciones que residen cerca de predios agropecuarios en tanto es un
componente intrinseco del modelo y por tanto opera como imposicion (Breilh, 2003a).
Incorporar el concepto de vulnerabilidad implica analizar y comprender los elementos
mediadores; es decir aquellos aspectos que hacen a las interacciones intersubjetivas y que
colocan a las personas y colectivos en situacion de vulneracion. No se desconocen los
acumulados de la epidemiologia clésica y su aporte a través de la teoria del riesgo, sino que se
analizan en el marco de relaciones intersubjetivas y desde una perspectiva construccionista
(ALMEIDA, CASTIEL, AYRES, 2009). ElI modelo predominante impulsado por el
agronegocio condiciona escenarios de vulneracion en los que las comunidades dependen
econdémicamente de la produccion agropecuaria y al mismo tiempo sufren las consecuencias
nocivas del mismo (BREILH, 2003a; FIRPO PORTO, 2007; RIGOTTO, 2011; RODRIGUEZ
y HEINZEN, 2017). Estas situaciones de vulneracion se acenttan al considerar la
organizacion del trabajo y la precariedad de los espacios colectivos de organizacion de los/as
trabajadores/as en el campo; la falta de politicas de promocion de la salud y prevencion de la
enfermedad especificas en esta tematica; la debilidad de los sistemas de vigilancia en salud y
la escasa capacitacion o sensibilidad de los equipos de salud con el tema (ALEGRE et al.,
2015; RODRIGUEZ y HEINZEN, 2017).

En Brasil en el afio 2009, se registraron 5.253 casos de intoxicacion por agroquimicos,
en los que los de uso agricola correspondieron al 41,8% (CARNEIRO FERREIRA et al.,
2015). En Uruguay el Centro de Informacion y Asesoramiento Toxicoldgico (CIAT) de la

Universidad de la Republica informa una tasa de intoxicaciones agudas por plaguicidas de uso
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agroveterinario de 7.9 por 100.000 habitantes (TARAN, L. et al., 2013). Tanto las autoridades
como los responsables de dichas bases de datos concuerdan en afirmar que existe un
importante subregistro de los casos. En general suelen notificarse los casos agudos y mas
graves, los que igualmente presentan subregistros; situacion que se agrava en los casos menos
severos y es casi inexistente para presentaciones cronicas o leves (TARAN, L. et al., 2013).
La Organizacién Mundial de la Salud plantea que por cada caso notificado existen al menos
50 que no fueron denunciados; estiman que en los paises en desarrollo se presentan
anualmente 70 mil intoxicaciones agudas y cronicas que evolucionan a la muerte de
trabajadores y trabajadoras y al menos 7 millones de casos que no tienen consecuencias
fatales (CARNEIRO FERREIRA et al., 2015; PERES et al., 2005; PERES y COSTA
MOREIRA, 2003).

La baja notificacion de problemas de salud relacionados a la exposicion a
agroquimicos es multicausal, algunos de los elementos ya fueron enunciados pero es
importante destacar como algunos factores inciden en la vulneracién de determinados grupos
de la poblacion. Entre estos elementos se sefiala el acceso a los servicios de salud, las
dificultades de los equipos de salud para identificar las manifestaciones clinicas
probablemente relacionadas a la exposicion a agroquimicos, la falta de registro o la debilidad
de los mismos y la escasa adherencia de los equipos de salud a los sistemas de notificacion
(ALEGRE et al., 2015; CARNEIRO FERREIRA et al., 2015; PERES, OLIVEIRA-SILVA,
DELLA-ROSAY DE LUCA, 2005).

A las dificultades descritas en relacion a las posibilidades de caracterizacion del
problema por las debilidades de los sistemas de notificacion y vigilancia deben sumarse las
complejidades propias del estudio de los agroquimicos como posibles agentes causales de
determinados procesos patolégicos. La epidemiologia ha construido buena parte de su cuerpo
de conocimientos en base a la teoria del riesgo y las posibilidades matematico-estadisticas de
inferir probabilidades de ocurrencia de determinados eventos, dolencias o desenlaces en
funcién de ciertas exposiciones (ALMEIDA, CASTIEL, AYRES, 2009). Sin embargo, el
estudio de las exposiciones y sus eventuales impactos en la salud no pueden ser comprendidos
aislados de los factores sociales, culturales y economicos que hacen a las formas en que las
comunidades se exponen a estas sustancias (PERES, OLIVEIRA-SILVA, DELLA-ROSA y
DE LUCA, 2005). La evaluacién de la exposicion de las poblaciones a agroquimicos en los

distintos espacios y momentos que la misma se desarrolla (ocupacional, doméstico, por
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vecindad, ingesta, etc) deberia adoptar un enfoque desde la complejidad de la
multideterminacién que acontece en dichos procesos. La propuesta de comprender en
términos de vulnerabilidad la exposicion a agroquimicos busca incorporar los elementos
intersubjetivos en juego, sin desconocer los aportes desde la mirada epidemioldgica. Asi, se
deben considerar los elementos vinculados a las sustancias (toxicidad aguda y cronica,
interacciones, factores potenciadores, etc), las vias y medios de exposicion, otras sustancias
quimicas y agentes bioldgicos que puedan interactuar, elementos fisicos, psicolégicos y
sociales de las personas, asi como condicionantes de tipo econdémico y politico que producen
distintos perfiles de exposicion y determinan distintos perfiles de morbimortalidad de las
comunidades afectadas (ALMEIDA, CASTIEL, AYRES, 2009; BREILH, 2003a; PERES et
al., 2005; RIGOTTO, 2011; RITTER et al., 2006).

La salud humana puede verse afectada por los agroquimicos de forma directa a través
del contacto con las sustancias o indirectamente a través de la contaminacion del ambiente y
las modificaciones que producen en los ecosistemas. La forma en que las personas se exponen
a estos productos estan condicionadas por procesos sociales, culturales y econdmicos.
Ademas los agroquimicos y sus principios activos son muchos y muy disimiles de ahi que
existan distintos obstaculos o dificultades para evaluar el impacto para la salud humana de la
exposicion a agroquimicos (LARSEN; GAINES y DESCHENES, 2017; PERES et al., 2005).
El monitoreo de la exposicion humana a agroquimicos es fundamental para disminuir el
nimero de casos, tratar correctamente aquellos que se presenten y generar politicas de
prevencion y promocion de la salud de colectivos vulnerables, las que deberian guiarse por el
principio precautorio (BREILH, 2003b; RODRIGUEZ, 2019; RODRIGUEZ y HEINZEN,
2017).

En tanto biocidas, son productos disefiados para matar, combatir y/o dificultar el
desarrollo de sistemas biolégicos por lo que tienen también cierto nivel de impacto en los
procesos vitales de otros seres vivos (BLAIR, A. et al., 2014; PERES y COSTA MOREIRA,
2003). Como se mencionaba, la exposicion a agroquimicos es multiple y su determinacion es
compleja. La exposicion ocupacional ocurre desde la manufactura de los agroquimicos hasta
su aplicacion; mientras que en el caso de la poblacion general puede presentarse a través de la
deriva durante aplicaciones en predios, a través del agua y los alimentos, asi como a través de

su bioacumulacion en la cadena alimentaria. Asimismo existe exposicion a pesticidas
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utilizados en el control de vectores y de uso domiciliario (BLAIR, A. et al., 2014; PERES y
COSTA MOREIRA, 2003).

Los efectos para la salud en el caso de intoxicaciones agudas estan extensamente
descritos (BLAIR, A. et al., 2014; SANCHEZ et al., 2012); en el campo de las enfermedades
cronicas se han observado efectos nocivos de determinados agroguimicos en los sistemas
inmune, nervioso, respiratorio, endocrino 'y reproductivo. Asimismo, los estudios
epidemioldgicos sugieren asociaciones con el desarrollo de cancer en determinados tejidos
(pulmén, prostata, sistema linfohematico). Los nifios aparecen como un grupo particularmente
vulnerable a la exposicién ambiental y por la ocupacion de sus padres (BLAIR, A. et al.,
2014; RITTER et al., 2006). Las alteraciones genotoxicas, mutagénicas e inmunitarias
observadas se han correlacionado con deficits neurolégicos y neurocognitivos, como
disminucion de la respuesta psicomotora, de las funciones ejecutivas y las habilidades
visuoespaciales asi como la memoria visual. En el caso de nifios con exposicion prenatal y
durante la primera infancia se describen alteraciones del desarrollo y en aspectos
comportamentales, asi como malformaciones congénitas. En adultos se ha observado una
mayor prevalencia de demencias, enfermedad de Alzheimer, esclerosis lateral amiotréfica y
enfermedad de Parkinson (BLAIR, A. et al., 2014; RITTER et al., 2006; SANCHEZ et al.,
2012).

Un elemento a destacar es la potencialidad de disrupcion enddcrina de ciertos
agroquimicos, lo que estaria involucrado en el desarrollo de algunos tipos de cancer
enddcrino-mediados, y en aspectos vinculados a la salud reproductiva como la fertilidad
(BLAIR, A. et al., 2014; SANCHEZ et al., 2012). Por este motivo las mujeres en edad
reproductiva son identificadas como un grupo con vulnerabilidades particulares como sera
descrito a continuacion (GARCIA et al., 2017; RITTER et al., 2006; WINDHAM y
FENSTER, 2008). Por su ubicuidad en el ambiente y las distintas vias de exposicion posibles,
los agroquimicos han sido asociados con otras enfermedades crénicas, donde actuarian como
factores de riesgo o moduladores. Asi, se ha asociado con diabetes, obesidad y patologias
respiratorias cronicas (BLAIR, A. et al., 2014).
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2.3 USO DE AGROQUIMICOS Y SALUD MATERNO-INFANTIL

Los disruptores enddcrinos pueden interferir con el desarrollo de 6rganos y tejidos en
la etapa prenatal siendo las etapas fetales y neonatales de especial susceptibilidad a la accion
de este tipo de sustancias. Se ha asociado la exposicion gestacional a agroquimicos con
prematuridad, bajo peso al nacer y peso disminuido para la edad gestacional, retardo del
crecimiento intrauterino y del perimetro cefélico, Obito fetal, malformaciones como
criptorquidia e hipospadia, entre otros eventos adversos para la salud neonatal
(CREMONESE; FREIRE; MEYER y KOIFMAN, 2012 ; GARCIiA et al., 2017; MAYHOUB
et al., 2014; NIEUWENHUUJSEN et al., 2013; WICKERHAM et al., 2012). En términos
tedricos se podria plantear que existe relacién entre los distintos resultados obstétricos en
funcién del momento del embarazo en que se da la exposicion. Esto ha sido evaluado
fundamentalmente en estudios que evaluan malformaciones como desenlace, siendo el primer
trimestre critico en ese aspecto (SATHYANARAYANA et al., 2010). Sin embargo para los
desenlaces analizados en este trabajo los estudios evaluados no distinguen con claridad la
exposicion en distintos trimestres. Los elementos tedricos relacionados a la fisiopatologia de
la prematuridad y la restriccion del crecimiento fetal harian plantear a la segunda mitad del
embarazo como etapa critica (MATIJASEVICH et al., 2014).

En Uruguay se han estudiado los factores de riesgo maternos asociados a la presencia
de muy bajo peso al nacer (MNBP) y peso entre 1500 y 2499 gramos a través del analisis de
todos los nacimientos ocurridos en el Hospital Pereira Rossell y la Unidad de Perinatologia
del Banco de Prevision Social (donde ocurren mas del 80% de los nacimientos del sector
publico del area metropolitana) (MATIJASEVICH et al., 2014). Para los afios 1998 y 1999
obtuvieron una prevalencia de bajo peso al nacer (<2500 grs) de 10,4%, de los cuales 1,8%
presentaron MBPN y 8,6% pesaron entre 1.500-2.499 grs. Se asociaron con MBPN y peso
entre 1500 y 2499 gramos los siguientes factores: edad materna menor de 20 afios, indice de
Masa Corporal (IMC) menor de 18,5 kg/m?, talla <1,50 metros, bajo incremento de peso
durante el embarazo, antecedentes de hipertension cronica, bajo peso al nacer en embarazos
previos y rotura prematura de membranas. Para el grupo con peso al nacer de 1500 a 2499
gramos se observaron asociaciones significativas con menos de 6 afios de estudio de la madre
y con la presencia de habito tabaquico (MATIJASEVICH et al., 2014). El peso al nacer es un
importante predictor de supervivencia durante el primer afio de vida; en Uruguay durante los

afnos 2004 a 2007 8,5% de los nacimientos presentaron bajo peso, definido como peso menor
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a 2500 grs (MINISTERIO DE DESARROLLO SOCIAL, 2009). En el afio 2017 los
nacimientos de bajo peso se distribuyeron por departamentos como se observa en la tabla 1, a

nivel pais corresponde a un 8,1% de todos los nacimientos?.

Tabla 1. Distribucion de nacimientos a nacer segun peso al nacer (%) para el afio 2017.

Departamento/ 0 -1500 grs 1500 a 2500 grs > 2500 grs Total

% nacimientos  (FR) (FR) (FR) (FR)
Montevideo 1.3 7,3 91,4 100
Artigas 1,1 5,6 93,4 100
Canelones 1 6,6 92,4 100
Cerro Largo 1,3 7,1 91,6 100
Colonia 1,4 57 93 100
Durazno 1,3 7 91,7 100
Flores 15 6,3 92,3 100
Florida 1,5 6 92,5 100
Lavalleja 1,1 7,3 91,6 100
Maldonado 1,2 8,1 90,8 100
Paysandu 1,4 6,9 91,7 100
Rio Negro 1,9 5,6 92,5 100
Rivera 1,2 7,4 91,4 100
Rocha 0,8 7,7 91,5 100
Salto 0,8 5,5 93,7 100

2 Observatorio Territorio Uruguay: https://otu.opp.gub.uy/
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San José 0,7 6,9 92,4 100
Soriano 0,6 4,5 94,8 100
Tacuarembo 1 6,7 92,3 100
Treintay Tres 2,5 7 90,5 100
Total pais 1,2 6,9 91,9 100

Fuente: Observatorio Territorial Uruguay. Oficina de Planeamiento y Presupuesto, 2017.

El Consorcio Internacional para el Crecimiento Fetal y Neonatal para el Siglo XXI
(INTERGROWTH-21st) realizé un proyecto multicétrico, multiétnico y de base poblacional
con el objetivo de desarrollar estandares prescriptivos para evaluar el crecimiento intrauterino.
También desarrollaron instrumentos para evaluar el crecimiento en el periodo posnatal de
nifios y nifias prematuros/as (VILLAR et al., 2014). Este trabajo complementa el Estudio
Multicéntrico de Referencia sobre Crecimiento de la Organizacién Mundial de la Salud
(OMS) que genero pautas de referencia para nifios y nifias menores de 5 afios. El estudio
INTERGROWTH-21st se desarrollé de abril de 2009 a marzo de 2014 en 8 ciudades de todo
el mundo vy realiz6 seguimiento de 20.486 recién nacidos. Los estandares elaborados a partir
de este estudio permiten el andlisis antropométrico de nifios y nifias pretérminos y términos
desde la semana 24 a la 42 de gestacion (REVOLLO et al., 2017; VILLAR et al., 2014). La
OMS define como bajo peso para la edad gestacional aquellos nifios y nifias que presentan un
peso menor al percentil 3 segun el WHO Child Growth Standards; los que son adecuados para
nifios y nifias de término, sin retraso del crecimiento intrauterino y/o edad gestacional
desconocida. INTERGROWTH-21st complementa estas herramientas de analisis
antropométrico, en particular para recién nacidos/as prematuros/as, con restriccion del
crecimiento y edad gestacional fiable (REVOLLO et al., 2017; VILLAR et al., 2014). A través
de la misma se evita un error habitual que es el de clasificar a todos/as los/as recién nacidos/as
menores de 2500 grs como de bajo peso, cuando seguin su edad gestacional pueden tener un

peso adecuado.

Las dificultades y desafios descritos precedentemente en torno a la evaluacion de la

exposicion a agroquimicos se agudizan en el caso de la exposicion durante la gestacion; por lo
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que se ha optado por distintas aproximaciones. En términos generales, los estudios que han
evaluado la exposicion a través de los tipos de cultivo, medidas en agua superficial o
imagenes satelitales han reportado asociaciones positivas entre agroquimicos Yy
malformaciones, asi como disminucion del crecimiento fetal y prematuridad. Mientras que,
aquellos trabajos que utilizan mediciones en un nivel individual a través de marcadores
seroldgicos o en orina no han reportado asociaciones positivas o estas fueron débiles, lo que
puede deberse a que se trata de series pequefias (LARSEN; GAINES y DESCHENES, 2017;
LING, CH.; LIEW, Z.; VON EHRENSTEIN, O.; HECK, J.; PARK, A.; CUI, X. et al., 2018;
SATHYANARAYANA et al., 2010). La exposicion por vecindad o proximidad a predios
donde se aplican agroquimicos puede ser una fuente importante de exposicion durante la
gestacion, sin embargo la evidencia producida por este tipo de estudios es contradictoria o
bien suele ser débil debido a las dificultades metodoldgicas sefialadas (LING, CH.; LIEW, Z.;
VON EHRENSTEIN, O.; HECK, J.; PARK, A.; CUI, X. et al., 2018; SHIRANGI et al.,
2011). A continuacion se describen los resultados de investigaciones seleccionadas a partir de
la revision de la literatura realizada. Para facilitar la sistematizacién de los distintos abordajes
y sus resultados se presentan en primera instancia aquellos que tuvieron como unidad de
observacion individuos (madres, recién nacidos, padres, etc) y posteriormente aquellos con un

enfoque colectivo o con un disefio de tipo ecoldgico.

Entre los trabajos que miden la exposicion en un nivel individual se encuentran
aquellos que evallan la exposicidén por medio de la percepcion de los participantes a través de
cuestionarios, tal es el caso del estudio MecoExpo realizado en el norte de Francia en la
region de Picardy. Dicho trabajo recabd informacion de 993 madres gestantes a través de
cuestionarios autoadministrados sobre exposicion intrauterina a agroquimicos. Posteriormente
se asociaron los datos recabados con los resultados obstétricos de las mujeres encuestadas
(MAYHOUB et al., 2014). Esta cohorte, realizada a partir de una muestra de la poblacion
general, encontré una asociacion positiva entre la exposicion ocupacional de la madre a
agroguimicos durante el embarazo y riesgo de bajo peso al nacer (OR [95% CI]: 4.2 [1.2,
15.4]; p= 0.01)%. En el caso de la exposicion ocupacional a agroquimicos del padre se
encontro una correlacion positiva con prematuridad (OR [95% CI]: 3.7 [1.4, 9.7]; p = 0.02).

No se encontré asociacion estadisticamente significativa entre exposicion a insecticidas

3 Los autores definen bajo peso al nacer como aquel peso menor al percentil 5 para la edad

gestacional controlado por factores que afectan este pardmetro (MAYHOUB et al., 2014).
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domesticos de la madre y disminucion del crecimiento intrauterino. En cuanto a la exposicion
ambiental a agroquimicos por proximidad de los domicilios a predios que utilizan estas
sustancias en sus cultivos, este estudio no encontrd asociacion positiva con retraso en el
crecimiento intrauterino (MAYHOUB et al., 2014).

Sathyanarayana y colaboradores (2010) analizaron la asociacion entre exposicion a
agroquimicos reportada por la madre en el Agricultural Health Study con el peso al nacer del
nifio o nifia nacida viva. El Agricultural Health Study fue un estudio realizado en lowa y
Carolina del Norte en Estados Unidos durante los afios 1993 a 1997, que encuestd a
trabajadores rurales, aplicadores de agroquimicos y sus esposas. Se analizaron 2246
nacimientos que ocurrieron en los 5 afios de duracidon del estudio (o el embarazo méas proximo
a dicha fecha) y que cumplian con los criterios de inclusion y exclusion establecidos
(SATHYANARAYANA et al., 2010). Se considerd la exposicion ocurrida en los tres primeros
meses de embarazo, la que se clasifico en 4 categorias a partir de las respuestas de las
participantes; si contaba con méas de una categoria, se analizd en el grupo con mayor
exposicion potencial. Ademas se interrog06 si la mujer en alguna oportunidad en su vida habia
realizado mezclas de agroquimicos, lo que derivdo en el analisis de 27 agroquimicos
individuales. No se encontrd asociacion estadisticamente significativa entre las actividades
que implicaban exposicion a agroguimicos durante la gestacion en el primer trimestre de
embarazo y peso al nacer. En el grupo de las que reportaban actividad agricola durante la
gestacion (considerada la categoria de mayor exposicion) los pesos al nacer fueron levemente
menores, pero se tratd de un grupo pequefio (menos del 2% de las encuestadas). De los
agroquimicos analizados de forma individual, carbaryl presenté una asociacion positiva con
reduccion del peso al nacer (—82 gramos, IC 95% = —132, —31). La mayor debilidad del
estudio radica en que la exposicion es evaluada a partir de un cuestionario autoadministrado o
telefonico, los autores plantean la importancia de analizar ventanas temporales especificas
para evaluar distintos impactos de la exposicion en los distintos momentos de la gestacion
(SATHYANARAYANA et al., 2010).

Los agroquimicos organoclorados, si bien han sido prohibidos o controlados en
muchos paises, siguen siendo utilizados como insecticidas en el control de vectores y en

algunos casos para uso agricola (la importacion de endosulfan fue prohibida en Uruguay en el
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afio 2012%. Son sustancias con vidas medias prolongadas y relativa estabilidad en el
ambiente, son lipofilicas por lo que se acumulan en el tejido adiposo de humanos (GUO et al.,
2014). Se ha descrito una especial susceptibilidad de los embriones y fetos en desarrollo
durante la gestacion aun a valores bajos de estas sustancias, en particular de los sistemas
inmune y reproductivos. Los autores sefialan que los organoclorados interfieren con el sistema
enddcrino de la madre durante el embarazo impactando en el crecimiento intrauterino del
embrion. El estudio realizado por Guo y colaboradores en China evalué la presencia y
distribucion de 18 metabolitos de 7 agroquimicos organoclorados en sangre de madres
embarazadas y sangre del cordon de sus recién nacidos/as; dichos niveles fueron asociados
con el peso al nacer de nifios y nifias (el estudio analiz6 71 muestras de sangre materna y 60
de sangre de corddn). Todas las muestras de sangre materna reportaron presencia de al menos
una de las sustancias analizadas. Las concentraciones en sangre de cordon de todos los
metabolitos de organoclorados analizados se asociaron con descenso en el peso al nacer luego
de ser ajustados por las variables confundentes, a pesar de que dichas asociaciones no fueron
significativas (GUO et al., 2014). Los autores plantean la necesidad de realizar estudios con
muestras mas grandes para evaluar el impacto en la salud prenatal de estas sustancias con una
distribucidn tan ubicua y persistente en el ambiente. En otro trabajo desarrollado por Robledo
y colaboradores se evalu6 el impacto de quimicos persistentes en el ambiente (POPs), entre
los los que se encuentran los agroquimicos organoclorados, sobre determinados resultados
obstétricos (ROBLEDO et al., 2015). El disefio del estudio fue a partir de una cohorte
prospectiva que siguié durante 12 meses a parejas que estaban planificando un embarazo o
bien hasta que presentaban un test de embarazo positivo en los Estados de Michigan y Texas
durante los afios 2005-2009. El seguimiento se realiz6 a través de cuestionarios a ambos
progenitores, diarios de embarazo y analisis en sangre seriados para evaluar presencia de 43
contaminantes persistentes. Se encontraron asociaciones estadisticamente significativas para
concentraciones preconcepcionales de organoclorados tanto de la madre como del padre con
disminucion del peso al nacer y del perimetro craneano en nifias, no asi en varones
(ROBLEDO et al., 2015).

Siguiendo con el analisis de agroquimicos puntuales, se realizo un estudio de tipo caso
control con una cohorte prospectiva en una region rural de Francia (PELAGIE: Perturbateurs

endocriniens: Etude Longitudinale sur les Anomalies de la Grossesse, I'Infertilité et

4 https://www.presidencia.gub.uy/comunicacion/comunicacionnoticias/endosulfan-prohibido
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I’Enfance), donde se produce maiz con destino de racion para animales. Durante los afios
2002 a 2006 se evaluaron resultados obstétricos adversos y marcadores urinarios de atrazina,
mezclas de atrazina, metabolitos de su degradacion presentes en el ambiente y otros
herbicidas que suelen asociarse al uso de atrazina, en mujeres gestantes de menos de 19
semanas de embarazo. Se destaca que este agroguimico llevaba 3 afios de prohibicion en
Europa cuando se realizo el estudio. Se incluyeron 395 casos y 579 controles. Se encontrd una
asociacion positiva entre restriccion del crecimiento intrauterino (OR = 1.5; 95% ClI, 1.0-2.2)
y disminucién del perimetro cefélico (OR = 1.7; 95% CI, 1.0-2.7) con exposicion a atrazina o
sus metabolitos. Sin embargo no se observaron relaciones entre marcadores urinarios
positivos y residencia cercana a predios que producian maiz como se habia planteado en las
hipdtesis del trabajo; los autores sugieren que el agua corriente puede considerarse como

posible fuente de contaminacion en este caso (CHEVRIER et al., 2011).

Un estudio realizado en una zona costera- rural del este de China tom6 como indicador
bioldgico la determinacion de 20 agroguimicos no persistentes en sangre de cordén umbilical
en nifios nacidos de término (n=112). De los resultados se destaca que practicamente todos los
participantes del estudio tuvieron al menos un agroquimico detectable en sangre de corddn
umbilical (98,3%). La media de agroquimicos detectados fue de 4,6 (DE=1,9), con un
maximo de 10. El peso al nacer se relaciond inversamente con el nimero de agroquimicos
detectables, se constatd un descenso medio de 37,1 gramos por cada tipo de agroguimico
detectado (p=0,04). Al analizar esta relacion por tipo de agroquimico, se observé una
asociacion entre deteccion de fungicidas y descenso del peso al nacer (-116 gramos de media).
Al realizar el analisis por tipo de agroquimico como variable dicotdmica (presencia/ausencia
de la sustancia) no se encontraron asociaciones estadisticamente significativas; sin embargo
uno de los principales aportes de este trabajo es constatar que las posibles mezclas de
agroquimicos tienen efectos deletéreos sinérgicos en la salud y deben ser estudiadas en lugar
de analizar sustancias aisladas (WICKERHAM et al., 2012). Los autores sefialan en la
discusion de sus resultados otros trabajos realizados en Estados Unidos que han encontrado
asociacion entre exposicion a agroquimicos y prematuridad, asi como mayor riesgo de
restricccion del crecimento intrauterino. Wickerham y colaboradores (2012) sefialan que los
resultados disimiles entre los trabajos puede deberse a los criterios de exclusion definidos en
su investigacion (por ejemplo: excluyeron aquellos embarazos con fecha de parto menores a
37 semanas) (WICKERHAM et al., 2012).
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Como se menciono inicialmente los resultados de los diferentes trabajos analizados
son disimiles, esto puede deberse a que se evalla la exposicion de diferentes maneras, se
estudian agroquimicos individuales aislados, los grupos estudiados son pequefios, se definen
los resultados asi como los criterios de exclusion e inclusion de distintas formas, entre otros
elementos. Sin embargo algunos estudios sefialan la necesidad de profundizar el anélisis,
principalmente en aquellas mujeres expuestas a partir de su actividad laboral o de sus parejas
en procesos agricolas donde se utilizan agroguimicos. Es de considerar ademas el estudio de
algunas sustancias persistentes que se hayan en el ambiente, como se resefio precedentemente;
asi como las mezclas de sustancias y su efecto sinérgico, fundamentalmente si se considera la

exposicion por vecindad.

Para la evaluacion de la exposicién a nivel comunitario en estudios con disefio de tipo
ecologico se han utilizado distintas aproximaciones para cuantificar u objetivar la exposicion.
Como lo resefian Larsen y colaboradores (2017) se han usado los cambios estacionales de
concentracion de agroquimicos en aguas superficiales, la superficie de trigo o determinados
cultivos por zona como aproximacién al uso de herbicidas, la proporcion de cultivos para
aproximarse a la exposicion a insecticidas, entre otras técnicas. Estos estudios sugieren un
efecto negativo de la exposiciébn a agroquimicos sobre el crecimiento fetal y las
malformaciones congénitas, 1o que puede deberse a que son trabajos realizados a partir de
bases poblacionales (LARSEN; GAINES y DESCHENES, 2017). Trabajar con tamafios
muestrales grandes permite controlar factores demograficos y ambientales que pueden estar
influyendo en la relacién entre exposicién ambiental a nivel comunitario a agroquimicos y

resultados obstétricos adversos.

En su estudio, Larsen y colaboradores utilizaron informacién del Departamento de
regulacion de pesticidas de California que cuenta con un sistema de registro con datos
temporales y geogréficos del uso de agroquimicos. Esto les permitié calcular los kilos de
ingredientes activos de agroquimicos por trimestre y durante la gestacion en relacion a la
direccién de la madre. Trabajaron con méas de 500.000 nacimientos individuales, observaron
asociaciones estadisticamente significativas en todos los resultados evaluados (peso al nacer,
edad gestacional de nacimiento y malformaciones congénitas) en los grupos con mayores
niveles de exposicion a agroquimicos. Se destaca que para el grupo que presentd valores en el

1% mas alto los resultados adversos se duplican con respecto a los presentados por el grupo
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con 5% maés exposicion a agroquimicos (5 a 9% de resultados adversos vs 11%) (LARSEN;
GAINES y DESCHENES, 2017).

El trabajo realizado por Petit y colaboradores (2010) a partir de la cohorte PELAGIE
(cohorte prospectiva que estudia el impacto de contaminantes ambientales en el desarrollo
intrauterino y de nifios de tres regiones de Francia) correlacion6 el municipio de residencia de
la madre durante el primer trimestre con informacién del censo agropecuario sobre tipos de
cultivos por municipio en una region agricola. Maiz y trigo fueron los cultivos que mas area
abarcaban al momento de realizacion del estudio, 16 y 12% respectivamente con presencia en
75% de los municipios. Mientras que arvejas, papas y vegetales frescos estaban presentes en
menos de la mitad de los municipios en areas relativamente pequefias (1 a 2% en promedio).
En términos generales el estudio no encontrd asociaciones entre bajo peso al nacer y
restriccion del crecimiento intrauterino con vivir en areas rurales o urbanas, asi como tampoco
entre los distintos cultivos, controlado por factores de riesgo conocidos para dichos resultados
obstétricos. Se reporta un resultado positivo entre disminucién del perimetro cefalico y
residencia en areas rurales (p=0,04) que evaluado por cultivos solamente es estadisticamente
significativo en el caso de municipios con cultivos de arvejas (p=0,0002) (PETIT et al., 2010).
El tipo de cultivo se consider6 una aproximacién a los tipos de agroquimicos utilizados.
Destacan en particular que por el disefio del estudio se estan considerando las mezclas
habituales utilizadas en los distintos cultivos, pero no se puede afirmar qué tipo de

agroguimicos y en qué cantidades fueron utilizados.

Como los mismos autores sefialan, Xiang y colaboradores si reportaron una asociacion
positiva entre vecindad a predios de cultivos que utilizan intensivamente agroquimicos y bajo
peso al nacer (PETIT et al., 2010; XIANG; NUCKOLS y STALLONES, 2000). El estudio de
Xiang incorpora la herramienta de los Sistemas de Informacion Geogréfica (SIG) para
determinar a través de imagenes satelitales el tipo de cultivo en areas circundantes (300 y 500
metros) a las residencias de 125 madres que presentaron embarazos en la zona de estudio
durante los afios 1991 a 1993. Refieren un valor p significativo (0.058) para todo tipo de
cultivo en un area de 300 metros, mientras que al realizar el analisis por tipo de cultivo
obtienen resultados positivos tanto a 300 como 500 metros para cafia de azlcar y maiz
(XIANG; NUCKOLS y STALLONES, 2000). Cabe sefialar que para extrapolar estos

resultados a la realidad de la regién y de Uruguay deberan considerarse las préacticas
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agronomicas particulares de cada region, los productos habilitados, el tipo de aplicacion, entre

otros elementos.

En la region del cono sur se destaca el trabajo de Cremonese y colaboradores (2012)
que propusieron investigar el consumo per cépita de agroquimicos y su relacion con posibles
eventos adversos en embarazadas de la region sur de Brasil, donde se consume cerca del 30%
del total de agroquimicos de todo el pais. Para medir la exposicion (consumo per capita de
agroguimicos) consideraron el gasto en agroquimicos de cada micro regién a partir de la
informacién del Instituto Brasilero de Geografia y Estadistica, en funcién de la poblacion
residente de cada una de las micro regiones. Estas se clasificaron en 4 grupos en base a los
cuartiles de la distribucion de la variable exposicion. Para la variable desenlace utilizaron el
Sistema de Informaciones de Nacidos Vivos del Ministerio de Salud Brasilefio que en la
region sur tiene buena cobertura (CREMONESE; FREIRE; MEYER y KOIFMAN, 2012). De
los resultados los autores destacan que las razones de prevalencia de nacimientos previos a las
22 semanas y Score de Apgar no satisfactorio (menor de 8) fueron mayores en las regiones
con mayor consumo per capita de agroguimicos. No se encontré correlaciones similares en el
caso del bajo peso al nacer, lo que puede deberse a que no estudiaron el peso al nacer en
relacion a la edad gestacional de los recién nacidos (CREMONESE; FREIRE; MEYER y
KOIFMAN, 2012). En un disefio similar pero que abarc6 552 micro regiones de todo Brasil,
Boccolini y colaboradores (2013) si encontraron asociaciones positivas de las ventas de
agroguimicos en areas rurales con bajo peso al nacer, con un efecto de tipo gradiente positivo
(BOCCOLINI et al., 2013).

En Salta, Argentina, se realizd un trabajo a partir de datos oficiales de nacimientos de
14 afios (1995-2008) con el objetivo de analizar comparativamente los pesos al nacer de los
nifios segun procedencia de la madre, se compararon localidades con cultivos extensivos que
utilizan intensivamente agroquimicos versus el resto de la provincia. En un primer nivel de
analisis no encontraron correlaciones entre las distintas regiones de la provincia, lo que los
autores adjudican a un subregistro en los datos. Posteriormente analizaron los nacimientos en
el Hospital de la capital provincial durante el afio 2010 que contaban con dato de procedencia
de la madre (8588 nifios y nifias), los autores parten del reconocimiento de que los embarazos
de riesgo son derivados a este centro previo al parto. En este caso la procedencia de la madre

se asocio significativamente con bajo peso al nacer (y2=63,52; p<0,0001), siendo doble la
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razon de chances cuando provenia de localidades donde se aplican intensivamente
agroquimicos (SANCHEZ et al., 2012).

Como se menciond anteriormente, si bien los resultados no son coincidentes son un
aporte en tanto son escasos los trabajados de este tipo en América del Sur y apuntan a la
necesidad de profundizar las investigaciones en el tema. Los disefios ecoldgicos permiten
aproximaciones a la exposicién por vecindad en aquellos casos que no es posible realizar
estudios con marcadores biologicos 0 se busca sortear posibles sesgos de memoria o de
percepcion en relacion a la exposicion a agroguimicos. Asimismo, se incorporan elementos
que hacen a la vulnerabilidad en términos contextuales como se refirié anteriormente. Como
se desarrollard a continuacion el andlisis espacial de datos es una herramienta relevante para
caracterizar la exposicion por vecindad cuando no se cuenta con datos de aplicaciones de

agroquimicos por predios o zonas.

2.4 GEOPROCESAMIENTO Y ANALISIS ESPACIAL EN SALUD

Tradicionalmente se ha incluido el espacio en el andlisis epidemioldgico a través de la
dimension lugar de la triada ecoldgica, compuesta por las dimensiones persona, lugar y
tiempo. Sin embargo dicha conceptualizaciéon comprende el espacio como ente estatico
presente en términos nominales o descriptivos o con influencia solamente a través de los
fendmenos naturales (SILVA, 1997). Silva (1997) propone tomar la definicion de Dollfus
quien concibe al espacio geografico como elemento dinamico en tanto escenario de un
sistema de relaciones, éstas incluyen el medio fisico pero también los sistemas de
organizacion de las sociedades. Asi, el andlisis del espacio y sus procesos de transformacion
pasa a ser un elemento central del analisis epidemiolégico que incopora los determinantes
naturales y sociales desde una visién de totalidad. En lugar de centrar el analisis en el ser
humano o en la enfermedad y desde alli analizar el contexto o el medio, se pasa a comprender
el espacio geografico como totalidad y a partir del mismo se exploran qué procesos
posibilitaron la ocurrencia de determinado fendmeno. El centro del andlisis esta por tanto en
la relacion sociedad-naturaleza, en los procesos de interaccion y organizacion de la sociedad
gue permiten la reproduccion de la misma. A partir de estos elementos se incorpora la
dimensién histérica de los problemas de salud y por tanto su condiciéon dinamica (SILVA,
1997).
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La investigacion en un nivel individual en que se comparan individuos expuestos y no
expuestos genera evidencia en términos de relaciones etioldgicas entre agentes, pero no todos
los procesos sociales se explican a través de las caracteristicas de los sujetos (CARVALHO y
SOUZA-SANTOS, 2005). Los estudios ecologicos, donde se realizan comparaciones entre
grupos en lugar de individuos, aportan la dimension de los procesos sociales y comunitarios,
aspectos relacionados al ambiente fisico, a la vecindad entre regiones, a las creencias y a los
elementos culturales de una region que no pueden ser aprehendidos en el plano individual.
Este tipo de estudios son considerados fundamentales en el area de la salud pablica en tanto
aportan elementos para la comprension de fendmenos poblacionales y comunitarios, para el
monitoreo ambiental, asi como para la planificacién en salud. En este campo los métodos de
analisis espacial de datos han cobrado relevancia en los Gltimos afios como resefian Carvalho
y Souza-Santos en una revision reciente (CARVALHO y SOUZA-SANTOS, 2005). Pignati y
colaboradores (2017) sefialan la importancia del andlisis espacial y las herramientas de
geoprocesamiento en salud para potenciar los sistemas de vigilancia en salud, dado que
producen evidencia para la toma de decisiones y para orientar acciones de prevencion,
promocion y precaucion en torno a las relaciones entre el ambiente y la salud colectiva
(PIGNATI et al., 2017).

El geoprocesamiento en salud en tanto area de conocimiento comprende distintas
herramientas: los Sistemas de Informacién Geografica (SIG), el sensoramiento remoto y las
técnicas de analisis espacial (CHIARAVALLOTI-NETO, 2016). Los SIG permiten la
visualizacion de mapas tematicos sobre datos georreferenciados. ElI sensoramiento remoto
implica el andlisis de imagenes en formato réster que permiten contar con informacion sobre
el uso y cobertura de suelos, los tipos de cobertura vegetal, temperatura, humedad, entre otros
factores ambientales. El analisis espacial desarrolla técnicas estadisticas para el analisis de
datos espaciales, con base en la primera Ley de la Geografia que postula que los fendmenos
son tanto méas parecidos cuanto mas proximos se hayan entre si. Esta herramienta permite
estimar zonas de riesgo para la ocurrencia de eventos, la difusion de enfermedades
transmisibles, identificacién de conglomerados, modelar las prevalencias e incidencias de
patologias, entre otros (CHIARAVALLOTI-NETO, 2016).

El andlisis exploratorio de datos espaciales (AEDE) o ESDA por sus siglas en inglés
(Exploratory Spatial Data Analysis) es una etapa inicial en el trabajo con datos

georreferenciados. Tiene como objetivo caracterizar la distribucion espacial, reconocer
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patrones de asociacion espacial (clusters espaciales), describir la presencia de diferentes
regimenes espaciales y otras formas de inestabilidad espacial, asi como identificar
observaciones atipicas (outliers) (CHIARAVALLOTI-NETO, 2016; FIGUEIREDO et al.,
2017). Las tecnicas de estadistica espacial se basan en el concepto de dependencia espacial de

los datos, lo que se evalla a través de una funcion de correlacion espacial.

Cuando se estudian datos de area, o sea poligonos, en los que no se cuenta con la
localizacion exacta del dato éstos se pueden adscribir a una determinada area, por ejemplo
Departamento 0 Municipio. A través del indice de Moran Global Univariado se puede
cuantificar si las &reas cercanas presentan semejanzas en relacién al indicador en estudio
comparado con un padrén aleatorio. La autocorrelacion espacial estima en qué medida el
valor de un determinado atributo depende de los valores del mismo en las regiones vecinas,
evalua por tanto la dependencia espacial (ANSELIN, 1995). El grado de autocorrelacion se
puede cuantificar, siendo positivo en el caso de correlacion directa, lo que implica que las
areas vecinas presentan semejanzas. Mientras que en el caso de valores negativos las areas
son dependientes pero tienen valores diferentes. Si el indicador tiene un valor de 0 o cercano a
0 se interpreta que las variables son espacialmente independientes. Para el indice Global de
Moran se plantea como hipoétesis nula que las variables no presentan dependencia espacial,
mientras que la hipotesis alternativa es que si existe dependencia espacial entre las variables®.

Otra técnica de andlisis espacial ampliamente utilizada es a partir de datos puntuales,
donde el interés principal es la ubicacién puntual de eventos. El objetivo de analizar patrones
especificos es saber si los eventos observados tienen aleatoriedad o algun patrén sistematico

en un area determinada, como aglomeracion o regularidad.

Las areas de mayor intensidad de un problema de salud se pueden detectar a través de
la estimacion Kernel, esta herramienta produce la estimacion suavizada de la superficie de
riesgo, lo que es un enfoque apropiado para datos puntuales. La estimacion de intensidad del
Kernel es una técnica de extrapolacion basada en una funcion matematica, se crea una
superficie simétrica sobre cada punto, evaluando la distancia desde el punto a una posicion de
referencia, para luego sumar el valor de todas las superficies a esa posicion. Ademas de

estimar la intensidad de la ocurrencia de eventos en la superficie analizada, este enfoque no

> Curso Geoprocesamiento y Salud. Maestria en Epidemiologia Aplicada a los Servicios de Salud.
Profesora Dra. Andréa Sobral de Almeida y Profesor Dr. Reinaldo Souza-Santos.
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paramétrico permite filtrar la variabilidad de un conjunto de datos, manteniendo sus
principales caracteristicas locales. Se pueden utilizar distintas funciones para la extrapolacion,
las que definen el método de ponderacion adoptado. Cada funcién produce diferencias suaves
en la forma de la superficie o el contorno analizado, ponderando los puntos en el circulo
circunscrito de manera diferente alrededor de la posicion de referencia. La funcion de
suavizado del nucleo cuartico, por ejemplo, asigna mayor peso a los eventos mas cercanos y
menos peso a los mas distantes, pero con una disminucion gradual. El grado de suavizado se
controla eligiendo un parametro conocido como ancho de banda, que debe definirse para
reflejar la escala geogréfica de la hipotesis de interés. Este pardametro influye en el grado de
suavidad de la superficie de riesgo estimada: cuanto mayor sea el valor h, mayor sera la

suavidad.

La creacion de buffers alrededor de datos puntuales es otra técnica de analisis espacial
que permite extraer informacion del espacio geografico que circunda los puntos analizados.
Por ejemplo, pensando en areas de contaminacién por un agente quimico/ bioldgico
determinado, podemos definir amortiguadores de diferente tamafio alrededor de un punto o
poligono (localidades, rios, industria, etc). Y de este nuevo poligono extraer informacion
medioambiental y/o climética a través de imagenes o técnicas de de sensoramiento remoto.
Esto es de particular interés para el proyecto que se propone en tanto se busca caracterizar la

exposicion por cercania a determinados procesos productivos.

Con respecto a la caracterizacion de la exposicion a agroquimicos, en particular la
identificacion de la/s sustancia/s a las que se exponen las personas que residen cerca de
cultivos extensivos, se cuenta con dos antecedentes regionales relevantes. Por un lado Pignati
y colaboradores (2014) caracterizaron la distribucion espacial de distintos cultivos extensivos
y estimaron el uso de agroquimicos por hectarea para cada uno de ellos. Para ello analizaron
los datos de area plantada (ha) del Sistema IBGE de Recuperacdo Automaética do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica de los Municipios del Estado de Mato Grosso y
elaboraron una metodologia especifica para estimar el consumo de agroquimicos por tipo de
cultivo (PIGNATI; OLIVEIRA y SILVA, 2014). A partir de los registros del Instituto de
Defesa Agropecuaria de Mato Grosso, revisiones de literatura y un trabajo de campo realizado
con agronomos y campesinos se sistematizo el consumo medio de agroquimicos por hectarea
para los 21 cultivos presentes en Mato Grosso. Para estimar el consumo de agroquimicos por

municipio se mulitiplicd el volimen de agroquimicos utilizado por cultivo (segun los
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indicadores construidos previamente) por el area sembrada del mismo. Finalmente se sumaron
todos los litros de agroquimicos utilizados para todos los cultivos para obtener una estimativa
total del uso de agroquimicos en cada municipio (PIGNATI et al.,, 2017; PIGNATI;
OLIVEIRAY SILVA, 2014).

A partir de este trabajo los/as investigadores/as de la Universidad Federal de Mato
Grosso realizaron un estudio ecoldgico en el que se correlaciond el consumo medio de
agroguimicos por municipio con distintos desenlaces en salud. Se selecciond un indicador de
salud por tipo de intoxicacion: aguda (intoxicacion aguda por agroquimicos), subaguda
(malformacion fetal) y cronica (cancer infanto-juvenil). El trabajo elaborado es un insumo
importante en tanta herramienta que permite correlacionar la produccion agricola y el uso de
agroguimicos en términos espaciales para orientar politicas de vigilancia, promocién y
prevencion de la salud. Para su efectiva instrumentacion en otros paises o regiones de Brasil
es necesario contar con sistemas de registros fiables y accesibles, que al menos en Uruguay

aun no estan disponibles.

Otro camino posible para caracterizar la exposicion a agroguimicos es el desarrollado
por la Facultad de Ciencias Agrarias y Forestales de la Universidad Nacional de La Plata
(Argentina). En el marco de un proyecto macro sobre incidencias en salud y exposicion a
agroguimicos coordinado por la Defensoria del Pueblo de la Provincia se realizd un
relevamiento de la utilizacién de agroquimicos en la Provincia de Buenos Aires (GONZALEZ
et al., 2015). El objetivo de este estudio fue caracterizar el uso de agroquimicos en cultivos
extensivos, para ello se zonificd la provincia de Buenos Aires y se determinaron las
proporciones de suelos afectadas por cada tipo de cultivo segin partidos. Posteriormente se
caracterizaron los planteos técnicos y los agroquimicos utilizados en cada actividad agricola,
por zona. Estos esquemas tedricos fueron validados a través de encuestas, para finalmente
construir indices de agresividad potencial (GONZALEZ et al., 2015). Al analizar el tipo de
cultivo por hectareas sembradas, se observa un franco predominio de soja, la cual representa
el 53% de la superficie agricola de la provincia. De los resultados de este trabajo se destaca:
“El maiz, la soja y el girasol presentaron los mayores indices de agresividad, casi duplicando
los indices del trigo, cebada y colza. El primer grupo comprende a los cultivos de verano, el
segundo, a los cultivos de invierno” (GONZALEZ et al., 2015, p.10). En todos los planteos
técnicos, tanto en la ganaderia extensiva como en la agricultura de secano, los herbicidas

fueron los agroquimicos mas utilizados, seguidos por los insecticidas; siendo el Glifosato el
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principal principio activo mencionado (GONZALEZ et al., 2015). Los autores plantean que
no es el cultivo en si el que produce indices elevados de agresividad agricola y por ende
potenciales dafios a la salud de las poblaciones y ecosistemas cercanos sino el modelo elegido
para producir estos productos. En el modelo elegido de forma predominante para la
produccion agricola analizado por los investigadores de la Universidad de La Plata los
cultivos de verano (soja, maiz y girasol) practicamente duplican en términos de agresividad a
los cultivos de invierno (GONZALEZ et al., 2015). Como plantea Canepa en una
investigacion reciente realizada en el Municipio de Guichon (Uruguay)®, la metodologia
utilizada por los/as investigadores/as argentinos/as podria ser un camino para aproximarse a la

distribucion espacial y caracterizacion del uso de agroquimicos en nuestro pais.

6 “Produccion agropecuaria y utilizacién de agroquimicos en el Municipio de Guichén”, Mag.

Gustavo Céanepa. Forma parte del informe final del proyecto “Condiciones necesarias para un monitoreo
en ambiente y salud en torno al uso de agroquimicos. Disefio y evaluacion de un programa en el Municipio
de Guichon ” entregado a la Comision de Investigacion Cientifica de la UdelaR en julio de 2020. Inédito.
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3. JUSTIFICACION

De la revision de la literatura que aborda la exposicion a agroquimicos y resultados
obstétricos adversos se desprende que los hallazgos son en parte inconsistentes. Esto puede
deberse a las diferencias entre las regiones, los cultivos y las practicas agronémicas de cada
zona asi como a los distintos disefios de los estudios, la forma de evaluar la exposicion y los
tamafnos de los grupos estudiados. A pesar de estas disparidades, algunos estudios -
fundamentalmente aquellos con disefio ecoldgico- si han reportado asociaciones positivas
entre exposicién a agroquimicos o cultivos que utilizan intensivamente agroquimicos y
resultados obstétricos adversos (LARSEN; GAINES y DESCHENES, 2017; PETIT et al.,
2010; PIGNATI et al., 2017; SANCHEZ et al., 2012; XIANG; NUCKOLS y STALLONES,
2000).

En cuanto a los perfiles de exposicion, las mujeres expuestas por su participacion en
procesos de trabajo que utilizan agroguimicos o aquellas que tienen parejas que desempefian
estas tareas son las que presentan resultados menos favorables (MAYHOUB et al., 2014;
SATHYANARAYANA et al., 2010). Como se mencionaba anteriormente, en los estudios
ecologicos se logran distintas aproximaciones a la exposicién por vecindad. Los estudios
reseflados anteriormente han descrito asociaciones positivas con prematuridad y bajo peso
para la edad gestacional en mujeres que residen cerca de cultivos agricolas que utilizan
intensivamente agroquimicos (LARSEN; GAINES y DESCHENES, 2017; PETIT et al.,
2010; PIGNATI et al., 2017; SANCHEZ et al., 2012; XIANG; NUCKOLS y STALLONES,
2000). En Uruguay se ha investigado el impacto del uso de agroquimicos en la produccion
agropecuaria en distintos colectivos: trabajadores/as, comunidades afectadas, ecosistemas,
cadenas alimentarias, etc.; pero no hay estudios que aborden el posible impacto en
embarazadas y sus hijos e hijas. Las mujeres en edad reproductiva, las embarazadas y sus
hijos e hijas en gestacion son una poblacion particularmente vulnerable a la exposicion a
agroguimicos por su potencial efecto como disruptores endécrinos (BLAIR, A. et al., 2014;
RITTER et al., 2006; SANCHEZ et al., 2012).

La prematuridad y el bajo peso al nacer son factores que influyen directamente en la
mortalidad infantil, en particular en su componente neonatal. En Uruguay el 8% de los nifios

nace con bajo peso al nacer (considerado como peso menor a 2500 grs), mientras que la
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mortalidad infantil se mantiene en 6,8% hace algunos afios. Segun el Ministerio de Salud de
Uruguay la mortalidad infantil se asocia a eventos relacionados a la prematuridad y las
malformaciones’. El bajo peso al nacer, a su vez, se ha asociado tradicionalmente con la
prematuridad y con factores de la madre (consumo de sustancias, estado hipertensivo del
embarazo, etc). En un contexto de disminucion sostenida de la tasa de natalidad es de interés
comprender los procesos que podrian estar incidiendo en la prematuridad y el bajo peso al
nacer, en particular aquellos relacionados con el ambiente, por ser condicionantes de los

procesos salud-enfermedad-cuidado escasamente estudiados.

En el marco de la construccion de posibles modelos de monitoreo en salud y ambiente,
las herramientas de georeferenciacion de los procesos productivos y el andlisis espacial se
presentan como estrategias metodoldgicas para eludir la escasez de datos sobre los productos,
volumenes y caracteristicas generales de las aplicaciones de agroquimicos por predios y/o
tipos de cultivos. Se han realizado estudios con disefios ecoldgicos como fue resefiado
precedentemente, pero no se han aplicado las herramientas del analisis espacial de datos a

través de imagenes satelitales para el andlisis del objeto de estudio.

La region del litoral oeste de Uruguay ha sido la zona que histéricamente ha
desarrollado en mayor medida la agricultura de secano por las caracteristicas de sus suelos.
Fue también la zona donde se instalé con més fuerza la intensificacién de la agricultura desde
inicios del siglo XXI (OYHANTCABAL y NARBONDO, 2008). Es por tanto una zona
sensible en términos de exposicion a los agroquimicos lo que se ha traducido en denuncias y
distinto tipo de planteos por parte de las comunidades afectadas (RODRIGUEZ y HEINZEN,
2017). Si bien la soja aparece como el cultivo paradigmatico, y es identificado de esta forma
por distintos actores sociales de la zona, no es el Unico que aplica el paquete tecnolédgico de
siembra directa-semillas modificadas genéticamente-uso de agroquimicos, siendo las practicas
de rotacion de cultivos de verano e invierno las mas habituales (NION, 2019;
OYHANTCABAL y NARBONDO, 2008; RODRIGUEZ y HEINZEN, 2017). Uruguay tiene

particularidades en relacién a la region en lo que hace a las caracteristicas de su poblacién

" Presidencia: https://www.presidencia.gub.uy/comunicacion/comunicacionnoticias/salud-embarazo -
adolescente-mortalidad-infantil-basso-msp-cifras-
fecundidad#:~:text=Si%20se%20compara%20a%20Uruguay,28%2C9%20%E2%80%B0%20nacidos%
20vivos.

OPS: https://www.paho.org/uru/index.php?option=com_content&view=article&id=1260:ops-felicita-a-
uruguay-por-los-logros-en-la-reduccion-de-la-mortalidad-infantil&ltemid=451
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rural por la importante urbanizacion que presentd tempranamente a inicios del siglo XX. Sin
embargo, existen comunidades y pequefias ciudades (agrociudades) que tienen contacto con la
produccién agropecuaria en general y la agricultura extensiva en particular (CACACE y
MORINA, 2013; HERNANDEZ; RIGLOS y MUZI, 2012; RODRIGUEZ y HEINZEN,
2017).

Se propone una mirada ecoldgica del problema dado que se busca aportar mas alla de
las dificultades para la determinacion de la exposicion por métodos bioldgicos a traves de un
abordaje sisttmico que contemple los condicionantes econdémicos, sociales y culturales.
Asimismo, el disefio permitird una aproximacion a la exposicion en relacion a los paquetes
tecnoldgicos utilizados en el modelo de produccién predominante. No se caracterizaran
agroguimicos individuales sino las combinaciones de los mismos y sus eventuales sinergias,
lo que permitira correlacionar los distintos usos de suelo y sus posibles impactos en la salud
(CREMONESE; FREIRE; MEYER y KOIFMAN, 2012; PETIT et al., 2010). Este enfoque
busca resaltar la nocion de modelo productivo y no el analisis de la sustancia aislada. El
modelo de produccion del agronegocio es una construccién histérica, econdémica y social que
modula los vinculos de las sociedades con el territorio en detrimento de otras formas de
relacionamiento con la naturaleza (GONZALEZ et al., 2015; MANCANO FERNANDES,
2013; RIGOTTO, 2011).

La relevancia de esta investigacion esta dada, no sélo por ser un campo de problemas
escasamente abordado, sino también por el impacto que los cultivos extensivos que utilizan
intensivamente agroquimicos han tenido en los ultimos 20 afios en la region del litoral oeste
del pais, el que esta cuantificado en términos de area sembrada pero no en sus posibles
impactos a la salud de la poblacion. Asimismo se busca aportar herramientas para la vigilancia
en salud a través de herramientas metodoldgicas novedosas para la salud publica que

permitirdn una aproximacion integral a la problematica en estudio.

En términos personales, desde hace casi 10 afios he tenido la posibilidad de participar
en distintos grupos de investigacion, investigacion - participativa y extension universitaria que
han buscado comprender la exposicion a agroquimicos a través de una mirada
interdisciplinaria que incorpora el componente humano y colectivo en los procesos
productivos agropecuarios. El objeto de estudio del presente proyecto se inserta por tanto en

la linea de trabajo de un equipo y busca aportar a la comprension de los procesos salud-
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enfermedad-cuidado de los colectivos vulnerados por la exposicion a agroquimicos asi como

a la toma de decisiones en salud publica.

Partiendo de este recorrido, el presente trabajo analizé espacialmente las relaciones
posibles entre residencia de mujeres gestantes en el area rural de los departamentos de
Paysandl, Rio Negro y Soriano y su proximidad a cultivos que utilizan intensivamente
agroguimicos, en particular agricultura de secano, con el peso al nacer y la edad gestacional

de sus hijos e hijas, durante los afios 2010 a 2017.
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4. PREGUNTA DE INVESTIGACION

¢La residencia de mujeres embarazadas en areas rurales proximas a predios donde se
desarrolla agricultura de secano condiciona el peso al nacer y la edad gestacional de sus hijos
e hijas?
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5. OBJETIVOS

5.1 OBJETIVO GENERAL

Analizar espacialmente las relaciones posibles entre residencia en zonas rurales
cercanas a predios de cultivos de secano con el peso al nacer y la edad gestacional de hijos e
hijas de mujeres embarazadas de los departamentos de Paysandl, Rio Negro y Soriano en el
periodo 2010-2017.

5.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Describir las caracteristicas generales de las madres, sus embarazos, hijos e hijas

ocurridos en el area y el periodo de tiempo delimitado en el proyecto.

- Identificar la cobertura y uso de suelos del area rural de los Departamentos de
Paysandl, Rio Negro y Soriano en buffers de 2 Km alrededor de las localidadese, para las

imagenes satelitales disponibles (2011 y 2015).

- Correlacionar la cobertura y uso de suelos con los procesos productivos
agropecuarios y con los paquetes tecnoldgicos (agroquimicos) mas frecuentemente utilizados

en los mismos.

- Analizar espacialmente la relacién entre residencia materna cercana a determinados
procesos productivos agropecuarios, peso al nacer y edad gestacional al nacimiento, en el area

y el periodo de tiempo delimitado en el proyecto.
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6. METODOLOGIA

El trabajo que se propone es un estudio exploratorio por ser un tema escasamente
desarrollado en nuestro pais y en la region como fue resefiado en los antecedentes del mismo.
Se desarroll6 un estudio observacional basado en datos recogidos sistematicamente, por lo
que se propuso un disefio ecoldgico. Siguiendo a Dos Santos Silva (1999) los estudios que
trabajan con datos secundarios pueden ser evaluados en un nivel individual o agregado. En
estos ultimos “...no es posible relacionar la exposicion de un individuo particular con el
estado de salud” (DOS SANTOS SILVA, 1999; p.99). El disefio propuesto tendra como
unidad de observacion y analisis un grupo delimitado por su lugar de residencia; mientras que
los datos sobre exposicion se generaron a partir de herramientas del andlisis espacial de uso y
cobertura de suelos (FIGUEIREDO et al., 2017) en combinacion con revision de la literatura
y entrevistas a informantes calificados (GONZALEZ et al., 2015; TAYLOR y BOGDAN,

1992), como se desarrollara a continuacion.

6.1 AREA GEOGRAFICA DEL ESTUDIO

El area de estudio corresponde al area rural de los Departamentos de Paysandl, Rio
Negro y Soriano, localizados en el litoral oeste de Uruguay. A los efectos del presente
proyecto se define como zona rural todo el territorio de los Departamentos de Paysandu, Rio
Negro y Soriano excluyendo las capitales departamentales. Esta delimitacion incluye la

poblacidn estrictamente rural (<5000 habitantes) y también las agrociudades de la zona.

Se utiliza la denominacion de agrociudad para aquellos enclaves urbanos o suburbanos
que funcionan como base organizativa de la produccion agropecuaria del espacio rural que las
rodea. Dichos centros ofician como espacios de articulacién de lo agropecuario con otros
sectores productivos y del &rea de servicios: industria, administracion, finanzas,
habilitaciones, maquinaria, etc (HERNANDEZ; RIGLOS y MUZI, 2012). A los efectos del
procesamiento y andlisis de la informacion espacial se utilizaron las localidades en primera
instancia y buffers de 2 km alrededor de las mismas en una segunda etapa de agregacién de
resultados (Ver anexo 1: Localidades por departamento segun Instituto Nacional de
Estadistica -INE).



48

6.2 POBLACION DE ESTUDIO

Inicialmente se habia definido usar la variable lugar de control de embarazo como
criterio de inclusion, pero el estudio de la base de datos permiti6 identificar que muchas
mujeres se trasladan a otras agrociudades o hacia las capitales departamentales para realizar
los controles perinatales. En Uruguay la autoridad sanitaria promueve el parto institucional y
humanizado lo que ha llevado a un reordenamiento de los servicios para lograr que los partos
sean realizados en instituciones que cuentan con block quirirgico y personal capacitado
(PARLAMENTO, 2008). Debido a este contexto, el lugar de nacimiento tampoco era una
variable que reflejara los lugares de residencia de las mujeres embarazadas. Se definio
entonces como criterio de inclusion la localidad de residencia de las mujeres embarazadas,

segun la categoria de agrociudad anteriormente desarrollada.

Los departamentos incluidos en el estudio presentan un total de 37 secciones censales
con 64 localidades/agrociudades (sin incluir capitales departamentales), de las cuales 51

presentaron observaciones (Tabla 2 y Figura 3).

Criterios de inclusién:

Embarazadas que residen en el area rural (segun definicion en el punto 6.1) de los

Departamentos de Paysandu, Rio Negro y Soriano durante el periodo 2010 a 2017.

Tabla 2. Secciones censales y localidades por departamento.

Departamento Secciones Censales  Total de Localidades Localidades con
observaciones

Paysandu 12 31 25
Rio Negro 12 13 10
Soriano 13 20 16
Total 37 64 51

Fuente: Elaboracion propia en base a documento INE.
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Figura 3. Departamentos incluidos en el estudio, secciones censales y localidades.
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Fuente: Elaboracion propia.

Asi, se incluyeron todas las observaciones para las cuales se contaba con registro de
localidad de residencia en los Departamentos de Paysandd, Rio Negro y Soriano durante el

periodo 2010 a 2017, lo que conform6 una poblacion total de 5.735 mujeres embarazadas.

6.3 DEFINICION DE VARIABLES, FUENTES Y ANALISIS REALIZADO

Las variables de resultado fueron peso al nacer para la edad gestacional y edad
gestacional al nacimiento. Para el analisis de las mismas, asi como las caracteristicas de las
madres y sus embarazos, se accedio a la base de datos del Sistema Informatico Perinatal (SIP)
del Ministerio de Salud de Uruguay. Se obtuvieron las bases de datos no nominalizadas para
todo el periodo de estudio (2010-2017), las que fueron cedidas por el Ministerio de Salud bajo

compromiso de confidencialidad firmado por la responsable del proyecto.
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Para la variable peso al nacer de nifios y nifias que viven en la zona de estudio se
utilizd la definicion clasica de bajo peso como peso menor a 2500 grs en primera instancia.
Posteriormente se incorpord6 como definicién el peso para la edad gestacional menor a
percentil 3. Para ello se utilizaron las herramientas de célculo y analisis de datos del
Consorcio Intergrowth 21 que estiman el peso al nacer en funcién de la edad gestacional y el
sexo del recién nacido/a (REVOLLO et al., 2017; VILLAR et al., 2014). La variable edad
gestacional de finalizacion del embarazo fue definida como la edad gestacional en semanas a
través de la fecha de Gltima menstruacion cuando esta es cierta, segura y confiable o por
ecografia cuando la misma es precoz (antes 24 semanas). El dato con el que se conto es el

completado por el/la técnico/a que asistio el parto.

En relacion a la base de datos a la que se tuvo acceso, se destaca que estd conformada
en la mayoria de las variables por campos abiertos que deben ser completados por quien
controla el embarazo en primera instancia y, a través de medios electronicos, por quien asiste

el parto al momento de realizar el certificado de nacido/a vivo/a.

En la figura 4 se puede observar el proceso de trabajo realizado a partir de la base en
bruto para su adecuacion a los objetivos propuestos para la investigacion. Las variables a
incluir en el estudio se seleccionaron a partir de los antecedentes y elementos teoricos
resefiados, con el criterio de incluir aquellas variables que se han asociado al peso para al
nacer y a la prematuridad. Se incluyeron variables de localizacion (localidad de residencia,
lugar de control de parto y lugar de nacimiento), sociodemogréficas (edad, maximo nivel de
estudios alcanzado, raza), antecedentes personales patologicos (Hipertension arterial,
Diabetes, etc), patologias presentes en el embarazo actual (Hipertension inducida por el
embarazo, Diabetes Gestacional, Anemia, etc), consumo de sustancias y violencia basada en
género (Ver anexo 2: Variables y completitud).

Posteriormente se realizd un analisis de completitud de las variables seleccionadas.
Consumo de alcohol y otras drogas no fueron incluidas en el analisis por baja completitud de
los datos (Ver anexo 2: Variables y completitud). En algunas de las variables incluidas
inicialmente en el andlisis se encontraron valores que no condicen con la realidad de Uruguay,
tal es el caso de la raza o la prevalencia de violencia basada en género. Estas variables no

fueron incluidas en el analisis final que contd con 41 variables.
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Figura 4. Proceso de adecuacion de base de datos a los objetivos del proyecto.

361.774 Observaciones (Todo el pais 2010-2017)
100 Variables

ﬂ_

24.283 Observaciones (Paysandu, Rio Negro, Soriano) ’

44 Variables

|

5.735 Observaciones (Localidades rurales/agrociudades) }

41 Variables

Fuente: Elaboracion propia.

Inicialmente se realiz6 un analisis univariado de todas las variables que componen la
base de datos a través de distribuciones de frecuencia en el caso de las variables cualitativas y
medidas de resumen en el caso de las cuantitativas. En dicho andlisis se incluyeron las 51

localidades que tuvieron observaciones en el periodo de tiempo analizado.

Posteriormente se realizé un andlisis bivariado por Departamentos y por Localidades.
Unicamente en el analisis bivariado por localidades se trabajo con las localidades con 99 o
mas observaciones, este criterio incluye 10 localidades y agrociudades. Se definié realizar la
delimitacién mencionada debido a que algunas localidades presentaron escasas observaciones
lo que dificultaba el trabajo con distribuciones de frecuencias. Se realizaron tablas de
contingencia para todas las variables y test de Chi2 para las variables desenlace (nivel de
significacion de p <0,005). Para el trabajo con la base de datos se utiliz6 el programa Calc de

Libre Office y para el analisis de la misma se utiliz6 R Commander en su version 3.5.1.

Para el analisis exploratorio de datos espaciales se elaboraron mapas de calor, mapas
de Kernel, los que permitieron una primera aproximacion al problema de estudio y su

distribucion. En primer lugar se crearon los centroides de las localidades. Luego se utilizo el
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método del Kernel para estimar la intensidad del tipo de nacimiento y el peso al nacer. Se
exploraron distintas opciones para la elabracion de los mapas de calor, finalmente se definio
utilizar un radio de 8 km y una funcion cuartica, dado que era la opcién que representaba
mejor las observaciones obtenidas. En el analisis espacial exploratorio se utilizé el programa
QGis versién 3.10.

Para definir la exposicion por vecindad o cercania a cultivos extensivos que utilizan
intensivamente agroquimicos se desarroll6 una combinacion de estrategias. Por un lado se
trabajé con imagenes satelitales de uso y cobertura de suelos de los afios 2011 y 2015 que
estan disponibles en las paginas del Ministerio de Vivienda, Ordenamiento Territorial y
Medioambiente® en el progrma Arc Gis version 10. Uso y cobertura de suelos son conceptos
interrelacionados pero diferentes entre si. El término uso de suelo seria temporalmente
anterior a la cobertura, puesto que se refiere a las acciones de las personas sobre el espacio
fisico que determinard a posteriori una determinada cobertura. La cobertura comprende las
caracteristicas biofisicas de la superficie terrestre lo que incluye porcentaje de cursos de agua,
tipo de vegetacion, etc. Como se cuenta con una Unica imagen por afio analizado se plantea
que se estan describiendo las categorias uso y cobertura de suelo de forma simultanea
(FIGUEIREDO et al., 2017). Asimismo, la disponibilidad de una sola imagen por afio limita
las posibilidades de realizar inferencias por trimestres de embarazo. Se podrian haber
analizado los tipos de cultivo por su estacionalidad y en funcién de las mismas establecer

distintos niveles de exposicion pero esto no fue realizado en este proyecto.

Se realizaron buffers de 1 y 2 kilometros (Km) utilizando las localidades como
centroides y se analizé el uso y cobertura de suelo de dichas areas. Se definio realizar el
analisis a partir de los buffers de 2 Km. El analisis de uso y cobertura de suelo permite estimar
porcentajes de distintas tipologias de uso y cobertura de suelos (aguas artificiales, aguas
naturales, cultivos regados, cultivos de secano, monte nativo, forestacion, etc), lo que permitio
una aproximacion a los principales tipos de producciones agricolas que circundan las

localidades incluidas en el estudio.

Por otro lado, para la aproximacion a los agroquimicos utilizados en la agricultura de

secano, en particular en el caso del cultivo de soja se consultaron fuentes secundarias, se

8 https://sit.mvotma.qub.uy/sit/
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retomaron aportes de investigaciones previas desarrolladas en nuestro pais y se realizaron
entrevistas a informantes calificados en la temética (TAYLOR y BOGDAN, 1992).

Las fuentes secundarias consultadas fueron los datos del Censo Agropecuario de 2011
y los reportes anuales de la Direccién de Estadisticas Agropecuarias del Ministerio de
Ganaderia Agricultura y Pesca (DIEA, 2011). Se tomaron los informes de investigacion de
dos proyectos ejecutados en la zona y periodo limitado en el presente estudio: “Condiciones
necesarias para un monitoreo en ambiente y salud en torno al uso de agroquimicos. Disefio y
evaluacion de un programa en el Municipio de Guichon”, desarrollada en el periodo 2017-
2020 y “Salud laboral y ambiental en torno a la utilizacion de agroquimicos en la localidad
de Young. Estrategias de monitoreo participativo”, desarrollada en el periodo 2013 a 2015
(ABATTE et al., 2017; CANEPA et al., 2021).

La muestra de informantes clave fue realizada a partir de un muestreo teérico de
caracterizacion de informantes tipo donde se priorizo la experiencia en investigacion en el
tema y el desarrollo de actividades en el territorio delimitado en el estudio (TAYLOR y
BOGDAN, 1992). Las dificultades en la movilidad impuestas por la emergencia sanitaria
sumadas a la experiencias previas de investigacion con actores exclusivamente productivos
nos orientd a no limitar los informantes a actores que solo trabajaran profesionalmente en el
territorio (ABATTE et al., 2017; CANEPA et al., 2021). Se entrevistd a 4 docentes de la
Universidad de la Republica que se destacan en la investigacion en el area, dos de los cuales
residen en el litoral oeste del pais. Se realizaron entrevistas semiestructuradas a traves de
plataformas de conferencias en linea, se partid de un esquema de los principales momentos
productivos del cultivo (en formato tabla) y se solicito a los/as entrevistados/as que sefialaran
los agroquimicos utilizados en cada una de las etapas. Los encuentros fueron grabados previo
consentimiento de las personas entrevistadas. Se realizo un analisis de contenido temético de
las entrevistas en el que se buscaron consistencias y regularidades en los relatos a partir de
categorias empiricas definidas durante el analisis (MINAYO DE SOUZA, 2013). Se elabor6
un esquema sintesis de los distintos aportes de los/as entrevistados/as que fue consultado a
los/as expertos/as via correo electrénico; se incorporaron los ajustes sugeridos obteniendo

como producto la tabla que se presenta en resultados.

La estrategia definida para reconstruir los tipos de agroquimicos utilizados en los
cultivos de soja se basa en los antecedentes resefiados (GONZALEZ et al., 2015), fue ajustada

a la realidad nacional y a los recursos disponibles en el marco de la emergencia sanitaria.
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Como debilidad se sefiala que no se logré una cobertura amplia en términos territoriales ni de
diversidad de actores. Como fortaleza se logré avanzar en la caracterizacion del uso de

agroguimicos en la zona como sera discutido mas adelante.

Se aplicd una matriz de correlacion de Spearman en tanto prueba no paramétrica que
permite evaluar la direccion y magnitud de la asociacion entre dos variables cuantitativas. La
principal ventaja de este método es que no requiere la suposicion de una distribucion normal
de las variables analizadas. Se evaluo si existe dependencia entre las distintas tipologias de
uso y cobertura de suelo y las variables de desenlace (bajo peso para la edad gestacional y
prematuridad). A través del coeficiente Rho de Spearman se obtienen valores desde -1 a +1.
Las puntuaciones cercanas a +1 sefialan una asociacion positiva (si aumenta una variable
aumenta la otra), el 0 significa que no existe asociacion, y las que tienden a -1 implican una
correlacion negativa (al aumentar una disminuye la otra). Para que dichos resultados sean
significativos el valor p debe ser menor a 0,05 (BARRERA, 2014). La matriz de correlacion

de Speraman se realizo en el programa R Commander en su version 3.5.1.

Ademés de las variables de desenlace y exposicién se incluyeron covariables
relacionadas a las caracteristicas de las madres y sus embarazos como fue descrito

anteriormente. Las covariables incluidas en el andlisis descriptivo inicial fueron:
1. Edad de la madre: edad en afios cumplidos.

2. Nivel de instruccion: méaximo nivel alcanzado, no se conté con cantidad de afios en dicho

nivel ni si es completo o no.

3. Antecedentes patoldgicos previos y durante el embarazo: se consideraron aquellas
patologias que pueden afectar el peso al nacer y la posibilidad de prematuridad del
embrion/feto como son la hipertension previa, estados hipertensivos del embarazo
(preeclampsia y eclampsia), diabetes gestacional y anemia. En el embarazo actual se incluy6

presencia de restriccion del crecimiento intrauterino y rotura prematura de membranas.

4. Consumo de sustancias: se incluyeron las variables consumo de tabaco y tabaquismo

pasivo por ser las mas significativas y con mejor nivel de completitud.
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6.4 PERIODO DE ANALISIS

La base del SIP a la que se tuvo acceso comprende el periodo 2010 a 2017. Debido a
que se contd con imagenes satelitales para de uso y cobertura de suelo para los afios 2011 y
2015 se definieron dos cuatriefios en funcion de las mismas (2010-2013 y 2014-2017).

6.5 CONSIDERACIONES ETICAS

El proyecto fue presentado al Comité de Etica de la Investigacion del Centro
Hospitalario Pereira Rossell en marzo de 2020 y fue comunicada su aprobacion en julio del
mismo afo. El referido centro hospitalario es la maternidad de referencia nacional del
subsector publico y &mbito de formacién de recursos humanos en salud en distintas areas

vinculadas a la salud de mujeres, nifios, nifias y adolescentes.

Debido a que las entrevistas se realizaron por plataformas digitales de conferencias, se
envid por correo electronico una copia del consentimiento informado a los/as entrevistados/as
y se realizd el proceso de consentimiento de forma verbal (Anexo 3: Consentimiento
informado). Se realizé el compromiso de no revelar en ninguna etapa de la investigacion o de
la divulgacion de sus resultados la identidad de las personas participantes; siendo posible

retirarse del estudio si lo desean.

Como fue sefialado en el apartado metodoldgico, se trabajé con la base de datos no
nominalizada del Sistema Informatico Perinatal para los departamentos y afios delimitados en
el estudio. La misma fue cedida por el Ministerio de Salud Publica bajo compromiso de
confidencialidad, firmado por la responsable del proyecto de investigacion. Por ser un estudio
ecologico no es de interés la observacion individual sino su agregacién como dato de area. No
obstante, en el presente proyecto se cumplieron las consideraciones éticas vinculadas a la
investigacion con seres humanos reguladas en el Decreto 379/008, conforme a la expresado
en la Declaracién de Helsinki, la Declaracion Universal sobre Bioética y Derechos Humanos
y la Constitucion de la Republica (PRESIDENCIA DE LA REPUBLICA ORIENTAL DEL
URUGUAY, 2008).
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7. RESULTADOS

Como fue descrito en el apartado metodoldgico se trabajo por objetivos especificos
con las distintas fuentes de datos utilizadas. Los resultados se presentan con este mismo orden
de modo de dar cuenta del proceso transitado, los mismos seran integrados y discutidos en la

seccion siguiente.

7.1 ANALISIS DESCRIPTIVO DE LA BASE DE DATOS DE EMBARAZADAS

7.1.1 Analisis de toda la poblacion

La localidad de residencia fue el criterio de inclusion por lo que tiene un 100% de
completitud de los datos. Para todo el periodo de tiempo estudiado las mujeres se
distribuyeron en los tres departamentos de la siguiente manera: 8,44% (484 observaciones) en
Paysandu, 42,19% (2418 observaciones) en Rio Negro y 49,25% (2828 observaciones) en
Soriano. Las localidades/agrociudades con observaciones fueron 25 en Paysandu, 10 en Rio
Negro y 16 en Soriano. A continuacion se presentan graficos con las frecuencias relativas de

cada localidad por departamento (Figuras 5 a 7. Ver anexo 4: Observaciones por localidad).

Mientras en Paysandu se cuenta con 25 localidades con observaciones de las que se
destacan Guichon y Quebracho como las que presentaron mas numero de mujeres residentes,
en Rio Negro se cuenta con 10 localidades con observaciones. De éstas Young es la que
presenta mas observaciones del departamento y del total de localidades incluidas en el estudio

(Ver figura 6 y anexo 4: Observaciones por localidad).



Figura 5. Localidades del departamento de Paysandu incluidas en el estudio y frecuencia

relativa del total de observaciones por localidad.
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Figura 6. Localidades del departamento de Rio Negro incluidas en el estudio y frecuencia
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En el caso de Soriano, de las 16 localidades incluidas Dolores es la agrociudad que
presenta mayor nimero de observaciones y es la segunda del total de localidades. Cardona y
Palmitas le siguen en nimero de observaciones pero con frecuencias menores (Ver figura 7 y

anexo 4: Observaciones por localidad).

Figura 7. Localidades del departamento de Soriano incluidas en el estudio y frecuencia

relativa del total de observaciones por localidad.

35
30
25

20

FR del total de observaciones (%)

5
0 = — . -— | — . e emm e W
X & @ 2 p & &£ ] o » . S
& &S S e
é & Q L & o e
& F <& o Q e S Nl
¢ '°‘° ¥ < & 8
A

Localidades Soriano

Fuente: Elaboracidn propia.

Con respecto a los lugares donde se controlaron los embarazos incluidos en el estudio,
en 32 de las 51 localidades mas del 50% de los controles se realizaron en la localidad de
residencia o en otras localidades y/o agrociudades de la zona de estudio (Ver anexo 5:
Controles de embarazo por localidad). En las graficas que se presentan a continuaciéon se
colocaron con escalas de grises las localidades que no forman parte de las zona geografica del
estudio (Figuras 8 a 10). Los datos de los controles por localidad en frecuencias relativas se

pueden observar en el anexo 5.

En Paysandt (Figura 8) 11 localidades tuvieron méas del 50% de sus controles en
localidades rurales. En este departamento se destaca una pobre completitud de la variable y

una gran dispersion geografica de las localidades. La capital departamental de Paysandu
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concentra controles en tanto centro de referencia departamental, seguida por Guich6n como

referencia en el eje de la ruta 90 (Ver anexo 5: Controles de embarazo por localidad).

Figura 8. Localidades de control de embarazo (FR) por localidad de residencia para las

observaciones del departamento de Paysandd.
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En Rio Negro (Figura 9) Young es la localidad donde se realizaron mas controles en el

periodo, presentd mas observaciones que la capital de su departamento. Nuevo Berlin y Los

Arrayanes fueron las Unicas dos localidades que presentaron mayor proporcion de controles

en capitales departamentales (Ver anexo 5: Controles de embarazo por localidad).

En el departamento de Soriano (Figura 10) en 12 de las 16 localidades incluidas los

controles son en su mayoria en las agrociudades de residencia u otras incluidas en el estudio.

Dolores es la agrociudad que concentra mas controles en Soriano, seguida por Cardona,

Carmelo y José Enrique Rodo (Ver anexo 5: Controles de embarazo por localidad).



Figura 9. Localidades de control de embarazo (FR) por localidad de residencia del

departamento de Rio Negro.
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Figura 10. Localidades de control de embarazo (FR) por localidad de residencia del

departamento de Soriano.
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En relacién al lugar de nacimiento, practicamente todos los partos fueron
institucionalizados y en centros asistenciales del segundo o tercer nivel de atencion. Se
observaron 3 nacimientos que ocurrieron en localidades que no cuentan con equipo obstétrico
completo (Ginecologia, Partera, Pediatra y Anestesista), lo que corresponderia a un primer
nivel de atencion. Las capitales departamentales (Paysandu ciudad, Fray Bentos y Mercedes)
junto con las agrociudades Young, Dolores y Cardona, fueron los lugares donde se dieron mas

nacimientos (Ver anexo 6: Lugar de nacimiento por localidad).

Con respecto al prestador de salud donde se asistieron los controles y partos incluidos
en el estudio, el 43,43% se atendieron en prestadores publicos y el 56,29% en prestadores
privados. Entre los privados 41,26% fueron privados del interior del pais y 15,30% de
Montevideo, siendo estos Ultimos seguros de salud en su mayoria (datos no presentados

graficamente).

En relacion a los datos de la madre, la edad materna tuvo una media de 25,58 afios,
una mediana 25 afios con un desvio estandar de 6,53 afios. Se agruparon edades de riesgo para
el total de la base y se obtuvo un porcentaje de madres menores de 18 afios de 5,21% y

mayores de 40 afios de 4,88% (datos no presentados graficamente).

Para el nivel de instruccion se cont6 con datos del maximo nivel educativo alcanzado,
sin datos de cantidad de afios en el mismo ni si éste era completo o no. Para toda la poblacion
estudiada se observaron los siguientes porcentajes por niveles educativos: 21,23% Primario,

67,04% Secundario, 10,74% Terciario, 0,88% Ninguno (datos no presentados graficamente).

En relacién a las variables de desenlace, el peso al nacer se calcul6 inicialmente con el
corte clasico en 2500 gr. Se observd un 6,38% de nacidos/as vivos con peso menor a 2500
grs, 85,03% con normopeso y 8,23% por encima de 4000 grs. Posteriormente se utiliz6 la
herramienta del Consorcio Intergrowth21 que estima el peso al nacer segin edad gestacional
del recién nacido/a. Se considera un peso bajo para la edad gestacional los que se encuentran
por debajo del percentil 3 y macrosomicos o con méas peso del adecuado para la edad
gestacional los que estan por encima del percentil 97. Se obtuvo un porcentaje de 12,36%
nifos/as con bajo peso para su edad gestacional, 80,70% con normopeso y 6,87% con peso

aumentado (datos no presentados graficamente).
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En cuanto a la edad gestacional, 16,67% del total de nacimientos fueron prematuros,
siendo en su mayoria (15,1%) prematuros moderados, es decir entre las 32 y 37 semanas

(datos no presentados graficamente).

A continuacion se presentan los resultados para toda la base de datos para las variables
antecedentes personales patoldgicos, patologias en el embarazo actual y habitos tdxicos en el
embarazo. En la tabla 3 se observa que, para toda la base de datos, la prevalencia de
antecedentes patoldgicos es baja y en términos generales tienen una buena completitud los

datos.

Tabla 3. Frecuencia relativa de antecedentes patologicos en embarazos previos para toda la

base de datos.

Antecedentes personales patoldgicos

No Si Sin dato
Diabetes Mellitus 96,7% 2,65% 0,65%
Hipertensién Acrterial 96,8% 2,49% 0,71%
Preeclampsia 95,58% 3,73% 0,69%
Eclampsia 99% 0,28% 0,72%

Fuente: Elaboracion propia.

En cuanto al peso del recién nacido/a anterior, 4,2% de las mujeres tuvieron hijos/as
que pesaron menos de 2500 grs, 41,9% tuvieron hijos/as con pesos normales, 4,51% con
pesos mayores a 4000 grs y 45,3% no recordaban el peso de su hijo/a previo (datos no
presentados graficamente).

En el embarazo en curso 0,19% de las mujeres presentaban Diabetes de tipo 1, 0,23%
presentaban Diabetes tipo 2, 13,48% presentaron Diabetes Gestacional; mientras 80,71% no
presento la patologia y en 5,39% de los casos no se contd con registro del dato (datos no
presentados graficamente). En la tabla 4 se observan las frecuencias de patologias en el

embarazo actual, de las que se destaca un porcentaje elevado de rotura prematura de
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membranas, proceso que puede estar vinculado a la prematuridad. Asimismo la prevalencia de
anemia sefiala un elemento a evaluar en relacion a la nutricion de las madres y por tanto

posible factor relacionado con el crecimiento intrauterino.

Tabla 4. Frecuencia relativa de patologias en embarazo en curso para toda la base de datos.

Patologias en el embarazo actual

No (FR) Si (FR) Sin dato

Hipertension Arterial 89,71% 4,74% 5,54%
Preeclampsia 91,77% 2,79% 5,44%
Eclampsia 94,37% 0,14% 5,49%
Restriccién del Crecimiento 92,22% 2,23% 5,54%
intrauterino

Rotura Prematura de 79,53% 15,06% 5,40%
Membranas

Anemia 82,37% 12.1% 5,44%

Fuente: Elaboracion propia.

Del total de la poblacion incluida en el estudio 1,86% de los embarazos fueron
maltiples y 97,73 fueron embarazos de feto Unico. Los nifios y nifias nacidas presentaron
defectos congénitos mayores en 0,52% de los casos y defectos congénitos menores en 0,40%

(8,1% de las observaciones no contaban con este dato).

En relacién a los consumos y exposicion a toxicos se presentan los datos para
tabaquismo y tabaquismo pasivo por trimestre en la siguiente tabla 5. Para tabaquismo activo
y pasivo la completitud de datos fue de 83,1%, 80,3% y 78,4% para el primer, segundo y
tercer trimestre respectivamente (Ver anexo 2: Variables y completitud). Para el tabaquismo
activo se observa un descenso a medida que transcurren los trimestres de embarazo, mientras

que el tabaquismo pasivo se mantiene relativamente estable (Tabla 5).
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Tabla 5. Frecuencia relativa de tabaquismo activo y pasivo en el embarazo en curso para toda

la base de datos.

Primer Trim (FR) Segundo Trim (FR)

Tercer Trim (FR)

No Si No Si

No Si

Tabaquismo activo 8599%  14,01% 92,9% 7,1%

94,04%  5,96%

Tabaquismo passivo 67,48%  3252% 72,71%  27,29%

73,21%  26,79%

Fuente: Elaboracion propia.

7.1.2. Analisis por departamento

Del analisis por departamentos se destacaran las variables de desenlace propuestas.

Con respecto al peso al nacer segun edad gestacional se obtuvieron las distribuciones de

frecuencia que se presentan en la tabla 6. En el andlisis bivariado se obtuvo un valor del test

de Chi2 de 19,186 con un p valor de 0,003861, lo que muestra una asociacion significativa

entre bajo peso para la edad gestacional y departamento de residencia de la madre. En la tabla

6 se observa que Soriano es el departamento con menor proporcién de nifios/as con peso

menor al percentil 3 para su edad gestacional.

Tabla 6. Frecuencia relativa de peso al nacer para la edad gestacional segln departamento de

residencia de la madre.

Departamento/Percentil Peso < percentil 3 Normopeso

> percentil 97

para edad gestacional (FR) (FR) (FR)
Paysandu 11,98% 76,45% 10,12%
Rio Negro 12,86% 80,27% 5,46%
Soriano 11,35% 76,59% 7,07%

Fuente: Elaboracion propia.
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En relacion a la edad gestacional por departamento de residencia de la madre, el valor

p no fue significativo (p valor = 0.5561). Las frecuencias de cada una de las categorias de

edad gestacional se presentan en la tabla 7, alli se observa que Paysandu es el departamento

con mayor prevalencia de partos prematuros. La categoria prematuros tardios o moderados

(32 a 37 semanas) fue la més frecuente para los 3 departamentos.

Tabla 7. Frecuencia relativa de prematuridad segin departamento de residencia de la madre.

Departamento/E <28 sem  >28a32 >32a37 >37a4l >41 Sin dato
dad gestacional (FR) (FR) (FR) (FR) (FR) (FR)
Paysandu 0,83% 1,03% 15,70%  81,40% 1,03%
Rio Negro 0,41% 0,83% 1493%  82,63% 0,12% 1,07%
Soriano 0,70% 1,06% 1531%  82,39%  0,03%  0,49%

Fuente: Elaboracion propia.

7.1.3. Analisis por localidad

Como fue referido en el

apartado de metodologia, para el analisis por

localidad/agrociudad se trabajé con las diez localidades con mas observaciones, segun se

detalla en la tabla 8.

Tabla 8. Localidades incluidas en el analisis por localidad. Frecuencia relativa del total de

observaciones.

Departamento Localidad FA FR
Guichon 120 2.09%
Paysandud
Quebracho 139 2.42%
Nuevo Berlin 216 3.77%
Rio Negro San Javier 119 2.01%
Young 1923 33.53%
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Cardona 348 6.07%
Dolores 1811 31.58%
Soriano José E. Rod6 105 1.83%
Palmitas 202 3.52%
Villa Soriano 99 1.73%

Fuente: Elaboracion propia.

En cuanto al prestador de salud se observa que en las localidades de Paysandu una
mayor proporcion de mujeres se asistieron en el subsector publico, al igual que en San Javier
y Young de Rio Negro, mientras que en las localidades/agrociudades de Soriano y en Nuevo
Berlin (Rio Negro) se asistieron en mayor proporcion en el sector privado (Ver tabla 9). Se
distinguié privados de Montevideo y del Interior, puesto que entre los privados de
Montevideo la mayoria correspondieron a seguros privados. Es de destacar la falta de datos
para esta variable, considerando que es un dato que puede obtenerse de otras fuentes dentro
del sistema (Tabla 9).

Tabla 9. Frecuencia relativa de prestador de salud por localidad.

Departamento Localidad Publico Interior Mdeo Privado Sin Dato
(FR) Privado (FR) (FR)
Guichdn 78,33% 15,83% 3,33% 2,51%
Paysandu
Quebracho  59,7% 12,23% 17,98% 10,09%
Nuevo Berlin 33,78% 40,27% 10,18% 15,77%
Rio Negro San Javier 53,78% 27,73% 6,72% 11,77%
Young 55,79% 16,84% 13,36% 14%
Cardona 24,7% 50% 11,78% 13,52%
Soriano

Dolores 14,35% 56,32% 15,90% 13,43%
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José E Rod6 13,32% 68,57% 9,52% 8,59%
Palmitas 24,74% 44,05% 12,87% 18,34%
Villa Soriano 26,26% 51,51% 11,11% 11,11%

Fuente: Elaboracion propia.

Con el objetivo de evaluar la proporcién de madres en edad de riesgo se re categorizo
la variable edad materna en tres categorias: madres adolescentes, en edad reproductiva y
mayores de 40 afios. Las frecuencias relativas de cada categoria se presentan en la tabla 10.
Como se observo en el analisis del total de la base de datos, las frecuencias relativas de
madres adolescentes son similares en las distintas localidades. San Javier, Guichon y Villa
Soriano presentan las prevalencias mas altas. Asimismo, no se encontr6 una frecuencia

aumentada de madres afosas.

Tabla 10. Proporcion de madres adolescentes, en edad reproductiva y afiosas por localidad.

Departamento  Localidad Madre Madre en edad Madre  afiosa
adolescente  reproductiva (FR)
(FR) (FR)
Guichdn 6,66 % 92,5 % 0,83 %
Paysandu
Quebracho 4,31 % 89,20 % 575 %
Nuevo Berlin 5,09 % 90,27% 4,62%
Rio Negro San Javier 6,72 % 82,35 % 6,72%
Young 5,87 % 88,40 % 5,20 %
Cardona 4,88 % 89,65 % 5,45%
Soriano Dolores 4,52 % 90,50 % 4,69 %

Joseé E Rodd 4,76% 91,42 % 2,85 %
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Palmitas 3,96 % 89,10 % 6,43 %

Villa Soriano 6,06 % 90,90 % 3,03 %

Fuente: Elaboracion propia.

En el nivel educativo se observaron distribuciones similares entre los distintos niveles,
siendo el nivel secundario el mas frecuente. Cabe sefialar que no se cuenta con nimero de
afios en cada nivel por lo que se desconoce si las mujeres cuyo maximo nivel educativo fue el
secundario lograron completarlo. Si bien son porcentajes bajos; Guichdn, Quebracho, Dolores
y Palmitas presentaron observaciones de mujeres que no han tenido escolarizacion.
Asimisimo José Enrique Rod6 y Cardona presentan porcentajes en torno al 20% de mujeres
con algun nivel de formacion terciaria. Mientras Quebracho y Villa Soriano presentan los

porcentajes menores (Tabla 11).

Tabla 11. Frecuencia relativa de maximo nivel educativo alcanzado por localidad.

Departamento Localidad Ninguno  Primario Secundario  Terciario  Sin dato
(FR) (FR) (FR) (FR) (FR)
Guichdn 0,83 % 28,33 % 57,50% 8,33 % 5,01%
Paysandu

Quebracho 0,71 % 33,81 % 60,43 % 2,15 % 2,90%

Nuevo Berlin  --- 19,90% 69,90 % 7,40 % 2,80%
Rio Negro San Javier 31,09 % 60,50 % 6,72 % 1,69%
Young - 19,29 % 69,31 % 11,07% 0,33%
Cardona 0,57% 19,82 % 59,19 % 1925% 1,17%
Dolores 005%  17,89% 69,90 % 11,92%  0,24%

Soriano

Jose E Rodd  --- 20,95 % 50,47 % 24,76 %  3,82%
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Palmitas --- 23,26 % 69,30 % 10,07%  2,63%

Villa Soriano  --- 21,21 % 73,73 % 4,04 % 1,02%

Fuente: Elaboracion propia.

En relacion a las variables de desenlace se calcul6 la proporcion de recién nacidos/as
con peso para la edad gestacional menor al percentil 3 a través de la herramienta de célculo
del Consorcio Internacional Intergrowth-21. Villa Soriano, Nuevo Berlin y Guichon fueron
las localidades/agrociudades con mayor proporcion de nacimientos con bajo peso para la edad
gestacional (Tabla 12). En el analisis bivariado, a diferencia del analisis por departamentos, el

test de Chi2 no fue significativo con un valor p de 0.5582.

Tabla 12. Frecuencia relativa de peso al nacer para la edad gestacional por localidad.

Localidad < percentil 3 Normopeso (FR) > percentil 97  Sin dato (FR)
(FR) (FR)

Young 13,10% 80,86% 5,25% 0,78%
Dolores 12,20% 80,56% 6,79% 0,44%
Cardona 6,61% 66,95% 7,76% 18,67%
Nuevo Berlin 14,35% 77,31% 6,94% 1,39%
Palmitas 13,36% 76,73% 7,42% 2,47%
Quebracho 13,67% 69,06% 13,67% 3,60%
Guichon 14,17% 76,67% 5,83% 3,33%
San Javier 8,40% 79,83% 7,56% 4,02%
José E Rodo 9,52% 74,28% 5,71% 10,48%
Villa Soriano 15,15% 76,77% 7,07% 1,01%

Fuente: Elaboracion propia.
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En cuanto a la edad gestacional al nacimiento, la proporcion de recién nacidos
prematuros por localidad/agrociudad se presenta en la siguiente tabla. En este caso en el test
de Chi2 tampoco se obtuvo un valor p significativo (0.07379) en relacion a la localidad de
residencia. La categoria prematuros moderados a tardios (32 a 37 semanas) fue la mas
frecuente. Para esta variable Nuevo Berlin present6 una frecuencia por encima de los valores
presentes en las demaés localidades (25,92%); Palmitas y Guichon le siguen en frecuencia de

nacimientos prematuros (Tabla 13).

Tabla 13. Frecuencia relativa de edad gestacional al nacimiento por localidad.

Localidad/EG <28 sem >28 a 32 >32a37 >37 a4l >41 Sin dato

(FR) (FR) (FR) (FR) (FR) (FR)
Young 0,47% 0,78% 13,78% 84,50% 0,47%
Dolores 0,72% 1,10% 15,57% 82,33% 0,05% 0,22%
Cardona 1,72% 13,05% 83,91% - 0,86%
Nuevo Berlin ~ 0,46% 1,39% 25,92% 70,37% 0,46%  1,39%
Palmitas 0,99% 17,82% 79,70% - 1,48%
Quebracho 0,72% 2,16% 14,39% 79,14% - 3,60%
Guichon 0,83% 0,83% 19,17% 76,67% - 2,5%
San Javier 0,84% 15,13% 79,83% 1,68% 2,52%
José E Rodo 0,95% 0,95% 13,33% 82,85% - 1,90%
Villa Soriano  2,02% 1,01% 16, 16% 80,81% -

Fuente: Elaboracion propia.

A continuacion se presentan gréaficos con las frecuencias relativas de antecedentes
patoldgicos en embarazos previos por localidad o agrociudad de residencia. Este grupo de
variables presentd una completitud de 99,3%; cabe sefialar que algunas agrociudades como

Guichon y Quebracho presentan una baja completitud de las variables como se observa en los
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gréaficos (Figuras 11 a 13). Otro elemento a sefialar es que esta variable es completada en
funcion de los antecedentes referidos por las usuarias.

Con respecto a los antecedentes de diabetes gestacional en embarazos previos, Young
presenta las prevalencias mayores con 2,75% de las embarazadas con este antecedente,
seguida por Quebracho y Cardona con 2,15% y 2,01%, respectivamente (Figura 11).

En relacion a los antecedentes de hipertension arterial previa, Cardona y Guichon
presentan las prevalencias mas altas: 6,03 y 5,83%, respectivamente (Figura 12).

Figura 11. Frecuencia relativa de antecedentes de diabetes por tipo y localidad.
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Fuente: Elaboracidn propia.

Figura 12. Frecuencia relativa de antecedentes de hipertension arterial por localidad.
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Fuente: Elaboracion propia.

La preeclampsia constituye un estado hipertensivo del embarazo que se ha descrito
como factor de riesgo de restriccion del crecimiento intrauterino y prematuridad y por tanto
también se ha asociado con bajo peso al nacer (MATIJASEVICH et al., 2014). Las
localidades del departamento de Soriano Villa Soriano y José Enrique Rod6 y San Javier en
Rio Negro presentaron prevalencias mas importantes de este antecedente patoldgico (Figura
13). Con respecto a los antecedentes de eclampsia en embarazos previos, se encontraron
respuestas positivas en dos localidades, Dolores y Villa Soriano con valores de 0,38% y

1,01%, respectivamente (datos no presentados graficamente).

Figura 13. Frecuencia relativa de antecedentes de preeclampsia por localidad.
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Fuente: Elaboracion propia.

El peso del recién nacido/a previo es un factor de riesgo de presentar nuevos nifios/as
con bajo peso al nacer. Sin embargo, de 30 a 56% de las madres segun la localidad no
recordaban el peso de su hijo/a anterior, por lo que se desestimaron los resultados de esta

variable (datos no presentados graficamente).

En lo que hace a las patologias presentes en el embarazo actual se encontr6 un nivel de
completitud de los datos entre 94 y 95%. Nuevamente, las agrociudades de Paysandu
(Guichon y Quebracho) presentan baja completitud de la variable en comparacion con el resto
de las localidades/agrociudades inlcluidas en el estudio. A continuacion se presentan gréaficos
que ilustran condiciones de salud presentes en el embarazo actual por localidad de residencia
de la madre (Figuras 14 a 18).

En relacion a la presencia de hipertension inducida por el embarazo, Dolores y Villa
Soriano fueron las agrociudades/localidades con mayor prevalencia de esta patologia (Figura
14). Se considera importante sefialar que no fueron las mismas que presentaron prevalencias

elevadas de antecedentes de hipertensién, por lo que podria tratarse de diagndsticos nuevos.

Figura 14. Frecuencia relativa de Hipertension inducida por el embarazo en el embarazo

actual por localidad.
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Fuente: Elaboracion propia.

Con respecto a la presencia de preeclampsia en el embarazo actual, Cardona,
Quebracho y José Enrique Rodo fueron las localidades/agrociudades con frecuencias relativas
mas elevadas; presentaron valores en el entorno del 4% del total de embarazos de cada
localidad (Figura 15). Se registraron observaciones de eclampsia en 3 localidades: Young,
Dolores y San Javier. En este Gltimo el porcentaje alcanza 1,68% de las observaciones (datos

no presentados graficamente).

Figura 15. Frecuencia relativa de Preeclampsia en el embarazo actual por localidad.
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Tanto Young como Dolores, las dos agrociudades méas importantes del territorio
delimitado para el presente proyecto, presentaron frecuencias relativas de diabetes gestacional
por encima de las demas localidades con 15,44% y 17,22%, respectivamente . El promedio de
toda la base de datos fue de 13,48% impulsado por las dos agrociudades mencionadas, dado
que las prevalencias en las demas localidades no superaron el 8% de las observaciones
(Figura 16).

El diagndstico durante el embarazo de Restriccion del Crecimiento Intrauterino
(RCIU) es un predictor de bajo peso al nacer (MATIJASEVICH et al., 2014), Young fue la

agrociudad con mas observaciones con este diagnostico prenatal (Figura 17).

Figura 16. Frecuencia relativa de distintos tipos de diabetes en el embarazo actual por

localidad.
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Figura 17. Frecuencia relativa de Restriccion del Crecimiento Intrauterino en el embarazo

actual por localidad.
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Fuente: Elaboracion propia.

La presencia de anemia en el embarazo actual se presentd con mayor prevalencia en

Young, Nuevo Berlin y Villa Soriano, segun se observa en el siguiente grafico (Figura 18).
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Figura 18. Frecuencia relativa de anemia en el embarazo actual por localidad/agrociudad.
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Fuente: Elaboracion propia.

Con respecto a los consumos, se presentaran los resultados para tabaquismo activo y
tabaquismo pasivo, ambos por trimestres de embarazo. Para estas variables se obtuvo una
completitud de 83,1%, 80,3% y 78,4% para el primer, segundo y tercer trimestre,

respectivamente (Anexo 2: Variables y completitud).

En el caso del tabaquismo activo durante el embarazo, se observa en todas las
localidades un descenso de las respuestas afirmativas a medida que avanza el embarazo, sin
embargo también aumentan los datos incompletos. El tabaquismo activo en el primer

trimestre fue mayor en José Enrique Rodo¢ y Villa Soriano (Tabla 14).
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Tabla 14. Frecuencia relativa de tabaquismo activo por trimestre de embarazo.

Localidad/EG Primer Trim (FR)  Segundo Trim (FR) Tercer Trim (FR)

No Si No Si No Si
Young 70,93% 13,83% 77,43% 5,20% 771,271% 3,84%
Dolores 76,31% 9,2% 78,74% 5,74% 0,77%  5,02%
Cardona 72,12% 12,35% 77,01% 7,18% 76,41% 6,60%

Nuevo Berlin 69,90% 6,48%  67,59% 1,38% 65,27% 1,38%

Palmitas 66,33% 12,37% 68,81% 7,42% 67,82% 6,93%
Quebracho 48,20% 12,23% 51,76% 7,19% 46,04% 5,75%
Guichon 69,16% 8,33%  40% 5,83% 39,16% 2,5%

San Javier 71,42% 9,24%  69,74% 5,04% 68,06% 2,52%
José E Rodo 71,42% 20% 75,23% 13,33% 78,09% 9,52%

Villa Soriano 68,68% 19,19% 74,74% 12,12% 71,71% 11,11%

Fuente: Elaboracidn propia.

Como fue observado en el andlisis de toda la base de datos, el tabaquismo pasivo se
mantiene en valores similares a pesar del avance del embarazo. En este caso también se
observa un aumento de los datos faltantes en los distintos trimestres, dado que se desconoce la
distribucion de la variable entre los datos ausentes, podria no ser significativo el descenso
observado. Young y Dolores fueron las agrociudades con mayor frecuencia de tabaquismo
pasivo en el primer trimestre (Tabla 15). La exposicion a humo de tabaco secundaria o
tabaquismo pasivo debe ser considerada al momento de plantear procesos peligrosos a nivel

ambiental en relacion a los resultados obstétricos, por ser una frecuencia elevada.



Tabla 15. Frecuencia relativa de tabaquismo pasivo por trimestre de embarazo.

Localidad/EG

Primer Trim (FR)

Segundo Trim (FR)

Tercer Trim (FR)

No Si No Si No Si

Young 53,92% 30,73%  55,74% 26,83% 55,59% 25,53%
Dolores 59,69% 25,84% 64,93% 19,54% 64,10% 18,77%
Cardona 58,90% 2557% 62,64% 21,55% 62,35% 20,68%
Nuevo Berlin 58,33% 18,05% 57,87% 11,11% 5,55%  11,11%
Palmitas 53,96% 24,75% 57,42% 19,30% 56,43% 18,81%
Quebracho 3525% 25,17% 38,84% 20,86% 33,09% 17,98%
Guichdn 53,33% 225%  33,33% 12,5% 26,66% 15%

San Javier 55,46% 25,21% 52,94% 21,84% 51,26% 19,32%
José E Rodo 68,57% 22,85% 70,47% 19,04% 69,52% 19,04%

7.1.4. Andlisis espacial exploratorio

Fuente: Elaboracidn propia.
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Como primera aproximacion al analisis de la distribucion espacial de las variables de

desenlace se realizaron mapas de Kernel por localidad. Se presenta en primera instancia el

mapa para edad gestacional al nacimiento, se consideraron prematuros aquellas observaciones

con 37 semanas 0 menos (Figura 19).

En el mapa de Kernel para edad gestacional se observa una mayor intensidad del

fendmeno de prematuridad en las localidades de Young y Dolores que son las agrociudades

gue concentran mas nacimientos en el periodo (Anexo 4: Observaciones por localidad). Sin

embargo, si se observa la tabla 13, no son las localidades que presentan frecuencias relativas

mas elevadas.
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Figura 19. Mapa de Kernel para edad gestacional al nacimiento por localidad.
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Fuente: Elaboracion propia.

A continuacion se presenta el mapa de calor para la variable peso al nacer, se
consideraron como bajo peso todas las observaciones menores a 2500 grs, sin ajuste por edad
gestacional o sexo del/a recién nacido/a. En este caso también se observa una mayor
intensidad del fendmeno en las agrociudades con mas observaciones (Figura 20). Lo
observado en el analisis espacial exploratorio confirmé la necesidad de usar otros parametros
para evaluar bajo peso al nacer, por lo que en el analisis por localidad/agrociudad se utilizaron
los puntos de corte del consorcio Intergrowth-21 (Tabla 12). Esto dificulta realizar
comparaciones entre resultados en una primera instancia, en la discusion se retomara este

punto.
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Figura 20. Mapa de Kernel para bajo peso, normopeso y macrosémicos por localidad.
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Fuente: Elaboracién propia

Como fue mencionado el AEDE permite evaluar la existencia de patrones de
distribucion espacial del fendbmeno en estudio. En este caso los mapas de Kernel permitieron
observar cierta homogeneidad en las agrociudades méas importantes, dado que las localidades
gue concentraron mas observaciones (localidad/agrociudad de residencia) son aquellas que

presentaron mayor intensidad de los resultados evaluados.
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7.2. USO Y COBERTURA DE SUELO

Para la identificacion del uso y cobertura de suelos en las proximidades de las
localidades incluidas en el estudio se definié un radio de 2 Km como fue descrito en la
metodologia. A partir del mismo se elaboraron buffers para los cuales se extrajeron
porcentajes de usos y coberturas de suelos (FIGUEIREDO et al., 2017). En la figura 21 se

observan las localidades y los buffers elaborados.

Figura 21. Buffers de 2 km para las localidades incluidas en el estudio.
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Fuente: Elaboracién propia.

Como se observa en las figuras 22 y 23 las tipologias de uso de suelos mas frecuentes

fueron herbéceo natural, cultivos de secano mayores a 4-5 hectareas y plantacion forestal, en
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términos generales. La distribucion espacial de las mismas varia tanto entre las distintas zonas
como entre los afios analizados, como se desarrollard a continuacion. En relacion a la
correlacion uso/cobertura de suelos y tipo de produccién agropecuaria, se puede realizar la
siguiente extrapolacion en base al trabajo de regiones agropecuarias del Ministerio de

Ganaderia Agricultura y Pesca (2015):

- Herbaceo natural corresponde a ganaderia vacuna extensiva con bajo mejoramiento forrajero
(menos del 10%);

- Cultivos de secano > a 4-5 hectareas corresponde a cultivo de granos, principalmente soja,

pero también sorgo, canola, colza, maiz, etc;

- Plantacion forestal: plantacién extensiva de bosques de eucaliptos (MINISTERIO DE
GANADERIA AGRICULTURA Y PESCA, 2015).

Figura 22. Uso y cobertura de suelos en buffers de 2 Km para el afio 2011.
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Fuente: Elaboracion propia.

Figura 23. Uso y cobertura de suelos en buffers de 2 Km para el afio 2015.
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A partir de los distintos usos y cobertura de suelos identificados en las imagenes

satelitales se obtuvieron tablas que dan cuenta de los porcentajes de cada una de las tipologias

por localidad (Anexo 7: Porcentaje de uso y cobertura de suelos por localidad 2011 y 2015).

En las figuras 24 a 26 se representan los usos y cobertura de suelos presentes en los buffers

realizados por localidad para el afio 2011.

En el caso de Paysandu los procesos productivos con mas representacion son herbaceo

natural, agricultura de secano en predios de mas de 4-5 hectareas y forestacion. Se observa

que la categoria herbaceo natural (ganaderia extensiva) coexiste tanto con agricultura

extensiva de secano como con forestacion. Estos ultimos presentan una distribucion

diferencial en el departamento ya que son pocas las localidades/agrociudades que presentan

ambas en porcentajes elevados (Figura 24).

Figura 24. Uso y cobertura de suelo por localidades del departamento de Paysandu, afio 2011.
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En el caso de Rio Negro se observa una mayor presencia de los cultivos de secano,

salvo en las localidades situadas mas al norte del departamento (Algorta, Grecco) donde hay
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un claro predominio de la forestacion como rubro principal. La ganaderia extensiva esta
presente pero no es el uso de suelo principal en el area que circunda la mayoria de las

localidades (Figura 25).

Figura 25. Uso y cobertura de suelo por localidades del departamento de Rio Negro, afio
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Fuente: Elaboracion propia.

Finalmente, para el afio 2011, Soriano presenta un claro predominio de los cultivos de
secano de mas de 4-5 hectareas en practicamente todas las localidades/agrociudades incluidas

en el estudio (Figura 26).
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Figura 26. Uso y cobertura de suelo por localidades del departamento de Soriano, afio 2011.
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Fuente: Elaboracion propia.

A continuacion se muestran las graficas con los porcentajes de uso y cobertura de
suelos por localidad y departamento para el afio 2015 (Figuras 27 a 29). Si bien en las
entrevistas se sefiald que partir del 2015 la proporcion de soja bajé debido a un descenso del
precio internacional de esta semilla (Entrevista 1,2,3); en el departamento de Paysandu se
observO una tendencia similiar a la descrita para el 2011 con mayores proporciones de
cultivos de secano en algunas localidades (Anexo 7: Porcentaje de uso y cobertura de suelos
por localidad 2011 y 2015 y figura 27).
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Figura 27. Uso y cobertura de suelo por localidades del departamento de Paysandu, afio 2015.
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Fuente: Elaboracion propia.

En el caso de Rio Negro se observa una tendencia similiar a la del 2011 con los
cultivos extensivos de secano y forestacién como los principales usos de suelo. Sin embargo
se observa (al igual que en Paysand() un aumento leve de los cultivos de secano, mientras que

la forestacion present6 un descenso en algunas localidades en este departamento (Figura 28).

En las imégenes correspondientes al afio 2015 Soriano mantiene su caracteristica de
uso y cobertura de suelos mayoritariamente dedicada a los cultivos de secano mayores a 4-5
has (Figura 29). No obstante los porcentajes asignados descienden en algunas localidades lo
que podria corresponder a lo expresado en las entrevistas por los/as expertos/as.
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Figura 28. Uso y cobertura de suelo por localidades del departamento de Rio Negro, afio
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Fuente: Elaboracion propia.

Figura 29. Uso y cobertura de suelo por localidades del departamento de Soriano, afio 2015.
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Para evaluar la existencia de algun nivel de asociacion entre las distintas tipologias de
uso y cobertura de suelos y los resultados obstétricos de interés se realizé una matriz de
correlacion de Spearman. Se desarrollé el analisis por cuatriefios como fue mencionado en la
metodologia. Asi, se correlacionaron las frecuencias absolutas de nifios/as con bajo peso para
la edad gestacional y/o prematuridad de los afios 2010 a 2013 con las proporciones de uso y
cobertura de suelos por localidad del afio 2011. Posteriormente se calculé la misma

correlacion para los afios 2014 a 2017 en relacion a las imagenes de 2015.

La matriz de Spearman para el afio 2011 presento correlaciones positivas con valores p
significativos (p < 0,05) para ambas variables de desenlace en las tipologias area urbana, areas
naturales inundadas, cultivos regados y de secano < 4-5 hectareas y equipamiento urbano. La
categoria cultivos regados y de secano < 4-5 has es de interés en tanto incluye procesos
productivos agricolas que utilizan intensivamente agroquimicos. Los coeficientes de
correlacion sefialados como significativos, se encuentran en un nivel medio (+ 0,11 a + 0,50)
y positiva considerable (Mondragdn, 2014). En el caso de cultivos regados y de secano < 4-5
hés el valor p es muy significativo por ser <0,001 para ambas variables de resultado. Aguas
naturales tuvo una asociacion positiva y significativa con bajo peso para la edad gestacional
(Tabla 16).
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Tabla 16. Matriz de correlacion de Spearman para tipologias de usos de suelo y resultados

obstétricos (2011).

FA prematuros Valor p FA bajopeso  Valorp
para la edad
gestacional

Aguas artificiales -0.1858 0.1964 -0.0753 0.6032
Aguas naturales 0.1721 0.2320 0.2897 0.0413
Arbustos 0.0259 0.8583 0.0774 0.5929
Area urbana 0.5186 0.0001 0.5980 <.0001
Areas desnudas -0.1450 0.3150 -0.1497 0.2993
Areas naturales 0.3450 0.0141 0.3413 0.0153
inundadas
Areas urbanas dispersas 0.0965 0.5049 0.1357 0.3474
Canteras, areneras, 0.0984 0.4966 0.1342 0.3527
minas a cielo abierto
Cultivos de secano > 4- -0.0029 0.9842 -0.0020 0.9891
5 hés
Cultivos regadosy de  0.4858 0.0003 0.5084 0.0002
secano < 4-5 hés
Equipamiento urbano  0.2978 0.0357 0.3301 0.0192
Forestacion 0.0633 0.6625 0.0546 0.7067
Frutales 0.0381 0.7928 0.0306 0.8329
Herbaceo Natural -0.1857 0.1966 -0.2547 0.0743
Monte Nativo 0.2141 0.1355 0.2203 0.1243
Palmares 0.0633 0.1388 0.0546 0.1212

Fuente: Elaboracién propia.
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En el andlisis de la matriz de correlacion de Spearman para el afio 2015 se observa que
tanto &rea urbana como cultivos regados y de secano < 4-5 hectareas presentan, al igual que
en el 2011, una correlacion positiva media con valores p significativos. Areas urbanas
dispersas presenta una correlacion negativa media con prematuridad como puede observarse
en la tabla 17.

Tabla 17. Matriz de correlacion de Spearman para tipologias de usos de suelo y resultados

obstétricos (2015).
FA prematuros Valor p FA bajopeso  Valorp
para la edad
gestacional

Aguas artificiales 0.0959 0.5120 0.1372 0.3471
Aguas naturales 0.1858 0.2012 0.2879 0.0448
Arbustos 0.0798 0.5857 0.0988 0.4996
Area urbana 0.5053 0.0003 0.2512 0.0002
Areas desnudas -0.1885 0.1945 0.0216 0.8828
Areas naturales 0.2102 0.1472 0.2136 0.1405
inundadas
Areas urbanas dispersas - 0.2883 0.0445 -0.1486 0.3081
Canteras, areneras, 0.0733 0.6166 0.0919 0.5302
minas a cielo abierto
Cultivos de secano > 4- 0.0788 0.9438 0.0103 0.5906
5 has
Cultivos regados > 4-5 -0.1885 0.1945 -0.1405 0.3357
has
Cultivos regadosy de  0.3481 0.0059 0.3880 0.0142
secano < 4-5 hés
Equipamiento urbano  0.1556 0.2858 0.1489 0.3072
Herbaceo Natural -0.2094 0.1487 -0.2757 0.0552

Forestacion - 0.0833 0.5695 - 0.0749 0.6090
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Frutales 0.1158 0.4283 0.0514 0.7260

Monte Nativo 0.1266 0.3862 0.2456 0.0889

Fuente: Elaboracion propia.

7.3. CARACTERIZACION DE LOS AGROQUIMICOS UTILIZADOS EN CULTIVOS DE
SECANO

A partir del proceso descrito en el apartado metodoldgico se logré sistematizar en un
esquema los principales agroquimicos que se utilizan en el cultivo de soja en términos
generales. Se tomd ésta semilla por ser el cultivo que tuvo mas area sembrada en el periodo.
En la zafra 2013- 2014 la superficie agricola en todo el pais fue 1.528.000 has, siendo soja el
principal cultivo (86% del total), seguido por maiz (8,5%) y sorgo (5,5%) (ABATTE et al.,
2017).

En términos generales podria decirse que el principal herbicida utilizado en el periodo
fue el glifosato, fundamentalmente en los cultivos de verano. El control de plagas de insectos
se realizo a través del uso de insecticidas en distintos momentos del cultivo, mientras que los
fungicidas fueron aplicados, en general, una vez a lo largo del ciclo del cultivo (ABATTE et
al., 2017). Una de las entrevistadas planted que en el caso de la soja se ha logrado cierto nivel
de estandarizacion en los esquemas de aplicacion, siendo Glifosato el principal herbicida
utilizado hasta el afio 2016. A partir del 2014 se empezaron a observar resistencias a
Glifosato: “nosotros lo veniamos advirtiendo pero la realidad a campo se concreta de forma
mas reciente” (Entrevista 3), a partir de esta situacion del afio 2016 en adelante se incorporan

otras moléculas que son “herbicidas de los viejos” (Entrevista 3).
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Tabla 18. Agroquimicos utilizados en cultivos de soja en los departamentos de Paysandu, Rio
Negro y Soriano en el periodo 2010- 2017.

Etapa del cultivo Tipo de agroquimico Principio activo Observaciones

Se realizaban 2 0 3
aplicaciones de mayo
a octubre, algunas de
ellas en combinacion

Glifosato con2,4-Do
Dicamba.

A partir del 2015 se
observa resistencia
por lo que se
empiezan a usar en
mayor proporcion
otros herbicidas.

24-D En combinacion con
Preparacion del suelo glifosato.

Herbicidas
(Barbecho)

Dicamba Se usaba como
alternativa a 2,4-D
dado que presenta
una mayor
residualidad de
control (se mantiene
controlando mas
tiempo), en
combinacion con
glifosato.

Picloram Se usaba en la
preparacion de suelo,
3 meses antes de la
siembra.

Imazetapir Pre-emergente, se
utilizan el dia de la
siembra. Escaso uso.

Diclosulam Pre-emergente, se
En cultivo Herbicidas utilizan el dia de la
siembra. Se utilizd
maés Diclosulam que
Imazetapir.
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Tabla 18. Agroquimicos utilizados en cultivos de soja en los departamentos de Paysandu, Rio

Negro y Soriano en el periodo 2010- 2017 (Continuacién).

Etapa del cultivo

Tipo de agroquimico

Principio activo

Observaciones

Glifosato Pre y post emergente
Herbicidas Clorimuron Post emergente.
Escaso uso.
En cultivo (cont.)
Triflumoron Benzoilfenilurea
Insecticidas Clorantraniliprol ~ Uso a partir de 2015
(Diamina)
Clorpirifos Organofosforado
Lambda Cialotrina/ Piretroides
Deltrametina/
Bifentrin
Imidacloprid/ Neonicotineoides
Dinotefuran/
Tiametoxam
Post siembra Insecticidas Trifumoron Benzoilfenilurea

(mantenimiento)

Clorantraniliprole

Uso a partir de 2015
(Diamina)

Endosulfan

Organoclorado
(Prohibida su
importacion desde
2011, se  siguid
usando hasta acabar
existencias)

Fuente: Elaboracién propia.

Sobre este esquema general es frecuente que se presenten variaciones interanuales o

estacionales por cuestiones climaticas o por variaciones en la intensidad o presencia de algun

tipo de plaga (Entrevista 1,2,3,4). En este sentido una de las docentes planted que si bien

existe un esquema basico o estandar éstos no siempre se correlacionan con los hallazgos
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analiticos que han obtenido en muestreos en distintas matrices (agua, grano, colmenas, etc) en
la zona. El factor histérico y la persistencia de algunas sustancias se sefialan como elementos
que operan en los hallazgos analiticos que suelen obtener: “siempre podes encontrar mas
cosas” (Entrevista 2). En esta linea, una investigacion realizada en la agrociudad de Young y
sus alrededores en la que se realizé un muestreo mensual desde diciembre de 2013 a marzo de
2014, se hall6 en el mes de enero atrazina en 4 de los 11 puntos muestreados. Este
agroquimico (en principio) no era utilizado en los cultivos de soja de verano; en este sentido
los autores plantean: “Esto, posiblemente, este asociado a la siembra de los cultivos de maiz,
sorgo o soja de segunda...” (ABATTE et al., 2017,p 124), lo que se encuentra en la linea de

lo expresado en las entrevistas.

El clima aparece como un factor relevante que condiciona los planes de aplicacion,
generando variabilidad entre distintas zafras (Entrevista 1,4). Segun refieren los/as expertos/as
existen variaciones incluso entre los distintos predios y productores. Se relatan experiencias
de cambios en las practicas en relacion a resistencias a ciertas sustancias que se observan en
una zafra y son modificadas para el siguiente ciclo (Entrevista 1,2,3). En relacion a los
insecticidas, el experto consultado sefialé que seria posible realizar menos aplicaciones o de
forma mas puntual a través de un manejo integrado de plagas, pero los productores prefieren

hacer aplicaciones “preventivas” (Entrevista 4).

A continuacidn se presenta una sintesis de los principales principios activos utilizados
y sus caracteristicas toxicologicas. Dicha sintesis fue elaborada en el marco del proyecto
“Condiciones necesarias para un monitoreo en ambiente y salud en torno al uso de
agroquimicos. Disefio y evaluacion de un programa en el Municipio de Guichén” desarrollado
durante el periodo 2017 a 2019 en la agrocuidad de Guichén®. Se presenta en este trabajo en
tanto se analizan los mismos productos que fueron destacados en las entrevistas realizadas

para el presente proyecto.

o Informe final del proyecto “Condiciones necesarias para un monitoreo en ambiente y salud en

torno al uso de agroquimicos. Disefio y evaluacion de un programa en el Municipio de Guichon”
entregado a la Comisidn de Investigacion Cientifica de la UdelaR en julio de 2020. Inédito.
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Tabla 19. Caracteristicas toxicoldgicas de agroquimicos utilizados en la zona de influencia de

la agrocuidad de Guichon en el periodo 2017- 2019.

Plaguicida Grupo quimico Toxicidad Potencial IARC
aguda carcinogénesis
seglin EPA
Glifosato Fosfono amino acido  Clase Il E (no carcinégeno 2A (probable
derivado de la glicina para humanos) carcinégeno para
humanos)
2-4 D (Acido 2°4 Clorofenoxi Clase Il D (no clasificable) 2B (posible carcinégeno
diclorofenoxiacético) humano)
Dicamba Acido benzoico Clase 11 D (no clasificable) ~  -------------
Picloram Acido Clase I === 3 (no clasificable para
Piridincarboxilico humanos)
Diclosulam Triazolopirimidina Clase IVoU —-mmememmeee e
sulfonamida
Imazetapir Imidazolinonas Clase HI- 1V —emmememeeee e
Clorpirifos Organofosforado Clase 11 E (no carcinégeno  -------------
para humanos)
Cipermetrina Piretroide Clase Il C (posible  —emmemee-
carcinégeno para
humanos)
Lambda Cialotrina Piretroide 1 D (no clasificable) ~  ----------m---
Deltametrina Piretroide 1 No carcin6geno 3 (no clasificable para
humano humanos)
Imidacloprid Neonicotinoide 1 E (no carcinbgeno  -------m---m--
para humanos)
Triflumuron Benzoilurea Clase IVoU ——eeemeeee e
Clorantraniliprole Diamida antranilica Clase IVoU ——mmeee e
Tiametoxan Nicotinico Clase I11 No carcinégeno en

humanos

Fuente: Informe de avance de “Condiciones necesarias para un monitoreo en ambiente y salud

en torno al uso de agroquimicos. Disefio y evaluacion de un programa en el Municipio de

Guichén™,
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De los agroquimicos analizados, la mayoria presenta toxicidad baja o relativamente
baja para exposiciones agudas. Sin embargo, varias de las sustancias mencionadas son posible
0 probablemente carcinogénicas para seres humanos por lo que su toxicidad cronica es

plausible.
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8. DISCUSION

A través de este trabajo se buscO realizar una aproximacion a posibles procesos
peligrosos para mujeres y sus hijos e hijas en gestacion, en relacion a su residencia cercana a
procesos productivos agricolas que utilizan intensivamente agroguimicos. Se hizo foco en las
localidades rurales y agrociudades de tres de los departamentos que fueron parte de la
expansion del area sembrada de cultivos de secano en las primeras décadas del siglo XXI
(NION, 2019; OYHANTCABAL y NARBONDO, 2008). Para ello se desarrollé un disefio
ecologico en el que se utilizaron herramientas de analisis de datos espaciales, analisis de datos
secundarios y entrevistas a informantes calificados. Como se describid en los antecedentes y
se discutira a continuacion, existe evidencia controvertida en relacion a la exposicion a
agroquimicos utilizados en cultivos cercanos a los lugares de residencia y resultados
obstétricos adversos. Sin embargo, tanto los mecanismos de accién de las sustancias utilizadas
como algunas de las evidencias empiricas resefiadas sefialan la necesidad de profundizar en el
conocimiento del tema (LARSEN; GAINES y DESCHENES, 2017; LING, CH.; LIEW, Z.;
VON EHRENSTEIN, O.; HECK, J.; PARK, A.; CUI, X. et al., 2018; PETIT et al., 2010;
PIGNATI et al., 2017; SANCHEZ et al., 2012; XIANG; NUCKOLS y STALLONES, 2000).

En el presente estudio se observaron prevalencias de bajo peso al nacer para la edad
gestacional y prematuridad mayores a las resefiadas para esos mismos departamentos y a nivel
nacional. Asimismo se aplicé una metodologia para la caracterizacion de la exposicion por
vecindad a procesos productivos que utilizan intensivamente agroquimicos y se observaron
correlaciones positivas entre cultivos regados y de secano menores a 4-5 hectéareas y la

presencia de bajo peso para la edad gestacional y prematuridad.

Para la discusion y analisis de los resultados obtenidos se hard énfasis en 3 ejes:
caracteristicas de la poblacién incluida en el estudio; resultados obstétricos evaluados y su
correlacion con los procesos productivos agricolas; y, las herramientas utilizadas para

caracterizar la exposicion por vecindad a agroquimicos.

En relacion al primer eje, se considera relevante sefialar que Uruguay, a diferencia de
otros paises de la regién, presentd una temprana urbanizacion de su poblacién (fines del siglo
IXX y principios del XX) impulsada por la consolidacion de un modelo agroexportador con

preeminencia de la ganaderia extensiva como rubro principal (MACADAR y DOMINGUEZ,
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2008; PELLEGRINO, 2013). Por este motivo la poblacién estrictamente rural es un
porcentaje bajo de la poblacion general (5,3% a nivel pais segtin censo 2011)'° y no se cuenta
con campesinado en tanto caracterizacion tradicional de la poblacion que vive en el medio
rural (MANCANO FERNANDES, 2013). Mas alla de estas observaciones, existen
formaciones urbanas y urbano/rurales -que en este trabajo han sido definidas como
localidades y agrociudades- en las que viven asalariados/as rurales y personas relacionadas

directa e indirectamente a la produccion agropecuaria.

Los departamentos incluidos en el area de estudio presentan diferencias en la
distribucion espacial de las observaciones. Paysandu es el departamento con mayor poblacion
general, sin embargo fue el que tuvo menos mujeres gestantes que residian en el medio rural
en el periodo de estudio (8,44%). En este departamento se destaca una gran dispersion
geogréfica de las localidades con escasas observaciones en cada una de ellas. Guichén y
Quebracho aparecen como las agrociudades mas importantes del departamento, pero
representan entre las dos menos del 6% del total de observaciones. En el departamento de Rio
Negro se conté con 10 localidades con observaciones que constituyeron el 42,19% del total.
Young es la agrociudad con méas observaciones 1923 (33,53%), seguida de Nuevo Berlin y
San Javier pero con porcentajes mucho menores (3,77% y 2,01%, respectivamente). En
Soriano, Dolores es la agrociudad con mas observaciones (1811) y segunda del total de casos
(31,58%). Le siguen Cardona, Palmitas y José Enrique Rodo en frecuencia (6,07%, 3,52% y
1,83%, respectivamente).

Young y Dolores constituyen verdaderos enclaves estratégicos de la produccién
agropecuaria que las circunda, con un alto porcentaje de la poblacién que trabaja en tareas
relacionadas a la misma, directa o indirectamente (ABATTE et al., 2017). En términos de
atencion a la salud, también son centros de referencia si se observa el nimero de controles y
partos realizados alli, independientemente de la localidad de residencia de la madre. Se
destaca que los controles de embarazo de las mujeres incluidas en el estudio se dieron en su
mayoria en agrociudades ubicadas en el area geografica delimitada en el presente estudio.
Estas observaciones sefialan la importancia de la capacitacion de los equipos de salud locales
en relacion a la exposicion a agroquimicos y salud de las mujeres y sus gestaciones. La

sensibilizacion de los equipos de salud con la tematica permitird realizar recomendaciones

10 Observatorio Territorio Uruguay: https://otu.opp.gub.uy/
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preventivas a mujeres en edad gestacional asi como identificar posibles situaciones de
exposicion y/o dafio para la salud de la madre y/o hijo/a en gestacion. Esta seria una estrategia
para promover la vigilancia activa en salud y ambiente, asi como promover salud en el medio
rural a través de la participacion de los/as actores involucrados (ALEGRE et al., 2015;
CARNEIRO FERREIRA et al., 2015; PERES, OLIVEIRA-SILVA, DELLA-ROSA y DE
LUCA, 2005).

En relacion a los prestadores de salud donde se asistieron las mujeres durante sus
embarazos, se observo una distribucion similar a la del resto del pais'!, donde cerca del 60%
tienen cobertura privada y 40% publica. De la base de datos analizada se debe sefialar que no
se distingue si la afiliacion es a través del Fondo Nacional de Salud*? o a través de pago de
cuota. Puede asumirse en el caso de los privados de Montevideo, que son en su mayoria
seguros privados, que existe un pago de bolsillo. Las agrociudades con mayores porcentajes
de afiliacion a prestadores privados de Montevideo fueron Quebracho, Dolores, Young y
Palmitas. En el andlisis por localidad se observa que las localidades de Paysandlu y Rio Negro
(a excepcion de Nuevo Berlin) la atencion se realiza mayoritariamente en prestadores
publicos, mientras en Soriano hay una mayor presencia de los privados del interior. Estos
elementos deberian ser considerados a la hora de planificar la distribucion y caracteristicas de
los recursos humanos y materiales de la zona para garantizar un acceso equitativo a los

servicios de salud o bien la complementacion de servicios.

En lo que hace a las caracteristicas sociodemograficas de las mujeres incluidas en el
estudio, se observaron frecuencias de embarazo adolescente menores a las reportadas a nivel
nacional y para cada uno de los departamentos. Segin un documento del Instituto Nacional de
Estadistica en 2011 Paysand( presentd un 11,2%, Rio Negro 14,1% y Soriano 10,5% de
madres adolescentes (PETITO et al, 2014). Si bien el dato obtenido es un promedio de los 8
afios analizados es llamativo que en este trabajo se observara una frecuencia de 5,21% de
madres menores de 18 afos. Al analizar la prevalencia de embarazo adolescente por

localidades se observan resultados similares. Asimismo, no se encontrd0 una frecuencia

11 Observatorio Territorio Uruguay: https://otu.opp.gub.uy/

12 El fondo nacional de salud es un fondo comun al que aportan todos los trabajadores/as y
empleadores/as que brinda cobertura de salud a los trabajadores/as, hijos/as menores a cargo 0 con
discapacidad y cényugue en caso no perciba ingresos. Los trabajadores/as pueden optar por prestadores
privados o publicos para su atencion integral.
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aumentada de madres afiosas. En el nivel educativo se observaron distribuciones similares

entre los distintos niveles, siendo el nivel secundario el mas frecuente.

En relacion al primer eje se destaca que se trata de una poblacion dispersa
territorialmente. Se observd que, a excepcion de las 10 localidades con méas de 100
observaciones en el periodo de 8 afios, las restantes 41 localidades presentaron escasos
embarazos. A pesar de esto los embarazos suelen ser controlados en la localidad de residencia
u otra agrociudad cercana y practicamente todos los nacimientos fueron institucionalizados.
Se trata mayormente de mujeres en edad reproductiva y con al menos un nivel primario de
instruccion. Estos elementos deberian considerarse en la planificacion de estrategias de
promocion de la salud y prevencion de la enfermedad orientadas a las caracteristicas de las
usuarias y los equipos que las acompafian. El analisis de posibles asociaciones entre
caracteristicas sociodemograficas y culturales con los resultados obstétricos propuestos no
estaba planteado entre los objetivos del trabajo, pero es una linea de trabajo a profundizar en
el futuro. En esta misma linea se podria proponer el desarrollo de modelos de regresion
multinivel que permitan analizar los elementos probablemente implicados en esta poblacién
en el desarrollo de un parto prematuro o de un nifio/a con bajo peso para su edad gestacional.
Se cuenta con una fuente de datos detallada y exhaustiva como es la base del SIP que no fue
trabajada en mayor profundidad porque excedia los objetivos del estudio. Mas alla de algunas
debilidades en la completitud de los datos, la base de datos del SIP presenta un potencial

indiscutible para conocer la poblacién objetivo y los eventos que en ésta se presentan.

En relacién al segundo eje propuesto para la discusion; inicialmente se realizd un
analisis univariado de toda la base para conocer la prevalencia de bajo peso, definido como
recién nacido/a con un peso menor a 2500 grs, sin consideraciéon de su edad gestacional o
sexo al momento de nacer. Con esta definicion de la variable resultado se obtuvieron valores
menores que los relevados a nivel nacional y para cada uno de los departamentos incluidos en
el estudio (MATIJASEVICH et al.,, 2014; MINISTERIO DE DESARROLLO SOCIAL,
2009). Posteriormente se definidé utilizar como definicion de bajo peso la propuesta por el
Consorcio Intergrowth-21 por tratarse de un estudio prospectivo y multicéntrico que incorpora
la dimensidn de la edad gestacional y sexo, que son dos parametros centrales en la evaluacion
antropométrica de los/as nifios/as al nacer (REVOLLO et al., 2017; VILLAR et al., 2014).
Para esta definicion la frecuencia de nifios/as con bajo peso para su edad gestacional asciende
a 12,36% del total de observaciones.
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En Argentina se realizd un estudio comparativo entre la referencia tradicional de
evaluacion de crecimiento fetal y el estdndar de Intergrowth-21 y observaron tendencias
similares. Revollo y colaboradores (2013) obtuvieron frecuencias de bajo peso 1,2 a 3,6 veces
mas altas en pretérminos y 1,9 veces mayores en términos (REVOLLO et al., 2017). Esto
significa que al utilizar el estandar de Intergrowth-21 se clasifica un mayor nimero de nifios y
nifias como bajo peso para la edad gestacional. Cabe preguntarse si el uso de esta herramienta
de evaluacion antropométrica generard variaciones similares a nivel nacional, lo que es
esperable observando los resultados de Revollo y los obtenidos en el presente trabajo. Los
autores sefialan que en consideracion del mayor riesgo que presentan los/as recién nacidos/as
de pretérmino y con bajo peso en términos de mortalidad infantil las herramientas que
permitan identificarlos/as correctamente son Utiles para el control de este indicador y deberian
por tanto ser incorporadas (MATIJASEVICH et al., 2014; REVOLLO et al., 2017; VILLAR
et al., 2014). Otro elemento que confirmo la necesidad de definir esta variable de resultado en
relacion a la edad gestacional fue el analisis espacial exploratorio realizado a través de los
mapas de Kernel. En dicho mapa se observa que Young y Dolores aparecen como las
agrociudades con mayor intensidad del fendmeno, sin embargo no son las que presentan
mayores frecuencias relativas. En relacion a este punto debe sefialarse que no se utilizaron los
mismos puntos de corte para el mapa de calor que para las distribuciones de frecuencias por
localidad, en ésta ultima se trabajo con la herramienta propuesta por Intergrowth-21.

Como fue descrito se realizd un andlisis bivariado en relacion al departamento de
residencia de la madre y bajo peso para la edad gestacional. Se obtuvieron resultados que
indican una asociacién significativa entre las variables, lo que no se confirmo para el anélisis
por localidad. Villa Soriano, Guichon y Palmitas fueron las localidades/agrociudades con
mayor proporcion de nacimientos con bajo peso para la edad gestacional. Los distintos puntos
de corte utilizados dificultan las comparaciones entre la herramienta de analisis espacial de
datos y el andlisis bivariado, sin embargo ambos son Utiles en tanto presentan aspectos
diversos del problema. Por un lado el analisis espacial observa que los eventos se presentan de
forma mas homogénea en determinadas agrociudades/localidades, lo que puede ser un insumo
para la planificacion de politicas focales y recursos locales. Mientras que el analisis bivariado
orienta hacia posibles procesos condicionantes de la ocurrencia de los eventos como pueden

ser las caracteristicas de las mujeres que alli residen, la accesibilidad a los servicios de salud,



105

aspectos culturales, econémicos y/o ambientales particulares de cada territorio que deberan
ser profundizados a través de otros disefios en futuros estudios.

La otra variable de desenlace analizada fue prematuridad, definida como los nifios y
nifias con edad gestacional de 37 semanas 0 menos. Para el total de la base se observd una
prevalencia de 16,67% nacimientos prematuros; la categoria prematuros moderados (32 a 37
semanas) fue la méas frecuente (15,1%). El Centro Hospitalario Pereira Rossell, maternidad
publica de referencia a nivel nacional informa una prevalencia de 15% para este fendmeno
para el afio 2010%3; debido a las caracteristicas de las usuarias que se asisten en ese centro no
puede ser considerado como Unico pardmetro de comparacion pero es relevante en tanto es la
maternidad que asiste mas nacimientos en el pais. Una estimacion de la prevalencia de
nacimientos prematuros realizada por Chawanpaiboon y colaboradores (2018) estima una
prevalencia para Uruguay para el afio 2014 de 12%, lo que coloca a los resultados obtenidos
en el presente estudio por encima de los valores a nacionales (CHAWANPAIBOON et al.,
2018).

En el andlisis bivariado por departamento y por localidad de residencia de la madre no
se encontraron asociaciones significativas en el test de independencia de Chi2. Nuevo Berlin
presentd una frecuencia por encima de los valores presentes en las demas localidades;
Palmitas y Guichon le siguieron en frecuencia de nacimientos prematuros. Al igual que para
bajo peso en el mapa de Kernel para edad gestacional se observa una mayor intensidad del
fenémeno de prematuridad en las localidades de Young y Dolores que son las agrociudades
gue concentran mas nacimientos en el periodo. Considerada la relevancia de la prematuridad
en relacion a la mortalidad infantil y la morbilidad neonatal es de interés profundizar en los
elementos vinculados a las prevalencias observadas en la zona rural de los departamentos
incluidos en el estudio, aspecto que podria ser abordado a través de modelos que incluyan las
variables contenidas en el SIP, asi como otros elementos culturales y ambientales que podrian

condicionar estos procesos.

En el presente estudio, en tanto estudio ecologico los resultados son analizados a nivel
poblacional. Esto implica que, a pesar de que no se cuantificaron los elementos culturales,
econdmicos y sociales en los desenlaces evaluados, éstos estan comprendidos en el método
(CREMONESE; FREIRE; MEYER y KOIFMAN, 2012; MENDONCA GUIMARAES,

13 Fundacion Alvarez Caldeyro Barcia: https://www.fach.org.uy/


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Chawanpaiboon%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30389451
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CAMPOS BUENO, APGAUA, LIMA et al., 2014). Estudios que profundicen en la
caracterizacion de los perfiles de exposicion de las mujeres gestantes y en su vinculo con las
sustancias permitiran comprender de forma mas exhaustiva estos aspectos (MENDONCA
GUIMARAES, CAMPOS BUENO, APGAUA, LIMA et al., 2014).

Otro elemento a considerar en relacion a la prematuridad esta relacionada con la
temporalidad de la exposicion de las madres que residen cerca de predios agricolas que
utilizan intensivamente agroquimicos. Ling y colaboradores (2018) encontraron asociaciones
positivas entre exposicion en el primer y segundo trimestre de embarazo, evaluada por la
residencia a menos de 2 km de predios que utilizan agroquimicos y nacimientos prematuros;
mientras que dicha asociacion no fue observada para el tercer trimestre (LING, CH.; LIEW,
Z.; VON EHRENSTEIN, O.; HECK, J; PARK, A, CUI, X. et al., 2018). Estas
consideraciones no fueron analizadas en el presente proyecto, por lo que es un tema a

profundizar en estudios futuros.

Dado que el objetivo de este proyecto era analizar si la residencia cercana a procesos
productivos agropecuarios que utilizan intensivamente agroquimicos condiciona la presencia
de resultados obstétricos adversos, como son el bajo peso para la edad gestacional y la
prematuridad, se incorporaron herramientas de analisis espacial de datos a través de imagenes
satelitales como fue descrito en el apartado metodoldgico. A partir del mismo se obtuvieron
los porcentajes de usos y cobertura de suelos presentes en un radio de 2 Km de las localidades
incluidas en el estudio. Se observd cierto nivel de especializacion de las distintas regiones; la
categoria herbaceo natural se encontré en la mayoria de los buffers en convivencia con
procesos que utilizan intensivamente agroguimicos como la agricultura de secano, forestacion
y cultivos regados. El sur de Paysandu, noroeste de Rio Negro y Soriano (casi en su totalidad)
son caracterizados como regiones especializadas en agricultura extensiva de secano. Mientras
que al norte, noreste y este de Paysand( y asi como en el noreste de Rio Negro se observa una
mayor presencia de forestacion y agricultura asociada a ganaderia (MINISTERIO DE
GANADERIA AGRICULTURA Y PESCA, 2015). Se observaron variaciones en los
porcentajes atribuidos a cada tipologia de uso y cobertura de suelos entre las imagenes de los
distintos afios analizados (2011 y 2015), pero se mantuvieron las tendencias en términos de

procesos productivos predominantes en cada una de las localidades.

Para evaluar posibles niveles de correlacion entre las variables de uso y cobertura de

suelos de cada localidad y las frecuencias de bajo peso para la edad gestacional y
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prematuridad se aplicd una matriz de Spearman para cada afio. Las dos categorias de uso de
suelos que presentaron correlacion con ambas variables de desenlace fueron areas urbanas y
cultivos regados y de secano < 4-5 hectareas. Para esta Gltima categoria, en el afio 2011 la
correlacion observada fue fuerte, con valores p <0,001 para ambas variables. Mientras que en
el 2015 se observo una correlacion fuerte con prematuridad y significativa pero de menor
intensidad para bajo peso (p=0.0142). Estos resultados destacan la necesidad de profundizar el
estudio de los procesos peligrosos para el desarrollo fetal presentes en el medio rural. En
primera instancia surge la interrogante en torno a las caracteristicas de los procesos
productivos que quedan englobados en la categoria cultivos regados y de secano < de 4- 5
hectéreas. EI hecho de ser emprendimientos pequefios (<4-5 hectareas) ubicados en el corddn
suburbano o en la interface urbano-rural lleva a plantear la posibilidad de que se trate de
emprendimientos familiares en los que las mujeres participan en el trabajo. Asimismo, la
presencia de cultivos regados puede estar refiriendo a cultivos horticolas que son habituales
en predios linderos a las localidades y utilizan otros agroquimicos que deberan ser incluidos
en el andlisis. Las herramientas de analisis espacial de datos utilizadas (creacion de buffers,
imagenes satelitales clasificadas, etc) constituyen un aporte para la caracterizacion de la

exposicién a agroquimicos ante la ausencia de registros oficiales.

Como fue mencionado en los antecedentes, los estudios previos relevados presentan
disefios y resultados variados. El estudio que mas se asemeja al desarrollado es el realizado
por Xiang y colaboradores en Colorado, Estados Unidos (XIANG; NUCKOLS vy
STALLONES, 2000). Trabajaron con sensoramiento remoto y SIG en buffers de 300 y 500
metros de la residencia de las madres. Observaron asociaciones significativas entre el peso
del/a recién nacido/a y cualquier tipo de cultivo en el buffer de 300 metros. En el analisis por
tipo de cultivo la asociacion fue significativa con cafia de aztcar y maiz en el buffer de 300 y
de 500 metros (XIANG; NUCKOLS y STALLONES, 2000). Los estudios de Larsen,
Cremonese, Boccolini y Mendonga Guimarées asocian distintos registros gubernamentales de
uso de agroquimicos por regiones con resultados obstétricos. Larsen obtuvo resultados con
gradientes de asociacion positivos entre regiones con mayor consumo de agroquimicos y
prematuridad, bajo peso y malformaciones (LARSEN; GAINES y DESCHENES, 2017).
Mientras Cremonese y colaboradores (2012) asi como Mendonga Guimardes y colaboradores
(2014) no observaron asociaciones significativas, Boccolini y colaboradores (2013) si

observaron asociaciones positivas de las ventas de agroquimicos en areas rurales con bajo
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peso al nacer, con un efecto de tipo gradiente positivo (BOCCOLINI et al.,, 2013;
CREMONESE; FREIRE; MEYER y KOIFMAN, 2012; MENDONCA GUIMARAES,
CAMPOS BUENO, APGAUA, LIMA et al., 2014). En el estudio argentino relevado la
procedencia de la madre se asocié con bajo peso al nacer, siendo doble la razon de chances
cuando provenia de localidades donde se aplican intensivamente agroquimicos (SANCHEZ et
al., 2012). Asi, los resultados obtenidos en el presente trabajo se encuentran en sintonia con
varios de los antecedentes relevados que utilizaron disefios ecologicos, reafirmando la
necesidad de profundizar en el tema a traves de otros disefios (CREMONESE; FREIRE;
MEYER y KOIFMAN, 2012; LING, CH.; LIEW, Z.; VON EHRENSTEIN, O.; HECK, J.;
PARK, A.; CUI, X. et al., 2018; MENDONCA GUIMARAES, CAMPOS BUENO,
APGAUA, LIMA et al., 2014). Es interesante considerar la propuesta de Ling y colaboradores
(2018) que combina el registro de uso de agroquimicos del Estado de California (Estados
Unidos) con andlisis de uso de suelos a través de sensoramiento remoto. Este estudio permitio
asociar la direccion de la madre al nacimiento con prematuridad y bajo peso para algunos
agroguimicos especificos y por trimestres de embarazo. Si bien la limitacidn principal es que
asumen la direccion al nacimiento como estable durante toda la gestacion, observaron
asociaciones débiles pero aumentadas para prematuridad, no asi para bajo peso (LING, CH.;
LIEW, Z.; VON EHRENSTEIN, O.; HECK, J.; PARK, A.; CUI, X. etal., 2018).

El potencial de los estudios ecoldgicos, entre otras cosas, radica en la posibilidad de
abarcar areas geogréaficas extensas y un nimero importante de observaciones, asimismo
permite comparar distintas regiones o periodos de tiempo. Una debilidad, como analizaremos
a continuacion son las limitaciones para caracterizar los tipos de agroquimicos efectivamente
utilizados en los procesos productivos con las variaciones estacionales y regionales que éstos
presentan (LING, CH.; LIEW, Z.; VON EHRENSTEIN, O.; HECK, J.; PARK, A.; CUI, X. et
al., 2018). En este proyecto se logré incorporar al menos dos innovaciones que pueden ser
aportes a la vigilancia en salud y la planificacion de politicas de promocion de la salud de
nuestro pais. Por un lado se constaté que adherir a la propuesta de evaluacion antopométrica
del Consorcio Intergrowth-21 permite clasificar de forma mas precisa a nifios y nifias en
eventual riesgo por su déficit en el crecimiento y por ende prevenir complicaciones
relacionadas a la prematuridad y bajo peso, ambas intrinsecamente relacionadas con la
mortalidad infantil. Por otro se confirma que las herramientas de analisis espacial son muy

utiles para la aproximacion, seguimiento y evaluacién de un problema de salud ya que
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permiten conocer su distribucion, posibles patrones o &reas de mayor intensidad del
fendmeno, ademas de elementos sociales, econdmicos y culturales que son dificiles de
explorar en el plano individual (CARVALHO y SOUZA-SANTOS, 2005; PIGNATI;
OLIVEIRA y SILVA, 2014). Entre las limitaciones del presente trabajo se encuentra la falta
de datos nacionales con los cuales comparar los resultados obtenidos. Como fortaleza se
sefiala la posibilidad no solo de caracterizar el uso y cobertura de suelos asocidndolo a
cultivos especificos, sino de cuantificar su presencia en las areas delimitadas, lo que permitid

realizar los analisis de correlacion referidos.

Un tercer eje para la discusion de los aportes, fortalezas y debilidades del presente
proyecto esta relacionado con las posibilidades de caracterizar la exposicion a agroquimicos
de las comunidades que viven cerca de predios donde se realizan procesos productivos que
utilizan agroquimicos. Como se desarrolld en los antecedentes de este proyecto el estudio de
los distintos perfiles de exposicidn a agroquimicos presenta dificultades y limitaciones por ser
un tema complejo y multideterminado (BREILH, 2003a; PERES et al., 2005; RIGOTTO,
2011; RITTER et al., 2006). La forma en que las personas se exponen a estos productos estan
condicionadas por procesos sociales, culturales y econémicos. Como fue resefiado y
constatado en los resultados de este trabajo, los agroquimicos utilizados en la produccién
agricola son muchos y muy disimiles lo que complejiza las posibilidades de estudio y
cuantificacion del impacto para la salud humana a causa de dicha exposicion (LARSEN;
GAINES y DESCHENES, 2017; PERES et al., 2005). Los estudios de disefio ecoldgico
aportan a la comprension de los multiples elementos en juego. Los estudios de Xiang (2000),
Petit (2010), asi como la propuesta de Sanchez (2012) utilizaron como referencia los tipos de
cultivos presentes en el territorio delimitado para su estudio (PETIT et al., 2010; SANCHEZ
et al.,, 2012; XIANG; NUCKOLS y STALLONES, 2000). Una estrategia posible para la
planificaciébn de programas de prevencion y promocion de la salud con un enfoque
precautorio podria hacer énfasis en los procesos productivos, tipos de cultivos o de semillas
mas que en las sustancias particulares. Este tipo de abordaje comprende ademas las posibles
sinergias en las combinaciones de sustancias que se utilizan habitualmente en la produccion

como sefialan Petit y colaboradores (PETIT et al., 2010).

En el caso de Uruguay la falta de registros de aplicaciones por predio, seccién censal o
emprendimiento dificulta ain méas las posibilidades de cuantificar la exposicion. De la

revision de la literatura realizada se concluye que el abordaje realizado por Gonzélez y
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colaboradores (2015) es la estrategia méas apropiada para caracterizar la exposicion en nuestro
pais en combinacion con analisis de datos sociodemogréficos georeferenciados como se
realizd en el presente proyecto. Asi, en este trabajo se logréo un avance en relacion a las
investigaciones realizadas previamente en Uruguay (ABATTE et al., 2017; CANEPA, 2020).
Se hizo énfasis en el esquema tedrico basico de agroquimicos utilizados en el cultivo de soja
para el periodo de tiempo delimitado en el estudio. Se observo que el principal herbicida
utilizado en el periodo fue el glifosato, lo que concuerda con los resultados del trabajo
realizado por los docentes de la Universidad de la Plata (GONZALEZ et al., 2015). El control
de plagas de insectos se realiz6 a través del uso de insecticidas en distintos momentos del
cultivo, mientras que los fungicidas fueron aplicados, en general, una vez a lo largo del ciclo
del cultivo (ABATTE et al., 2017). Mas alla de las variaciones estacionales e interanuales
descritas por los entrevistados se observd que el cultivo de soja tiene cierto nivel de
estandarizacion en el esquema de control de plagas que se realiza. Estudios prospectivos que
registren las caracteristicas de las distintas zafras y los productos utilizados en las mismas
pueden aportar a la caracterizacién de la exposicidn a agroquimicos para superar las
dificultades en el acceso a la informacion observada en trabajos previos. En relacién a las
entrevistas en profundidad, la definicion de entrevistar actores académicos permitié sortear un
obstaculo presente en investigaciones previas relacionado a cierta reticencia de los actores
productivos a hablar sobre los agroquimicos utilizados en la produccion agropecuaria. Sin
embargo no se logré un nivel de detalle que permitiera hacer analisis comparativos entre
regiones o periodos de tiempo (CANEPA, 2020).

En consideracion de los resultados obtenidos en la matriz de correlacion de Spearman
es necesario caracterizar los tipos de procesos productivos presentes en la categoria cultivos
regados y de secano menores a 4-5 hectareas en el area geografica del estudio dado que fue la
que presentd un mayor nivel de correlacion con los resultados obstétricos evaluados.
Siguiendo el planteo de Gonzéalez y colaboradores (2015) los cultivos de verano (soja, maiz y
girasol) son los que presentan mayores niveles de agresividad agricola (GONZALEZ et al.,
2015). De los principios activos incluidos en el esquema general para el cultivo de soja se
destaca que presentan relativa baja toxicidad para eventos agudos, lo que puede generar
dificultades en las construcciones relacionadas a la percepcion del riesgo para la salud de los
mismos (RODRIGUEZ, 2019). De todos modos, varias de las sustancias mencionadas son

posible o probablemente carcinogénicas para seres humanos por lo que su toxicidad cronica es
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plausible y por tanto su uso deberia ser evitado (BREILH, 2003a; CARNEIRO FERREIRA et
al., 2015; RIGOTTO, 2011). Los resultados observados en este trabajo ponen foco también en
los cultivos regados, probablamente relacionados a la horticultura y/o tareas en las que
participan las mujeres en edad reproductiva entre los procesos peligrosos para la salud
perinatal de las mujeres que residen en el medio rural; lo que debera ser abordado en futuras

investigaciones.
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9. CONCLUSIONES

En un pais en el que la natalidad y la poblacién rural presentan un descenso constante
mientras la produccion agropecuaria se mantiene como el principal motor de la economia, se
considera relevante conocer y analizar las particularidades de los procesos salud-enfermedad-
cuidado que se desarrollan en estos territorios con el objetivo de disefiar politicas de

promocion de la salud y prevencion de la enfermedad orientadas a los mismos.

En tanto estudio exploratorio, el presente trabajo abre numerosas interrogantes y
caminos a transitar para la comprension de un problema complejo y con multiplicidad de
dimensiones. Se constataron prevalencias aumentadas de bajo peso para la edad gestacional y
prematuridad en relacion a los valores reportados a nivel nacional. Asimismo se observé una
correlacion positiva y significativa entre los resultados obstétricos evaluados y la presencia de
cultivos regados y de secano < a 4-5 hectareas en un radio de 2 Km de las localidades de

residencia de las mujeres gestantes.

El trabajo desarrollado en el marco de la Maestria en Epidemiologia ha permitido un
crecimiento en términos académicos y de comprension del problema de estudio en un plano
personal pero también para la comunidad académica en su conjunto. Es un aporte a la
investigacién en el &rea en tanto se incorporaron distintas herramientas técnicas para el
abordaje de la salud ambiental de las mujeres en edad reproductiva y sus hijos e hijas en
gestacion. Se confirma la potencia de las bases de datos generadas a través del Sistema
Informatico Perinatal y su utilidad para la conocer y analizar las caracteristicas de las madres,
sus embarazos, hijos e hijas. En esta linea la incorporacion de la herramienta del Consorcio
Intergrowth-21 para la evaluacion antropométrica de los/as recién nacidos/as constituye un
avance en términos de deteccion de escenarios de riesgo. Finalmente, como parte de un
equipo que viene trabajando en el tema de la exposicién a agroguimicos en distintos
colectivos rurales, el presente trabajo constituye un aporte en tanto aborda un colectivo hasta
ahora no estudiado en Uruguay. Se logararon avances en relacion a las herramientas para
caracterizar los distintos perfiles de exposicion a agroquimicos, pero persisten limitaciones en

relacién al acceso a la informacion y su sistematizacion.

El presente proyecto buscé aportar a las politicas publicas en salud a través de la

comprension de un problema escasamente estudiado. Conocer y analizar los factores que
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pueden estar condicionando los procesos de salud-enfermedad-cuidado de un determinado
colectivo permite disefiar politicas que comprendan sus particularidades. En el caso de las
mujeres que residen en el medio rural estan implicados factores culturales, econémicos y
ambientales, entre otros. El conocimiento producido aqui es un aporte para los tomadores de
decision a nivel de politicas de salud, pero también para gestores y equipos de salud locales,
en tanto se destacan las necesidades de formacion y posibles lineas a trabajar en promocion de
la salud en el medio rural. Las herramientas técnicas incorporadas en este trabajo también son
un aporte para la salud pablica. El estandar Intergrowth-21 permitié una mayor sensibilidad
para detectar nifios y nifias en riesgo, seria intersante su incorporacion a la construccion de
indicadores nacionales para una mejor comparabilidad de los resultados obstétricos de nuestro
pais a nivel global. Las herramientas de andlisis espacial de datos, en particular la
caracterizacion de usos y coberturas de suelos, confirmaron su factibilidad como insumo para
los programas de vigilancia en salud que buscan planificar mas alla de la notificacion pasiva
de casos.

A pesar de las limitaciones sefialadas en relacion al disefio se cumplid el objetivo de
abordar un campo de problemas complejo y de generar nuevas interrogantes y lineas de
investigacion a desarrollar en un futuro. El presente trabajo forma parte de un proceso que
vienen transitando investigadores/as, colectivos/as de vecinos/as y usuarios/as de los sistemas
de salud por dar visibilidad a la importancia de incorporar la dimension del ambiente a los
procesos de salud-enfermedad-cuidado asi como la dimension de la salud humana a los

procesos productivos.
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ANEXO A: LOCALIDADES POR DEPARTAMENTO SEGUN INSTITUTO
NACIONAL DE ESTADISTICA

Localidades y secciones censales departamento de Paysandu.

Departamento de PAYSANDU

Secciones Censales

DEPTO DE SALTOD

REPUBLICA ARGENTING

Fuente: INSTITUTO NACIONAL DE ESTADISTICA, 2005%.

14 Instituto Nacional de Estadistica, disponible en: https://ine.gub.uy/web/guest/censo-2004-fase-i/-
fasset_publisher/ddWrDpxj9ogb/content/informe-de-la-comision-tecnica?p_p_state_rcv=1



REPUBLICA ARGENTINA

Localidades y secciones censales departamento de Rio Negro.

Departamento de RIO NEGRO

Secciones Censales
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Fuente: INSTITUTO NACIONAL DE ESTADISTICA, 2005.



Localidades y secciones censales departamento de Soriano.

Departamento de pEPTo DE MO NEGRD
SORIANO

Secciones Censales

REPLBLICA ARG ENTING

DEPTC DE FLORES
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Fuente: INSTITUTO NACIONAL DE ESTADISTICA, 2005.
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ANEXO B: VARIABLES Y COMPLETITUD
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ANEXO C: CONSENTIMIENTO INFORMADO

Ministério da Saude

FIOCRUZ ESCOLA NACIONAL DE SAUDE PUBLICA
Fundacio Oswaldo Cruz e
AT
UNIVERSIDAD
CONSENTIMIENTO INFORMADO ENTREVISTA bDE U;SEPHAB\L’ICA

“Exposicion materna a agroquimicos y resultados obstétricos: estudio ecoldgico en la zona

rural del litoral oeste del Uruguay durante el periodo 2010 a 2017”

Usted estd siendo invitado/a a participar en una investigacion que tiene como objetivo
analizar espacialmente las relaciones posibles entre residencia en zonas rurales cercanas
a predios de cultivos de secano con el peso al nacer y la edad gestacional de hijos e hijas
de mujeres embarazadas de los departamentos de Paysandu, Rio Negro y Soriano en el
periodo 2010-2017.

En esta oportunidad se solicitara su participacion en una entrevista, la misma sera realizada
por la responsable del proyecto quien le realizara preguntas en relacion a sus conocimientos y
experiencias sobre los principales procesos agropecuarios de la zona y los agroquimicos

utilizados en los mismos.

La entrevista serd grabada en formato digital. Cada entrevista contard con un cddigo
identificador dado por la letra E y un nimero que sera asignado de forma secuencial segun el
momento de su participacion (1, 2, 3, etc). Solo la responsable del proyecto contard con el
listado de los participantes a los efectos de cotejar con el codigo identificador. Dicho listado
sera destruido una vez concluido el trabajo de campo por lo que en ningin momento de la

investigacion sera identificado/a por su nombre.
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Beneficios

El objetivo ultimo de este estudio es mejorar las herramientas de control y atencion a la salud
vinculadas al uso de agroquimicos en las producciones agropecuarias de la zona, lo que
redundard en la mejora de la calidad asistencial y de las condiciones de salud de las
comunidades que alli viven. Asimismo el estudio busca aportar en el conocimiento sobre un
tema de gran importancia para el pais términos de salud publica como son el peso al nacer y la

prematuridad, elementos que condicionan la mortalidad infantil.

La investigadora responsable se compromete a compartir con los participantes los resultados
del estudio una vez que este haya finalizado.

Riesgos

No se prevén riesgos por su participacion en esta investigacion, se solicita su aporte a través
de la posibilidad de compartir opiniones, conocimientos y experiencias en torno a la tematica
de la investigacion. No se realizardn estudios ni analisis clinicos a ninguno de los

participantes.

Ud podra preguntar lo que quieran en cualquier momento del estudio, asi como solicitar
gue sus datos sean retirados de la investigacion lo que no traera consecuencias negativas

para su persona.

Esta copia le sera entregada conjuntamente con los datos de la investigadora responsable del
proyecto, asi como la forma de contactarla telefonicamente si lo considera necesario. Desde

ya muchas gracias por su participacion.
Dra. Jimena Heinzen Cesio.
Teléfono de contacto: 099162604

Email: jimena.heinzen@gmail.com

COPIA PARA EL/LA PARTICIPANTE


mailto:jimena.heinzen@gmail.com
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CONSENTIMIENTO INFORMADO ENTREVISTA

Mi firma en este documento certifica que he comprendido los objetivos de la investigacion y
que he tenido la oportunidad de consultar dudas sobre la misma. Certifico que comprendi que
participaré en la investigacion de forma voluntaria, que no recibiré ninguna retribucion y que

tengo derecho a retirarme del estudio cuando lo desee sin ninguna consecuencia.

D I Cl oo eldia ....coooviiiiiiiiiiii, acuerdo

participar de la presente investigacion.

Firma

Aclaracion de firma

COPIA PARA EL EQUIPO DE INVESTIGACION



ANEXO D: OBSERVACIONES POR LOCALIDAD

Departamento Localidad FA FR (%)
Arbolito 2 0.03
Bella Vista 1 0.02
Carfiada del pueblo 1 0.02
Casa Blanca 3 0.05
Cerro Chato 16 0.28
Constancia 6 0.10
El Eucalipto 5 0.09
Esperanza 16 0.28
Gallinal 16 0.28
Guichon 120 2.09
La Tentacion 3 0.05
Lorenzo Geyres 8 0.14

Paysandu Merinos 17 0.30
Morato 4 0.07
Orgoroso 25 0.44
Piedra Sola 4 0.07
Piedras Coloradas 20 0.35
Pifiera 7 0.12
Porvenir 45 0.78
Pueblo Beisso 2 0.03
Quebracho 139 242
Queguayar 5 0.09
San Félix 18 0.31
Tambores 2 0.03
Tiatucura 4 0.07
Algorta 47 0.82
Bellaco 28 0.49

Rio Negro
Greco 60 1.05
Los Arrayanes 10 0.17
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Menafra 3 0.05
Nuevo Berlin 216 3.77
San Javier 119 2.01
Sarandi de Navarro 10 0.17
Tres Quintas 2 0.03
Young 1923 33.53
Agraciada 31 0.54
Canada Nieto 29 0.51
Cardona 348 6.07
Colonia Concordia 2 0.03
Dolores 1811 31.58
Egafia 62 1.08
El Tala 8 0.14
_ José E. Rodd 105 1.83
Soriano
Palmar 33 0.58
Palmitas 202 3.52
Palo Solo 6 0.10
Perseverano 10 0.17
Risso 42 0.73
Santa Catalina 29 0.51
Villa Darwin 11 0.19
Villa Soriano 99 1.73
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ANEXO E: CONTROLES DE EMBARAZO POR LOCALIDAD

Departamento  Localidad FA Localidades de control (FR)
controles

Arbolito 2 Sin dato

Bella Vista 1 Sin dato

Cafiada del pueblo 1 Sin dato

Casablanca 3 66,66% Paysandu,
33,33% Casablanca.

Cerro Chato 16 62,5% Cerro Chato,
6,25% Paysandu, Arroyo Malo,
ERROR.

Constancia 6 50% Paysandd,
33,33% Constancia.

El Eucalipto 5 60% Paysandu,
20% Piedra Sola,
20% EI Eucalipto.

Paysandu

Esperanza 16 87,5% Esperanza.

Gallinal 16 75% Gallinal,
12,5%Paysandu.

Guichon 120 67,5% Guichén
13,33% ERROR,
5,83% Paysandd,
1,66% Young.

La Tentacion 3 66,66% La Tentacion,
33,33% Young.

Lorenzo Geyres 8 50% Lorenzo Geyres,

25% Paysandu,
12,5% Quebracho.

Merinos

17

23,52% Guichon,
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5,88% Young, Merinos.

Morat6

25% Guichon,
25% Morato.

Orgoroso

25

12 % Paysandd,
12 % Orgoroso,

4% Paso de la Cruz.

Piedra Sola

100% Tacuarembd.

Piedras Coloradas

20

16 % Paysandd,
10 % Guichén,

5 % Young, Piedras Coloradas.

Pifiera

14,2 % Guichon,
14,2 % Paysandu.

Porvenir

45

51,1 % Porvenir,
28,88 % Paysandu,
2,22 % Esperanza.

Pueblo Beisso

50% Pifiera.

Quebracho

139

62,58 % Quebracho
13,66 % Paysandu,
1,43 % Piedras Coloradas

1,43 % Young, Melo, Fray
Bentos,

Guichén, Lascano, ERROR,
Fraile Muerto, Artigas.

Queguayar

20% Paysandu,
20% Quebracho,
20% Queguayar.

San Félix

18

33,33% San Félix,
33,33% Paysandu.

Tambores

50% Gallinal

Tiatucura

50% Morat6
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Algorta 47 48,9% Young,
21,27% Algorta,
10,63% Greco,
8,51% Paso de la Cruz,

2,12% Mercedes, Paysandd,
ERROR.

Bellaco 28 89,2% Young,
7,14% Bellaco,
3,57% San Javier.

Greco 60 48,33% Greco,
46,66% Young,
3,33% Algorta,
1,66% Paysandu.

Los Arrayanes 10 100% Mercedes

Menafra 3 100% Young
Rio Negro

Nuevo Berlin 216 29,62% ERROR

15,27% Fray Bentos
7,87% Nuevo Berlin

0,92% Young, San Javier,
Mercedes, Montevideo,

0,46% Algorta

San Javier 119 22,68% Young
21,00% San Javier,
11,76% Paysandu
7,56% Fray Bentos,
3,36% ERROR,
0,84% Cardona, Grecco.

Sarandi de Navarro 10 60% Young,

40% Sarandi de Navarro

Tres Quintas 2 100% Young




Young

1923

93,55% Young
2,65% ERROR,
1,04% Montevideo,
0,26% Paysandu,
0,15% Mercedes,

0,05% Chuy, Colonia, Florida,
Fray Bentos, Guichon,
Libertad, Paso de la Cruz, Paso
de los Mellizos,Porvenir,
Pueblo Sénchez, Salto y San
Javier.

Agraciada

31

54,83% Carmelo,
38,70% Dolores,

6,45% Nueva Palmira.

Canada Nieto

29

96,5% Dolores,
3,44% Mercedes.

Cardona

Soriano

348

82,75% Cardona
7,18% Carmelo,
3,73% Mercedes,
2,58% ERROR,

0,28% Rosario, Pueblo
Olivera, Montevideo, Florencio
Sanchez.

Colonia Concordia

100% Dolores

Dolores

1811

96,46% Dolores,

1,87% Mercedes,

0,60% Montevideo,
0,16% ERROR, Colonia,
0,11% Tarariras, Carmelo,

0,05% Paysandu, 25 de Mayo.

Egana

62

59,67% Cardona,
25,80% José E Rodo,
12,90% Mercedes,
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1,61% Rosario

El Tala

100% Mercedes

José E. Rodo

105

60,95% José E. Rodo,
20% Cardona,

5,71% Mercedes,
4,76% Carmelo,
2,85% Montevideo,
1,90% ERROR.

Palmar

33

96,96% Mercedes,
3,03% Trinidad.

Palmitas

202

78,21% Mercedes,
16,88% Palmitas

1,98% Cardona,

0,49% Fray Bentos, José E

Rodd, Montevideo, Young.

Palo Solo

66,66% Carmelo,
33,33% Dolores.

Perseverano

10

40% Cardona,
20% Carmelo,

10% Ombues de Lavalle,
Mercedes, ERROR.

Risso

42

61,90% Cardona,
21,42% Mercedes,
7,14% José E Rodd,
4,76% Risso,
2,38% ERROR

Santa Catalina

29

72,41% Cardona,
6,89% Mercedes, Carmelo,

3,44% José E Rodd.

Villa Darwin

11

100% Mercedes
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Villa Soriano

99

137

62,62% Dolores,
23,23% Mercedes,
11,11% Villa Soriano,

1,91% Tarariras, Montevideo.




ANEXO F: LUGAR DE NACIMIENTO POR LOCALIDAD

Departamento Localidad FA_ _ Lugar de nacimiento
nacimientos
Arbolito 2 100% Paysandu
Bella Vista 1 100% Salto
Cafiada del pueblo 1 100% Paysandu
Casablanca 3 100% Paysandu
Cerro Chato 16 93,75% Paysandu,
6,25% Salto
Constancia 6 100% Paysandu
El Eucalipto 5 100% Paysandl
Esperanza 16 100% Paysandl
Gallinal 16 93,75% Paysandd,
6,25% Young
Guichon 120 58,33% Guichon,

Paysandud

34,16% Paysandu,
5,83% Young,

0,83% ERROR, Montevideo.

La Tentacion 3 66,66% Paysandu,
33,33% Young
Lorenzo Geyres 8 100% Paysandu
Merinos 17 64,70% Paysandu,
29,41% Guichon,
5,88% Young.
Morat6 4 50% Paysand(,
25% Guichon, Mercedes.
Orgoroso 25 96% Paysandu,

4% Young.
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Piedra Sola 4 100% Tacuarembd
Piedras Coloradas 20 85% Paysandu
5% ERROR, Guichon, Young.
Pifiera 7 85,71% Paysandu,
14,28% Guichon.
Porvenir 45 95,55% Paysandu,
2,22% Salto, Young.
Pueblo Beisso 2 50% Guichon,
50% Paysand(.
Quebracho 139 93,52% Paysandu
2,15% Melo, Salto,
1,43% Young,
0,71% Rocha.
Queguayar 5 100% Paysandu
San Félix 18 100% Paysandu
Tambores 2 100% Paysandu
Tiatucura 4 50% Guichon,
50% Paysandu
Algorta 47 95,74% Young,
2,12% Guichdn, Mercedes.
Bellaco 28 100% Young
Greco 60 96,66% Young,
1,66% Fray Bentos, Paysandu.
Rio Negro
Los Arrayanes 10 100% Mercedes
Menafra 3 100% Young
Nuevo Berlin 216 95,37% Fray Bentos,

1,85% Mercedes, Young,
0,46% Montevideo.




San Javier

119

35,29% Fray Bentos,
31,93% Paysandu,
30,25% Young,

0,84% Cardona, San Javier.

Sarandi de Navarro

10

100% Young

Tres Quintas

100% Young

Young

1923

95,73% Young,

2,60% Montevideo

0,57% Paysandu,

0,20% Salto,

0,15% ERROR,

0,10% Fray Bentos, Mercedes

0,05% Carmelo, Colonia,
Florida, Guichon, Juan Lacaze,
Maldonado, Minas de Corrales,
Paso de los Toros, Rosario,
Tacuarembd.

Soriano

Agraciada

31

61,29% Carmelo,
38,70% Dolores.

Cafiada Nieto

29

89,65% Dolores,
10,34% Mercedes.

Cardona

348

88,21% Cardona,
6,03% Mercedes,
4,59% Montevideo,
0,86% Rosario,
0,28% Error.

Colonia Concordia

100% Dolores

Dolores

1811

87,74% Dolores,
9% Mercedes,
1,49% Montevideo,
1,38% Colonia,
0,22% Fray Bentos,
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0,05% Durazno, ERROR,
Florida.

Egafia 62 85,48% Cardona,
11,29% Mercedes,
1,61% Montevideo, Rosario.
El Tala 8 87,5% Mercedes
José E. Rodo 105 86,66% Cardona,
8,57% Mercedes,
0,95% Montevideo.
Palmar 33 93,93% Mercedes,
3,03% Dolores, Trinidad.
Palmitas 202 95,04% Mercedes
2,47% Cardona,
0,99% Montevideo, Palmitas,
0,49% Young.
Palo Solo 6 66,66% Carmelo,
33,33% Dolores.
Perseverano 10 90% Cardona,
10% Carmelo.
Risso 42 76,19% Cardona,
2,38% Mercedes.
Santa Catalina 29 89,65% Cardona,
6,89% Mercedes,
3,44% Montevideo.
Villa Darwin 11 100% Mercedes.
Villa Soriano 99 57,57% Dolores,

41,41% Mercedes,
1,01% Rosario.
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ANEXO G: PORCENTAJE DE USO Y COBERTURA DE SUELOS POR

142

LOCALIDAD 2011 Y 2015
n
Departamente Localidad 1 2 E 4 5 ] T L) 10 n 12 13 14 15 16

Guichon L] 1] 0 1] ] ] 0 12 ] 0 &400 000 200 1000 400 E00
Quebiracho 0 0 o 0 o ] ] 17.07 0 488 5854 000 QO0 1707 000 244
Tambores 25 0 o 0 o i ] o ] 9250 000 Q000 Q00 000 3500
Lorenzo Geyres 0 1] 0 0 ] ] 1] G786 0 0 2857 000 Q00 QOO0 357 000
Merinos L] 1] o 0 o il ] 1176 0 0 7941 000 000 294 000 583
Porvenir L] 1] 0 1] ] ] 031 ] 0 345 000 Q00 Q00 000 345
Arbaolito 333 0 o 0 o i ] 1333 o ] 8000 000 QO QOO0 333 000
Beizso 0 0 o 0 o i ] o i) 78T 000 000 1812 303 000
Casablanca L] B 0 0 ] ] 1] 14 ] 0 1600 6000 000 Q00 000 000
Cermo Chato L] 1] o 0 o i 377 113 0 o 1321 0D Q00 6226 943 000
Constancia L] 1] o 0 a il ] 6071 0 357 3214 000 QOD QOO0 357 000
Morate 0 0 o 0 o i ] o ] 8929 Q000 QO TI4 357 000
Pigdras

Paysandi Coloradas 0 0 o 0 o i ] Q.68 o ] 6.45 000 000 B0465 000 323
Pifiera 0 0 o 0 o i ] o ] G250 000 000 3750 000 000
San Félix L] 1] 0 0 27 1] 27 1622 27 0 3514 1081 000 270 1081 1612
TistoowEa L] 1] 0 0 ] 1] 0 741 ] 0 925 00 000 OO0 000 000
Piedma Sola L] 1] o 1] a i} o 6.06 a 0 9091 000 000 303 000 0060
Bella Vista 0 0 o 0 o i ] 20.83 o ] 4167 000 000 3333 417 000
Cafiada dal
Pueblo 0 0 o 0 o i ] T.69 o ] 9231 000 Q00 Q00 000 000
El Eucalipto 0 0 o 0 o i ] G023 o ] 2821 000 QO QOD 256 000
Esperanza L] 1] o 0 ] 0 61X 3548 0O 0 0 000 000 Q00 323 000
La Tentacion L] 0 0 0 ] 1] ] 8276 0 0 1724 000 Q00 Q00 000 000
Orgorose L] ] o 0 a il 0 357 0 2857 000 QOO0 4785 000 000
Fallinal 0 0 o 0 o i ] o ] 4333 000 Q00 5647 000 000
ueguayar 0 0 o 0 o i ] 6087 o ] 3478 000 0O QOD 435 000

1
Departamente Localidad 1 2 3 4 5 1 7 ] L] 10 1 12 13 14 15 16

YToumg 00 000 Q00 000 00D 000 3519 4286 000 QOO0 3506 130 000 390 260 009
Huevo Beslin 000 000 000 435 000 000 BT 3043 000 000 2174 2826 000 000 QO0 652
San Javier 00y 000 Q00 370 OO0 000 000 1111 Q00 OO0 40074 3333 000 000 QOO0 1111
Grecco 003 000 Q00 000 00D 000 000 1622 000 QOO0 2432 000 000 5576 270 0.00
Alporta 00p OO0 Q00 000 QOO0 QOO0 000 000 OO0 OO0 1562 000 000 TEL2 312 312

RioMemo  Menafra 00y 000 Q00 000 OO0 000 000 7585 000 000 2069 000 000 000 345 000
Tres (ointas 435 000 Q00 000 000 000 000 4783 000 QOO0 MTE 435 000 435 000 435
Los Arrayanes 00 Q00 1379 000 Q00 000 000 000 Q00 OO0 2069 1034 000 3103 345 2049
Bellaco 00y 000 Q00 000 OO0 417 000 2017 OO0 OO0 41647 000 000 2083 417 000
Sarandi de
Navammo 003 000 Q00 000 00D 000 000 2003 000 QOO0 3805 000 000 323 968 0.00
Diolores 000 000 172 000 000 000 2414 2750 172 000 1552 1034 000 000 345 1552
Cardona 00y 000 Q00 000 OO0 QOO0 227 G344 2327 000 1564 000 000 455 682 4682
Jose E Rodo 00 000 Q00 000 000 000 000 6744 000 QOO0 2326 000 000 000 465 4465
Palmitas 00 Q00 Q00 000 000 000 000 6341 000 OO0 2027 000 000 244 244 244
Villa Soriano 00 000 2051 3590 Q00 QOO0 256 000 OO0 OO0 3077 7469 000 000 Q00 258
Palmar 2073 Qo0 270 000 000 Q00 000 311 000 Q00 273 B11 000 1622 Q00 541
Egafia 00y 000 Q00 000 OO0 000 2463 6053 OO0 OO0 3158 000 000 000 Q00 3526

Somizng Santa Catalina 00y 000 Q00 000 OO0 000 000 B158 OO0 OO0 1516 000 000 000 Q00 526
Apraciada 003 000 Q00 000 000 000 000 8125 000 QOO 1250 312 000 000 QOO0 312
Risso 00y 000 Q00 000 OO0 000 000 Bl48 000 OO0 1852 000 000 OO0 Q00 000
Canada Nieto 000 000 000 000 000 000 000 7273 OO0 OO0 X727 000 000 000 000 000
El Tala 003 000 Q00 000 000 000 000 5000 000 QOO0 2727 000 000 1818 4355 0.00
Palo solo 00y 000 Q00 000 QOO0 000 000 B400 OO0 OO0 1600 OO0 000 000 Q00 000
Colomia
comcordia 00y 000 Q00 000 OO0 000 000 7500 OO0 OO0 2500 000 000 000 Q00 000
Perseversno 00 000 Q00 000 000 000 000 3200 000 QOO0 2300 1200 000 2800 Q00 000
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1. Aguas artificiales. 2. Areas desnudas. 3. Aguas naturales. 4. Areas naturales
inundadas. 5. Arbustos. 6. Canteras, Areneras, Minas... 7. Cultivos regados y de secano
<4-5 hés. 8. Cultivos de secano >4-5 hés. 9. Equipamiento urbano. 10. Frutales. 11.
Herbaceo natural. 12. Monte nativo. 13. Palmares. 14. Forestacion. 15. Areas urbanas
dispersas. 16. Area urbana.

2015
Departamento_Localidad 1 2 3 4 5 6 7 8 ®» W 1 12 13 14 15 16
Guichén 0 0 © 0 0 0 o0 0 3135 0 0 S50 0 417 625 833
Quehracho 0 0 0 0 0 0 0 0 21851 0 732 4146 0 218 0 7132
Tambures 0 0 © 0 _ 0 0 0 @0 0 0 0 8 0 10 5
LoenzoGeyres 0 0 0 0 0 0 0 0 6875 0 0 25 0 312 0 312
Merinos 0 0 © 0 0 0 ©0 0 3149 0 0 5.4 0 571 0 57
Porvenir 0 0 0 0 0 0 9393 0 606 0 0 0 0 0 0
Atbolito 357 00 0 0 0 0 1428 357 0 0 75 0 0 351 0
Beisso 0 0 © 0 0 0 ©0 0 312 0 0 6875 0 1I& 0 625
Casablanca 0 0 © 0 3158 0 0 0 47368 0 0 0 1053 526 0 526
Cero Chato 0 0 0 0 0 0 377 0 75472 0 0 283 0 54T 566 0
Constancia 0 0 0 0 0 0 0 0 6517 0 69 206 0 688 0 0
Moratd 0 0 0 0 0 0 0 0 1074 0 0 EM4 0 357 351 0
Paysmdip  Dedms ¢ 0 © ¢ 0 0 0 0 125 3125 0 I8 0 37 0 312
Pifiers o 0 © © 0 0 © ©0 0 0 0 60 0 40 0 0
San Felix 278 0 0 0 5556 0 278 0 305562778 0 1111 556 278 1944 1667
Tiamoms 0 0 0 00 0 0 0 32143 0 0 6429 0 0 351 0
Piedm Sola 0 0 © 0 0 0 ©0 0 869 0 0 869 0 0 435 0
Bella Vista 0 0 0 00 0 © 0 35 0 0 416 0 217 417 0
Catiada del
S ¢ o © @ 0 0 © © § 0 0O & 0 4 4 0
El Eucalipto © 0 © 0 0 0 © 0 8 0 0 15 0 0 5 0
Esperanza 0 0 0 0 0 0 60606 0 2723 0 0 1212 0 0 0 0
La Tentacién 0 0 © 0 0 0 0 D 9667 0 0 333 0 0 0 0
Orgoroso o 0 © 0 0 0 © 0 0 0 0 206 0 731 0 0
Gallinal 0 0 © 0 0 0 ©0 0 0 0 0 158 0 ™I 0 312
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015
Departamente Localidad 1 2 3 4 5 & T 8 L o 11 12 13 14 15 16
Toung 1266 0 0 a L] 0 632 0 55696 O 0 2532 O 1] 126 1013
HNuevo Beslin 1] ] 0 22 1333 0 1.80 0 46667 O 0 667 1333 1] o 850
Sam Javier 1] a [} 768 3846 O 1] 0 34615 0 0 1923 1023 1] 0 1538
Grecoo 1] ] 0 a L] 0 1] 0 26316 0O 0 2105 O 47.37 526 L]
Algorta 1] o 0 o LI} 0 1] o 1] o 0 20 1] T6.67 o 333
Rio Nemro  Manafra 1] a 1] il LI} 0 1] 0 8125 0 0 1563 0O 1] inz L]
Tres Chointas 1] ] 0 a L] 0 1] 0 G087 O 0 H7E 0 435 o L]
Los Arrayanes 0 333 10 o LI} 0 1] o 1] o 0 10 10 16467 6467 2333
Bellaco 1] a 1] il 0 4762 0 0 42857 0O 0 428 0 477 0 476
Sarandi de
Wavarmo 1] ] 0 a L] 0 1] 0 45714 0O 0 457 1] 286 571 L]
Diolones 0 0 3328 0 32M 0 27E8 0 22851 0 0 1148 1311 164 328 1311
Cardona 303 0 0 a L] 0 1] 0 634636 303 0O 2121 1] 0 o Q.00
Jose E Rodo 1] ] 0 1] L] 0 1] 0 T63E 0 o 170z O 1] 425 2113
Palmitas 1] ] 0 o LI} 0 15 o 65 ] 0 20 1] 1] 25 5
Villa Soriano 1] a 20 35 L] 0 15 a 1] a 0 35 75 0 o 25
Palmar 3158 0 2143 0 789 0 1] 1] 526 2632 0 2105 1461 I13.68 0 263
Egafia 1] ] 0 o LI} 0 246 0 T63ld O 0 1316 O 1] 2163 526
Sosisng Santa Catalina 1] ] 0 a L] 0 1] 0 TES4T 0O 0 1842 0 1] o 263
Apraciada 1] ] 0 1] L] 0 1] 0 BB23I5 0 0 1] 1] 1] 588 588
Rizzo 1] a 0 o LI} 0 1] 0 T58B62 0O 0 26 0 1] o 345
Cafiada Nieto 1] ] 0 a L] 0 1] 0 83333 0O 0 667 333 1] o §.66
El Tala 1] a 0 1] L] 0 1] 0 54167 0O 0 3333 0 12.5 0 L]
Pala solo 1] a 0 o LI} 0 1] 0 E§1B1E 0O 0 1818 O 1] o L]
Colomia
concordia 1] ] 0 4167 4147 0 1] 0 83333 0O 0 4167 417 1] o L]
Perseverano 0 ] 0 1] L] 0 0 0 31818 0O 0 4091 0 nam 0 L]

1. Aguas artificiales. 2. Areas desnudas. 3. Aguas naturales. 4. Areas
naturalesinundadas. 5. Arbustos. 6. Canteras, Areneras, Minas... 7. Cultivos regados y

de secano <4-5 has. 8. Cultivos de secano >4-5 has. 9. Equipamiento urbano. 10.

Frutales. 11. Herbaceo natural. 12. Monte nativo. 13. Palmares. 14. Forestacion. 15.

Areas urbanas dispersas. 16. Area urbana.



