


Alguns aspectos da genese das bacterias

Aula inaugural de abertura dos cursos
da Faculdade de Sciencias Medicas
pelo Director Prof. Antonio Cardoso
Fontes. (Director do Instituto Oswaido
Cruz).

Voz mais debil, com seguranca, affirmo, nio poderia transmiltiv no actual
momento;, o agradecimento collective ds illustres personalidades que, com o
prestigio pessoal e com a forca das funccoes publicas que exercem, (razem-nos
a approvacio pelo que fizemos e o incentivo para que melhor facamos.

O amparo que nos offerecem com suas presencas sera vigor a servico
do proseguimento da obra.

Vivemos o momento da vertigem. Vertigem cahotica, no entrechoque de
idéas, de aspiragdoes, de ambig¢des mal contidas.

Desenha-se na cupola do universo o negror de forcas accumuladas por
um seculo de egoismo materialista, e que, em vortice de paixdes, (enlam ani-
quilar, na consciencia humana, a mais sublime de suas prerogalivas, a IFé nos
destinos do Homem, que o deveria collimar na perfei¢io de seu todo, corpo
e espirilo, em derradeira synthese de Solidariedade.

O momento é pois de accdo, e tambem de reacgio e de renovacio.

Deve elle ser aproveitado pelo congracamento de todo o esfor¢o cujo em-
prego util facilite o duplo fim.

Deve elle ser orientado no individuo, na pequena collectividade, na or-
ganiza¢io socielaria, na massa humana, de molde a poder como forca unica
resultante e, entdo, invencivel, ser o pharol messianico que o conduza ao li-
miar da Perfeicdo Suprema. E o milagre serd feito...

Far-se-d pela instrucc¢io individual e pela educacdo das massas. Far-se-d
pela cultura.

* Licdao proferida em 2 de Abril de 1936,




Vimos tomar parle na peleja. Soldados que somos, a servico do bem,
trazemos o mnosso contingente A realizacio de tdo auspicioso ideal. Operarios
a servico da saude construiremos o Mens sana in corpore Sano.

Servos no apostolado da dor nos divinizamos em conlacto com a morte
pelo consolo e conforto ao moribundo.

Funcciio ardua, mas sobremaneira nobre. Se leyvamos o allivio ao soffri-
mente physico no recesso dos lares, nio poucas vezes, SOMOS O oraculo (ue
esteia a moral na Familia, base da sociedade.

Senhores:

Uma visio de conjunto s condicdes individuaes e sociaes, pertinentes
4 profissio medica, nos mosira em nNoOSsoO Brasil aspeclos curiosos (que se
apresentam em apparente antagonismo.

Por um lado populacdes inteiras, 4 mingua de assistencia, se estiolam. e
degradam no soffrimento, quaes pdrias entregues vencidos até completo aniquila-
mento, 4s agressdes do meio; por outro, legides de profissonaes que lutam por
honrar a investidura da funccio que, nido raro, se vé malbaratada pelos impe-
rativos das necessidades da vida.

Sera de facto real tal antagonismo?

Haverd de facto plethora de profissionaes que conduza a4 desmedida
concurrencia?

Em verdade, os grandes centros urbanos, e ji se nota o mesmo pheno-
nieno nas pequenas cidades do interior do paiz, acham-se superlotados por me-
dicos que a elles accorrem na esperanca de um viver mais suave e mais ga-
ranlidor 4s necessidades individuaes ou da profissdo.

A inspec¢io do campo opposto nos mostra, entretanto, populacdes aban-
donadas de qualquer assistencia, e, quando muito, sémente soccorridas pelo
empirismo ignorante do curandeiro.

Mas, se a praga do curandeirismo existe e perdura € porque a lei da
necessidade a criou e conserva, por carencia de quem, com melhor attributo,
possa soccorrer ao doente.

O phenomeno 6, pois, corollario &s condi¢Bes geographicas, economicas
¢ sociaes do paiz, e encontrari melhor remedio no intercambio facil das popu-
lacdes sertanejas, com a exlincciio do seu enquistamento, que na limitagao de
numero de profissionaes, actualmente insufficiente 4 assistencia a 50.000.000
de brasileiros.

A organizacio da assistencia medica prestada pelo Estado, por corpora-
¢io hierarchicamente estructurada, cuidaria de modo constante, a par da cul-
tura do espirito, feita pela escola, da assistencia & saude, supremo bem para
a valorizacio do homem.

Em parallelismo de accdo seriam cultivadas as energias fundamentaes de
um povo que guarda as tradicdes dos anligos desbravadores de nossas selvas
e a seiva das virtudes christis que os coragdes dos Nobrega e Anchieta derra-
maram para formagio da nossa nacionalidade.

Energia, resigna¢do e bondade, — sé falta ao brasileiro a cultura para
que se expanda em toda pujan¢a a razio de sua existencia nos destinos hu-
manos: honrar a terra em que nasceu, que o nuire e que sera seu paraiso.
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N#o é, pois, no cerceamento do ensino pela limitacio das matriculas que
poremos remedio ao phenomeno acima eshogado. Cultura niio é mercadoria
sujeita 4s cotacdes .do mercado. Profissionaes nao formam stocks cuja reduccao
valorize a unidade. Antes, pela diffusio, pelo aperfeicoamento, emulacio e mo-
ralizacio do ensino, e esta é medida princlpal, melhoraremos a cultura e as
actuaes condicoes de mal estar.

Se como vemos, niio ha plethora de profissionaes, em attencio ds ne-
cessidades do paiz, occorre enlretanto excesso de pretendentes a funccao, que ¢
relativo 4 capacidade didactica dos institutos de ensino.

Somente em mnossa capilal houve ultimamente na - Faculdade da Praia
Vermelha 490 candidatos para 200 vagas. Na Escola de Medicina e Cirurgia,
para 106 vagas se apresentaram 230 candidatos e para as 150 de Nictheroy
coricorreram 167 pretendentes; somme-se a €sseS NUMEros o de 1.300 alumnos
que se inscreveram em curso complementar, em diversos collegios, € ver-se
ha que nio é por falta de quem queira aprender que se deixara de ensinav.

Nio poderd, em verdade, ser elficiente a docencia sem a limilac¢io de
discentes

A raziio desta affirmativa, lei pedagogica geral, com mais violencia emerge
da natureza do ensino medico. Sciencia e arle, a medicina exige de seu pra-
ticante cultura e pericia. Se uma lhe é dada pela doutrina, outra lhe advem
da observagiio e do tirocinio. Se o philosopho se faz cavalleiro armado de . eru-
dicio, o artifice se torna artista pela sublimacio da technica. Assim, como
corollario forcado 4 pratica da medicina, occorre a necessidade da espe-
cializacéo.

Eis porque em nossa novel IFaculdade foi, tanto quanto possivel, atten-
dida essa necessidade com a criacio de numerosas cadeiras nio comprehen-
didas nos programmas officiaes.

Iorja-se a cultura medica em sua officina — laboratorio e clinica;
sin seu instrumento a observacio e o raciocinio. Pelo contacto diario entre o
alumno e o guia, o discipulo sacia a ansia de aprender e o Mestre antegoza
a plasmaciio do artista; e assim se cria a escola.

O alumno a faz por seu trabalho; o mestre a individualiza por sua
personalidade.

A ansia de aprender se layoreca o direito de ensinar e, s6 entdo, seri
realidade a diffusio da cultura.

O exemplo vem da historia de todos os povos. Desde a antiga Grecia 4
hodierna Naciio Americana. Ahi, do direito de ensinar nasceram suas funda-
¢des, suas universidades, hoje centros de cultura universal. E, sem procurar-
mos refolhos de erudicdo, nem faslidiosas cilagdes alienigenas, mesmo em 10SS3
casa, temos farta messe comprovadora do acerto da medida. O que somos
na cultura medica geral, na cullura especializada, sendo fruto da iniciativa
privada? A ella devemos o inicio cultural do Brasil. Della nasceram as Fa-
culdades de Sido Paulo, Porto Alegre, Fluminense e tantos outros celleiros
que em grande maijoria alimentam a mentalidade si de nossa juventude.

Manguinhos é ainda um exemplo. A escola que Oswaldo criou ¢ filha
do seu proselylismo scientifico. Assim, injusto € o pensar dos que, no en-
sino particular, ndo véem o idéal alevantlado, seniio a sombra do utilitarismo.
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Confundem certo o amanho da terra pelo ideal da fartura com o objecto
da fartura propria 4 custa da miseria alheia. E miseria seria se 4 promessa
do pdo do ensino correspondesse a realidade amarga do fel da ignorancia
¢ o desespero da desillusdo.

Eis ahi, senhores, o sonho que sonhdmos. Vimos nelle a juventude
avara de aprender ¢ a pleiade de jovens professores #vidos de ensinar. Ve-
mol-o hoje concrelizado na organizacio da TFaculdade de Sciencias Medicas,
embrydio cujo desenvolvimento em futuro nio remoto serd columna na susten-
tacdo da cupola de nossa cultura.

Obra do ideal e do trabalho, de jovens cujas aspiragdes culminam na
glorificacio do nosso Brasil pela valorizacio real de nossa elite, ¢ ainda obra
de benemerencia propria, pois que alarga o ambito de seu apostolado em no-
vas clinicas, em mnovos laboratorios, na independencia do erario publico. Seus
organizadores, sio jovens, repito. Acham-se incendidos do ardor que a con-
fianca em si proprios e a fé no trabalho lhes confere. Em sua inicialiva
enconlraram o apoio de lodos os que pensam em 1OSSa grandeza. Viram-se
arrimados mo auxilio das installagdes que lhes foram cedidas por quem ¢
benemerito da saude de nossa gente, por quem ¢ fonte da caridade que 3
solidariedade christi ordena, por quem € Mecenas de lodas as iniciativas ulets
ao bem collectivo, e cujo nome, permitta-se-me cue o decline, Guilherme Guinle,
serd para nés symbolo da henemerencia, symbolo do devotamento, exemplo
no trabalho e na honestidade. E, assim, senhores, teremos realizado a miragem.

Senhores! Manda a pragmalica que a aula inaugural dos cursos seja
dissertacio doutrinaria em que se vislumbre o panorama do caminho a per-
correr ¢ se fundamente a idéa orientadora do percurso. Néo fugirei 4 praxe.
Em nosso caso, senhores, nio cabe, porém, a critica ao que se faz, tampouco
suggestdes ao que se deve fazer.

Em maleria de ensino enfre nos, o chaos até ha pouco era absoluto.

Resteas de luz promissora frazem-nos, porém, a esperanca de melhores
dias. O esforco governamental no plano geral de educacio, tdo sabiamente
orientado pelo Exmo. Snr. Ministro Capanema, a directriz conservadora das
tradicdes da moral, tio superiormente delineadas pelos eminentes Professores
Francisco de Campos, Secretario de Educacio do Districto Federal e Reitor
Affonso Penna Junior, fazem-nos presentir efficaz amparo ao brasileiro de ama-
nhda no fortalecimento de seu caracter, na aprimoragiio de sua cultura, no
restabelecimento da hierarchia societaria, da qual é a familia a cellula mater.

Resla-nos, pois, tdo somente, no imperativo dever de vos falar, dizer-
vos em acto de apresentacio da Faculdade de Sciencias Medicas, que para a
tarefa ardua, que ella pretende, lerd como programma a obediencia 4 lei,
serd4 sua doulrina orientadora o cumprimenlo do dever, seu objecto a colli-
mar o engrandecimento de nossa cultura, tendo como armas a disciplina, a
honestidade e o trabalho.

Senhores: Pouco mais ¢ue o necessario para que se complete o cycle
de uma vida humana, foi o tempo bastanle para que a medicina evoluisse
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em sua pratica, quasi do empirismo puro & applicacio extremada da con-
quista scientifica.

Aos simples methodos da observacio guiada pelas modificacoes dos sym-
plomas, succedem-se dia a dia pralicas concisas que enconlram arrimo nos
dados positivos que lhes fornecem a physica, a chimica e a biologia.

Sio elles o fundamento da medicina experimental, e complemento ao
estudo do homem na integracio de sua individualidade organica e biologica.

Medicina nio mais traduz a arte de curar, senfio a de prever, de pro-
ver e, por que ndo diremos, de reviver. Prevé pela eugenia e pela hygiene,
prové e renova pela (herapeulica.

A doenca resulta da reacciio organica & aggressio do meio. Seja a ag-
gressio de ordem physica, chimica ou biologica, a alteracio do rhytmo de
dynamismo organico, em suprema ralio, ¢ o que define o eslado morbido.

Assim, na elucida¢io da causa da aggressio enlra a pesquiza paciente ¢
douta que conduziri o timoneiro em seguran¢a na rota a proseguir.

£ a allianca do laboratorio & clinica. Faz-se a fusio em uma s6 ofti-
cina do inslrumental que a sciencia nos offerece com o apparelhamento te-
chnico e com o raciocinio philosophico para que a obra seja, na contingencia
humana, tanto quanto possivel perfeita. E ella s6 o serd quando o aceryo dos
factos experimentaes for ordenado pelo raciocinio sem preconceitos, livre do
espirito de systema.

Ahi, entdo, no dominio da investigacio vemos o infinito. No torvelinho
dos factos que nos parecem novos, porque so entdo constatamos o0s pheno-
menos geradores, doulrinas se esboroam ao choque das confradicoes provadas,
inferprelacoes se succedem ao0s mysterios incomprehendidos, verdades surgem,
que novas luzes lancam nas trevas do momento e que Novos caminhos abrem
ao progresso da sciencia.

E é enlio de ver o que se attribue ds leis do acaso. Mas, o que se-
ria o acaso scienlifico sem a interpretacio do douto? Como aproveital-o em
suas consequencias sem a analyse das leis que dictaram o phenomeno? Que
significacio traria 4 humanidade a impregnacio de uma chapa photographica
virgem, na apparenle carencia da luz reduclora, se ndo houvera um Roentgen?

Quantos corpos flucluaram, quantos pomos cahiram antes de um Archi-
medes e de um Newton?

Os phenomenos occorrem ou se¢ deduzem de accidentes que s6 sio -
dos por communs quando nao bem apreciados.

Nada mais simples 4 primeira visla que a separagiio dos corpusculos
em suspensio em um meio liquido pelo processo physico da filtracio. Sua
pratica permittiu, enlrelanto, conquisla de real imporlancia em biologia. Deu
origem ao conhecimento das formas filtraveis dos microbios.

Nem sempre, porém, sio os phenomenos bem acceitos em sua essen-
cia mem em sua inlerpretacio. Barreira formidavel encontra o achado no do-
gmatismo scientifico, d4s mais de vezes intolerante. Cerca de meio seculo foi
necessario que se escoasse, accumulado de provas e documentagio a mais farta,
para que se assentasse a noc¢io da variabilidade microbiana.

O que diariamente moslrava a experimenta¢do, no que toca ao aspeclo,
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4s propriedades dos microbios, modificagdes da férma, alleracdes das reacgoes
culturaes, era tdo somente levado em conta as acgoes disgeneticas do meio.
e lidas como consequencia s perturbagoes do metabolismo do germen, 4que
o conduziriam 4 degeneracio e 4 morle. :

Formas pleomorphicas, formas de involucdo, eram O0S poucos aspectos
reconhecidos na biologia dos microbios, que interpretados nos limites estrei-
los de uma concepcio simplista deixavam, 4 margem de observagio mais
profunda, a ignorancia do cyclo de evolucao por que elles passam, desde que
se originam, crescem € multiplicam.

Assim como as substancias inanimadas, taes os crystaes, com mais ra-
zio ainda, como elementos vivos, os microbios teem a sua historia.

Nella se compendia, no incessante turbilhdo das reaccdes physicas e
biochimicas a energia vital que lhes attribue a individualidade.

Sio justamente as phases porque passa 4 elaboracio da
elementos que se traduzem pelos varios aspectos ¢ propriedades que elles ma-
nifestam em seu cyclo vital.

Desde o phenomeno lytico, no qual a substancia viva se resolve em
particulas tdo infinitamente pecuenas que conduzem sua actividade a ser con-
fundida com a dos electrons vivos, como por forca de expressio, poderemos
considerar as actividades catalyticas dos fermentos, alé a condensagiio dessa
substancia pelo phenomeno da floculaciio, que a plasma no meio, conferindo-lhe
inicialmente a universal forma espheroide, a vida se manifesta na intensidade
das reaccoes organizadoras. Dellas provém a férma granular, substracto or-
ganizador e definitivo do aspecto morphologico do germen, tido como o da
f6rma adulta, em culminancia do cyclo de vida que lhe é assegurado.

£ nas elapas inlermedias a esse processo que se originam as férmas
aberrantes, ands ou giganles, globulosas ou bacillares, e que por um Novo
cyclo que se interpola no cyclo total da cultura, permittem o apparecimento
das variacde microbiansas, enlre as quaes muitas se perpetuam pelas leis da
heranga. ;

Decorre, pois, dahi a nog¢io exacla hoje em dia, o que seria tido outr6ra
como heresia, que pode ser expressada pela seguinte lei e seu corollario:

vida nesses

« As culturas microbianas represenfam a associacdo de germens que
muitos dos quaes differem individualmente em sua f[érma e em sudas pro-
priedades ».

«Sob o ponto de visla microbiologico, as culturas microbianas ndo
podem ser consideradas como puras, ainda que ontogonicamente sejam
constituidas por elementos da mesma origent ». »

0 progresso da microbiologia permitte hoje em dia a demonstragio dessa
lei. A dissociacdo dos microbios por technica creada por Petrof nos deu a
conhecer a origem das variedades microbianas nas culturas.

Comprehende-se, Senhores, que de taes constatacdes biologicas um mundo
novo de problemas surja nos dominios da physiopathologia, quando virmos as
doengas infectuosas 4 luz, nio s6 da causa etiologica, que diremos principal,
como ainda encararmol-as em  sua evolucio, como dependentes das variacoes
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microbianas que acompanham’ a causa prima e secundam-na em seus effeitos
morbigenos associados.

Mas, voltemos, Senhores, ao desenvolyimento das culturas, ao estudo
do cyclo da vida microbiana, que nos mostra achados surprehendentes.

Em proseguimento 4 lyse a que o eclemenlo microbiano fica sujeito pela
transplantacio e final adaptacio a novo meio de cultura, observa-se a con-
glomera¢iio de particulas chromidiaes.que se reunindo em massas pouco a pouco
sé¢ condensam e floculam em organizacio que cresce sob aspecto ameboide e se
differencia em grumos de substancia irregularmente condensada em seu interior.

Nuvens que se formam na intimidade do meio liquido por condensacio
de particulas vivas diminutissimas, em certa phase seguramente invisiveis, as re-
conhecemos por observacdio directa tio sémente, pela refringencia diversa da
do meio. Gradativamente tomam a férma concreta de massas com affinidades
lintoriaes, com propriedades chimicas definidas, de sorte a sua natureza nu-
cleinica ser evidenciada, como occorre com a reaccio especifica de Feulgen-
Schiff.

O processo de differenciacio continua com o esbogo de formacido re-
ticulo-trabecular onde a condensagio da substancia cromidial sob a apparencia
de granulos de volume e densidade grandemente variaveis, organiza estructural-
mente os primeiros germens, reconheciveis desde a férma redonda de granulos,
de volumes diversos, 4 de bastoneets, typica da férma Dbacillar, que no case
concreto do coli-bacillo, foi a que nos serviu para o presente estudo.

Sobrevém entdio um novo cyclo no desenvolvimento da cultura. Se a
massa fundamental da colonia preformada deu origem aos primeiros elemen-
tos unitarios da forma viva, esles deixam o seu estado de infra-microbios e
attingem a férma cuja multiplicagio organizard a colonia microbiana.

O trabalho de differenciacio chromidial prosegue na intimidade do ele-
mento vivo. Sua organizacio estructural se modifica. Nucleos de condensagiio
da materia se mostram limitando espacos claros, pouco a pouco mais Visi-
veis. Reune-se a substancia chromidial condensando-se cada vez mais nos bordos
e principalmente nas extremidades polares do elemento bacillar. Este estran-
gula-se, scinde-se e¢ duas novas unidades vivas assegurardo a reproducgio.

A renovagio incessante do frabalho constructor assegura 4 colonia o
seu crescimento tanto em superficie como em espessura.

Nido é, entretanto, unico o presente processo de reproduc¢ido. Ndo raro
elementos microbianos eliminam granulagdes, por processo semelhante ao da
gemulacio, que crescem, differenciando-se sob férma adulta ou turgem-se, ar-
rebentam, lysam-se bruscamente e dessa lyse, pelas granulacdes disseminadas,
novas colonias se formario, assegurando a perpetuidade da vida.

Vemos, pois, Senhores, que a antiga noc¢do, a que era classica, dogma-
tica, de que os microbios eram as organizadores da colonia, se esboroa 4 Iuz
da observagio mais aperfeicoada, que permitte o reconhecimento da phase
inicial da vida desses elementos, expressada pela floculacio da substancia viva
em estado colloidal.

E assim se encontra o élo enire o elemenlo primario na organizacgio
do mundo dos infinitamente pequenos e a porta de entrada para o infinitp
da organiza¢io da vida, no mundo dos infra-microbios.




""[A Em proseguimento 4 conferencia realisou-se uma sessdo de demonstragao na qual foram
nro-pkotog‘raphlas de preparacoes comprovadoras dos achados microbiologicos refeﬁdos




