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Una revisión de registros estima
que 390 millones de personas se
infectan por dengue cada año en
el mundo

Del total, solo 96 millones
muestran alguna manifestación,
y los demás son asintomáticos

Científicos alertan sobre casos

‘invisibles’ de dengue
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[RÍO DE JANEIRO] El número de casos de dengue en el mundo es más de tres veces

superior a las estimaciones de la Organización Mundial de la Salud (OMS), de

acuerdo con un estudio multinacional publicado la semana pasada (7 de abril) en

la revista Nature.

Los investigadores reunieron un conjunto de registros de ocurrencias de dengue en

el mundo. Aunque estos eran conocidos, estaban distribuidos en bases de datos de

distintos países.

Además consideraron estudios de cohorte, que siguen a grandes grupos de

personas, buscando conocer en qué medida la infección está presente en la

población total.

La información se cruzó luego con datos

relacionados con condiciones climáticas

y situaciones de riesgo de la

enfermedad.

De esta forma, los científicos estiman

que hay alrededor de 390 millones de

infecciones por dengue a cada año, de
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Conocer los casos asintomáticos
es importante al probar vacunas
candidatas, dice un experto

los cuales solo 96 millones muestran

alguna manifestación.

“El dengue es una infección que tiene

gran variación en términos de la enfermedad, desde casos muy suaves hasta

situaciones que llevan a la muerte; los datos reportados por los países a la OMS

suelen ser los casos más graves, lo que significa una subrepresentación de la

enfermedad”, explica a SciDev.Net Jeremy Farrar, director del Programa Mayor de

Ultramar en Vietnam del Wellcome Trust y uno de los autores del estudio.

“Las estadísticas oficiales tampoco incluyen el sector privado, que está

incrementando en muchos países”, dice.

Farrar señala: “Nuestro estudio busca incluir pacientes de todos los grados de la

enfermedad y de todos el ámbito del sistema de salud pública, sea público o

privado”.

Añade que muchas veces es difícil diagnosticar el dengue y puede confundirse con

otras enfermedades.

“Nosotros creemos que la evaluación mundial de los casos del dengue debe ser

más robusta y sistemática”, dice.

Según Ricardo Lourenço, investigador del Instituto Oswaldo Cruz de la Fundación

Oswaldo Cruz, Brasil, un resultado muy importante que surge del estudio

publicado en Nature es el gran número de casos asintomáticos.

"Son casos invisibles a las lentes de los agentes y las organizaciones que vigilan la

enfermedad”, alerta Lourenço a SciDev.Net.

Agrega que la existencia de este gran número de casos asintomáticos significa que

un número importante de personas está infectando a mosquitos que luego

diseminan la enfermedad.

“Además, es importante conocer más estos casos asintomáticos cuando se

prueben vacunas candidatas contra el dengue”, afirma.

Enlace al resumen del estudio en Nature
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https://www.nature.com/nature/journal/vaop/ncurrent/full/nature12060.html
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