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Coletividade faz
bem a saude

Saiba mais sobre o Espaco Sonhar e o Coletivo Recriando Manguinhos cli-

cando nos links em azul. Fotos disponiveis em redes sociais das respectivas

iniciativas.

O dltimo ndmero de O Man-
guinho nos trouxe a seguinte
questao: “Atividades cultu-
rais e construcdes coletivas
fazem bem para a saide? As
escolas, as unidades de Sau-
de e de Assisténcia Social
podem contribuir para avan-
¢armos mais nessa caminha-
da em Manguinhos? Como?”
Para ajudar a pensar nessas
questoes reproduzimos aqui
partes do catalogo denomi-
nado “Estratégias culturais
em Manguinhos: olhares
sobre o cuidado em saude
mental e o protagonismo de
moradores de favelas” que
entre diversos coletivos de
Manguinhos apresentam
também o Espaco Sonhare o
Coletivo Recriando.

Espaco Sonhar

Fundado em 2014 pela mo-
radora de Manguinhos Que-
zia Cavalcante, o projeto
social Espaco Sonhar, prio-
riza a garantia de direitos

Intersetorial
Manguinhos

somos juntos

de criangas e adolescentes,
como educacao, sadde, cul-
tura, esporte e lazer. Em seu
trabalho diario a iniciativa
atende hoje de 26 criancas
na faixa etaria de seis me-
ses a 10 anos. As atividades
cotidianas incluem banho,
alimentacao, levar e buscar
na escola e em atividades
extraescolares. Além des-
sas criancas existem outras
que em média somam mais
80 criangas que participam
de atividades de passeios
promovidas pelo projeto. A
atuacao cuidadosa e cidada
do Espaco Sonhartem contri-
buido em Manguinhos para
dar visibilidade a problemas
complexos que dependem
da articulacao entre politi-
cas publicas, especialmente
nos campos da Sadde, Edu-
cacao e Assisténcia Social.
Esse diagnodstico favorece a
construcao de solugdes pros
problemas que dificultam
que essas criangas e suas fa-
milias tenham salde.

Comunidade de Praticas
Intersetorial Manguinhos
cligue aqui para fazer parte.

Acesse todas edicdes do
0 Manguinho clicando aqui.

Saiba mais sobre o Programa

Para Quezia, é preciso ofere-
cer oportunidades:

“Entendi que muitas vezes
a gente precisa dar o peixe
para a pessoa, para esta pes-
soa também ver que o pei-
xe € bom e a pessoa querer
pescar porque ndo adianta a
gente s6 dar o peixe. Entao,
essa minha ideia. E o que eu
faco hoje com as criancas,
com as familias das criancas.
Nao s6 dar o peixe, mas en-
sinar a pescar e mostrar que
existe uma realidade e que
eles fazem parte dessa reali-
dade e que eles podem sero
que eles quiserem.”

Recriando Manguinhos

O Coletivo Recriando Man-
guinhos é um coletivo que
realiza oficinas de Direitos
Humanos e Cidadania com
foco nas criancas da re-
gido de Manguinhos, além
de passeios, excursdes e
outras atividades. Tendo
como lema “Favela é lugar
de brincar e reivindicar”, o
Recriando Manguinhos tra-
balha para que, através da
brincadeira, as criancas do
territorio possam ter a opor-
tunidade de serem criancas.
Segundo os idealizadores
do projeto era preciso imagi-
nar um lugar onde as crian-
¢as de Manguinhos pudes-
sem brincar, criar e atuar.
um espaco onde elas pudes-
sem ouvir e reivindicar cida-
dania, por meio da mdsica,
contacao de historia, arte,
pintura e danca.

Para a Elenice Pessoa,
moradora de Manguinhos e
fundadora do Coletivo Re-
criando Manguinhos, o in-
conformismo com ainjustica
e as desigualdades sociais é
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Radio Povo: para escutar
0 Manguinho cligue aqui.

Mais Educacao que visa fomentar
a educacao integral de crianc¢as,

adolescentes e jovens, por meio do
apoio a atividades socio-educativas
no contraturno escolar.
Clique sobre esta imagem.

o que da forca as acoes e ati-
vidades do coletivo:

“N6s nascemos foi em Maio
de 2015 de uma postura de
indignacao com a auséncia
de politicas pablicas volta-
das para a infancia aqui de
Manguinhos. Para a gente
aqui a gente ndao tem espaco
de lazer. (...) Contribuir para
essas criangas no processo
criativo Imaginario. Dar es-
peranca a elas para que elas
ainda possam sonhar com
futuros que existem em cada
um dos sonhos delas.”

Questoes para o dialogo

Essas experiéncias destaca-
das apontam necessidades
de Manguinhos que deve-
riam ser atendidas por poli-
ticas puablicas intersetoriais
fundamentadas em ativi-
dades coletivas culturais,
esportivas, etc que fagam
parte do curriculo escolar
por meio da ampliacao do
tempo de permanéncias dos
alunos nas escolas. A pro-
posta do Programa Especial
dos Centros Integrados de
Educacdao Piblica (CIEP) e
o Programa Mais Educacao
sao exemplos de politicas
plablicas que apontavam
nessa direcao.

O que o Espaco So-
nhar e o Coletivo Recriando
Manguinhos tém em co-
mum? Elas trazem alguma
dica para a construcao de
politicas publicas que ga-
rantam maior acesso das
criancas aos seus direitos?
Quais? Como as unidades
escolares e as unidades de
salde podem ajudar nisso?
Venha conversar com a gen-
te sobre tudo isso em nosso
grupo de WhatsApp.

Projeto:

Desenvolvimento de Tecnolo-
gias Sociais para o Enfrenta-
mento a Violéncia(s) em
Territérios Vulnerabilizados


https://questionario.fiocruz.br/index.php/392819?lang=pt-BR
https://www.portaltransparencia.gov.br/emendas/202041600014
https://peoplespalaceprojects.org.uk/wp-content/uploads/2022/09/catalogo-manguinhos.pdf
https://peoplespalaceprojects.org.uk/wp-content/uploads/2022/09/catalogo-manguinhos.pdf
https://peoplespalaceprojects.org.uk/wp-content/uploads/2022/09/catalogo-manguinhos.pdf
https://peoplespalaceprojects.org.uk/wp-content/uploads/2022/09/catalogo-manguinhos.pdf
https://peoplespalaceprojects.org.uk/wp-content/uploads/2022/09/catalogo-manguinhos.pdf
https://chat.whatsapp.com/J6f0o3oIrYf5M2M0FHB6FJ
http://informe.ensp.fiocruz.br/secoes/secao/45077
https://open.spotify.com/playlist/17sinn1VSqut5rfmYM269Q
https://www.facebook.com/espacosonhar
https://www.facebook.com/profile.php?id=100080356482947
http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_docman&view=download&alias=2446-port-17-120110&category_slug=janeiro-2010-pdf&Itemid=30192

