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INFORMACOES GERAIS

A comunidade da Fiocruz, composta de diversos
Campi que realizam pesquisas ou atividades na drea
de Promocgao da Saude, apresentou seus trabalhos
na 12 Conferéncia de Promocéao da Saude da Fio-
cruz, realizada no Campus Manguinhos, nos dias 8
de abril de 2019 e 2 de julho de 2019.

A 12 Conferéncia de Promocao da Saude da Fiocruz
registrou 177 resumos submetidos de acordo com as
diferentes dreas teméaticas do Programa Translacional
de Promogao da Saude - FioPromoS, nas categorias
oral e pdster. A premiacao geral foi conferida aos
quatro melhores trabalhos apresentados na cate-
goria oral, e mengdes honrosas foram concedidas
aos melhores trabalhos na categoria poster de cada
area tematica do FioPromosS.

AREAS TEMATICAS
DO FIOPROMOS

1 - Promogao da Saude na Atengao a Saude;
2 - Comunidades Saudaveis e Agenda 2030;
3 - Educacao, Extenséo para a Promocéao da Saude;

4 - Promogao da Saude e Vulnerabilidade Socio-
ambiental;

5 - Saude do Trabalhador;

6 - Avaliacéo da Efetividade e Acompanhamento de
Projetos;

7 - Inovacgao e Tecnologias Sociais;

8 - Vigilancia com Participagao Popular e Ciéncia
Cidada;

9 - Areas Transversais: Apoio ao Planejamento e Ela-
boragao de Projetos, Comunicacao e Captagao de Re-
cursos e Agoes Intersetoriais da Promocéao da Saude.

A submissao foi realizada pelo 1° autor e este deveria
possuir vinculo com a Fiocruz.

CATEGORIAS DE SUBMISSAO
E SUAS DEFINICOES

RELATO DE PESQUISA

Nesta categoria foram aceitos resumos com os rela-
tos de pesquisas de trabalhos originais, que deveriam
estar no seguinte formato: introdugao, objetivos,
metodologia, resultados e discussao, conclusdes/
consideracoes finais.

RELATO DE EXPERIENCIA OU OFICINAS

Nesta categoria foram aceitos os relatos de experi-
éncia ou de oficinas referentes ao desenvolvimento
de atividades e acoes relacionadas a Promogao da
Saude. Como regra de submisséao, os relatos limita-
ram-se ao periodo de trés anos em relacdo a data da
12 Conferéncia de Promogao da Saude da Fiocruz.

Os resumos apresentaram: periodo de realizacdo
daexperiéncia, objeto da experiéncia, metodologia,
resultados, analise critica, conclusdes e/ou reco-
mendacoes.

EXPRESSOES ARTISTICAS

Nesta categoria foram aceitos trabalhos consideran-
do a producao de agdes que envolvessem reflexdes
tedricas e praticas acerca da Promocéao da Saude
com a utilizagao de linguagens artisticas e culturais.

Os trabalhos apresentaram: resumo/sinopse, biogra-
fiado(s) autor(es), além de indicarem a modalidade de
apresentagao, podendo ser: artes visuais (fotografia,
cinema e/ou video), artes cénicas e literatura (teatro,
sarau), artes plasticas, expressao vocal, instrumental
e/ou corpo/danca.



B 2

Anais 2020

APRESENTACAO

OS NUMEROS REVELAM A POTENCIA DA 12
CONFERENCIA DE PROMOCAO DA SAUDE
DA FIOCRUZ

A Conferéncia contou com 1036 participantes en-
tre inscritos e colaboradores. Foram 428 inscritos da
Fiocruz e 99 de fora da instituigao. Foram submetidos
179 resumos por pesquisadores, estudantes e ou-
tros colaboradores vinculados a Fiocruz de diferentes
unidades técnico-cientificas. Foram aprovados 160
trabalhos e aqueles que receberam maior pontuagao
foram selecionados para apresentagao oral e os demais,
aprovados para apresentagao de pdster. As exposicoes
dos trabalhos foram divididas entre 16 apresentagdes
orais e 144 posteres (como mostra a Tabela 1) em dois
momentos - 8 de abril de 2019 e 2 e 3de julho de 2019.

Os resultados dos resumos submetidos podem ser
verificados de acordo com o Gréfico 1 em que séo
mostrados os quantitativos por area tematica do Fio-
PromosS, além da modalidade da categoria e daforma
de apresentagao para a submissao de resumos de
acordo com o edital de submissao da 12 Conferéncia
de Promocgao da Saude da Fiocruz 2019.

TOTAL DE TRABALHOS POR AREA FIOPROMOS
1* CONFERENCIA DE PROMOCAO DA SAUDE 2019

60

Al

A2 A3 A4

INDICADORES DA SUMISSAO

DE TRABALHOS CIENTIFICOS
1° CONFERENCIA DE PROMOCAC DA
SAUDE DA FIOCRUZ - 2019

Apresentacgao oral 16
Apresentagdo poster 144
Reprovados 17
Inscrigdo invalida 2
Total de trabalhos submetidos 179

Tabela 1 - Indicadores da submisséo de trabalhos cientificos.

RESUMOS APROVADOS

Os trabalhos aprovados com nota de corte igual ou
superior a 9,5 foram selecionados para apresentagéo
oral, os demais aprovados foram apresentados em
poster. A distribuicao por drea FioPromoS de todos os
trabalhos aprovados pode ser verificada no Gréafico 1.

Al - Promogio da Sadde na Atencio & Sadde

AZ - Comunidades Saudaveis e Agenda 2030

A3 = Educacio, Extensdo para a Promogio da Sadde

Ad - Promogio da Sadde e Vulnerabilidade
Socicambiental

A5 = Salde do Trabalhador

A6 - fvaliaghio da Efetividade e Acompanhamenta
de Projetos

A7 = Inovagdo e Tecnologias Socials

AB = Vigilincia com Participagio Popular
e Ciéncia Cidada

A9 - Areas Transversais: Apolo 2 Plangjamenta

e Elaboraghio de Projetos, Comunicagio

e Captagio de Recursos e Agdes Intersetoriais

da Promogao da Salde

A6 A7 A8 A9

B susmeTiDOS [ APROVADOS APRESENTAGAO“POSTER” ] APROVADOS ACIMA DE 9,5 APRESENTAGAO ORAL

Gréfico 1 - Total de resumos apds avaliagdo na primeira etapa, distribuidos por drea FioPromoS.



INTRODUCAO 3 [

QUALIDADE E DIVERSIDADE DOS
TRABALHOS APRESENTADOS: O
PROCESSO DE SUBMISSAO E AVALIACAO

A qualidade e a diversidade das agoes institucio-
nais no campo da Promocao da Saude, envolvendo
as diferentes unidades técnico-cientificas que
foram apresentadas, marcaram a 12 Conferéncia
de Promocao da Saude da instituicdo. Com base
nos materiais submetidos de acordo com as areas
tematicas do FioPromosS, foi possivel identificar
que a Promogéo da Saude é um tema amplamente
discutido na Fiocruz, em diferentes unidades, com
trabalhos de alta qualidade sendo desenvolvidos
por diversos grupos de pesquisa na instituicao. A
premiacao dos trabalhos refletiu a qualidade e a
diversidade dos mesmos. Dos 12 premiados, nove
unidades foram contempladas, demonstrando que
a tematica vem sendo desenvolvida em projetos
de alto nivel de forma ampla na Instituigao.

PREMIACAO GERAL DOS RESUMOS
DO 1° AO 3° LUGAR

REPRESENTATIVIDADE DAS UNIDADES
1* CONFERENCIA DE PROMOGAQ DA SAUDE
DA FIOCRUZ - 2019

OTS5
2°LUGAR

25% \

PARCERIA
CSEGSF-

ENSPelOC
3°LUGAR

EPSJV
1°LUGAR

50%

25%

Gréfico 2 - Unidades da Fiocruz com resumos premiados do 1° ao 3° lugar na 12
Conferéncia da Promogé&o da Saude da Fiocruz.

MENGAO HONROSA DOS RESUMOS PREMIADOS POR AREAS DO FIOPROMOS

REPRESENTATIVIDADE DAS UNIDADES
1° CONFERENCIA DE PROMOCAO DA SAUDE 2019

FARMAMNGUINHOS

AREA 9 - Areas Transversais: Apoio 20 Planejamenta
e Elaboragio de Projetos, Comunicacio e Captagio de
Recursos e Acbes Intersetoriais da Promogho da Sadde

13% \
PARCERIA INSTITUTO AGGEU

MAGALHAES E GERENCIA REGIONAL
DE BRASILIA (GERER)
AREA 8 - Vigilincia com Participacdo
Popular e Ciéncia Cidada

13%

COORDEMAGCAD GERAL DE
PESSOAS ([COGEPE) / NUCLEO DE
SAUDE DO TRABALHADOR [NUST)
AREA 7 - Inovagao e Tecnologias Sociais

12%

CAMPUS FIOCRUZ
MATA ATLANTICA [CMFA)
AREA § - Saide do Trabalhador

12%

INSTUTUTO OSWALDO CRUZ (10C)
AREA 1 - Promogio da Sadde na
Atengio i Sadde

AREA 3 - Educacio, extensio e
Promogao da Sadde

" 25%

PALACIO FORUM ITABORAI
AREA 2 - Comunidades
Saudéveis e Agenda 2030
AREA 4 - Promocio da Sadde e
Vulnerabilidade Sccioambiental

25%

Gréfico 3 - Unidades da Fiocruz com premiag&o por mengao honrosa do resumo apresentado por drea do FioPromoS na 12 Conferéncia da Promogao da Saude da Fiocruz.






RESUMOS

De acordo com o processo editorial deste documento, alguns resumos precisaram
passar por revisao ortografica e serem adequados conforme as regras ABNT tendo

as referéncias bibliograficas retiradas.












RE1 - O-01

VIGILANCIA EPROMOCAO
DA SAUDE NA ATENCAO
BASICA: UMA EXPERIENCIA
NO MUNICIPIO DE ITABORAI

PRIMEIRO AUTOR
BIANCA BORGES DA SILVA LEANDRO
ESCOLA POLITECNICA DE SAUDE JOAQUIM VENANCIO (ENSP)

COAUTORES

LUCIANO MEDEIROS DE TOLEDO

PAULO CHAGASTELLES SABROZA

ESCOLA NACIONAL DE SAUDE PUBLICA SERGIO AROUCA
(ENSP/FIOCRUZ)

PROGRAMA
NAO VINCULADO A NENHUM PROGRAMA DE ENSINO

TIPO DE RESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTACAO
ORAL

RESUMO

De 2012 a 2017, no contexto de desenvolvimento
do Plano de Monitoramento Epidemioldgico da area
de influéncia do Complexo Petroquimico do Rio de
Janeiro (COMPERJ), conduzido pela Fiocruz, foram
realizados diversos estudos e atividades em parceria
com os municipios impactados por este grande em-
preendimento. Uma dessas iniciativas foi a proposta
de Vigilancia de Base Territorial Local (VBTL), cons-
truida no contexto da Atengao Bésica, em especial,
da Estratégia Saude da Familia (ESF) do municipio

de ltaborai. Uma das linhas de trabalho da VBTL en-
volveu atividades realizadas junto com a populagéo
e profissionais de saude e de outros setores, tendo
como referéncia: as discussoes sobre vigilancia da
saude, elaboradas no ambito do pensamento latino-
-americano da epidemiologia social; as discussoes
sobre promogao da saude levadas a frente pelo Cana-
da; e os apontamentos feito por Victor Vincent Valla
arespeito da Vigilancia Civil da Saude. Com o intuito
de fortalecer a participagao social, recuperar a dis-
cussao sobre a determinagao social e suas influéncias
no processo saude-doenga-cuidado e desenvolver
iniciativas que fossem além das préticas usuais de se
fazer vigilancia, o desenvolvimento dessa experiéncia
envolveu diferentes métodos, a saber: conhecimento
do territério da ESF; discusséo intersetorial de indi-
cadores; conversas com informantes-chave; oficinas
com profissionais da saude e educagao; oficinas
sobre saude com estudantes do ensino fundamental;
realizagao de atividades articulando a ESF a outros
equipamentos do territério (CRAS e escolas); par-
ticipagao em conferéncia de saude; e construgao e
desenvolvimento de proposta formativa com base
na experiéncia vivenciada. Todas essas atividades,
realizadas em parceria com os profissionais do Plano
de Monitoramento e os profissionais de salide, como
também de outros setores do municipio de Itabo-
rai, mostraram a viabilidade e a possibilidade de se
estruturar uma proposta de vigilancia na Atengao
Bésica, fundamentada em didlogo com a Promo-
¢ao da Saude, a partir das necessidades territoriais.
Apesar disso, deve-se salientar que muitos desafios
ainda existem para a construgao de iniciativas que
caminhem nesse sentido, tais como o discurso e a
pratica dos profissionais da saude que enfatizam a
doenca/agravo e a construgao de estruturas sélidas
que permitam o maior didlogo com a populacao, na
busca de solugdes conjuntas para o enfrentamento
dos diferentes problemas de saude.
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RE1 - O-02

VIVENCIA TECENDO VIDAS - A
ARTETERAPIA COMO PRATICA
INTEGRATIVA COM UM GRUPO
DE MULHERES NA SECRETARIA
DE DIREITOS HUMANOS DO
MUNICIPIO DE PINHEIRAL/RJ

PRIMEIRO AUTOR
ROBERTO CARLOS DA SILVA
IOC/ LITEB

COAUTORES
MARCIO LUIZ MELLO
FIOCRUZ/RJ

PROGRAMA
ENSINO DE BIOCIENCIAS E SAUDE

TIPO DERESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTAGAO
ORAL

RESUMO

As Vivéncias de Arteterapia deste relato de experi-
énciaforam realizadas no periodo de 14 fevereiro de
2019 a 15 margo, semanalmente; o publico alvo as
mulheres buscavam atendimento na Coordenadoria
da Mulher, no municipio de Pinheiral, RJ. Apds o
acolhimento feito por técnicos eram ofertados os
grupos de convivéncia, o grupo de Arteterapia e
oficina de capoeira. Esta estratégia tendo como
objetivo principal refletir com as mulheres situagdes
de violéncias, fomentando o acesso das mesmas as
politicas publicas. Através desses agenciamentos
provocar outras politicas que possam garantir os Di-
reitos Humanos. A Arteterapia esta entre as terapias
integrativas incluidas no Sistema Unico de Saude
(SUS) em 2017. As Vivéncias foram estruturadas
em cinco momentos, e realizadas com dois grupos o
primeiro grupo teve a participagao de trés mulheres e
o segundo grupo, a participagao de quatro mulheres:
O primeiro momento (integragéo) as mulheres che-
garam no grupo, aberto, e foram feitas as apresenta-
¢oes e um breve relato sobre o que seria as vivéncias
de Arteterapia; o segundo momento conduzimos o
relaxamento com atécnica de respiragao, ao som de
uma melodia em ritmo binério, a qual possibilita a
sensacao de embalo e acalanto, foram convidadas a
ouvir a narrativa do texto "A moga Tecela" de Marina
Colasanti; o terceiro momento foi entregue a elas
um circulo de papel cartdo perfurado no centro e
nas bordas, barbante, tesoura e disponibilizada las
de varias cores, iniciamos a construcao da urdidura
com barbantes no circulo de papel cartao, trazendo
o simbolismo da matriz, a base para construgdo da
trama da vida os fios da vida seriam tecidos por elas.
Apds a construgao da Urdidura foi iniciado o tear.
Nesse momento as mulheres levaram consigo o tear
feito para continuar tecendo durante a semana. O
quarto momento aconteceu na semana seguinte
no qual as participantes compareceram trazendo
atrama concluida, as participantes relataram como
foi vivenciar a construcdo da urdidura, o tear e tecer
as suas mandalas, estavam orgulhosas por terem
conseguido, estavam apreensivas com a possibili-
dade de separacao da trama da urdidura. aquiforam
revelado os medos de romper com uma relagao
que embora sirva de sustentagao ao mesmo tempo
aprisiona, retém e retira a flexibilidade. Orientadas
ainiciar a separagao datrama da matriz (Urdidura),
foram aos poucos concluindo a separagéo e por
fim abandonaram a base e sentiram orgulhosas do
seu feito.
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RE1 - O-03

PROMOCAO, SUSE
ENVELHECIMENTO NO
TERRITORIO: SEIS ANOS
DE MAPEAMENTO DE
EXPERIENCIAS EXITOSAS
ESTADUAIS E MUNICIPAIS
SOBRE SAUDE DO IDOSO

PRIMEIRO AUTOR

DALIA ROMERO

INSTITUTO DE COMUNICAGAO E INFORMAGAO CIENTIFICA
E TECNOLOGIA EM SAUDE (ICICT)

COAUTORES
DEBORA CASTANHEIRA
JESSICA MUZY

LETICIA SABBADINI
GISE/ICICT/FIOCRUZ

PROGRAMA
PPGICS

TIPO DERESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTAGAO
ORAL

RESUMO

Introducdo: O Mapeamento de Experiéncias Exitosas
Estaduais e Municipais no campo do Envelhecimento
e Saude da Pessoa Idosa é uma iniciativa que inte-
gra, desde 2013, a agenda anual da Coordenagéo
de Saude da Pessoa Idosa (COSAPI/DAPES/SAS)
do Ministério da Saude, em parceria com o Instituto
de Comunicagao e Informagao Cientifica e Tecnolo-
gica em Saude (ICICT/Fiocruz). Objetivo: O objetivo
principal é identificar e dar visibilidade boas préticas
de gestdo no campo da salde da pessoa idosa que
tenham como critérios: (1) alinhamento com principios
e diretrizes do SUS, com a Politica Nacional de Satide
da Pessoa Idosa (PNSPI) e as diretrizes para organiza-
¢ao da Rede de Atencéo a Saude; (2) caréter inovador;
(8) reproduzivel em outras realidades; e (4) relevantes
resultados. As experiéncias sao divulgas na internet e
de acesso livre (https://saudedapessoaidosa.fiocruz.
br/). Metodologia: Os comités de especialistas, de
gestores e do controle social selecionaram 12 boas
praticas. Resultados e discussdo: O Mapeamento
comecou, no ano 2013, com 104 experiéncias. Em
2018, foram 147 inscritas. Na atualidade, conta-se
com 806 distribuidas em todo o territdrio nacional. Ao
analisar as experiéncias a luzda PNSPI identificou-se
alta concentracao de experiéncias na organizagao da
atengdo integrada e em Rede de Atengao, assim como
em acoes de participagdo comunitéria e promogao
para o envelhecimento saudével. Sudeste e Nordes-
te sdo as regidoes com mais experiéncias inscritas
Conclusdes/Consideragdes finais: As experiéncias
mostram que: prevengao ndo pode ser encarada como
um custo, mas como um investimento, de lucro certo,
desde que bem conduzida; a agao na Atencao Prima-
ria é essencial para manter e aumentar a capacidade
funcional dos idosos; o papel das visitas domiciliares,
do Agente de Saude, de toda a equipe é essencial para
diminuir um dois dos principais problemas no enve-
lhecimento que sdo o isolamento e a tristeza. Mostram
também: que é essencial que funcionem as redes de
atengao a saude, coordenadas pela atengao primaria
a saude; que a capacitagao é necessdria para todas
as instancias do SUS; e que a eficiéncia das ag¢oes
em saude, como a autonomia do idoso, dependem de
acesso a informagao, com comunicagao clara, livre e
sistematica. O acesso livre as experiéncias empodera
asociedade. O mapeamento demonstra que, embora
sem visibilidade, existem muitas experiéncias de luta
por um SUS melhor e por mais saude para os idosos.
Estimula outras experiéncias e brinda apoio para ava-
liacao de politicas publicas.
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ESTRATEGIA DE PROMOCAO
DA SAUDE SOBRE O USO DE
ALCOOL NA GESTACAO NO
CENTRO DE SAUDE ESCOLA
GERMANO SINVAL DE FARIA

PRIMEIRO AUTOR

MARIO RABELO ROMANO

ESCOLA NACIONAL DE SAUDE PUBLICA SERGIO AROUCA
(ENSP/ FIOCRUZ)

COAUTORES

ANA MARIA BANDEIRA BEZERRA

HOSPITAL ESCOLA SAO FRANCISCO DE ASSIS -
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO (HESFA/UFRJ)
TIAGO ROSA PEREIRA

INSTITUO OSWALDO CRUZ
FUNDACAO OSWALDO CRUZ (IOC/FIOCRUZ)

PROGRAMA
COORDENAGAO DE ENSINO DO CSEGSF

TIPO DE RESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTACAO
[o]:7.18

RESUMO

Periodo de realizagéo: experiéncia iniciada em se-
tembro de 2017 e segue até os dias atuais. Objeto da
experiéncia: Praticas de Promogao da Saude voltadas
a diminuigéo do consumo do alcool pelas gestantes.
Objetivos: Realizar atividades de Promogao da Satde
com o tema “Os Riscos e Consequéncias do Uso de
Alcool na Gestag&o”; orientar sobre como ocorre o
dano ao feto durante a exposicéo intrauterina ao al-
cool; e esclarecer que a ingestao de alcool durante a
gestacao pode provocar danos nos primeiros anos de
vida do bebé, como também, alteragoes no comporta-
mento e aprendizagem na fase escolar. Metodologia:
A experiéncia consistiu na realizagao de atividade de
Promocao da Saude na sala de espera da unidade de
saude, a cada dois meses, entre as 9:00 e as 10:00
horas da manha, com duragao aproximada de 10 mi-
nutos. O publico-alvo foram os usudrios da unidade
e seus acompanhantes, totalizando em média, 90
pessoas. O tema foi discutido com a utilizacdo de um
video educativo mostrando o desenvolvimento fetal
e com palestras sobre os danos causados ao feto
exposto ao élcool. Ao final, foi entregue pelos autores
um folheto explicativo, a fim de transmitir um alerta
sobre a problematica. Os efeitos da experiéncia foram
transcritos por meio de relatos de vivéncias apds o
término da atividade. Resultados: Frequentes relatos
de vivéncias eram trazidos pela populagao ao final da
apresentacao. Entre eles, umidoso que indagou: “Dou-
tor, é por isso que os filhos da minha vizinha séo tao
agitados? Ela usou muito!” Uma gestante, no terceiro
trimestre, disse: “Nessa gravidez estou usando muito
mais do que na outra, nao sabia disso.” Uma mulher
adulta, ndo gravida, aproximou-se reservadamente e
disse: “Queria marcar uma consulta, pois meu filho
de 8 anos nao aprende na escola, eu usei na época.”
Anélise critica : As atividades de Promocao da Saude
sobre a teméatica também em ambientes escolares
pode ser uma estratégia muito interessante para a
conscientizagédo da populacao infanto-juvenil sobre
as consequéncias do consumo de alcool pela ges-
tante. Conclusdes e Recomendagdes: Os relatos de
vivéncias dos usudrios e acompanhantes acerca das
consequéncias da exposigao fetal ao &lcool mostram
anecessidade de atividades de educacao popularem
diferentes cenarios da comunidade de Manguinhos. A
conscientizagdo da populacédo aos riscos e consequ-
éncias da exposigao intrauterina ao dlcool € de grande
importancia para diminuir a ocorréncia de problemas
de aprendizagem e comportamento na populagao
infanto-juvenil da comunidade.
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A ESCUTA ATIVA E SENSIVEL
COMO SUBSIDIOS PARA
ELABORACAO DE ACOES DE
PROMOCAO DA SAUDE: A
EXPERIENCIA DE UM COMITE
COMUNITARIO ASSESSOR

PRIMEIRO AUTOR
JACOB RICHARD MILNOR
INSTITUTO OSWALDO CRUZ (I0C)

COAUTORES

CLARICE SILVA DA SANTANA
JUCIARA NASCIMENTO NICOMEDIO
JOSE HENRIQUE PILOTTO
INSTITUTO OSWALDO CRUZ (IOC)

CLAUDIA TERESA VIEIRA DE SOUZA
INSTITUTO NACIONAL DE INFECTOLOGIA EVANDRO CHAGAS (INI)

PROGRAMA
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM ENSINO EM BIOCIENCIAS
E SAUDE DO I0C

TIPO DERESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTAGAO
ORAL

RESUMO

O Comité Comunitério Assessor (CCA) do Centro de
Pesquisa (CP)em DST/AIDS do Hospital Geral de Nova
Iguagu (HGNI) promove agoes de educagao em saude
(AES) como ferramenta estratégica de Promogao da
Saude (PS). Essas AES buscam favorecer a melhoria
da qualidade de vida (QV) de pessoas que vivem com
o HIV (PVHIV) atendidas no HGNI e na comunidade
local, por meio da construgao de conhecimentos em
saude. O relato desta experiéncia tem como objetivo
descrever a pratica das duas coordenadoras do CCA
em identificar as principais dificuldades do grupo sob
estudo no engajamento das AES, durante os meses
de outubro/novembro de 2018, na sala de espera do
CP-DST/AIDS/HGNI. A coleta de dados foi feita a
partir da escuta ativa e sensivel das coordenadoras e
registrada em didrio de campo. Durante os dois meses
as coordenadoras do CCA atuaram na sala de espera
promovendo o didlogo com aproximadamente 15
PVHIV, sendo a maioria mulheres. Foram abordados
o processo saude-doenga e o cotidiano apds o diag-
néstico de HIV, e registradas as dificuldades verbali-
zadas por esse grupo especifico para participarem
mais ativamente das agdes de PS promovidas pelo
CCA. O estigma social do HIV foi a principal barreira
para a participacao das AES e em outras atividades
promovidas pelo CCA. Também foram citadas, princi-
palmente pelas mulheres, as obrigagdes familiares e o
trabalho como dificuldades. Um ponto relevante dessa
experiéncia foi que duas participantes prontificaram-
-se a apoiar as coordenadoras do CCA em futuras
intervencgoes de escuta e didlogo na sala de espera,
colocando-se como mediadoras com os outros pa-
cientes. A disponibilizagéo e o envolvimento dessas
pacientes foi fundamental para o sucesso desta expe-
riéncia, fornecendo subsidios para que as coordena-
doras do CCA pudessem elaborar estratégias futuras
para minimizar as dificuldades apresentadas e assim
fomentar a participagao pessoas portadora do HIV
nas AES. Além disso, ter duas voluntarias usuéarias do
CP dando suporte ao CCA contribuira para compre-
endermos as linguagens préprias e especificas tanto
das PVHIV como da comunidade local, sobretudo em
relagao ao estigma. Esta experiéncia ratificou o quanto
éimportante a escuta ativa e sensivel das necessida-
des daqueles que séo impactados por a¢oes de PS.
O didlogo também é composto pelos momentos de
siléncio, e um momento de fala quanto um de siléncio
sao permeados de sentidos e significados que preci-
sam ser percebidos e valorizados em experiéncias que
envolvam a escuta como método de coleta de dados.
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CENTRO DE CONVIVENCIA

E CULTURA COMO
DISPOSITIVO DE PROMOCAO
DA SAUDE: A AFIRMACAO

DA VIDA NO COLETIVO

PRIMEIRO AUTOR
ARIADNA PATRICIA ESTEVEZ ALVAREZ
ESCOLA POLITECNICA DE SAUDE JOAQUIM VENANCIO (EPSJV)

COAUTORES

NELI DE ALMEIDA

INSTITUTO FEDERAL DO RIO DE JANEIRO (IFRJ)
MARGARETE ARAUJO

LUCIA ANDRADE

JANAINA FERNANDES

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE (SMS-RJ)

PROGRAMA
INSTITUTO DE PSICOLOGIA - UFF

TIPO DE RESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTACAO
ORAL

RESUMO

De 2012 a 2017, no contexto de desenvolvimento
do Plano de Monitoramento Epidemiolégico da &rea
de influéncia do Complexo Petroquimico do Rio
de Janeiro (COMPERJ), conduzido pela Fiocruz,
foram realizados diversos estudos e atividades em
parceria com 0s municipios impactados por este
grande empreendimento. Uma dessas iniciativas
foi a proposta de Vigilancia de Base Territorial Local
(VBTL), construida no contexto da Atencao Basica,
em especial, da Estratégia Saude da Familia (ESF)
do municipio de Itaborai. Uma das linhas de trabalho
da VBTL envolveu atividades realizadas junto com
a populagao e profissionais de saude e de outros
setores, tendo como referéncia: as discussoes so-
bre vigilancia da saude, elaboradas no ambito do
pensamento latino-americano da epidemiologia
social; as discussdes sobre promogao da saude
levadas a frente pelo Canadad; e os apontamentos
feito por Victor Vincent Valla a respeito da Vigilan-
cia Civil da Saude. Com o intuito de fortalecer a
participagao social, recuperar a discussao sobre a
determinagao social e suas influéncias no processo
saude-doenca-cuidado e desenvolver iniciativas
que fossem além das praticas usuais de se fazer
vigilancia, o desenvolvimento dessa experiéncia
envolveu diferentes métodos, a saber: conhecimento
do territério da ESF; discussao intersetorial de indi-
cadores; conversas com informantes-chave; oficinas
com profissionais da saude e educacao; oficinas
sobre saide com estudantes do ensino fundamental;
realizacdo de atividades articulando a ESF a outros
equipamentos do territério (CRAS e escolas); par-
ticipagao em conferéncia de saude; e construgao e
desenvolvimento de proposta formativa com base
na experiéncia vivenciada. Todas essas atividades,
realizadas em parceria com os profissionais do Pla-
no de Monitoramento e os profissionais de saude,
como também de outros setores do municipio de
ltaborai, mostraram a viabilidade e a possibilidade de
se estruturar uma proposta de vigilancia na Atengao
Basica, fundamentada em didlogo com a Promogao
da Saude, a partir das necessidades territoriais.
Apesar disso, deve-se salientar que muitos desafios
ainda existem para a construgao de iniciativas que
caminhem nesse sentido, tais como o discurso e a
pratica dos profissionais da salde que enfatizam a
doencga/agravo e a construgao de estruturas sélidas
que permitam o maior didlogo com a populagéo, na
busca de solugdes conjuntas para o enfrentamento
dos diferentes problemas de saude.
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PROJETO VIDA AROMATICA:
LIVRE ACESSO A FITOTERAPICOS
ATRAVES DA COZINHA

PRIMEIRO AUTOR

LEILA MATTOS

CENTRO DE SAUDE ESCOLA GERMANO SINVAL FARIA
(CSEGSF/ENSP/FIOCRUZ)

PROGRAMA
PROGRAMA DE ATENGCAO A SAUDE DO IDOSO/CSEGSF/ENSP/
FIOCRUZ

TIPO DE RESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTACAO
[o]:7.18

RESUMO

O "Projeto Vida Aromética: livre acesso a fitoterapicos
através da cozinha" tem o objetivo de sensibilizar,
para a Promogao da Saude e Qualidade de Vida,
o0 universo de idosos usuarios do Centro de Saude
Escola Germano Sinval Farias, em sua maioria, com
problemas cardiovasculares, reumaticos, hiperten-
sao arterial, diabetes, alta de colesterol, sobrepeso
e outros desequilibrios relativos a idade. Ao pro-
por ainclusao de ervas aromaticas e medicinais no
preparo dos alimentos e das refeicoes cotidianas,
o projeto pretende aumentar o sabor dos pratos e,
dessa maneira, diminuir o uso de sal, agucar e gor-
duras. O projeto ensina também o cultivo de cada
erva proposta: como plantar, como cuidar, como
colher, como desidratar e como estocar. Além dos
respectivos usos na casa, na saude e na cozinha.
Para complementar o conhecimento sobre as ervas e
incentivar seu uso, o projeto inclui em suas atividades
oficinas culindrias, com preparo e degustagéo de
receitas com as plantas apresentadas. Cada receita
pressupode o baixo custo, o uso minimo de utensilios
e eletrodomésticos, a simplicidade e rapidez no pre-
paro, além de ingredientes locais e tradicionais que
reflitam a sustentabilidade ambiental, cultural e so-
cial. O projeto é oferecido ao Programa de Atengao a
Saude do Idoso do Centro de Saude Escola Germano
Sinval Faria, da ENSP/Fiocruz, e atende aos idosos
com prontuario no CSEGSF que voluntariamente
participam do programa.
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A VIOLENCIA E AIMPORTANCIA
DA INTERSETORIALIDADE NO
ATENDIMENTO DE CRIANCAS

E ADOLESCENTES

PRIMEIRO AUTOR

NIRELLE RODRIGUES MARINHO

INSTITUTO NACIONAL DE SAUDE DA MULHER, DA CRIANGCA
E DO ADOLESCENTE FERNANDES FIGUEIRA (IFF/FIOCRUZ)

COAUTORES

DOLORES LIMA DA COSTA VIDAL

INSTITUTO NACIONAL DE SAUDE DA MULHER, DA CRIANCA
EDO ADOLESCENTE FERNANDES FIGUEIRA (IFF/FIOCRUZ)

PROGRAMA
PROGRAMA DE RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM SAUDE
DE CRIANGA E ADOLESCENTE CRONICAMENTE ADOECIDOS

TIPO DE RESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTACAO
[o]:7.18

RESUMO

Periodo de realizagao: julho de 2018. Objeto da expe-
riéncia: Abordagem da violéncia no Ambulatério de
Pediatria do IFF/Fiocruz, a partir dos atendimentos
realizados pela equipe multiprofissional, tomando
por premissa bésica a intersetorialidade. Objetivos:
(1) Identificar o retorno da rede de protecéo a crianga
e adolescente em relagao as situagoes de violéncia
encaminhadas; (2) Discutir sobre a intersetorialidade
como estratégia para garantir direitos para criangas
e adolescentes em situagao de violéncia. Metodolo-
gia: Observacao participante e discussao de casos.
|dentificou-se no periodo referido cinco casos de
criangas e adolescentes com suspeita de violéncia.
Todos eles foram notificados, por meio da ficha de
Sistema de Informacao de Agravos de Notificagao
(SINAN), pelos profissionais que os identificaram.
Antes, todavia, foram discutidos com a equipe multi-
profissional composta de assistentes sociais, médi-
cos e enfermeiros. As familias foram envolvidas em
todo o processo. Apds a realizagao da notificagao e
das discussoes, as situagoes foram encaminhadas
para as redes de protecao a crianca e ao adolescente,
como Conselho Tutelar, Atengéo bésica, CREAS,
entre outros. Com o intuito de acompanhamento da
familia e protecao da crianga, visando, sobretudo, a
interrupgao do ciclo da violéncia. Resultados: Como
desdobramento recorrente desses atendimentos,
verificou-se as dificuldades de acompanhamento
sistematico pela rede de protecao a crianga e ao ado-
lescente, para seguimento das situagoes notificadas.
Poucos foram os retornos dados pelas institui¢oes.
Entende-se nao ser possivel falar de violéncia sem
pensar em rede, instituigdes, pessoas; assim sendo,
considera-se a intersetorialidade como premissa
bésica para interrupgéo de casos de violéncia. Ana-
lise critica: A intersetorialidade ganha importancia
na discussao da violéncia devido a necessidade de
integrar acoes e servi¢os, dada a complexidade e
amplitude do tema. Importa dizer que, em geral, as
situagdes de violéncia chegam as instituicoes de
saude cabendo-lhes, muitas vezes, a interagdo com
arede. Conclusées e/ou recomendacoes: Verificou-
-se por meio dessa experiéncia a necessidade do
aprofundamento das relagoes interinstitucionais e
intersetoriais, de forma que o atendimento a esse
publico e seus familiares possa acontecer de maneira
integral e com qualidade, capaz de contribuir para
interrupcao do ciclo de violéncia e a promogéao da
saude desses sujeitos de direito.
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ESTRATEGIA PARTICIPATIVAE
DINAMIZADA SOBRE SAUDE
SEXUAL E REPRODUTIVANO
COMPLEXO DE MANGUINHOS,
RIO DE JANEIRO

PRIMEIRO AUTOR
MARCIA MARIA DE FREITAS FERNANDES
CENTRO DE SAUDE ESCOLA GERMANO SINVAL FARIA/ENSP/FIOCRUZ

COAUTORES

JULIO CESAR PEGADO BORDIGNON

CENTRO DE SAUDE ESCOLA GERMANO SINVAL FARIA (CSEGSF/
ENSP/ FIOCRUZ)

PROGRAMA
PROGRAMA DE SAUDE PUBLICA

TIPO DE RESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTACAO
[o]:7.18

RESUMO

A experiéncia aqui relatada ocorre no Complexo
de Manguinhos, Rio de Janeiro, desde o ano de
2016 e contribui para o controle da natalidade de
forma participativa e personalizada, integrando a
Fiocruz com a comunidade local. O Planejamento
Reprodutivo (PR) é o direito a informacéo, a assis-
téncia especializada e ao acesso aos recursos que
permitam optar livre e conscientemente por ter ou
nao filhos, o nimero destes, o intervalo de tempo
entre eles e a escolha do método anticoncepcional
mais adequado, sem coagao. Tem como objeto a
pratica dinamizada de estimular, de forma parti-
cipativa, a reflexao sobre ter ou nao filhos e o uso
de métodos contraceptivos para o planejamento
familiar. Este trabalho tem por objetivo orientar a
populagao residente no Complexo de Manguinhos
e afins sobre saude sexual e reprodutiva para a livre
e consciente decisao sobre o método contracep-
tivo a ser utilizado para controle da natalidade. A
metodologia utilizada consiste em dois encontros
coletivos, que se realizam mensalmente, desen-
volvidos nos moldes de uma “roda de conversa”,
com linguagem acessivel, dialogada e problemati-
zadora. No primeiro encontro coletivo, a assistente
social faz uma apresentagao da estratégia do PR
aos participantes, explicando os objetivos dessa
estratégia e os fluxos a serem seguidos. Na sequ-
éncia, o enfermeiro aborda os métodos da ligadura
tubéria e da vasectomia. No segundo encontro,
que ocorre com o intervalo de uma semana do
primeiro, o enfermeiro conversa sobre: Dispositivo
Intrauterino (DIU), diafragma, camisinhas, contra-
ceptivos orais, injetaveis e espermicida, além de
abordar o tema das ISTs. Os materiais utilizados
durante as atividades sao figuras ilustrativas das
genitélias, exposicao dos métodos contraceptivos
discutidos e fotos das principais manifestagoes de
ISTs. Ao final desses encontros, € agendada uma
entrevista individual com a assistente social para
a orientagao da escolha feita pelo(a) participante
e/ou casal, e seguimento dos tramites para acesso
ao método em questdo. Assim, observamos um au-
mento participativo da populagdo do Complexo de
Manguinhos e bairros vizinhos nas reunides do PR,
bem como de funcionarios do Campus da Fiocruz,
destacando a presenga masculina e a satisfagdo da
comunidade pelo estimulo ao livre-arbitrio acerca
do planejamento de suas respectivas familias.
Apoio: Centro de Saude Escola Germano Sinval
Faria/ENSP/Fiocruz; TEIAS-Escola Manguinhos.

17 S



N 18 Anais 2020

RE1 - O-13

A PROMOCAO DA SAUDE
COMO INTERVENCAO FRENTE
AO AUMENTO DA SIFILIS

EM MULHERES JOVENS DA
FAVELA DO TRIANGULO

PRIMEIRO AUTOR
JANAINA MARIA VIDAL SAMPAIO
ESCOLA NACIONAL DE SAUDE PUBLICA

TIPO DE RESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTACAO
[o]:7.18

RESUMO

O presente relato consiste em um projeto de inter-
vencao em Promogao da Saude e Desenvolvimento
Social, que tem como titulo “A Promocgao da Saude
como intervencao frente ao aumento da sifilis em
mulheres jovens da favela do Triangulo”, localizada
em Deodoro, zona norte do Rio de Janeiro. O projeto
surgiu apds uma reflexdo e conversa com a Agente
Comunitéria de Saude (ACS) e a Enfermeira da
Estratégia de Saude da Familia do Centro Augusto
Amaral Peixoto, em Guadalupe (RJ), em que ambas
observaram o aumento da sifilis apds realizar agoes
de prevencao de Infecgoes Sexualmente Transmis-
sivel (ISTs) no territério. Tal observagao contribuiu
para identificar o crescimento dos casos de sifilis
em mulheres jovens e perceber que as usuarias re-
lacionavam-se sexualmente com o mesmo parceiro,
e que este propagava a doenga por nao ter ciéncia
de ser o portador. Cabe ressaltar que o avango da
sifilis em mulheres jovens do territério referido esta
relacionado a ndo negociagao do uso de preserva-
tivos com os seus parceiros. A questao norteadora
para o desenvolvimento deste projeto foi a seguinte:
Como a Promogao da Saude pode gerar posturas
protetoras de saude nas mulheres jovens da comu-
nidade do Tridngulo para uma escolha de estilo de
vida saudéavel? O objetivo do projeto foi implementar
acoes educativas de promogao da saude, como a
proposta de posturas protetoras frente ao avango
da sifilis. Conseguiu alcangar 112 mulheres jovens
da comunidade do Triangulo (o que corresponde
a 75% das jovens daquela localidade), entre 15 e
29 anos, durante o periodo de um ano. Criou um
espaco de didlogo para aumentar o entendimento
sobre "o que é cuidar de si” e para ampliar o cresci-
mento pessoal por meio das atividades educativas,
visando o desenvolvimento da autonomia, autoes-
tima e autoconfianca, para a melhoria da qualidade
devida. O plano de agao desenvolvido no territdrio
utilizou acoes diversificadas, como oficinas e ativi-
dades educativas, sendo elas: oficina prevencgao,
arvores dos prazeres, como estd a nossa saude?
negociando o uso do preservativo, eu sou Unico no
mundo, caixa segredo e construgao de um diario
coletivo. No término da agao esperam-se atitudes
protetoras de saude e redugao da notificagao de
sifilis no territério.
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ALFABETIZACAO DIGITAL EM
MANGUINHOS: A EXPERIENCIA
DO LABORATORIO INTERNET,
SAUDE E SOCIEDADE

PRIMEIRO AUTOR

JOAQUIM TEIXEIRA NETTO

LABORATORIO INTERNET, SAUDE E SOCIEDADE, CENTRO DE SAUDE
ESCOLA GERMANO SINVAL DE FARIA, ESCOLA NACIONAL DE SAUDE
PUBLICA (LAISS/CSEGSF/ENSP)

COAUTORES

ZELIA PIMENTEL ANDRADE

ANDRE DE FARIA PEREIRA NETO

LAISS/CSEGSF/ENSP — LABORATORIO INTERNET, SAUDE E
SOCIEDADE, CENTRO DE SAUDE ESCOLA GERMANO SINVAL
DE FARIA, ESCOLA NACIONAL DE SAUDE PUBLICA, FUNDAGCAO
OSWALDO CRUZ.

PROGRAMA
PPGICS

TIPO DERESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTACAO
POSTER

RESUMO

A utilizagao da internet tem sido cada vez maior em
nossa sociedade. Na drea da saude, podem ser en-
contrados ambientes virtuais construidos por dife-
rentes tipos de individuos. Entretanto, as informagoes
de saude podem ser publicadas e compartilhadas
sem qualquer tipo de avaliagao. As informagdes
incorretas, incompreensiveis ou mesmo desatu-
alizadas podem prejudicar a saude dos cidadaos.
Portanto, é necessaria a realizagao de iniciativas de
educagao adequadas para evitar os efeitos danosos
da desinformacgao. Com esse propdsito, iniciou-se
no segundo semestre de 2012, no LalSS/CSEGSF/
ENSP, o Projeto de Alfabetizacdo Digital e Saude.
Inicialmente, o objetivo foi possibilitar a utilizagdo ba-
sica de computadores e celulares e em uma segunda
etapa, iniciada em 2019, foram incluidas novas com-
peténcias para possibilitar aformagao do “paciente
informado”. O objetivo deste projeto é capacitar os
moradores de Manguinhos a tornarem-se pacientes
informados em saulde para o alcance da equidade,
que é um dos focos da Promogéo da Saude, com a
utilizagdo de meios digitais. O paciente informado é
aquele que, ao acessar e compartilhar informacoes
nas midias digitais, tem melhores condi¢des de co-
nhecer sua doenca e seu tratamento, pode saber
cuidar de si e, também, orientar outras pessoas. A
metodologia do projeto é baseada na “Educagéao
por Competéncias” que envolve as habilidades e
capacidades dos alunos. Foram definidas trés eta-
pas de niveis de competéncia para a formacao do
paciente informado: a tecnoldgica, a de pesquisa e
a de producao de conteudo. A competéncia tecno-
|6gica consiste na utilizagao béasica da tecnologia
de computadores e celulares. A qualificagédo em
pesquisa esta relacionada a capacidade de buscar
e analisar criticamente conteddos em buscadores
e bases cientificas da internet. A Ultima habilidade é
ade produzir conteudo e a publicacao dos mesmos
nas redes sociais. Na primeira fase do projeto, foram
desenvolvidos cursos com computadores e celulares
para 398 moradores. Essa experiéncia possibilitou
a avaliagao das potencialidades e dificuldades dos
alunos, bem como, o planejamento da segunda etapa
do projeto. A informagao adequada € de extrema
importancia para a promogao e prevengao da saude,
especialmente para a populacéo de baixa renda. Esse
projeto busca, em ultima analise, desenvolver um
modelo nao tradicional de informagéao e educacgao
em saude, buscando trazer melhorias na satde e
bem-estar da populagao.
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A IMPORTANCIA DA
ACUPUNTURA NO TRATAMENTO
DA DOR OCASIONADA

POR CHIKUNGUNYA

PRIMEIRO AUTOR

CLAUDIO CORDEIRO DE MORAES

UNIVERSIDADE CELSO LISBOA. AMBULATORIO/LABORATORIO DE
HEPATITES VIRAIS/INSTITUTO OSWALDO CRUZ/FIOCRUZ/RJ.

COAUTORES
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PROGRAMA
HEPATITES VIRAIS

TIPO DE RESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTA(;I'-'\O
POSTER

RESUMO

Aacupuntura é um recurso terapéutico muito antigo
desenvolvido na China. E considerada uma técni-
ca original, sem equivalente entre as praticas de
qualquer outra civilizagédo ou tradigao cultural no
mundo. E baseada em conceitos energéticos, os
quais explicam que o individuo é constituido porum
conjunto de energias, que flui por todo o corpo, e que
deve estar em constante equilibrio, quando isso nao
ocorre, as patologias manifestam-se. E um método
de promogao e recuperacao da saude e prevengao de
doencas, realizado por meio de estimulos de pontos
especificos da pele (acupontos), podendo ser usada
de forma isolada ou integrada a outros recursos
terapéuticos. A acupuntura beneficia o paciente na
recuperagao da saude, minimizando a percepgao da
dor por meio da liberagdo de neurotransmissores que
possuem atividades moduladoras sobre os sistemas
enddcrino e imunoldgico. Esses neuropeptideos
também possuem propriedades analgésicas, anti-
-inflamatorias e relaxante muscular, oferecendo ao
organismo as condigcdes necessarias para o resta-
belecimento do seu equilibrio e autocura. Além da
acao neurofisioldgica, a acupuntura restabelece o
equilibrio bioenergético por meio dos acupontos que
acessam os meridianos de circulagao energética,
harmonizando as fungdes organicas, funcionais e
emocionais de maneiraintegral. Os resultados do tra-
tamento com acupuntura para as dores provocadas
pela febre Chikungunya sdo bastante satisfatdrios,
reduzindo os desconfortos em até 90%, aproxima-
damente. Como exemplo, cito o protocolo de acu-
puntura utilizado no Ambulatério de Hepatites Virais
(Fiocruz), no atendimento aos pacientes portadores
da mesma, nos quais posso utilizar os pontos TR5,
VB41 (Vaso maravilhoso), BP2, BP3, F8, F3, pontos
ashi e Equilibrio Geral, bem como as técnicas da Cra-
niopuntura de Yamamoto e Auriculoterapia Chinesa,
para minorar o quadro algico e melhorar a qualidade
de vida do paciente. Durante a sessao de acupuntura
sao colocadas agulhas nos acupontos especificos,
em regioes sistémicas do corpo, que podem estar ou
nao na regiao da dor. O paciente poderé fazer entre
10 e 20 atendimentos pela acupuntura, sendo que o
tratamento pode variar entre uma ou duas sessdes
por semana, dependendo da intensidade da dor e
da incapacidade apresentada pelo paciente.
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PRIMEIRO AUTOR
ALINE FABRICIA SANTOS DA SILVA BISTENE
INSTITUTO NACIONAL DE INFECTOLOGIA EVANDRO CHAGAS (INI)

COAUTORES

ANA CAROLINA FREITAS GUIMARAES

RENATO FRANCA DA SILVA
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RESUMO

A préatica da Promogéo da Saude (PS) apresenta
como um dos seus principios e agoes a participagao
intersetorial, multidisciplinar e comunitaria. Nesse
sentido o projeto “Plataforma de Saberes: envolvi-
mento e participagao da comunidade em préticas
inovadoras de PS", idealizado pelo Laboratdrio de
Pesquisa em Epidemiologia e Determinagao Social
da Saude do Instituto Nacional de Infectologia Evan-
dro Chagas/Fundagao Oswaldo Cruz (LAPEPIDSS/
INI/Fiocruz), envolve a participagao da comunidade
em agodes de PS e producao do conhecimento, com
aconstrucao de novas praticas de PS. As atividades/
acoes do “Plataforma de Saberes"” sdo direcionadas
a pacientes do INI/Fiocruz seus amigos/familiares e
envolve membros de diversos grupos comunitarios,
como o Clube Amigas da Mama, entre outros. Este
relato de experiéncia tem como objetivo descrever
os dois Treinamentos Multidisciplinares em Saude
(TMS) demandados pelos participantes do projeto.
Os TMS's realizados estao contemplados nas agoes
de PS do projeto e visam tornar os participantes
multiplicadores do conhecimento e os empoderando
por meio do desenvolvimento e inclusao social. Uti-
lizamos atécnica da observagao participante para a
coleta dos dados. Ambos os TMS's foram realizados
pelo Coordenador da Educagao Permanente do Ser-
vigco de Enfermagem do INI/Fiocruz e totalizaram, em
média, 26 participantes por treinamento. Os temas
contemplados foram: Treinamento em Primeiros
Socorros para os PSC, realizado em 18 de setembro
de 2018; e Treinamento em Parada Cardiorrespirato-
ria (PCR) para PSC, no dia 26 de fevereiro de 2019.
Os TMS's contaram com aulas tedricas e praticas,
utilizando para a execugao dos procedimentos um
manequim de treinamento de Ressuscitagao Car-
diopulmonar (RCP). Os participantes interagiram
durante os treinamentos, trocaram experiéncias,
dialogaram e puderam refletir o quao é importante
buscar e difundir o conhecimento, ndo somente
para ajudar o préximo, como para melhorar a prépria
qualidade de vida e o bem-estar social. Acreditamos
na relevancia da capacitagéo da populagdo em pri-
meiros socorros e em auxilio a vitima em PCR, ndo
somente pela perspectiva dos que recebem o conhe-
cimento e tornam-se multiplicadores, mas também
por aumentar a sobrevida das vitimas, por meio do
atendimento inicial e das intervengdes precoces.
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A EXPERIENCIADO
MATRICIAMENTO NO CENTRO
DE SAUDE ESCOLA DO
BUTANTA -SAO PAULO

PRIMEIRO AUTOR
DENNIS SOARES LEITE
FUNDAGAO OSWALDO CRUZ (FIOCRUZ)

COAUTORES
ALINE OLIVEIRA SANTOS
FUNDAGAO OSWALDO CRUZ (FIOCRUZ)

RAQUEL APARECIDA CASAROTTO
UNIVERSIDADE DE SAO PAULO (USP)

PROGRAMA
SAUDE DO TRABALHADOR

TIPO DE RESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTACAO
POSTER

RESUMO

Introdugéo: O matriciamento é uma proposta de
organizagao do trabalho, por meio de uma atuacgao
compartilhada que potencializa os cuidados na aten-
¢ao primariaem saude em toda a sua complexidade.
Obijetivo: Relatar a experiéncia do matriciamento
entre profissionais de saude do Centro de Saude
Escola Samuel Barnsley Pessoa (CSEB) da Faculdade
de Medicina da Universidade de Sao Paulo (FMUSP).
Descrigao da Experiéncia: O matriciamento é um
momento de reunido entre profissionais de saude
do CSEB, no setor de saude do adulto, realizado
uma vez por més desde 2017, no qual sao discu-
tidos casos de usuarios cadastrados na equipe de
referéncia do Piracity. Criada a partir de 16 de no-
vembro de 2016, a equipe inclui os moradores da
Vila Pirajussara, Morro do Querosene e City Butanta,
da zona oeste de Sao Paulo. Participam da reuniao
fisioterapeutas residentes de saude coletiva com
énfase em saude e trabalho, académicos de fisio-
terapia que estao no estdgio de atengao primaria,
técnicos de enfermagem, enfermeiros, psicélogos,
médicos de familia e comunidade e residentes de
medicina de familia e comunidade da FMUSP. De
acordo com a necessidade do usuario sao realizados
atendimentos conjuntos entre os profissionais de
salde, assim como encaminhamentos. Resultados:
O matriciamento contribui para a integralidade do
cuidado e o compartilhamento de informagdes entre
profissionais de saude sobre demandas da popula-
¢ao, principais queixas e direcionamento da conduta
de cada envolvido. A experiéncia do matriciamento
tem sido um momento que nao se limita apenas a
mostrar as condutas realizadas com os pacientes,
mas, torna-se um espago de educacao continuada
entre os diferentes saberes. Conclusao: O matricia-
mento no CSEB da FMUSP vem se consolidando por
meio das experiéncias exitosas entre os profissionais
envolvidos nas reunioes, porém mais profissionais
da saude poderiam participar parafomentar as dis-
cussoes frente as vulnerabilidades de saude e as
necessidades da populagao.
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CAPACITACAO EMREIKIE
AURICULO REFORCA AS
PRATICAS INTEGRATIVAS
E COMPLEMENTARES EM
SAUDE NA FIOCRUZ -RJ

PRIMEIRO AUTOR
DEISE LUCI ALVES CAMPOS MELLO
COOPERAGAO SOCIAL - INSTITUTO OSWALDO CRUZ (IOC)

COAUTORES
SOLANGE FAGUNDES
EX-FUNCIONARIA APOSENTADA DA FIOCRUZ

RITA ELIZABETH MENEZES DE AMORIM

COGIC

ANA MARGARIDA RIBEIRO DO AMARAL

PLATAFORMA DE APOIO A PESQUISA E INOVAGAO (PAPI)

DOLORES CAROLINA MENEZES DA MOTTA
COOPERAGAO SOCIAL (10C)

PROGRAMA
CAPACITAGAO PARA A PROMOGAO DA SAUDE

TIPO DE RESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTAQI\O
POSTER

RESUMO

Introducéo: A Fundagao Oswaldo Cruz vem estimu-
lando atividades de Promogao da Saude e bem-es-
tar, e, neste sentido, as suas unidades tém firmado
parcerias. Nessa visao, a Coordenagao-Geral de In-
fraestrutura dos Campi (Cogic) e o Instituto Oswaldo
Cruz (I0C) disponibilizaram o curso de Reiki unido a
formacao de Auriculoterapia, ambos alinhados as
“Préticas Integrativas e Complementares e Saude
Publica” (PICS). O Reiki ¢ uma técnica que desperta
interesse, e comisso, € de grande valia para divulgar
as outras praticas inseridas na Politica Nacional de
Praticas Integrativas e Complementares em Saude.
Periodo de realizagao: De abril a dezembro 2018.
Objeto da experiéncia: Capacitagao de profissio-
nais de Reiki e Auriculoterapia. Objetivos: Capacitar
os profissionais da Fiocruz nas técnicas de Reiki e
de Auriculoterapia, com a finalidade de ofertar pra-
ticas alinhadas a Promogéao da Saude e estimular
os participantes a atuarem voluntariamente dentro
das unidades de trabalho. Metodologia: Em abril de
2018 foram iniciadas na Cogic e no IOC as inscrigoes
para turmas de Reiki nivel | e Il. O curso foi realizado
no periodo de abril a dezembro, com carga hora-
ria de 32 horas, uma hora por semana. O conteudo
programético de praticas e teorias foi o padrao aos
ensinos do Reiki, acrescido de vivéncias, indicagao
delivros, musicas, desenhos, filmes e palestras com
professores convidados. De maneira inédita, durante
o curso, foi criado por uma aluna de Reiki o0 acesso
informatizado, a Comunidade Virtual, que facilitou o
processo de ensino, disponibilizando as aulas, livros
bem como outras informacoes. O curso béasico de
Auriculoterapia pelo método francés foi oferecido
somente aos alunos de Reiki. Resultado: Foram ca-
pacitados 13/15 do nivel 1 e 16/18 do nivel 2 da
Cogic e 20/22 nivel 1 do I0C e no curso de auriculo
32/36. Utilizamos no Reiki o sistema japonés tradi-
cional de Usui, e para concluséo do curso os alunos
entregaram um questionério e participaram de au-
las praticas no ambulatério do I0C. Para concluir o
curso de Auriculoterapia foi necessaria a realizagéo
de prética e apresentacéo de questiondrio. Anélise
critico-reflexiva: Observamos neste projeto experi-
mental resultados positivos, podendo a Capacitagao
do Reiki e Auriculoterapia ser indicada como modelo
para outros ambientes corporativos. Conclusao: Os
reikianos e os auriculoterapeutas capacitados em
2018 apresentaram boa aceitagéo destas técnicas e
poderao estar voluntariamente disponiveis para atuar
nos espacos indicados ao atendimento da Fiocruz.
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ESTRATEGIA DE AJUDA
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PRIMEIRO AUTOR
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COAUTORES
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TIPO DE RESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTACAO
POSTER

RESUMO

O conceito de promocao de saude (PS) é bastante
abrangente. Neste trabalho destacaremos os lagos
afetivos (LA) construidos durante o processo de sau-
de e bem-estar social, enquanto qualidade de vida
(QV) coletiva e individual. O projeto “Plataforma de
Saberes: envolvimento e participagdo dacomunidade
em praticas inovadoras de PS e produgao de conhe-
cimento” tem como escopo construir praticas inova-
doras de PS e formas de produgao de conhecimento
compartilhado entre pesquisadores, profissionais
de saude e comunidade. Este trabalho tem como
objetivo relatar a estratégia de ajuda mutua (AM) e
fortalecimento de vinculo entre grupos comunitarios
como motivagao da participacao social em agdes de
PS do projeto Plataforma de Saberes. Utilizamos a
técnica da observagao participante do evento “Proje-
to Plataforma de Saberes - Perspectivas 2019", rea-
lizado em 21 de fevereiro de 2019. Apds a exposicao
da retrospectiva das atividades de PS de 2018, houve
um momento de didlogo em que os participantes
expressaram as percepgoes vivenciadas. O evento
contou com cerca de 70 participantes (pacientes do
Instituto Nacional de Infectologia Evandro Chagas
(INI/Fiocruz), seus familiares/amigos; membros da
Associagao Lutando para Viver Amigos do INI; Clube
das Amigas da Mama; Comité Comunitario Assessor
do Hospital Geral de Nova Iguagu (NI); Ambulatério de
Fisioterapia em Mastologia Oncoldgica de NI; entre
outros), incluindo pesquisadores da Universidade
de Coimbra, via webconference. Os participantes
mostraram-se sensibilizados ao rever suas partici-
pacoes e ao reconhecerem a importancia dessas
atividades para o fortalecimento dos vinculos entre
eles. Verbalizaram a importéancia dos LA e AM cons-
truidos como PS. Alguns depoimentos: “Saber que a
pessoa que estava ao meu lado estaria disposta a me
ajudar, isso me motivou a encarar meu dia a dia. Outra
coisa foi a vivéncia com o Clube Amigas da Mama,
me sinto em familia.” “Ajudamos essas pessoas em
nivel social, na autoestima. Eu sé tenho a agradecer a
todos.” “E um amor muito forte, é alegria que chega
‘pra’ gente.” “Esse trabalho beneficia a gente; [nds]
também participamos desse processo. O quanto
isso representa € muito importante, faz muito bem
paratodos nés.” O fortalecimento de vinculos e AM
expressados sao de grande relevancia nas agoes de
PS e na melhoria da QV. A criagdo de mecanismos
inovadores de mobilizagao e participagéo dos grupos
comunitarios fortalece o exercicio da cidadania e
contribui no enfrentamento das iniquidades.
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COAUTORES
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O grupo Arteirinhas visa estimular o cuidado indivi-
dual e coletivo a partir da aprendizagem e ocupagao
com artesanato. Existe desde 2017 e o publico-
-alvo séo os moradores do territério de Manguinhos,
contudo, ha a predominéncia de pessoas do sexo
feminino na participacgao das atividades. Acontece
quinzenalmente, as sextas-feiras, no Espaco Mario
Sayeg, no Centro Saude Escola Germano Sinval
Faria (CSEGSF/ENSP/Fiocruz), oferecido por equipe
multiprofissional. Tem a finalidade de ser um espago
para atividades criativas, objetivando a produgao de
entretenimento, geracédo de renda e rede social de
apoio. Além disso, auxilia no cuidado da ansieda-
de e da angustia, promovendo a qualidade de vida
que pode ser reproduzida pelos participantes em
outros momentos fora do grupo. Sob essa dtica, €
gerada uma autonomia para os usuarios. Destarte,
é importante ressaltar que o grupo tem contribuido
para promover um espaco acolhedor, estimular a
autoestima, a interacao entre os profissionais da
saude e a comunidade, e a troca de saberes entre
os participantes e a equipe de saude.
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CONGOLESA NA ATENCAO
PRIMARIA A SAUDE NA
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PRIMEIRO AUTOR
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COAUTORES
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FERNANDA GOMES FARIA
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TIPO DE RESUMO
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MODO DE APRESENTACAO
POSTER

RESUMO

Periodo: Primeiro ano de Residéncia Multiprofissional
em Saude da Familia, com insergao no territério entre
maio de 2018 e janeiro de 2019. Objeto: Experiéncia
detreinamento em servico na Clinica da Familia Heitor
dos Prazeres, Bras de Pina (RJ), sendo referéncia local
na oferta de servigos para a populagao refugiada/
solicitante de refugio/imigrante, com cerca de 300
congoleses cadastrados. Objetivos: Desenvolvimento
de habilidades e competéncias para o exercicio mul-
tiprofissional em Saude da Familia; contribuir com
reflexdes iniciais para a educagao permanente de
profissionais da salde que atuam com a populacao
referida; e qualificar o servigo pela pratica reflexiva,
buscando a redugao dos efeitos do racismo estrutural
no bloqueio ao acesso desses usuarios. Metodologia:
Pesquisa bibliogréfica e observagao participante
para analise da rotina de atendimentos realizados.
Resultados: Identificagdo de iniciativas, elaboragéo
de estratégias e adequagoes no processo de trabalho
que convergem aos Atributos da Atencao Primaéria a
Saude e buscam garantir o acesso dessa populagao
a saude publica como direito. A competéncia cultural
foi o principal aspecto trabalhado, sendo também um
dos maiores dificultadores do cuidado, bem como
o racismo e a xenofobia. Andlise: A invisibilidade da
populagao negra, em particular, da populagao negra
refugiada, no que se relaciona ao acesso a saude,
retrata um quadro de desconhecimento dos sujeitos
sociais atendidos. Almejando a inser¢ao dessa po-
pulagado, a ampliacdo do acesso, o cuidado integral
e longitudinal é necessario que as equipes de saude
locais e o nivel central da gestao reconhegam sua
presenca e traduza em praticas mais assertivas as
suas necessidades. Recomendagdes: Ampliagao
do GT sobre refugio da SES, transformando-o em
setor permanente com orgamento para a execucao
de acgoes; utilizagao de meios digitais para a fluidez
das informacoes e recursos; criagao de férum inter-
setorial e espaco de supervisao para os profissionais;
elaboragdo de Caderno de Atencao Bésica sobre
“Refugio”; criagao de politica publica de integracao
local que indique renda emergencial, inser¢ao no
mercado de trabalho e ampliagdo do ingresso em
instituicoes de ensino; e debrugamento sobre a Lei
n.10.639/03 no exercicio da intersetorialidade.
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BRASIL E ACESSO AO PARTO
NAS MATERNIDADES DO SUS

PRIMEIRO AUTOR
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COAUTORES
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MODO DE APRESENTAGAO
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RESUMO

Introdugao: “Nascer no Brasil” foi a primeira pesquisa
nacional de base epidemiolégica que descreveu a
atencdo ao parto e ao nascimento, tornando-se uma
fotografia do nascimento no Pais. Objetivo geral:
|dentificar se as barreiras que dificultaram o acesso
da gestante a assisténcia pré-natal e sua vinculagao
a maternidade de referéncia, nos servigos publicos
de saude no Brasil, estao relacionadas a importantes
desfechos maternos e perinatais. Objetivo especifico:
divulgar os resultados por meio de representacao
gréfica, para auxiliar o SUS na Promocao da Saude da

populagao, comdistribuicdo do material produzido na
rede publica, em parceriacom a Rede PMA/Fiocruz.
Metodologia: estudo quantitativo que analisou infor-
magoes de 19.117 mulheres com parto pago pelo
SUS, utilizando dados das entrevistas presenciais,
do prontudrio hospitalar e dos cartdes de pré-natal.
Foram realizadas anadlises exploratdrias e descriti-
vas das variaveis de interesse, analises bivariadas
e multivariadas, obtendo Odds Ratio (OR) brutos
e ajustados e seus intervalos de 95% de confianca
para verificar as associagoes entre as varidveis de
exposigao e o desfecho. Resultados/Discusséo: Os
achados sao apresentados na forma de infografico,
contendo orientagoes para os profissionais de saude
sobre os problemas ligados a assisténcia pré-natal
na rede publica. O instrumento pretende mostrar,
visualmente, as desigualdades regionais, ainda evi-
dentes no Brasil, no que diz respeito a qualidade do
atendimento pré-natal e ao acesso ao parto entre as
usuarias dos servicos publicos. A peregrinacao para
o parto acomete quase 24% das mulheres, sendo as
maiores dificuldades encontradas pelas gestantes no
Nordeste do Pais. Afalha navinculagao da gestante
ao local do parto associa-se aimportantes desfechos
perinatais, como: parto prematuro, baixo peso ao
nascer, baixo indice de Apgar e graves problemas de
saude no recém-nascido. Conclusao: O infografico
da assisténcia pré-natal pode representar uma im-
portante ferramenta de sensibilizagao de profissio-
nais de salde com relagéo aos riscos decorrentes
da falta de vinculagdo da gestante a maternidade
durante o pré-natal, bem como auxiliar os gestores
na elaboragao das politicas publicas na area de
saude da mulher e da crianga. Recomendamos a
melhor organizagao dos fluxos assistenciais, com
reorganizagao da rede de assisténcia perinatal,
com melhoria da qualidade da atengao pré-natal
e coordenagao do cuidado no momento do parto.
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Introducéo: Neste estudo acionamos a voz de familias
de criangas e adolescentes adoecidos cronicamente,
com condi¢des complexas de saude, para apontar os
multiplos significados de viver com a fibrose cistica
(FC), condigao que marca suas vidas. A intimidade
com a experiéncia de cuidado opera na interface com
o conhecimento técnico, produzindo um saber misto,
que oferece a essas familias o poder de serem tam-
bém “experts”. Material e Método: Tomamos como
inspiracao metodoldgica a perspectiva etnografica
da pesquisa em saude, considerando-a como mé-
todo de produgéao de dados, articulando-a a anélise
de base interacionista simbdlica, para desvelar os
significados reunidos em torno da organizagao das
familias para o cuidado e luta politica pela saude
de seus(suas) filhos(as). No presente artigo, duas
técnicas de pesquisa foram centrais: a revisao de
literatura e o registro do grupo focal. Resultados e
Discussado: Com base na leitura das transcricoes
do grupo focal e no aprendizado com a literatura
ressaltamos sete nucleos tematicos que conversam
com trechos de falas de familiares de criangas e
adolescentes convivendo com a FC: (1) O desafio
da doenga rara somado aos desafios comuns da
vida; (2) Relagéo entre o trabalho e o cuidado do
filho; (3) A dificuldade de identificar a doenga rara;
(4) As midias sociais como forma de mobilizagao e
acesso a informagao; (5) A dificuldade de chegar ao
hospital; (6) A perspectiva da morte, no contexto de
falta de recursos; e (7) O poder de escolha sobre a
doenca rara (aborto e teste genético). Conclusao:
As condigoes crénicas complexas e raras de sau-
de em criangas e adolescentes, no recorte aqui da
FC, nao alteram somente o ambiente de um corpo
bioldgico, mas interferem nas interagoes sociais,
mudando rotinas e exigindo adaptagdes, muitas das
vezes, dolorosas. Uma questao surpreendente desse
campo é que mesmo com todas os conflitos, dissen-
sos, disputas, essas pessoas conseguem encontrar
caminhos de fortalecimento por meio da identidade
que constroem a partir da doenga e do grupo social
ao qual pertencem, encontrando motivacao para
continuar na luta. Apoio: PIBIC CNPq e Bolsa de
Produtividade em Pesquisa CNPQ da orientadora
do projeto.
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RESUMO

Em Populagdes Privadas de Liberdade (PPL) as in-
fecgOes sexualmente transmissiveis (ISTs) sdo um
problema de saude publica, pois estao diretamente
expostas a riscos de infecgao e transmissao de diversas
ISTs devido a comportamentos que facilitam a agao de
diversos patdgenos. O HHV-2 é o principal causador
do herpes genital, sendo uma das mais prevalentes
ISTs no mundo. O presente estudo visou estimar a
prevaléncia e os fatores de risco associados ao HHV-2
em PPL no estado do Mato Grosso do Sul (MS). No
total, 872 amostras (732 do sexo masculino e 140
do sexo feminino) foram testadas para a deteccao
de anticorpos IgG anti-HHV-2. A prevaléncia encon-
trada foi de 43,1% (375/872), demonstrando uma
alta prevaléncia quando comparado com os dados
da populagdo em geral. Alguns comportamentos de
risco foram associados ao aumento da prevaléncia do
HHV-2, bem como as chances de as mulheres serem
soro prevalentes foram quatro vezes maiores do que
as dos homens (IC 2.53-7.16); e 0 aumento da faixa
etaria, j& que quanto maior a idade mais tempo de
exposicao. Nas analises multivariadas separadas por
sexo, ja possuir alguma infec¢ao sexualmente trans-
missivel foi associada ao aumento da prevaléncia do
HHV-2 nas mulheres, enquanto, menor escolaridade,
0 uso ocasional de preservativo e ja ter tido IST foram
associados aos homens. Para estimar a presenca
de infecgao ativa testamos para anticorpos IgM 184
amostras, nas quais 46% foram positivas, com fre-
quéncia semelhante no sexo feminino (45,9%) e no
masculino (44,4%). Segundo as andlises, os individuos
solteiros tiveram 2,6 vezes mais chances de estar com
infecgao ativa de HHV-2 (IC-1,03-6,5) que os casados;
no entanto, a andlise daqueles individuos que tiveram
relagoes sexuais com parceiros usuarios de drogas
demonstrou um fator de protegao para a presenga de
infecgéo ativa do HHV-2 (IC- 0,26-0,87), e isso pode ser
justificado pelo fato de os participantes alegarem que
com estes parceiros o uso de preservativo € mais co-
mum. O numero maior de mulheres dividindo a mesma
cela aumentou em 7,3 vezes as chances de infecgéo
ativa (IC- 2,10-25,02), sugerindo que a superlotagao
aumenta o contato entre as mulheres facilitando a
aquisicao do HHV-2. O conflito no contexto da saude
em PPL pode ter um impacto econémico na sociedade
e contribuir para a disseminacao de infeccoes, ja que
o custo da prevencao € menor do que o tratamento.
Este estudo foi pioneiro no Brasil e pode contribuir com
dados relevantes para implementagao de prevencao
e controle das IST's em populagao carceraria.

29 I



30 Anais 2020

RP1 - O-08

PROMOCAO DA SAUDE
EESTIGMA

PRIMEIRO AUTOR

CAIO DOS SANTOS ARAUJO

LABORATORIO DE EDUCAGAO PROFISSIONAL EM ATENGAO A SAUDE
—ESCOLA POLITECNICA DE SAUDE JOAQUIM VENANCIO (EPSJV)

PUC-RIO

PROGRAMA
CNPQ

TIPO DERESUMO
RELATO DE PESQUISA

MODO DE APRESENTACAO
[o]:7.18

RESUMO

Introdugado: O Consultério na Rua (CnaR) de Mangui-
nhos surge a partir de uma demanda local que ganha
notoriedade com a 12 Conferéncia Local de Saude de
Manguinhos, em 2011. O evento envolveu moradores
daregido, movimentos sociais, instituigdes publicas
e gestores, com o propdsito de discutir o acesso
aos servigos publicos de saude e demais direitos
sociais, frente aos processos de estigmatizagao da
populacdo em situagao de rua, provando-se crucial
no contexto da Promogéao da Saude na perspectiva
de reduzir as iniquidades sociais. Objetivo: Anali-
sar o processo de implementagao do Consultdrio
na Rua no Territério de Manguinhos, levando em
consideragao os estigmas e as relagdes de poder
que perpassam as interagdes entre usuarios em
situagao de rua e trabalhadores que atuam junto a
essa populagdo. Metodologia: Os dados analisados
foram coletados no periodo de 2014 a 2016 e séo
de grupo de pesquisa coordenado pela professora-
-orientadora Alda Lacerda, do qual participo como
bolsista PIBIC. Foram realizadas 19 entrevistas se-
miestruturadas, sendo dez usuérios de crack e nove
profissionais da equipe do Consultdrio na Rua do
Territério de Manguinhos (RJ). Ja a pratica do grupo
focal foi aplicada em seis usudrios em situagao de
rua, acumulando dessa forma 25 participantes. Para
andlise dos dados coletados em campo é usado o
software de andlise comparativa Atlas.ti. Resultados
e Discussao: A pesquisa encontra-se em andamento
e aproxima conceitos de Erwing Goffman, como:
estigma e instituicdo total. Sabe-se que a pessoaem
situacdo de rua passa por um processo estigmatizan-
te, porém, o Consultério na Rua imprime outro tipo
de relagao que, a priori, ndo estigmatiza o assistido
e ndo o oprime. Dos encontros entre o CnaR e os
usuérios em situagao de rua desvelam preconceitos
presentes na sociedade, frutos do estigma e das
relacoes de poder. Concluséo: Pode-se afirmar que
a pesquisa se mostra crucial pela atualidade do pro-
blema da ampliagéo do acesso aos servigos de saude
e, € possivel concluir, que fatores estigmatizantes
terminam por dificultar o acesso dos usuarios em
situagao de rua ao servigo publico de saude, influen-
ciando decisivamente na qualidade da produgao do
cuidado. Portanto, o Consultério na Rua possibilita
a Promogéao da Saude aos usuarios estigmatizados
e pauta-se na produgao de uma interagdo material
e simbdlica em particular.
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De 2012 a 2017, no contexto de desenvolvimento
do Plano de Monitoramento Epidemiolégico da &rea
de influéncia do Complexo Petroquimico do Rio
de Janeiro (COMPERJ), conduzido pela Fiocruz,
foram realizados diversos estudos e atividades em
parceria com 0s municipios impactados por este
grande empreendimento. Uma dessas iniciativas
foi a proposta de Vigilancia de Base Territorial Local
(VBTL), construida no contexto da Atencao Basica,
em especial, da Estratégia Saude da Familia (ESF)
do municipio de Itaborai. Uma das linhas de trabalho
da VBTL envolveu atividades realizadas junto com
a populagao e profissionais de saude e de outros
setores, tendo como referéncia: as discussoes so-
bre vigilancia da saude, elaboradas no ambito do
pensamento latino-americano da epidemiologia
social; as discussdes sobre promogao da saude
levadas a frente pelo Canadad; e os apontamentos
feito por Victor Vincent Valla a respeito da Vigilan-
cia Civil da Saude. Com o intuito de fortalecer a
participagao social, recuperar a discussao sobre a
determinagao social e suas influéncias no processo
saude-doenca-cuidado e desenvolver iniciativas
que fossem além das praticas usuais de se fazer
vigilancia, o desenvolvimento dessa experiéncia
envolveu diferentes métodos, a saber: conhecimento
do territério da ESF; discussao intersetorial de indi-
cadores; conversas com informantes-chave; oficinas
com profissionais da saude e educacao; oficinas
sobre saide com estudantes do ensino fundamental;
realizacdo de atividades articulando a ESF a outros
equipamentos do territério (CRAS e escolas); par-
ticipagao em conferéncia de saude; e construgao e
desenvolvimento de proposta formativa com base
na experiéncia vivenciada. Todas essas atividades,
realizadas em parceria com os profissionais do Pla-
no de Monitoramento e os profissionais de saude,
como também de outros setores do municipio de
ltaborai, mostraram a viabilidade e a possibilidade de
se estruturar uma proposta de vigilancia na Atengao
Basica, fundamentada em didlogo com a Promogao
da Saude, a partir das necessidades territoriais.
Apesar disso, deve-se salientar que muitos desafios
ainda existem para a construgao de iniciativas que
caminhem nesse sentido, tais como o discurso e a
pratica dos profissionais da salde que enfatizam a
doenca/agravo e a construgao de estruturas sélidas
que permitam o maior didlogo com a populagéo, na
busca de solugdes conjuntas para o enfrentamento
dos diferentes problemas de saude.
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RESUMO

Em 2016 foi aprovada uma nova etapa do Programa
Nacional de Verificagdo em Medicamentos (Proveme)
da Anvisa, visando analisar os medicamentos notifi-
cados por queixas técnicas e desvio de qualidade,
disponibilizados pelo programa Aqui Tem Farmacia
Popular, os mais consumidos pela populagao brasileira
e os ofertados por outros programas do Ministério
da Saude. A Vigilancia Sanitaria de Medicamentos
tem por funcao a protecao da populagédo no sentido
de garantir a eficacia, qualidade e seguranga desses
produtos. O INCQS é um dos entes do Sistema Na-
cional de Vigiléancia Sanitaria e € um dos responsa-
veis por diagnosticar a qualidade destes produtos e,
juntamente com a Anvisa, promover o saneamento
do mercado e atuar de forma a construir um modelo
de intervencao preventiva. O objetivo deste trabalho
é apresentar os resultados das analises das amos-
tras oriundas do Proveme, avaliando a atuagao da
vigilancia sanitaria na Promog¢éao da Saude. Todos os
ensaios de controle de qualidade fisico-quimico ocor-
reram a partir de métodos descritos na Farmacopeia
Brasileira ou Farmacopeias de &mbito internacional.
Nesse trabalho realizou-se diversas analises em 72
tipos de medicamentos entre referéncia, similar e
genérico. Do total de amostras analisadas, somente
seis amostras apresentaram resultados insatisfato-
rios, ou seja, menos de 10% do total. Em casos de
resultados insatisfatdrios, a Anvisa tem a funcao de
prontamente interditar o medicamento até que sejam
realizadas andlises de averiguagao. O Proveme tem
afuncao de promover a vigilancia pés-mercado dos
produtos para saude registrados na Anvisa, além de
auxiliar na construgao de uma rede estruturada de
laboratérios do Sistema de Vigilancia e Produtos para
a Saude, fortalecendo o Sistema Nacional de Vigilancia
Sanitaria e contribuindo na protegao e na Promogao
da Saude da populagao. Infelizmente, o Proveme foi
encerrado em julho de 2018 e até o momento nao se
pensou em realizar uma nova etapa, sendo assim, a
populacao brasileira estd com umalacuna relacionada
a qualidade dos medicamentos ofertados tanto pelo
mercado quanto pelo SUS. Cabe ressaltar que 65% do
total de medicamentos vendidos no Brasil, em 2017,
sao genéricos e similares e esse crescimento indica
0 sucesso da politica publica nacional de acesso a
medicamentos e a confianga da populacao brasileira
em adquirir esses produtos.
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RESUMO

A humanidade, ao longo do tempo, tem desenvol-
vido o uso de substancias que alteram as percep-
¢oes mentais, seja para rituais misticos ou para
usos medicinais. Essa relagao com as drogas, no
entanto, com o decorrer dos anos, foi mudando
suas caracteristicas passando a se tornar um fator
de risco. A Redugéo de Danos (RD) tem como um
dos seus principios minimizar os danos que podem
ser causados pelo uso abusivo de substancias, o
que a diferencia da légica da abstinéncia. Sendo
assim, a Redugao de Danos surge das demandas
dos usudrios que entendem que o cuidado com a
saude é de suma importéncia, por exemplo, evitar
a contaminagao de doengas transmissiveis pelo
uso de seringa compartilhada, entre outros. Des-
se modo, vemos que a RD vem ao encontro dos
conceitos abordados no curso de Promogao da
Saude e Desenvolvimento Social (PSDS) que trata
da qualidade de vida e a equidade. Como alguns
profissionais de saude tém dificuldade de cuidar dos
pacientes que fazem uso de Alcool e outras Drogas
(AD), se faz necessaria a educacao permanente
abordando o tema Reducao de Danos articulado
com a Promocgao da Saude que traz significativas
possibilidades de ampliar e desenvolver a capaci-
tacao dos profissionais.
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Introdugéo: A Promogéao da Saude (PS) é conside-
rada um campo tedrico-pratico, ainda em constru-
Géo, permeado por uma variedade de conceitos,
assim como por agoes diversas. O Sistema Unico
de Saude (SUS) contempla muitas propostas que
fazem referéncia a PS e uma das agoes realizadas
para a consolidagao deste sistema foi aimplantacao,
em 1994, na rede de servigcos da Atencgéo Basica
(AB), do Programa Saude da Familia, atualmente
conhecido como Estratégia Saude da Familia. Por
tratar-se de uma politica publica, como é a PS no
Brasil, cabe destacar o compromisso que os profis-
sionais de saulde, os gestores, os movimentos sociais
e as instituicdes devem ter sobre as medidas que
implementam, assim como as consequéncias que
0s seus respectivos desfechos podem trazer para
a saude e os modos de vida de uma coletividade.
Objetivo geral: Pesquisar como a PS estd sendo
desenvolvida nos servigos de AB. Objetivos espe-
cificos: Verificar como a PS é compreendida pelos
profissionais de salde da AB; e identificar quais as
acoes de PS estdo sendo implementadas por estes
profissionais. Metodologia: Este trabalho é uma
revisao de literatura, que faz parte de um projeto
de pesquisa, referente ao Mestrado que esta em
andamento na unidade da Fiocruz, em Brasilia/DF.
Paratanto, foi realizado um levantamento em livros,
portarias e artigos publicados nas bases de dados
eletrénicas, Scielo e Biblioteca Virtual em Salde.
Na busca foram utilizados os descritores: Atengao
Primaria a Saude, Promogao da Saude, Pessoal de
Saude e Estratégia Saude da Familia. Resultados e
discussao: Os artigos pesquisados mostraram que
as estratégias de PS desenvolvidas pelos profissio-
nais de salde da AB envolviam, em sua maioria, o
tratamento, a prevencao de doengas e o repasse
de informagdes sobre como as pessoas deveriam
agirem beneficio de sua prépria saude. Além disso,
foi abordada, a dificuldade de conciliar as agoes
planejadas com o atendimento das demandas que
surgiam na unidade. Consideragdes finais: Desta
forma, as falas dos profissionais de salde apontaram
atuagdes com pouco espago para as agoes de PS.
Esse cenario reforga a necessidade de enfatizar o
verdadeiro significado da PS para os trabalhadores
da AB, tendo em vista a proximidade destes servigos
com os principais problemas de saude dos terri-
tdrios em que estao inseridos e a possibilidade de
intervengcao nos mesmos, a partir da mobilizagao
dos diversos atores sociais envolvidos no processo.
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PROMOCAO DA SAUDE
NA ATENCAO A SAUDE DE
GESTANTES EM CARCERE

PRIMEIRO AUTOR
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COAUTORES
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RELATO DE PESQUISA

MODO DE APRESENTACAO
POSTER

RESUMO

A Portaria Interministerial n® 1.777/2003 aprova em
seu 1° artigo o Plano Nacional de Saude no Sistema
Penitenciario, dispondo sobre a atengao integral
direcionada a saude da populagao prisional, asse-
gurando, dentre outras agdes e servi¢os, que as
gestantes encarceradas tenham acesso a assisténcia
do pré-natal. Os protocolos do Ministério da Saude
(MS) afirmam inimeros beneficios sobre a realizagao
do pré-natal, entre eles: a troca de conhecimento e
orientacao sobre nascimento, crescimento e desen-
volvimento intrauterino; garantia a saude, a prevencao
e adeteccao de patologias materno-fetais, reduzin-
do assim os indices de morbimortalidade materna
e fetal. Com o objetivo de apontar a importancia
das acOes de Promogcéo da Saude direcionadas as
gestantes em cércere, foi realizada a pesquisa biblio-
grafica descritiva, que possibilita encontrar respos-
tas a um problema a partir de referéncias tedricas,
descrevendo suas caracteristicas e relagoes com
outros eventos. Com o foco na discussao sobre as
dificuldades da assisténcia e acompanhamento ao
pré-natal de mulheres que vivem a gestagao dentro
dos presidios, foi possivel constatar que o inicio dos
cuidados, geralmente, ocorre em periodos avangados
da gravidez, impossibilitando a realizagdo minima de
seis consultas de pré-natal, como preconizado pelo
MS. Além disso, a realizagao de exames de imagem
e laboratoriais nas gestantes fica prejudicada pela
dificuldade de transporte e escolta policial. Outro
problema existente é a nao alimentagao adequada
dessa gestante, que resulta em anemia, ganho de
peso inadequado para mae/feto, retardo do cres-
cimento fetal, mortalidade perinatal, diabetes ges-
tacional, entre outros. Em contrapartida, a Politica
Nacional de Promogéo da Saude tem como um de
seus valores fundantes a humanizagao, que envolve
o aperfeicoamento de aptidoes direcionadas a pro-
mocao de aspectos mais humanos, possibilitando o
principio daintegralidade, em que o reconhecimento
da complexidade, potencialidade e singularidade
permitam a construgdo de um processo de traba-
lho articulado e integral do cuidado. Desse modo,
conclui-se que a incorporagado do tema na légica
deredes, considerando o papel e a organizagdo dos
diferentes setores e atores, proporcione praticas de
cuidado humanizadas, desenvolvimento de vinculo
e garantia de bem-estar fisico e emocional, com
troca de informagodes, esclarecimento de duvidas
e ampliagao e fortalecimento da rede nacional de
prevengao da violéncia e Promogao da Saude.
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MONITORAMENTO E CONTROLE
DE ZOONOSES NO CAMPUS
FIOCRUZ MATA ATLANTICA,
MUNICIiPIO DO RIO DE JANEIRO

PRIMEIRO AUTOR
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COAUTORES
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MODO DE APRESENTAgl'-'\o
POSTER

RESUMO

O Campus Fiocruz Mata Atlantica (CFMA), localizado
na zona oeste do municipio do Rio de Janeiro, com-
preende em parte a floresta da Pedra Branca, maior
floresta urbana das Américas, que tem sua biodiversi-
dade ameacgada pela desenfreada ocupacgao urbana.
A emergéncia de doengas infecciosas esta associada
a fatores socioecondmicos, ambientais e ecoldgicos
gue sdo importantes na previsibilidade de regides onde
esses eventos possam ocorrer. As zoonoses emergen-
tes sdo uma ameagca a saude global, o que vem sendo
potencializado pelas mudancas climaticas, alteragoes
antrépicas dos habitats naturais e a dispersao rapida de
patdgenos. Com objetivo de implantar um programa
de monitoramento e controle das zoonoses na regiao
do CFMA, estruturamos uma rede de colaboragao
com pesquisadores da Fiocruz e de outras instituicoes
para o levantamento das zoonoses circulantes, com
arealizacao de exames laboratoriais em animais e no
ambiente, além do trabalho de sensibilizagao junto as
comunidades locais, com reunides e distribuigcao de
panfletos explicativos. No CFMA € frequente o aban-
dono de animais domésticos, o que favorece a entrada
de novos patégenos zoondticos na regido. Além disso,
o hébito de criarem animais domésticos soltos, facilita
o0 acesso destes ao lixo e as espécies silvestres que
circulam no peridomicilio (e.g., roedores, gambas).
Nesse cendrio, os animais domésticos, com o agra-
vante de serem poucos os vacinados, estao altamente
expostos a vetores como flebétomos e carrapatos,
potencializando o risco de circulagao de patégenos
entre animais domésticos, silvestres e humanos. Em
estudos recentes envolvendo animais domésticos e
silvestres na regido do CFMA foram identificados di-
versos agentes de potencial zoondtico como Coxiella
spp., Bartonella spp., Leishmania spp., Trypanoso-
ma spp., Cryptosporidium spp., Toxoplasma gondii,
Leptospira spp., Sporothrix spp. e helmintoses, o que
reforca a necessidade de uma vigilancia em saude na
regido. Considerando os resultados obtidos para outras
regides onde dreas naturais adjacentes a ambientes
urbanizados possuem elementos epidemioldgicos para
aemergéncia de doengas infecciosas, observa-se que
surtos sao desencadeados por condigdes multifatoriais.
Além disso, parece ocorrer uma mudanga na epide-
miologia de doencas, devido a adaptagao dos vetores
a diferentes condicoes ambientais e a aproximagao
destes a dreas urbanizadas. Esse cenério nos levou ao
estabelecimento de uma abordagem da Satide Unica
para vigilancia e controle de doengas no CFMA para a
Promocao da Saude.
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OFICINAS ECOARTESANAIS
EM SALA DE ESPERA

PRIMEIRO AUTOR
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COAUTORES
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SAUDE PUBLICA

TIPO DERESUMO
RELATO DE PESQUISA

MODO DE APRESENTAgI\O
POSTER

RESUMO

Desde 1997 a sala de espera do Centro de Saude
Escola Germano Sinval Faria (CSEGSF) tem sido ob-
servada e foram realizadas, em 2000, 50 diferentes
atividades. Tese de doutorado demonstrou que este
é um espaco invisivel a promogao de saude. No ano
de 2013, o trabalho de Oficinas EcoArtesanais acon-
teceu com equipe multidisciplinar (profissionais da
saude, assistentes sociais e arte educador) e passou
a ser realizado por meio de Projeto de Pesquisa apro-
vado por Comité de Etica. O Projeto é coordenado
pelo Nucleo de Agdes e Estudos em Espaco Coletivo
de Saude (NAECOS/CSEGSF), em parceria com o
Departamento de Saneamento e Saude Ambiental
(DSSA). As oficinas tém a finalidade de promover ro-
das de conversa enquanto se faz arte com material
reciclavel, com o objetivo de valorizar a troca de sa-
beres, o empoderamento, o exercicio da cidadania e o
cuidado com o ambiente, consigo e com os outros do
territdrio, ademais, o desenvolvimento de habilidades
psicomotoras e de uma rede social, podendo auxiliar
na melhoria da economia doméstica e na geragao de
renda. De 2014 a 2018, foram realizadas 71 oficinas,
com 654 participacoes e 61 questionarios aplicados.
Revelou-se aimportancia da valorizagao da sala de es-
pera enquanto espaco publico de didlogo e Promogao
da Saude. Destaca-se que séo para qualquer pessoa,
mas ha o predominio espontaneo de mulheres, entre
20 e 59 anos, que se denominam como sendo “do lar”.
A programacao é divulgada todo inicio do semestre
e antes se realiza enquetes de opinides, por meio do
critério de escolha aleatéria de 20 pessoas sentadas
nas pontas das fileiras de cadeiras da sala de espera
do CSEGSF. Estas, inicialmente, ndo apresentaram
interesse em participar das Oficinas, contudo, apds
ter conhecimento das atividades que serao realizadas,
quiseram participar. A maioria apontou as Oficinas
como uma forma de terapia e/ou possibilidade de
aprender algo rentavel. Todas as atividades planejadas
obtiveram mais de 50% de aceitacao, destacando-se
as Oficinas de: puff com garrafas PET (90%), vasos de
planta com PET (85%), pasta com banner e quadros
com papel (75% cada uma). Dezenove anos de experi-
éncia evidenciam como as oficinas seguem engajadas
em fomentar a Promogao da Saude, mantendo o intuito
de uma reflexao critica na expressao da questao social
do territdrio de Manguinhos, de promover o enfren-
tamento dos Determinantes Sociais da Saude e da
melhoria da qualidade vida, tanto individual quanto
coletiva, por meio de oficinas dialogadas e expressivas
com materiais reciclaveis.
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COAUTORES
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RESUMO

A criacao do Nucleo de Agbes e Estudos em Espacos
Coletivos de Saude (NAECOS) no Centro de Saude
Escola Germano Sinval Faria (CSEGS/ENSP/Fiocruz)
é resultado de 20 anos de observacgao, experiéncia
e estudos em Sala de Espera. Trabalha com equipe
multiprofissional, inclusive, pesquisadores e estudan-
tes. Utiliza a Promoc¢ao da Saude enquanto conceito
amplo de saude, relacionado ao desenvolvimento da
sociedade. Sob esse viés, protagonizamos que os
conhecimentos académicos e populares podem ser
complementares e desencadeadores de uma série
de participagoes inovadoras sobre a drea de saude.
Acreditamos na metodologia de Paulo Freire em que
aeducacaotem uma relacdo de didlogo permanente
e de profundo respeito de um pelo outro, proces-
SO em que os atores ensinam e aprendem juntos.
Nesse sentido, realizamos a comunicacgao publica
nao apenas como uma forma de transmissao de
informagéo por meio de folhetos impressos, mas
também com o objetivo de levar o cendrio da edu-
cagao como um processo de entendimento mutuo.
Nessa perspectiva, desde 2014 até o ano vigente,
2019, foram confeccionados 23 folhetos e estes
foram reeditados na Sala de Espera com a contri-
buicdo da populacdo de Manguinhos, profissionais
de saude e estudantes. Vale enfatizar que, desde
2014, acontecem as agdes de estudo de caso na
sala de espera do CSEGSF com os moradores do
territdrio. As oficinas de reedigao de folhetos in-
centivam a participagao da populagéo, valorizam o
conhecimento e a cultura local, o exercicio de direitos
e o cuidado individual e coletivo. Sob essa édtica, os
resultados preliminares tém apontado éxito dessas
Oficinas, haja vista que possibilitam a interagao entre
os profissionais e os cidadaos, e contribuem para a
confecgao de folhetos com linguagens clara e coesa
para os usuarios de Manguinhos. Portanto, a sala
de espera torna-se um espago publico de didlogo e
translacao do saber, que transcende o espaco ins-
titucional. A sabedoria multiplica-se por meio dos
folhetos dialogados aprovados pela comunidade,
para entao serem distribuidos. Portanto, o presente
projeto de pesquisa-agao pretende contribuir com a
missao institucional, desenvolvendo pesquisa, ensino
e tecnologia para o Sistema Unico de Saude, para
o exercicio da cidadania e para a saude publica da
sociedade; além de fortalecer nossa relagao institu-
cional, de profissional de saude e pesquisadores com
a populacgéao local, operacionalizando a translacao
do conhecimento almejado por nossa Instituigao.
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RESUMO

Trata-se de um apresentacao da plenaria, apre-
sentada durante o curso de Especializagdo em
Promogao da Saude e Desenvolvimento Social,
que combinou artes cénicas e reflexdao, tendo como
fundo, uma roda de conversa que aconteceu na
Unidade Basica de Saude Marielle Franco, no
territério de Manguinhos, entre as profissionais
de uma equipe multiprofissional de saude. Neste
contexto, serd refletido e discutido a organizagéo
do cuidado, buscando como principio as iniciativas
de Promogao da Saude, assim como os pilares
do Sistema Unico de Saude (SUS). Desta forma,
estabeleceu-se um terreno de inquietacoes e dile-
mas vivenciados pelas profissionais, que se depa-
ram com os padrdes do modelo biomédico e com
estratégias outras, que contextualizam situagdes
com base nos determinantes sociais de saude,
considerando as necessidades, os desejos e as
potencialidades, advogando com e pelo usuério,
para melhoria da qualidades de vida.
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INDICADOR DA AGENDA 2030
SOBRE SAUDE DO IDOSO:
DISPONIBILIDADE E ACESSO
PARA TODOS OS MUNICIPIOS,
UNIDADES FEDERADAS

E REGIOES DA TAXA DE
MORTALIDADE PREMATURA

PRIMEIRO AUTOR
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COAUTORES
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RESUMO

Introdugao: A Conferéncia Internacional sobre Pro-
mogcao da Saude, realizada em Ottawa em 1986,
estabeleceu que Promocao da Saude é o “processo
de capacitagdo da comunidade para atuar na me-
Ihoria da sua qualidade de vida e saude, incluindo
maior participagao no controle desse processo”.
Nesse sentido, o direito e 0 acesso a informagao
sao fundamentais na Promocao da Saude no ter-
ritério, para poder assumir posigdes e promover

ideias. Objetivo: A meta 3.4 da Agenda 2030 da
Organizacgao das Nagdes Unidas (ONU) almeja
reduzirem um tergo a mortalidade prematura por
doengas crbnicas nao transmissiveis (DCNT) via
prevencao e tratamento, e promover a saide men-
tal e o bem-estar até 2030. Na Politica Nacional de
Saude da Pessoa Idosa (PNSPI) coloca-se entre
as diretrizes para Promogao da Saude disseminar
informacgdes sobre o envelhecimento para pro-
fissionais de saude, gestores e usuarios do SUS,
em especial para a populagao idosa. O Sistema
de Indicadores de Saude e Acompanhamento de
Politicas do Idoso (SISAP-ldoso) disponibiliza,
em livre acesso, em seu portal séries histéricas
de indicadores, e definicao metodoldgica, sobre
a saude da populagéo idosa, desde o ano 2000,
para todos os municipios, UF e regides do Brasil,
entre os quais se encontra os relacionados com o
Indicador de Mortalidade Prematura. Metodologia:
A ONU define a mortalidade prematura por doen-
gas cronicas nao transmissiveis como os ébitos
de pessoas de 30 a 69 anos pelo conjunto das
seguintes causas: doencgas do aparelho circula-
tério, céncer, diabetes e doencas respiratdrias
cronicas. Resultados: Com os dados do SISAP-
-ldoso pode-se analisar a mortalidade prematura
por DCNT para diversas abrangéncias geogréficas.
A magnitude de dbitos de idosos no total das mor-
tes consideradas prematuras vem crescendo de
forma acentuada nos ultimos anos, por exemplo,
em 2015 os ébitos prematuros de idosos até 69
anos por DCNT representou quase 50% de toda
a mortalidade. Analisando por regiao, encontra-
-se que as regides Sul, Sudeste e Centro-Oeste
apresentaram declinio, enquanto as regides Norte
e Nordeste ligeiro acréscimo. Fato que se relaciona
com a transicao epidemiolégica. Concluséo: A
diminuicao da taxa de mortalidade prematura por
DCNT é uma meta importante da Agenda 2030,
mas seu alcance dependerd, em grande parte, de
informacao de qualidade, livre e de facil acesso,
que fortaleca o exercicio do controle social.
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RESUMO

Ao longo de oito anos, 2011/2019, o projeto procurou
estabelecer processos participativos e democréticos,
de caréater informativo e formativo, envolvendo mo-
radores da Colonia Juliano Moreira, profissionais do
Espaco de Desenvolvimento infantil Zilda Arns (EDI)
e do Colégio Estadual Brigadeiro Schorcht. Além
das organizagdes parceiras e da Rede Carioca de
Agricultura Urbana/Rede CAU. As agoes permitiram
gerartroca e apropriagao dos conhecimentos técnicos
necessarios sobre praticas alimentares saudaveis,
tecnologias sustentaveis e agricultura urbana, com
0 objetivo de contribuir para a Promogéao da Saude,
visando incidir em politicas publicas. A metodologia
baseou-se em uma concepgao de formacao de ci-
dadaos ativos, que se distingue daquela de “treina-
mento e/ou capacitagao”. Desse processo merecem
destaque o diagndstico de campo, as visitas técnicas
e 0 passo a passo construido com os moradores,
que foram ferramentas importantes para estabelecer
didlogos e favorecer reconhecimento e analise sobre
o territério em que cada um vive, estimulando a arti-
culagao com outros grupos. A partir da parceriacom
a Rede CAU conseguimos indmeros resultados para
os quintais produtivos e para o colégio. Entre esses
resultados, vale destacar: a ampliagao dos espagos
de comercializagao, a renovacao da certificagao por
SPG - Certificagao Participativa de Garantia — e sobre
a Lei Organica de Seguranca Alimentar e Nutricional
(LOSAN-RI0). Sobre a assisténcia técnica naimplanta-
¢ao de hortas urbanas, podemos afirmar que o grupo
de mulheres que liderou as atividades dos quintais esta
mais coeso e autbnomo em relagao a assessoria rea-
lizada pela Fiocruz, constituindo-se em uma pequena
rede local. O mesmo acontece em relagao as acoes
do colégio. Entretanto, essa constatacéo nos leva a
crer que nao é possivel uma mudanga mais radical da
atuacao da Fiocruz em relagéo a esses espacgos. Se
por um lado, em 2018 tanto os quintais quanto o co-
légio ganharam visibilidade gracas a atuagao na Rede
CAU e as matérias que circularam em varias midias,
por outro, ainda enfrentam desafios significativos. No
caso do colégio ha a necessidade do envolvimento
de mais professores e pais de alunos nas agoes do
projeto; e nos quintais, ha a idade avangada de algu-
mas mulheres, a falta de terra, entre outros. Mediante
esses desafios, concluimos que a sustentabilidade da
agricultura urbana na Col6nia depende, entre outros
fatores, da ampliagao e consolidagao de novos quin-
tais, com a perspectiva de um aumento de 100% do
numero de quintais até 2020.
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RESUMO
RE2 - O-03
De 2012 a 2017, no contexto de desenvolvimen-

to Inspirado no conceito de Promocgao da Saude, o

PROMOCAO DA LITERATURA: programa Promogéao de Territérios Urbanos Sauda-
- = veis (PTUS - Cooperagao Social da Fiocruz) desen-

DA CO’STELA DA PROMOQAO volveu com o convénio Territorialidades de Cultura
DA SAUDE PARA OS Critico Emancipatdria (Ecomuseu de Manguinhos/
Redeccap), a nogéo de Promogao da Literatura. Com-

JARDIN’S (LAICOS) D’OS preendendo a literatura como um direito humano
TERRITORIOS SAUDAVEIS fundamental, atribuiu-se funcao estratégica para

as atividades literarias em um territério de favela,
vislumbrando contribuigoes para o horizonte de ter-

PRIMEIRO AUTOR ritérios saudaveis. Constituida por elementos como
FELIPE EUGENIO . fruicao literéria, economia do tempo (para leitura
B e criacdo), dominio das ferramentas idiomaticas e
PROGRAMA compreensao da alteridade em distintos contextos
S - CEEEE el e territdrios culturais, a Promocgao da Literatura é um
TIPO DE RESUMO passo adiante nos programas de incentivo a leitura,
RELATO DE EXPERIENCIA inclusive, contendo-os em seu bojo, pois se pode
MODO DE APRESENTACAO pensar que a universalizagdo das condigoes para a
ORAL criacao literaria teria, como fase intrinseca, aamplia-

¢ao de leitores e a assimilacao da leitura como traco
cultural de determinada comunidade. Aponta-se,
assim, que o protagonismo de autores locais sobre
conteudos fabulares e miticos de uma comunidade,
com adevida publicagao e publicizagédo de suas obras
- e seu reflexo na agitagao cultural do territério - esti-
mula o exercicio da critica e do intercdmbio de ideias,
0 que permite avangos em busca de um quadro de
governanga democratica emterritdrios de alta restri-
¢ao aos direitos civis, como liberdade para reuniao e
para emitir opinioes politicas. Em Manguinhos, entre
2015 e 2018, foram desenvolvidas experiéncias de
residéncias literarias, rodas de rima, dramaturgias e
seminarios literarios que demostraram serimportan-
tes para novas configuragdes de participagao social,
uma condicao de cidadania ativa, conceito central
para Promogao da Saude, e que influenciou a com-
preensao de que agoes intersetoriais séo possiveis
a partir da palavra literéria: tematizando negritude,
machismo, violéncias, direito a cidade e até reabili-
tacao de utopias. Tanto moradores e artistas locais
guanto pessoas de fora da favela puderam viver a
ambiéncia do poder sonhar, do poder reivindicar,
do poder discordar. Hoje, estd em curso a formagao
de uma rede entre coletivos literarios de favelas e
periferias nas cidades que tém Campus da Fiocruz.
Afinalidade dessa rede de coletivos literarios atuan-
tes em favelas € desenvolver agdes junto ao poder
publico para territorializagao das politicas publicas,
especialmente aquelas ligadas ao livro e a leitura.



46 Anais 2020

RE2 - P-01

TERRITORIOS SAUDAVEIS E
SUSTENTAVEIS NO SEMIARIDO
PIAUIENSE. POR UMA VIGILANCIA
DE BASE TERRITORIAL POPULAR
E MANEJO DAS AGUAS

PRIMEIRO AUTOR
FABIANA VAZ DE MELO
FIOCRUZ BRASILIA

COAUTORES

ALEXANDRE PESSOA DIAS

ESCOLA POLITECNICA DE SAUDE JOAQUIM VENANCIO (FIOCRUZ)
JORGE MESQUITA HUET MACHADO

GISLEI SIQUEIRA KNIERIM

MISSIFANY SILVEIRA

FIOCRUZ BRASILIA

JUSSARA CRISTINA VEIGA REGO

FIOCRUZ BAHIA

JESSICA PEREIRA DOS SANTOS

ELAINE ALEXANDRINO NOGUEIRA MARTINS
POLYANNA ARAUJO ALVES BACELAR

FIOCRUZ PIAUI

VERA REGINA CAVALCANTE BARROS RODRIGUES
CEREST SESAPI

PROGRAMA
PROGRAMA PROMOGAO DA SAUDE, AMBIENTE E TRABALHO

TIPO DERESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTACAO
POSTER

RESUMO

Trata-se da experiéncia do Projeto Territdrios Sauda-
veis e Sustentaveis do Semiérido Brasileiro (TSSS),
uma cooperagao entre Funasa e Fiocruz, cuja finalida-
de é o desenvolvimento e a aplicagao do conceito de
TSSS a partir daidentificagao, articulagao e avaliagao
das agendas sociais territorializadas, permitindo o
desenvolvimento de métodos, tecnologias, pardme-
tros e indicadores de caracterizagao de territdrios e a
ativagao de redes. O esforgo exige a desnaturalizagao
dasiniquidades estruturais e histdricas do semiarido
brasileiro e a critica da imposi¢cao de uma raciona-
lidade uUnica para se pensar e agir sobre a regido. A
estratégia de Territdrios Saudéveis e Sustentaveis
(TSS) é também parte de um Programa Institucional
da Fiocruz que implica a proposigao de um marco
|6gico e de referencial-tedrico, no contexto da Saude,
Ambiente e Sustentabilidade, articulado aos objetivos
e metas da Agenda 2030. O conceito de TSSS - em
construgao - deriva de um amplo debate envolvendo
governo, academia e movimentos sociais e alinha-se
ao paradigma de convivéncia com o semiarido, em
didlogo com arede de Articulagao do Semiarido. Tra-
ta-se de racionalidades (contraideias hegemonicas)
imbuidas em um projeto politico regional, sustentével
e adaptado as singularidades da regiao, com énfase
na promogao de tecnologias sociais e valorizagao das
experiéncias locais. Aposta-se no debate ampliado e
articulador de diferentes saberes e praticas em tor-
no dos limites e possibilidades do exercicio de uma
gestao participativa, de base territorial, para o enfren-
tamento das desigualdades do semiérido brasileiro
e de seus impactos na saide humana. A experiéncia
em curso no estado do Piaufiniciou de processos de
planificacao participativa, tomando-se como eixos: o
acesso a dgua; a soberania e seguranga alimentar; e,
processos formativos emancipatdrios de educagao
popular com énfase na vigilancia em saude ambiental
e no caminho das dguas, envolvendo trabalhadores da
saude, educadores, agricultores familiares e agentes
sociais. Observa-se como estratégica a ativacdo de
redes sociotécnicas na conformagao de uma inteli-
géncia cooperativa transdisciplinar de base territorial,
produtora de uma reflexao critica e contextualizada
sobre a determinacao social do processo saude-
-doenca, contributiva ao monitoramento das metas
dos ODS, entao decodificadas as idiossincrasias
locais, devendo de fato subsidiar o estabelecimento
de medidas efetivas no enfretamento das iniquidades
e na construcdo de modelos adequados a Promogao
da Saude e da sustentabilidade.
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O VIl Congresso Interno da Fiocruz, finalizado em
2018, debateu o tema “A Fiocruz e o Futuro do SUS
e da Democracia” reforgando o compromisso da
instituicdo no que tange a sua contribuigdo para o
desenvolvimento econémico, social e ambiental do
Pals, assim como para o avango da democracia e o
bem de seus cidadaos. Uma das teses aprovadas no
referido Congresso - e objeto deste relato - trata da
Agenda 2030 e os Objetivos do Desenvolvimento
Sustentével (ODS). Tal agenda preconiza em escala
internacional a construgao de modelos de desenvolvi-
mento baseados nainclusao, justica social, cidadania,
participacao, tendo como maior desafio a erradicagao
da pobreza a partir de intervengdes socioambientais
gue contribuam para a redugéo das desigualdades.
E nesse contexto desafiador da Agenda 2030 que se
encontram as diferentes areas, unidades e subuni-
dades da Fiocruz, entre elas o Campus Fiocruz Mata
Atlantica - CFMA, onde as agdes no territdrio séo
desenvolvidas de forma compartilhada entre o Estado,
representado pelo Programa de Desenvolvimento
do Campus Fiocruz Mata Atlantica - PDCFMA, e a
sociedade, representada pela comunidade CFMA e
entorno (moradores, escolas, comércio, movimentos
sociais, entre outros), todos engajados para o bem
comum. Assim, este breve relato tem como objetivo
analisar algumas iniciativas e desafios enfrentados
pelo PDCFMA frente a Agenda 2030 e os ODS. A
metodologia utilizada foi a pesquisa bibliogréfica a
partir da leitura de artigos, relatdrios e sites, além de
documentos internos da Fiocruz. Entre as iniciativas
do Programa destaca-se o desenvolvimento de agoes
etecnologias sociais que foi inicialmente discutido na
comunidade local em face de seus grandes desafios,
entre eles: superar o baixo nivel de escolaridade, re-
duzir os indices de doengas por zoonoses, controlar
a crescente degradagao ambiental e a baixa gover-
nanca da populagao local. Analisando os avangos do
PDCFMA para a Promogao da Saude destacam-se: o
apoio a coleta e a reciclagem de residuos e do dleo de
cozinha residual; compostagem; quintais produtivos;
coleta de dgua da chuva; coletor solar; o “Projeto Casa
Abrigo”, que atende familias que moravam em dreas
derisco; e 0 “Clubinho da Mata”, projeto que procura
despertar nas criangas, desde cedo, aimportanciada
Promogao da Saude e cidadania. Considerando os
avangos e desafios citados, conclui-se que o PDCFMA
contribui com a Agenda 2030 e os ODS incentivando
a cidadania e a participagao por meio dos projetos
desenvolvidos no territério.
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Introducao: A Cidade Estrutural, situada na periferia
da capital federal, ¢ uma cidade com caracteristicas
peculiares. Foi erguida na década de 1960 e povo-
ada por catadores e catadoras que trabalhavam em
um lixdo, que se tornou o maior da América Latina.
Apds o seu fechamento, em janeiro de 2018, a es-
peculagao imobilidria na regido intensificou-se, e os
moradores da Cidade Estruturawl vivem na resili-
éncia e naluta para ndo perderem a identidade e os
lagos ali constituidos. No sentido de contribuir para
a promocao de Territdrios Saudaveis e Sustentaveis

(TSS) foi estabelecida uma parceria entre a Fiocruz/
Brasilia e a Secretaria de Estado de Saude do DF, para
atuar com a comunidade local, por meio da Rede
Social da Estrutural, na implementacgao da Agenda
2030. A escolha desse territério deve-se a situagao
de extrema vulnerabilidade social da populagao local,
que registra os piores indicadores socioecondmicos
entre as 31 regides administrativas (RA) do DF: a
menor renda per capita, a populagao mais jovem -
39,2% tém menos de 18 anos - e a segunda com
menos idosos - 3,3% tém mais de 65 anos (média
do DF: 10,6%). E a RA de migragdo mais recente —
41,5% dos migrantes chegaram na década de 1990
-, oriunda majoritariamente do Nordeste - 36,8% dos
habitantes e 70% dos migrantes. Objetivo: Identifi-
car, na dindmica de desenvolvimento da Cidade, o
papel do empoderamento da populagéo, por meio
das redes sociais locais, de forma a qualificar sua
participagao na governanga territorial para a im-
plementagao da Agenda 2030 e seus ODS, além da
promocao de um TSS. Metodologia: Pesquisa-agao:
valoriza os saberes e a diversidade dos atores locais.
Instrumentos metodoldgicos: prospectiva da Agenda
2030 e seus ODS, para identificar os fatores criticos
e as ameagas; e cartografia social, identificando
os locais de risco e vulnerabilidade. Resultados e
discussao: O uso de ferramentas de inteligéncia
- informacéao adequada para a agdo — melhorou
a governancga e a gestao territorial das politicas
publicas para defesa das condi¢oes de vida e de
saude, por meio do fortalecimento da comunida-
de local. Consideragoes finais: A interagdo com a
comunidade local possibilitou a realizagao dessa
pesquisa, fortaleceu as agdes intersetoriais, produ-
¢ado de conhecimento e aprendizado no territdrio.
A ativacao de redes com instituicdes de ensino
- UnB, IFB, FEPECS e CODEPLAN - contribuiu
para melhoria da qualidade de vida da populagéo
da Cidade Estrutural, por exemplo, com a reali-
zagao do curso de Especializagao em Agente de
Governanca Territorial.
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O acesso a informacgao é fundamental para garantia
da democracia. A necessidade de informar popula-
¢oes, por meio da divulgagao das evidéncias entre
salde e seus determinantes, é central na estraté-
gia de Promogao da Saude para a manutencao de
politicas publicas saudaveis. O fortalecimento, em
todos os paises, daimplementacao da Convengao-
-Quadro para o Controle do Tabaco (CQCT) da OMS
estd presente nas Metas do Objetivo 3 da Agenda
2030. O Brasil, aoratificar a CQCT, compromete-se a
desenvolver medidas para reduzir a epidemia do ta-
bagismo em propor¢des mundiais, abordando temas
como: propaganda, publicidade e patrocinio; adver-
téncias; marketing; tabagismo passivo; tratamento
de fumantes; comércio ilegal e impostos. O artigo
5.3 da CQCT estabelece diretrizes para protegao de
politicas publicas de saude para controle do tabaco
dos interesses comerciais e outros interesses garan-
tidos para a industria. Nesse sentido, o Cetab/ENSP/
Fiocruz langou o Observatdrio Sobre as Estratégias
da Industria do Tabaco, que reune base de dados
sobre as estratégias empregadas pela industria para
resistir ao efetivo do controle do tabaco no Brasil e
no mundo. Entretanto, faz-se necessario propagar e
difundir essas téticas. Objetivo: Elaboracéo de bole-
tim informativo sobre as estratégias utilizadas pela
indUstria do tabaco, com base nos conteldos pro-
duzidos pelo Observatério. Metodologia: Com base
na andlise de documentos e informacdes inseridas
no Observatdrio, seréo feitas anélises de contetdo,
elaboracdao de mensagens de alerta sobre as estra-
tégias e a atuacgao daindustria de cigarros no Brasil,
principalmente alguns aspectos pouco conhecidos
pelo publico em geral. Resultados: O Boletim do
Observatério da Industria do Tabaco demonstrou-
-se uma importante ferramenta de divulgacao das
estratégias e do lobby da industria tabagista para
alcancar seus objetivos. Sua ampla disseminagao
nas paginas de comunicagao da Fiocruz e entre os
demais parceiros na area de controle do tabaco,
por meio do envio eletronico, dé luz as taticas de
propagacao de seus produtos. Conclusao: A co-
municagao em saude é sempre uma pratica social
e, a partir dela, busca-se dar visibilidade as taticas
da indUstria para confundir, criar mitos e manipular
informacgdes sobre as politicas de controle. Faz-se
necessario implementar o artigo 5.3 da CQCT, bem
como garantir agdes eficazes de controle, a fim de
proteger as politicas publicas de saude contra os in-
teresses comerciais e outros interesses da industria.
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Os Eteres Difenilicos Polibromados (PBDE) s30 subs-
tancias quimicas utilizadas como aditivos retarda-
dores de chamas em aparelhos elétricos (televisao
e computadores), em materiais de construgdo e em
produtos téxteis, sendo a ingestao e a respiragao,
as principais rotas de exposi¢gado. Sao potencial-
mente téxicos e os impactos reais a saude humana
e ambiental sdo pouco conhecidos. Apesar de ndo
estarem incluidos em programas de monitoramento
de rotina pelos érgaos de meio ambiente e saude,
possuem normativas ou legislagoes de controle
ambiental (EPA e ATSDR). A metodologia analitica
das amostras bioldgicas plasma e leite materno seré
usada para compreender 0s processos de exposi¢cao
a esses xenobidticos, gerar dados cientificos inéditos
e subsidiar futuras pesquisas de referéncia para ou-
tros tipos de estudos epidemioldgicos. Esses dados
serao a base do plano de acao global estabelecido
pelos paises que assinaram o documento, sendo o
Brasil signatério, adotado na Assembleia Geral da
ONU em 2015, para atingir os objetivos de desen-
volvimento sustentavel estabelecidos, na Agenda
2030. Depois de analisadas as amostras, estabelece-
remos valores orientadores que poderao ser usados
como ferramenta interpretativa, que fornecerdo um
significado aos valores encontrados na populacao
do estudo, diferenciando exposi¢cdo ambiental de
exposigcao ocupacional. Foram utilizadas técnicas
referentes a coleta do plasma e leite materno dos
genitores e do plasma do cordao umbilical, para pos-
terior preparacao e clean up das amostras e analise
cromatografica gasosa hifenada a um espectrémetro
de massas do tipo triplo quadrupolo, para posterior
realizacao de critérios de validagdo do método e
tratamento estatistico dos resultados. Trata-se de
um estudo transversal dentro de uma coorte, que
€ um estudo de seguimento de bebés nascidos e
acompanhados até o sexto més de vida, em uma
area programatica do municipio do Rio de Janeiro.
Estamos iniciando as analises e espera-se otimizar
o método analitico para avaliar PBDE em plasma e
leite materno. Depois da anélise e com o tratamento
estatistico dos resultados, confrontaremos com os
dados apresentados na literatura. O objetivo final
do projeto é fazer inferéncias etioldgicas, ou seja,
estabelecer uma causalidade entre exposicao e
doenga, possibilitando mensurar o risco ou taxa
das doengas relacionadas. E, finalmente, sugerir
a criagcao de norma regulamentadora que inclua
esses xenobidticos.
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Teatro do Oprimido: metodologia teatral criada por
Augusto Boal, nos anos 1970, difundida em mais
de oitenta paises. O objetivo é a democratizagédo
do teatro e seu uso como ferramenta politica, que
visa a transformacao de condigoes opressivas.
Promove o didlogo para libertar o sujeito da zona
de conforto e estimula-lo para agdes concretas. A
representagéo e o debate de situagdes problema
levam a reflexao conjunta e ao didlogo teatraliza-
do. Pretende-se provocar a reagao do “espect-
-ator” — espectadores que podem virar atores - em
que todos sentem-se capazes de transformar a

situagao, resolver o problema encenado. Sao sete
modalidades de TO: Teatro Jornal, Teatro Invisivel,
Teatro Férum (mais praticado), Teatro Imagem,
Teatro Legislativo, Arco-iris do Desejo e Estéti-
ca do Oprimido. O Teatro Férum é baseado na
construcgao coletiva de uma cena-férum, na qual
o tema escolhido pelo grupo sera exposto e dis-
cutido. A pega surge a partir de uma opressao real
vivenciada e compartilhada no grupo, formado
por moradores de uma comunidade. Por meio de
jogos e exercicios, a percepgao dos participantes
é aprimorada e as agoes analisadas, estimulando
os participantes a reconstruir as atitudes. O grupo
percebe a opressao partilhada coletivamente ou
se une para discutir uma “opressao” especifica.
Como componente do seu plano estratégico, o
Forum Itaborai criou um Grupo de Teatro do Opri-
mido (GTO), como instrumento de diagndstico e
de intervengao participativos, tendo como objeto
tematico as “opressdes” diretamente vinculadas
a Agenda 2030 e a Promogao da Saude. Sinopse
da Apresentacao: A pega Lixo Nosso de Cada Dia
foi montada no contexto do trabalho com as equi-
pes da Atengao Basica de Saude e da Assisténcia
Social do Municipio de Petrdpolis. O Diagndstico
Rapido Participativo indicou como um dos gran-
des problemas a questao do lixo, que foi, entao,
assumida pelo GTO. A cena baseia-se em um fato
acontecido em uma das comunidades e propoe um
dialogo a respeito da responsabilidade pela gestao
local do lixo: “A quantidade de lixo espalhado pelas
ruas seria por impericia, negligéncia ou discrimi-
nacao?" E pergunta-se aos “espect-atores”: “O
que se pode fazer para mudar essa realidade? E
possivel transformar essa situagdo? Qual seria?”
Perante o quadro social cadtico retratado na pega,
o0 GTO promove um didlogo com a sociedade e o
poder publico, em busca de caminhos possiveis
para minimizar, qui¢a solucionar, essa questao
crucial que impede a sustentabilidade e uma vida
mais digna para a populagao
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RESUMO

O Terrapia, desde 1997, desenvolve/organiza
atividades de Alimentacgao Viva na Promogéao da
Saude e Ambiente. Foifundado pela médica Maria
Luiza Branco, dentro do Centro de Saude da Es-
cola Nacional de Saude Publica (ENSP), reunindo
pacientes, estudantes e profissionais de saude
em torno da mesa de refeigdes e, mais tarde, no
trabalho de organizagao de uma horta. Em 2015,
o Projeto Terrapia passa a integrar o Programa
Fiocruz Saudavel, com o objetivo de somar agoes
com o Programa. O projeto inicia e é propagado
como um experimento voltado para a divulgagao
da alimentacao viva, agrupando multiplicadores

para a criagao de uma rede solidaria de suporte
social; e apoia-se conceitualmente na mudanca
de habitos de vida e de préticas de autocuidado,
utilizando recursos naturais. Tem como objeto
central a Alimentagao Viva, que é baseada nas
sementes germinadas e brotos, além do consumo
de vegetais crus. Por meio de metodologia pro-
pria de trabalho educativo, busca a difusdo dos
principios e habitos de vida ecoldgica por meio
das praticas cotidianas, olhando o préprio corpo
como um ecossistema integrado ao ambiente.
Sua concepgao esta associada aos referenciais
da Promogao da Saude, com agoes voltadas a
participagdo comunitaria, para a transformacao
das condigbes de vida local por meio das praticas
naturais, como: alimentagao viva, compostagem
de residuos, producao de brotos, mudas e hortas
domésticas agroecoldgicas. Dessa maneira, o
Terrapia funciona como uma pequena rede so-
cial e assistencial com ensino, experimentacao e
inovagao, realizando cursos, oficinas e eventos de
Alimentagéao Viva e Agroecologia. As atividades séo
todas gratuitas, participativas e abertas ao publico
interno e externo da Fiocruz. No momento, sao
ofertados ao publico: Cursos de “Alimentacao Viva
na Promocgao da Saude e ambiente”; “Formacgao
de educadores voluntérios”; “Agroecologia” e “Ofi-
cinas de culinaria viva criativa”. Nos ultimos cinco
anos o projeto atendeu cerca de 1.600 alunos nos
trés cursos vigentes e contabilizou 15.000 presen-
cas nas oficinas de Culinéria Criativa e 1.400 nos
eventos internos da instituicdo. A demanda para
participar da programagao aumenta a cada anoe,
nestes 22 anos de existéncia, o projeto vem apri-
morando sua metodologia de ensino para atender
melhor seus objetivos centrais, permanecendo em
construcao, mantido e orientado com a participa-
cao solidaria dos usuérios.
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PROMOCAO DA SAUDE POR MEIO
DAS PRATICAS INTEGRATIVAS

E COMPLEMENTARES DO SUS

E DA OFICINA DIALOGICA

DE SOM E MOVIMENTO: 8 DE
MARCO DE MUSICA, DANCA,
BELEZA, ALEGRIA E LUTA COM

A ASSOCIACAO RIO CHAGAS

PRIMEIRO AUTOR
MARCIO LUIZ MELLO
LITEB/IOC

COAUTORES
ADRIELLE FERNANDES
UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE (UFF)

JULIA FLEURY
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO (UFRJ)

NUREANE SOUZA
UNIVERSIDADE DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO (UERJ)

VICTOR STRATTNER
CRISTINA X. A. BORGES
MARIA MARTA MORAES
ERIK COSTA

RICARDO MALHEIROS
FERNANDA SANT'ANA
CELSO CANDIDO
THAYS MERCON
NATHALIA PERRONE
TAIANA OLIVEIRA
CRISTIANE MOREIRA
ROSANE DE ASSIS

ANA PAULA AQUINO
TANIA ARAUJO-JORGE
FIOCRUZ

PROGRAMA
ENSINO DE BIOCIENCIAS E SAUDE

TIPO DERESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTACAO
[e]:7.18

RESUMO

Periodo de realizagdo da experiéncia: 8 de margo
de 2019. Objeto da experiéncia: - Associagao Rio
Chagas. Objetivos: Realizar oficina de promogao
a saude voltada a Associagao Rio Chagas. Meto-
dologia: A partir do conceito e dos pressupostos
da Carta de Ottawa (1986) realizou-se atividades
de Promocgao da Saude por meio das Praticas in-
tegrativas e complementares do SUS e da Oficina
Dialégica de Som e Movimento (ODSM), voltadas
exclusivamente para mulheres portadoras da do-
encga de chagas, com o principal intuito de pro-
mover cuidado, autocuidado, autoestima, alegria
e socializacdo. Resultados: Cenografia adaptativa
ao cenario; Massagem facial com déleos essenciais
para relaxamento; Pratica de exercicio de relaxa-
mento guiado; Conscientizagao corporal, acom-
panhada de massagem facial e aromaterapia. O
processo de conscientizagao corporal conduz ao
principio do movimento; Ritmizagdo como do surdo
e das baquetas: Movimento — acompanhamento
inicial com os pés e maos, sucedida por roda em
pequeno circulo na sala; Ritmo/movimento - O
momento que se segue é de percepgao ritmica,
no qual todos sao convidados a acompanhar com
o chocalho e assimilar os ritmos introduzidos, de
forma lenta, até que se chega a pratica musical
e danca propriamente ditas. Conclusoes e/ou
recomendacoes: Observamos a felicidade e um
estado de contentamento estampados no rosto de
todas as participantes, que se mantiveram em pé,
brincaram, extravasaram energia, mesmo com as
dificuldades resultantes do estado de sua saude.
Burburinho, musica e movimento, ao passo que a
massagem continua a ocorrer, nota-se que, con-
comitantemente, uma participante permanece em
estado de relaxamento, uma expressao do puro
prazer toma conta de todos. Uma voz ao micro-
fone, alguém no surdo e todos sao convidados a
cantar, tocar, dancar e se expressar da forma que
quisessem. Cria-se um espago de muita alegria
e éxtase, destoando do imaginario a respeito de
portadores de chagas que nao teriam mais energia.
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FILOSOFIAESCOLARE
SAUDE: NA BUSCA POR
UM ENSINO HOLISTICO

PRIMEIRO AUTOR
GABRIEL MOREIRA BERALDI
INSTITUTO OSWALDO CRUZ (I0C)

COAUTORES

PAULO PIRES DE QUEIROZ

UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE (UFF). INSTITUTO OSWALDO
CRUZ (10C)

PROGRAMA
PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM ENSINO DE BIOCIENCIAS E
SAUDE

TIPO DE RESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTACAO
ORAL

RESUMO

Como o ensino da filosofia escolar pode tornar-se
um campo de reflexdes favoraveis a Promogao da
Saude? Diante da questao, admite-se como hipé-
tese que um ensino holistico da Filosofia na escola
bésica teria o potencial de promover reflexdes so-
bre a saide como qualidade de vida. A presente
pesquisa encontra-se em fase de desenvolvimento
dentro do contexto de doutoramento em Ensino de
Biociéncias e Saude e se estendera pelos préoximos
quatro anos. O objetivo geral dessa pesquisa € in-
vestigar os potenciais do ensino da Filosofia escolar
como um campo de reflexdes acerca da saude. Os
objetivos especificos sao: Identificar as impressoes
de professores de Filosofia atuantes em escolas
estaduais situadas no municipio do Rio de Janeiro,
Brasil, sobre a presencga da saide como um aspecto
estruturante do curriculo e das praticas pedagdgicas
dessadisciplina escolar; Observar préticas de ensino
ministradas pelos sujeitos participantes que abordem
tematicas referentes ao bem-estar social, fisico e
mental; Problematizar possibilidades de constru¢ao
de curriculos e praticas pedagdgicas em Filosofia que
favoregam enfoques holisticos da saude. A metodo-
logia ancora-se na técnica de triangulagao de dados,
conjugando enfoques empiricos obtidos por meio
de entrevistas com professores de Filosofia atuantes
em escolas estaduais localizadas no municipio do
Rio de Janeiro, observagoes de praticas de ensino
desenvolvidas pelos sujeitos, andlises documentais e
um plano tedrico-conceitual que contempla a nogao
foulcaultiana da “clinica”, a ideia de “corporeidade”,
de Merleau-Ponty (1999) e o conceito de “saude”
segundo Ferguson (1995), em uma perspectiva ho-
listica e transdisciplinar. Os resultados extraidos da
revisao integrativa e do desenho do estado da arte
da pesquisa indicam que tal ponto de vista ainda
nao é significativamente adotado pelos professores
em termos tedricos e praticos, constituindo uma
importante lacuna no campo de pesquisa.
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RELACOES EMPATICAS COM
A VELHICE COMO FATORES
DE PROMOCAO DA SAUDE

PRIMEIRO AUTOR
SILVIA M. M. COSTA
INSTITUTO OSWALDO CRUZ (IOC)

COAUTORES

ANA LUCIA PINTO DA SILVA

FERNANDA CAMPELLO NOGUEIRA RAMOS
NILTON BAHLIS DOS SANTOS

INSTITUTO OSWALDO CRUZ

PROGRAMA
POS-GRADUACAO EM ENSINO EM BIOCIENCIAS E SAUDE

TIPO DERESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTAGAO
ORAL

RESUMO

Nossa escolha dalongevidade como objeto de estudo
visa a preparacao da sociedade para o acentuado
envelhecimento populacional, intensificado no Bra-
sil a partir da década de 1940 de forma crescente e
ininterrupta. Como fenémeno social, a longevidade
decorre do importante aumento da expectativa de
vida, da redugao das taxas de mortalidade em todas
as idades, darapida e continua queda da fecundidade
- e consequente elevagao da proporgao da popula-
¢ao idosa, formando o atual panorama de transicéo
demografica. No decorrer de nossos estudos, identi-
ficamos duas oportunidades para aportar contribui-
¢Oes a preparagao da sociedade: (1) a convivéncia
de idosos em uma comunidade virtual no Facebook
e (2) a familiarizagao de jovens universitarios com o
envelhecimento, em presenca. Nas duas situagoes,
sao produzidas vivéncias empaticas, que, no caso da
comunidade virtual sdo espontaneas e observaveis
nas postagens, nos comentarios e curtidas, e, no caso
dos jovens universitarios, é planejada e aplicada por
meio de uma dindmica de exercicio de imaginagéo e
posterior relato da transformacgao gerada. As expe-
riéncias vém sendo desenvolvidas desde 2016 por
um coletivo de pesquisadores do Nucleo de Experi-
mentacao de Tecnologias (Next)/Fundagéao Oswaldo
Cruz - um laboratdrio de experimentagao de préticas
interativas, tecnologias e metodologias de saude e de
educacao nao formal, caracterizado por colaboragéao
em ambientes de rede distribuida (ndo centraliza-
da nem descentralizada). O trabalho baseia-se em
uma perspectiva de educagao nao formal e interativa
como fator de Promocéao da Saude de pessoas idosas,
que leva em consideracao os saberes, experiéncias
e sentimentos sobre o envelhecimento, para além
dos conhecimentos especializados predominantes
na sociedade. O objetivo é mobilizar novas possibili-
dades de visao sobre o envelhecimento - positiva e
indutora de Promogao da Saude e de prevengao do
sofrimento relacionado a esteredtipos, preconceitos
ou discriminagao por idade, potenciais gatilhos para
perdas cognitivas, depressao e deméncia. A reper-
cussao dessas agoes € indicada pela sua aceitagéo
em eventos académicos, inclusive com prémio para
a familiarizagédo de jovens universitarios, concedido
no 10° Simpdsio de Ciéncia, Arte e Cidadania, pro-
movido pelo IOC/Fiocruz e parceiros, em dezembro
de 2018. Para a efetiva contribuigao das agdes a pre-
paracao da sociedade, consideramos sua publicagao
e afundamentacao de politicas publicas voltadas ao
envelhecimento populacional.
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A MUSICA QUE VEM DO LIXO

PRIMEIRO AUTOR

GENIVALDO GOMES CANDIDO

LABORATORIO DE INOVAGOES EM TERAPIAS, ENSINO E
BIOPRODUTOS, INSTITUTO OSWALDO CRUZ, FUNDAGAO OSWALDO
CRUZ (LITEB/IOC/FIOCRUZ)

COAUTORES

ELINE DECCACHE-MAIA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO RIO
DE JANEIRO (IFRJ)

VALERIA DA SILVA TRAJANO

LABORATORIO DE INOVACOES EM TERAPIAS, ENSINO E
BIOPRODUTOS, INSTITUTO OSWALDO CRUZ, FUNDAGAO OSWALDO
CRUZ (LITEB/IOC/FIOCRUZ)

PROGRAMA
ENSINO DE BIOCIENCIAS E SAUDE

TIPO DE RESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTACAO
ORAL

RESUMO

O ensino de musica na educagao bésica por muitos
anos ficou limitado a sala de aula especializada, pré-
pria para estudantes com “aptidao”. Atualmente, a
musica € mais explorada no ensino como um todo,
seja na musicalizagao infantil, a fim de desenvolver
ritmo, percepcao auditiva, interagao e criatividade, seja
como meio para ensinar contelddos de forma ludica e
motivar o estudante ao aprendizado. A musica € uma
linguagem e consegue penetrar a alma, podendo
ajudar no desenvolvimento integral do homem. Essa
experiéncia, ocorrida em agosto de 2016, teve como
objetivo a construgao de instrumentos musicais con-
feccionados com materiais alternativos para a experi-
mentacao e a percepgao de diferentes sons, visando
a educagao musical, a promogao do bem-estar e a
alegria dos estudantes. Essa experiéncia ocorreu
em uma escola publica no municipio de Teresdpolis
(RJ), durante quatro semanas, 1h30min por sema-
na. 50 estudantes do 2° ano do ensino fundamental
construiram instrumentos musicais com materiais
de sucata, como copos de iogurte e requeijao, latas
de refrigerante, garrafas plasticas, caixas de papelao,
dentre outros materiais, sob a orientacao do docen-
te que conduziu o processo, dando liberdade para
a criagcao de diversos instrumentos. As oficinas de
construgao de instrumentos musicais despertaram
a curiosidade e o interesse dos estudantes que con-
feccionaram ganzas, chocalhos, tambores, cuicas e
outros instrumentos de livre criagédo. Os alunos per-
cutiram os seus instrumentos, experimentaram os
sons e obtiveram informacgoes, na prética, sobre os
parémetros do som, tais como altura, intensidade,
duracéo e timbre. Além disso, cantaram cangdes como
Os escravos de Jo, A canoa virou, Marcha soldado e
Alecrim. Percebemos que os participantes tanto se
divertiram com as atividades, como apreenderam as
informacodes obtidas sobre os parametros do som, pois
foram capazes de perceber as diferencas entre um
som alto e baixo, forte e fraco, curto e longo. Assim,
como afirma Gainza (1988):

A muUsica e o som, enquanto energias estimulam o mo-
vimento interno e externo no homem; impulsionam-no a
acéo e promovem nele uma multiplicidade de condutas
de diferentes qualidade e grau.
Pudemos constatar o estimulo proporcionado pela
musica na alegria e no movimento dos estudantes
durante as atividades, no desejo de cantar e tocar,
bem como na capacidade de criar, de forma praze-
rosa e descontraida.
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A ESTRATEGIA DA SAUDE DA
FAMILIA NO MUNICIiPIO DE

PETROPOLIS COMO INDUTORA

DA PARTICIPACAO POPULAR
NA PROMOCAO DA SAUDE

PRIMEIRO AUTOR
SONIA CARVALHO

PRESIDENCIA DO FORUM ITABORAI: POLITICA, CIENCIA E CULTURA

NA SAUDE/FUNDAGAO OSWALDO CRUZ

COAUTORES

LILIA GOMES

FELIX ROSENBERG
MARINA RODRIGUES
MARCELO MATEUS
CAIETT VICTORIA GENIAL

PRESIDENCIA DO FORUM ITABORAI: POLITICA, CIENCIA E CULTURA

NA SAUDE/FUNDAGAO OSWALDO CRUZ

PROGRAMA
PALACIO ITABORAI - FIOCRUZ PETROPOLIS

TIPO DE RESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTACAO
[o]:7.18

RESUMO

Periodo de Realizagao: fevereiro de 2017 até dezembro
de 2020. Objeto da Experiéncia: Conjugar esforgos
com o Programa de Saude da Familia de Petrépolis
para a Promogao da Saude mediante a gestao local
intersetorial participativa Objetivos: Incentivar a cria-
¢ao de redes com instituigdes publicas e liderangas
comunitdrias para o fortalecimento das capacidades
locais; Implementar Conselhos Locais com caréter
intersetorial para a discussao e a proposicao de po-
liticas especificas de Promogao da Saude em comu-
nidades petropolitanas. Metodologia: Implementagao
do Diagndstico Rapido Participativo (DRP) nas areas
das Equipes de Saude da Familia (ESF), baseada nas
metas dos ODS. O DRP inclui: travessias territoriais,
redes comunitarias, rodas de conversas, entrevistas
e implementacao do nucleo Teatro do Oprimido. Os
resultados servem de base para organizar conselhos
gestores locais intersetoriais. Resultados: Foi assinado
Acordo de Cooperagao da Fiocruz com a Prefeitura de
Petrépolis paraimplementar a estratégia, endossada
pela Conferéncia Municipal de Saude como politica
de Promogao da Saude. O DRP destacou proble-
mas vinculados a varios ODS, incluindo: a pobreza;
as inequidades; o desemprego; o nivel educacional; o
transporte publico; o saneamento; a auséncia de dreas
de lazer; ajuventude sem perspectivas; ainseguranga
alimentar e nutricional. Priorizado em oito areas, o
primeiro Conselho Local foi criado em 23 de fevereiro
de 2019, integrado por membros da comunidade e
gestores da saude, educacao e assisténcia social.
Andlise Critica: Debates com a comunidade sobre os
resultados do DRP, agbes socioculturais e o apoio das
autoridades municipais de saude transformaram o ce-
ticismo inicial em adesao das ESF e das comunidades
ao programa, porém, ainda sao desafios: a despoliti-
zagado das comunidades; a descrenga nas instituigoes,
a fraca consciéncia dos direitos e as atuais politicas
nacionais de saude, que reduzem a atencao primaria
de base comunitaria a um simples “primeiro nivel de
assisténcia”. A experiéncia permite o fortalecimento e
aexpansao territorial da Promogao da Saude, baseada
nas metas da Agenda 2030. Conclusdes: A experiéncia
reforgou a pertinéncia do conceito da determinagao
social do processo saude-doenca, aprofundando
a percepgao popular a respeito. O monitoramento
dos ODS localmente permite caracterizar desigual-
dades ocultas pelas médias estatisticas. O processo
evidenciou como fundamentais o fortalecimento da
organizagao comunitaria e a intersetorialidade das
politicas publicas para a Promogao da Saude.
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ENCONTROS SOBRE MORADIA
SAUDAVEL E SUSTENTAVELE
OFICINAS PARA CONSTRUCAO

DO ESPACO JURANDYR

MANFREDINI - EXPERIENCIAS

DE ASSESSORIA TECNICA
DO CFMA NO CAMPO DA
PROMOCAO DA SAUDE

PRIMEIRO AUTOR
CARMEN BEATRIZ SILVEIRA

PROGRAMA DE DESENVOLVIMENTO DO CAMPUS FIOCRUZ

MATA ATLANTICA (PDCFMA)

COAUTORES

CLAUDIA MUNIZ MOREIRA MAGNANI
CLEONICE DIAS DE ALMEIDA

ANNA CECILIA GOBBI

GILSON ANTUNES DA SILVA

MIRIAN REBELLO

JOAO SOUZA

PRISCILA LISBOA

ROSANGELA RODRIGUES DOS SANTOS
MARCOS FONSECA

PROGRAMA DE DESENVOLVIMENTO DO CAMPUS FIOCRUZ

MATA ATLANTICA (PDCFMA)

PROGRAMA
SEM VINCULO ATUAL

TIPO DERESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTAGAO
ORAL

RESUMO

As Assessorias Técnicas (AT1 e AT2) abordadas neste
relato constituem agoes educativas junto a Coopera-
tiva Habitacional Esperanca, referentes a execucao
de tecnologias sociais para a habitagao e o hébitat,
no ambito da Promogao da Saude. A AT1, ocorrida
em 2017, teve como objetivo a realizagao de Encon-
tros sobre Moradia Saudavel e Sustentavel, com os
seguintes temas: Aproveitamento e Manejo de Agua
da Chuva; Captacao de Energia Solar; Telhados e
Paredes verdes; Compostagem. A AT2, em anda-
mento desde 2018, objetiva a realizagao de Oficinas
para Construgdo do Espago Jurandyr Manfredini,
praca destinada a atividades educativas, culturais e
de geragéo de renda, para moradores residentes na
Cooperativa Esperanga e imediagdes. Os Encontros
da AT1 desenvolveram-se pela adogao de método
participativo, abarcando exposi¢oes orais por es-
pecialistas, pesquisadores e moradores da Coope-
rativa Esperanca, com trocas de ideias, dinamicas e
orientacao técnica. Pretendeu-se, assim, consolidar a
proposta de assessoria técnica educativa, buscando
uma “construgao compartilhada de conhecimentos”.
As Oficinas da AT2, destinadas a produgao de mobi-
lidrio da praga, realizam-se por meio de mutirao com
moradores da localidade e participacao de estudantes
de arquitetura. A instalagao desse espaco, decorrente
daintegracao de trés grupos de projetos do CFMA,
devera aplicar as tecnologias sociais apropriadas na
AT1. Como resultados, ressalta-se: a realizagao de
seis Encontros sobre Moradia Saudavel e Sustentavel
na AT1; arealizacdo de dez Oficinas de Preparacao de
Paletes na AT2 (mobilidrio da praga) e reunioes para
consolidagéo de comité gestor do espacgo, com repre-
sentantes do IMAS, do Hospital Jurandyr Manfredini,
da Cooperativa Esperanca e do CFMA. Os Encontros
e as Oficinas foram exitosos quanto ao esclarecimento
dostemas abordados e a orientagao de execugao das
técnicas apresentadas. Os participantes formam um
grupo atuante nas agoes ja empreendidas na Coope-
rativa Esperanca, no entanto, a mobilizagao deve ser
ampliada e devem ser buscados recursos financeiros
complementares. Conclui-se que as experiéncias pro-
movem a ampliacdo da sociabilidade e da autoestima
entre os moradores e revelam-se como instrumentos
significativos para conhecimento e aprimoramento
detécnicas saudaveis e sustentaveis. A apropriagéo
popular dessas técnicas propicia a qualificagao dos
participantes para obtengao de financiamento que
viabilize a sua implementacao em escala ampliada.
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ESTACAO DE
TERRITORIALIZACAO:
PROJETO E APRENDIZADO
COLETIVO EM VIGILANCIA
E PROMOCAO DA SAUDE

PRIMEIRO AUTOR
MAURICIO MONKEN
ESCOLA POLITECNICA DE SAUDE JOAQUIM VENANCIO

COAUTORES

GRACIA MARIA DE MIRANDA GONDIM

EDILENE DE MENEZES PEREIRA

FELIPE BAGATOLI ARJONA

JULIANA VALENTIM CHAIBLICH

BARBARA CAMPOS VALENTE

RAIANE FONTES OLIVEIRA

ESCOLA POLITECNICA DE SAUDE JOAQUIM VENANCIO

PROGRAMA
NAO SE APLICA

TIPO DE RESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTACAO
[o]:7.18

RESUMO

Periodo: 2016 aos dias atuais. Objeto: No contexto
atual da globalizagao - de grandes transformacoes
sociais, politicas e culturais — emergem novas expe-
riéncias locais de Promocgéo da Saude, assim como
de outras possibilidades de educagao, com objetivo
de promover o acesso a cidadania, a preservacao do
meio ambiente e a qualidade de vida; tendo a gover-
nanca intersetorial e participativa e o territério como
elementos contextualizadores de sua implantacao.
Objetivo: A abordagem territorial tem-se mostrado
util para descrever estratégias e propor agdes de Pro-
mocao da Saude, e atecnologia de territorializagao de
informagdes ndo sé amplia a capacidade de gestao
em saude, como também aumenta a possibilidade de
implementar propostas de formacgao contextualizada.
Metodologia: O Laboratdrio de Vigilancia em Saude
da Escola Politécnica de Saude Joaquim Venéncio
(EPSJV/Fiocruz) trabalha os temas do territdrio, da
territorializagao e da vigilancia e Promocao da Saude
na educacao profissional e com os movimentos sociais,
por isso, em 2009, criou o grupo de trabalho Estagao
de Territorializagao (ET) para atuar em processos for-
mativos, utilizando a territorializagdo como estratégia
pedagdgica articulada a pesquisa. Resultados: De-
senvolveu e coordenou praticas de educagao territo-
rializada, visando a promogao e vigilancia em salde,
como: nos cursos técnicos de Vigilanciaem Saude - na
formacao de Agentes de Endemias para a prefeitura
do Rio de Janeiro -, em que elaborou nos ultimos trés
anos, junto aos alunos, 18 Diagnosticos de Condigoes
de vida e Situacao de Saude e Planos de Agao em
diversos territérios na cidade; no trabalho de campo
do curso Técnico de Agentes Comunitarios de Saude,
entre 2017 e 2018; e, ainda, naterritorializagao realizada
junto aos alunos de trés escolas de nivel basico da rede
escolar do municipio de Marica (RJ), como etapa da
“Pesquisa cientifica e tecnoldgica para inovacdo em
educagao e comunicagao para a prevengao da Zika e
doencas correlatas nos territérios” (Edital, CNPg/2016).
Anélise critica: A metodologia da territorializagao € uma
pedagogia do “territdrio vivido”, inserida em contextos
locais, que dialoga com territorialidades e culturas, re-
conhecendo conflitos e fendmenos de saude-doenga
e propiciando a interacao e a troca de problemas, de
estratégias e de acoes para efetivar a formagéo em
vigilancia e Promogao da Saude. Conclusoes: A ET
consiste em dispositivo para a producao de conheci-
mentos e de tecnologias territorializadas na criagdo de
estratégias pedagdgicas e de pesquisa em vigilancia
e Promocao da Saude.
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PLANTAS MEDICINAIS -PM
E PLANTAS ALIMENTICIAS
NAO CONVENCIONAIS -
PANC COMO INDUTORAS DA
PROMOCAO DA SAUDE

PRIMEIRO AUTOR

SERGIO MONTEIRO

FORUM ITABORAI: POLITICA, CIENCIA E CULTURA NA SAUDE /
FIOCRUZ

COAUTORES

REBEKA MORAES

LiLIA GOMES

ADILSON OLIVEIRA JR.

FELIX ROSENBERG

FORUM ITABORAI: POLITICA, CIENCIA E CULTURA NA SAUDE /
FIOCRUZ

PROGRAMA
PALACIO ITABORAI - FIOCRUZ PETROPOLIS

TIPO DERESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTACAO
ORAL

RESUMO

Periodo de Realizagao: Em Curso. Objeto da experi-
éncia: Promover o uso de PM e PANC no municipio
de Petrépolis (RJ), mediante estratégias integradas
de produgao, pesquisa, ensino, extensao e coopera-
¢ao técnica com produtores, comunidades e o poder
publico. Objetivos: Orientar e encorajar o uso de PM
e PANC; Promover o didlogo entre os conhecimentos
técnico-cientificos e o tradicional/popular; Incentivar
agricultura familiar, urbana e periurbana com foco na
agroecologia ; Capacitar profissionais do Programa de
Saude da Familia (PSF) para a utilizagdo de PM com
énfase na Promogao da Saude; Produzir droga vegetal
a ser fornecida ao SUS. Metodologia: Criagdo de um
Horto-Escola constituido de uma exposicao viva per-
manente de plantas medicinais nos jardins do Palécio
—Trilha do Arboreto - e uma unidade de beneficiamento
primario que oferece visitas guiadas, capacitagoes e
matrizes/sementes para arranjos produtivos; agricultura
urbana e periurbana; cursos e palestras para agriculto-
res e populacdo em geral; geragao e divulgagao de co-
nhecimentos relacionados a identificagao das espécies,
cultivo, processamento e consumo de PMs e PANC;
cooperagao técnica com a Prefeitura Municipal para a
incorporagao de PM na atengao bésica. Resultados: Tri-
lha do Arboreto com 400 espécies; Elaboragao de trés
cadernos para conhecimento e uso das PM e PANC;
26 cursos de qualificagao para agricultores familiares
e urbanos e dispensadores de fitoterdpicos; Cerca
de 50 rodas de conversas realizadas; Plantio de PM
e PANC em comunidades e instituicoes; Distribuicao
de droga seca e embalada a Assisténcia Farmacéutica
Municipal para dispensacéo. Anélise critica: H4 um
interesse crescente das escolas do Municipio em or-
ganizar hortas parafins educativos e das comunidades
para fins terapéuticos, preventivos ou alimentares. A
teméatica ultrapassa o campo da saude e necessita de
aportes de outros setores como educagao, agricultura,
meio ambiente. Sdo desafios: o trabalho intersetorial;
assegurar mercado, incluindo a aquisicao da matéria-
-prima vegetal por meio da compra direta pela SMS
dos agricultores locais; profissionais prescritores nao
reduzirem as PM a um simples substituto do medica-
mento alopatico. Conclusdes/Recomendacoes: Apesar
de lenta, a experiéncia consegue recuperar praticas
populares e anseios das comunidades. O tema tem
grande potencial para agregar pessoas com diferentes
saberes e vivéncias, além de constituir uma importante
alternativa de Promogao da Saude e geragao de renda,
particularmente em comunidades socialmente frageis
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CENTRO COMUNITARIO DA
COOPERATIVA ESPERANCA,

NO ENTORNO DO CAMPUS
FIOCRUZ MATA ATLANTICA -
CFMA -UM PROJETO NO CAMPO
DA PROMOCAO DA SAUDE

PRIMEIRO AUTOR

CLAUDIA M. MAGNANI

PROGRAMA DE DESENVOLVIMENTO DO CAMPUS FIOCRUZ
MATA ATLANTICA (PDCFMA)

COAUTORES

CARMEN B. SILVEIRA

ANNA C. GOBBI

GILSON A. DA SILVA

MARCOS A. FONSECA

PROGRAMA DE DESENVOLVIMENTO DO CAMPUS FIOCRUZ
MATA ATLANTICA (PDCFMA)

PROGRAMA
SEM VINCULO COM PROGRAMA DE ENSINO

TIPO DE RESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTACAO
ORAL

RESUMO

A proposta foi iniciada em 2018, como desdobra-
mento de processo, encontra-se em andamento
e tem como objeto o desenvolvimento do Projeto
arquitetonico para o Centro Comunitério da Coope-
rativa Esperanga. Os objetivos da realizagdo desse
projeto séo: cooperar junto aos Movimentos Sociais
e organizagdes da sociedade civil, na Regido de
Jacarepagud, com uma agenda de direitos asso-
ciada a determinagao Social da Saude e as politicas
publicas; contribuir no compartilhamento de saberes,
na melhoria da qualidade de vida e na Promogéao da
Saude, por meio de um espago polivalente que pro-
picie atividades educativas, culturais, de lazer e de
geracao de renda. A proposta tem sido desenvolvida
por meio de método participativo, com reunioes,
rodas de conversa e oficinas com os moradores e
liderangas da Cooperativa Habitacional Esperanca
- com expertise em autogestao e mutirdo - que
envolvem a escuta dos anseios dos moradores, pers-
pectivas de instalagao de tecnologias sustentaveis
e implementacao de projetos sociais, em destaque
aos principios tedricos do processo de produgao do
conhecimento apresentados por Jean Piaget e Paulo
Freire. Com os resultados: desenvolvimento de Projeto
arquitetdnico béasico para o Centro Comunitario da
Cooperativa Esperanga, com base em fluxograma e
nos Estudos Preliminares elaborados de acordo com
as demandas explicitadas; e consequente Assessoria
Técnica (AT.) Multidisciplinar as familias do setor 1 e
entorno na reforma de suas moradias, em busca de
um hébitat sauddvel e seguro. Alguns obstéculos
foram percebidos ao longo do processo, como os
limites da agao, causados pela dificuldade de mo-
bilizagao dos moradores, em razao de sua condi¢ao
financeira e necessidade de dedicagao do seu tempo
em atividades remuneradas. Além disso, destaca-se
aauséncia de recursos financeiros para aimplemen-
tacao do projeto; a possivel obstrugao da proposta
pela presencga e acao dos grupos do poder paralelo;
e as barreiras para viabilizar o processo com acdes
publicas de apoio a execugao do projeto.As ativida-
des realizadas tém trazido maior cumplicidade entre
os participantes, aumento da autoestima e dosco-
nhecimentos. Entre os diferentes grupos sociais
junto aos quais a equipe do CFMA vem realizando
acdes de AT, a Cooperativa Esperanga distingue-se
como um exemplo de organizagao comunitaria que
se apropria de aspectos importantes da concepgéao
de Promocao da Saude relacionados a um habitat
saudavel, justo e sustentavel.
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O “Clubinho da Mata" inspira-se na pedagogia de
Paulo Freire, tendo em vista a construgao de conhe-

CLUBINHO DA MATA: UMA cirr;%ntdos com cria.ngas %e 6b§ 1.1 anofs a partir da
2 = realidade em que vivem. O objetivo é oferecer ativi-
E)SPERIENCIA DE EDL,’CAQAO dades ludicas, estimulando um olhar curioso e re-
NAO FORMAL EM SAUDE flexivo sobre problemas socioambientais e de satde
no territério, com a elaboracgéo interna de valores,

URBAANA E AMBIENTAL NA conhecimentos, aptidoes e atitudes voltadas para
COLONIA JULIANO MOREIRA - uma cidadania ativa na preservagao do equilibrio
JACAREPAGUA/RJ. ecoldgico, bem como, uma vida saudavel, sustentavel

PRIMEIRO AUTOR

FLAVIA PASSOS SOARES

PROGRAMA DE DESENVOLVIMENTO DO CAMPUS FIOCRUZ
MATA ATLANTICA - PRESIDENCIA

COAUTORES

SAMUEL P. DA SILVA

PAULO H. S. MONTEIRO
JULIANA D. MAIA

ROBSON P. DE SOUZA
VALDIRENE DE O. MILITAO
RITA MARIA B. DE SOUZA
PRISCILLA P. DE M. ALVES
SARAH N. DO NASCIMENTO
EMERSON C. DA ROCHA
ELAINE IMENES

LUCIA S. DE SANTANA

JOAO S. DE OLIVEIRA
ROSANGELA R. DOS SANTOS
JOSIMARIE S. E CONCEICAO
MYLENA DE S. BORGES
CARMEN B. SILVEIRA

ANNA CECILIA F.GOBBI
CLAUDIA M. M. MAGNANI
MARCOS A. FONSECA
MARCOS F. JORGE

LEILA CRISTINA DA C. B. MARTINS
ELIZABETH G. BARBOSA
JUSCELINO B. V. DE LIMA
ISABEL CRISTINA F. BONNA
MARINA C. FURTADO

MARIA ALICE DO A. KUZEL
HELENA M. RIBEIRO
SOCRATES F. COSTA-NETO
ANDREA VANINI

MAYRA C. R. CABRAL

MARIA A. PENNA

KAMILA T. MYNSSEN

ANA PAULAR. C. DE PAIVA
ANDRE LUIZ DA S. SOBRINHO
ROSANA FATIMA T. CABRAL
BRUNA A. TELLES
CRISTIANE DA S. OLIVEIRA
CLEONICE D. DE ALMEIDA
FABIO DE A. LUNA
PROFISSIONAIS DO PROGRAMA DE DESENVOLVIMENTO DO CAMPUS
FIOCRUZ DA MATA ATLANTICA - PRESIDENCIA FIOCRUZ

PROGRAMA
NAO HA VINCULO COM PROGRAMA DE POS-GRADUAGCAO

TIPO DE RESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTACAO
ORAL

e solidéria. A concepgao, planejamento e realizagao,
no periodo de maio a novembro de 2018, de um pro-
grama piloto para trinta criancas da Col6nia Juliano
Moreira em Jacarepagua/Rio de Janeiro, constituiu
uma rica experiéncia de integragao entre as equipes
social, ambiental, de assisténcia técnica e educagao
do Campus Fiocruz Mata Atlantica. A metodologia de
“aprender brincando” conteldos de saude urbana e
ambiental, utilizou arte, jogos, brincadeiras, teatro,
contagao de estdrias, videos, experiéncias sensoriais
e de artesania. O primeiro mddulo, “Cuidando da
Gente”, envolveu consciéncia corporal, a percepgao e
comunicagao das emogdes, os cuidados com o corpo,
desde alimentacgao saudavel até higiene e zoonoses.
No segundo mddulo “A Casa, o Quintal e a Cidade”,
foram trabalhadas as percepgoes sobre a casa e sua
relagdo com a saude da familia, a importancia e os
cuidados com a dgua e o saneamento, incluindo for-
mas de transformar o que é considerado “lixo": em
composto organico, em brinquedos (reaproveitamento
de materiais) e em produtos de limpeza (reciclagem
do dleo de cozinha). E, ainda, conhecer as histérias de
agricultoras urbanas agroecoldgicas, visitar hortas,
mexer naterra, plantar... No terceiro médulo, “Saude
e Ambiente” no Horto-Escola do Campus, o foco foi
as experiéncias sensoriais com o solo, sementes e
plantas e suaimportancia para o nosso bemviver. E no
ultimo médulo “Descobertas” como houve um espago
para as proprias criangas elegerem temas de inte-
resse para discussao e aprendizado e para avaliarem
as oficinas. Com relacédo aos responsaveis, oficinas
de sensibilizagao e participagao ativa em eventos de
integracao. Os resultados puderam ser percebidos
por meio de relatos e da avaliagéo positiva dos pais,
das criangas e das equipes envolvidas, desdobrando
inclusive em um convite para realizar oficinas na Escola
Municipal Juliano Moreira. Para a edigdo 2019, estdo
ampliadas parcerias na area cultural, incluindo o uso
de midias pelas criangas para registro e apresentagao
de suas visoes sobre o territorio.
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O USO DE TECNOLOGIAS
COMO ESTRATEGIA PARA
O PROCESSO DO CUIDADO
NA ATENCAO PRIMARIA

PRIMEIRO AUTOR
WANKARLA BARBOSA CHAVES
INSTITUTO NACIONAL DE INFECTOLOGIA EVANDRO CHAGAS

SUELY LOPES DE AZEVEDO
PRISCILLA BARBOZA PAIVA
UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE

PROGRAMA
PROGRAMA DE EXTENSAO UNIVERSITARIA DA UNIVERSIDADE
FEDERAL FLUMINENSE

TIPO DERESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTACAO
[o]:7.18

RESUMO

Periodo de realizagao da experiéncia: de margo a
dezembro de 2018, em uma Unidade Bésica de Sau-
de, situada no municipio de Niterdi (RJ). Fonte de
financiamento: Programa de Extensao Universitaria
da Universidade Federal Fluminense. Objeto da ex-
periéncia: Tecnologias leves, especificamente, o uso
de folders educativos em saude. Objetivo: Relatar a
experiéncia daimplementacao de folders educativos
voltados para assisténcia de clientes hipertensos
e/ou diabéticos atendidos na ateng¢ao primaria de
saude. Metodologia: Trata-se de um relato de experi-
éncia sobre o uso da aplicagao da tecnologia leve em
saude, utilizando folders educativos. O publico-alvo:
Os clientes cadastrados no programa Hiperdia, que
participaram ativamente das consultas multipro-
fissionais e dos encontros educativos. Resultados:
Apds aidentificacao das necessidades e do déficit do
conhecimento da comunidade sao selecionadas as
estratégias educativas, destacando-se os temas mais
relevantes para serem desenvolvidos com auxilio das
tecnologias leves. Logo, foram construidos seis fol-
ders especificos, que abordaram os seguintes temas:
alimentagao saudavel, automedicacao, hipertensao
arterial, diabetes mellitus, pé diabético e insulino-
terapia. Ressalta-se que com a implementagao das
tecnologias educativas foi possivel compreender as
informagdes referentes a diabetes e/ou hipertensao,
esclarecer duvidas e proporcionar maior aderéncia
ao tratamento, demonstrada pela compreensao da
importancia da mudanca no estilo de vida. Anélise
critica: E notdrio que os clientes hipertensos e/ou
diabéticos, durante as consultas ambulatoriais, tém
a necessidade e anseiam por receber informacoes
sobre sua patologia, controle, prevengao e tratamen-
to. Mediante ao anseio de adquirir informagdes de
saude, o cliente aprende cuidados essenciais para
a promogao, prevencao e tratamento dos agravos.
Dessa forma, agdes de educagao em salde podem
auxiliar para a melhoria das condigdes de saude e
qualidade de vida desses pacientes. Neste contexto,
acredita-se que o trabalho de conscientizagdo nos
programas de educacdo em salde pode ser uma
estratégia essencial para a promogao da saude, bem
como a elaboragao e o uso de folders educativos.
Conclusao: A experiéncia da implementagao dos
folders educativos durante a consulta de enfermagem
na UBS proporcionou o esclarecimento de dividas,
facilitou a abordagem de novos assuntos e forneceu
subsidios para novas formas de cuidar.
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A EXPERIENCIADO
OBSERVATORIO DOS
TERRITORIOS SUSTENTAVEIS
E SAUDAVEIS DA BOCAINA
(OTSS) EM EDUCACAO
ESCOLAR DIFERENCIADA.

PRIMEIRO AUTOR
INDIRA ALVES FRANGA
VICE-PRESIDENCIA DE AMBIENTE, ATENGCAO E PROMOCAO DA SAUDE

COAUTORES
DOMINGOS NOBRE
UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE

MARIA INES ROCHA DE SA
COLEGIO PEDROII

RONALDO DOS SANTOS

LUISA VILAS BOAS CARDOSO

FABIANA RAMOS

ADILSON TUPA GARCIA BENITE

OBSERVATORIO DOS TERRITORIOS SUSTENTAVEIS E SAUDAVEIS DA
BOCAINA (FIOCRUZ E FORUM DE COMUNIDADES TRADICIONAIS)

PROGRAMA
CASA LIVRE - COMUNIDADES AUTONOMAS E SABERES LIVRES

TIPO DE RESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTACAO
[o]:7.18

RESUMO

Periodo: 2015 a 2019. Objeto: Formagao escolar dife-
renciada em escolas indigenas, caicaras e quilombolas
na regiao do Férum de Comunidades Tradicionais
de Angra, Paraty e Ubatuba (FCT). O trabalho é fruto
de uma parceria entre a Universidade Federal Flumi-
nense, o Colégio Pedro Il e a Secretaria Municipal de
Educacao de Paraty, com apoio do OTSS. Objetivo
principal: Promover a educagao diferenciada, aten-
dendo aos seus principios: educagao escolar como
instrumento de defesa dos territdrios; autonomia dos
professores na construgao curricular; curriculo in-
tegrado e interdisciplinar que fortalega a cultura do
territério; reorientagao curricular com participacao
da comunidade; gestao democrética; didlogo perma-
nente entre os saberes escolares e os conhecimentos
tradicionais; atendimento as condig¢oes basicas de
trabalho dos professores. Metodologia: Diagndstico
participativo com a comunidade e com os alunos
(FOFA e questionério sociocultural); escolha de temas
geradores e formacao da rede temética; elaboragéo
dos projetos pedagdgicos; organizagao da matriz
de planejamento; e planejamento da aula-guia e das
atividades do projeto. Resultados: Atualmente o pro-
grama abrange duas escolas caigaras de 2° segmento,
oito escolas caigaras de 1° segmento, duas escolas
quilombolas de 1° segmento e uma escola indigena
de 1°e 2° segmentos, atingindo mais de 40 professo-
res. Andlise critica: Existem duas grandes exclusoes
gue ameagam a sobrevivéncia dos modos de vida
das comunidades tradicionais. A primeira exclusao,
mais urgente, deve-se a impossibilidade de acesso
a educacao escolar, vivenciada por muitas comuni-
dades que ndo tém acesso nem mesmo ao ensino
fundamental completo. A segunda, mais profunda,
€ a negacao dos saberes e valores tradicionais pelo
curriculo e modelo politico-pedagdgico das escolas
presentes nas comunidades. O OTSS busca a am-
pliacao do acesso a educagao escolar nos territdrios
tradicionais e aimplantagao de uma politica de edu-
cacao que considere as circunstancias especificas
desses territdrios e que seja baseada em principios
politico-pedagdgicos que gerem autonomia para
alunos, docentes e comunidade. Nesse trabalho sao
feitas articulagcdes de uma rede de parceiros emtorno
desses objetivos. Assim, foi possivel atuar naformagao
de professores de escolas caigaras, quilombolas e
indigenas, e também em diferentes frentes de luta,
junto aos gestores publicos, a fim de garantir cada
vez mais os direitos das comunidades a educagao
publica, de qualidade e diferenciada.
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EDUCACAO COMO PROMOTORA
DE TERRITORIOS SAUDAVEIS
E SUSTENTAVEIS NO CEARA

PRIMEIRO AUTOR
VIRGINIA DA SILVA CORREA
FIOCRUZ BRASILIA

COAUTORES

ANDRE LUIZ DUTRA FENNER
JORGE MESQUITA HUET MACHADO
GISLEI SIQUEIRA KNIERIM

FIOCRUZ BRASILIA

ANA PAULA DIAS DE SA
LEANDRO ARAUJO DA COSTA
REDE NACIONAL DE MEDICAS E MEDICOS POPULARES

PROGRAMA
NAO VINCULADO A UM PROGRAMA

TIPO DERESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTACAO
[o]:7.18

RESUMO

A Especializagdo em Promogao e Vigilancia em Saude,
Ambiente e Trabalho, realizada no Cearéa - Brasil, de 29
dejulhode 2017 a 25 de agosto de 2018, em parceria
com a Fundacao Nacional de Saude, a Rede Nacional
de Médicas e Médicos Populares, a Escola Fiocruz
de Governo e o Programa de Promogao da Saude,
Ambiente e Trabalho da Fundagao Oswaldo Cruz
Brasilia atuou com base na pedagogia da alternancia,
na pedagogia do Movimento, tendo como principios
orientadores a construgao de uma relagao dialética
entre ateoria e a pratica, por meio da articulagédo en-
tre o ensino, a pesquisa e o trabalho nos territdrios do
semiarido, como partes constituintes e indissoluveis
do processo educativo. Nesse sentido o processo
de formagao-acgao como préatica de promocao e vi-
gilancia em saude, concretizou-se na realizagdo de
Projetos de Intervencao de base territorial, desen-
volvidos pelos educandos do curso. Esses projetos
buscaram refletir sobre a determinagao social da
saude no contexto histdrico e no atual modelo de
desenvolvimento, na construgao do Sistema Unico
de Saude Brasileiro e nos ODSs. Os projetos abor-
daram o desenvolvimento de territérios saudaveis e
sustentaveis, no didlogo entre os saberes populares,
tradicionais e académico, fortalecendo o protagonis-
mo das comunidades locais e a construgcao de redes
sociotécnicas. Foram desenvolvidos 24 Projetos de
Intervencao, sendo sete nas areas localizadas no
semiarido Brasileiro e 17 na regiao do litoral. Estes
projetos foram realizados em assentamentos rurais,
areas pesqueiras, unidades de saude e espacgos de
assisténcia social, abordando temas como: sane-
amento, dgua, agroecologia, soberania alimentar,
agrotoxico, controle e participagao social, drogas
e reducao de danos, acesso e Promocao da Saude,
organizagao dos processos de trabalho, plantas me-
dicinais e saude do trabalhador. Entendemos que
todos os projetos contribuiram para uma mudanca
na praxis dos sujeitos envolvidos e na construcao de
estratégias e praticas de promogao e vigilancia que,
disseminadas, podem colaborar para a construgao
de Territdrios Saudéveis e Sustentaveis (TSS).
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A PROMOCAO DA SAUDE

NA FORMACAO TECNICA

EM VIGILANCIA EM SAUDE:
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS
E CONTEUDOS TEMATICOS

PRIMEIRO AUTOR
EDILENE DE MENEZES PEREIRA
ESCOLA POLITECNICA DE SAUDE JOAQUIM VENANCIO

COAUTORES
FELIPE ARJONA
PRISCILA FARIA
GRACIA GONDIM
MAURICIO MONKEN
GLADYS MYASHIRO
MARTA RIBEIRO
MERCIA SANTOS
MARILEIDE SILVA
LASARO STEPHANELLI
BARBARA VALENTE
ESCOLA POLITECNICA DE SAUDE JOAQUIM VENANCIO

RAFAEL PINHEIRO
CRISTINA LEMOS

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE/PREFEITURA DO RIO DE JANEIRO.

PROGRAMA
NAO SE APLICA

TIPO DERESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTAGAO
ORAL

RESUMO

Periodo: De 2012 aos dias atuais. Objeto: Curso Téc-
nico de Vigilancia em Saude desenvolvido pela Escola
Politécnica de Saude da Fiocruz em parceria com
a Secretaria Municipal de Saude do Rio de Janeiro.
Objetivos: Apresentar a organizagao e a estrutura do
curso, voltado a qualificacdo de profissionais de ni-
vel médio que atuam no SUS, de modo que possam
desenvolver diferentes agdes de Promogao da Saude
e de protecao e prevencao de agravos e doengas.
Metodologia: O curso esta estruturado com aulas
presenciais (tedrico-préticas) intercaladas com mo-
mentos de dispersao (trabalho de campo). Adota como
metodologia da aprendizagem significativa, por meio
de uma abordagem problematizadora e reconstrutiva
de conhecimentos, articulando teoria e pratica, ensino-
-servigo-comunidade, e tendo o trabalho e a pesquisa
como principios educativos. Os temas sao articulados
por um trabalho de investigagdo no campo, que, por
meio da territorializacao, caracteriza: as condigdes de
vida e saude, a histdria do lugar, a cultura, os problemas
e as potencialidades do territdrio. Os alunos elaboram
o Diagndstico das Condigdes de Vida e Situacao de
Saude (DCVSS)de um territério da Estratégia de Saude
da Familia. No mdédulo “Promover saide no espago
local”, pesquisam agdes de Promogao da Saude e a
estrutura organizacional do poder publico, para iden-
tificar a articulagado dessas agdes com a Vigilancia.
Também identificam as entidades civis que atuam em
prol da cidadania, reforgando a participagao social no
que tange ao processo de intervengao dos determi-
nantes e condicionantes da saude. Resultados: Foram
formados 397 técnicos e 64 encontram-se em curso.
No total, os participante desenvolveram 49 DCVS e,
a partir do Planejamento Estratégico, definem um
Plano de Agéo integrado a Atengao Bésica para a
vigilancia dos problemas de saude utilizando préticas
territorializadas para Promogéao da Saude. Andlise cri-
tica: O aluno ao investigar um territdrio ou populagao
elabora e constrdi nexos entre teoria e pratica, além
de significados acerca das condigdes de vida e saude
do seu recorte de atuacao profissional, para intervir
de forma resolutiva e continuada - interdisciplinar e
intersetorial. As relagdes entre trabalho e ensino, entre
os problemas e suas possibilidades de solu¢ao devem
estar remetidas as caracteristicas socioculturais do
territdrio. Conclusoes: O técnico de vigilancia em sau-
de deve ser capaz de compreender a complexa rede
de determinantes sociais da saude e agir de modo
autdbnomo, criativo e estratégico para transformar a
realidade sociossanitaria do territdrio.
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SAUDE, CIENCIA, CULTURAE
EDUCACAO NOS INTERIORES
DO BRASIL: OS RESULTADOS
DO SERVICO DE ITINERANCIA
DO MUSEU DA VIDA

PRIMEIRO AUTOR
ANA CAROLINA DE SOUZA GONZALEZ
MUSEU DA VIDA/CASA DE OSWALDO CRUZ/FIOCRUZ

COAUTORES

FABIOLA MAYRINK

FERNANDA GONDRA

FLAVIA LIMA
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MILIANA FERNANDES

PAULO HENRIQUE COLONESE
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MUSEU DA VIDA/CASA DE OSWALDO CRUZ/FIOCRUZ

PROGRAMA
PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM INFORMAGAO E
COMUNICAGAO EM SAUDE (PPGICS/ICICT/FIOCRUZ)

TIPO DE RESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTACAO
[o]:7.18

RESUMO

Periodo: Desde sua inauguragao, o Museu da Vida
(MV) assumiu a responsabilidade de promover inclu-
sdo social a partir dainteriorizagao de agdes educati-
vas, com foco na popularizagdo da ciéncia, tecnologia,
saude e cultura (CTSC). A itineréncia de exposigoes
existe desde entédo e a consolidagao desse trabalho
culminou na criagdo do Ciéncia Mével (CM), em 2006.
Objeto: Resultados alcangados pelo Servigo de Itine-
rancia do MV, considerando o CM e as Exposicdes
ltinerantes (El). Objetivos: Os museus concentram-se
nas capitais e regies metropolitanas. E fundamental
cruzar fronteiras e aproximar tais instituigdes da po-
pulacdo que vive nas periferias e cidades afastadas.
Agobes extramuros podem atuar para democratizar o
acesso ao conhecimento cientifico e contribuir para
uma compreensao ampliada sobre CTSC. Metodo-
logia: As agoes sao desenvolvidas a partir de contra-
partidas assumidas pelos parceiros interessados. O
CM viaja com uma equipe de aproximadamente 25
pessoas para municipios do Sudeste e fica de quatro
a cinco dias em cada. Realiza cerca de 15 agdes ao
ano. Conta com mddulos interativos, jogos, video-
-debates, planetario digital e intervengdes artisticas.
Os temas sao: a vida e sua diversidade; a Promogao
da Saude; e a intervengao do homem sobre a vida e
o ambiente. O portfélio de El tem 15 exposigdes de
diferentes complexidades e viajam por todo o Pais.
Ficam em exibicdo de uma semana a trés meses,
sendo dinamizadas por equipes locais formadas por
educadores do MV. Tém temas diversos: biografias,
histéria do SUS, sustentabilidade, arboviroses, tabaco,
cancer. Resultados: Em doze anos, o CM percorreu
90 mil quildbmetros em 181 viagens a 112 cidades.
Recebeu mais de 760 mil pessoas. Em 2018, esteve
em 12 municipios nunca visitados. Nos quase 20 anos
de histéria do MV, foram realizadas mais de 270 mon-
tagens de 50 distintas El, em todos os estados (cerca
de 160 municipios). Receberam mais de 2 milhoes e
meio de visitantes. Somente em 2018, mais de 155
mil pessoas visitaram as El. Andlise critica e conclu-
soes: Ao alcancar populagoes negligenciadas, tais
agoes traduzem esforgos de cultura e educagdo como
promotores de redugao das iniquidades em saude. A
decisdo de levar a Fiocruz a territérios distantes, além
de representar uma afirmacao da soberania desta
instituigdo em um cenario politico conturbado e de
ataque aos direitos sociais, traduz solidamente seus
compromissos de compartilhamento de conhecimen-
tos, abertura ao didlogo com a sociedade e Promogao
da Saude em seu conceito ampliado.
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O PROGRAMA DE INICIACAO

ADIVULGACAOE

POPULARIZACAO DA CIENCIA/
PROPOP - MUSEU DA VIDA

PRIMEIRO AUTOR
BIANCA REIS
CASA DE OSWALDO CRUZ/MUSEU DA VIDA

COAUTORES
HILDA GOMES
CLAUDIA OLIVEIRA
SUZI AGUIAR

FIOCRUZ - FUNDAGAO OSWALDO CRUZ /MUSEU DA VIDA

PROGRAMA
CASA DE OSWALDO CRUZ

TIPO DE RESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTACAO
ORAL

RESUMO

O Programa de Iniciagado a Divulgagao e Populari-
zagao da Ciéncia (Propop), iniciado em 2013, esta
voltado para aformacao de estudantes de nivel uni-
versitario no campo da Educagéo nao formal com
foco no atendimento aos diferentes perfis de publico
na mediacao de exposi¢des temporérias e de longa
duragao no Museu da Vida (MV). A orientagao do
trabalho educativo abre espaco para a participagao
de jovens oriundos de cursos das diversas areas
do conhecimento, como Ciéncias Bioldgicas, His-
tdria, Fisica, entre outras. O programa tem como
metas oportunizar aos estudantes de graduagéao
o desenvolvimento de conhecimentos e praticas
de educacao nao formal e divulgar e popularizar
a ciéncia. Buscamos articular os objetivos desse
programa aos processos estratégicos relativos a
“Ciéncia e Tecnologia, Saude e Sociedade” da Fio-
cruz, no que se refere ao fortalecimento das agoes
de popularizagao da ciéncia, pela combinagao de
agdes de comunicacao, educacao, divulgagao cien-
tifica e promogao da salde. Para atender a esses
objetivos, a formagao dos bolsistas é organizada
em trés etapas, inicial, especifica e complementar,
e seu conteudo é desenvolvido por meio de vivén-
cias, oficinas, dindmicas, visitas técnicas, palestras,
participacao em semindrios e discussoes dirigidas.
Na formacao inicial os bolsistas sdo apresentados
ao MV, unidades e departamentos da Fiocruz. Ja
na especifica, sao distribuidos nas diferentes areas
tematicas do MV e apropriam-se dos conteuddos
relativos a cada local. Na complementar trabalhamos
temas como divulgagao e popularizagao da ciéncia,
mediagao, promogao da saude, acessibilidade, en-
tre outros. Os resultados deste trabalho podemos
observar no atendimento diario desses bolsistas,
por exemplo, quando na exposi¢ao sobre o Aedes
Aegypti puderam aplicar os conhecimentos sobre as
arboviroses: "o que s&o?" “Como evitar?” Na expo-
sicao do Sistema Unico de Saude (SUS), que trata
de questdes relacionadas a sua origem, suas agoes
junto ao publico, sua necessidade de continuidade na
saude da populacgao, entre outras exposicoes. Essas
reflexdes, adquiridas na mediagao das exposicoes,
sao realizadas junto com o publico visitante de dife-
rentes idades e camadas sociais. O Museu da Vida
influencia, por meio da agao educativa, os individuos
e estes, ao assimilarem e recriarem o que foi visto,
tornam-se capazes de estabelecer uma relacao ativa
e transformadora com o meio social. Colocamo-nos
frente aos muitos desafios que sado urgentes.
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DIVULGACAO CIENTIFICA

EM ESPACO NAO FORMAL:
INCENTIVO A ALIMENTACAO
SAUDAVEL PARA CRIANCAS NA
FAIXAETARIADE 7 A 11 ANOS

PRIMEIRO AUTOR

SANDRA DE LIMA SOARES BERTO

PROGRAMA DE POS-GRADUAGCAO EM ENSINO EM BIOCIENCIAS
E SAUDE (LAEFIB/IOC/FIOCRUZ)

COAUTORES

MARIA DE FATIMA ALVES DE OLIVEIRA

PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM ENSINO EM BIOCIENCIAS
E SAUDE (LAEFIB/IOC/FIOCRUZ)

PROGRAMA
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM ENSINO EM BIOCIENCIAS
E SAUDE

TIPO DERESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTAGAO
ORAL

RESUMO

Estetrabalho consiste no relato de evento de divulgagao
cientifica realizado em uma comunidade da Maré/Rio
de Janeiro. O evento foi planejado durante as aulas
do curso “Saude Comunitaria - Uma construcao de
todos”, oferecido pelo IOC, no periodo 22 de outubro
a 7 de dezembro de 2018, no Campus Manguinhos.
Os momentos das refeicdes podem ser prazerosos e
educativos, mas sabemos que algumas criangas nao
consomem determinados alimentos; apesar de varios
serem os motivos, destacamos o sabor como um obs-
téculo ao consumo. O objetivo da agao foi trabalhar a
neofobia alimentar em criancas na faixa etériade 7 a
11 anos. O projeto contou com a colaboragao de dez
alunos do curso de Saude Comunitéria e dos volunta-
rios de uma Organizagdo Nao Governamental (ONG).
Os dez alunos e a professora, também nutricionista,
elaboraram uma estratégia para ser aplicada ao ensino
nao formal. Cada aluno contribuiu com ideias para o
trabalho final de formagao do curso. A monitora facilitou
o aprendizado organizando as ideias levantadas e auxi-
liando na estruturagao do evento, além de ter oferecido
ao grupo os conhecimentos técnicos necessarios para
o desenvolvimento desta atividade. As tarefas foram
divididas entre os alunos que se comprometeram com
aelaboracgao e aviabilidade do projeto. Foram utilizadas
vérias ferramentas pedagdgicas envolvendo atividades
préticas e a ludicidade, com o intuito de estimular as
criangas a provarem alimentos que nao fazem parte
de seu cotidiano, e, assim, incentiva-los ao consumo
de uma alimentagao saudével. As atividades foram de
pintura artistica, teatro, jogos, exposicao e degustagao
de alimentos e de lanche saudavel. Ao chegarem, as
criangas poderiam escolher a fruta de sua preferén-
cia para receber uma pintura artistica facial e depois
assistiam a uma peca, que contava a histéria de uma
menina, que, ao chegar da escola, era recebida por
sua mae com legumes para o almogo, mas a filha se
negava a comer, fazia caretas e dizia que nao gostava
do alimento, mesmo sem ter provado. Essa encenagao
representa um comportamento tipico de neofobia
alimentarinfantil. Apds a exposigao oral feita pelos alu-
nos elaboradores do projeto, as criangas montaram a
piramide nutricional em formato de uma grande boneca
que recebeu o nome de Pepinha. Ao final da atividade,
observamos que todas as criangas provaram pelo me-
nos um dos alimentos oferecidos. O evento teve boa
aceitacao e nos foi solicitado que fossem feitas outras
agoes parecidas com esta. A educagao nutricional é
de suma importancia para o desenvolvimento fisico,
cognitivo e psicossocial das criangas.
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ATIVIDADE DE EXTENSAO
INOVADORA BASEADA EM
CIENCIARTE PARA A CRIACAO DE
TECNOLOGIAS SOCIAIS DIGITAIS
NA PROMOCAO DA SAUDE

PRIMEIRO AUTOR
ROBERTO TODOR
IOC/LITEB

COAUTORES

MARIANA ALBERTI GONCALVES

LUiS OTAVIO SANTOS

VICTOR RAMOS STRATNER

MARCIO LUiS MELLO

MARIANA SOARES DA SILVA PEIXOTO BELO
TANIA CREMONINI DE ARAUJO-JORGE
LUCIANA RIBEIRO GARZONI

INSTITUTO OSWALDO CRUZ (FIOCRUZ)

PROGRAMA
EBS

TIPO DE RESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTACAO
[o]:7.18

RESUMO

Objeto da experiéncia: Atividade de extensao “Cria-
¢ao de tecnologias sociais digitais na promocéao da
saude”, para estudantes do Ensino Médio de escolas
publicas; foram dez encontros, totalizando 30 horas,
realizados com grupos de 25 alunos no contraturno
de seus estudos escolares, ao longo de trés meses.
Obijetivos: Desenvolver tecnologias sociais digitais
com estudantes do Ensino Médio de escolas publi-
cas para a Promogéao da Saude emancipatdria em
territdrios vulneraveis, por meio de oficinas de Cien-
ciArte, visando ao protagonismo desses jovens para
os sensibilizar e potencializar como multiplicadores,
proporcionando um ambiente de trabalho criativo e
colaborativo para a concepgao de produtos digitais
alinhados as demandas de sua prépria localidade.
Metodologia: Permeando métodos de CienciArte, os
espagos dialdgicos, as palestras com especialistas
da Fiocruz e os trabalhos colaborativos envolveram
a troca entre os saberes cientifico e popular, dentro
do conceito de Ecologia de Saberes, que culminou na
criagéo de tecnologias sociais digitais (TSD) sobre a
doenga negligenciada mais emergente no territério
de cada escola. A atividade foi aplicada em trés ins-
tituicdes de ensino: C. E. Olga Bendrio Prestes, em
Bonsucesso; Cefet, de Nova Iguagu; e o C. E. Prof. Clé-
vis Monteiro, no Complexo da Maré, esse ultimo, em
parceria com LalSS/ENSP na Fiocruz. Dessa forma,
todos experienciaram um ambiente de empreendedo-
rismo colaborativo voltado para a economia criativa.
Para o encerramento, propusemos que os alunos
apresentassem os produtos criados, com o apoio
de audiovisual, para uma banca multidisciplinar, que
teve a finalidade de avaliar a todos e selecionar uma
das criagoes. Analise critica: Foi possivel observar trés
diferentes perfis de equipe, em que a infraestrutura e
um corpo docente mais qualificado impactaram nos
resultados. Os estudantes do Cefet, que tem o corpo
docente formado de pds-graduandos, desenvolveram
produtos digitais mais complexos. O CEOBP tem
uma estrutura similar ao CEPCM, porém, o fato de
ter um laboratdrio de informética fez com que seus
alunos estivessem mais familiaridade com programas
digitais. Conclusao: A metodologia inovadora testada
proporcionou a criagao de TSDs, a partir do esforgo
colaborativo dos estudantes, em meio a um ambiente
criativo e empreendedor elaborado pelo tutor e os
técnicos convidados. A proposta, que se mostrou
flexivel e se adaptou a cada perfil de instituigao e de
seus estudantes, vai ao encontro do itinerario forma-
tivo para o novo Ensino Médio proposto pelo MEC.
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SAUDEEM ACAO

PRIMEIRO AUTOR
MARIA FRANCISCA SANTOS ABRITTA MORO
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COAUTORES
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ADENISIO ALVARO OLIVEIRA DE SOUZA

LEICE GARCIA

CONTROLADORIA-GERAL DA UNIAO (CGU)
ALEXANDRE BOSSI

ESCOLA DO LEGISLATIVO DE MINAS GERAIS (ELMG)
SUETONIO QUEIROZ DE ARAUJO

ANDRE LUIZ DE OLIVEIRA

FRANCISCO ROSZIA FUNCIA

CONSELHO NACIONAL DE SAUDE (CNS)

PROGRAMA
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TIPO DERESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTACAO
[o]:7.18

RESUMO

Nesses mais de 30 anos de SUS é notdrio a complexi-
dade deste servico publico, cujas atribuigcoes incluem
atividades de protecéo, regulacédo e desenvolvimento
técnico cientifico, mas que enfrenta, desde sua cria-
¢ao, a questao do financiamento, situagao agravada,
recentemente, com a EC 95. Especificamente sobre a
Politica Nacional de Promogao da Saude (PNSP), os
avancos estado de tal forma ameagados frente a essa
grave crise que dependem de esforgos intersetoriais.
Um controle social atuante politicamente e tecnica-
mente é fundamental. No Brasil, o Conselho Nacional
de Saude (CNS) é a instancia méxima do SUS, de
carater permanente e deliberativo. Esse relato de
experiéncia apresenta o processo de formacgao e
capacitacao, realizado no periodo de abril a dezembro
de 2018, cumprindo o disposto na Lei Complementar
n®141, de 13 dejaneiro de 2012. Saude em Agao é
um projeto desenvolvido pelo Conselho Nacional de
Saude (CNS), Fiocruz Brasilia, Controladoria-Geral
da Unido (CGU), Escola do Legislativo do Estado
de Minas Gerais (ELMG) e Controladoria-Geral do
Estado de Minas Gerais (CGE-MG) para capacita-
¢ao dos conselheiros. O projeto tem como objetivo
geral o fortalecimento do controle social na saude,
promovendo a interagao entre controle interno e
controle social para empoderamento dos conselhei-
ros de saude frente as suas atribuicoes legais e ao
enfrentamento do desmantelamento do SUS, com-
preendendo a satide como um direito constitucional.
Sua estratégia de acdo tem base regional, e envolve
as superintendéncias da CGU, em cada Unidade da
Federagao, e os respectivos conselhos estaduais e
municipais de saude. O projeto foi desenvolvido em
trés eixos de atuacao: a formacao e a mobilizacao
para discussao da tematica orcamento e financia-
mento, eixo transversal da 162 Conferéncia Nacional
de Saude; a organizagao da rede de comissoes de
or¢camento e financiamento, utilizando a plataforma
digital desenvolvida para gestao do conhecimento; e
a elaboragao de orientagdes gerais para o exercicio
do controle social. Foram mobilizados e capacitados,
em dois meses, 3.800 conselheiros de saude pelo
curso Participagao e Controle Social e foi organizada
arede de comissdes de orgamento e financiamento
na plataforma Rede Conselhos SUS, recebendo o
prémio ELIS de inovacéo social da América Latina. A
formacao deve ser um processo continuo e perma-
nente, respeitando a realidade locorregional, onde
as parcerias entre os controles podem constituir-se
em estratégias potentes para garantir o SUS.
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CIENCIA NA ESTRADA VISITA
A "CASA DA VIRGINIA"

PRIMEIRO AUTOR
MARCOS ANDRE VANNIER-SANTOS
INSTITUTO OSWALDO CRUZ (IOC)

COAUTORES

JULIANA ALMEIDA-SILVA

ANA MARCIA SUAREZ-FONTES
INSTITUTO OSWALDO CRUZ (I0C)

PROGRAMA
PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM BIOLOGIA PARASITARIA

TIPO DE RESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTACAO
[o]:7.18

RESUMO

O projeto itinerante “Ciéncia na Estrada: educagao
e cidadania” vem ha mais de dez anos realizando
atividades de promogao da saude por meio da popu-
larizagado das ciéncias, com foco principalmente nas
doencas infecto-parasitarias. O projeto conta com
o ciéncia-movel (micro-6nibus), equipado com um
laboratdrio-volante que visita varias comunidades, es-
pecialmente de baixa-renda, com problemas de satde
publica. Neste projeto elaboramos painéis, cartilhas,
modelos em biscuit, vetores incrustrados em resina
transparente, jogos educativos etc. Os patdgenos sao
apresentados, ainda, em microscépios, sistemas de
video (projetores multimidia) e Cine-Saude (projetor
de cinema com tela de 4x4m). H& alguns anos a equi-
pe desenvolveu uma atividade denominada “Fique por
dentro da célula”, empregando umiglu inflavel de oito
metros de didmetro e cinco metros de altura, onde
sdo representadas organelas e estruturas celulares,
confeccionadas com materiais reutilizados e/ou de
baixo custo, com a projecéo em 3D do funcionamento
celular (sendo os dculos preparados pela prépria
equipe). Em recente evento da Fiocruz, decidimos
usar o iglu como uma casa que seria mais interativa
do que as maquetes, que ja utilizamos, permitindo
a identificagao de criadouros de diferentes vetores
peri e intradomiciliares: larvas vivas de mosquitos sao
posicionadas em pratos de vasos de plantas, no ralo
do chuveiro, em um pneu e na calha obstruida por
folhas do lado de fora do iglu; triatomineos mortos séo
posicionados no estrado da cama, atras de quadros
e em alguns cantos; e criadouros de flebotomineos
sdo apresentados no quintal. Como a Dra. Virginia
Schall foiuma grande referéncia nesta area e sempre
divulgava a sua “casa perigosa”, chamamos de “Casa
da Virginia" a esta atividade, em modesta, mas me-
recida homenagem. Seguindo os ensinamentos da
grande mestra, preparamos protetores de vasos de
plantas (Evidengue®) e permitimos que os visitantes
0s posicionem, bem como areia e pd de café. Os parti-
cipantes nao seguem um roteiro predeterminado, mas
interagem livremente com o dispositivo, estimulando
a criatividade e a troca de ideias. Esperamos que
com tais atividades interativas, nas quais o publico
seinsere, literalmente, possamos promover a saude
pelo engajamento das comunidades empoderadas
pelo letramento cientifico.
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A DIVULGACAO DA CIENCIA

E APROMOCAO DA SAUDE: UM
RELATO DE EXPERIENCIA SOBRE
AS ACOES TERRITORIALIZADAS
DO MUSEU DA VIDA

PRIMEIRO AUTOR

PRISCILLA ABRANTES DA SILVA

MUSEU DA VIDA E UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIO
DE JANEIRO

COAUTORES
RENATA OLIVEIRA
ALESSANDRO BATISTA
MUSEU DA VIDA

PROGRAMA
SERVICO DE EDUCACAO DO MUSEU DA VIDA

TIPO DE RESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTACAO
ORAL

RESUMO

O presente resumo busca apresentar um relato de
experiéncia sobre a atuacdo das acgoes territorializa-
das do Museu da Vida na rede de controle de com-
bate ao Aedes Aegypti em Manguinhos. O Plano de
Controle de combate ao Aedes surgiu em meados de
2016, diante do agravamento de casos de Dengue,
Zika e Chicungunya, e foi composto a partir de uma
relagao colaborativa entre unidades da Fiocruz e
movimentos sociais de Manguinhos. O Objeto deste
relato de experiéncia é descrever a efetivacao da
atividade educativa denominada “Ciclo do Aedes”,
realizada pelas Agdes Territorializadas do Museu da
Vida. Tal atividade teve como temética de reflexao os
casos de arboviroses identificados nas favelas que
compoem o complexo de Manguinhos. O objetivo
geral da atividade foi ampliar a discussao acerca da
relacao existente entre os determinantes sociais da
saude e a incidéncia de arboviroses no territério de
Manguinhos. Como objetivos especificos buscou-se:
a)apresentar as fases de vida do Aedes Aegypti; e b)
discutir aimportancia do conceito de determinantes
sociais da saude. A “Ciclo do Aedes” foi concretizada
durante os mutiroes promovidos pela Rede de Con-
trole ao Aedes Aegypti e a atividade foi constituida
a partir de uma perspectiva de mediagao dialdgica,
comegando com a visualizagao das fases de vida do
mosquito em microscopios estereoscdpicos binocu-
lares e com a discussao acerca dos determinantes
sociais da saude e do acesso a politicas publicasem
Manguinhos. A realizagéo de tal atividade resultou
na ampliagcao do debate sobre os determinantes
sociais da saude com os moradores e os coletivos
sociais de Manguinhos, além de contribuir para a
discussao sobre o papel efetivo das A¢oes Territo-
rializadas dentro do Museu da Vida, fortalecendo
a perspectiva de que a relagao colaborativa com o
territério no processo de divulgacao da ciéncia é um
elemento estruturante das agdes realizadas por tal
espaco nao formal de educacgao. Por conseguin-
te, acreditamos que compartilhar a experiéncia de
participacao das agoes territorializadas na rede de
controle de combate ao Aedes é um meio importante
para reafirmarmos o Museu de Ciéncia como um
espacgo relacional de trocas e construgdes didrias de
conhecimentos e memdrias, que € formulado pelas
relagoes simbdlicas que nele se estabelecem, que
sao de contato com o outro, em um didlogo continuo
de ideias e saberes, de rupturas e transformagoes,
que o tornam um instrumento de reflexdao do mundo
e de nosso corpo social.
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RE3 - O-29
- - Neste trabalho apresentamos uma experiéncia base-

ada na abordagem investigativa em educacgao, que

EDUCACAO E PROMOCAO teve, desde sempre, a orientagdo CTSA e o objetivo

i ° de contribuir para umaformacao humanista e o exer-
DA SAUDE EM UMA cicio da cidadania. Tendo inicialmente a sigla CTS,
PERSPECTIVA CTSA centrada mais nos impactos cientifico-tecnoldgicos

na sociedade, o movimento Ciéncia-Tecnologia-So-
ciedade-Ambiente (CTSA)incorporou a preocupagao

PRIMEIRO AUTOR ambiental, razdo pela qual acrescentou-se o Aatriade
DANIELLE GRYNSZPAN CTS. Esse € o desafio maior da perspectiva CTSA: a
EEIIOUSERT AP ER AT problematizagcdo metodoldgica relevar o cendrio so-
COAUTORES cioambiental. Desta forma, também nos orientamos
GEISA CAPISTRANO . pelo conceito de Promocgéo da Saude e buscamos
ESCOLA MUNICIPAL LEVI CARNEIRO, NITEROI . o~
enfocar os fatores determinantes das condigdes de
PROGRAMA vida, no lugar de focar na prevencao de doengas ou
=68 na sua cura. Com a preocupacéo de oferecer uma
TIPO DE RESUMO abordagem dos conteudos curriculares que incor-
RELATO DE EXPERIENCIA porasse, também, as questdes do cotidiano, nosso
MODO DE APRESENTAGAO trabalho voltou-se a desvelar as consequéncias da
ORAL naturalizagao dos problemas. Dela decorre a falta de

sua percepcao, ou o reforgo de visdes e/ou crengas
gue persistem e resultam em aceitar, como se fora
uma fatalidade, a inexisténcia de condigoes béasicas
defuncionamento de uma escola - ou de vida,emum
lugar como o municipio de Niterdi (RJ), cujo indice de
Desenvolvimento Humano (IDH) € dos maiores no
Brasil. Com base em uma proposta metodoldgica
investigativa, tivemos o objetivo de estreitar arelacao
entre acomunidade escolar e seu entorno, a partir de
uma exploracao interdisciplinar da temética Terra e
Gente na “sala-ambiente”, com reflexos transdiscipli-
nares. Essas “salas-ambiente” nas escolas municipais
foram desenvolvidas como espagos conviviais, que
proporcionaram estimulo a construgao compartilhada
de conhecimentos por meio de sequéncias didatico-
-investigativas. As perguntas-desafio - inter e trans-
disciplinares, ligados ao curriculo ou a vida - deram
origem a um processo de letramento que envolveu a
elaboracao de hipéteses, andlise de evidéncias con-
cretas, interpretagéo dos dados e encaminhamento
a busca de resolugao de situagoes-problema locais.
Para exemplificar, relataremos uma experiéncia li-
gada a implementagédo de um telhado verde, que
surgiu do dilema criado em torno da situagao “dieta
escolar pobre em hortaligas e o custo elevado dos
alimentos sem agrotdxicos”. A metodologia suscitou
o encaminhamento de uma estratégia ligada tanto a
questao da nutricdo como a superacao da falta de
espagco fisico para cultivo de alimentos orgénicos -
uma contribuigao a promogao da saude.
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COAUTORES

FELIPE DO ESPIRITO SANTO SILVA-PIRES
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ROBERTO TODOR
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PROGRAMA

PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM ENSINO DE BIOCIENCIAS E
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RIO DE JANEIRO, BRASIL

TIPO DE RESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTACAO
POSTER

RESUMO

Aemergéncia e re-emergéncia de arboviroses trans-
mitidas pelo vetor Aedes Aegypti no Brasil e o risco
de uma epidemia triplice (CHIKV, DENV e ZIKV),
em carater nacional estao entre as maiores preo-
cupagoes sanitarias da atualidade. Nao havendo
vacina de comprovada eficacia para tais virus, a
prevencgao e o controle da transmissao vetorial sédo
os meios de controle para evitar agravos, mas que
necessitam ser revistos a luz de novos conhecimen-
tos multidisciplinares. A mudanga de conduta em
relagao a qualidade no ambiente urbano € central
para prevenir as doengas transmitidas pelo Aedes
- que sao produto do modo de vida de nossa so-
ciedade - e sé pode ser mobilizada com educagao
permanente e em todos os niveis. Nesse sentido,
foi desenvolvido um curso de férias no Instituto
Oswaldo Cruz/Fiocruz para docentes e discentes
de graduacao de diferentes areas e foram realiza-
das oficinas dialdgicas em duas escolas publicas e
uma escola da rede particular de ensino, a fim de
promover a sensibilizagao da populagao para agoes
de controle do mosquito transmissor. O curso abor-
dou os aspectos bioldgicos das principais arboviro-
ses transmitidas pelo Aedes, materiais educativos
voltados para o controle do vetor, a produgao de
“stop motion”, conceitos e praticas de CienciArte
(musica e construgdo de modelos) e a divulgacao
cientifica por meio das midias digitais. As oficinas
desenvolveram o tema de maneira tedrica e prética,
com apresentagoes audiovisuais, busca de focos de
mosquitos, mapeamento local, preenchimento da
tabela dos dez minutos contra o Aedes, exercitando
sempre a criatividade, a percepgao e o didlogo. As
atividades proporcionaram momentos de reflexao
e (re)significagao, estimulando o trabalho em grupo
e a cooperacao no desenvolvimento de propostas
educativas. As oficinas possibilitaram a formagao
de multiplicadores de agdes para a prevengao de
arboviroses, permitindo discussoes criticas do con-
texto socioecondmico e cultural da populagao jovem
em areas de vulnerabilidade socioambiental. As
atividades apresentadas foram conduzidas tendo
em vista a interface da relagdo com a sociedade,
valorizando as dimensoes de articulagdo com ensino
e extensao, e a produgao de tecnologias sociais e
educacionais com profissionais de ensino, saude e
cultura. Acreditamos que tais agoes possam pro-
mover mudancas das condi¢oes sociais, culturais e
politicas da saude relacionadas a essas arboviroses,
em todos os espacos alcangados pelo projeto.
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RESUMO
RE3 - P-02 s priens ot
Introdugao: No Brasil as Praticas Integrativas e Com-

plementares em Saude (PICS) sao oferecidas pelo

COMUNIDADE VIRTUAL: Ministério da Satide desde 2006. O Reiki ¢ umatécnica
|NFORMACAO SlSTEMlCA PARA simples que utiliza a imposigdo das maos visando

alcancar o equilibrio fisico-emocional-mental e foi

ESTUDANTES DE CAPAClTAgAO introduzida nas PNPICS recentemente, pela Portaria

s Ministerial GM n°® 849, de 27 de margo de 2017. Em
DE REIKIDOS NIVEIS IEI abrilde 2017, a Fiocruz, em seu incentivo a Promogéao

OFERECIDOPELOIOC/FIOCRUZ da Saude, disponibilizou na unidade na Coordenagéo-

-Geral de Infraestrutura dos Campi Fiocruz (Cogic) o
primeiro curso de capacitagao em Reiki que, posterior-

PRIMEIRO AUTOR mente, passou a ser oferecido pelo Instituto Oswaldo
ANA MARGARIDA RIBEIRO DO AMARAL . Cruz (I0C). Objetivo: Com o objetivo de facilitar o
AR S RO e RSO LSS S processo de ensino foi adaptado e disponibilizado aos
COAUTORES alunos de Reiki um acesso virtual em que € possivel
VITOR HUGO DA SILVA MARTINS . armazenar as aulas, livros, artigos e fotos. Metodolo-
PLATAFORMA DE APOIO A PESQUISA E INOVACAO (PAPI) DO . . . . ~ .

INSTITUTO OSWALDO CRUZ (I0C)/FIOCRUZ gia: Comunidades Virtuais sao utilizadas como espago
S A TS A RS YU de integragéao entre alunos e discentes, facilitando o
COOPERAGAO SOCIAL (I0C) acesso a informagao. A Comunidade Virtual Fiocruz
PROGRAMA foi desenvolvida pelo Servigo de Desenvolvimento
NAO ESTA VINCULADO A UM PROGRAMA DE ENSINO de Sistemas do Instituto de Comunicacao e Infor-
T magao Clen.tlﬁca e Tecinologla em Saude (ICICT)em
RELATO DE EXPERIENCIA 2005, em virtude da “necessidade de um espago

para debates, discussoes, treinamento e ensino fora
do ambiente presencial”. Em julho de 2018, uma alu-
na do curso de Reiki nivel |, sugeriu a utilizagéo de
Comunidades Virtuais com o objetivo de facilitar o
acesso ao material didatico e maior entrosamento
entre os alunos, e, a partir dessa sugestao, foram
implantadas duas Comunidades Virtuais: Reiki Nivel
| e Il. Todas as aulas, a ementa, assim como videos,
fotos do grupo, trabalhos dos alunos, artigos, entre
outros materiais foram sistematicamente inseridos
nas Comunidades. O acesso dos alunos permaneceu
até afinalizagao da capacita¢ao. Resultados: No curso
de Reiki Nivel | foram publicadas 151 matérias com
74 anexos e 75 imagens. Dos 61 discentes inscritos:
mais de 90% acessaram a Comunidade pelo menos
uma vez; 67,21% tiveram o nimero de acesso < b5;
24,59% > 4 e < 10; e 8,20% > 10. No curso de Reiki
Nivel Il foram publicadas 34 matérias, 24 anexos e 19
imagens. Dos 22 alunos cadastrados: 87% acessaram
pelo menos uma vez a Comunidade, sendo 56,52%
<5:26,09% 4 > e <10;e 17,39% > 10. Conclusoes:
A ferramenta mostrou-se util, uma vez que os alu-
nos puderam ter facil acesso ao material didatico. O
conteudo é frequentemente avaliado com intuito de
melhorias continuas. As Comunidades tiveram um
numero expressivo de acessos e uma boa adesao
dos discentes, cerca de 90%.

MODO DE APRESENTACAO
POSTER




82 Anais 2020

RE3 - P-03
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PRATICAS DE BEM-ESTAR

PRIMEIRO AUTOR
DOLORES CAROLINA MENEZES DA MOTTA
INSTITUTO OSWALDO CRUZ

COAUTORES

DEISE LUCI ALVES CAMPOS MELLO
GABRIELA FRANCO DIAS LYRA

VANISE BAPTISTA DA COSTA

WANIA REGINA TOLENTINO SANTIAGO
INSTITUTO OSWALDO CRUZ - FIOCRUZ

PROGRAMA
INSTITUTO OSWALDO CRUZ (10C)

TIPO DERESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTACAO
POSTER

RESUMO

O Instituto Oswaldo Cruz (IOC- Fiocruz) teve, a partir
de 2017, aampliagao do escopo de trabalho da Co-
operacao Social ao instituir o Programa de Praticas
Integrativas e Complementares em Saude (PICS). As
PICS no IOC tém como objetivo: estimular um olhar
sobre a saude para além dos modos biomédicos;
proporcionar reflexao sobre os processos de trabalho,
os sentidos atribuidos a salde; e fortalecer a cultura
do autocuidado. A utilizagao das PICS como ferra-
menta para o alivio do estresse e para harmonizagao
psicossocial foi pensada com base em documentos
oficiais da instituicdo que indicavam que os trans-
tornos mentais e comportamentais ocupavam o
segundo lugar entre as razoes para afastamento de
trabalhadores. Nesse sentido, o Programa utiliza o
questionario SRQ20 (Self Report Questionnaire), que
auxilia no processo reflexivo. O Programa abrange a
assisténcia, o ensino (com cursos de formagao em
algumas praticas) e a pesquisa, sendo ofertadas as
seguintes préticas: 1) Grupo de Meditacéo; 2) Danga
Circular; 3) Ambulatdrio de Reiki; 4) Ambulatério de
Auriculoterapia; 5) Terapia de Florais; e 6) Terapia
Comunitéria Integrativa. Além dessas atividades,
desde 2015 o Programatem ofertado Curso de Yoga
e Semindrio de Ayurveda, pela primeira vez na insti-
tuicao; além da Oficina de Meditagao. As participa-
¢des no Programa estdo sendo progressivas, foram
registradas mais de 500 em 2017 e mais de 1.000
em 2018. Cabe destacar que no ensino, 0s cursos
de Reiki e Auriculoterapia incluem o estégio nos am-
bulatérios, o que traz maior qualidade as formagdes.
As atividades sao destinadas aos trabalhadores,
alunos e usuérios dos servigos da Fiocruz, e sao
realizadas por esse mesmo publico e/ou voluntarios
externos que possuem formagao nas praticas. Em
2019, estd em andamento: aimplantagdo das aulas
de Yoga; novas turmas em Reiki | e Il; Reiki | para a
populacao surda da instituigéo; e o curso de PICS
voltado para as populagdes de Manguinhos e Maré,
como possibilidade de geragao de renda. No campo
da Mediacao de Conflitos, as PICS, por meio da Te-
rapia Comunitéria Integrativa, servem de base para
a construgao de um canal de escuta e acolhimento
as situacoes de conflito no trabalho. Nesse sentido,
as PICS tém sido instrumentos de ressignificagao.
Para alguns, elas funcionam como tratamento; para
outros, como uma pausa perante o estresse do dia
a dia ou uma nova forma de lidar com a vida. Para
isso, é preciso reconhecer as particularidades de
cada atividade e de cada pessoa.



Capitulo 7. - A3 - RELATOS DE EXPERIENCIA (RE)

RE3 - P-04

PRATICAS EDUCATIVAS EM
SAUDE: FOCO NA EDUCACAO
INFANTIL DA ESCOLA
MUNICIPAL MARCILIO DIAS -
MUNICIPIO DE NOVA IGUACU

PRIMEIRO AUTOR
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COAUTORES

CRISTIANE ROSA MAGALHAES
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PROGRAMA
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TIPO DERESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTAQI\O
POSTER

RESUMO

Este trabalho esta sendo realizado na Escola Mu-
nicipal Marcilio Dias, no municipio de Nova Iguacu
(RJ), desenvolvendo-se atividades relacionadas
as praticas de educagado em saude. Os alunos
do 2° e 3° anos do curso técnico de enfermagem
realizam atividades Iidicas com conteudos relati-
vos a saude com as criangas da educacgao infantil
(idade entre 4 e 7 anos). Consideramos de extrema
importancia essa parceria, pois as praticas educa-
tivas possibilitam que a escola e o curso técnico
de enfermagem tornem-se promotores de saude
junto a comunidade local. Pretendemos facilitar a
transmissao de conhecimentos e habilidades para
que essas criangas possam adquirir o autocuidado
e compreender quais comportamentos sdo nocivos
a saude. Sabemos que elas ainda nao possuem
maturidade para compreender alguns conceitos,
porém, estes sao trabalhados por meio de brinca-
deiras, musicas e outras atividades ludicas, para
que sejam incorporados no futuro e propagados
aos seus familiares e a comunidade na qual as
criangas estao inseridas. Pretendemos com es-
sas atividades construir de forma compartilhada
alternativas que permitam a compreensao do pro-
cesso saude-doenca-cuidado, visando conquistar
melhores condigdes de vida paraa comunidade no
entorno da escola técnica. Pretendemos gerar uma
intercessao entre o saber técnico dos profissionais
e discentes de saude e o dos educadores da rede
municipal, a fim de gerar um saber proveniente
das experiéncias de vida dos sujeitos envolvidos
nesta acao educativa. Compreendemos que esse
projeto também é de extrema importancia para a
formacao dos técnicos de enfermagem, pois eles
passam ater um olhar diferenciado para as prati-
cas preventivas e educativas que sao inerentes a
saude coletiva. Transformam-se em sujeitos ati-
vos do processo de aprendizagem, pois, de forma
autbnoma, conduzem as atividades de ensino e
tornam-se responsaveis pelo sucesso das praticas
de educacgao em saude. Cabe ressaltar: “onde quer
que haja mulheres e homens, hd sempre o que fazer,
hé sempre o que ensinar, hd sempre o que aprender”.
Paulo Freire. E nesta perspectiva, nao incluimos as
criangas da educacao infantil, para promovermos
experiéncias ricas de aprendizado.
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PRIMEIRO AUTOR
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COAUTORES
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TIPO DERESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTAQI\O
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RESUMO

Considerando-se a existéncia de diferentes aborda-
gens da Promocao da Saude, defendemos praticas
potencializadoras da agao coletiva, que resultem
no fortalecimento dos sujeitos e da coletividade.
Isto requer que as intervengoes sejam escolhidas e
estruturadas de forma a destacar o protagonismo
dessas acoes. Nesse sentido, escolheu-se a cons-
trugéo de um projeto de intervengao que possibili-
tasse o empoderamento individual e comunitério.
O presente trabalho, parte do projeto de interven-
¢ao, apresenta o esforgo de escolha e preparagao
das agoes realizadas, buscando estratégias que vi-
sassem a participacao social e o desenvolvimento
de habilidades pessoais. A partir da demanda de
uma comunidade escolar, objetivou-se construir o
plano para a implementagao de uma horta escolar,
articulando os principios da Promogao da Saude.
O ambiente escolar é o cenario em que as acdes
estratégicas e atividades relacionadas ao cuidado
integral em salde podem ser estimuladas, propi-
ciando o desenvolvimento de habilidades pessoais
e a criagao de ambientes saudaveis. Dessa forma,
o projeto prevé a agao com, aproximadamente, 90
alunos matriculados nas trés turmas de 8° ano do
Ensino Fundamental, nos turnos da manhé e datar-
de, de uma escola publica localizada no municipio
de Sao Gongalo. Tem a duragao de um ano letivo
e a faixa etaria dos alunos envolvidos varia de 13 a
15 anos de idade. A escolha da respectiva turma
justifica-se pela possibilidade de avaliar a efetividade
das acoes realizadas e os resultados alcangados,
permitindo estimular a autonomia dos estudantes,
assim como, possibilita a capacidade de articulagao
do tema com os conteudos ministrados pelos pro-
fessores em sala de aula. Destaca-se, entre outras
atividades, a realizacado de oficinas tematicas com a
comunidade escolar, visando identificar ademanda
e as expectativas em relagao a implementagéo da
horta escolar. Também serao organizadas rodas
de conversa com cada uma das turmas. Os temas
dos encontros subsequentes serao definidos com
antecedéncia em reunides com a comunidade es-
colar. Entre os resultados esperados, destacam-se
a melhoria do ambiente fisico, econébmico e social
dos envolvidos, assim como o aumento do interesse
nas questoes relativas a alimentacdo saudavel. As
agoes e intervengdes em Promogao da Saldde devem
se afastar de “receitas prontas" e de reprodugdes.
O planejamento dos projetos de intervencao tem o
papel de estimular a participagao coletiva.
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RESUMO

A capoeira como ferramenta de promog¢ao da saude
para a sensibilizagdo em torno da temética cancertem
sido utilizada por nosso grupo. Por considerarem a
capoeira como um espagco cultural capaz de promover
asaude, os organizadores deste trabalho elaboraram
uma oficina sobre o tema, estabelecendo um dialo-
go a respeito das questdes que envolviam saude e
cidadania. A divulgacao dessa iniciativa ocorreu em
rodas de capoeira e em redes sociais, e deu-se de
forma efetiva gragas ao engajamento e a participagao
do publico no compartilhamento da divulgacao do
evento. A oficina foi desenvolvida em uma praga no
municipio de Belford Roxo (RJ) no més de outubro,
por ser conhecido como o més do movimento popular
internacional, o Outubro Rosa; contou com a partici-
pagao aproximada de 80 pessoas entre capoeiristas
e os membros da comunidade local; abrangeu uma
ampla faixa etéria; e teve duragao de 2h30min. Teve
como objetivo unir ciéncia, arte e cultura, afim de de-
senvolver uma atividade interdisciplinar de promogao
dasaude com intuito de tornar acessiveis informacdes
sobre a definigéo, os principais sintomas, a importan-
cia dadetecgao precoce e da prevencao do cancer de
mama e do cancer de prdstata. Ao chegar a praca, os
participantes foram convidados a responder,em uma
cartolina contendo o desenho de uma célula, a ques-
tdo norteadora “O que causa cancer?”. A pergunta e
o material didatico foram elaborados com intuito de
entender os conhecimentos prévios dos participantes
a respeito das causas do cancer. Foi realizada uma
roda de capoeira, seguida por uma roda de conversa,
na qual foram abordados diversos conteudos, como:
adefinicao de cancer, possiveis causas desta doenga,
explicacao sobre o cancer de mama e o de prostata,
os principais sinais e sintomas do cancer de mamae
de prostata, estratégias de prevengéo do cancer de
mama e exames diagndsticos para detecgao desses
tipos de cancer. Os integrantes interagiram efetiva-
mente na roda de conversa, relataram suas expe-
riéncias e esclareceram duvidas quanto a diversas
questodes relacionadas a tematica. A oficina foi bem
recebida, considerada inovadora e marcante pelos
participantes que solicitaram uma segunda edigao no
préximo ano, incluindo outros temas relacionados a
saude. Conclui-se que a oficina contribuiu para atroca
de importantes saberes sobre os temas - cancer de
mama e cancer de prostata -, entre pesquisadores e
populagao e, ainda, abriu espaco para o didlogo e a
escuta ativa, contribuindo para a promogao da saude
dos participantes.
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PLATAFORMA DE SABERES:
ENVOLVIMENTO E PARTICIPACAO
DA COMUNIDADE EM PRATICAS
INOVADORAS DE PROMOCAO

DA SAUDE E PRODUCAO

DE CONHECIMENTO

PRIMEIRO AUTOR
CLAUDIA TERESA V. DE SOUZA
FIOCRUZ/RJ

COAUTORES

MARIA DE LOURDES TEIXEIRA

MARIA ISABEL GOUVEA

ODILIO S. LINO
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ANA GUIMARAES
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FUNDAGAO OSWALDO CRUZ (FIOCRUZ/RJ)
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DE COIMBRA (CES/UC)
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PROGRAMA
PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM ENSINO
EM BIOCIENCIAS E SAUDE

TIPO DE RESUMO
RELATO DE PESQUISA

MODO DE APRESENTAQZ\O
ORALE POSTER

RESUMO

O projeto Plataforma de Saberes tem como objetivo
construir praticas inovadoras de Promog¢ao da Saude
(PS) e formas de produgao de conhecimento com-
partilhado entre pesquisadores, profissionais de sau-
de e comunidade. Ao incentivar os cidadaos a serem
multiplicadores destas praticas e conhecimentos, ou

seja, Promotores da Saude Comunitaria, o projeto
promove a inclusao social e a melhoria da qualidade
de vida. As atividades descritas recorrem ao uso de
metodologias participativas, nas quais envolvem-se:
amigos e familiares dos pacientes do Instituto Nacio-
nal de Infectologia Evandro Chagas (INI); membros
de Grupos Comunitérios (GC): Associagao Lutando
para Viver-Amigos do INI, Clube das Amigas da Mama,
Comité Assessor Comunitario do Hospital Geral de
Nova Iguagu, entre outros; e colaboradores da Fiocruz
e de outras instituicdes de ensino e pesquisa nacio-
nais/internacionais. Algumas atividades realizadas:
Palestras/Oficinas - Tuberculose, Acidentes com Ani-
mais Pegonhentos, Suporte Basico de Vida, Alimen-
tagado Saudavel e Jardinagem e Zika Virus e outras
arboviroses; Visitas a exposic¢oes cientificas/Museus
de Ciéncia - Museu do Amanha, AquaRio e Jardim
Botanico; Praticas Integrativas e Complementares
em Saude - Danca Circular, Processos terapéuticos
artisticos-versos/poemas; Alternativas de geragao de
renda - artesanatos, reciclagem/reutilizagao de mate-
riais; Produgao de documentos visuais - fotos, materiais
educativos, folder e agenda; Treinamento e participagéo
de membros de GC em eventos: “Fiocruz pra Vocé" e
“Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia”. Também
houve arealizagao do | Curso Internacional/2018, “En-
volvimento da ciéncia com a sociedade: experiéncias
colaborativas de produgao de conhecimentos e de
empoderamento comunitario em iniciativas de PS”,em
que se compartilharam experiéncias com GCs locais
de criacado de espacos de pesquisa, PS e cuidado,
para além das definigdes nacionais/internacionais da
PS, envolvendo pesquisadores, docentes, discentes
das Biociéncias e da Saude e de GC na produgao de
conhecimentos sobre processos de determinagao
social da saude/PS. A inovagao e o reconhecimento
darelevancia desse curso possibilitaram a realizagao,
em maio de 2019, de sua segunda edigao. Promover
esses espacos de fala com/da sociedade produz con-
tribuicoes para uma agenda ampliada da PS. E, a partir
das iniciativas que contemplam ideias inovadoras em
salde, ciéncia, tecnologia e sociedade, podemos, em
colaboragéo com os diversos atores sociais, enfrentar
coletivamente as iniquidades em saude.
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PODEROSAS REFLEXOES
SOBRE O CANCER DE
MAMA: COMUNICANDO
AO SEU PUBLICO-ALVO
OS RESULTADOS DE UMA
PESQUISA EM EDUCACAO
E PROMOCAO DA SAUDE

PRIMEIRO AUTOR
CLARICE SILVA DE SANTANA
INSTITUTO OSWALDO CRUZ

COAUTORES

CLAUDIA TERESA VIEIRA DE SOUZA

INSTITUTO NACIONAL DE INFECTOLOGIA EVANDRO CHAGAS
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PROGRAMA
POS-GRADUACAO STRICTO SENSUEM ENSINO EM BIOCIENCIAS
E SAUDE DO INSTITUTO OSWALDO CRUZ (PGEBS/IOC/FIOCRUZ)

TIPO DERESUMO
RELATO DE PESQUISA

MODO DE APRESENTACAO
ORAL

RESUMO

Durante dois anos (2016/2017) foi realizada uma pes-
quisa (dissertagao de Mestrado), cujo objetivo foi ela-
borar e promover acoes educativas que favorecessem
a construgao de conhecimento (CC)visando motivar o
cuidado empoderador de mulheres que vivenciaram o
diagndstico de Cancer de mama(Ca) e eram pacientes
do ambulatdrio de fisioterapia em mastologia oncoldgi-
cade Novalguagu, Rio de Janeiro. Como sabemos, um
dos preceitos éticos apds o término de uma pesquisa
é dar o retorno dos resultados aos seus participantes.
O objetivo deste trabalho é descrever a devolutiva dos
resultados obtidos na pesquisa “Poderosas Reflexdes
sobre o Ca mama: Oficinas Dialdgicas Educativas e
Problematizadoras (OEP'’s) como estratégia paraa CC".
A apresentacao da devolutiva da pesquisa aconteceu
em 19 de fevereiro de 2019, seguida de uma roda de
conversa (RC) com 22 mulheres, que representam
35,5% das 62 que vivenciaram uma ou mais OEP’s. As
perguntas norteadoras foram: Como vocé se sentiu
ao participar dessa pesquisa? Vocé julgaimportante,
pesquisas como essa, que abordam a PS? As mulheres
sentiram-se orgulhosas em contribuir com a pesquisa,
valorizadas por receberem a devolutiva dos resultados
e ressaltaram aimportancia da participagao nas agoes
educativas/PS. Alguns relatos: “Quando passamos
pelo Ca mama somos questionadas por outras pa-
cientes sobre o tratamento e participar de palestras,
oficinas ou qualquer agado que traga conhecimento, é
muito importante”; “No hospital que eu operei a gente
entra para operar e ninguém chega para explicar sobre
o nosso tipo cancer; o médico do SUS ndo tem tempo
de explicar o que € que vai acontecer no tratamento,
dai a gente fica meio perdida”; “Quando eu operei, de
orientagao o que me deram foi uma apostila, muita coi-
saeu aprendi quando cheguei nafisioterapia”; “Quando
fui fazer radioterapia ninguém me explicou o que era,
chorei muito na sala de espera, porque eu achava que
iam me colocar em um forno tipo micro-ondas, iam
me ligar em um motor e eu ia ficar 1&; quando chegou
a hora, eu vi que era algo simples, mas até hoje tem
gente que ndo sabe o que é quimio ou radioterapia”. As
mulheres reiteraram o desejo de serem multiplicadoras
dos conhecimentos construidos. Assim, atendendo a
essa demanda, pretende-se oportunizar aformacgao de
mulheres que vivenciaram o diagndstico do Ca mama
para atuarem como educadoras de pares, tornando-
-se multiplicadoras de conhecimento, por meio da
realizacdo do projeto de doutorado “A Educacao entre
pares como estratégia de CC e PS".
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A CONSTRUCAO DE SABERES
NO CUIDADO A SAUDE ENTRE
JOVENS: ABORDAGENS
PROBLEMATIZADORAS

E PARTICIPATIVAS NA
PROMOCAO DA SAUDE

PRIMEIRO AUTOR

JUAN DA CUNHA SILVA

INSTITUTO OSWALDO CRUZ

ESCOLA NACIONAL DE SAUDE PUBLICA SERGIO AROUCA

COAUTORES

ELIANE PORTES VARGAS

INSTITUTO OSWALDO CRUZ

ESCOLA NACIONAL DE SAUDE PUBLICA SERGIO AROUCA

PROGRAMA
PROGRAMA DE POS-GRADUAGCAO EM ENSINO EM BIOCIENCIAS
E SAUDE DO INSTITUTO OSWALDO CRUZ-FIOCRUZ

TIPO DERESUMO
RELATO DE PESQUISA

MODO DE APRESENTAGCAO
ORAL

RESUMO

Introducdo: O cuidado em saude entre jovens requer a
analise das dimensoes subjetivas presentes nas cenas
de cuidado, devendo tais subjetividades serem consi-
deradas também nas agoes de Promogao da Saude
voltadas para jovens. Visando tal entendimento, este
trabalho tem por objetivo identificar as estratégias e
abordagens dialdgicas que se utilizam de metodologia
problematizadora presentes na literatura, voltadas
as agOes de Promocéao da Saude envolvendo jovens.
Metodologia: Foi realizada uma revisao bibliografica
em livros e artigos indexados na Scielo com os des-
critores promogao da saude, juventude e educagéo
em saude. Foram identificados 26 trabalhos e sele-
cionados aqueles preocupados com a adocao de
uma perspectiva dialdgica na construcao de saberes
e de uma metodologia problematizadora. Resultados/
Discussao: A problematizagdo como metodologia de
acao tem aspectos relacionados a participagao dos
jovens. Foram valorizados pelos seguintes autores:
(1) a metodologia da problematizacao pode ser uti-
lizada na construgdo compartilhada de saberes em
saude junto a jovens, pois promove a observagao da
realidade, a selecao e reflexdo dos postos-chave, a
teorizagao, a construcao de hipdteses de solucdo e a
aplicagao a realidade; (2) a participagao social favorece
o protagonismo, pois os individuos tendem a se tornar
sujeitos criticos e cientes de suas potencialidades; (3) o
desenvolvimento de habilidades pessoais:

se viabiliza mediante estratégias educativas, programas
de formagao e atualizagédo que capacitem os individuos a
participar, criar ambientes de apoio a Promogéo da Saude
e desenvolver habilidades pessoais relacionadas a adogéo
de estilos de vida saudaveis (WESTPHAL, 2009, p. 659);

(4) estimular as habilidades e atitudes pessoais com
vistas a oportunizar a adogdo de comportamentos
saudaveis e, com isso, potencializar o desenvolvimento
da atengao integral a sadde constitui uma das agdes
a serem desenvolvidas em todos os ciclos de vida,
incluindo a juventude. Conclusao: Tais estratégias
defendidas pelos autores justificam-se a medida que
os sujeitos, a partir dos conhecimentos construidos,
poderao: “exercer maior controle sobre sua prépria
saude e sobre o meio ambiente” (BRASIL, 2002,p.
24). Nesta direcédo o desenvolvimento de estratégias
de educacédo em saude para jovens pode favorecer
0 engajamento e a construcao coletiva de saberes, e
intervir sob os determinantes sociais de saude e sob
0s processo salde-doenca-cuidado dos jovens.
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OPERACAO “MANI
PULITE": VER PRA CRER

PRIMEIRO AUTOR
ANA MARCIA SUAREZ-FONTES
INSTITUTO OSWALDO CRUZ (IOC)

COAUTORES

JULIANA ALMEIDA-SILVA

CONCEICAO SUAREZ FONTES DE ARAUJO LIMA
MARCOS ANDRE VANNIER-SANTOS

INSTITUTO OSWALDO CRUZ (IOC)

PROGRAMA
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TIPO DERESUMO
RELATO DE PESQUISA

MODO DE APRESENTAGAO
ORAL

RESUMO

Desde 1847, o Dr. Ignaz Semmelweis j& observava
que havia menos dbitos de criangas nascidas com
auxilio de parteiras que lavavam as maos, se com-
parado as nascidas por médicos com maos ensan-
guentadas. De acordo com a Unicef, cerca de 5.000
criangas morrem de desidratagado decorrente de
doengas diarreicas e cerca da metade destes dbitos
poderia ser evitada se as criangas desenvolvessem
o hébito de lavar as maos com sabao, antes das re-
feicoes e apds o uso de banheiro, reduzindo assim,
aincidéncia das taxas de diarreia entre menores de
cinco anos em 50% e as infecgdes respiratérias em
25%. No entanto, a adesao a lavagem das maos é
muitas vezes limitada, mesmo entre os profissio-
nais de saude. Por isso, essa é uma preocupacao
de saude publica, particularmente entre o publico
infantil, que, muitas vezes, apresenta baixa imuni-
dade e maus hébitos de higiene. As criangas geral-
mente demonstram pouco interesse em programas
educacionais formais e desconhecem o perigo que
elas carregam em suas maos. Por esse motivo, o
programa de promogao a saude “Ciéncia na Estrada:
educagao e cidadania”, realizado principalmente em
areas de baixa renda, utiliza como recurso para atuar
como medida profildtica, incentivando as criancas
a lavarem as maos, atividade visual com microscé-
pios digitais para mostrar a sujidade das maos em
monitores de TV. Como as criangas frequentemente
nao higienizam as maos de maneira adequada, ao
se surpreenderem com as imagens, rapidamente
procuram um banheiro ou pia para lava-las. Neste
momento, um profissional de saude ou estudante
do grupo demonstra o procedimento apropriado
de higienizagao das maos. Posteriormente, muitas
retornam com as maos limpas, para confirmar no
microscoépio. O secretdrio de Meio Ambiente e de
Cultura de um municipio visitado relatou que, se-
gundo maes e professores, as criangas passaram
a lavar as maos, detidamente, antes de cada refei-
¢ao bem como apds uso do sanitério (depoimento
espontaneo disponivel em: https://www.youtube.
com/user/MarcosVannier/featured). Assim sendo,
pessoas de todas as idades tornam-se conscientes
dos riscos de infec¢oes de origem e da relevancia
das medidas de higiene.
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PRIMEIRO AUTOR
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PRESIDENCIA/PROGRAMA DE DESENVOLVIMENTO DO CAMPUS
FIOCRUZ MATA ATLANTICA (PDCFMA/FIOCRUZ)

COAUTORES
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ORAL

RESUMO

A producéo de Materiais Educativos (ME) é consi-
derada pertinente em abordagens relacionadas as
vérias teméticas na educagao para salde, ambiente e
ensino de ciéncias, sobretudo no que tange as etapas
de seu desenvolvimento e ao processo participativo
que as caracterizam. Tendo em vista a literatura pro-
duzida sobre ME, este estudo parte do pressuposto
de haver uma maior possibilidade de adeséo dos
individuos aos materiais e ferramentas educativas a
eles dirigidos, quando seu desenvolvimento resulta
em produgdes que incorporam a visao do publico ao
qual se destina. Esse é o caso do Caderno de Prati-
cas e Solugdes (CPS), um ME diferenciado por sua
elaboracao participativa e por apresentar praticas e
solucoes para questoes relacionadas ao territério,
saude e ambiente, visando promover a saude. Neste
estudo, procurou-se descrever o desenvolvimento
do CPS e analisar seus usos a partir dos sujeitos aos
quais se destinou - adultos da Baixada de Jacarepa-
gua, que moram proximos ao Campus Fiocruz Mata
Atlantica, objetivando compreender os sentidos a ele
atribuidos. Para tanto, a abordagem qualitativa na
perspectiva socioantropoldégica norteou o estudo;
as técnicas utilizadas foram: anélise de documentos,
levantamento de bibliografia, observagao e entrevis-
tas. A andlise das entrevistas permitiu definir dois
eixos teméticos no estudo: (1) os sujeitos e suas
percepgoes sobre o territdrio; (2) os usos do Caderno.
Quanto ao territério, os sujeitos perceberam suas
transformacoes e relataram os problemas. Sobre os
usos do CPS, observou-se que: é um facilitador da
experiéncia de aprendizado, proporcionando infor-
magao; ele facilitou as experiéncias que envolveram
mudanga e/ou enriquecimento nos sentidos percepti-
vo, afetivo ou de habilidades e atitudes; o CPS foi lido
e distribuido aos interessados no seu conteudo; e o
fator tempo foi importante para a concretizagdo ou
nao das préticas. Evidenciou-se que um ME constru-
ido de forma participativa € um recurso valioso, que
contribuiu com o desenvolvimento de habilidades e
de consciéncia critica dos sujeitos; participagao da
vida em sociedade; e intervengao sobre algumas
das suas realidades. No contexto da Promogao da
Saude, foram observados limites relacionados a
realidade politica, social e econdbmica em um terri-
torio téo desigual como a Baixada de Jacarepagué.
Apesar dos limites, a construgao coletiva e os usos
dos ME apontam para a necessidade de trabalhar
em varias frentes integradas, a fim de promover a
saude dos sujeitos.
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AVALIACAO DA LITERACIA
CRIiTICA EM SAUDE NOS
MEIOS DIGITAIS: O CASO DOS
JOVENS DE MANGUINHOS

PRIMEIRO AUTOR
NICOLE FAJARDO LEAO
PRESIDENCIA/FIOCRUZ

COAUTORES
ANDRE PEREIRA NETO
ENSP/FIOCRUZ

PROGRAMA
PPGICS/ICICT/FIOCRUZ

TIPO DERESUMO
RELATO DE PESQUISA

MODO DE APRESENTAGAO
ORAL

RESUMO

Introdugdo: As novas tecnologias de informacgao e
comunicagao tém alterado profundamente o modo
como vivemos e nos relacionamos. Elas oferecem aos
usuarios oportunidades inéditas de produgao e com-
partilhamento de contetido. Além disso, as conexoes
digitais tornam os cidadaos mais suscetiveis a riscos,
inclusive no campo da saude. A desinformacao e
os dados incorretos, obsoletos ou incompreensi-
veis podem levar a decisdes prejudiciais a prépria
saude do individuo. A “literacia em saude” refere-se
as habilidades que determinam a capacidade dos
individuos para acessar, compreender e utilizar as
informacoes para promover uma boa saude. Uma
de suas dimensdes ¢é a “literacia critica”, ou seja, o
emprego de habilidades cognitivas avancadas para
analisar criticamente as informacodes e utiliza-las para
um maior controle sobre situagoes da vida. Trata-se
de uma capacidade pouco comum inclusive entre
os “nativos digitais”, ou seja, jovens nascidos a partir
de 1980, e cresceram rodeados pelas tecnologias
digitais e que dominam plenamente as novas lingua-
gens. Objetivos: O intuito desta pesquisa, que esta
comecando a ser desenvolvida, é produzir dados
para responder: qual o nivel de “literacia critica” dos
nativos digitais em relagdo as mensagens sobre sau-
de? Paraisso, nos propomos a desenvolver e aplicar
um instrumento capaz de avaliar o julgamento des-
ses jovens sobre informagoes de saude nas midias
digitais. Metodologia: Esta pesquisa contard com
a participagao de estudantes do Colégio Estadual
Professor Clévis Monteiro, localizado na comuni-
dade de Manguinhos, no Rio de Janeiro (RJ). Seis
etapas serao desenvolvidas: pesquisa bibliogréfica
preliminar; pesquisa exploratdriacom grupos focais;
desenvolvimento do instrumento de avaliagao; apli-
cagao do instrumento; organizagao e interpretacao
dos dados empiricos; e devolutiva. Consideracoes
Finais: Esta pesquisa esta sendo iniciada. Nao ha,
portanto, resultados a serem debatidos. Nosso intuito
é, a partir do questionamento inicial, abrir caminhos
para uma segunda questao: o que pode ser feito para
melhorar os niveis de “literacia critica” em saude nos
meios digitais? As respostas podem ser Uteis para
orientar reformulagdes de programas de Promogéao
da Saude, especialmente nos campos da educagao
e da comunicagdo em saude.
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AGENTES DE CONTROLE DE
ENDEMIAS COMO AGENTES
PROMOTORES DE SAUDE:
EDUCACAO AMBIENTAL CRITICA
PARA PROMOCAO DA SAUDE
UNICA (ONE HEALTH) NO
MUNICIPIO DE POR REAL (RJ)

PRIMEIRO AUTOR

MILENA DE ALMEIDA MELO COSTA

DISCENTE DO MESTRADO PROFISSIONAL EM VIGILANCIA E
CONTROLE DE VETORES, IOC E LABORATORIO DE AVALIACAO E
PROMOGAO DA SAUDE AMBIENTAL, I0C, FIOCRUZ

COAUTORES

VALDIR ALMEIDA DA COSTA

LABORATORIO DE ESQUISTOSSOMOSE E ZOONOSES DO
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS BIOLOGICAS (ENSP/ FIOCRUZ)

CLELIA CHRISTINA MELLO-SILVA

GRUPO DE PESQUISA EM SAUDE E EDUCAGAO AMBIENTAL COM
ENFASE NAS RELACOES PARASITARIAS DO LABORATORIO DE
AVALIAGAO E PROMOGAO DA SAUDE AMBIENTAL (LAPSA/IOC/
FIOCRUZ) E DOCENTE DO MESTRADO PROFISSIONAL EM VIGILANCIA
E CONTROLE DE VETORES

PROGRAMA
MESTRADO PROFISSIONAL EM VIGILANCIA E CONTROLE
DE VETORES (IOC/FIOCRUZ)

TIPO DERESUMO
RELATO DE PESQUISA

MODO DE APRESENTAGAO
ORAL

RESUMO

Novas politicas e um novo profissional para atuar na vi-
gilancia e controle de doengas transmitidas por vetores
sdo necessarios, devido ao agravamento e dispersao
dos casos no Brasil. Esse profissional diferenciado
deve ser capaz de compreender a visdo sistémica de
saude (One Health), ainfluéncia das mudancas clima-
ticas no processo de adoecimento e o gerenciamento
de riscos ambientais e sociais referentes a essas do-
encas. Nesse contexto, o objetivo deste trabalho foi
propor e realizar agoes educativas e extensionistas
sob a forma de um curso para qualificagao profis-
sional de Agentes de Controle de Endemias (ACE),
realizado como piloto no municipio de Porto Real (RJ),
reconstruindo os olhares para promover sadde Unica
ou One Health. Este projeto tem aprovacao do Comité
de Etica em Pesquisa. O curso foi dividido em trés
fases, todas realizadas nolocal. A primeira, chamada
de pré-curso (com duracéo de dez horas), promoveu a
reflexdo e o registro de fotografias sobre os problemas
ambientais encontrados na cidade, além do preen-
chimento de um questionario sobre a percepgao e os
saberes dos agentes em relagao a tematica do curso
antes e apos o curso. A segunda etapa do trabalho
foi a realizacdo do Curso de Qualificagao Profissional
propriamente dito (carga hordria total de 40 horas).
Aterceira fase foi pds curso, com acompanhamento
das atividades (trés meses). Para anélise dos dados
coletados nos questionarios e nos registros das ob-
servagoes, das escritas e das falas dos agentes foram
utilizados dois tipos de andlise: nuvem de palavras e
discurso de Bardin. Os principais resultados do curso
foram: mudanca de paradigma quanto a sua fungéo
e sua postura como agentes de saide no municipio
(passando, inclusive, a se denominarem Agentes de
Promogao da Saude e ndo mais apenas ACE); e o
planejamento de um projeto no municipio, construido
coletivamente com os agentes, chamado “Um novo
olhar para a Saude no municipio de Porto Real”. O
projeto foi apresentado aos secretarios de saude e
de ambiente do municipio, que os empoderaram com
esta nova postura em um projeto coletivo de salide e
ambiente com a participagao da populagao. A aproxi-
magao dos gestores e dos executores das praticas de
saude publica favoreceu a melhoria da qualidade dos
servigos de saude e ambiente do municipio. Concluiu-
-se que essas atividades educacionais e de extensao
permitiram construir uma nova viséo sobre a salide e
ambiente, proporcionando melhoria e ampliagéao do
desempenho das tarefas profissionais dos agentes,
focando suas agoes na Promocéao da Saude.
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INTERVENCAO EDUCATIVA

INTERATIVA PARA PREVENCAO

DAS LEISHMANIOSES

PRIMEIRO AUTOR
JULIANA ALMEIDA-SILVA
INSTITUO OSWALDO CRUZ (I0C)

COAUTORES

ANA MARCIA SUAREZ-FONTES
MARCOS ANDRE VANNIER-SANTOS
INSTITUTO OSWALDO CRUZ (I0C)

PROGRAMA

PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM BIOLOGIA PARASITARIA

TIPO DE RESUMO
RELATO DE PESQUISA

MODO DE APRESENTACAO
[o]:7.1%

RESUMO

Aleishmaniose é uma doenca de grande importancia
para saude publica, pois afeta 98 paises, com 20
mil ébitos anuais e cerca de 1 bilhao de pessoas no
mundo sob risco de contrai-la. A doenca é transmitida
por meio dos flebotomineos durante o repasto san-
guineo. Esses insetos sdo encontrados em zonas de
matas e locais com abundancia de matéria organica,
contudo, com o avango do desmatamento e o descar-
te inadequado de lixo, eles passaram a colonizar os
peridomicilios, levando ao aumento da transmissao
dasleishmanioses. O estudo objetiva a elaboragao e
implementagao de atividades de promogao a saude
em relagdo ao combate do transmissor, enfatizando
para a populagao aimportancia do devido descarte
do lixo e da limpeza dos peridomicilios, ressaltando as
consequéncias do desmatamento desregrado. Para
isso, recorremos a expertise do projeto “Ciéncia na
Estrada: educacao e cidadania”, no uso da sua itine-
rancia, e produzimos materiais lidico-educativos uti-
lizados em feiras de salde e em eventos destinados
a educacgao em saude, implementando estratégias
de profilaxia de doencas transmitidas por vetores
e doencas infecto-parasitarias. Sdo empregados
recursos ludicos e interativos, como: cine-saude;
jogos e modelos de casas; vetores em biscuit; lite-
ratura de cordel; comunidades com desmatamento
e acumulo de lixo em maquetes interativas, tudo
isso permite o desenvolvimento critico e empode-
ramento da populagdo nessas areas, promovendo
assim a profilaxia dessas doengas. Tais medidas
socioeducativas podem mudar habitos e praticas
por meio do conhecimento empoderador da popu-
lagao, inclusive reduzir os riscos de transmissao das
leishmanioses, doenga estigmatizante, que pode até
levar o individuo ao ébito.
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PROPOSTA DE UM PROJETO DE
EDUCACAO EM SAUDE: UMA
TENTATIVA DE INTEGRACAO DOS
PACIENTES E ACOMPANHANTES
COM O CONTROLE DE INFECCAO

PRIMEIRO AUTOR
CARLOS PHILLIPE ALEXANDRE
INSTITUTO NACIONAL DE INFECTOLOGIA EVANDRO CHAGAS

COAUTORES

DIANA GALVAO VENTURA

SONIA MARIA FERRAZ MEDEIROS NEVES

INSTITUTO NACIONAL DE INFECTOLOGIA EVANDRO CHAGAS

PROGRAMA
ESTAGIO DO CENTRO DE INTEGRACAO EMPRESA-ESCOLA (CIEE)

TIPO DE RESUMO
RELATO DE PESQUISA

MODO DE APRESENTACAO
[o]:7.18

RESUMO

Introdugao: Por meio de algumas observagoes feitas
em uma unidade de saude especializada no atendi-
mento as doengas infecciosas e parasitarias, dentro
do Campus da Fiocruz, foi possivel identificar a ne-
cessidade de orientar os pacientes e acompanhan-
tes sobre o uso de precaugoes na transmissao de
doencas. Objetivos: Levantar o conhecimento e o
interesse sobre a transmissao e prevengao de co-
lonizagao e infecgao, visando adesao as praticas de
precaucao e ao autocuidado. Métodos: Este estudo
terd uma abordagem descritiva, baseada no método
quanti-qualitativo. Serao realizadas sondagens de
conhecimento com os pacientes e acompanhantes
gue se encontrarem na unidade de internacao do
Instituto Nacional de Infectologia Evandro Chagas
(INI), no periodo de um ano, durante o acompanha-
mento das visitas clinicas, em conjunto com a equipe
da Comissao de Controle de Infecgao Hospitalar
(CCIH), uma das atividades do estégio extracurricular.
Resultados: Nossos resultados, a partir de breves
observagoes realizadas, até o momento, sugerem
que quando questionados sobre o que € Infecgao
Hospitalar, como as infecoes podem ser adquiridas
neste ambiente e o que as pessoas podem fazer
para se proteger, os entrevistados mostraram que,
muito embora todos dissessem ja ter ouvido falar
sobre Infecgao Hospitalar, a maioria ndo conseguiu
explicar ou se expressar. Dessa forma, deixaram claro
desconhecer a interagao dos microrganismos tanto
com o ambiente, como com o paciente ou o acom-
panhante. Conclusao: A partir desses resultados
preliminares pretendemos aprofundar nossos conhe-
cimentos sobre os motivos que levaram os pacientes
e acompanhantes a ndo conseguirem se expressar,
uma vez que em estudo de 2008 - realizado por uma
das autoras, no mesmo local -, metade dos entre-
vistados informou saber o que é infecgao hospitalar
utilizando expressdes como “feridas nos machuca-
dos" e “bichinho nos doentes”. A “nao lavagem das
maos" foi apontada como o risco de contaminagao.
Concluimos que uma investigagao mais minuciosa
e prolongada, utilizando técnicas adicionais, seré
necessaria antes que uma clara compreensao do
fendmeno seja alcancada.
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ACOES DE EDUCACAO SOBRE
INSETOS VETORES DA DOENCA
DE CHAGAS EMESCOLA
PUBLICA NA ZONA RURAL DO
MUNICIPIO DE FARIAS BRITO,
ESTADO DO CEARA, COMO
CONTRIBUICAO AO PROGRAMA
SAUDE NA ESCOLA (PSE)

PRIMEIRO AUTOR
JACENIR REIS DOS SANTOS MALLET
INSTITUTO OSWALDO CRUZ

COAUTORES

SIMONE PATRICIA CARNEIRO DE FREITAS
DANIELLE MISAEL DE SOUSA

ALICE HELENA RICARDO SILVA
INSTITUTO OSWALDO CRUZ (I0C)

PROGRAMA
PROGRAMA DE POS-GRADUAGCAO EM MEDICINA TROPICAL

TIPO DE RESUMO
RELATO DE PESQUISA

MODO DE APRESENTACAO
[o]:7.18

RESUMO

O estado do Ceard, com cobertura vegetal pre-
dominante de caatinga, possui uma vasta area
rural, com habitagoes humanas precérias, propi-
ciando abrigo a varias espécies de triatomineos
de importéncia na saude publica. Diante dessa
realidade, é fundamental que a populagéo que
vive em drea de ocorréncia de triatomineos esteja
sempre informada sobre o inseto e a doenca de
Chagas. Destaca-se aqui o papel da escola na
transmissao e construgao dos novos significados,
por isso propomos sua participagado como ponto
de referéncia na divulgagao das metodologias de
controle dos vetores de doencgas, visando as mu-
dangas significativas nos hébitos da populagao. As
atividades de ac6es em saude foram desenvolvidas
em trés visitas a Escola de Ensino Fundamental
Isaac de Alcantara Costa, localizada em Caras
dos Alcantaras, zona rural do municipio de Farias
Brito (CE). Aos encontros compareceram profes-
sores de lingua portuguesa, matematica, ciéncias,
geografia, histdria, artes e lingua inglesa. Nossa
equipe ministrou palestra, com exposigao de filme,
gerando discussao, curiosidades e interesse pelo
tema por parte dos professores, que se reuniram
em duplas, conforme a interagao das disciplinas, e
desenvolveram jogos, brinquedos e pesquisas com
o tema “barbeiros e a doenga de Chagas”. Como
forma de avaliar se os docentes trabalharam o tema
dentro da sala de aula durante os meses que se
seguiram, retornamos a Escola e constatamos na
ocasiao que o projeto realmente alcangou sucesso,
pois nesse encontro os professores exibiram todos
os produtos desenvolvidos em sala de aula junto
com os alunos. As atividades desenvolvidas foram
poemas, desenhos, redagdes, musicas, jogos e
visitas de campo, nas quais os alunos levados ao
ambiente natural do inseto puderam perceber a
importancia da continua vigilancia entomoldgica
nas suas proprias casas, percebendo também sua
importancia como formadores de opiniao e divul-
gadores da informagao. Nesse contexto, o presente
trabalho p6de promover a articulagdo de saberes,
a participacao de estudantes e da comunidade
escolar na construcao de saberes, fortalecendo
a Promocao da Saude em consonancia com ob-
jetivos institucionais que se alinham aos desafios
do Programa Saude na Escola.
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METODOLOGIA ATIVA: UMA
ESTRATEGIA PARA APROMOCAO
DA SAUDE COM ADOLESCENTES

PRIMEIRO AUTOR
FILIPE DA SILVA VELOZO
ESCOLA NACIONAL DE SAUDE PUBLICA SERGIO AROUCA (ENSP)

COAUTORES

MARIA DE FATIMA LOBATO TAVARES

TIAGO ROSA PEREIRA

ESCOLA NACIONAL DE SAUDE PUBLICA SERGIO AROUCA (ENSP)
MONICA TEREZA MACHADO MASCARENHAS

JULIO ALBERTO WONG UN

UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE (UFF)

CAMILA FIDELIS NOBRE

UNIVERSIDADE ESTADUAL DO RIO DE JANEIRO (UERJ)

PROGRAMA
RESIDENCIA EM SAUDE DA FAMILIA - ENSP/FIOCRUZ

TIPO DE RESUMO
RELATO DE PESQUISA

MODO DE APRESENTACAO
[o]:7.18

RESUMO

Introdugao: O ritmo de crescimento da populagao ado-
lescente no Brasil esta reduzindo. Estima-se que em
2040 havera uma reducéo de aproximadamente 14%
de seu quantitativo. Apesar dos dados, os adolescentes,
ainda que representem baixa demanda nos servigos de
saude, sédo merecedores de uma atengao especial por
fazerem parte da populagéo mais exposta as vulnerabi-
lidades, por isso a Promogao da Saude deles nao deve
restringir-se ao setor salde. Objetivo Geral: analisar se
acgoes pautadas na Promogao da Saude em consonan-
ciacom as metodologias ativas de ensino, influenciam
na vida e na saude dos adolescentes integrantes do
Programa Acelera do ensino fundamental ciclo Il em
uma escola de carater publico do municipio do Rio de
Janeiro. Objetivos especificos: (1) caracterizar os alunos
da escola e 0s seus contextos sociais; (2) desenvolver a
Promogao da Saude em consonancia com metodolo-
gias ativas de ensino na escola. Metodologia: Trata-se
de um estudo de abordagem qualitativa. Para coligir
informacdes, durante as duas primeiras semanas de
pesquisa, sucedeu-se uma observagao participante.
A posteriori, foram concretizados dois grupos focais,
um em cada turma do Programa Acelera. Consecuti-
vamente, com todos os 60 alunos de ambas as turmas,
realizou-se Oficinas de Promocéao da Saude, em con-
sonancia com as metodologias ativas, com base nas
teméticas: participacao, alimentagao, violéncia e paz,
atividade fisica, meio ambiente, sexualidade e satde.
Apds a intervengao, repetiu-se os grupos focais. Os
dados obtidos foram transcritos e analisados com base
na técnica de analise de conteldo tematico proposta
por Bardin. Resultados: grande parte dos adolescentes
relaciona a salde com a auséncia de doencgas e a Pro-
mocao da Saude com os habitos saudaveis. Ademais,
somente profissionais de salde que trabalham em
hospitais seriam capazes de promové-la. As oficinas
foram coerentes por proporcionarem aos adolescen-
tes um novo paradigma acerca desses conceitos. Ao
término, notou-se, na maioria dos adolescentes, o
desenvolvimento de autonomia, o compromisso com a
defesa da saude, a adogao de escolhas que conduzam
a uma saude melhor e a compreensao dos servigos
disponiveis para a sua garantia. Conclusoes: existem
possibilidades metodoldgicas de ensino que colocam
o aluno no centro da aprendizagem, tornando-o pro-
tagonista do seu préprio conhecimento. E a falta de
flexibilidade curricular ndo inviabiliza a incluséo dos
temas transversais e o protagonismo do paradigma
da Promocgao da Saude.
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DIVULGACAO CIENTIFICA
E PROMOCAO DA SAUDE: A
INTERACAO DO AGENTE DE
CONTROLE DE ENDEMIAS

COM A POPULACAO DE
ROCHA MIRANDA

PRIMEIRO AUTOR
MARTA GOMES DA FONSECA RIBEIRO
FUNDAGAO OSWALDO CRUZ (FIOCRUZ)

COAUTORES
VANESSA FERNANDES GUIMARAES
FUNDAGAO OSWALDO CRUZ (FIOCRUZ)

PROGRAMA

DIVULGAGAO DA CIENCIA, TECNOLOGIA E SAUDE

TIPO DE RESUMO
RELATO DE PESQUISA

MODO DE APRESENTACAO
[o]:7.18

RESUMO

No Brasil, os Agentes de Controle de Endemias (ACE)
atuam no municipio do Rio de Janeiro prioritariamen-
te na prevengao e controle do vetor Aedes Aegypti,
que transmite os virus da Dengue, Chikungunya, Zika
e febre amarela urbana. Este estudo buscou analisar
as agOes realizadas por esses agentes e sua intera-
¢aéo com a comunidade no bairro onde atuam, sob a
perspectiva da divulgagao da ciéncia. A metodologia
aplicada para o desenvolvimento da pesquisa foi
pautada em abordagem qualitativa. O instrumento
de pesquisa foram entrevistas, realizadas a partir de
um roteiro com questdes abertas. As entrevistas fo-
ram efetuadas com os agentes e moradores de suas
areas de atuacao e as respostas as questoes abertas
foram analisadas pelo método do Discurso do Sujeito
Coletivo (DSC). Pode-se identificar a presencga dos
quatros modelos de comunicagao Publica da Ciéncia
de Lewenstein Arte, nos discursos analisados, ou
seja, dos modelos de déficit, contextual, de conhe-
cimento leigo e de engajamento publico, sendo que
o primeiro predominou no discurso dos ACE. Essa
estratégia estd, de certa forma, em sintonia com o
desejo de receber maiores informacoes sobre as
doencas causadas pelo Aedes Aegypti expresso
pelos moradores, que também gostariam que mais
agoes fossem desenvolvidas no bairro para controlar
este vetor. Nos DSC dos moradores o engajamento
pode ser observado pelas agdes individuais por eles
realizadas em suas residéncias. Porém, podemos
observar que o engajamento € relativo, pois, nao
reflete empoderamento para a reinvindicagéo junto
ao poder publico de agoes e politicas que garantam
o seu direito a saude. Os moradores reconhecem o
papel do Estado, mas ndo consideram que esteja sob
sua governanga fazer com que ele seja cumprido. Os
ACE também enfatizam que nao percebem muitas
mudangas nos determinantes socioambientais que
ocasionam o aumento da incidéncia de vetores, como
saneamento basico e coleta de lixo insuficientes, ou
seja, acoes que dependem da esfera publica. Os
resultados sugerem a importancia da adogao de
estratégias para promocao do engajamento coletivo
da populagao, sendo essencial o desenvolvimento
de uma dimensao educativa dialdgica as agdes do
ACE, priorizando o respeito as diferengas, em que
os saberes cientificos e populares sobre as questdes
ambientais sejam interligados, a fim de que ocorra a
promogao do engajamento da populagao no controle
das arboviroses.
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RP3-P-01 =
- - Considerando a complexidade do conceito prota-

gonismo juvenil e sua importancia no campo das

PROTAGONISMO JUVENIL politicas publicas de Promogao da Saude foi realiza-
E PROMOCAO DA SAODE: da uma revisao da literatura, a fim de compreender

- como vem sendo construida esta perspectiva no
UMA REVISAO DA LITERATURA Brasil. O levantamento de artigos, dissertagdes e
teses cientificas publicadas em lingua portuguesa
em base de dados on-line teve por objetivo mape-

PRIMEIRO AUTOR ar as publicagdes disponiveis sobre o conceito de

ROSIANE DA SILVA PORTO : ; . . -

ESCOLA NACIONAL DE SAUDE PUBLICA SERGIO AROUCA (ENSP) protagonismo juvenil e sua insergéo no debate so-
bre Promogao da Saude nas plataformas de dados

PROGRAMA . . . . Scientific Elect ic Lib Onli Sciel

PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM SAUDE PUBLICA como Scientific Electronic Library Online (Scielo),

Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertagoes
(BDTD), Biblioteca Virtual em Saude (BVS), e no Li-
teratura Latino Americana e do Caribe em Ciéncias
de Saude (Lilacs). Sem pretender esgotar a reflexao,
buscou-se analisar criticamente a producao cientifica
recente sobre protagonismo juvenil e contribuir para
o estudo dos desafios, limites e oportunidades no
que se refere ao desenho de iniciativas, com base
neste modelo conceitual. Em linhas gerais, pode-
-se notar que o conceito de protagonismo juvenil é
multifacetado e polissémico. Muitas vezes também
€ possivel perceber ambiguidades na sua utilizagao
no campo da Promogao da Saude. No entanto, hd um
certo consenso na perspectiva de que o jovem deve
ser a fonte e o ator principal das iniciativas voltadas
a saude neste grupo da populagao. Sua presenca na
elaboracao, execugao e avaliagao das intervengdes é
entendida como dimenséo crucial para o alcance de
maior efetividade. A maioria dos autores analisados
destacou a questao do protagonismo associado
ao desenvolvimento das habilidades individuais e
sociais (autonomia, autoestima, autoconhecimento,
empoderamento, entre outras). Também foi enfati-
zado o conceito de protagonismo juvenil vinculado
a cidadania, a corresponsabilizacao e as praticas
educativas em saude, sendo estas responsaveis pelo
processo de desenvolvimento, reflexdo e conscien-
tizagao critica dos jovens. Foi apontada também a
importancia de se pensar em um protagonismo que
nao responsabilize apenas o jovem pela transfor-
magao da sua condigdo de saude. Conclui-se que
sao necessarios novos estudos sobre a natureza
dos conceitos e modelos explicativos utilizados no
desenho das acbes de Promocao da Saude, afim de
garantir maior clareza e consisténcia do debate es-
pecialmente no que se refere ao papel da juventude.

TIPO DERESUMO
RELATO DE PESQUISA

MODO DE APRESENTAQI\O
POSTER
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MAIS VALE UM PARASITO NA
MAO DO QUE DOIS INFECTANDO

PRIMEIRO AUTOR
LETICIA SANT'ANNA
INSTITUTO OSWALDO CRUZ (IOC)

COAUTORES

JULIA MOURA DO ROSARIO

ANA MARCIA SUAREZ-FONTES
JULIANA ALMEIDA-SILVA

MARCOS ANDRE VANNIER-SANTOS
INSTITUTO OSWALDO CRUZ (I0C)

PROGRAMA
PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO BIOLOGIA PARASITARIA

TIPO DERESUMO
RELATO DE PESQUISA

MODO DE APRESENTACAO
POSTER

RESUMO

As doencas infecto-parasitarias, tais como as en-
teroparasitoses, cujos agentes etiolégicos podem
ser helmintos, protozodrios, bactérias ou virus, séo
consideradas enfermidades de grande importancia
médica, particularmente prevalentes em comu-
nidades de baixa renda, ja que as condigdes de
vida, moradia e saneamento basico sao, em grande
parte, determinantes para transmissao de tais patd-
genos. A aplicagao precéria de principios de higiene
pessoal e de cuidados na preparagao de alimentos
predispoem a populagao as infestagoes/infecgoes
multiplas, principalmente em areas endémicas. No
Brasil, as frequéncias de casos notificadosvariam
de acordo com a regido e a populagao estudada,
sendo mais prevalente entre criangas e jovens.
Essas infeccoes e infestagbes causam compro-
metimentos no desenvolvimento fisico e mental,
podendo evoluir ao éxito letal. O efeito espoliativo
das doencas infecto-parasitérias compromete o
rendimento escolar e, consequentemente, a quali-
ficagao profissional, perpetuando um ciclo vicioso
de pobreza-doenga que vitima grandes contingen-
tes de nossa populagéo. O “Ciéncia na Estrada:
educacao e cidadania” é um projeto itinerante de
promocao a saude pela popularizagéo de ciénciae
gue tem como tema central a prevencgao de doen-
cas infecto-parasitérias. Seguindo esse contexto,
foram confeccionados modelos tridimensionais,
em resina biscuit, que representam os principais
parasitos, helmintos, protozoarios e bactérias que
acometem o homem como hospedeiro. A utilizagao
dos modelos 3D facilita a visualizagao e a possivel
identificagcao da prdpria crianga perante a doen-
¢a, sendo uma excelente alternativa pedagdgica
para melhorar a compreensao sobre as formas de
contagio, o tratamento e a profilaxia. As criangas
envolvem-se com os modelos de forma tao ime-
diata, que algumas produziram “esquetes teatrais
espontaneas” representando a contaminacao de
alimentos (e.g. biscoitos de resina), apresentando
os exemplos de bactérias ou protozoarios. Os mo-
delos tridimensionais podem ser utilizados simul-
taneamente em outras atividades de promoc¢ao da
saude (como painéis, maquetes etc.) e tiveram boa
aceitagao entre adultos, incluindo professores e
outros formadores de opiniao, constituindo, assim,
ferramentas Uteis em intervengdes de Promogao da
Saude pela educagao/popularizagao das ciéncias.
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RP3 - P-05

VIGILANCIA INTEGRADA EM
SAUDE: METODOLOGIAS

E MATERIAIS EDUCATIVOS

NAS ACOES DE PROMOCAO

DA SAUDE EM AREAS

DE TRANSMISSAO DE
LEISHMANIOSES TEGUMENTAR
E VISCERAL NO ESTADO

DO RIO DE JANEIRO

PRIMEIRO AUTOR
WAGNER ALEXANDRE COSTA
INSTITUTO OSWALDO CRUZ, FUNDACAO OSWALDO CRUZ

COAUTORES

MARGARETE MARTINS DOS SANTOS AFONSO

SIMONE MIRANDA DA COSTA

ANTONIO LUIS FERREIRA DE SANTANA

TANIA ARAUJO-JORGE

ELIZABETH FERREIRA RANGEL

INSTITUTO OSWALDO CRUZ, FUNDACAO OSWALDO CRUZ

JOAO SOUZA DE OLIVEIRA
CAMPUS FIOCRUZ DA MATA ATLANTICA,
FUNDAGAO OSWALDO CRUZ

PROGRAMA
NAO VINCULADO A UM PROGRAMA

TIPO DE RESUMO
RELATO DE PESQUISA

MODO DE APRESENTACAO
POSTER

RESUMO

As Leishmanioses sao doengas negligenciadas, que
prevalecem nas condigbes de pobreza e contribuem
para a manutengao das desigualdades sociais, sendo
o Brasil o pais de maior prevaléncia de tais agravos
nas Américas. Os Manuais de Vigilancia e Contro-
le das Leishmanioses do Ministério da Saude e da
Organizagao Mundial de Saude preconizam, como
medidas de controle vetorial, atividades de educagao
em saude como agoes centrais da Promogao da Saude
e prevencgao contra os processos de produgao das
Leishmanioses. Assim, o Laboratdrio Interdisciplinar
de Vigilancia Entomolégica em Ditpera e Hemipte-
ra/IOC desenvolveu metodologias educativas que
tém sido aplicadas com muiltiplas abordagens em
escolas, comunidades e junto a técnicos de saude
na prevengao das Leishmanioses, além de elaborar
materiais educativos na busca de instrumentos e so-
lucdes para a saude. Tém sido realizadas oficinas com
atividades Iudicas, rodas de conversas e palestras para
educadores e alunos de escolas publicas do ensino
fundamental, agentes comunitérios e moradores, em
areas de transmissao das Leishmanioses, articulan-
do teoria e pratica na constru¢do do conhecimento.
Aplicaram-se jogos educacionais, houve observagao
e discussao de folhetos e banners, elaboragao de
murais, desenhos tematicos e técnica de varal do
saber. Também, foram elaborados uma cartilha de
atividades escolares e um guia ilustrado de protegao
coletiva, com uso de tecnologia social de baixo custo,
adequado arealidade local. Durante as atividades de
sensibilizagédo e por meio de discussodes, percebeu-
-se o interesse dos professores e alunos, que foram
estimulados a sintetizar o conhecimento adquirido na
construcao de “nuvens de palavras”. Os professores
foram convidados a produzir murais tematicos para
a escola, com os desenhos realizados pelos alunos.
Alinteracado dos discentes com os instrutores ocorreu
por meio de perguntas sobre o tema e participagao
nas atividades ludicas; e os professores responderam
a um questionario de avaliagdo. A¢es de Educagao
em Saude possibilitam a formagao de nogoes bem
sedimentadas, preenchendo lacunas de informagoes,
e seguem a légica de que as praticas de educagao
em saude sao elementos essenciais para o éxito de
qualquer programa de prevengao e controle de do-
engas vetoriais. As oficinas e os materiais impressos
contribuiram como ferramentas para a Promogao da
Saude, dirigidas as agdes de vigilancia e controle das
Leishmanioses, e atuando como processo inovador
no ambito do Sistema Unico de Saude.
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PRIMEIRO AUTOR
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TIPO DERESUMO
RELATO DE PESQUISA
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RESUMO

As doencas negligenciadas possuem alto grau de
prevaléncia e morbidade, que geram impactos sociais
e econdmicos para milhdes de pessoas, afetando
diretamente a qualidade de vida da populagao. Entre
essas enfermidades estéd a Dengue, que tem como
principal vetor o Aedes aegypti, que também é o vetor
dos virus Chikungunya e Zika no Pais. O controle ve-
torial € a medida mais eficaz para evitar e/ou reduzir
o risco dessas arboviroses, sendo imprescindivel
a participagao ativa e consciente da populagéo no
controle e prevencao. Por essa razdo nosso grupo,
além do trabalho de vigilancia entomoldgica e epi-
demioldgica, vem atuando em acdes de divulgacao
cientifica, abordando a importancia do controle do
Aedes aegypti e contribuindo para a promogéao da
saulde nos municipios. As agdes foram realizadas
nas escolas e pragas publicas das cidades de Nova
Iguagu, Vassouras e Barra Mansa, todas no estado do
Rio de Janeiro, sensibilizando alunos, populagao local
e profissionais de saude, por meio de oficinas, jogos
lidicos (como caga-palavras), histérias em quadri-
nhos, peca teatral e jogo da meméria. A abordagem
associada a agao de conscientizagao e divulgacao
do conhecimento sobre os vetores da dengue, sua
biologia e as medidas de prevengao resultaram em
acoes concretas de maior interagao entre os profis-
sionais e os moradores, com aderéncia da populagao
no monitoramento de criadouros existentes nos lo-
cais da pesquisa, contribuindo, assim, para as agdes
de vigilancia entomoldgica. Os moradores tiveram
a oportunidade de conhecer mais sobre o inseto,
receber esclarecimentos a respeito de sua biologia,
em que tipos de locais podem ser encontrados e
quais as medidas de controle. Em conversa com
os residentes das localidades perguntas surgiram
relacionadas a outros agravos, uma vez que a den-
gue nao é o Unico problema da realidade daquelas
populagdes. Assim, atendendo a um pedido das
comunidades, foi elaborado um folder que, além de
constar informagoes a respeito da dengue e seu vetor
bioldgico, também trazia informacoes simplificadas
sobre outros artrépodes de importancia médica:
os males que poderiam causar e como proceder se
fossem encontrados. Os resultados desta proposta
possibilitaram espagos de didlogo e conversacao e,
por meio das atividades realizadas de forma ludica
e divertida, sanaram duvidas da populagao e intro-
duziram conhecimento cientifico as comunidades,
transformando teoria em agdes concretas envolven-
do educacao, sociedade e pesquisa.
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TIPO DE RESUMO
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MODO DE APRESENTACAO
[o]:7.18

RESUMO

A Orquestra de Camara do Palécio Itaborai (OCPIT) é
um Projeto Sociocultural do Férum Itaborai: Politica,
Ciéncia e Cultura na Saude, criado com o objeti-
vo de promover a saude mediante a redugao das
desigualdades sociais no acesso a bens artisticos
e culturais. Em funcionamento desde 2013, induz
e possibilita o acesso a formacgao profissional no
campo da musica erudita, democratizando a capa-
cidade de percepcao artistica, a divulgagao cultural

e a formacao dos participantes na area da musica
classica. O projeto consiste na formagéo musical
como meio de insergao social, direcionado priori-
tariamente a jovens que cursam o ensino publico e
pertencem a familias social e economicamente fra-
gilizadas. Desenvolvendo o aprendizado na perspec-
tiva profissionalizante e humanista, em um contexto
de profunda interacgao social, o Projeto oferece um
curso com aulas de teoria musical, instrumental e
pratica orquestral com duragao de quatro anos. O
Projeto também oferece preparacao especifica para
os alunos que pretendem prestar exame vestibular
para o ensino superior de musica mediante aulas
de reforco para o Teste de Habilidade Especifica
(THE), requisito para o ingresso nas Universidades
Publicas. Muito além da formacao musical, o legado
deixado pelo Projeto reflete-se no amadurecimento
dos jovens durante o ciclo: “Aprender em conjunto,
fazer parte de um todo, olhar para os outros e ver que
os outros também te olham, € uma referéncia, uma
troca” (Sara, aluna de UFRJ, ex-integrante da OCPIT).
O Projeto ja atendeu um total de 96 alunos do ensino
basico, teve cinco de seus egressos aprovados no
THE e quatro cursando atualmente o ensino supe-
riorem musica. A apresentacao a ser realizada esta
nos moldes dos concertos didaticos que cumprem
com a dupla finalidade: ser parte do curriculum de
pratica orquestral e formar publico para a musica
classica. Em seis anos, a Orquestra apresentou-se
para aproximadamente 8.000 estudantes do ensino
publico. Os 108 concertos didaticos realizados até
0 momento apresentaram um repertdrio organi-
zado cronologicamente, a partir dos grandes mo-
mentos da histdria universal, levando informacgdes
sobre a histéria da musica e buscando relagao com
o conteudo programatico das escolas. Ao revelar
a sonoridade de cada instrumento, contextualizar
as obras do repertdrio, destacar certos elementos
musicais facilmente perceptiveis, a Orquestra apro-
xima a musica de concerto ao publico em situagéo
de vulnerabilidade social e sem possibilidade de
vivenciar esse tipo de experiéncia.
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LUCIDEZ, VIA LUDICIDADE,
PREVENINDO A AIDS
E OUTRAS DSTS EISTS

PRIMEIRO AUTOR
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INSTITUTO OSWALDO CRUZ

COAUTORES
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PROGRAMA
ESPECIALIZAGAO EM CIENCIA, ARTE E CULTURA NA SAUDE

TIPO DE RESUMO
EXPRESSAO ARTISTICA

MODO DE APRESENTACAO
[o]:7.18

RESUMO

A pesquisa realizada segue uma abordagem sobre as
experiéncias pessoais da artista plastica criadora de
um personagem que, em um linguajar popular, ludico
e bem humorado, fala da prevengao das ISTs e DSTs:
Aideia da criagao de um personagem que pudesse
trabalhar e dialogar sobre questodes relacionadas
a infeccoes e doencas sexualmente transmissiveis
(ISTs e DSTs) surgiu em meados de 2002, a partir
do slogan “Ponha essa cabega no lugar (...), mas use
camisinha.” O esbogo do personagem foi feito de
forma bem subjetiva. Nao havia nenhuma definigéo
de como ficaria sua aparéncia; a Unica coisa que
estava decidida era o slogan. Assim, a criagao ficou
na gaveta durante todo o ano de 2003. No inicio de
2004, foi feito um novo esbogo e, a partir dai, come-
¢ou a construcao da forma atual do personagem,
ainda passivel de mudancas. Havia a preocupacao
de conseguir dar ao Zé Pinto - nome escolhido para
o personagem, inicialmente batizado como José
Pinto - caracteristicas que o determinassem como
uma figura do povo, dotado de uma forte expressao
de bom humor, a fim de aproxima-lo das pessoas e
contagia-las, conquistando, assim, a simpatia tanto
do “povao”, quanto de um publico “mais culto”, sem
agredir o publico infantil ou causar constrangimento
ao publico adolescente. Esse personagem funcionaria
como o passaporte preparador de um ambiente mais
acolhedor e menos constrangedor, que facilitasse a
construgao de discursos e informacoes sobre a im-
portancia da prevengao das ISTs e DSTs. Em um am-
biente onde as pessoas nao se sentissem agredidas
ao ouvir falar sobre sexo, seria possivel fazer uso de
recursos como contagao de histdrias, teatro, videos,
oficinas etc, que teriam uma adesao e absor¢ao maior
entre os envolvidos por se sentirem muito mais a von-
tade. Em dezembro de 2004, o Hospital Universitario
Pedro Ernesto (HUPE) promoveu o concurso de artes
visuais "AIDS: Um Olhar” durante a semana de luta
contra a AIDS. Foi nesse concurso que Zé Pinto fez
0 seu primeiro contato com o publico, por meio da
exposicao ‘José Pinto: uma vida sem AIDS" conquis-
tando o primeiro lugar. Tal fato me fez acreditar que,
de alguma forma, era preciso levar o projeto a diante.
A partir dai, meu foco voltou-se para a luta contra a
AIDS e para a prevengao do virus HIV, transformando
Zé Pinto em uma figura ativista com o intuito de torna-
-louma ferramenta de educagéo, de forma animada
e bem humorada, lembrando a importancia do uso
da camisinha nas relagoes sexuais e desconstruindo
os entraves sociais em torno do tema.
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REFORCO DA ACAO
COMUNITARIA E CONSTRUCAO
DE HABILIDADES PESSOAIS:
PROMOCAO DA SAUDE NO
PROCESSO DE REGULARIZACAO
FUNDIARIA NA COMUNIDADE
PARQUE SAO FRANCISCO

DE ASSIS - MESQUITA,RJ

PRIMEIRO AUTOR
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COAUTORES
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CURSO DE ESPECIALIZAGAO DE PROMOCAO DA SAUDE E
DESENVOLVIMENTO SOCIAL
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RELATO DE EXPERIENCIA
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[o]:7.18

RESUMO

Otema abordado neste artigo é a Promogao da Saude
no Processo de Regularizagao Fundiaria. Originou-
-se do trabalho final do curso de Especializagao de
Promogao da Saude e Desenvolvimento Social, re-
sultando em um projeto de intervengao para mediar
a mobilizagado social de mulheres da comunidade
Parque Sao Francisco de Assis, no municipio de Mes-
quita (RJ), objetivando a efetivagdo da Regularizagao

Fundiéria e a articulagcdo com as atividades da Asso-
ciagao de Moradores, como dispositivo da Promoc¢ao
da Saude e desenvolvimento social, no periodo de
12 meses. Partindo-se desse objetivo, espera-se
uma intervengao integrada que possibilite garantir
a populagao beneficiada a permanéncia em seus
locais de moradia, por meio da melhoria da quali-
dade de vida e da legalizagdo da ocupacao, sobre
a andlise da Lei n°® 13.465/2017, que dispde sobre
a Regularizagao Fundiaria rural e urbana. Embora
ainda nao tenha sido completamente operaciona-
lizado, espera-se como resultados: a formacao de
um grupo de lideranga de mulheres para atuagao
nas questoes sociais e de saude; o fortalecimento da
capacidade de mobilizagéo e participacédo social dos
individuos e da comunidade; a adogao de escolhas
construidas e modificadas coletivamente em habitos
mais saudaveis; a possibilidade de empoderamento
para maior resolutividade e controle sobre o que afeta
as questdes sociais e de saude; o empoderamento
mutuo, com a troca de saberes e experiéncia; a inte-
racao entre acomunidade, familia e servicos locais; e
acriagao de capacidades para a agéo e a geragao de
aprendizados. Buscou-se realizar parcerias e aliangas
intersetoriais governamentais e ndo governamentais,
pactuando agdes de intervencao juridica, urbanis-
tica e social na drea ocupada. Porém, mesmo com
o estabelecimento dessas parcerias, ainda nao foi
possivel implementar a agdo em sua totalidade, em
funcao de entraves politicos e econdmicos, tais como
mudangas no governo municipal, mais especifica-
mente, demissdes da equipe técnica; além da falta
de recursos materiais e insumos. Pretende-se com a
implementagao plena deste projeto de intervencao a
producdo do bem comum em uma construcgao cole-
tiva de alternativas possiveis para a concretizagao da
Regularizagao Fundidria, que sé se dara pela com-
binagado das capacidades individuais, que resultara
em maior poder e emancipagao do grupo e de cada
participante, por meio de esforgos e ideias dos mem-
bros da associagao de moradores com respostas e
solugdes aos problemas enfrentados.
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ais. Objeto da experiéncia: A interlocugao de profis-
sionais da saude (PS) com a comunidade na insergao
do plantio de ervas medicinais na Unidade Bésica de
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Satde da Agua Branca, em llhabela (SP), direcionada
as Préticas Integrativas e Complementares do SUS.
No envolvimento da comunidade com o Conselho
Gestor, o Férum de Seguranca Alimentar, o Viveiro
Municipal, as Secretarias de Saude, Meio Ambiente e
Educagao, as Escolas José Benedito de Moraes e José
Antonio Verzegnassi, o Grupo Escoteiros Maembipe, o
Partido Verde e o Parque Estadual de llhabela. Objeti-
vos: Resgatar a sabedoria popular aliada com o saber
cientifico; estimular parcerias e vinculos pessoais e
coletivos, multidisciplinares e intersetoriais; introduzir
préticas integrativas e complementares, minicursos e
treinamentos; produzir mudas; reaproveitar o lixo na
produgao de material organico; direcionar o plantio
relacionado ao perfil epidemioldgico da populagao;
e estimular o cultivo de plantas medicinais. Meto-
dologia: Criou-se o itinerario de 15 etapas, com 272
participacoes individuais em discussdes sobre plan-
tas medicinais (em rodas de conversas e exposi¢oes
tedricas) e em atividades préticas, como: limpeza do
terreno da unidade de saude, plantio da planta fun-
damental (erva-baleeira), aplainamento do terreno,
plantio e colheita de vegetais relacionados a saude
e execugao de composteira. Resultados: O projeto
foi documentado em etapas, com a confeccao de
um video documental, além de ser capa do site da
prefeitura de Ilhabela e contar com a visita do prefeito
para conhecer o projeto ndo institucional. A pesquisa
proporcionou nao somente a produgao e o comparti-
lhamento de produtos naturais, mas a reorganizagao
de agdes em relagoes pessoais da comunidade, PS
e instituicdo com o meio ambiente, em condugoes
de novas praticas de integralidade na Promogao da
Saude, fomentando a construgao de novos conheci-
mentos e olhares, além do reconhecimento do territé-
rio de PS na formacgao de multiplicadores de praticas
complementares e humanizagao do cuidado. Andlise
critica: Processos de controle social ainda compdem
uma dificuldade de interagao ao sistema de saude de
Ilhabela, mas recentes propostas inovadoras de parti-
cipagao popular indicam novas perspectivas. Conclu-
soes: As indicagbes de atengao a saude em llhabela
tém caminhado com as propostas do SUS, mas, na
pratica, ainda o caminho é complexo. A apropriagao
desses principios pelos PS comega a interagircom a
praxis, criando potenciais articuladores municipais.
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RE4-0-04 °
- - A internet agrega diferentes tecnologias de comu-

nicagao e informacao disponibilizando materiais

EU QUERO ENTRAR NA REDE: a escolha do usudrio, que pode se tornar também
PROJETO DE CONSTRUCAO DE produtor de conteudo. Essa realidade traz a pauta

a questao da inclusao digital e social dos usuérios

BLOGUE SOBRE SAUDE MENTAL e a Promogao da Saude. O projeto “Eu quero entrar

COM USUARIOS DE CAPS
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na rede: um blogue sobre salde mental construido
por pessoas em sofrimento psiquico” utiliza o blogue
como ferramenta digital de articulagao e espago de
fala para pessoas em sofrimento mental, tendo como
objetivo a discussao de temas, buscam a descons-
trucao de estigmas e a inclusao digital de usuérios
do Centro de Atengao Psicossocial Carlos Augusto
da Silva Magal (CAPS-Manguinhos), localizado no
bairro de Manguinhos, na cidade do Rio de Janeiro.
Aprovado no Edital para Projetos de Divulgagao Cien-
tifica da vice-presidéncia de educagao, informacgao
e comunicagao da Fundagao Oswaldo Cruz (VPEIC/
Fiocruz), o “Quero entrar na Rede” é coordenado pelo
professor Paulo Amarante e é uma parceria entre o
Laboratdrio Internet, Saude e Sociedade (Laiss), o
CAPS-Manguinhos e o Laboratdrio de Estudos e
Pesquisas em Saude Mental e Atengao Psicosso-
cial (Laps). Com duragéo de dez meses, de outubro
de 2018 a julho de 2019, sao realizados encontros
semanais mediados no Laiss, com dez usuarios do
CAPS. Os participantes recebem mensalmente bolsa
de pesquisa no valor de RS 100,00 cada, que bus-
ca aumentar a autoestima e a adesao. Os usudrios
foram selecionados no CAPS tendo como critério
a estabilidade no tratamento e possuir habilidades
de computacao basicas. Por meio da metodologia
da “Translacdo do Conhecimento”, que atua na in-
terface entre o conhecimento académico formal
e o conhecimento fruto da experiéncia, o trabalho
desenvolvido no projeto busca valorizar os saberes
dos individuos em sofrimento mental. As atividades
de diagndstico de competéncias para uso de ferra-
mentas digitais, oficinas de nivelamento, rodas de
conversa e 0s processos de producao de conteudo
pautam-se na valorizagéo da autonomia dos usuarios.
O projeto também tem como proposta a produgao
de material que possibilite a reproducao da experi-
éncia em outros CAPS. Todas as atividades, desde
o planejamento até a realizagao, sao registradas e
geram relatdrios individuais e coletivos, que podem
servir de base para o desenvolvimento futuro de
projetos semelhantes.
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TIPO DERESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTACAO
[o]:7.18

RESUMO

Em 2010, devido as fortes chuvas de verao, ocor-
reu uma grande elevacéo do volume de &dgua do rio
Engenho Novo, que margeia comunidades vizinhas
ao Campus Fiocruz Mata Atlantica. Foi constatado
avango de processos erosivos, pelo curso-d'agua, em
taludes préximos a algumas residéncias. Em 2013,
uma vistoria da Defesa Civil determinou a interdicao
total de 13 casas. Essas moradias estéo localizadas
em comunidades que integram o Plano de Regula-
rizagao Fundidria e Urbanistica da Col6nia Juliano
Moreira. As familias cadastradas foram destinados
lotes para futuro reassentamento, mas essas pessoas
nao dispoem dos recursos financeiros para assu-
mir os custos de construgdo de uma moradia digna,
em condigoes de habitabilidade, para, entao, sair da
situagao de risco. Assim, a equipe do Programa de
Desenvolvimento do CFMA desenvolveu os projetos
de Casas “Abrigo”, garantindo uma moradia digna,
consagrada pela Constituicdo Federal de 1988 e o
Estatuto da Cidade de 2001. Objetivando promover a
superacao de situagoes de risco a vida e amelhoria nas
condi¢oes do habitat e na qualidade de vida, por meio
de assessoria técnica interdisciplinar e do estimulo
a agoes comunitarias e de responsabilidade social
de empresas da érea de construgao civil. O Projeto
vem sendo desenvolvido desde 2013 por equipes
interdisciplinares, envolvendo assessoria técnica em
um projeto arquitetonico modelo, com orientagao e
acompanhamento sobre técnicas de construgao civil
e mobilizagao social. Materiais de construgao foram
doados por empresas, como agao de Responsabili-
dade Social, e a construgao das moradias realizada
pelas proprias familias, arcando com o custo da mao
de obra ou realizando mutirdo. A assessoria técnica é
realizada por profissionais do PDCFMA a cada familia,
respeitando as escolhas e o tempo de cadauma para a
realizagao das obras. Atualmente, 30% das familias es-
tdo em suas novas moradias, para 2020 estima-se que
esse percentual aumente para 70%. Estes resultados
sdo satisfatdrios, considerando uma avaliagao quali-
tativa do processo que destaca o papel fundamental
da metodologia participativa e do protagonismo das
familias no autoempreendimento da construgao de
suas moradias. Com este trabalho, a Fiocruz reafirma
o0 compromisso com o Projeto de Regularizagao Fundi-
aria e Urbanistica da Col6nia Juliano Moreirae com a
proposta de promogao de um territério saudavel, onde
a funcao social da propriedade urbana e o direito a
cidade e aum meio ambiente social e ecologicamente
equilibrado seja plenamente desenvolvido.
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Dados referentes ao ano de 2018 indicam que existem,
aproximadamente, 50 animais, entre caes e gatos,
residentes na Fiocruz (Campus e Expansao). O apor-
te de animais abandonados é quase didrio, tanto de
adultos quanto de filhotes. Ha animais provenientes
do territério de Manguinhos e relatos de abandonos
propositais por pessoas que circulam no Campus. O
projeto de manejo humanitario orienta-se pelo conceito
de Satide Unica, assumindo que o abandono causa
preocupagoes nao apenas em relagcao aos animais,
mas também as pessoas e ao meio ambiente. Seu
objetivo é melhorar as condigdes de saude publica no
Campus da Fiocruz e, consequentemente, o bem-estar
das pessoas que ali circulam e das populagdes de caes
e gatos residentes. Seus objetivos especificos incluem:
controlar a populacéo de animais por meio da castra-
¢ao; reduzir o numero de caes e gatos circulantes, por
meio da adogao desses animais; promover a guarda
responsavel; reduzir o risco de zoonoses. Atualmente,
acgoes planejadas e realizadas por um grupo voluntario
mostram que € possivel controlar a populagdo animal,
promover saude e bem-estar a todos os envolvidos
e evitar a disseminagao de doengas. Alguns dos re-
sultados atingidos sao: diminui¢éo da populacéo de
animais no Campus, por meio de castragdes e parti-
cipagdo em campanhas de adogao - nos ultimos dois
anos, foram adotados 128 gatos e 96 caes, evitando
que 4.476 animais nascessem e se estabelecessem
dentro da Fiocruz; vacinagao e vermifugacao periddica
dos animais residentes; recolhimento e tratamento de
gatos com esporotricose, evitando a disseminagao de
zoonoses; parceria com clinicas veterinarias para re-
ducao de custos; fortalecimento da comunidade local,
por meio da contratagao de servigos de deslocamento
e hospedagem; realizagao de agdes educativas de
conscientizagao da comunidade Fiocruz e doterritdrio
por meio do estande “Bicho nao € lixo" no “Fiocruz Pra
Vocé". A proposta estrutura-se em cinco pilares: edu-
cacao, componente-chave para o manejo; cuidados
basicos de saude, para evitar transmissao de zoonoses;
identificagéo e registro, como ferramentas de controle e
manejo; locais para acolhimento temporario; e manejo
de acesso arecursos alimentares, para evitar o acesso
dos animais a residuos. Entende-se que o bem-estar
animal é um problema de satide publica e, portanto,
coletivo. Com o comprometimento institucional da
Fiocruz, por meio de um programa de manejo estru-
turado e embasado nos pilares apresentados, muito
mais pode ser feito com menos desgaste.
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Periodo: agosto de 2018 até a atualidade. Objeto da
Experiéncia: Delimitacéo territorial de conglomerados
familiares de elevada fragilidade socioambiental no
contexto da Estratégia de Saude da Familia no mu-
nicipio de Petrépolis. Objetivos: Incorporar a carto-
grafia no Diagndstico Répido Participativo (DRP) das
desigualdades sociais como determinante de inequi-
dades em saude; Ampliar e difundir o conhecimento
geogréfico das Equipes de Saude da Familia (ESF),
sobre as suas areas de atuagao, integrando a relagéo
entre Territdrio e Saude em uma perspectiva escalar;
Produzir mapas a serem utilizados e transformados
pelas comunidades locais, a partir da reflexao sobre
a Determinacao Social da Saude no ambito local.
Metodologia: Levantamento de dados em campo,
em conjunto com Agentes Comunitarios de Saude e
com a populagao local, a partir de travessias territo-
riais e de mapeamento por GPS, utilizando softwares
gratuitos; Produgédo de mapas a partir dos dados
obtidos; Reunides devolutivas para anélise dos ma-
pas. Resultados: Realizagao de 23 travessias em oito
areas-piloto de atuagédo das ESF, que fomentaram
o conhecimento destes territdrios, intensificaram a
organizagdo comunitéria e a integragao entre agentes
publicos e sociedade civil, apontando dreas: de poten-
cialidade e referéncia, de vulnerabilidade social e de
risco ambiental; Construgao de 12 mapas referentes
as microareas de duas das oito comunidades, e de-
senvolvimento, ainda em curso, dos mapas relativos
as outras areas restantes; Apropriagao dos mapas
pelas ESF como instrumentos para o fortalecimento
dos trabalhos de promogao local da saude; Devolutiva
deste trabalho nas comunidades, discutindo com as
ESF a importancia da cartografia social e a reflexao
sobre o territério na Promogao da Saude. A partir
disso, as equipes propuseram outros momentos de
discussao dos mapas com as comunidades, para
trabalhar com tematicas especificas. Anélise critica:
O uso da cartografia para evidenciar as relagoes entre
territdrio e salde tem sido positivo no desenvolvimento
da Promocao da Saude nos territérios trabalhados,
fomentando e intensificagao a discussao e a reflexdo
sobre as realidades locais, no &mbito da Determina-
¢ao Social da Saude, servindo de ferramenta para a
organizagao social e para a luta por direitos sociais.
Conclusées: A cartografia participativa demonstrou
ter enorme potencial para fortalecer politicas e es-
tratégias de Promocgao da Saude. Recomenda-se
a incorporagao dessa metodologia nas rotinas de
atuacgao das ESF no Pais.
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O Brasil possui, segundo o Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE 2012) e a Fundagao
Nacional do indio (Funai), uma populagao indigena de
896,6 mil individuos, com 305 etnias e 274 idiomas, e
suas terras representam 12,5% do territério nacional.
No Mato Grosso do Sul a populagdes indigena esté
presente na reserva de Dourados, que compreende
as aldeias Jaguapiru e Borord. Segundo o Distri-
to Sanitario Especial Indigena do Mato Grosso do
Sul (DSEI/MS), existem cerca de 13.094 indigenas
vivendo nestas duas aldeias e cerca de 6.291 sédo
maiores de 18 anos. A populagao indigena da reserva
de Dourados apresenta inimeras condi¢oes que a
predispde ao risco de aquisi¢ao de Infecgdes Sexual-
mente Transmissiveis (IST): se localizar em regido de
fronteira; o elevado indice de tréfico e uso de drogas
nas aldeias; as praticas sexuais de poligamia, polian-
dria e poliginia; e as préaticas de aleitamento materno
cruzado. Tais condigdes facilitam a transmissao de
virus como o Alfaherpesvirus humanos 2 (HHV-2).
O HHV-2 é sexualmente transmissivel e pode cau-
sar lesOes ulcerativas na genitélia, principalmente
em adolescentes e adultos sexualmente ativos; em
mulheres gravidas, o virus € o principal fator de risco
para o desenvolvimento de herpes neonatal, levando
a sequelas neuroldgicas nos sobreviventes. O ob-
jetivo deste projeto serd avaliar os aspectos epide-
miolégicos e moleculares do HHV-2 e correlacionar
como os aspectos demograficos e comportamentais
da populagao indigena da reserva de Dourados,
localizada nas aldeias de Jaguapiru e Borord. Para
isso, sera estimada a prevaléncia de IgG e IgM anti-
-HHV-2 em 885 individuos: as amostras positivas
serdo sequenciadas com o intuito de determinar
0s gendtipos circulantes; e as analises estatisticas
serao realizadas para investigar a associagédo das
variaveis e dos fatores de risco para o HHV-2. Com
os resultados deste estudo pretende-se fornecer
dados que possam contribuir para futuras inter-
vengoes em saude publica voltada para a realidade
daquelaregiao. A investigagao de IST na populagao
indigena da reserva de Dourados € essencial para
o desenvolvimento de programas de intervencoes
culturalmente apropriados, que possam contribuir na
implementacao das politicas publicas de saude, no
que tange a promogao, prevengao e controle dessa
infeccao na populacao indigena daquela localidade.
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Introdugao: A reforma psiquidtrica no Brasil busca
o resgate da cidadania do louco. Como estratégia
potente de inclusao, a Economia Soliddria é uma alter-
nativa de geragao de renda pautada na solidariedade,
autogestao e cooperacgao. Esta pesquisa buscou ma-
pear as experiéncias em saude mental existentes no

Complexo de Manguinhos e o que o Projeto Feira do
Circuito Carioca de Economia Solidaria, da Comuni-
dade Manguinhos Maos de Talentos, representa para
as pessoas nele envolvidas. Objetivos: Caracterizar as
experiéncias de Economia Solidariaem Satde Mental
no municipio do Rio de Janeiro e realizar uma anélise
descritiva da experiéncia especifica do Projeto Maos
de Talentos existente no Complexo de Manguinhos, no
Rio de Janeiro. Metodologia: Os dados foram coleta-
dos por pesquisa documental, entrevista semiestru-
turada e observagao. A pesquisa foi realizada usando
as informacgdes cadastradas na Secretaria Nacional
de Economia Solidaria, entre 2010 e 2018, no Rio de
Janeiro. Para o estudo do caso Maos de Talento foram
realizadas duas entrevistas: uma com a coordenadora
da experiéncia e outra com uma participante. As en-
trevistas foram gravadas, com prévia autorizagéo das
entrevistadas, e posteriormente analisadas. Quanto a
observagao realizou-se uma visita a Feira de Economia
Solidéria. Resultados/Discussao: O projeto Maos de
Talentos oferece aulas gratuitas de corte, costura e
artesanato. Os encontros sao realizados duas vezes
na semana e os materiais utilizados séo reutilizaveis
como garrafas PET, entre outros. Nos treinamentos
formam-se os aprendizes que confeccionam os produ-
tos artesanais que séo vendidos em feiras do Circuito
Carioca de Economia Solidaria, que ocorrem uma vez
por més nas comunidades de Manguinhos, Campo
Grande, Morro de Formiga e Morro de Santa Cruz. O
projeto possui 25 participantes, em sua maioria vul-
neraveis socioeconomicamente, cujas idades variam
entre adolescentes e idosos, com escolaridade entre o
nivel fundamental e o médio incompleto. Conclusao/
Consideragoes finais: O projeto Maos de Talentos
apresenta-se a comunidade como umaiiniciativa em
franca execugao e voltado as agoes sociais e susten-
taveis com enfoque nas pessoas, visando devolver a
elas a dignidade social e a oportunidade de trabalho,
proporcionando o aumento na sua renda, a autonomia
e o aprendizado continuo e coletivo.
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RESUMO

Apresentacao/Introducgao: A questao sobre as con-
taminagdes ocasionadas pelo mercurio, em escala
mundial, produziu iniciativas politicas em diversos
niveis (global, regional e nacional). Para buscar uma
solucao aos impactos a salde e ao meio ambiente,
acomunidade internacional assinou a Convencao
de Minamata sobre o Mercurio (CMM), visando
proteger a salude humana e o meio ambiente das
emissoes antropogénicas de mercurio. Objetivos:
Analisar os impactos da Convengao de Minama-
ta sobre os servigos de saude publica no Brasil.
Metodologia: Para este trabalho foram utilizados
os seguintes procedimentos metodoldgicos: le-
vantamento e analise documental das sessodes
de negociagao da CMM,; revisao bibliografica; e
a observagao participativa, nas diferentes etapas
do processo de negociagao, durante o periodo
compreendido entre 2007 e 2013 - inicialmente,
como negociador junto ao PNUMA, pelo Governo
Brasileiro, e, a posteriori, como negociador da so-
ciedade civil do Grupo de Trabalho Mercurio Zero
(ZMWG@). Utilizou-se, ainda, a anélise de dados e de
informacoes coletadas no quadro da observagao
participativa, para a interpretacao de decisdes
que foram tomadas. Atualmente, o Ministério da
Saude (MS) desenvolve um Plano Setorial de im-
plementacao da Convengao. Resultados: Os paises
latino-americanos, liderados pelo Brasil, tinham
posicoes firmes sobre a necessidade de se es-
tabelecerem disposi¢cdes sobre a saude humana
no dmbito da Convencao Multilateral Ambiental.
Como medidas a serem tomadas, a Convengao
ainda dispoe sobre a substituicao de produtos
adicionados de mercurio e utilizados nos servigos
de saude (termdmetros e esfigmomandmetros)
até 2020. Em relacao as amélgamas dentarias,
as prescrigoes incluiram medidas para a reducgao
de seu uso. Sobre o conservante de vacina time-
rosal/tiomersal, este foi retirado das disposicoes
da Convencgéo, sendo ainda permitido seu uso.
Conclusoes/Consideragoes: Para solucionar os
problemas decorrentes da exposigao humana a
poluicao do mercurio na atmosfera, demandam-se
estratégias que englobem respostas coordenadas,
nos niveis local, nacional, regional e internacional,
por meio de politicas publicas eficazes e efetivas.
Com a adogao dessa nova Convengao ambiental
internacional, destaca-se a importancia que os
paises estao dando para o enfrentamento de pro-
blemas globais, particularmente o do mercurio.
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RESUMO

Introdugao: O Programa de Promocgao da Saude, Am-
biente e Trabalho (PSAT), da Geréncia Regional de
Brasilia, vem desenvolvendo pesquisa em Comuni-
dades Tradicionais, em especial, em comunidades
quilombolas da ilha de Maré, Salvador (BA), com o
objetivo de apoiar o desenvolvimento e aplicagéo do
conceito de Territérios Saudaveis e Sustentaveis (TSS)
naregiao, a partir da articulagao, identificagdo e avalia-
¢ao das demandas sociais, bem como, o diagndstico
do perfil epidemioldgico da populacao local. Assim,
a partir da apresentacao de demanda social a Fio-
cruz pelo Movimento de Pescadores e Pescadoras
Artesanais do Brasil (MPP), visando a cooperacéo da
instituicdo com intuito de desenvolver agoes na comu-
nidade, tencionando garantir a cidadania e os direitos
sociais conforme preconiza a Lei Orgénica da Saude:
“a saude é um direito fundamental do ser humano,
devendo Estado prover as condigoes indispensaveis
ao seu pleno exercicio” (Lei n° 8.080/1990, art. 2°e,
dando sequéncia a agenda estratégica 2030 e aos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentével (ODS) que
afirmam em seus principios que nenhum individuo ou
comunidade deve “ser deixado para tras". Objetivo:
Apoiar o desenvolvimento e a aplicagéo do conceito
de Territérios Saudaveis e Sustentaveis na regido da
Bafa de Todos-o0s-Santos (BTS), em especial, ilha de
Maré. Metodologia: A metodologia foi embasada nos
principios da Educagéo Popular em Saude (EPS) no
intuito de implementar um processo participativo e
dindmico, identificado com a realidade da comunida-
de envolvida. O percurso pedagdgico/metodoldgico
propds uma pedagogia envolvendo o territdrio e suas
populagdes. O objeto de estudo foi a comunidade da
ilha de Maré. Uma das atividades iniciais previstas foi
a escuta da demanda social local. Apds, realizou-se
um diagndstico sanitdrio, epidemiolégico e ambiental
da populagao residente na ilha de Maré, para isto, foi
realizada uma oficina com a apresentagao de uma
proposta preliminar do instrumento de investigacao
(que denominamos de didrio de pesquisa), que contou
com a participacéo da comunidade para contribuicdo
e validagao, além, da formacgao dos pesquisadores
populares, que iriam aplicar o instrumento. Seguida
de oficinas de formagao e alinhamento; e da devolutiva
referente a andlise dos dados coletados. Resultado:
Consolidacdo de um grupo de pesquisadores popu-
lares da comunidade discutindo e refletindo sobre a
sua condicao de saude em relagéo ao seu processo
de trabalho e na construcao do TSS.
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RESUMO

Introdugdo: Os impactos ambientais e a relagdo destes
com a saude precisam ser compreendidos no territo-
rio, considerando a visao das populacoes atingidas.
Esses impactos estéo relacionados aos grandes em-
preendimentos e sao permeados por transformagoes
ambientais, que repercutem no processo saude-do-
encga humana. No Ceara, em Eusébio, a Fiocruz Cear3,
uma das instituicdes do Polo Industrial e Tecnoldgico
da Saude (PITS) vem desenvolvendo uma estratégia
de “Desenvolvimento de Territérios Laboratdrios”.
Objetivo: Reconhecer os elementos promotores da
saude na comunidade e seus principais problemas,
por meio de anélises da dimensao ambiental, con-
siderando as transformagdes advindas com o PITS.
Metodologia: Trata-se de uma pesquisa-agao, em
que se constituiu um grupo com representantes das
comunidades, conselhos de saude, profissionais das
equipes de saude da familia e dos nucleos de apoio
a saude da familia, estudantes de iniciagéo cientifica
e pesquisadores. O grupo realiza oficinas, discute os
problemas e propde agdes. Uma das oficinas consistiu
na elaboracdo de mapas mentais, tendo um deles
como foco a temdatica do meio ambiente e saude.
Resultados: O grupo valorizou os mananciais hidricos
como potencialidades do territdrio, pois promovem a
vida e a saude, por constituirem locais de lazer, beleza,
subsisténcia dos pescadores e pescadoras, desta-
cando a Lagoa da Precabura e o Rio Pacoti. Quanto
as vulnerabilidades, destacaram: a contaminacao das
aguas, em decorréncia do: escoamento de esgoto e
o lancamento de residuos sdlidos; falta de educa-
¢ao ambiental no uso de ambientes aquaticos para
o turismo, o lazer e as atividades produtivas, como
a pesca, que geram impactos no rio; o aterramento
de corpos hidricos, principalmente, pela instalagao
de loteamentos residenciais e empreendimentos; a
utilizagaéo de agrotdxicos em hortas, que geram risco
asaude e ao ambiente; e o déficit nafiscalizagcao e no
monitoramento, pelos érgéos publicos, da dgua para
consumo humano, como as dguas dos chafarizes.
Consideragdes: O grupo priorizou os problemas e des-
tacou a polui¢éo hidrica. Emrelagdo a essa questaoja
esté desenvolvendo agdes territoriais participativas,
que contribuem para a promogao de saude, como: a
criacdo de uma Unidade de Conservacgao; a elabo-
racdo de um diagndstico participativo e qualitativo
sobre a salde das mulheres pescadoras; e um plano
de agédo com vistas a fortalecer as politicas publicas e
as populagdes mais vulnerédveis como pescadores(as)
e agricultores(as).
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FORMACAO REFLEXIVA:
ANALISE DO PORTFOLIO
COMO INSTRUMENTO DE
ENSINO-APRENDIZAGEM DE
ACADEMICAS DE NUTRICAO
NO CAMPO DA SAUDE

DO TRABALHADOR

PRIMEIRO AUTOR
MIRIA DE ALMEIDA VIEIRA
COGEPE

COAUTORES

VIVIAN DOS SANTOS NEVES

WANESSA NATIVIDADE MARINHO
LORHANE CARVALHO MELONI
DEBORA KELLY OLIVEIRA DAS NEVES
BRUNO MACEDO DA COSTA
FUNDAGAO OSWALDO CRUZ (FIOCRUZ)

PROGRAMA
CENTRO DE INTEGRACAO EMPRESA-ESCOLA (CIEE)

TIPO DE RESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTAGAO
ORAL

RESUMO

Objeto da experiéncia: Académicas do setor de
nutricdo do Nucleo de Saude do Trabalhador (Nust/
Cogepe), localizado na Fundagao Oswaldo Cruz,
Campus Manguinhos, na cidade do Rio de Janeiro.
Objetivo: Identificar a percepgao de académicas
de nutrigdo sobre a atuagao do nutricionista na
promocao da saude do trabalhador e avaliar a con-
tribuigdo da vivéncia no campo de estagio, por meio

de portfdlio reflexivo. Métodos: Consistiu em uma
analise de conteudo que considerou os portfélios
produzidos por académicas de nutricao durante o
periodo de janeiro a dezembro de 2018, escritos
mensalmente a partir das experiéncias vividas no
campo de estdgio, com arealizagdo da correlagao
com referenciais tedricos. Foram analisados 24
portfdlios por meio do método das categorias que
permite a classificagcao dos elementos de signifi-
cagao constitutivos da mensagem. Duas hipdteses
foram levantadas: o nutricionista, no campo da sau-
de do trabalhador, atua na vigiléancia do estado de
saude e na promogcao da saude dos profissionais;
e outra sobre a vivéncia do estagio extracurricular
no Nust contribuir para a formacgao profissional
de académicas de nutricao. Resultados e anélise
critica: A partir da analise de conteudo, verificou-
-se em relagdo as atribuigdes do nutricionista no
campo de saude do trabalhador a pratica da Pro-
mocao da Saude e acdes de educacao alimentar
e nutricional, levando em consideracao o conheci-
mento das particularidades de cada processo de
trabalho, para o posterior planejamento das acoes.
Além disso, foi evidenciado a constante atualizagéo
profissional e a interagdo com uma equipe mul-
tidisciplinar. No que se refere a contribuigao do
estagio na formacao académica, foi constatado, a
partir da andlise, a vivéncia de novas experiéncias
e aquisicao de conhecimentos, o aprimoramento
de habilidades e aprofundamento tedrico, assim
como o desenvolvimento de senso critico. Atroca
de experiéncias com outros profissionais e traba-
Ihadores favoreceu um enriquecimento na trajetdria
profissional das académicas. Conclusao: O estagio
no campo de saude do trabalhador é uma ferra-
menta de ensino que promove aos académicos o
desenvolvimento de habilidades e enriquecimento
da formacao, além da experiéncia da pratica do
profissional nutricionista nesta area de atuacao,
que possui amplas competéncias.
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ASFOC - SINDICATO NACIONAL
COMO AGENTE DE PROMOCAO
DE SAUDE E QUALIDADE DE VIDA

PRIMEIRO AUTOR
PAULO HENRIQUE SCRIVANO GARRIDO
ICICT/ASFOC

COAUTORES

ALCIMAR PEREIRA BATISTA
LUCIANA PEREIRA LINDENMEYER
MYCHELLE ALVES MONTEIRO
CARLOS FIDELIS PONTE
FIOCRUZ

PROGRAMA
ASFOC NAO ESTA VINCULADA A PROGRAMA DE ENSINO

TIPO DERESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTAGAO
ORAL

RESUMO

A Asfoc-SN vem, hd muito tempo, desenvolvendo
agoes no campo da Promogéao da Saude e da qua-
lidade de vida da forca de trabalho da Fiocruz. Tais
acdes encontram-se em curso e estendem-se aos
territérios onde a instituicdo estd instalada e também
aos projetos intrainstitucionais e de outras entidades,
como Sindicatos, ONGs e movimentos sociais (Rede
Maré, AERJ, Projeto Marias, Ballet Manguinhos,
MAB, Levante Popular etc.), abrangendo projetos
realizados em todas as regides do Pais nas areas
de atencao a saude stricto sensu, esportes, cultura,
ambiente, convivio, hébitos e praticas saudaveis,
formacao, entre outros. Todas as iniciativas tém por
objetivo contribuir para a elevagao dos padroes de
saude e qualidade de vida da forga de trabalho da
Fiocruz e das populagdes alcangadas pelos projetos
que apoiamos fora da instituigao. Especificamente,
busca-se articular e conferir complementariedade as
diversas iniciativas. Exemplos de projetos: coldnia de
férias, academias de ginastica, quadra poliesportiva,
campanha de fldor, acompanhamento odontoldgico,
trilhas de caminhada, Batuca Oswaldo, Discipulos
de Oswaldo, equipe de corrida, futebol, basquete,
ioga, RPG, Pilates, massagem, danga de salao etc.
A Asfoc-SN adotou como metodologia de trabalho
enfatizar na construgao de uma rede de parceiros e de
uma boa estrutura fisica para abrigar tais atividades
e projetos, atendendo constantemente demandas e
necessidades das diversas Unidades da Fiocruz e
de nossas parcerias. O Sindicato conta, ainda, com
uma vasta lista de convénios a disposigao de seus
associados: sede campestre, escolas, empresas de
turismo, cursos de linguas, restaurantes. A Asfoc
também prepara um grande Seminario para maio de
2019, com o objetivo de analisar as diversas ques-
toes que envolvem o bem-estar da forga de trabalho
da Fiocruz. Nesse evento, serdo abordados temas
como: Saude do Trabalhador, condigdes de trabalho,
insalubridade, alimentagao saudavel, ergonomia,
acessibilidade, Plano Diretor do Campus, espagos
de lazer e cultura, seguranga do trabalho, violéncia,
assédio etc. O Seminario pretende contribuir para
a elaboracdo de um diagndstico sobre cada um dos
temas citados, que deverd incluir uma apreciagao
das unidades e programas da Fiocruz e uma anélise
sobre a contribuicao da Asfoc-SN nas atividades de
articulagao, promogao e participagao nas iniciativas
em curso, apontando também para as lacunas e
para o equacionamento dos problemas levantados.
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PROGRAMA CIRCUITO
SAUDAVEL: ACOES DE
PROMOCAO DA SAUDE

PARA TRABALHADORES DA
FUNDACAO OSWALDO CRUZ

PRIMEIRO AUTOR
DEBORA KELLY OLIVEIRA DAS NEVES
COGEPE

COAUTORES

LORHANE CARVALHO MELONI
WANESSA NATIVIDADE MARINHO
BRUNO MACEDO DA COSTA

MIRIA DE ALMEIDA VIEIRA

VIVIAN DOS SANTOS NEVES

THUANE PASSOS BARBOSA LIMA
RAFAEL DE SOUZA PETERSEN

SARAH ALMEIDA CORDEIRO

CINTIA FELIX DE OLIVEIRA NASCIMENTO
FUNDAGCAO OSWALDO CRUZ (FIOCRUZ)

PROGRAMA
FUNDAGAO DE APOIO A FUNDAGAO OSWALDO CRUZ (FIOTEC)

TIPO DE RESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTACAO
ORAL

RESUMO

Introducao: O Circuito Saudavel integra o programa
Fiocruz Saudavel, sendo uma iniciativa voltada para
a Promocéao da Saude dos trabalhadores da Fiocruz.
O Circuito Saudavel estd pautado em habitos alimen-
tares saudaveis e no estimulo para a realizagédo de
exercicios fisicos, diminuindo assim fatores de risco
modificaveis para a ocorréncia de doengas crénicas
nao transmissiveis (DCNT). Objetivos: Tem como
principal objetivo promover a¢oes de vigilancia nu-
tricional e de saude do trabalhador, bem como, edu-
cagao alimentar e nutricional, visando a prevencao e
controle das doengas crénicas nao transmissiveis e
seus fatores de riscos. Métodos: Trata-se de um es-
tudotransversal, com periodicidade semanal durante
trés meses, com até 20 trabalhadores. A escolha dos
participantes ndo depende do vinculo laboral, e, a todos
eles, é aplicado o formulario FormSUS, contemplando
varidveis sociodemograficas (sexo, idade, estado civil,
escolaridade e vinculo). A andlise das informacoes e
elaboragao das agdes € desenvolvida por uma equipe
multidisciplinar de saude do trabalhador. Sao reali-
zados: atendimentos individualizados; antropometria
(peso, estatura, indice de Massa Corporal (IMC) e
perimetro de cintura); oficina culinéria; exercicios
fisicos; e grupos de educagéo em saude. Resultados
e anadlise critica: A anélise das seis edigdes realizadas
do programa, no periodo entre 2016 a 2018, apresen-
tou 62 atividades em grupos de educagao em saude
com teméticas pautadas na situagao da salde dos
trabalhadores, a partir dos exames periddicos. E, por
meio dessas atividades e do exercicio fisico, 67% dos
trabalhadores participantes obtiveram reducao do
IMC; 79% apresentaram reducao do perimetro de
cintura; e 75% aumentaram o consumo de frutas,
legumes e verduras. Os atendimentos individuali-
zados mostraram que os participantes adotaram
habitos alimentares saudaveis em sua rotina e que
a combinacgao do programa de exercicios fisicos
potencializou os resultados. Conclusao: A educacao
em saude é uma ferramenta importante para pro-
mogcao da saude, pois observamos que a partir do
momento que os trabalhadores compreenderam sua
realidade, adotaram uma visao critica sobre a prépria
saude e seu processo de trabalho na busca por pra-
ticas saudaveis. Sendo assim, o Circuito Saudavel
contribuiu de forma satisfatéria para a melhora do
estado nutricional dos trabalhadores.
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RELATO DE EXPERIENCIA COM
O REIKI COMO ESTRATEGIA NO
ALINHAMENTO ENERGETICO
NA SAUDE DO TRABALHADOR
POR UMA DAS PICS-SUS

PRIMEIRO AUTOR
ANTONIA LUCIA DOS SANTOS
ESCOLA NACIONAL DE SAUDE PUBLICA SERGIO AROUCA (ENSP)

COAUTORES
CARLOS A. GOMES
ENSP

VILMA DOS SANTOS
FIOCRUZ (IOC)

PROGRAMA
POS-GRADUAGAO MALACOLOGIA/IOC

TIPO DERESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTAQI\O
POSTER

RESUMO

Esta experiéncia visa implantar um projeto piloto para
validar uma metodologia, os encaminhamentos pelos
parceiros, a entrevista, o fichamento e o uso de ferra-
mentas de apoio ao Reiki e, posteriormente, tabular e
analisar os resultados. Esta experiéncia encontra-se
em curso desde julho 2017 no espago de Promogéo
da Saude ASFOC e propde promover um programa
institucional que procure agregar grupos de pesquisa
e de colaboragao para o desempenho social em rede
intra e interinstitucional, tendo como nucleo do objeto
de estudo e de trabalho a pratica do Reiki, realcando
que, a conjuntura cadtica da atual sociedade, estimula
este programa ater foco nainovagao social, lembrando
que trabalhamos com insuficientes recursos e diante
de um colapso socioambiental, econémico e politico.
O método de trabalho cientifico presente neste relato
descreve a experiéncia vivenciada em aplicar o Reiki,
no espago cedido com uma maca, nos trabalhadores
e usuérios da Fiocruz, que foram encaminhados pelo
posto de Saude da ENSP, e na demanda espontanea
dosfuncionarios do Sindicato Nacional dos Trabalha-
dores da Fiocruz (ASFOC), minha grande parceira. O
trabalho € voluntério e baseado no reconhecimento
de minha competéncia como Mestra em Reiki Master,
atuando também com outras PICS, como: cromotera-
pia, alinhamento energético com cristais, alinhamento
dos chacras e apometria. Foram observados diversos
resultados em manifestagoes do estado de paz, cal-
ma, transtornos fisicos, alivio de dor e equilibrio dos
pacientes. A sua qualidade de vida possibilita construir
um clima propicio nas relagdes sécias como cidadao.
Consideramos que as praticas do Reiki apoiam a agéo
e a atencao ao cuidado dado e confirmam a neces-
sidade e a procura desses profissionais por praticas
holisticas, dedicadas ao equilibrio fisico, mental e
espiritual, pois tais praticas agregam novas formas
de cuidar das necessidades da populagao ao dever
social dos profissionais de saude. Obtivemos resulta-
dos expressivos, por isso consideramos ter a terapia
Reiki grande potencial para ser replicada em outras
unidades da Fiocruz e ser referéncia importante nas
agoes de Promogao da Saude, na gestéo publica e
garantindo, assim, agoes intersetoriais. Consideramos
importante: a capacitagao de Reikianos (nivel I, I1, I11);
a ampliagado do uso das demais praticas de PICS; a
realizagao e publicagdo de mais estudos académicos
comprovando a eficcia do Reiki, validando-o enquan-
to terapia e indo ao encontro do que preconizam os
principios das PICS do MS/SUS.



Capitulo 12. - A5 - RELATO DE EXPERIENCIA (RE) 125 [N

RES5 - P-03

QUALIDADE E BIOSSEGURANCA
EM PROCEDIMENTOS

DE DIAGNOSTICOS DE
ZOONOSES NO CAMPUS
FIOCRUZ MATA ATLANTICA

PRIMEIRO AUTOR

MARIA ALICE DO AMARAL KUZEL
PRESIDENCIA/PROGRAMA DE DESENVOLVIMENTO
DO CAMPUS FIOCRUZ MATA ATLANTICA (PDCFMA)

COAUTORES

ISABEL CRISTINA FABREGAS BONNA

UNIVERSIDADE ESTADUAL DO NORTE FLUMINENSE DARCY RIBEIRO
(UENF)

CAROLINE LACORTE RANGEL
UNIVERSIDADE DO GRANDE RIO (UNIGRANRIO)

MARINA CARVALHO FURTADO
UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE (UFF)

SOCRATES FRAGA DA COSTA NETO
UNIVERSIDADE CASTELO BRANCO (UCB)

RICARDO MORATELLI MENDONGCA DA ROCHA
UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIO DE JANEIRO (UFRRJ)

PROGRAMA
POS-GRADUACAO EM BIODIVERSIDADE E SAUDE, I0C

TIPO DE RESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTAgI\O
POSTER

RESUMO

Visando promover melhorias estruturais e no fluxo de
obtengao e processamento de amostras bioldgicas de
animais domésticos, silvestres e patégenos, em 2018,
realizou-se um levantamento das condigdes de trabalho
em biodiversidade e saide no Campus Fiocruz Mata
Atlantica (CFMA). O objetivo principal foi planejar e im-
plantar agoes no eixo da qualidade e da biosseguranca
nos procedimentos que visam o diagndstico de doen-
gas infecciosas zoondticas, minimizando 0s riscos No
Laboratdrio Multiusuério para Coleta e Processamento
de Amostras Bioldgicas do CFMA. Esse conjunto de
acgoes objetivou proteger profissionais, alunos, esta-
giérios, colaboradores, meio ambiente e comunidade
do entorno do Campus das possiveis exposigoes aos
riscos. Apds a identificagao dos problemas, agoes de
adequagao as normas de biosseguranga e de qualidade
foram planejadas e executadas para a aprovagéao do
Laboratdrio Multiusudrio pela Comissao Técnica de
Biosseguranca e Bioprotegao (CTBio/Fiocruz), que
ocorreu em abril de 2018; e iniciou-se o treinamento
dos profissionais envolvidos nas atividades de cam-
po e laboratdrio, com a obrigatoriedade do Curso de
Qualidade, Biosseguranga e Ambiente (QBA on-line).
Como metodologia, foi elaborado um layout do fluxo de
trabalho para atender ao Programa de Desenvolvimento
do CFMA e aos colaboradores externos. Assim, foram
planejadas e realizadas reunides com a coordenagao
da Gestao da Qualidade da Fiocruz, além da elabo-
ragao de documentos de Procedimento Operacional
Padrao, como ferramenta de controle de qualidade
das atividades; organizagao dos dados da equipe com
o preenchimento das fichas de anamnésia, do termo
de confidencialidade e do termo de responsabilidade
de EPI; realizagdo de exames médicos; avaliagao e
atualizagao da cobertura vacinal com titulagao para
raiva e hepatite B; levantamento, limpeza, descontami-
nagao e certificagao de EPC, dentre os quais: cabine de
seguranga bioldgica, autoclave e fluxo laminar, assim
como dos equipamentos em geral (microscépios, lu-
pas, centrifugas, etc.), além da instalagdo de equipa-
mentos como estufa e autoclave. Aimplantagao desta
atividade requer responsabilidade dos profissionais e
o comprometimento de atuarem com ética ao meio
ambiente, a vida humana e aos animais. A instauragao
da biosseguranca e da qualidade em nossas atividades
agregou confiabilidade e reprodutibilidade, com a visao
deter oreconhecimento local, regional e nacional como
setor de exceléncia na salde ambiental, assim como
da populagado do entorno com a Promocao da Saude.
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EXPERIENCIAS DA RESIDENCIA
MULTIPROFISSIONAL EM
SAUDE COLETIVA COM ENFASE
EM SAUDE E TRABALHO DA
UNIVERSIDADE DE SAO PAULO

PRIMEIRO AUTOR
ALINE OLIVEIRA SANTOS
FIOCRUZ

COAUTORES

DENNIS SOARES LEITE

RAQUEL APARECIDA CASAROTTO
UNIVERSIDADE DE SAO PAULO (USP)

PROGRAMA
SAUDE DO TRABALHADOR

TIPO DE RESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTA(;IT\O
POSTER

RESUMO

Introdugdo: A importancia da atuagao multiprofis-
sional e interdisciplinar na residéncia favorece a ex-
pansao da assisténcia integral do individuo e articula
novas formas de trabalhar em saude. Objetivo: Des-
crever a atuagao multiprofissional e interdisciplinar da
residéncia em saude coletiva com énfase em saude e
trabalho da Faculdade de Medicina da Universidade
de Sao Paulo (FMUSP). Descricao da experiéncia: A
residéncia foi criada no ano de 2012, por iniciativa
dos professores vinculados ao departamento de
Fonoaudiologia, Fisioterapia e Terapia Ocupacional
(Fofito) da FMUSP. Atualmente, o programa possui
sete residentes do primeiro ano e seis do segundo
ano, distribuidos nas éreas de atuacao: Fonoaudio-
logia (quatro residentes), Fisioterapia (quatro resi-
dentes) e Terapia Ocupacional (cinco residentes).
As atividades estao distribuidas da seguinte forma:
Fonoaudidélogos atuando em setor de audiometria
do Hospital Universitario (HU) da USP, com partici-
pacgao no Estudo Longitudinal de Saude do Adulto
(Elsa-Brasil); Fisioterapeutas atuando no Centro de
Assisténcia ao Colaborador (Ceac) do Hospital das
Clinicas da FMUSP, no Centro de Saude Escola Sa-
muel Barnsley Pessoa (CSEB)da FMUSP, no Instituto
Butanta, no Servigo Especializado em Engenharia
de Seguranga e Medicina do Trabalho (SESMT) do
HC/FMUSP e no ambulatério de Fisioterapia do HU;
e Terapeutas Ocupacionais atuando no Centro de
Referéncia em Saude do Trabalhador (CRST) da Lapa
em Sao Paulo, no Instituto Nacional de Seguridade
Social (INSS) e na Associagao de Reabilitagcdo Cog-
nitiva (Arco) do HC/FMUSP. Resultados: O servico
realizado em equipe multiprofissional tem contribu-
ido estrategicamente na formag&o de especialistas
para atuar no Sistema Unico de Saude (SUS) e na
assisténcia qualificada para os usudrios dos servigos.
Conclusoes: A experiéncia da residéncia é importante
para fortalecer intelectualmente os profissionais que
atuarao no SUS por meio de uma visao critica no
contexto da saude, superando a fragmentagcao do
conhecimento visto no modelo biomédico.
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TRANSTORNOS MENTAIS
ENTRE PROFISSIONAIS

DE ENSINO DE COLEGIO
UNIVERSITARIO EM NITEROI (RJ)

PRIMEIRO AUTOR
JORGE LUIZ LIMA DA SILVA
ESCOLA NACIONAL DE SAUDE PUBLICA SERGIO AROUCA (ENSP/VDE)

COAUTORES

JORGE LUIZ LIMA DA SILVA

UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE (UFF). DOCENTE.
DEPT. MATERNO-INFANTIL E PSIQUIATRIA. PROG. POS-GRAD.
SAUDE COLETIVA

CRISTINA PORTELA DA MOTA

UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE (UFF). DOCENTE. DEPT.
MATERNO-INFANTIL E PSIQUIATRIA. COORDENACAO RESID.
SAUDE COLETIVA

MAYARA SOUZA MONNERAT

UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE (UFF). DISCENTE.
GRADUANDA EM ENFERMAGEM. BOLSISTA PIBIC. (RELATORA)
CLAUDIA MARIA MESSIAS

UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE (UFF). DOCENTE. DEPT.
MATERNO-INFANTIL E PSIQUIATRIA

PROGRAMA
GRADUACAO EM ENFERMAGEM, RESIDENCIA EM ENFERMAGEM EM
SAUDE COLETIVA

TIPO DERESUMO
RELATO DE PESQUISA

MODO DE APRESENTACAO
ORAL

RESUMO

A influéncia do ambiente de trabalho pode gerar
efeitos nocivos para os trabalhadores, desenca-
deando sintomas como ansiedades, inseguranga,
estresse, distlrbios emocionais e sindromes. O es-
tresse tem sido a principal causa de o trabalhador

desenvolver Transtornos Mentais Comuns (TMC).
Diante do exposto, o presente estudo tem como
objetivo descrever a suspeigao de transtornos
mentais comuns entre trabalhadores de colégio
universitario. Metodologia: Trata-se de estudo trans-
versal realizado com 106 funcionarios do Colégio
Universitario Geraldo Reis - UFF. A pesquisa conta
com a aprovagao do comité de ética da Faculdade
de Medicina da UFF, sob o Parecer n® 2.224.524. A
coleta de dados desenvolveu-se em 2018. A variavel
TMC foi investigada, de acordo com 20 questoes
fechadas que correspondem a verséao reduzida do
Self Reporting Questionnaire (SRQ-20), validado no
Brasil em 1986, criado com a finalidade de identi-
ficar casos suspeitos. O Maslach Burnout Inven-
tory foi utilizado para a afericdo das dimensdes de
Burnout. Resultados: Constatou-se a prevaléncia
de suspeicao, 22,6%. Na andlise bivariada, entre
TMC e aspectos sociodemograficos, laborais e
de saude entre os trabalhadores, observou-se a
associacao entre o sexo feminino (p=0,004), ida-
de acima da média de 38 anos (p=0,007), pensar
no trabalho durante as folgas (p=0,047), pensar
em abandonar o trabalho (p=0,022), sedentaris-
mo (p=0,027) e duas dimensodes da sindrome de
burnout, a despersonificagao (p=0,016) e o es-
gotamento emocional (p=0,044). Anédlise critica:
Os resultados deste estudo contribuem para a
reflexdo sobre qualidade de vida, despertando o
senso critico sobre sinais e sintomas de estresse
e a conscientizagao sobre saude mental, contri-
buindo na prevencao e na sensibilizagdo de TMC. A
prevaléncia encontrou-se dentro da faixa esperada
para a populacgao, conforme a literatura aponta,
entre 12 e 50%, sendo entre profissionais de en-
sino mais expressiva. Conclusédo: Destacam-se o
género feminino e os sinais e sintomas de Burnout
apresentados pelo grupo. Medidas de promogéao
a qualidade de vida devem ser estimuladas entre
os profissionais, e vém sendo executadas com
auxilio dos pesquisadores.
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PROMOCAO DE SAUDE

NA FORMACAO DE
TRABALHADORES: UMA NOVA
PRODUCAO DE SAUDE E

DE SUBJETIVIDADE NO SUS

PRIMEIRO AUTOR
JULIANE ALMEIDA CHAVES
INSTITUTO NACIONAL DE INFECTOLOGIA EVANDRO CHAGAS (INI)

COAUTORES

CLAUDIA OSORIO DA SILVA

ARIADNA PATRICIA ESTEVEZ ALVAREZ
NAIARA DUQUE DA SILVA BRITO
UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE (UFF)

PROGRAMA
POS-GRADUACAO EM PSICOLOGIA/UFF

TIPO DE RESUMO
RELATO DE PESQUISA

MODO DE APRESENTACAO
[o]:7.18

RESUMO

Este trabalho aborda uma experiéncia de pesquisa
acerca da producao de saude e de subjetividade no
hospital do Instituto Nacional de Infectologia Evan-
dro Chagas/Fiocruz a partir das proposi¢oes da
Politica Nacional de Humanizagao (PNH) do SUS. A
pesquisa participante, realizada entre 2016 e 2017,
utilizou como referenciais tedrico-metodoldgicos a
Clinica da Atividade e Anélise Institucional, e como
métodos: a observagao direta, o didrio de campo e
as rodas de conversa. Esta abordagem clinica con-
sidera que, ao falar sobre o trabalho, refletir sobre
as suas escolhas e realizar uma analise minuciosa
e recorrente da marca/registro de uma atividade, é
possivel ampliar o poder de agir coletivo, de forma
que o trabalho possa funcionar como operador de
saude. Buscamos, assim, conhecer o jogo que se
dava entre a atividade realizada e o real da ativida-
de, os conflitos, as controvérsias que surgiam na
dindmica das relagdes. Considerando as tarefas
impostas a PNH e a nova produgao de saude e de
subjetividade, este estudo objetivou, ainda, conhe-
cer os movimentos instituidos/prescritos e insti-
tuintes/singularizagdes do cuidado neste campo.
Os participantes da pesquisa, além de apontarem
as regularidades sobre a situagao do seu campo
de atuagao, em relagdao aos modos de produgao
de subjetividade, ainda nos deram algumas pistas
sobre os processos internos de ruptura em relagéo
a estes. A respeito da producao de subjetividades,
considerou-se que havia um funcionamento, ainda
fortemente vinculado as relagoes de saber-poder ver-
ticalizadas, promotor de problematicas na efetividade
da comunicagéao e de assujeitamento. A produgao de
salde, assim, dava-se de forma centrada no modelo
biomédico tradicional. Contudo, os participantes da
pesquisa indicaram singularizagoes a partir do fun-
cionamento de um dispositivo especifico, o Projeto
Terapéutico Singular, que fazia funcionar a clinica
de uma forma mais ampliada e compartilhada. O
Projeto teria tornado possivel a abertura para novos
modos de cuidar e de relacionar-se nesse campo.
Assim, esta pesquisa-intervengao, ao criar condigdes
para a constituicdo de um sujeito coletivo, autbnomo
e protagonista, por meio dos métodos utilizados,
funcionou como promotora de saude para os seus
participantes. Estes, por sua vez, ao analisar a sua
atividade no préprio contexto de formagao, puderam
contribuir com a produgao de salde, tomadaem sua
complexidade e com os processos de singularizagao
do cuidado no SUS.
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Introducao: O Programa Circuito Saudével é uma

iniciativa voltada para a Promogao da Salde dos traba-

EXERCl'Clo F|'$|CO NO lhadores da Fiocruz, pautado em hébitos alimentares
i saudaveis e no estimulo para a realizagdo de exercicios

AMBIENTE DE TRABALHO: fisicos, sendo este Ultimo o eixo do presente traba-
ESTRATEGIAS CAPAZES DE lho. Objetivo: Avaliar se a intervengdo do programa
de exercicios fisicos em grupo, com diferentes tipos

MELHORAR A RESPOSTA de atividades, foi capaz de ter uma boa resposta na
NA ESCALADE AFETODOS escala de afeto dos trabalhadores participantes apds

a atividade. Métodos: Participaram do estudo 40 fun-
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do sexo masculino. O periodo de intervencao foi de trés
meses, realizado em momentos distintos para cada
unidade. As atividades propostas foram a caminhada
(duas vezes por semana) e o treinamento funcional
(duas vezes por semana), com duragao de 60 minu-
tos, em intensidade leve a moderada. O trajeto da
caminhada apresentava poucas subidas e descidas e
dois momentos de subida de escada. O treinamento
funcional englobava exercicios de coordenacgao,
flexibilidade, resisténcia, forga e agilidade. Foram
avaliadas as escalas subjetivas de ativagcao (1 a6)e
de sensacgoes (-5 a +5), imediatamente apds cada
sessao de treinamento, sendo o resultado analisado
por meio do modelo circumplexo. A intensidade do
exercicio foi avaliada com a escala adaptada de Borg
(de 0: nenhum esforgo a 10: méximo esforgo); e as
escalas foram analisadas de maneira qualitativacom
amédia dos escores. Resultados e andlise critica: A
escala de ativagao apresentou uma média de 3.7;
a escala de sensacoes de 3.6; e a escala de Borg de
6.1. Tais resultados demonstram um efeito positivo
nos trabalhadores, mantendo sua sensacao positiva
e um estado de alerta em um ponto mediano apds
a atividade. De acordo com a literatura, essa carac-
teristica pode demonstrar um resultado benéfico
para a saude dos participantes. Conclusdo: Nesse
sentido, avaliamos que as propostas de exercicios
fisicos estabelecidas pelo Programa Circuito Sau-
dével foram capazes de apresentar uma resposta
de afeto positivo por parte dos trabalhadores apds
ointerregno temporal de exercicios. Assim, progra-
mas dessa natureza demonstram a sua relevancia
na Promogao da Saude no trabalho.
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RESUMO

Introducao: Apds a epidemia de dengue de 2008, pes-
quisadores especializados em Aedes aegypti e pro-
fissionais de comunicacgao do Instituto Oswaldo Cruz
(I0C/Fiocruz) construiram, a partir do didlogo entre
estes campos de saberes e de préticas, um conceito
para subsidiar amensagem sobre prevengao ao vetor.
Assim nasceu, em 2010, o conceito “10 Minutos Contra

a Dengue”, pautado no entendimento de que, além das
medidas que cabem ao poder publico, € necesséria a
participagao da sociedade para remogao mecéanica dos
criadouros localizados em residéncias. Aideia-chave é
o estimulo auma agao semanal, que interrompa o ciclo
de vida do mosquito, que, do ovo a fase adulta, leva de
7 a 10 dias. Foi promovida a circulagdo por meio de
website especifico, da disponibilizagao de folheto para
impressao local gratuita, da interface com aimprensa e
as escolas, dotreinamento de jornalistas e da producao
de um conjunto de videoaulas. Também foi adotado
como tema de campanhas oficiais por secretarias de
saude. A emergéncia de novas arboviroses no Pais
estimulou a atualizagéo do conceito e a exploragéo
de novas estratégias de circulagéo. Periodo: Desde o
primeiro semestre de 2016 até o momento presente.
Objeto: Conceito “10 Minutos Contra o Aedes”. Objeti-
vo: Atualizar o conceito “10 Minutos Contra o Aedes” a
luz do novo cenario epidemioldgico e criar alternativas
para promover sua circulagao. Metodologia: A partir
do didlogo entre profissionais de comunicagao social
e de entomologia, o conceito original foi reformula-
do e foi criada a estratégia de montagem de estande
para interface direta com a populagao. Resultados: Os
resultados da experiéncia consistem na formulacao
atualizada do conceito “10 Minutos Contra o Aedes”
e na criagao de uma estrutura de estande, incluindo o
desenvolvimento de painéis, o roteiro de interagao com
o publico, a apresentagao de fases do mosquito e as
atividades para o publico infantil. Foram realizadas
montagens no Rio de Janeiro, Ceard e Mato Grosso,
em eventos promovidos pela Fiocruz e por parceiros,
como TV Globo, Servigo Social da Industria (Sesi) e
Sociedade Brasileira para o Progresso da Ciéncia
(SBPC), com publico total estimado de 50 mil pessoas.
Anédlise: A atualizagdo do conceito permitiu garantir
a sobrevida da circulacdo dessa iniciativa de Pro-
mocao da Saude. Conclusdes: A experiéncia reflete
o compromisso histdrico da Fiocruz em colocar o
conhecimento cientifico a servigo da saude publicae
consolida a relevancia do didlogo interdisciplinar em
iniciativas de promogao a saude.
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O Museu da Vida € um espago cultural que desenvolve
agoes educativas voltadas a divulgagao cientifica e
popularizagao da ciéncia, com foco na Promogao da
Saude. Adota uma metodologia de trabalho colabo-
rativo, que prioriza a responsabilidade coletiva para o
desenvolvimento de uma cultura que visa aformacao
de sujeitos criticos e conscientes de suas possibilida-
des de atuagao no contexto social. Uma de suas agdes
educativas é o Programa de Produgao Cultural, voltado
para jovens estudantes do ensino médio de escolas
publicas dos territdrios onde a Fundagao Oswaldo
Cruz esté inserida (Manguinhos, Complexo da Maré,
Jacarezinho, Bonsucesso, Ramos, Benfica). A primeira
proposta do Programa vem de uma histdria de 11
anos, sob a forma inicial de um curso de monitores
(Curso de Formagao de Monitores para Museus e
Centros de Ciéncia) em que os participantes atuavam
como apoio ao atendimento ao publico visitante do
Museu da Vida. A partir de 2012, o Programa sofreu
uma inflexdo e tornou-se uma formagao mais ampla,
referenciada em uma atividade técnica de produgao
cultural, mas que investe de forma sistematica na
ampliagédo do capital social e cultural dos jovens. O
publico é formado por adolescentes de faixa etéria
entre 16 e 19 anos que ainda vivem em situagéo de
vulnerabilidade social e, por isso, prioriza-se a pro-
mogao da autoestima e o sentimento de pertenci-
mento que fortalecem a identidade social e cultural
dos participantes. Os jovens que se interessam pelo
Programa pertencem a um publico diferenciado. Eles
querem investir em sua formagao, pois suas familias
acreditam e valorizam a educagao como instrumento
indispensavel para aformacao de cidadaos. Em nos-
sa sociedade excludente e desigual, essas familias
deparam-se com o dilema de escolher entre investir
nessa formacgao e a necessidade imediata de aumentar
arenda familiar. A maior énfase na producgao cultural
abriu uma possibilidade de insergdo desses jovens
nos processos culturais desenvolvidos nos territdrios
estudados, por meio da integragdo com as iniciati-
vas e equipamentos culturais locais. Atualmente, o
Programa pretende, com agdes educativo-culturais,
promover a inser¢ao dos adolescentes no mundo
do fazer cultural, estimulando a reflexao sobre as re-
lagoes entre cultura, identidade, pluriculturalidade
e democracia e a importancia do acesso a cultura
no processo de formagao cidada e oportunizando a
possibilidade de participagdo dos jovens em agoes
culturais comunitérias e seu engajamento em agoes
profissionais no campo da cultura.
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RESUMO

A Agenda Jovem Fiocruz € umainiciativa intrainsti-
tucional da Presidéncia, iniciada em 2015 como uma
proposta de integragao entre as Unidades Técnico-
-Cientificas que atuam com jovens da Fundagéo. O
principal objetivo é promover interlocugao estra-
tégica entre os campos da Juventude e da Saude
como areas de conhecimento e de agao politica.
Para tanto: desenvolve agdes para o aprimoramento
de capacidades institucionais na interface Jovens
e Salde; estabelece didlogo com organizagoes ju-
venis, apoiando agoes que visem efetivar os direi-
tos da juventude brasileira; e redne representantes
das Unidades Fiocruz em trés grupos de trabalho:
Pesquisa; Educacao e Comunicagao; e Servigos e
Acoes Territorializadas. De resultados, destacam-se:
(i) levantamento das produgdes de pesquisadores da
Fiocruz sobre Juventude no periodo de 2006 a 2016
a luz dos novos enfoques relativos aos direitos da
juventude; (i) profissionais da fundagéao e de outras
instituicoes de saude sensibilizados sobre a condi-
gao juvenil contemporanea, por meio de encontros
formativos, oficinas e debates; e (iii) articulagdo com
movimentos sociais juvenis, pautando o direito a
saude em suas praticas, por meio de encontros
tematicos e oficinas. A categoria juventude tem-se
apresentado como um tema emergente no século
XXI. Narealidade brasileira, houve um acuimulo poli-
tico e conceitual nos Ultimos 15 anos e construiram
esse acumulo: (a) pesquisas académicas e de insti-
tutos da sociedade civil; (b) a criagao de instituciona-
lidades no ambito das politicas publicas nacionais; e
(c) os inumeros projetos e atividades de mobilizagao
e participagao social de movimentos sociais. Essas
iniciativas conformaram processos e atores no que
estamos denominando um “campo de juventude”. A
formulagéo tedrica-politica desse campo colaborou
para pautar a situagao dos jovens brasileiros em uma
agenda publica. Um levantamento preliminar sobre
a pauta da saude revela uma circunscrigdo do tema
em trés aspectos: nas questoes de saude sexual e
direitos reprodutivos (com enfoque nas meninas
e na populagao LGBTI); no &mbito do debate sobre
drogas e reducéo de danos; e no de esporte, lazere
qualidade de vida. Contudo, se considerarmos o viés
da determinacao social da saide vamos identificar
outras agendas que impactam na saude da juventu-
de. Torna-se fundamental compreender, a partir das
trajetdrias juvenis, as auséncias ou precariedades
do ponto de vista das politicas publicas que incidem
na saude fisica e mental de jovens.
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O compromisso social da Fiocruz passa pelo reco-
nhecimento das diversidades sociais, sejam elas de
origem étnica-racial, cultural, comportamental e as
relacionadas as deficiéncias. Estas Ultimas tornaram-
-se alvo de agdes especificas no sentido de minimizar
determinados preconceitos e mitos a elas implicados.
Partindo desta premissa, desmistificar o conceito de
incapacidade e dependéncia plena que se construiu
aolongo de décadas, reconhecendo que além de suas
limitagdes hd um individuo dotado de capacidades,
interesses, talentos e habilidades, fezcom que a Fun-
dagao abrisse suas portas para receber a Comunidade
Surda. A consolidagao dessa iniciativa resultou no
emprego de 110 trabalhadores surdos, em diferen-
tes unidades da Fiocruz. Atualmente, a organizagao
desse trabalho vem sendo executada pelo Projeto
Empregabilidade Social da Pessoa Surda, que além
deter como objetivo a promogao e insergao de surdos
por meio de postos de trabalho e processos formati-
vos, vém realizando atividades que visam esclarecer
aos setores e unidades da Fundacgao a realidade do
surdo, sua lingua, cultura, direitos e formas de aces-
sibilidade. O projeto esta sob a responsabilidade da
Coordenadoria de Cooperagao Social da Presidéncia,
sendo executado em parceria com o Centro de Vida
Independente e conta com uma equipe formada por
socidloga, assistente social, psicéloga e intérprete de
libras. As agoes desse projeto levam em contatodo e
qualquer ajuste possivel, que permita a pessoa surda
alcancar satisfatdrio nivel de autonomia e de indepen-
déncia na condugao de suas atividades, o que resulta
em uma participagao de forma produtivano mundo do
trabalho. Podemos elencar que, ao longo dos 25 anos
de existéncia, o trabalho realizado com os surdos na
Fundacao tem apresentado bons resultados, como:
desenvolvimento de competéncias profissionais as
pessoas surdas; integragao social entre pessoas ou-
vintes e surdas; e oferta de curso de Libras basico a
comunidade Fiocruz. Essas agdes vém estimulando
a acessibilidade e a inclusao dentro da Instituicdo
e, particularmente no ultimo contrato, foi adotada
uma metodologia de trabalho com base no conceito
de tecnologia social. A Fiocruz, por meio do projeto
Empregabilidade Social da Pessoa Surda, além de
fortalecer as acdes de acessibilidade e inclusao no
seu espaco, vem promovendo uma agao em grande
escala no que diz respeito a oportunidade de trabalho
para pessoas surdas no Rio de Janeiro, contribuindo
de maneira impar na integracao desse publico em
nossa sociedade.
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“Tecnologia Social” ¢ um produto, método, processo
ou técnica criado para solucionar um problema so-
cial. Ele deve ser simples, de baixo custo, facil apli-
cabilidade e impacto social comprovado. Para sua
realizacao, é necessario que os envolvidos dominem
certas competéncias profissionais caracteristicas
do século XXI. Este trabalho relata uma experiéncia
de formagéao de profissionais jovens para a inova-
¢éo social, realizada entre os dias 5 de setembro
de 2016 e 30 janeiro de 2017 pelo “Laboratdrio
Internet, Saude e Sociedade” (LalSS) do Centro de
Saude Escola Germano Sinval de Faria (CSEGSF),
departamento da Escola Nacional de Saude Publica
(ENSP). O curso contou com a participacao de 20
estudantes do ensino médio, entre 15 e 17 anos, dos
Colégios Estaduais Clévis Monteiro e Compositor
Luiz Carlos Da Vila, localizados em Manguinhos. O
envolvimento desse grupo de estudantes visou a
promogao da saude no territdrio, pois o incremento
de sua qualificagao profissional promove seu bem-
-estar psicossocial e suas chances de inser¢ao no
mercado de trabalho. O objetivo do curso foi con-
tribuir para o desenvolvimento das competéncias
criatividade, autonomia e resiliéncia por meio do uso
de ferramentas colaborativas disponiveis na inter-
net. Tais competéncias sao fundamentais para o de-
senvolvimento de profissionais capazes de produzir
tecnologias sociais. O curso foi composto por duas
turmas com dez alunos cada e foram realizados 20
encontros presenciais ao longo de cinco meses. Sua
estrutura curricular foi subdividida em unidades que
abordaram as trés competéncias mencionadas nas
formas tedrica e préatica. Tal abordagem envolveu
o uso de ferramentas como Google Drive, Google
Agenda, Trello, Prezi, Movie Maker e outros aplica-
tivos de celular, com a utilizagdo de metodologias
de aprendizagem baseadas em problemas, estudos
dirigidos, portfdlios e montagem de projetos. Tam-
bém foi adotado o método de avaliagdo continua:
os conhecimentos adquiridos pelos alunos foram
mensurados pelas atividades desenvolvidas em
cada encontro, além de uma avaliagao final de cada
unidade. O curso foi encerrado com a apresentacao
de um trabalho final produzido coletivamente por
cada turma. Os alunos apresentaram percepcoes
sobre as competéncias desenvolvidas e podem
ser multiplicadores em suas escolas, replicando
o curso em oficinas e contribuindo, assim, para a
Promogao da Saude no territdrio de Manguinhos.
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RESUMO

Objeto da experiéncia: O Programa Circuito Sau-
dével é uma iniciativa voltada para a obtengao da
qualidade de vida dos trabalhadores da Fiocruz, por
meio da difusao de informacdes sobre alimentacao,
nutrigao e exercicio fisico no campo da saude do
trabalhador. Objetivo: Incentivar novas abordagens
tecnoldgicas pautadas no Guia Alimentar para a
Populacao Brasileira e a pratica de exercicios fisicos.
Métodos: O programa participou do evento Hacka-
thon em Salde, no ano de 2016, uma maratona de
desenvolvimento de aplicativos e inovagéo tecno-
|6gica para o Sistema Unico de Saude (SUS). Foi
desenvolvida a versao de um game esclarecendo as
recomendagdes nutricionais do Guia Alimentar para
aescolha dos alimentos e incentivando a pratica de
exercicios fisicos. O game foi elaborado para reforgar
o aprendizado sobre os habitos saudaveis de uma
forma ludica. Para aproximar o publico adulto do
game, além dos jovens, foram usadas referéncias de
jogos cléssicos, por meio de uma releitura do jogo
Pac-Man. O labirinto simboliza o circuito cotidiano
que a pessoa faz e os elementos espalhados por ele
representam as suas escolhas. Quando o persona-
gem escolhe comer um alimento ultraprocessado,
por exemplo, ele tem sua velocidade diminuida, fa-
zendo alusado a queda da velocidade do metabolismo
devido aingestao de gorduras saturadas e agUcares
em excesso. Para a criacao do software, foi utilizada
a Unity, plataforma para o desenvolvimento de jo-
gos. Resultados e anélise critica: Foi desenvolvido
um protétipo do game com orientagoes para um
planejamento nutricional pautadas nos grupos de
alimentos (in natura, minimamente processados,
processados e ultraprocessados). A linguagem do
Pac-Man facilitou o uso dos controles e garantiu
boa usabilidade. As analogias tratadas pelo Guia
Alimentar foram entendidas por meio do game design,
do objetivo do jogo e deixando visiveis os efeitos de
cada alimento. Conclusao: Como perspectiva futura,
0 game busca desenvolver outras questdes educa-
cionais e de integragdo com o programa. A inclusao
do Guia Alimentar da Populagéo Brasileira para
consulta direta, uma segado com receitas alternati-
vas que visem uma alimentagao saudavel, dicas de
exercicios fisicos, links Uteis do Ministério da Saude
com o calendério de todas as campanhas e eventos
do ano. O Circuito Saudavel na versao game poderd
contribuir positivamente na construgéo de uma visao
critica dos habitos alimentares e para a redugéo do
sedentarismo dos trabalhadores.
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Em comunidades adjacentes a drea do Campus Fiocruz
Mata Atlantica (CFMA), carentes de infraestrutura
publica de esgotamento sanitério, a necessidade
de eliminar os seus pontos irregulares de langamen-
tos sob a superficie do solo e diretamente em corpo
hidrico deu origem a estratégias ambientalmente
amigéaveis de tratamento dos efluentes, orientadas
para o adequado decaimento de Material Orgénico
(MO), microrganismos e nutrientes, técnica e eco-
nomicamente acessiveis a populagoes com limitada
disponibilidade de recursos. Para tanto, os Sistemas
de Alagados Construidos (SACs), um complexo entre
substrato-plantas-microrganismos reconhecidos por
digerir o MO e reduzir a concentracédo de elementos
toxicos, vém ganhando adeptos, a partir do incentivo
a construcao de unidades descentralizadas de trata-
mento. A implantagao dos SACs por autoempreen-
dimento de unidades unifamiliares ou coletivas vem
sendo proposta as comunidades e, em 2018, foram
feitas visitas nos lotes em condigdes mais precarias,
com acumulo de esgotos no entorno das casas, en-
volvendo a apresentagao, em reunides comunitarias,
dessa tecnologia e o diagndstico do ambiente, com
vistas a implantacdo das unidades. Foram identifica-
das cinco areas, publicas ou limitrofes a institucional,
adequadas para aimplantagdo das unidades de SACs
coletivos para atendimento de até dez familias, bem
como cerca de 20 familias cujos lotes, considerando-
-se o espaco fisico e as condigbes de relevo, estariam
aptos a implantagao de unidades unifamiliares. Os
principais desafios do projeto sdo: a sensibilizagao
do publico para a urgéncia de se solucionar o pro-
blema dos langamentos irregulares; a capacidade de
aquisicao de materiais; a organizagao dos mutiroes
de implementagao; e superar o preconceito com a
presencga do sistema de tratamento de esgotos em
seus lotes. Além da assessoria técnica, o Programa
de Desenvolvimento do CFMA busca parcerias, com
fabricantes e distribuidores, para promover a doagao
dos insumos. Superando os obstaculos, o projeto
encontra-se em fase de implantagéo, desde margo
de 2019, e a primeira unidade piloto unifamiliar tem
previsao de conclusdo das obras hidraulicas até o final
de junho de 2019, com o subsequente plantio das
espécies vegetais e partida do sistema. Acredita-se
que a conclusao e a operagao da unidade piloto aju-
dem na apropriagao e reaplicagédo da tecnologia por
moradores do territdrio e, principalmente, na elimi-
nagao dos langamentos in natura no ambiente, para
melhoria da qualidade de vida e saude da populacao.
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Aequipe social do Nucleo de Convivio da Fiocruz Mata
Atlantica vem realizando, desde o inicio de 2018, por
demanda de moradores, reunides nas comunidades
Viana do Castelo, Caminho da Cachoeira, Sampaio
Correia e Fincdo no setor 1 da Col6nia Juliano Moreira.
Afacilitagcdo do didlogo nesses encontros utiliza técni-
cas como processos circulares, mediagao de conflitos
e comunicacao nao violenta na identificagéo de pro-
blemas, construcao de solugoes e suaimplementagao
coletiva. Nas relagdes de vizinhanga e parentesco essas
técnicas contribuem para a manutencao de vinculos
afetivos, evitando rompimentos que dificultam a organi-
zacao comunitaria. A situagao-problema mobilizadora
deste relato de experiéncia e mais comum na realidade
da comunidade envolve a queima ou disposigao ina-
dequada do lixo doméstico nas ruas, que é agravada
pela auséncia de infraestrutura urbana e uma histéria
de tutela institucional na Col6nia. Foram apresenta-
dastecnologias sociais de compostagem de residuos
sdlidos organicos, por meio de sistemas que utilizam
materiais de baixo custo: cilindro (tela galvanizada)
ou paletes de madeira. Foram realizadas oficinas nos
quintais paraimplantar o sistema escolhido, explicando
0 passo a passo para sua manutencao e reaplicagdo. As
oficinas propiciaram também exemplos de organizacéo
comunitaria, como a compra coletiva de materiais e a
participagao de vizinhos. Os residuos reciclados vao
desde folhas secas, que eram queimadas gerando
poluicao do ar, problemas respiratérios e conflitos, até
sobras de alimentos, que atraiam roedores e animais
que espalhavam lixo pelas ruas e potenciais focos de
Aedes Aegypti. Atualmente sao 16 composteiras ativas
nos quintais dos moradores, que reciclaram cerca de
1.700 kg de residuos no ano de 2018 e produziram
560 kg de composto organico para adubar hortas
e jardins, fazer trocas, gerar renda ou reforgar lagos
de vizinhanga. Em dezembro de 2018 ocorreu o 1°
Encontro de Composteiros na Colonia, com roda de
conversa, troca de informagdes e experiéncias, fortale-
cendo arede. No processo, aprendemos que sistemas
com gestao coletiva em drea de uso comum exigem
maior amadurecimento e organizagao, e na comuni-
dade Caminho da Cachoeira o problema ainda é sério
e persistente. Em alguns casos, a solugdo encontrada
envolve a busca por parceiros para a revitalizagao de
areas de lazer, como na comunidade Sampaio Correia,
onde moradores, em parceria com a Fiocruz e o proje-
to Rio Novo Olhar da Comlurb, implementaram uma
pracinha no local antes utilizado para colocar bens
inserviveis e galhadas e para a queima de lixo.
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O Observatdrio Brasileiro de Habitos Alimentares
(OBHA) é uma acgao estratégica e articuladora
de pesquisa, formacgao, aplicagao e divulgagao
cientifica do Programa de Alimentagéao, Nutrigdo e
Cultura da Fiocruz Brasilia. Foi criado em 2009 com
o objetivo de desenvolver atividades que reflitam
as diversas dimensoes e significados dos habitos
alimentares brasileiros. Desde 2016, esta estru-
turado em uma plataforma digital aglutinadora de
teméaticas relacionadas aos habitos alimentares e
a cultura alimentar brasileira (site e pagina no Fa-
cebook). O OBHA produz e publica conhecimento

plural e interdisciplinar nos campos da saude,
antropologia, spciologia, politicas, agricultura e
comunicagao. E um canal que permite o didlogo
entre pesquisadores, profissionais e sociedade so-
bre a Promogao da Saude, estimulando a reflexao
sobre a alimentacdo na sociedade contemporanea.
No periodo de 2016 a 2018, o OBHA produziu: 24
webconferéncias para o publico de 1.500 pesso-
as; 40 textos informativos; 28 textos cientificos
veiculados no site; e seis artigos cientificos em
revistas indexadas, produto das linhas de pesqui-
sa do Observatdrio. A média de acessos ao site é
de 2.500/més. Além disso, o OBHA desenvolveu
atividades de ensino/formagao em cursos livres e
poés-graduacao lato e stricto sensu, contribuindo
na formagéo de 422 pessoas. Destaca-se, ainda,
a realizagao de trés estagios pds-doutorais. Atu-
almente, o OBHA possui parceiros internacionais
no México, na Franga, na Espanha e na Alemanha.
A experiéncia apontou os impactos positivos de
uma base on-line aglutinadora, com potencial de
fortalecer politicas publicas, em especial a Politica
Nacional de Promogao da Saude, a Politica Nacio-
nal de Alimentacao e Nutricao, a Politica Nacional
de Seguranca Alimentar e Nutricional e a Politica
Nacional de Agroecologia e Produgao Organica.
O OBHA do futuro pretende integrar e fortalecer
redes e sistemas de informacgéao, sendo capaz de
realizar anélises preditivas e interpretacgdes, de
modo a contribuir para a geragéo de conhecimento
critico sobre tendéncias e fenbmenos no campo da
alimentagao, hébitos alimentares e cultura. Deve,
ainda, avancar para visibilizar a escuta social como
agao politico-social. Além disso, buscar a captacgao
de recursos para o investimento em infraestrutura
adequada para a integracao de Big Data e anélises
bibliométricas nacionais e internacionais nessa
areatematica, com o propdsito de permitir a ges-
tdo do conhecimento produzido em pesquisas e a
producgao de sinteses de evidéncias que apoiem a
tomada de decisao em politicas publicas em saude.
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O presente trabalho apresenta a proposta de Pro-
mocao de Territdrios Urbanos Saudaveis (PTUS),
concebida pela Coordenagao de Cooperagao Social
da Presidéncia da Fiocruz a partir de sua experiéncia
com movimentos sociais e coletivos populares de
comunidades que compdoem o territério de Man-
guinhos. Na busca de processos emancipatdrios
de individuos e seus coletivos, e da possibilidade
de estes assumirem a opgao de luta social e politica
na esfera publica, visando a garantia de direitos,
tendo como paradigma o “bem viver”, o PTUS atua
articuladamente em seis areas, a saber: |. Cultura,
ll. Meio Ambiente, lll. Prevengéo a violéncia armada,
IV. Comunicacao Critica e Territorializada, V. Gover-
nanga Territorial Democratica e VI. Educagao Terri-
torializada. Todas essas areas depreendem de uma
inteligibilidade vista na literatura que diagnostica: a
populacdo de um determinado territdrio vulnerabi-
lizado - social, civil e ambientalmente - comumente
precisa enfrentar um déficit civico-politico para a pra-
tica cidada e, paratal, acomposigao de estratégia(s)
na conformagao de um desenho e arranjos sociopo-
liticos de governanga territorial democratica torna-se
condigao sine qua non para a experimentagao de
metodologias, processos e dindmicas voltadas para
construcao de bases estruturais para um territério
saudavel. Na delimitagao do PTUS, a atuagao em
Manguinhos assume o caso piloto, no qual elegeram-
-se 0s seguintes eixos para uma atuagao estratégicar
fortalecimento dos grupos populares e suas redes
locais; articulagao local, regional, estadual e nacional
na sua relagao com as politicas publicas; forma-
¢ao sociotécnica; difusdo da cultura democratica;
e unidade de intervencao no territério. Tomando
por base o tema da 162 Conferéncia Nacional de
Saude (CNS), realizada em 2019, que ird revisitar
os principios democraticos debatidos na histdrica
82 CNS, vale incidir na assertiva de “reinventar a
democracia”, o que, parafraseando Boaventura de
Sousa Santos, se assenta em conclamar os sujeitos
de uma determinada localidade para a reflexao e a
luta politica que pode se processar por diferentes
meios. Lutar por educacao, assisténcia social, lazer,
emprego, entre outros, significa compreender que
tais dimensoes articuladas contribuem para o viver
saudavel. Tal experimentagéo assenta-se na con-
formacao de sujeitos conscientes de sua situagao
sdécio-histdrica de vulnerabilizagdo. Na PTUS busca-
-se, a partir da préaxis, desenvolver e disponibilizar
tecnologias sociais em saude.
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RESUMO

Atualmente o acesso a dgua limpa e saneamento ba-
sico ja é considerado um direito universal pela ONU.
Todavia, normalmente as populagdes que nao tém
acesso a esses direitos sdo as mais vulneraveis, como
as areas rurais e as comunidades tradicionais. Nesse
contexto, o Programa Nacional de Saneamento Rural
(PNSR)traz a universalizagdo do saneamento em areas
rurais, dando énfase as populagdes do campo, floresta
e dguas. Nesse caminho, o saneamento ecoldgico
introduz uma mudanga no modo como sao utilizados
os subprodutos gerados no tratamento de esgoto.
No Mosaico de Bocaina, uma area de vulnerabilidade
socioambiental, com base nas demandas do Férum de
Comunidades Tradicionais de Angra dos Reis, Paraty
e Ubatuba (FCT), foi estabelecida uma parceriacom a
Fiocruz, apoiada pela Funasa, para a criagdo do Ob-
servatorio de Territorios Sustentaveis e Saudaveis de
Bocaina (OTSS). A partir das prioridades levantadas
com o FCT, definiu-se pelo saneamento ecoldgico
na comunidade caigara da Praia do Sono. O projeto
baseia-se na pesquisa-agao para incluir os diversos
atores do territério, na ecologia de saberes, e na refle-
xao critica, na qual os individuos podem participar e
refletir sobre a agao. A coleta de dados foi realizada a
partir de observagao participante e de entrevistas se-
miestruturadas, com anélise interpretativa. A pesquisa-
-agao com foco no saneamento ecoldgico aconteceu
de 2014 a 2018, tendo como marcos: Caracterizacao
doterritdrio; Escolha datecnologia; Agdes de educo-
municagao na escola; Construgao do primeiro médulo
na escola; Desdobramento nas casas; e Entrevistas
para conhecimento da cultura. Foi escolhido o tanque
de evapotranspiragédo (TEVAP), que usa esgoto como
matéria-prima, isto €, os nutrientes e dgua vao para
o solo, gerando adubo para os produtos (plantagao
de bananas) e retornando a dgua para a atmosfera
via evapotranspiragao. Os construtores da comuni-
dade foram contratados para aprender a tecnologia
e tornar-se multiplicadores sociais. A comunicagao
entre os diversos saberes mostrou-se uma grande
oportunidade e um dos maiores desafios, pelas di-
versas visoes de mundo. Pode-se perceber, ao longo
do projeto, que a reflexao critica sobre o saneamento
e acoes intersetoriais foram estimuladas na regiao.
A abordagem do OTSS ressalta a importancia de se
abordar o saneamento de forma educativa na area
rural, ndo sé para as comunidades, mas para todos
os envolvidos. Assim, atuar de forma territorializada,
como apontado no PNSR, pode contribuir com agoes
sélidas para atingir o ODS 6 (Agenda 2030).
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Apresentacao/Introducao: A presente pesquisa versa
sobre a exposigéo “Pelos Caminhos do SUS”, abor-
dando o Sistema Unico de Saude no contexto da
construgao de uma cultura de Promogao da Saude.
Em 2014, o Departamento de Pesquisa, Museu da
Vida/COC/Fiocruz, e o Conselho Nacional de Saude
desenvolveram a exposicdo sobre 0 SUS como politica
publica, destacando a importéancia do engajamento
de seus usuarios. E exibicao foi dividida em eixos: o
que é saude; participagao social; organizagao dos
servigos; financiamento e recursos humanos. Hoje,
0 SUS sofre um severo desmonte, nao sendo poucas
as iniciativas para enfraquecé-lo, buscando o forta-
lecimento das politicas neoliberais de privatizagao
da saude. Objetivo: Responder a pergunta: Como
os visitantes recebem uma exposicao sobre o SUS
como politica publica? Partimos do pressuposto de
gue exposicoes sobre saude e suas politicas séo es-
tratégias educativas que contribuem na construcao
de uma cultura de Promogao da Saude, contribuin-
do, ainda, para a emancipagao dos trabalhadores
usudrios do SUS. Metodologia: A exposi¢ao contou
com cinco educadores universitarios que atuaram na
coleta de dados. Uma entrevista aberta era realizada
com os grupos de visitantes ao final da exposigao. A
conversa durava entre 30 e 60 minutos, enfocando:
motivagao para a visita, se € usuario do SUS e sua
importancia, criticas e sugestdes sobre a exposigao,
entre outras. O registro das respostas dos visitantes
foi realizado com o uso de gravadores ou anotagoes
pessoais. Resultados: Durante 12 meses a exposigao
esteve aberta para cerca de trés mil visitantes. Ao
longo de trés meses de pesquisa, foram entrevistados
seis grupos: familia, universitario, técnicos de saude,
Mestrado INI, ensino fundamental e grupo de mora-
dores locais. Motivagoes para a visita: o tema saude
e saber sobre o funcionamento do SUS. O que cha-
mou atengao: a dimensao diversa e coletiva do SUS
para seu funcionamento eficaz; faltam informagdes
sobre seu funcionamento. Elogios: aos profissionais,
atriagem, ao atendimento humanizado. Criticas: ao
sucateamento e as dificuldades no atendimento.
Depoimento: “Como usudrios, a gente tem que em-
poderar mais ainda esse movimento. Nao € se calar
do jeito que querem, nao". Conclusdes: Surpreendeu
o retorno positivo e o destaque de boas experiéncias
com o SUS. Ainexisténcia de espacgos para se discu-
tir o SUS também foi observada, a maior parte dos
visitantes ndo sabia que a participagado dos usuarios
€ permitida a partir dos conselhos de saude.
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A experiéncia aqui relatada foi realizada no periodo
de maio de 2017 a dezembro de 2018, mediante
a necessidade de dinamizagao de praticas parti-
cipativas de Promocé&o da Saude para qualificar o
enfrentamento de parasitoses intestinais (PI) no
Complexo de Manguinhos (CM), Rio de Janeiro.

Trata-se de uma pratica inédita, resultante da inte-
ragdo entre a Fiocruz e os atores locais no ambito
das agbes da Atencao Primaria a Saude, visto que
as politicas que norteiam essas agdes nao con-
templam a Determinagao Social da Saude (DSS),
nem estimulam a participagao popular navigilan-
cia em saude local. O objeto da experiéncia foi a
producao de um guia metodoldgico para nortear
adinamizagao de praticas de educagao em saude
nos territdrios vulneraveis com caracteristicas simi-
lares ao CM. O objetivo foi elaborar uma estratégia
para a dinamizagao de praticas de educagdo em
saude para o enfrentamento de Pl no ambito da
Politica Nacional de Atencao Integral a Saude do
Homem (PNAISH) no CM. O guia metodoldgico
resultou em uma producgao coletiva envolvendo
diversos atores e estéd articulado com as praticas
desenvolvidas na Estratégia de Saude da Familia.
Possui linguagem acessivel que favorece a compre-
ensao popular,com recomendacgoes e orientacoes
visando a Promocao da Saude e o enfrentamento
das PI, seus fatores de risco e suas comorbida-
des. Propde uma metodologia participativa, en-
volvendo os moradores, liderangas comunitarias
e profissionais da saude, desde o diagndstico do
territdrio até as praticas de educacao em saude,
valorizando a cultura local. A elaboracao desse
guia metodoldgico permitiu a compreensao do
diagnéstico territorial, a qualificagado das equipes
de campo e arealizagao das préaticas participativas
de educagdo em saude. Esta experiéncia susci-
tou uma discussao sobre a DSS, no contexto da
Saude do Homem no CM, e qualificou de forma
participativa a vigilancia popular em saude local
frente as PI, podendo nortear as praticas em outras
localidades e complementar a PNAISH. Agéncias
financiadoras: O presente estudo foi realizado com
o apoio da Coordenagéao de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior - Brasil (Capes), cédigo
de financiamento 001, do TEIAS Escola - Mangui-
nhos/ENSP/Fiocruz e do IOC/Fiocruz.
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COMUNIDADES AMPLIADAS
DE PESQUISA-ACAO: UM
CAMINHO PARA A PRODUCAO
DE CONHECIMENTO

PARA A PROMOCAO
EMANCIPATORIA DA SAUDE

PRIMEIRO AUTOR
FATIMA PIVETTA
CESTEH/ENSP

COAUTORES

MARIZE BASTOS DA CUNHA

DENSP/ENSP

MARCELO FIRPO PORTO

CESTEH/ENSP

LENIRA ZANCAN

DCS/ENSP

FABIANA MELO SOUSA

PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO DE FILOSOFIA E ENSINO DO
CEFET/RJ (MESTRANDA), BOLSISTALTM

ALAN BRUM PINHEIRO

PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO IESP/UERJ (MESTRANDO),
INSTITUTO RAIZES EM MOVIMENTO

PROGRAMA
POS-GRADUACAO EM SAUDE PUBLICA - ENSP

TIPO DE RESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTACAO
ORAL

RESUMO

Este relato tem como objetivo contribuir para o deba-
te sobre Promocao da Saude na Fiocruz a partir das
experiéncias acumuladas pelo Laboratdrio Territorial
de Manguinhos (LTM) desde 2003. O LTM tem como
referéncia a construgao das bases conceituais e
metodoldgicas para uma Promogao Emancipatdria
da Saude (PES), a partir de abordagens como a De-
terminacao Social da Saude, a Justica Ambiental e a
Educagao Popular. Os eixos da PES sao: a produgéo
compartilhada de conhecimentos por comunidades
ampliadas de pesquisa-agao (CAP); o territério como
espagco fisico e como contexto que expressa as de-
sigualdades, a diversidade, as diferencas e as lutas
sociais; o conteudo e a linguagem como elementos
centrais para copresenca e a compreensao dos con-
textos de producgao social da saude e da doenga; e
os conflitos e lutas, que expressam os interesses e
disputas. A CAP é um dispositivo de producgao de co-
nhecimento que redne pesquisadores, moradores e
organizagoes locais dos territérios em que atua, com
o objetivo de refletir coletivamente sobre os proces-
sos de saude-doenca e as suas estratégias de enfren-
tamento. Na experiéncia do LTM a composigao, as
dindmicas operativas, as linguagens e as estratégias
de producao e sistematizagcao do conhecimento em
materiais politico-pedagdgicos sdo as respostas aos
aprendizados coletivos acumulados. Aprendizados
estes que resultaram de trés principais movimentos
do LTM: 0o movimento inaugural com aideia da CAP,
como a elaboracado de mapas teméticos, tendo como
estratégia principal a insergao dos moradores em
um programa de vocagao cientifica para adolescen-
tes e jovens; um segundo movimento em torno de
situagdes-problemas do territdrio e a sistematizagao
do conhecimento em materiais politico-pedagdgicos
em diferentes linguagens; e o terceiro, e atual, de
formulacao da CAP como dispositivo metodolégico
de produgao de conhecimento, uma tecnologia so-
cial que pode ser aplicada em diferentes contextos
e por diversos atores, ndo apenas institucionais. O
percurso do LTM tem demonstrado que, mais que
transferir os conhecimentos produzidos no interior
das instituicoes, ainda que inter e transdisciplinares,
para além de seus muros, é fundamental incorporar
as populagdes ou grupos sociais que vivenciam e
experimentam dada realidade em seus cotidianos
nos processos de produgao do conhecimento sobre
essa realidade, tanto na formulagao dos problemas
quanto nas possiveis solugdes coletivas, na forma,
por exemplo, de politicas publicas.
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CIENCIA CIDADA NA COLONIA

JULIANO MOREIRA

PRIMEIRO AUTOR
HELENA MEDRADO RIBEIRO
CAMPUS FIOCRUZ MATA ATLANTICA

COAUTORES

FLAVIA SOARES

RICARDO MORATELLI

CAMPUS FIOCRUZ MATA ATLANTICA

PROGRAMA
NAO E VINCULADO A UM PROGRAMA DE ENSINO

TIPO DERESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTAGAO
ORAL

RESUMO

Ciéncia cidada é uma abordagem que considera o
envolvimento do publico leigo em atividades cientifi-
cas. Em dezembro de 2018, foi organizado o primeiro
ciclo de rodas de conversa sobre ciéncia cidada com
as comunidades do entorno do Campus Fiocruz Mata
Atlantica (CFMA), localizado na Col6nia Juliano Mo-
reira, em Jacarepagud, Rio de Janeiro. O objetivo foi
estimular o envolvimento da populagdo em projetos
de ciéncia cidada, na area de biodiversidade e saude.
Para tal, primeiro identificamos as percepc¢des do
publico sobre ciéncia, buscando sensibilizar para a
discussao sobre ciéncia cidada; em seguida, apre-
sentamos diferentes projetos de ciéncia cidada na
area de biodiversidade e saude, criando, assim, um
contexto propicio a mobilizagao; por ultimo, inda-
gamos sobre o interesse do publico em participar
dos projetos. Aroda de conversa é uma forma de se
trabalhar incentivando a participagao e a reflexao;
ela pode ser um meio de mobilizar os participantes,
enquanto cidadaos engajados, no exercicio do seu
direito a um ambiente saudavel e sustentavel. Assim,
os moradores foram convidados para rodas de con-
versa sobre ciéncia cidada, no CFMA, por articulagao
do Nucleo de Convivio do CFMA. Uma apresentacéao
em formato PowerPoint foi utilizada para discusséo
sobre a ciéncia cidada, abordando seu contexto his-
térico e geogréfico, também para a apresentagao dos
diferentes projetos de ciéncia cidada. A percepgao
do publico sobre ciéncia, em geral, estava atrelada
aos termos “descobrimento”, “solugao” e “natureza”.
Adiscussao sobre ciéncia cidada foi produtiva, pois
o publico constatou que a histdria da ciéncia, em
sua origem, contou com a contribuigao de grupos
nao especializados. Felizmente, todos manifestaram
interesse em participar dos projetos. Com efeito,
essa disposicao deve-se ao fato de os participantes
terem objetivos alinhados as demandas e a realidade
doterritério. O numero de pessoas que compareceu
as rodas foi menor que o esperado, tendo em vista
os lagos estabelecidos entre as comunidades e o
Nucleo de Convivio. Acredita-se que isso foi devido
a baixa familiaridade com o tema. Em 2019, serao
confeccionados e distribuidos no territério folhetos
explicativos sobre ciéncia cidada e os respectivos
projetos. Espera-se, com isso, munir os participantes
de informacgdes basicas acerca do tema, e assim
obter maior presenca de publico nas rodas.
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METODOLOGIA PARTICIPATIVA
CONSTRUINDO PROCESSOS
PARA ESTRUTURACAO DE
TERRITORIOS SAUDAVEIS

E SUSTENTAVEIS

PRIMEIRO AUTOR
JUSSARA CRISTINA VASCONCELOS REGO
FIOCRUZ/BAHIA

COAUTORES

ALEXANDRE PESSOA DIAS

FIOCRUZ RIO DE JANEIRO

FABIANA VAZ DE MELO

JORGE MESQUITA HUET MACHADO
FIOCRUZ BRASILIA

ELAINE ALEXANDRINO NOGUEIRA MARTINS
JESSICA PEREIRA DOS SANTOS

POLYANNA ARAUJO ALVES BACELAR
FIOCRUZ PIAUI

PROGRAMA
NSA

TIPO DE RESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTACAO
POSTER

RESUMO

O Projeto Territérios Saudaveis e Sustentaveis da
regiao do Semidrido brasileiro (PTSSS), é um acordo
de cooperacao entre Funasa e Fiocruz que objetiva
apoiar o desenvolvimento e aplicagdo do conceito
desses territdrios a partir da identificagao, articu-
lagao e avaliagao das agendas sociais territoriali-
zadas, voltadas ao desenvolvimento de métodos,
tecnologias, parametros e indicadores de caracte-
rizacao de territdrios e a ativagao de redes. As agdes
praticas implementadas no Piaui foram articuladas
com processos de formacao-agao, pesquisa-agao e
informacgao-agao. Nesse contexto, foi realizado o Cur-
so de Atualizacdo Educacgéao Profissional e Vigilancia
Popular em Satde Ambiental e Manejo das Aguas
nos territérios de Brejo da Fortaleza (Ipiranga do
Piaui) e Fornos (Picos), desenvolvido alternando-se
periodos “tempo aula” e “tempo comunidade”. Esta
proposta busca apresentar a metodologia estrutura-
da para as praticas do tempo comunidade, voltadas
ao reconhecimento do territério e suas dindmicas
socioambientais, o que inclui as praticas sociais,
as condigdes de vidas das populagdes, sua historia
e os fatores que limitam e definem seu cotidiano,
quesitos de fundamental importéncia para a estru-
turagao das praticas de vigilancia em saude, que se
fortalecem com o aporte dos conceitos e praticas da
educagao popular e contextualizada e com as agbes
territorializadas. Considerando que a representacéao
do cotidiano histérico e atual traz uma possibilidade
de leitura do lugar e seus conflitos, utilizou-se de
aparatos metodoldgicos inerentes as cartografias
sociais, objetivando a construcdo do processo de
territorializagcao a partir da elaboragao de “mapas
falantes” que retratassem a realidade dos territdrios
trabalhados, tendo como foco os conteudos teméa-
ticos abordados no curso, sendo o eixo condutor “o
caminho das &guas”. Assim, foi realizado o mapea-
mento da histdria de uso do espaco, reconhecendo
e registrando os territérios produtivos e o lugar de
vida, a partir da sistematizagcao dos conteudos do
conhecimento popular, praticas e problematicas
identificadas. Em acréscimo, houve a experimenta-
gao de praticas agroecoldgicas voltadas ao melhor
aproveitamento dos recursos naturais, com énfase no
manejo das aguas. Como consequéncia, os discen-
tes do curso organizaram-se em rede na pactuagao
de agdes voltadas a construgao/fortalecimento dos
seus territdrios saudaveis e sustentaveis.



1/.

RP8 - O-01

O CURSO SAUDE COMUNITARIA:
UMA CONSTRUCAO DE TODOS
-~ UM RELATO DE EXPERIENCIA
DA INTERFACE ENTRE A
FIOCRUZ E A SOCIEDADE PARA
A PROMOCAO DA SAUDE

PRIMEIRO AUTOR
ANTONIO HENRIQUE ALMEIDA DE MORAES NETO
INSITUTO OSWALDO CRUZ

COAUTORES

MARIA DE FATIMA LEAL ALENCAR
MILENA ENDERSON CHAGAS DA SILVA
VIVIANE MARQUES DE ANDRADE VIEIRA
ERICA TEX PAULINO

ALINE MONTEIRO DA SILVA
PRISCILA PINHO DA SILVA

RENATA LUISA SETTE COLLAZOS

JULIO CESAR PEGADO BORDIGNON
INSITUTO OSWALDO CRUZ

PROGRAMA
POS-GRADUACAO EM MEDICINA TROPICAL

TIPO DE RESUMO
RELATO DE PESQUISA

MODO DE APRESENTACAO
ORAL

RESUMO

A experiéncia aqui relatada foi desenvolvida entre os
meses de janeiro e dezembro de 2018. O curso traba-
lha as tematicas de saude do cotidiano do territério
deforma articulada, mediante o desenvolvimento de
uma proposta de capacitagao cooperativa que, além
de promover atroca de saberes, estimula o individuo
a possibilidade de identificar, relatar e analisar a
problematica de saude e ambiente do seu territério.

Foi construido calcado nos principios do SUS, ade-
quando ao modelo de atencao a saude do territério
de Manguinhos: o Territdrio Integrado de Atencao a
Saude (o Teias Escola-Manguinhos), que busca em
seu preceito uma integracao da Rede estrutural dos
servigos e agoes de atencao e promogao da saude,
cuja metodologia fundamenta-se no planejamento
estratégico participativo. Tem por objetivo oferecer
conhecimentos tedricos e praticos que possibilitem
compreender a teia de relagdes existente entre os
determinantes sociais da saude, a organizagédo do
territério e a Promogao da Saude. O curso situa-se na
educacao inicial e continuada e tem como preceito
a Educacao Popular preconizada por Paulo Freire. O
publico-alvo é formado por moradores e profissionais
de saude e de educagao de comunidades préximas a
Fiocruz e de areas de vulnerabilidade socioambiental
do estado do Rio de Janeiro. O principal destaque
esta naforma de estimulo ofertado aos alunos com
niveis de instrugéo diversos, que se deparam com o
desafio de desenvolverem, ao longo do curso com
a ajuda dos monitores e professores, miniprojetos
em suas comunidades, sobre algum tema correlato
atematica trabalhada. Ao final do curso, esses gru-
pos apresentam as a¢oes que foram desenvolvidas
nas comunidades, no referencial da Promogao da
Saude. Essa apresentacao € avaliada por um grupo
de docentes do curso, nos trés ultimos dias antes
do encerramento dos encontros. Foram capacitados
86 alunos oriundos de diversas comunidades da
regido metropolitana do Rio de Janeiro. Os egres-
sos sdo na maioria do sexo feminino, entre 16 e 30
anos, com ensino médio completo e sem ocupacao.
Alguns passaram a exercer protagonismo social em
instancias participativas e muitos retomaram seus
estudos, chegando a concluir o nivel superior. Os
que ja eram profissionais de salde ou educagao
relataram que o curso agregou conhecimentos para
pratica profissional cotidiana. Essa experiéncia vem
permitindo uma maior aproximacéo da populagéo
de éreas de vulnerabilidade socioambiental com a
missao institucional da Fiocruz.
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SALA DE COOPERACAO SOCIAL

PRIMEIRO AUTOR
LUA MARQUES
FIOCRUZ/BRASILIA - COLABORATORIO

COAUTORES

WAGNER MARTINS

SHEILA LIMA

FIOCRUZ/BRASILIA - COLABORATORIO

PROGRAMA
SAUDE, GESTAO E INFORMAGAO

TIPO DERESUMO
RELATO DE PESQUISA

MODO DE APRESENTAGAO
ORAL

RESUMO

A Sala de Cooperagao Social € um dispositivo de Inte-
ligéncia Cooperativa para monitoramento e avaliagao
das vulnerabilidades sociais relacionadas aos Obje-
tivos de Desenvolvimento Social (ODS) da Agenda
2030 da ONU. Aimplementagao desse dispositivo é
uma solugao que traz uma abordagem cooperativa
de monitoramento e avaliagao das situagoes de risco,
de vulnerabilidade social e ambiental do territdrio,
visando orientar a politica publica para a construcéo
de Territério Saudavel e Sustentavel (TSS). Ademais,
entendemos a apropriagao da Agenda 2030 dos ODS
como uma ferramenta dinamizadora dessa constru-
¢ao. Sendo a saude base para uma condicdo de vida
com qualidade, ela exige uma nova ética de gestao
para as politicas publicas. Dessa forma, em um TSS
as condigdes de vida da populagao local devem ser a
principal orientadora das politicas publicas. Damos
enfoque para o ODS numero 3, que visa assegurar
uma vida saudavel e promover o bem-estar a todas
etodos, em quaisquer idades. Pelo ponto de vistada
Promogao da Saude, o alcance desse objetivo requer
a combinacao das metas dos demais ODS com vé-
rios determinantes (fatores) que condicionam a vida
nos territdrios. Objetivo geral: Empoderar as redes
sociotécnicas, que consiste em potencializar a inteli-
géncia cooperativa dos atores sociais em um espacgo
(Sala de Cooperagéo Social) onde as informagoes do
territdrio sejam analisadas a partir do cruzamento
com informagdes nado estruturadas para potencializar
as politicas publicas e melhorar a qualidade de vida
da comunidade. Objetivos especificos: (1) Formar
pesquisadores sociais, denominados Agentes de
Governanga Territorial (AGT) para trabalhar com as
informagdes nao estruturadas (base territorial) e com
as informacoes estruturadas (Big Data); (2) Mapear
fatores criticos no territério estrutural, junto com au-
tores territoriais; (3) Criar um aplicativo tecnoldgico
que possibilite a inclusado e o tratamento de dados
em real-time. Percurso metodoldgico: Criagao do
curso de governanca territorial (especializagéo e
curso livre); Oficina de prospeccgao do futuro, para
desenvolver cenérios sobre a realidade local; Rea-
lizar cartografia social para mapear os temas e as
tendéncias do desenvolvimento dos fatores criticos
do territério; Publicagdo dos trabalhos cientificos
da juncao entre as informagdes. Por fim, a Sala de
Cooperagao Social é a consolidagao de um espago
deintegracao, apresentacao e discussao dos dados
para agao.
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REALIZACOES LINGUISTICAS,
AVALIATIVIDADE E
JULGAMENTO: ANALISE

DE TEXTO

PRIMEIRO AUTOR
JOSE CARLOS TRINDADE
ESCOLA NACIONAL DE SAUDE PUBLICA SERGIO AROUCA (ENSP)

COAUTORES

ALEX MOLINARO

SHEILA FERRAZ MENDONGCA

ESCOLA NACIONAL DE SAUDE PUBLICA SERGIO AROUCA (ENSP)

PROGRAMA
VICE DIRETORIA DE GESTAO INSTITUCIONAL (VDGI)

TIPO DE RESUMO
RELATO DE PESQUISA

MODO DE APRESENTACAO
[o]:7.18

RESUMO

A pesquisa social tem sido marcada por suas ca-
racteristicas, usos e possibilidades e por estudos
que valorizam o emprego de métodos qualitativos,
que perpassam as areas Ciéncias Sociais, Adminis-
tragao, Clinica, Academia etc. Nosso intento neste
resumo € informar aos leitores as observagoes
feitas com foco analitico central nos discursos
de trabalho, com pesquisa em curso na ENSP,
a partir da analise linguistico-discursiva de pro-
dutos de linguagem escrita na forma do objeto
Curriculo Lattes (CL). Os escritos caracterizam-se
pela materialidade em uma dupla dimensao: a
primeira, chamada de “operagéo de por em pala-
vras”, referente ao uso do cdédigo linguistico; e a
segunda “a permanéncia do escrito”. Com base no
aparato tedrico da Linguistica Sistémico Funcional
(LSF), propomos a metodologia de anélise de uma
amostra de textos socialmente denominados de
CL, presentes na vida do pesquisador em Ciéncia
e Tecnologia e Inovagao. Faremos referéncia a
algumas intervengodes relacionadas a escritos, a
serem realizadas no grande banco de curriculos
académico e profissional da base de dados Lattes.
A Plataforma Lattes é criada e mantida pelo Conse-
Iho Nacional Cientifico e Tecnolégico (CNPg), que
integra a base de dados de curriculos, grupos de
pesquisa e instituicdes, em um Unico sistema de
informacdes. O sistema CL surgiu da necessidade
do CNPq de gerenciar uma base de dados sobre
os pesquisadores de C&T para o credenciamento
de orientadores no Pais. Leva o nome do fisico
paranaense Cesar Lattes. No entendimento do
linguista José Luiz Fiorin:
o Curriculo Lattes foi idealizado como um instrumento
democratico, que permitiria que a produgao de todos os
pesquisadores, fossem eles, professores, pds-graduandos,
estudantes de iniciagao cientifica estivesse a disposi¢éo

de todo mundo, a quem tém de dar conta do que fazem,
porque somos pagos pelo dinheiro publico.

Como partimos do pressuposto de que a comuni-
cacao verbal sé é possivel por um género textual,
consideramos que o CL, género objeto de estudo
dessa pesquisa, existaem uma interacgao dialética,
na qual o autor do CL (Pesquisador, etc.) e o leitor
(Sociedade) constroem-se em um processo de
interacgao social (Processo social).
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poderamento social com o desenvolvimento de uma
solugao de Inteligéncia Cooperativa para governanca
e gestao dos territdrios, a partir do mapeamento de
vulnerabilidade e riscos sociais, em uma perspectiva
de apropriagao dos Objetivos do Desenvolvimento

INTELIGENCIA COOPERATIVA
PARA GOVERNANCA
DE TERRITORIO

PRIMEIRO AUTOR
WAGNER MARTINS
FIOCRUZ-BRASILIA

COAUTORES
LUA MARQUES
SHEILA LIMA
FIOCRUZ-BRASILIA

PROGRAMA
ESPECIALIZAGAO AGENTES EM GOVERNANGA TERRITORIAL

TIPO DERESUMO
RELATO DE PESQUISA

MODO DE APRESENTACAO
[o]:7.18

Sustentéavel (ODS) da Agenda 2030. Essa solugao
conjugara ensino, pesquisa e aplicagao, por meio,
de parcerias interinstitucionais, e serd implementada
com a formacgao de pesquisadores sociais, deno-
minados Agentes de Governanga Territorial (AGT).
A governanca territorial dos préprios atores pode
assegurar uma vida saudavel e promover o bem-
-estar para todas e todos. Esse modelo combinaria
os Determinantes Sociais da Saude (DSS) com as
metas dos ODS, e apoiaria as decisdes nos espagos
de governanga. O empoderamento social baseado na
inteligéncia cooperativa esté sendo desenvolvido na
Cidade Estrutural (DF), a partir da insergdo da Fiocruz
nos territérios, o que possibilita uma pratica institu-
cional intersetorial que considera as relagdes de pro-
ducao local para o desenvolvimento de tecnologias
sociais, com a integragao ensino-pesquisa-aplicagéo
(EPA). Objetivo geral: Criar modelos de governanga
e de gestao territorial saudaveis e sustentaveis, de-
senvolvendo um modelo a partir da metodologia de
Inteligéncia Cooperativa, que empodera o ator social
local para um debate com o conhecimento cientifico.
Objetivos especificos: (1) Ativar rede sociotécnica;
(2) Criar curso de governanga territorial para atores
locais; (3) Construir o modelo de governanca e ges-
tao territorial; (4) Desenvolver dispositivos tecnolo-
gicos para implementar no territério um processo
de governanca e politica publica a partir dos atores
sociais. Metodologia: O pacto territorial realizado
no ambito dos espacos de governanga das politicas
publicas contemplara diferentes aspectos da realida-
de, priorizada por essa rede sociotécnica. A Agenda
2030 tem o papel de catalizador das intervengoes
intersetoriais e transdisciplinar, tornando-se, assim,
um facilitador para a gestao integrada das politicas
publicas locais, e sua focalizagdo na vida humana,
considerando as dimensdes sociais, econdémicas
e ambientais. A operacionalizagdo do conceito de
inteligéncia cooperativa empodera as redes sociotéc-
nicas para uso de informacoes estratégicas sobre a
condicao de vida noterritério. Ou seja, a inteligéncia
tratada ndo como um atributo individual, mas como
uma competéncia social.
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APONTAMENTOS TEORICOS

PARA EMANCIPACAO HUMANA:

A CONSTRUCAO DE UMA
PROPOSTA DE VIGILANCIA
POPULAR EM SAUDE

PRIMEIRO AUTOR
FELIPE BAGATOLI SILVEIRA ARJONA

ESCOLA POLITECNICA DE SAUDE JOAQUIM VENANCIO (EPSJV-

FIOCRUZ), PUC-RIO

PROGRAMA
POS-GRADUACAO EM GEOGRAFIA DA PUC-RIO

TIPO DERESUMO
RELATO DE PESQUISA

MODO DE APRESENTAGAO
ORAL

RESUMO

Introducao: Esta pesquisa pretende fazer uma reflexao
sobre o pensar saude na sociedade moderna, para,
assim, desenvolver um pensamento revoluciondrio da
realidade com foco na possibilidade da construgao da
Vigilancia Popular em saude. Em uma ordem social na
qual avida precaria é condigao natural e os processos
de acumulacgao de capital tornam doenga uma merca-
doria, hé possibilidade de emancipagao humana por
meio da saude das coletividades? Objetivos: Analisar
a emancipagao humana por meio da autonomia dos
grupos sociais para vigilancia, prevengao e Promocgao
da Saude das coletividades. Metodologia: A pesquisa
apoia-se no método dialético para interpretacao da
realidade e tem como procedimentos metodoldgicos
o levantamento bibliogréfico tedrico conceitual e a
pesquisa documental, para, assim, abrir possibilidade
de desenvolvimento empirico no trabalho de campo.
Resultados e discussao: A presente pesquisa nasce
de uma contestacao sobre pensar saude humana
naldgica positivista, da causalidade dos fenémenos,
e com base no conhecimento biomédico. A teoria
social desloca o foco do individuo para o coletivo,
compreendendo os problemas decorrentes da orga-
nizagao social (relagdes sociais de produgao), ou seja,
da determinagéo social do processo saude-doenga.
E necessario analisar a satide das coletividades e
a precarizagao da vida em espacgos da pobreza e, a
partir disso, construir caminhos emancipatérios. O
debate tedrico e popular é fundamental para constru-
¢ao de uma proposta emancipatdria pela Vigilancia
Popular em Saude. A Geografia tem instrumentos
tedricos e metodoldgicos importantes e possibili-
dades de agregacao nas agdes de grupos sociais.
A Vigilancia Popular em Saude ainda necessita de
maior desenvolvimento tedrico e de préaticas realizadas
por movimentos e grupos sociais. Nao que isso seja
um problema, mas sim um dever necessario para
transformagao social. Percebemos a possibilidade da
critica ao constituido para que possamos avancgar de
fato para uma Promocéao da Saude em sua esséncia
conceitual. Conclusées/consideragdes finais: Uma
nova razao de refletir e agir com relagéo a salude das
coletividades é necesséria e emergencial nesse inicio
do século XXI. A alta mortalidade de pobres no ca-
pitalismo é regra, principalmente em epidemias ou
doencas com cura ja conhecida. A protegao dessas
populagdes é negligenciada pelo Estado e pelo setor
privado, e cabe aos movimentos sociais a criagéo de
estratégias na busca de direitos basicos de saude
para coletividades.
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PRIMEIRO AUTOR
MAGALI PORTELA
FARMANGUINHOS/CTM

COAUTORES
FATIMA LOROZA
JACOB PORTEL
FARMANGUINHOS/CTM

PROGRAMA
NAO HA VINCULO COM UM PROGRAMA

TIPO DE RESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTACAO
ORAL

RESUMO

Periodo de realizagédo da experiéncia: 2018 em an-
damento. Objeto da experiéncia: “Se essa rua fosse
minha" é um projeto de intervengao urbanistica que
visa revitalizar uma area degradada pelo despejo
irregular do lixo. Pretende usar a arte urbana (gra-
fite) e o artesanato em pneus como ferramentas
principais de transformacao do ambiente. O grafite
tem diferentes estilos, cores e personagens, e pode
transformar o cadtico cenério urbano em um arco-iris
de concreto. Converter o caos em arte, exatamente,
0 que propomos neste projeto. Assim como cons-
cientizar com arte, criando utilidades funcionais de

forma artesanal, reaproveitando pneus, correias,
mangueiras de borracha, PVC e outros materiais
caracterizados como inserviveis. Objetivo: Trans-
formar éreas degradadas pelo despejo irregular de
lixo em espago de cultura, arte e lazer, propondo um
trabalho intersetorial que envolve érgaos publicos e
setores da sociedade civil, com o desenvolvimento
de agdes de educacao ambiental; estimular e pro-
mover agoes de recuperagao das areas de lazer,
realizando intervencao artistica nos muros, utilizando
a técnica do grafitismo. Metodologia: O projeto foi
dividido em trés etapas distintas e complementares:
12 etapa, realizagéo de oficinas socioeducativas com
a comunidade; 22 etapa, um curador para reunir ar-
tistas plasticos e grafiteiros da comunidade Cidade
de Deus, para estampar 580 metros de muro linear
retratando a histdria e o cotidiano do territdrio nestes
50 anos de existencia da Cidade de Deus; 32 etapa,
consiste em revitalizar as dreas de jardins e parques
com materiais reaproveitados e inserviveis. Resul-
tados: Melhoria do ambiente; reducao de vetores e
de doencgas associadas ao despejo irregular do lixo;
valorizagdo dos espagos de convivéncia e lazer; e,
visibilidade para os artistas e suas obras. Andlise
critica: Ao propor uma agao integrada, queremos
sinalizar que um ambiente saudavel e sustentavel
s6 é possivel se houver a colaboragao das pessoas,
das organizagdes sociais, dos empresarios e dos
6érgaos publicos responsaveis. Que a participagao
de todos na construgao de propostas e de solugao
é fundamental para o alcance dos objetivos e metas
estipulados. Conclusdes e/ou recomendacoes: Trata-
-se de uma intervencgao urbana, que sé tem obtido
éxito por ser uma agao que estd sendo executada
de forma integrada com os diversos setores da so-
ciedade e dos 6rgaos publicos.
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RESUMO
RE9 - O-02 | s rienoapratian
O Projeto de Assessoria Técnica para Habitagao Sau-

dével (PATHS) no setor 1 da Col6nia Juliano Moreira
visa apoiar processos coletivos e individuais nas ques-

O PROJETO DE ASSESSORIA visa af essos oole chviduaisnas ques

z = Oes da posse da terra, da requalificagdo urbanisti-
TECNl’CA PARA HABITA(.;AO ca, das r?welhorias habitaciongis eda c?onstrugéo de
SAUDAVEL (PATHS) NOSETOR 1 unidades de reassentamento, sob a perspectiva da
DA COLONIA JULIANO MOREIRA L0t o0 e eitos cdad e
E APROMOCAO DA SAUDE

um meio ambiente social e ecologicamente equilibra-

PRIMEIRO AUTOR
CONRADO GONGALVES CARVALHO
CAMPUS FIOCRUZ DA MATA ATLANTICA (CFMA)

COAUTORES

GILSON ANTUNES DA SILVA

JULIANA MAIA

LUIS CARLOS SOARES MADEIRA DOMINGUES
MARCOS ANTONIO FONSECA

PRISCILLA LISBOA

ANNA GOBBI

PATRICK SILVA

RACHEL MOURA DE ALMEIDA FERREIRA
FLAVIA SOARES

CLAUDIA MUNIZ

CARMEN BEATRIZ

SAMUEL SILVA

CAMPUS FIOCRUZ DA MATA ATLANTICA (CFMA)

PROGRAMA
CAMPUS FIOCRUZ DA MATA ATLANTICA (CFMA)

TIPO DE RESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTACAO
ORAL

do sejam plenamente desenvolvidos, com o apoio da
Fiocruz, pelas familias que pertencem as comunida-
des que compoem esse setor. O projeto € integrado
e coerente ao Projeto de Regularizagéo Urbanistica
e Fundiaria do setor 1 da Col6nia Juliano Moreira,
aprovado em 2009 no contexto do PAC Colbnia, que
contou com a participagao da Superintendéncia de
Patriménio da Uniao e da Prefeitura da Cidade do Rio
de Janeiro, ambas com o apoio da Fiocruz e articu-
lagdo com os movimentos sociais e representacoes
da sociedade civil comprometidas com os valores da
democracia e dos direitos sociais com essa pauta. O
projeto vem sendo implementado ha alguns anos e
foi reestruturado para o periodo 2018-2020, quando
foi renomeado como PATHS. Sua atuacao € pauta-
da na intersetorialidade e na perspectiva de troca
de conhecimento e de processos participativos. O
processo participativo acontece por meio do atendi-
mento cotidiano em uma instancia reconhecida como
Ndcleo de Convivio, além da organizacéo de oficinas
e outras iniciativas que buscam gerar: processos de
emancipagao pelo conhecimento, a consciéncia de
direitos e a organizagao coletiva dessas familias. A
assessoria interdisciplinar das equipes prevé um
projeto arquitetonico de referéncia, com orientagao
e acompanhamento, sobre técnicas de construgéo
civil e mobilizagao social, no estimulo a agdes co-
munitarias, associado a agoes de responsabilidade
social de empresas da drea de construcao civil por
meio da doagao de materiais. Sdo considerados como
critério de priorizagédo para inclusdo no projeto: as
condicoes de vulnerabilidade socioambiental, que
incluem a andlise de dados sociais; presenca de pa-
tologias construtivas; e as condigdes sanitarias e de
risco relacionado a localizagao da moradia. O projeto
ja apoiou a construcao e a reforma de algumas uni-
dades e os resultados que tém sido observados séo
satisfatdrios, considerando o papel desempenhado
pela metodologia participativa e o protagonismo
assumido pelas familias no autoempreendimento da
construgéo ou reforma de suas moradias.
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RELATO DE EXPERIENCIA
EXITOSA DE ACOES
INTERSETORIAIS ENTRE A
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DE
MATO GROSSO DO SUL (MS)EA
ACADEMIA PARA DESENVOLVER
ACOES DE PROMOCAO EM
SAUDE E SUSTENTABILIDADE
SOCIOAMBIENTAL NO ESTADO

PRIMEIRO AUTOR

DRA. ANA TEREZA GOMES GUERRERO

PESQUISADORA EM SAUDE PUBLICA FIOCRUZ MATO GROSSO
DO SUL

COAUTORES

DRA. ANA CRISTINA ARAUJO AJALLA

GESTORA AGRAER/CEPAER

DRA. RAQUEL PIRES CAMPOS

PROFESSORA DA FACULDADE DE CIENCIAS FARMACEUTICAS,
ALIMENTOS E NUTRICAO (FACFAN/UFMS)

PROGRAMA
PROFSAUDE

TIPO DERESUMO
RELATO DE EXPERIENCIA

MODO DE APRESENTAQI\O
POSTER

RESUMO

Periodo de realizagcao da experiéncia: 12 e 13 de abril
de 2018 - Campo Grande (MS). Objeto de experiéncia:
Articular agoes intersetoriais para Promogao da Saude
e sustentabilidade socioambiental no MS. Objetivos:
Discutir as agdes de preservagao, conservagao, desen-
volvimento de pesquisas e fortalecimento da cadeia
produtiva da Guavira. Metodologia: As agdes foram
baseadas na Lei Estadual n®5.082, de 7 de novembro
de 2017, que declara a Guavira(Campomanesia spp.)
como fruto simbolo do Estado do Mato Grosso do Sul.
Foi constituido um Grupo de Trabalho (GT) compos-
to de representantes de diferentes setores: Fiocruz
MS, Agraer, Universidades, Sebrae e representantes
da Assembileia Legislativa, Secretarias Estaduais de
Cultura, Turismo, Ciéncia e Tecnologia. Esse grupo
realizou o "l Seminario Estadual da Guavira”, que foi
organizado com dois temas centrais compostos, cada
tema, por trés palestras. Tema 1: Aspectos culturais,
turismo, gastronomia, conhecimento tradicional, uso e
conservagao da biodiversidade no Cerrado e Pantanal.
Tema 2: Aspectos relacionados ao empreendedoris-
mo, inovagao e sustentabilidade: pesquisa, inovagao e
produtos para saude. Além da formagao de quatro GTs:
GT 1 - Preservagao e conservacao; GT 2 - Produgao
sustentavel, produtos e inovagao; GT 3 - Cultura, tu-
rismo e gastronomia; e GT 4 - Estruturagao da cadeia
produtiva da Guavira. Resultados: As estratégias de
Promocao da Saude e sustentabilidade socioam-
biental oriundas dos GTs foram: Contemplar a Gua-
vira nas licitagoes de compras publicas; Estimular as
cooperativas agroindustrias nas comunidades rurais,
tradicionais e povos indigenas com aproveitamento do
conhecimento para o manejo da espécie; Desenvolver
pesquisas para novos produtos para a saude a partir
da Guavira; Implementar a camara setorial dos frutos
nativos do bioma Cerrado e Pantanal. A Fiocruz MS
estruturard a colegao bioldgica botanica das espé-
cies dos biomas Cerrado e Pantanal. Analise critica:
Acredita-se que a cAmara setorial dos frutos nativos
serd o ambiente intersetorial gerador de discussoes
das agoes estaduais referentes a promogéao em saude
e sustentabilidade socioambiental. Além de estimular
ainovagao de produtos para uso humano a partir da
biodiversidade, bem como priorizar fomento para a
pesquisa e inovagao em bioprodutos. Conclusoes:
Espera-se a elaboracédo de agdes macroestruturantes
quanto ao uso sustentavel dos recursos ambientais
e geragao de bioprodutos e renda fundamentados
em estratégias de Promogao da Saude e sustenta-
bilidade no MS.
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CRITERIOS PARA AVALIACAO DOS TRABALHOS

Os trabalhos foram avaliados e selecionados para apresentagao oral ou pdster por uma comissao cientifica
composta de coordenadores das dreas tematicas do FioPromoS, representantes da Camara Técnica de
Promogao da Saude e da Vice-Presidéncia de Ambiente, Atengao e Promocao da Saude.

Além da observancia aos requisitos do resumo, anteriormente explicitados, o processo de avaliagao adotou
os seguintes critérios:

e adequacao a tematica da Conferéncia;

e adequacgao ao escopo da area tematica escolhida;

e relevancia, atualidade e natureza inovadora;

e adequagao conceitual e metodoldgica para o alcance dos objetivos e dos resultados;

e caracteristicas do resumo submetido, no que se refere a organizagao, capacidade de sintese e clareza
de exposicao;

e adequacao do titulo.

CODIFICACAO DOS TRABALHOS

RE - Relato de Experiéncia;

RP - Relato de Pesquisa;

EA - Expressao Artistica;

O - Resumo submetido para apresentacao oral;

P - Resumo submetido para apresentagcao em poster.






1° LUGAR (EMPATE)

AREA 1-PROMOCAO DA SAUDE NA ATENCAO A SAUDE

“A relevancia do trabalho estd no ineditismo da ex-
periéncia de construgao participativa da politica de

CENTRO DE CONVIVENCIAE CULT_URA implementacao de Centros de Convivéncia e Cultu-
COMO DISPOSITIVO DE PROMOCAO ra (CECO) como estratégia de Promog&o da Saude
DA SAUDE: A AFIRMACAO DA VIDA no estado do Rio de Janeiro. A Promogao da Saude
NO COLETIVO de usudrios(as), trabalhadores(as), gestores(as) e
T académicos(as) acontece por meio de dispositivos
ARIADNA PATRICIA ESTEVEZ ALVAREZ em que a vida é afirmada no coletivo. O exercicio da
ESCOLA POLITECNICA DE SAUDE JOAQUIM VENANCIO (EPSJV) autonomia como princfpio tornou inseparével aten-
COAUTORES CODIGO ¢ao e gestao, isto é, a problematizagao dos efeitos
NELI DE ALMEIDA RE1-0-08 da experiéncia CECO na vida de cada convivente e a

MARGARETE ARAUJO .

LUCIA ANDRADE AREA DO FIOPROMOS

JANAINA FERNANDES PROMOGAO DA SAUDE NA ATENCAO
A SAUDE

formulagao da politica publica (agoes legislativas).”

AREA 3 -EDUCACAO, EXTENSAO PARA A PROMOCAO DA SAUDE

“A Estacao de Territorializagdo — LAVSA/EPSJV/

ESTACAO DE TERRITORIALIZACAO: Fiocruz é um dispositivo tecnoldgico que utiliza o

PROJETO E APRENDIZADO COLETIVO Processo de;e"',to,”a"za‘?at‘? de 'tf,‘f";m?‘?oef, como
EM VIGILANCIA E PROMOCAO estratégia pedagagica e participativa de investigagéo
. = para inserir na formagéo a “voz" dos atores sociais
DA SAUDE o . . . .
do territorio. Consiste no eixo organizador de curri-
AUTOR culos, integra conteudos tematicos com a realidade
MAURICIO MONKEN : H H L
ESCOLA POLITECNICA DE SAUDE JOAQUIM VENANCIO (EPSJV) SOCIaI,e_ articula ,aprendlzag_em com o terrltorlo_ €
as praticas de saude. A partir desta metodologia,
ol os educandos elaboram no processo formativo um
GRACIA MARIA DE MIRANDA GONDIM . L, A . . ~
EDILENE DE MENEZES PEREIRA Diagndstico de Condigoes de Vida e Situagao de

e Saude e Planos de Agao para atuar na vigilancia e
JULIANA VALENTIM CHAIBLICH

BARBARA CAMPOS VALENTE na promogao da saude.”
RAIANE FONTES OLIVEIRA

cobiGo
RE3-0-11

AREA DO FIOPROMOS
EDUCAGAO, EXTENSAO PARA A PROMOGAO DA SAUDE
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2° LUGAR

AREA 7 -INOVACAO SOCIAL E ODS

“O acesso ao saneamento bésico ja é considerado
um direito universal pela ONU e compde o Objetivo
de Desenvolvimento Sustentavel 6, segundo a Agen-
da 2030. Como um dos Determinantes Sociais da
Saude, as populagdes sem acesso ao saneamento,
normalmente sdo as mais vulneraveis, como as areas
rurais e as comunidades tradicionais. Nesse con-
texto, o Observatério de Territérios Sustentaveis e
Saudéveis da Bocaina (OTSS) atua com saneamento
ecolégico, junto com comunidades tradicionais,
para construir coletivamente tecnologias sociais
que possam fomentar aimplementagao de solugoes
tecnopoliticas para Promogéao da Saude.”

O SANEAMENTO ECOLOGICO
COMO TECNOLOGIA SOCIAL
PARA PROMOCAO DA SAUDE EM
COMUNIDADES TRADICIONAIS

AUTOR
GUSTAVO CARVALHAES XAVIER MARTINS PONTUAL MACHADO

OBSERVATORIO DE TERRITORIOS SUSTENTAVEIS E SAUDAVEIS DA
BOCAINA (OTSS/FIOCRUZ)

cobiGo
RP7-0-04

COAUTORES

TANIA MARIA DE FREITAS BARROS MACIEL
MICHEL THIOLLENT .
FRANCISCO XAVIER SOBRINHO AREADO

FABIO REIS FIOPROMOS
CRISTINA ROALE INOVACAO SOCIAL
EDMUNDO GALLO EODS

3° LUGAR

AREA 8 -VIGILANCIA COM A PARTICIPACAO
POPULARE CIENCIA CIDADA

CONSTRUCAO PARTICIPATIVA DE
UM GUIA METODOLOGICO PARA
A DINAMIZAGAO DE PRATICAS

DE PROMOCAO DA SAUDE EM
TERRITORIOS VULNERAVEIS, NO
CONTEXTO DA SAUDE DO HOMEM

AUTOR

JULIO CESAR PEGADO BORDIGNON

CENTRO DE SAUDE ESCOLA GERMANO SINVAL FARIA, ESCOLA
NACIONAL DE SAUDE PUBLICA (ENSP) E INSTITUTO OSWALDO CRUZ
(100)

COAUTORES

MILENA ENDERSON CHAGAS DA SILVA

MARIA DE FATIMA LEAL ALENCAR

ADRIANA SOTERO-MARTINS

JOSE AUGUSTO ALBUQUERQUE DOS SANTOS
MARCIO NEVES BOIA

ANTONIO HENRIQUE ALMEIDA DE MORAES NETO

cODIGO
RE8 -0-01

AREA DO FIOPROMOS
VIGILANCIA COM PARTICIPACAO POPULAR E CIENCIA CIDADA

“A experiéncia relatada resultou da interacao entre
a Fiocruz e os atores locais no ambito das agdes da
Atencao Basica para a construcao participativa de
uma estratégia com linguagem acessivel, visando o
enfrentamento das parasitoses intestinais, seus fato-
res de risco e comorbidades. Permitiu compreender
a Determinacao Social da Saude e o diagndstico do
territdrio, qualificar as equipes locais de Estratégia
de Saude da Familia e realizar préticas de educagao
em saude que estimulassem o protagonismo dos
cidadaos quanto a vigilancia popular em saide onde
residem, a partir da cultura local.”



AREA 1-PROMOCAO DA SAUDE NA ATENCAO A SAUDE

CAPACITACAO EM REIKI E AURICULO
REFORCA AS PRATICAS INTEGRATIVAS
E COMPLEMENTARES EM SAUDE NA
FIOCRUZ -RJ

AUTOR
DEISE LUCI ALVES CAMPOS MELLO
COOPERAGAO SOCIAL ~INSTITUTO OSWALDO CRUZ (I0C)

COAUTORES

SOLANGE FAGUNDES

RITA ELIZABETH MENEZES DE AMORIM
ANA MARGARIDA RIBEIRO DO AMARAL
DOLORES CAROLINA MENEZES DA MOTTA

coODpIGO
RE1-P-08

“As Praticas Integrativas e Complementares visam
contribuir para a redugao de impactos e para a me-
lhoria da qualidade de vida e das relagoes de trabalho,
a Vice-Diretoria de Desenvolvimento Institucional e
Gestao (VDDIG), por meio da Assessoria de Promo-
¢ao da Saude e Cooperacao Social, na vertente da
Promocéao da Saude dos trabalhadores, apresenta
inUmeras atividades. A partir de 2017, ampliou o
escopo de trabalho (PICS) ofertando atendimentos
e capacitagdes, especialmente na técnica de Reiki.
Iniciamos, até o momento, mais de 100 Reikianos
(trabalhadores, alunos e usuérios dos servigos de
saude da Fiocruz) em Reiki nos niveis |, Il e lIl."

AREA 2 - COMUNIDADES SAUDAVEIS E AGENDA 2030

TEATRO DO OPRIMIDO

AUTOR

MARCELO MATEUS IZAIAS

FORUM ITABORAI: POLITICA, CIENCIA E CULTURA NA SAUDE/
FUNDACAO OSWALDO CRUZ

COAUTORES
JANAINA R. SANTOS
MARINA RODRIGUES DE JESUS

cobIGo
EA2-0-01

“Como componente do seu plano estratégico, o Férum
ltaborai criou um Grupo de Teatro do Oprimido (GTO),
como instrumento de apoio ao Diagndstico Répido
Participativo (DRP), sendo aplicado, a partir de 2018,
ao projeto 'A Estratégia de Saude da Familia’ no Mu-
nicipio de Petrépolis como indutora da Participagao
Popular na Promocgao da Saude. O objeto temético
do TO, nesse contexto, incorpora as 'opressoes’ dire-
tamente vinculadas a Agenda 2030 e a Promogéao da
Saude. Para tanto, a estratégia de trabalho consiste
na criagdo de um nucleo do TO na sede do Palacio
ltaborai, com a maior parte dos participantes/atores
sendo membros das comunidades e trabalhadores
das Equipes de Saude da Familia. A partir de jogos e
técnicas artistico-teatrais um grupo comunitario de
atores apresenta uma realidade opressora por eles
vivenciada. Esta opressao é compartilhada e dialogada
entre os atores e a plateia, por meio do teatro férum, e é
a partir dessa relagao participativa e das reflexdes que
emergem nesse campo que sao construidos possiveis
caminhos para aquele problema apresentado.”
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AREA 3 -EDUCACAO, EXTENSAO PARA A PROMOCAO DA SAUDE

O CRESCIMENTO DAS PRATICAS
INTEGRATIVAS E COMPLEMENTARES
EM SAUDE NO INSTITUTO OSWALDO
CRUZ: RESSIGNIFICANDO

OS PROCESSOS DE SAUDE

E FORTALECENDO PRATICAS DE
BEM-ESTAR

AUTOR
DOLORES CAROLINA MENEZES DA MOTTA
INSTITUTO OSWALDO CRUZ

COAUTORES

DEISE LUCI ALVES CAMPOS MELLO
GABRIELA FRANCO DIAS LYRA

VANISE BAPTISTA DA COSTA

WANIA REGINA TOLENTINO SANTIAGO

copIGO
RE3 -P-03

AREA 4-PROMOCAO DA SAUDE E

“Aestruturacao das Praticas Integrativas e Comple-
mentares em Saude no IOC recebe alunos e traba-
Ilhadores de toda Fiocruz. As diversas modalidades
de praticas disponibilizadas para todos tém enorme
relevancia, ndo s no tratamento de inUmeros ca-
s0s, que vao desde dores associadas a quadro de
Chikungunya a estresse, ansiedade e pensamentos
suicidas, como também na prevencéo da saude. As
PICs séo uma forma de autocuidado e cuidado com
o outro de forma integral auxiliando no equilibrio e
bem-estar.”

VULNERABILIDADE SOCIOAMBIENTAL

O USO DA CARTOGRAFIA

PARTICIPATIVA PARA A IDENTIFICACAO

DE AREAS DE VULNERABILIDADE
SOCIOAMBIENTAL E PROMOCAO DA

SAUDE NO MUNICIiPIO DE PETROPOLIS

AUTOR

CAIETT VICTORIA GENIAL

FORUM ITABORAI: POLITICA, CIENCIA E CULTURA NA SAUDE/
FUNDAGAO OSWALDO CRUZ

COAUTORES
MARINA RODRIGUES
MARCELO MATEUS
SONIA CARVALHO
HENRIQUE VITALINO
FELIX ROSENBERG

cobpIGO
RE4 -P-01

“O trabalho teve como objetivo desenvolver mapas
participativos em comunidades onde atua a Estratégia
de Saude da Familia no municipio de Petrépolis e, talvez,
sua maior contribuigao para a pesquisa em saude seja
permitir que se registre a visdo dos moradores sobre
suas proprias realidades, possibilitando identificar
potencialidades e dreas de vulnerabilidades sociais e
ambientais nos territérios. Admitindo-se que o proces-
so saude-doenga materializa-se sempre no Territério,
é fundamental pensar a Promocao da Saude a partir
daandlise espacial das questdes sociais, econdémicas
e culturais. Assim, este projeto permite conhecer es-
ses territérios em uma escala local - onde os dados
censitarios nao alcangcam - e a partir da perspectiva
dos moradores, tornando-os agentes ativos tanto na
produgao do conhecimento cientifico quanto em sua
tomada de consciéncia na resolugao dos problemas
que os afetam cotidianamente.”
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AREA 5 - SAUDE DO TRABALHADOR

“A Promogéao da Saude no ambiente de trabalho

QUALIDADE E BIOSSEGURANCA EM sempre foi um dos objetivos do nosso grupo. A
PROCEDIMENTOS DE DIAGNOSTICOS adequacao de nossas atividades as normas e as
DE ZOONOSES NO CAMPUS FIOCRUZ legislagdes, que visam a prevengao de acidentes,
MATA ATLANTICA a Promocao da Saude e a qualidade de vida do tra-
balhador, tornou nosso ambiente de trabalho sau-
AUTOR davel, seguro e eficiente. Quando se fala em saude,
MARIA ALICE DO AMARAL KUZEL . .
PROGRAMA DE DESENVOLVIMENTO DO CAMPUS percebemos o quanto temos de aperfeigoar na arti-
FIOCRUZ MATA ATLANTICA (PDCFMA) culacao entre as diferentes vertentes desse extenso
COAUTORES contexto, como prevengao da doenga, assisténcia
ISABEL CRISTINA FABREGAS BONNA aos acidentados, entre outros. A saude tem de ser

CAROLINE LACORTE RANGEL

MARINA CARVALHO FURTADO;

SOCRATES FRAGA DA COSTA NETO

RICARDO MORATELLI MENDONCA DA ROCHA

tratada como prioridade.”

cODIGO:
RE5-P-03

AREA 7 -INOVACAO SOCIAL E ODS

“Gamificagao do Programa Circuito Saudavel incenti-

GAMIFICACAO DO PROGRAMA va novas abordagens tecnoldgicas pautadas no Guia
CIRCUITO SAUDAVEL Alimentar para a Populagao Brasileira e na prética de
AUTOR exercicios fisicos. O desenvolvimento do protdtipo
WANESSANATIVIDADEMARINHO busca abordar outras questdes educacionais e de
COORDENAGAO-GERAL DE GESTAO DE PESSOAS (COGEPE) integragao com o programa. O Circuito Saudavel
COAUTORES naversao game pode?relcon’,cr}bwr posrclvamerjtg na
DEBORA KELLY OLIVEIRA DAS NEVES construgao de uma visao critica quanto aos habitos
LORHANE CARVALHO MELONI H S = H

BRUNO MACEDO DA COSTA alimentares e a rfzdugao d9 sedentarismo, favore-
JULIANA ALVES MECKELBURG cendo a Promogéao da Saude dos trabalhadores e
CAROLEANE DOS SANTOS CAVARARO usuarios do Sistema Unico de Saude.”

ROZEANI FERREIRA
VINiCIUS GUERRA
IURI MARTINS
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AREA 8 - VIGILANCIA COM A PARTICIPACAO
POPULARE CIENCIA CIDADA

METODOLOGIA PARTICIPATIVA
CONSTRUINDO PROCESSOS PARA
ESTRUTURACAO DE TERRITORIOS
SAUDAVEIS E SUSTENTAVEIS

AUTOR
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COAUTORES
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“O Projeto Territérios Saudaveis e Sustentaveis da
Regiao do Semiarido Brasileiro (PTSSS) é um acordo
de cooperagao Funasa/Fiocruz voltado ao desen-
volvimento e aplicagdo do conceito nos territérios.
Com base em préaticas da educacgao popular con-
textualizada e agoes territorializadas, buscou-se o
reconhecimento e o registro dos territérios e suas
dinamicas socioambientais, em 'mapas falantes’
desenvolvidos pela populagao local, tendo como eixo
condutor 'o caminho das dguas'. Foram detalhadas
as praticas sociais locais, condigdes de vida, histdria
e fatores que limitam e definem o cotidiano e lugar
de vida, elementos de fundamental importéancia para
a estruturacao e experimentacgao de praticas de vi-
gilancia em saude.”

AREA 9 - AREAS TRANSVERSAIS: APOIO AO PLANEJAMENTO E
ELABORACAO DE PROJETOS, COMUNICACAO E CAPTACAO DE
RECURSOS E ACOES INTERSETORIAIS DA PROMOCAO DA SAUDE

“Se essa rua fosse minha' € um projeto de inter-
vencao urbanistica que visa revitalizar uma area
degradada pelo despejo irregular do lixo. Pretende
usar a arte urbana (grafite) e o artesanato em pneus,
como ferramentas principais de transformagao do
ambiente. O grafite tem diferentes estilos, cores e
personagens, e pode transformar o cadtico cena-
rio urbano em um arco-iris de concreto. Converter
0 caos em arte, exatamente, o que propomos neste
projeto. Assim como conscientizar com arte, crian-
do utilidades funcionais de forma artesanal, reapro-
veitando pneus, correias, mangueiras de borracha,
PVC e outros materiais caracterizados como inser-
viveis. O objetivo principal é transformar areas de-
gradadas pelo despejo irregular de lixo em espago
de cultura, arte e lazer.”

SE ESSA RUA FOSSE MINHA
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