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Zoonoses micoticas em cédes e gatos
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ABSTRACT

Zoonoses are infectious diseases transmissible from animals to humans. They comprise a complex spectrum of diseases due to
the diversity of pathogenic agents involved like bacteria, protozoa, fungi, viruses and parasites. Fungal disease agents are widespread and
can be isolated from a wide range of sick animals or asymptomatic carriers, which can represent important reservoirs for people in close
contact with them. This situation should be considered as an important risk factor for those with impairment of their immune systems and,
therefore, anyone working with or handling animals, needs to know about zoonoses and the precautions in order to minimize their risk of
infection. In this brief note, it will be emphasized the importance and widespread of dermatophytosis and sporotrichosis in Brazil.
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INTRODUCAO

O termo zoonoses pode ser definido como infecgdes ou doengas transmitidas naturalmente entre animais verte-
brados e 0 homem. E preocupante o nimero cada vez maior da lista dessas doencas, sejam elas zoonoses virais, bacterianas,
micéticas, parasitarias ou por outros agentes (ex.: prions) [7,8,22,23,24].

As pessoas viajam cada vez mais, para lugares os mais remotos possiveis, e retornam com animais portadores
assintomaticos de varias infecc¢des, cujo potencial zoonético muitas vezes é totalmente desconhecido. Isto cobre uma larga
amplitude de doengas com diferentes caracteristicas clinicas e epidemioldgicas, as quais exigem medidas de controle muito
variaveis de acordo com o agente [4,7,8].

Os carnivoros, fonte mais importante de contaminagao de diversas doencas para os humanos, sao constituidos por
aproximadamente 240 espécies, distribuidas em 92 géneros e 7 familias, sendo as espécies domésticas, cées e gatos, as
principais responsaveis. A importancia de outros animais, como possiveis reservatérios, pode ser avaliada em paises em que
se tem uma estimativa da sua diversidade populacional, como nos Estados Unidos, onde, segundo a National Pet Owners
Survey (2003/2004), existem mais animais de estimacao (378 milhdes) do que a populagdo humana (280 milhdes), assim distri-
buidos (em milhdes): peixes (192), gatos (77,7), cées (65), passaros (17,3), diversos pequenos animais (16,8) e répteis (9) [22,24].

As zoonoses transmitidas por animais denominados por alguns autores como novos animais de companhia (NAC),
representados principalmente por roedores, lagomorfos, furdes, répteis, anfibios, passaros e peixes séo cada vez mais regis-
tradas na literatura [3,4,12,13]. Existe ainda o agravante de que muitos casos sao contraidos a partir de animais contrabandeados
e, conseqiientemente, ndo submetidos ao necessario periodo de quarentena [3,13].

E preciso ressaltar que as zoonoses podem se constituir em infec¢des oportunisticas extremamente graves em
individuos imunocomprometidos [6,11]. Além disso, muitas dessas infec¢Bes séo dificilmente diagnosticadas na maioria dos
laboratérios veterinarios pelos altissimos custos inerentes.

ZOONOSES MICOTICAS NO BRASIL

Duas zoonoses micéticas, essencialmente contraidas pelo intimo contato com os agentes sdo: as dermatofitoses,
adquiridas por simples contato, e a esporotricose, que so se desenvolve com, no minimo, a presenca de pequenos micro-
traumatismos, como arranhaduras, mesmo que sejam superficiais. Objetivamos demonstrar resumidamente a crescente escala
de contaminac¢@o humana por estas importantes micoses, através da selecéo e comparagéo de alguns dados ilustrativos da
situacdo mundial e da realidade brasileira.

|. Dermatofitoses (microsporose e tricofitose)

Dentre este grupo de fungos epidermotropicos, queratinofilicos e queratinoliticos, sem duvida Microsporum canis é
o dermatdfito zoofilico mais cosmopolita e de ampla distribuicdo em todos os continentes. Isto se deve ao habito cada vez mais
generalizado das pessoas habitarem espacos mais reduzidos e com a presenca de animais de companhia, sobretudo gatos
gue sdo muitas vezes portadores assintomaticos deste fungo.

A infeccéo pode ser restringida, ou mesmo evitada, com cuidados especiais no manuseio de animais com lesdes
na pele e boa higiene pessoal [21]. E importante enfatizar que as pessoas infectadas podem também transmitir os dermatdfitos,
sejam antropofilicos ou zoofilicos, aos seus proprios animais.

Nas Tabelas 1 e 2 se observa a elevada porcentagem de isolamento do Microsporum canis, principalmente nos
gatos, em diversos paises e em varias cidades brasileiras. Esta situagao acaba se refletindo nos dados apresentados nas
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Tabelas 3 e 4, onde séo apresentadas algumas freqiiéncias dos fungos isolados de varios sitios de dermatofitose humana.
Apesar da esperada predominéncia dos dermatéfitos antropofilicos (Trichophyton rubrum, T. mentagrophytes, T. tonsurans e
Epidermophyton floccosum), em alguns paises e algumas cidades se constata uma casuistica muito elevada pelo Microsporum
canis em humanos, sendo até, por vezes, o dermatéfito mais isolado. Atualmente em algumas cidades ou regides do mundo,
0 M. canis que ultrapassou gradativamente as freqiiéncias dos antropofilicos, predomina na casuistica da dermatofitose hu-
mana, o que corrobora a importancia desta zoonose.

Apesar das campanhas educacionais que alertam sobre a probabilidade da transmissdo da dermatofitose aos
humanos através dos animais de companhia, ndo se tem obtido sucesso na reducéo dos indices [16].

Tabena 1. Frequiéncia de isolamento do Microsporum canis em carnivoros domésticos apresentando diversos problemas dermatolégicos em
Varios paises.

Gatos Cées % M. canis Periodo ]

NO % M. canis No % M. canis Dermatdfitos (anos) Paises Autores
3407 24,3 4942 6,2 82,9 1956-91 Inglaterra Sparkes et al.
1480 3,7 1742 1,3 100,0 1969-71 N. Zelandia Baxter
1840 22,6 6724 4,9 87,8 1980-85 Alemanha K. Béhm
724 13,2 1931 4,5 91,0 1981-86 Noruega Stewing
408 13,7 1824 1,6 65,6 1981-90 USA Lewis
449 41,9 219 28,3 95,8 1985-87 Itélia Faggi et al.

384 45,6 636 7,2 81,2 1988-91 Austria B-Strosberg
390 26,9 656 11,3 87,7 1994 Franca Ferreiro (E.N.V.A)
200 55 90,9 2000 USA Boyanowski et al.

Tabela 2. Freqiiéncia de isolamento do Microsporum canis em carnivoros domésticos apresentando diversos problemas dermatolégicos
em algumas cidades do Brasil.

Gatos Caes % M. canis Periodo :

NO % M. canis NG % M. canis Dermatéfitos (anos) Cidades Autores

27 29,7 235 8,5 66,7 1979-82 Porto Alegre Ferreiro et al.

120 35,0 162 12,3 95,4 1989-90 S&o Paulo Dubrugas et al.
250 5,6 73,7 1999-2000 Porto Alegre M.L.S. Machado

47 29,3 284 9,4 84,9 1998-2000 Santa Maria J.M. Santurio

84 40,5 171 22,2 94,7 Belo Horizonte B.M. Nunes

14 100,0 25 92,6 99,7 2000-2001 Fortaleza Brilhante et al.

06 28,6 10 47,6 76,2 2001 Fortaleza Paixao et al.

36 97,2 40 77,5 86,8 1999-2001 Séo Paulo Balda et al.

Tabela 3. Fregiiéncia do isolamento de alguns dermatdfitos de varios sitios humanos (couro cabeludo, pele, unhas) em diversos paises.

Total Tr % m% Ef% M.c % TV % M.g % Periodo Paises
Dermatéfitos
4354 35,3 26,5 10,7 8,4 0,1 0,3 1966-82 Austrélia
1699 17,5 23,8 12,4 10,9 28,9 1967-73 Irlanda do Norte
267 59,0 7,0 8,0 8,0 1,0 1974-78 USA (S. Francisco)
1277 37,4 20,3 9,4 55 1976-78 Turquia
976 32,2 12,8 7,9 13,6 11 1,8 1978 Franga (Toulouse)
2158 22,5 36,6 11,3 25,7 11 0,6 1978-87 Espanha
2031 57,3 19,8 4,9 14,6 14 0,5 1980-96 China
3669 26,5 1,6 39 67,8 0,1 1982-91 Japao
738 64,5 27,9 0,2 4,7 2,6 1990-95 Japéo
2205 16,2 17,6 12,3 32,8 1983-93 Ira
860 80,9 9,0 2,0 53 1986-92 México (Cidade)
327 44,4 14,4 7,6 25,0 1,8 0,3 1992-96 Grécia
1421 38,5 4,8 6,3 41,7 5,6 1995-98 Argentina
2357 37,4 10,0 3,0 25,0 11 1,7 1983-2002 Portugal

T.r: Trichophyton rubrum; T.m: Ttrichophyton mentagrophytes; T.v: Trichophytom verrucosum; M.c: Microsporum canis, M.g: Microsporum gypseum; E.f: Epidermophyton
floccosum.
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Tabela 4. Freqgiiéncia de isolamento de alguns dermatéfitos de varios sitios humanos em diversas cidades do Brasil.

Total

Dermatéfitos T.r % Tt% T.m % T.s % E.f% M.c % M.n % Tv % M.g % Periodo Cidades
848 35,7 0,9 30,3 17,3 8,8 0,7 1968-91  Juiz de Fora
1058 39,9 1,9 30,4 13,1 12,8 1,7 1973-77  Brasilia
398 50,8 22,1 0,8 22,9 0,9 0,4 1989-96  Jodo Pessoa
149 3,6 37,4 43 53,2 15 1991-96  Rio de Janeiro
246 29,3 1,9 37,3 10,1 10,2 3,0 7,7 1997 Fortaleza
453 29,3 50,3 13,5 1997 Manaus
7380 51,8 24,1 0.03 13,3 8,6 0,04 0,8 1,0 1989 Santa Maria
1987 55,3 21,5 54 12,9 2,0 1994 Porto Alegre

15300 48,7 13,8 9,7 4,1 20,9 2,5 1992-2002 Sé&o Paulo
445 49,4 1,1 30,8 3,8 12,6 2002 Goiania

T.r: Trichophyton rubrum; T.s: T. tonsurans, T.m: T. mentagrophytes, T.v: T. verrucosum;, M.c: Microsporum canis, M.n: M.nanum; Mg: M. gypseum; E.f: Epidermophyton

floccosum.

Il. Esporotricose

Alguns dados estatisticos sobre a esporotricose
humana no Brasil sdo preocupantes desde a década
de 50 com os 344 casos observados na cidade de Séo
Paulo [1]. Posteriormente, no final da década de 80 (trés
décadas de observacao) foram relatados 311 casos, ha
maioria concentrados na regido de Santa Maria/RS [10].

Desde ent&o, muitos casos em humanos e esporadicos >’ B oatos
em animais vem sendo descritos na literatura brasileira 2001 B

[2,9,14,15,17-20]. Entretanto, o que mais impressiona, é que
nos ultimos anos (a partir de 1998) se observa um notavel
aumento da incidéncia desta micose na regido metropo-
litana do Rio de Janeiro, a qual ja poderia até mesmo ser
considerada como uma “zona endémica” pois, somente
no Servigo de Zoonoses do IPEC-FIOCRUZ, foram diagnos-
ticados clinica e laboratorialmente 1816 casos em gatos,
985 em humanos e 88 em cées.
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Figura 1. Esporotricose no Rio de Janeiro durante os anos de 1999-2005.
Dados do Servico de Zoonoses do IPEC — FIOCRUZ.

CONCLUSOES

A dermatofitose, causada pelo Microsporum canis continua a ter sua incidéncia cada vez mais aumentada em
pacientes humanos em varias cidades brasileiras e também no mundo, sendo muitas vezes o fungo predominante na casuis-
tica geral. Em relacéo a esporotricose, pode-se afirmar que esta micose subcutanea se constitui em uma zoonose de propor-
¢Bes alarmantes, principalmente na regido metropolitana do Rio de Janeiro.
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