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A hemodialise ¢ uma terapia renal substitutiva, ou seja, realiza a funcdo de filtracéao

sanguinea nos pacientes com lesdo renal aguda ou insuficiéncia renal cronica por via
extracorporea. O circuito do sangue se da atraves de um acesso vascular e € bombeado para o
dialisador, que contéem milhares de microtubulos semipermeaveis, capazes de retirar liquidos e
toxinas em excesso do sangue. A solucdo de dialise (diluicdo de um concentrado polieletrolitico
para hemodialise) também chega ao dialisador por meio de outro circuito de fluxo oposto, sendo
assim, ocorrem migracoes de substancias necessarias entre a solucao de dialise e o sangue,
através da membrana semipermeavel. Esta solucdo é de extrema importancia no processo de
dialise, uma vez que esta diretamente relacionada a limpeza do sangue, aléem disso, € composta
principalmente por agua, por conseguinte, € necessario que ela seja muito pura, para evitar
prejuizos a salde de pacientes imunocomprometidos. Dito i1sso, a agua deve seguir os padroes da
legislacdo vigente, que preconiza um sistema complexo para sua purificacao e distribuicao.
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Avaliar a qualidade microbiologica da agua de hemodialise e identificar possiveis pontos

criticos para perigos e riscos associados a contaminacdo microbiologica no sistema de

tratamento de agua para hemodialise de hospitais e clinicas do municipio do Rio de Janeiro.

 Amostragem: e Parametros microbiologicos:
Foram analisadas 252 amostras de agua, Os ensaios foram avaliados em “satisfatorios” ou

de 28 hospitais/clinicas diferentes, dos “insatisfatorios”, segundo as legislaces sanitarias:

1 Pontos de Legislacio sanitaria
q uals fo ram co I etad as am OStraS d 0S cnz:a Portaria de Consolidacio n°® 333:5 : R]]'Ct' N®11, de 13 de Marco de 2014
de 4 de Maio de 2021
seguintes pontos do sistema de Peéfilto | Auséneia de Escherichia coli ¢ de
» i . Pos-osmose Auséncia de coliforme total em 100 mL;
tratamento:  Pre-filtro, Pds-osmose, Loop Contagem de bactérias heterotréficas até
Reuso 100 UFC/mlL..
, K, ., Solucéo de Contagem de bactérias heterotroficas até
Loop, Relso e Solucao de dialise. Dilise 200 UFC/anL.

UFC = Unidade Formadora de colonia
Fonte: (BRASIL, 2014; BRASIL, 2021).

« Ensaios microbiologicos: Realizados segundo metodologia preconizada pela Farmacopeia

Brasileira 62 Ed. e Standard Methods for the examination of water and wastewater 242 Ed.

1 — Pesquisa de coliformes totais 2 — Pesquisa de E. coli
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Fonte: Do proprio autor (2023

AMERICAN PUBLIC HEALTH ASSOCIATION. Standard methods for the examination of water and wastewater. 24 ed. Washington, D.C., 2022.

3 — Contagem de bactérias heterotroficas

Agar caseina soja
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4 — Pesquisa de patogenos

* Coloracao de Gram

<

Alcool/ —_ Safranin
Acetona

Fonte: Do préprio autor (2023)

 ldentificacao bioquimica

As analises bioquimicas foram realizadas segundo metodologia descrita no Manual de

Microbiologia Clinica (JORGENSEN; PFALLER; CARROLL, 2015).

O total de amostras analisadas foi de 252, das quais 241 (95,6%) obtiveram

resultados satisfatorios, ou seja, em conformidade com a legislacdo, e 11 (4,4%)

Insatisfatorios, estes representados na tabela a seguir:

Dialisato Microrganismos
identificados
1 Auséncia — — 1,2%10° — stenotrophomonas

malftophilia

2 Auséncia 9,7x10° - - 1,0x10° atenotrophomonas
malftophilia

3 Auséncia 7,5x10° 9,7x10° 8,0x10° 1,0x10° stenotrophomonas
malftophilia;

Ralstonia picketti.

4 Auséncia 3,2x10° — — 5, 0x10? stenotrophomonas
malftophifia

5 Auséncia - 1,04x10° - 1,51x10° atenotrophomonas
maltophilia

Todas as amostras foram ausentes de coliformes totais, o que possivelmente

demonstra maior eficacia dos sistemas de agua.

S. maltophilia e R. pickettii sao consideradas oportunistas, sao frequentemente
encontradas em ambientes Umidos e podem causar bacteremia em imunocomprometidos,

podendo também formar biofilmes e serem resistentes a antibioticos e antissepticos.

Os resultados encontrados reforcam a importancia do programa de monitoramento

dos servicos de hemodialise realizado pela Vigilancia Sanitaria junto ao INCQS, visto que

mesmo apds anos de intervencdo dos oOrgaos fiscalizadores, ainda nos deparamos com

amostras de agua fora dos padrdes microbianos, podendo afetar a satude dos pacientes.
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