> Olodo da fossa-filtro depositado no fundo deve ser removido uma vez por
ano para o leito de secagem através da abertura/fechamento do registro,
e posteriormente podera ser aproveitado para adubar plantas
ornamentais ou na fossa verde;

> Na necessidade de manuseio das camadas da fossa verde, do lodo ou de
sentupimento, por ser esgoto domeéstico, deve-se usar luvas plasticas
e cuidados com higiene durante e apés as atividades;

> Na fossa verde deve-se tomar os cuidados de um canteiro de plantas
(limpeza, retirada de erva-daninha, adubacao, etc);

> Nao deve ser permitido o acesso de criancas e de animais no sistema
de tratamento de esgoto;

> As plantas e frutos da fossa verde ndo devem ser utilizados para o
consumo humano até que seja comprovada sua seguranca alimentar
e sanitaria, através de analises laboratoriais;

> Enquanto protétipo de pesquisa, este modelo estara em fase de
monitoramente e avaliacdo de resultados durante o ano de 2014.

Parcerias
Este projeto de pesquisa-acao é uma parceria entre:

> Fundacdo Oswaldo Cruz (Campus Fiocruz da Mata Atlantica e o Canteiro
Experimental de Tecnologia Social em Saneamento e Saude da Escola
Politécnica Joaquim Venancio da Fiocruz - CETESA/EPSIV);

> Movimentos sociais de Jacarepagud (Associacdo de Moradores e
Pescadores do Arroio Pavuna, a Associacao de Moradores e Pescadores
de Vila Autédromo, CR FAM-Rio, Associacdo de Moradores Vale da
Curicica, Grupo Esperanca, Grupo Nova Esperanca, Agéncia/Comité
Comunitario Cidade de Deus, integrantes de Pastoral social e da
comunidade do Alto Camorim e do Tanque);

> A empresa Bonnet Sintese Solucées Ambientais;

> e o0 Grupo Constréi Facil.

Contato para maiores informacées:
Flavia Soares/PDCFMA/FIOCRUZ | (21) 2448-9048 | flaviapsoaresi@gmail.com
Sites relacionados:

http://www.hidrosed.ufc.br/proj/fverde.html
Financiamento:
Edital CSDT 2011 - Fiocruz.
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Técnologia Social em Saude Ambiental

Promover a apropriacao popular de tecnologia social simples e eficiente em
saneamento ambiental que possa ser construida e gerida por comunidades
em areas de dificil acesso e/ou sem previsao de rede coletora de esgoto.

Neste projeto de pesquisa-acdo foram implantados dois protétipos de
tratamento de esgoto doméstico com uso de fossa verde (adaptada a partir
do modelo desenvolvido pela Hidrosed/UEC) nas comunidades de Arroio
Pavuna e Vila Autédromo, na regido de Jacarepagua/RJ.

A metodologia envolve:

1. Visitas técnicas para verificar a viabilidade dos locais de
instalacao e medicGes para elaboracdo do projeto;

2. Oficinas tedricas e praticas com moradores para acompanhar
e participar do mutirdo e oficinas;

3. Monitoramento e gestao do sistema instalado;

4.Disseminacao junto a outros interessados.

E fundamental o envolvimento dos moradores para o aprendizado coletivo,
troca de informacoes e construcdo compartilhada do conhecimento, desde
o planejamento, a construcdo - preferencialmente em mutirdo - e a gestao/
manutencao do sistema.

Tratamento de Esgoto Doméstico com uso de Fossa Verde
Utiliza materiais acessiveis:

> Mao de obra pode ser em regime de mutirao;

> Saneamento ecoldgico, através de tratamento biolégico, na
fossa séptica e filtro anaerébio, realizado pelos microrganismos
existentes no préprio esgoto, com posterior absorcao e
reaproveitamento da agua de nutrientes do esgoto pelas
plantas na fossa verde;

> Contribui para a autogestao e transformacao social com a
construcao e manejo do sistema pela prépria familia e da
retirada anual do lodo para adubar plantas ornamentais,
eliminando o custo do servico de “limpa fossa”;

8- Sumidouro

O escoamento do efluente tra-
tado é encaminhado para um
sumidouro, um poco absorven-
te sem laje no fundo de forma
a permitir a infiltracdo do solo,
pelo fundo.

Camadas = Especlflcagdo Volume Lista de Plantas = EspecHlcagdo
Cobertura Morta 0.30m* Bananelra
Terra Local 0,60 m* Mamoelro
Arela Grossa Lavada 0,60 m* Pes de Tomate
Caule de Bananelra + Bagago de Cana 0,60 m* Target (para retirar Nematoldes do sclo)
Arglla Expandlda + Brita 3 ou 4 0,60 m* Taloba
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Desenho esquematico das camadas da fossa verde — arquiteta Ana Beatriz Melo (PDCFMA/Fiocruz)

Manutencao e Cuidados

> Deve ser verificado se o escoamento do esgoto ocorre normalmente
apos a descarga, caso contrario deve-se proceder o desentupimento
da tubulacao pela caixa de inspecao;

> Em caso de entupimento ou substituicao da vegetacao da fossa-verde,
deve-se, durante a atividade, desviar pelo acionamento de registros,
o efluente para o circuito de limpeza;



6- Detalhe interno da fossa verde

Para filtragem do liquido é construido um sistema de tijolos que sao coloca-
dos inclinados conforme a foto e desenho esquematico, para evitar entupi-
mentos e facilitar o escoamento do efluente. Alternativamente foi realizada
uma instalacdo com tubo de PVC perfurado e cobertura de lona bidim.

7- Fossa verde preenchida

A cobertura é realizada em ca-
madas compostas por argila ex-
pandida ou brita n°3 e 4, caule
de bananeira e bagaco de cana,
areia grossa lavada, terralocal e
cobertura morta.

As plantas escolhidas que
formam um consércio de plan-
tas devem ser adequado ao cli-
ma local e consumir muita 4gua (bananeiras e mamoeiros nas extremidades
da fossa, além de taioba e lirios da paz ou copos de leite), retirar nelmatoides
do solo (target), raizes que ndo rompam a caixa e resisténcia a sal. A cobertu-
ra vegetal também evita a entrada excessiva de agua de chuva.

> Maior bem estar comunitario, eliminando fontes de
contaminacao por esgoto doméstico com melhoria na
saude e qualidade de vida;
Pode se apresentar como uma alternativa para comunidades
populares em areas urbanas, periurbanas ou rurais de
dificil acesso e/ou sem previsao de rede coletora de esgoto

> O sistema de tratamento do esgoto doméstico o é constituido
pelos seguintes componentes:
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Desenho com o perfil do projeto — arquiteta Ana Beatriz Melo (PDCFMA/Fiocruz)

Como Construir?
1- Materiais utilizados

Equipamento fossa-filtro anaerébio industrializado, tubulacoes e conexoes
de PVC esgoto, blocos de concreto, cimento, areia lavada, brita n°1, arame
queimado, vergalhdo, impermeabilizante e cola adesiva, tijolo macico e
lona bidim. Para as camadas de fossa verde: brita n°3 ou 4, caule de bana-
neira e bagaco de cana, areia grossa lavada, terra local e cobertura morta,
além das plantas (mudas bananeira e mamoeiro, taioba, lirios da paz etc.).



2- Abertura da vala/cava

O sistema deve ser instalado de modo que o esgoto possa escoar por gravi-
dade da casa até o sumidouro passando por todos os componentes.
E preciso abrir quatro cavas:

1) para instalacao da fossa-filtro;
2) para o leito de secagem ;

3) para instalar a fossa verde ;
4) para o sumidouro.

3- Instalacdo da fossa-filtro

A fossa-filtro industrializada foi escolhida
por exigir pequena area, reduzir o custo da
obra em termos materiais e humanos, além
de apresentar dispositivo simplificado de
remocao de lodo A escolha do tamanho e
de seu uso, de acordo com manual do fabri-
cante, define a capacidade de atendimento
a uma familia de até 5 pessoas, com esgoto
esgoto proveniente do vaso sanitario.

DESCOMPACTACAQ VENTILACAD
DO LODO SEDIMENTADO Os gases provenientes do processo
de biodigestao serdo eliminados
pela tubulacdo do sistema de
ventilagdo do esgoto sanitdrio.
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do tipo de esgoto coletado.
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Caldnia de Bactérias que sao ~
responsa’ve\s pela tratamento o1 tubo para entrada
complementar do efluente. de esgoto;
o2- filtro retentor de sélidos
03- tubulacdo de saida
= do efluente;
EIODICESTAQ 04- registro para extragao
Area de intensa atividade bioldgica 4-1€g P 7
(processo exotérmico) onde as do lodo;

EXTRACAO DO LODO
ESTABILIZADO (60mm)

LANCAMENTO DO ESGOTO 4 Sbil i L . ~
AFLUENTE (100mm) "1“;';’;:;;1;?;';';:5;,3;;'“ o5-tubulacao para dissolucao
orgénica (lodo fresco). do lodo;
DEPOSICAO DO LODO 06- tampa do reservatério.

Fonte: site Acqualimp

4- Leito de secagem do lodo

A fossa-filtro deve ser acoplada a um leito de secagem que vai permitir a
secagem o lodo retirado do fundo da fossa periodicamente, uma vez ao ano.
Este lodo seco e com aplicacdo de cal podera ser utilizado para adubar plan-
tas ornamentais, evitando o custo de um “limpa-fossa”. O leito de secagem
nao vem junto com a fossa-filtro e deve ser construido e impermeabilizado
com uma visita de acesso que possa ser aberta para limpeza (observe na
imagem da pagina anterior).

5- Construcdo da fossa verde

A construcdo da fossa verde é realizada em alvenaria armada, com blocos
de concreto vazados estruturados por vergalhoes e posteriormente imper-
meabilizados. A base é de concreto magro. Sao abertas saidas na lateral ao
qual sdo ligadas as tubulacoes internas e externas (com registro especifico
para limpeza do sistema).




