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habitus profissional, identidade
profissional.
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MOREIRA, M. C. N: ‘The
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This article deals with the
institution of professional nursing
in Brazil during the First Republic,
based on a study of documents
left by the US nursing mission
recruited during the 1920s by
the Rockefeller Foundation, in
association with the National
Public Health Department.
Certain excerpts from these
documents are representative of
main events and references
within the field and can be
considered emblematic of the
construction of a professional
identity. It is concluded that
Brazilian nurses defined their
identity around three basic lines:
gender, race, and social origin.
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habitus, professional identity.

Este artigo examina a estruturacdo da enfermagem profissional no Brasil
durante a década de 1920, periodo que se caracteriza, na esfera da saude, pela
acdo conjunta dos Estados brasileiro e norte-americano, através,
respectivamente, do Departamento Nacional de Saude Publica (DNSP) e da
Fundacdo Rockefeller. A principal fonte de pesquisa utilizada foram os relatérios
produzidos pela missdo de enfermeiras norte-americanas recrutadas pela
Rockefeller. A cidade do Rio de Janeiro foi o palco das acdes empreendidas por
médicos brasileiros e enfermeiras da missdo norte-americana visando a
construcdao dos emblemas e sinais de distincdo da profissao de enfermagem. A
criacdo de uma escola e a delimitacdo de um campo de pratica profissional
constituiram os pré-requisitos necessarios para que fossem retirados do
cenario publico os visitadores de saude — agentes ‘leigos’ que assistiam a
populagdo com conhecimento empirico, sem organizacao e controle formais —,
regulamentando-se, ao mesmo tempo, a enfermagem como profissdo
estratégica na organizacdo sanitaria da cidade. Tais iniciativas alinhavam-se
com o programa de educacdo e saude em torno do qual se arregimentavam os
sanitaristas, preocupados com a prevencdo de doencas e a criacdo de habitos
de higiene no ‘corpo’ social.

Como nos informam Britto e Lima (1991), as elites intelectuais brasileiras
encontravam-se intrigadas, desde fins do século XIX, com a pergunta "como
transformar o Brasil em uma nacdo?". Segundo as autoras, a campanha de
saneamento rural, desencadeada na década de 1910, apresentava-se como
estratégica resposta a esta questdo, uma vez que o pensamento vigente
considerava que "a construcdo da nacionalidade e mesmo a superagao do
atraso da sociedade radicava-se na melhoria das condigGes de saude da
populacdo e ndo poderia ser encontrada em explicagdes como adversidades de
natureza climatica ou inferioridade racial". Mesmo que a elite cientifica passasse

www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-59701999000100005&Ing =en&nrm=iso&ting=pt 2117



07/02/13 Histdria, Ciéncias, Saude-Manguinhos - The Rockefeller Foundation and the construction of a professional identity in nursing during Brazil’s First Re...

a dissociar o atraso social e a construgdo da identidade nacional das
adversidades climaticas ou da inferioridade racial, este registro tornava a aflorar
nos discursos, ainda que fosse como algo a ser ultrapassado por conceitos e
explicacées de cunho cientifico e profissional. Na década de 1920, o Estado
republicano tomou a iniciativa de chamar a Fundacdo Rockefeller a contribuir
com a modernizacdo da saude publica brasileira, em consonancia com os ideais
de cientificidade, racionalidade e higiene imperante. Cabe ressaltar que o campo
sanitario revelava-se uma arena de interesses e acordos que tornavam
necessarios constantes apelos a uma ‘consciéncia social’ dos problemas.
Segundo Hochman (1996, p. 219), a formagdo dessa consciéncia estava
intimamente relacionada a percepgao coletiva da impossibilidade de soluges
individualizadas ou isoladas em salde publica, e envolvia investimentos nas
profissGes voltadas para esse campo. "A formacdo de profissionais em salude
publica", escreve Hochman, "com a criagcdo de escolas especializadaspara
médicos e enfermeiras, a fiscalizacdo da pratica profissional e a organizacdo de
servigos de estatisticas para o pais como um todo eram as novas metas do
DNSP."

Naquele contexto histérico, as agbes em salde publica representaram uma
via para a conformacao da identidade nacional e "foram veiculos importantes no
processo de constituicdo do poder publico no Brasil da Primeira Republica"
(idem, ibidem, pp. 220-2). O tema da identidade em construgdo se achava
presente também no ambito das profissGes, na diferenciacéo, por exemplo,
entre clinicos, médicos de laboratdrio e sanitaristas, ou na reivindicacdo de que
os cargos de direcdo de um eventual Ministério da Saude fossem reservados
aos ‘sanitaristas de profissdo’. Tanto para estes quanto para as enfermeiras, a
mediacdo da Fundacao Rockefeller redundaria na possibilidade de vivenciarem a
experiéncia de bolsas de estudo no exterior e estagios nos servigos estaduais.
Ainda segundo Hochman, "esse movimento de constituicao de diferentes
identidades profissionais que comega no final do século passado sofre o
impacto do crescimento do Estado na area de saude".

Labra (1985), por sua vez, identifica a formagdo, no periodo, de uma
‘conexdo sanitaria internacional’ para viabilizar o projeto dos Estados Unidos
de se afirmarem como lideres na exportacdo de higiene e salde publica como
pilares de um capitalismo industrial cuja vitalidade dependia da reconstrugao
das nacoes/mercados no pds-guerra e do aumento da qualidade e quantidade
da forga de trabalho disponivel. Segunda a autora, a entrada da Rockefeller no
Brasil coincide com o auge da campanha nacionalista em prol do saneamento,
desde 1918 patrocinada pela Liga Pr6-Saneamento. Belisdrio Pena, um de seus
fundadores, levantava a bandeira da consciéncia sanitaria junto as oligarquias
agrarias, a fim de provocar agdes que redundassem no saneamento dos
campos e na valorizacdo do homem e da terra. A liga afluiram as elites médica,
politica e intelectual, destacando-se a figura de Carlos Chagas como
representante de uma corrente que divergia das idéias predominantes naquele
movimento, de carater basicamente antiindustrialista, na medida em que se
atribuia a industrializacdo os males decorrentes do esgotamento dos campos,
as endemias urbanas, os vicios da aglomeragdo (alcoolismo, prostituicdo e
imoralidade) e, ainda, as greves e desordens.

A reforma sanitaria implementada a partir de 1920 ocorreu em maio apos
sucessivas crises politicas que tornavam cada vez mais complicada a alternancia
no poder das forcas politicas e econdmicas de Sdo Paulo e Minas Gerais,
principais protagonistas da chamada ‘republica do café com leite’. As
oligarquias agrarias teimavam em se manter no poder pela forga das armas e
da fraude eleitoral, produzindo sucessdes presidenciais tumultuadas. Novas
forcas politicas — operarios e camadas médias urbanas, sobretudo —forcavam
a sua entrada em cena e pleiteavam mudangas como voto secreto e voto
feminino, justica eleitoral, anistia e reconhecimento dos direitos dos
trabalhadores urbanos e rurais. Neste cenario em transformacdo, os jovens
sanitaristas, oriundos das classes média e alta urbana, formavam um dos mais
ativos grupos ‘modernizantes’.

Segundo Costa (1986, p. 99), a criacdo do DNSP em 1920 representou
"um esforgo notavelmente bem-sucedido de trazer para o interior do aparelho
estatal toda uma geracdo de novos sanitaristas, até entdo situados mais ou
menos a margem do processo decisodrio relativo a questdo sanitaria. Apds a
criacao de tal aparelho, os sanitaristas passariam a estar extremamente
proximos aos destinos politicos da primeira Republica e de suas classes
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dirigentes."

Carlos Chagas, que passou a acumular a direcao do Instituto Oswaldo Cruz
(IOC) com a do DNSP, incentivaria a criagdo de cursos e escolas, entre elas a
Escola de Enfermeiras Visitadoras, em 1923, em cooperacao com a Fundacao
Rockefeller.

Um dos que mais se empenharam pela criacdo dessa escola foi Placido
Barbosa, diretor do Servico de Tuberculose do DNSP. Para ele, a doenga
advinha primeiramente da habitacdo, das condicdes de vida dentro de casa.
Sendo assim, a profilaxia tornava necessaria tanto a corregdo dos defeitos da
habitacdo como a propagacao de novos habitos de higiene entre seus
ocupantes, o que requeria a formacao de profissionais voltados para a
educacdo e saude. Na sua visdo, esse papel seria desempenhado por
enfermeiras visitadoras.

Durante a gestdo Chagas, os sanitaristas aos poucos constroem seu
circulo proprio de cultura, espaco de instituicdo e legitimacdo de onde proferem
seu discurso competente (Labra, 1985, pp. 353-4). No entanto, esta autora
considera fraca a expansdo do movimento sanitario na década de 1920, no que
concerne a amplitude e profundidade esperadas, ao contrario de Hochmann
(op. cit.), que avalia positivamente a extensdo dele pelo territério brasileiro.
Labra encontra evidéncias em favor de sua tese no escasso entrosamento dos
médicos com outras categorias profissionais, como os engenheiros, e,
surpreendentemente, com as enfermeiras da Escola Anna Nery, "das quais
sempre se fez apologia mas com ostensivo desdém pelo lugar tdo subalterno a
gue foram confinadas na organizacdo sanitaria, o que era consoante com a
inferior condicdo da mulher na sociedade".

A conexao Rockefeller e a enfermagem profissional no Brasil: o sagrado
e o profano na emergéncia da profissao

A leitura dos relatérios escritos pelas enfermeiras norte-americanas, recrutadas
pela Fundagao Rockefeller, interessa pelos temas que aparecem como dilemas,
dificuldades e descricbes do contexto cultural brasileiro, e que se refletiam na
organizacdo dasac8es das nursing visitors.l Em seguida, tratam esses relatérios de
eventos transcorridos dentro da Escola de Enfermagem, de rituais de selegao das
profissionais e da remogdo de empecilhos ao desenvolvimento e a credibilidade da
profissdo nascente na sociedade.

As escolas, universidades, hospitais-escola sdo lugares onde se produz
identidade tanto profissional quanto cultural de determinados grupos. A relagdo do
espaco académico com a sociedade configura a existéncia de um campo de relagdes
entre competéncias profissionais, conhecimento leigo e ideologias da época
(Bourdieu, 1989). O espago académico, de formacdo de novos profissionais, é ao
mesmo tempo campo onde convivem competéncias profissionais diversas, um
espago de concorréncias, portanto. Esse modo de ver nos leva a desenhar circulos
concéntricos englobando saberes, praticas, modos de pensar e de se relacionar,
configurando o conjunto um territério complexo onde ordens culturais se
interceptam em jogos de polissemia, produzidos pela alteridade, e onde os dissensos
e conflitos desencadeados no interior de uma determinada cultura profissional nao
sdo necessariamente superaveis.

Os profissionais de enfermagem trazem a marca desta heterogeneidade inscrita
em sua pratica e em seu discurso, estruturando a carreira por intermédio de
distingdes: puros/impuros, negros/brancos, leigos/profissionais, mulheres/homens.

A urgéncia de ultrapassar uma historia anterior — em que as acbes de
cuidado se encontravam espraiadas pelo tecido social, laicizadas e sem controle
formal — estimula o Estado brasileiro a recorrer a Fundacao Rockefeller para
organizar uma profissdo que associasse educagdo e saude.

A Fundacao Rockefeller atuou no Brasil de 1916 a 1942 (Guia do Acervo da
Casa de Oswaldo Cruz, 1995), registrando, em relatérios periddicos,
diagnodsticos, acGes e tendéncias do quadro sanitario local. Em 1916, em um
relatério sobre os paises da América Latina, diagnosticou na regido uma
caréncia de soélida base cientifica para suporte de politicas publicas
consistentes; a auséncia de treinamento médico quanto a questdes de saude
publica e de carreiras especializadas e de organizacdes sanitarias estaveis e
abrangentes. Ja ressaltamos a preocupacdo dessa agéncia internacional em
investir na salde publica e, especialmente, na formacdo de pessoal qualificado e
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na valorizacao da perspectiva de ‘carreira’.

Em 1890, fora criada no Brasil a Escola Profissional de Enfermeiros e
Enfermeiras (Escola Alfredo Pinto) em um marco preciso: naquele ano as irmas
de caridade e serventes do sexo feminino deixaram o Hospicio Nacional de
Alienados, Hospicio Pedro II. Em meio a crise, os guardas e servicais da
instituicdo passaram a ser educados na escola, cujo objetivo era preparar
enfermeiros e enfermeiras para os hospicios e hospitais civis e militares do
pais. O modelo inicial de ensino caracterizou-se por certa ‘frouxidao’
provenienteda auséncia de rituais de selecdo e formagdo regulados pela técnica
académica e pela ciéncia. Médicos formavam enfermeiros ou enfermeiras, sem
organizacao e controle formais (Pires, 1989). O modelo introduzido pela
Fundacdo Rockefeller pretendia formar enfermeiras — privilegiava o género
feminino — com treinamento e controle exercidos pelas enfermeiras norte-
americanas. A perspectiva de uma carreira construida por e para profissionais
de enfermagem, ainda que com a anuéncia dos médicos, a qual se tinha acesso
por selecdo e na qual se ascendia por mérito, ganha destaque a partir de 1922
— ano de criacdo do Servico de Enfermeiras do Departamento Nacional de
Saude Publica — e 1923, com a fundacdo da escola de enfermeiras do DNSP,
batizada em 1926 Escola de Enfermeiras D. Anna Nery (decreto 17.268/26).

Através de agOes educativas, preventivas e de cuidado, a enfermagem
atuaria na reorganizagdo da salude publica e do servico hospitalar, sob o olhar
hierarquicamente superior do médico. Internamente, organizaria o trabalho a
partir de segmentagdes estabelecidas de acordo com outra hierarquia em que a
acao de cuidado direto ao paciente seria gradativamente delegada a auxiliares e
técnicos com formacdo basica e elementar e sem a origem social e cultural das
ladies nurses, cabendo as supervisoras o papel de educadoras e capacitadoras
da equipe. Na otica das enfermeiras norte-americanas, educagdo neste
momento estava muito mais para o ideal de ‘instrucdao’ do que para a formacgao
de consciéncia critica.

Neste processo de instituicdo da enfermagem profissional no Brasil
destacam-se alguns atores fundamentais: os médicos do DNSP, o grupo de
enfermeiras norte-americanas enviadas pela Rockefeller e os visitadores de
enfermagem. A movimentacao destes trés grupos e a expressao de seus
interesses diversos podem ser percebidos nos relatérios produzidos pela
missdao norte-americana, sobretudo em trechos e documentos que
identificamos como ‘referéncias privilegiadas’.

Um primeiro documento, datado de 1925, apresenta um quadro histérico
da aproximacgdo entre o DNSP e o International Health Board (IHB) com o fim
de fundar a enfermagem profissional no pais. O IHB vinha atuando no Brasil
desde 1916, com grande reconhecimento por parte das autoridades
governamentais e da populagdo. A conjuntura, no tocante aos gastos publicos
com saude, tinha melhorado consideravelmente e o campo para a enfermagem
estava em expansao, ja que eram agora valorizados os trabalhos de salude
publica. Os esforcos brasileiros nesse sentido teriam comegado em janeiro de
1921, quando o entdo diretor do Servigo de Tuberculose, dr. Placido Barbosa,
consultou o diretor-geral do IHB sobre a possibilidade de instituir o servico de
enfermagem no Brasil, de forma organizada e oficial. E importante ressaltar que
ja havia sido aprovado o programa de visitas de enfermagem em conexdocom
o trabalho nas clinicas do Departamento Nacional de Saude, sendo de
responsabilidade do Departamento de Tuberculose o treinamento das
visitadoras em seus dispensarios. O ponto de vista de Barbosa — no combate
a tuberculose, o ambiente devia ser alvo de intervencdo especializada — levava-
o a ser favoravel a instituicdo de uma escola de enfermagem no Brasil, sem
abrir mao dos visitadores. Em janeiro de 1921 Wickliffe Rose enviou uma carta-
convite a Ethel Parsons, que era entdo diretora do Bureau of Child Hygiene and
Public Nursing da Secretaria de Salide do Texas. Comunicava-lhe o interesse
do governo brasileiro em criar um centro de treinamento para enfermeiras
visitadoras no estado do Rio de Janeiro, em conexdo com a Faculdade de
Medicina sediada na capital. Com a volta de Placido Barbosa dos Estados
Unidos seriam tomadas as providéncias relativas a dotacdo orcamentaria.
(Rose, 1921).

Em maio de 1921, Carlos Chagas, diretor do DNSP, formalizou com o IHB a
cooperagdo com vistas ao desenvolvimento do servico de enfermagem no pais.
O veto do presidente Epitacio Pessoa ao orcamento para 1922 acarretou, no
entanto, um corte geral das despesas em todos os érgdos governamentais.

www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-59701999000100005&Ing =en&nrm=iso&ting=pt 5/17



07/02/13 Histdria, Ciéncias, Saude-Manguinhos - The Rockefeller Foundation and the construction of a professional identity in nursing during Brazil’s First Re...

Tendo recebido do presidente confirmacdo pessoal de apoio ao programa, L.
W. Hackett decidiu cobrir, com recursos do IHB, as despesas com salarios e
treinamento das enfermeiras de saude publica até que novo orcamento fosse
reapresentado pelo Congresso e, sendo ele aprovado, se materializassem as
verbas prometidas pelo governo brasileiro (Hackett, 1922c; Strode, 1923).

Em julho, teve inicio o convénio, com a nomeacao de Ethel Parsons para
organizar a escola e implantar o servico no Brasil. Depois de levantar a situagao
ali reinante, constatou a inexisténcia de profissionais treinadas e de escolas
gue oferecessem o minimo de formagdo reconhecida segundo os padroes
anglo-sax0nicos. Em um de seus relatérios, Parsons informa (Miner, 1925a, p.
2):

Subordinada ao Departamento Nacional de Saude, havia uma escola de
enfermagem (para homens e mulheres), onde era oferecido um curso de
dois anos sobre tuberculose, higiene infantil e doengas venéreas. O
curso era totalmente teodrico, e incluia quase todos os assuntos da area
médica — mas ndo incluia nada sobre enfermagem ou servigco social. Os
requisitos para admissao consistiam em possuir um baixo grau de
instrucao e pagar uma pequena anuidade. Nao havia livro-texto, e a
maioria dos alunos ndo sabia ler nem escrever. Este curso foi
interrompido no final de 1921.

A frente da Escola Profissional de Enfermeiros e Enfermeiras Alfredo Pinto
estavam os médicos sanitaristas que pareciam ndo se dar conta do que significava
a outra categoria profissional. O modeloque presidia a formagdo de enfermeiros ndao
levava em consideragdo a especificidade do trabalho, dai a urgéncia de delegar as
enfermeiras norte-americanas esta formagdo, ainda que ela permanecesse sob a
supervisdo dos médicos. A critica a primeira iniciativa destes orienta a criagdo, em
1923, da Escola de Enfermeiras do Departamento Nacional de Saude Publica, que
funcionaria como anexo ao Hospital Sdo Francisco de Assis, batizada de Escola de
Enfermeiras D. Anna Nery em 1926. A Escola Profissional de Enfermeiros e
Enfermeiras Alfredo Pinto (Pires, 1989) ndo foi equiparada a escola-padrdo Anna
Nery. Continuou a funcionar junto ao hospicio, e segundo padrdes diversos, até
1959, quando foi enquadrada na legislagcdo que regia o ensino de enfermagem no
Brasil.

Solenidade em homenagem a Ethel Parsons, da Fundagédo Rockefeller, responsavel pela
coordenacdo do Servico de Enfermagem Sanitaria, que resultou na criacdo da Escola Anna Nery. A
homenageada estd ao centro do grupo numeroso, de echarpe no pescogo, ladeada por Raul Leitdo
da Cunha (de bigode) e Carlos Chagas (de bengala e chapéu). Rio de Janeiro, julho de 1926.
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Na mesma homenagem a Ethel Parsons, ela posa para a fotografia, ao centro do
grupo numeroso, em que aparecem Carlos Chagas (a sua dir.), Raul Leitdo da Cunha
(a esq., de bigode), cercados por enfermeiras visitadoras.

Rio de Janeiro, julho de 1926.

Os hospitais do Rio de Janeiro, capital da Republica, eram, em sua maioria, bem
construidos e localizados, mas mal ocupados, com excesso de populagdo, segundo
avaliagdo de Parsons. Os médicos estavam sinceramente interessados na
assisténcia, mas a enfermagem era realizada por atendentes, homens e mulheres
ignorantes e sem treinamento adequado, como ela prépria faz questdo de ressaltar.
Observa ainda que eram pouco melhores as condigdes no Departamento Nacional de
Saude, composto pelas divisGes de Tuberculose, Doengas Venéreas e Higiene
Infantil, nas quais labutavam 44 mulheres jovens capacitadas como enfermeiras
visitadoras por curso de 12 leituras tedricas. Ao descrevé-las, Parsons emprega
adjetivos que qualificam sua origem e nivel socio-cultural, ressaltando que "estas
mulheres provinham de uma classe ignorante e nao tinham qualquer treinamento
pratico de enfermagem, embora se esperasse delas um trabalho de natureza
profissional" (Miner, 1925a, p. 2).

Todo o esforgo de observagdo da enfermeira norte-americana é no sentido de
enfatizar a precariedade das praticas de enfermagem no Brasil, se comparadas com
os padrdes anglo-sax0nicos, e a urgéncia de revé-las e profissionaliza-las,
introduzindo-se coeficientes que as distinguissem perante o publico médico e o leigo
dos padrdes até entdo vigentes. Os rituais de selegcdo deveriam englobar critérios
de classe, género e moralidade destinados a fabricar os novos emblemas da
profissdo.

Os desafios a serem enfrentados naquele momento ndo eram poucos,
considerando-se que o sucesso do projeto dependia tanto de uma atuacéao
competente quanto do reconhecimento da profissdo pelo publico, a partir do
momento em que as agdes redundassem na elevagao da qualidade dos cuidados e
estivessem de acordo com os padrdes morais imperantes na nagao brasileira. O
problema imediato com que se defrontava a enfermeira Parsons era, portanto,

treinar as 44 ‘enfermeiras visitadoras’ sem que o trabalho delas fosse
interrompido e antes que qualquer desastre, causado por sua
ignorancia, destruisse a confianga do povo na enfermagem de saude
publica; e provar aos médicos do Departamento de Salde Publica que
os elevados padrdes de enfermagem estabelecidos nos Estados Unidos
eram exequiveis e, na verdade, essenciais (idem, ibidem, p. 3).
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Outro problema foram as dificuldades iniciais de financiamento da Escola de
Enfermagem e do treinamento das visitadoras de saude. Como vimos, 1922 foi um
ano dificil, com cortes orgamentarios que repercutiram na saude e, especificamente,
na area de enfermagem, exigindo, inclusive, a reducdo do nimero de enfermeiras
norte-americanas a contratar (Hackett, 1922a, 1922b).

Logo no inicio de 1922, o DNSP criou o Servigco de Enfermeiras, sob a diregdo de
uma superintendente-geral, a enfermeira-chefe Kieninger, que trouxe consigo dos
Estados Unidos sete enfermeiras de salde publica para levar a cabo a missdo. Elas
atuaram como professoras das enfermeiras visitadoras ja empregadas nas divisdes
de Tuberculose, Doengas Contagiosas e Higiene Infantil. A exigéncia de que cada
divisdo possuisse um servico de enfermagem independente foi um problema. O
acordo que pode ser negociado adequou-se a organizagdo da cidade, que estava
dividida em cinco zonas, cada uma delas subdividida em distritos, com um visitador
ou uma visitadora de saude para cada distrito. Em cada zona uma enfermeira norte-
americana ficou responsavel pela Divisdo de Enfermagem, tendo sob sua direcao
dois grupos de visitadoras desaude, para higiene infantil e tuberculose. As
visitadoras de salde do Servigco de Doencas Venéreas, a que estava diretamente
subordinado o Servigo de Enfermeiras, trabalhavam independentemente, sob
supervisdo, também, de uma das enfermeiras norte-americanas. Estas cuidavam do
ensino, da organizagao, do aperfeicoamento, enfim, das visitadoras, respondendo
por seu trabalho perante os diretores dos outros servigos. Um curso de seis meses
foi organizado, em carater de emergéncia, para as visitadoras de salde.

As enfermeiras norte-americanas estavam preocupadas com os prejuizos que
poderiam advir dos cuidados fornecidos pelas visitadoras que ja atuavam sem
formagdo. Ao iniciarem o mapeamento dos problemas a serem enfrentados para a
instituicdo da enfermagem profissional, suprimiram as referéncias as visiting nurses,
que passaram a ser chamadas de health visitors. A mudanga na denominagdo se
tornou urgente para criar um simbolo inicial de distingdo entre as praticantes de
cuidados sem formacao adequada e as futuras profissionais, que viriam a ser
reconhecidas por selecdo, formagdo escolar e por codigos de exercicio da profissdo
baseados em padrdes cientificos e vocacionais.

O treinamento das ‘visitadoras de salde’, que ndo eram ainda as enfermeiras de
saulde publica com formacgdo integral, comegou imediatamente. Decidiu-se dar algum
conhecimento teodrico e pratico dos procedimentos de enfermagem as ja disponiveis
e a um numero limitado de novos pretendentes — 44 ao todo — através de um
‘Curso de Emergéncia de Seis Meses para Visitadores de Saude’, iniciado em 24 de
abril de 1922 (Miner, 1925a, p. 4).

As enfermeiras norte-americanas ndo queriam interromper a pratica das agora
chamadas health visitors. Reconheciam a necessidade de fornecer alguma
capacitagdo as praticantes que possuiam apenas a experiéncia empirica, dando
inicio, concomitantemente, a transformacao de sua imagem. Dos 44 alunos do curso
inaugural, composto por 15 disciplinas, das quais sete eram ministradas pelas
enfermeiras norte-americanas, 29 obtiveram o Certificate of Health Visitor e a cruz-
de-malta do Departamento Nacional de Saude. Os primeiros formandos
permaneceram vinculados a supervisdo do corpo de enfermeiras norte-americanas.
Posteriormente, com a formatura das primeiras enfermeiras brasileiras, foi delegada
a elas a supervisdo dos visitadores de saude. A estes foi dada oportunidade de
obter o diploma do curso completo de enfermagem, levando-se em consideragao os
seis meses de curso ja realizados. Porém, do ponto de vista das profissionais norte-
americanas, "era evidente que esta era uma medida de emergéncia, que ndo poderia
ser considerada satisfatoria; que eles (os visitadores de salde) deveriam sempre
trabalhar sob a supervisdo de uma enfermeira com formacdao integral; que deveriam
ser substituidos na primeira oportunidade por alunas formadas pela Escola de
Enfermagem" (idem, ibidem, p. 5).

Concomitantemente a capacitagdo dos health visitors, foi inaugurada a Escola
de Enfermeiras, no Hospital Sdo Francisco de Assis, em 19 de fevereiro de 1923
(Colecao Rockefeller, 1923, p. 1). Edith Fraenkel foi a primeira enfermeira brasileira a
dar prosseguimento a seus estudos em enfermagem de salde publica nos Estados
Unidos. Ela ja havia atuado junto a Cruz Vermelha Brasileira e, também, como
superintendente dos visitadores da Divisao de Tuberculose. Ao regressar, assumiu a
chefia do Servigo de Enfermagem no Brasil.

O relatério da missdo norte-americana, na secdo que resume os resultados
alcancados em 1923, retrata o contexto histérico e social vigente no pais, seus
valores morais e a preocupagao com os ideais de progresso e uniformizacao da
pratica de enfermagem.

A pratica dos health visitors formados no primeiro curso, mesmo sendo ele
considerado superficial, € percebida como suficiente para a apreensao do ‘espirito
da enfermagem’. As referéncias ao uso do uniforme como simbolo de honra e
distingdo aparecem reiteradas vezes no relatério, como se ele corporificasse a moral
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e o status profissional, conforme se observa na passagem seguinte (Miner, 1925a,
p. 6):

em fins de 1922 os sinais de progresso ja eram visiveis. As visitadoras
de saude... absorveram, sem duvida, alguma coisa do espirito da
enfermagem. Isso se tornou evidente com a mudanga de sua atitude em
relagdo ao uniforme; de inicio, ndo queriam usar outra coisa que nao
fossem os seus vestidos de seda e seus sapatos de salto alto; porém,
acabaram percebendo que o uniforme era uma distingdo e um privilégio
a ser conquistado, e elas proprias passaram a pedir para usa-lo.

A profissionalizagdo da enfermagem no Brasil contou com o apoio da diregdo do
Departamento Nacional de Saude, mas foi preciso ganhar a confianga de suas
divisdes e da populacdo. Dai a preocupacdo em tracar uma linha de acdo que
qualificasse os chamados visitadores e os distinguisse dos profissionais de
enfermagem. Um trecho do documento denominado ‘Attitude of doctors and
students’ alude ao reconhecimento da diferenca entre os health visitors e as public
health nurses por parte dos médicos do DNSP, e ao anseio de poder contar com
enfermeiras profissionais em cada distrito: "Freqiientemente ouvimos dos médicos do
Departamento Nacional de Salde: ‘as visitadoras de salde estdo fazendo o melhor
que podem, mas ndo se deve esperar mais delas, ja que tiveram uma preparagao
tdo inadequada’. E preciso paciéncia, até que possamos ter enfermeiras de salde
publica nos distritos" (Colegao Rockefeller, s. d., p. 1).

Esse mesmo documento descreve uma série de situacbes para exemplificar o
valor positivo atribuido ao cuidado e a técnica ensinadosas enfermeiras recém-
formadas e a qualidade de sua atuacdo nos hospitais e junto a comunidade. Tanto
os médicos quanto a populagdo comegavam a reconhecer a profissdo nascente, ndo
faltando adjetivos da ordem dos sentimentos que a colocavam sob a égide da
‘caridade’, do ‘conforto de espirito’ e das exigéncias morais. Na capa de um impresso
de 1921, no qual se veiculava um ‘Apelo as mogas brasileiras’, encontramos os
signos daquilo que caracterizava a ‘enfermagem moderna’: "O Brasil precisa de
enfermeiras e convida-vos ao desempenho do maior servigo que uma mulher
prendada e educada pode prestar — a assisténcia inteligente e piedosa aos
doentes" (apud Colegao Rockefeller, 1921).

Em fins de 1922, o diretor da Divisdo de Tuberculose transferiu definitivamente a
supervisdo de seus visitadores a Divisdo de Enfermagem. As responsabilidades
sociais delegadas a profissdo, a crescente valorizagdao de sua pratica e o aumento
do naimero de pacientes tratados impunham a necessidade de incrementar a
formacgdo pratica e integral. A primeira batalha tinha sido vencida (Miner, 1925a).

Na Escola de Enfermagem, inaugurada, como dissemos, em fevereiro de 1923, os
rituais de admissdo e formacao se dariam sob o regime de internato pois ele
favorecia o controle e a disciplina. O curso de dois anos e quatro meses de duragao
obedecia a um curriculo espelhado no modelo norte-americano, sendo o material
didatico constituido por apostilas traduzidas e ministradas por médicos brasileiros e
enfermeiras dos Estados Unidos.

Em 1923, foi realizado outro curso para os health visitors — desta vez 34 alunos
e dez meses de duragao, contando, inclusive, com treinamento em hospital,
juntamente com as enfermeiras, numa zona pobre e populosa de um distrito
industrial. A formacdo pratica dos visitadores e enfermeiras seria feita, também, nas
divisdes de Higiene Infantil, Tuberculose e Doengas Venéreas, que organizavam suas
acOes de maneiras diferentes. Nas duas primeiras, a agao dos estudantes
transcorria sobretudo nos dispensarios, ao passo que a divisdao de Doencas
Venéreas enfatizava o treinamento nos dispensarios e também nas residéncias.

O percurso da enfermagem no periodo que vai de 1921 a 1926 foi descrito num
documento compilado por Helen E. Miner (1925b), em setembro de 1925, e aprovado
por Ethel Parsons, em outubro do mesmo ano. O documento segue uma linha
evolucionista de registro e avaliagdo dos acontecimentos que pontuam as
transformacdes ocorridas até a formatura da primeira turma, em 1925, enfatizando
as dificuldades enfrentadas pela profissdo que se instituia.

Cabe referir o lugar importante ocupado pela divulgacao e propaganda visando
conquistar a populagdo e os politicos e obter doagcdes orgamentarias mais
significativas para o incremento daenfermagem profissional no Brasil. Em um item do
documento, nomeado ‘Publicity’, encontramos a seguinte passagem:

Todo tipo de publicidade para educar os brasileiros quanto ao valor da
enfermagem de salde publica do mais alto padrdo foi amplamente
utilizado. Dentre os mais importantes, estava uma representacdo cénica
da histéria da enfermagem, apresentada pelo Servigo de Enfermagem
para uma grande audiéncia. O programa foi recebido tdo calorosamente
que foi solicitada sua reapresentagdo no ano seguinte. Além disso,
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serviu como bom veiculo de propaganda, pois foi apresentado dias antes
da decisao final do Congresso de aumentar a dotagdo orcamentaria da
enfermagem no exercicio de 1924 (Miner, 1925a, pp. 15-6).

O acontecimento central desse ano, segundo o mesmo documento, foi a
regulamentagao do Servigo de Enfermagem, dando-lhe status legal e integrando-o
ao Departamento Nacional de Saude. Outro episddio relevante foi a requisigdo de
visitadores pela Divisdo de Doengas Contagiosas, tendo em vista o sucesso
observado nas outras divisdes em relacao aos cuidados e a educacao dos
pacientes.

Em determinada passagem do relato de Miner (idem, p. 17), é feita uma
comparagao entre as estudantes de enfermagem residentes na escola e aquelas
que moravam em casa com suas familias. Movida pela preocupagdao com a moral e
os costumes na formacgao das profissionais, julgava necessario valorizar o espago do
internato, inicialmente percebido como desagradavel. A preocupacdo que advinha
de uma conjuntura conservadora veio a se tornar uma marca estrutural no habitus
escolar e profissional da enfermagem: "E interessante observar que a salde e o
contentamento das estudantes residentes eram visivelmente maiores do que o
daquelas que viviam em casa, e que os pedidos para admissao a residéncia, antes
impopular, cresceram tanto que ultrapassaram em muito o nimero de vagas."

O ano de 1925 foi marcado por uma redugao de recursos para o Servigo de
Enfermagem. Os investimentos na escola foram priorizados em detrimento da
formacao dos visitadores, tendo havido um grande nimero de demissGes nestes
quadros. Parte dos visitadores buscou a formagao de enfermagem na escola,
aproveitando os dez meses de curso ja realizados. Segundo Miner (idem, ibidem), os
gue passaram por este segundo curso possuiam diferengas significativas em relagao
aos da primeira turma, tanto no que diz respeito ao nivel sdcio-econémico quanto a
‘inteligéncia’ e cultura.

Se, de inicio, os visitadores possuiam lugar estratégico no trabalho de salde
publica, representando a sua ‘forga de trabalho’ na avaliacdo dos chefes dos
servicos do DNSP, a relagao se inverteu gradativamente com o investimento na
formacao de enfermeiras, passando os médicosa valorizar e demandar cada vez mais
o trabalho destas. Comecou, entdo, a ser discutida a conveniéncia de se continuar
a oferecer o curso para visitadores de salde.

Antes de se iniciar uma nova turma, o problema da repeticdao ou ndo do
curso de dez meses para visitadores de salde foi séria e
exaustivamente discutido com o dr. Carlos Chagas e os diretores das
divisbes de Tuberculose, Higiene Infantil e Doengas Venéreas. Ao
lembrar nossas lutas anteriores para convencer estes homens da
necessidade de uma formagdo integral para enfermeiras de saude
publica, foi muito gratificante ouvi-los dizer que, embora estivessem
ansiosos para ter em campo, o mais rapido possivel, o maior nimero de
profissionais, eles se opunham a repetigdao do curso. Estavam
convencidos de que nao se poderia ter um servico melhor de salde
publica, enquanto os profissionais ndo fossem mais bem preparados.
Afirmaram, também, que o trabalho atual de emergéncia era satisfatorio,
e que ndo queriam um quadro de pessoal com um nimero ainda maior de
trabalhadores parcialmente treinados. Preferiam continuar como
estavam, até que os visitadores de salde pudessem ser substituidos
por enfermeiras de salde publica com formagdo integral. Esta foi uma
vitoria mais do que animadora (Colecdo Rockefeller, 1926, p. 2).

Em 1925, com o crescente reconhecimento da profissao, surgiu a necessidade
de construcdo de uma nova residéncia para as enfermeiras. No entanto, naquele
ano nao haveria liberagdo de recursos do governo para a obra. Foi oferecido o hotel
recém-construido para a celebracdo do centenario da independéncia, na orla do
Flamengo. Descartado a principio, por ser muito distante do hospital, acabou sendo
aceito, adquirindo-se um 6nibus para transportar as estudantes.

No curriculo da Escola de Enfermagem foi incluido o curso de psicologia, como
reforgo a estratégia de conformacdo de uma ordem disciplinar. Por meio do
autoconhecimento poderia ser alcangado o autocontrole, virtude que ndo poderia
ser menosprezada em um internato regido por padrées e esteredtipos concernentes
ao género feminino. Em uma passagem do documento denominado ‘Progress Report’,
em meio a informagdes sobre a Divisao de Educagao de Enfermagem e notas acerca
da vida social das alunas e do staff, encontramos sublinhada a necessidade de se
"organizar debates sobre salde e dar as estudantes um curso simples de psicologia
elementar que enfatize o conhecimento dos instintos, emogdes, a formagao de
habitos etc." (idem, 1924, p. 2).

Nos documentos consultados, vez por outra as referéncias aos aspectos morais
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e a origem de classe das estudantes sdo associados diretamente a seu coeficiente
de inteligéncia e a capacidade para freqlentar o curso. Os professores da turma de
1926 julgaram-na deorigem social melhor e por isso "muito mais inteligente do que as
anteriores". A posse de um diploma da Escola Normal funcionava como pré-requisito
e facilitava a triagem social e cultural das candidatas a Escola de Enfermagem.
Algumas mocgas eram ja de familias ilustres, como a sobrinha do cardeal Joaquim
Arcoverde. A clivagem social que se ia manifestando na construgao da identidade
da profissao transparece de forma clara num incidente pitoresco que foi narrado
com o intuito de mostrar como os brasileiros conheciam mal a profissao na forma
como era exercida nos Estados Unidos (idem, 1926, p. 3):

Um dia ap0ds a entrevista das candidatas pela banca examinadora, uma
mulher irada entrou na secretaria da Escola de Enfermagem e expressou
francamente sua indignagcdo e seu juizo acerca da escola porque sua
criada ndo havia sido selecionada. Depois que a srta. Kieninger explicou
os padrdes da escola, a mulher disse: ‘Bem, se se trata deste género de
escola, eu gostaria de matricular minha filha (que estava com ela), que
é formada pela Escola Normal.” A moga foi admitida e da mostras de
estar entusiasmada e de vir a tornar-se uma excelente aluna.

Gragas a preocupagdo em registrar a evolugdo dos processos educacionais da
escola e ao rigor com que foram organizados os dados, temos acesso as diferencas
sociais e culturais presentes entre aqueles que procuraram o0 curso nos anos de
1925 e 1926. Na turma de 1925, apenas uma aluna era originaria da Escola Normal,
enquanto 18 foram admitidas através de exames. Em 1926 inverteu-se a relagdo: 18
alunas advieram de graduagdo na Escola Normal e sete entraram através de
exames.

O ingresso na Escola de Enfermagem passou a depender ndo s6 da posse do
diploma do curso normal, como de um pré-requisito ndo formalizado: ser de ‘raca
branca’. Tentou-se assim barrar o acesso a profissdo ndo apenas as mulheres
originarias das classes menos favorecidas, como aquelas oriundas do contingente
populacional majoritario de negros e mesticos. A denlncia feita por uma estudante
da primeira turma de enfermeiras, vitima de preconceito racial, trouxe a publico uma
realidade que viria a singularizar a instituigdo da enfermagem profissional: apds o
incidente, o acesso da candidata foi garantido, sob protesto das colegas e coma
condigao, por estas estipulada, de ndo mais se permitir o ingresso de estudantes
negras. Vez por outra, por este ou outros meios, os emblemas de raca e género
eram atualizados. A questdo veio a tona quando jornais da oposicdo publicaram
denuncias de que candidatas que preenchiam os requisitos de admissdo eram
recusadas por causa da cor, exercendo a escola uma discriminagdo "contraria a
concepgao brasileira de democracia" (Miner, 1925b, p. 8)

E verdade que a politica de organizagdo da escola tinha sido evitar,
diplomatica e estrategicamente, a admissdo de negros, até que a
opinido publica em relagdo a profissdo de enfermagem tivesse mudado.
Isto era fundamental se se pretendia atrair mulheres de melhor classe...
mesmo a Academia Naval colocava diversos obstaculos para impedir a
admissdo de candidatos negros. Todas as vezes em que mogas de cor
se candidatavam a entrar na escola, havia sempre outras boas razodes
para que elas ndao fossem qualificadas, por isso nenhum problema havia
surgido até entdo. Na verdade, havia ja na escola trés estudantes que,
apesar de brancas, mostravam alguns tracos de sangue negro. Foi
enviada uma carta a imprensa comunicando que nenhuma pretendente
havia sido rejeitada por causa da cor, mas nao foi convincente, e o
Departamento de Saude achou que seria aconselhavel permitir o
ingresso de uma moga negra, se acaso se apresentasse alguma que
preenchesse todos os requisitos para admissdo. Esta candidata
apareceu em margo, juntamente com as demais pretendentes, sob forte
suspeita de que havia sido enviada por um dos jornais, e foi admitida.
Isto provocou uma enxurrada de protestos por parte das alunas, mas,
apos considerar a questdo, o Conselho de Estudantes finalmente decidiu
que qualquer manifestagdo de rejeicao ou de descortesia para com uma
colega de classe demonstraria falta de respeito e de vontade de
cooperar, e assim nao houve mais dificuldades. As estudantes deixaram
claro, contudo, que esperavam que nao fosse admitida nenhuma outra
negra por algum tempo.

N3o sé as futuras alunas de enfermagem brasileiras foram alvo de ‘vigildncia
racial’. Isso aconteceu também com as enfermeiras norte-americanas, conforme
mostra uma correspondéncia de 1922. A vinda de uma enfermeira descrita como
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mestica — half-breed — foi avaliada na época como inconveniente ante a
possibilidade de ndo ser bem aceita no Brasil (Read, 1922).

Em 1926, foram estabelecidas quatro metas com vistas ao fortalecimento do
Servico de Enfermagem de Salde Publica no Brasil: a continua substituicdo das
enfermeiras norte-americanas por brasileiras, com eventual concessao de bolsas de
estudo no exterior; aprovagao de uma lei que regulamentasse o registro da
profissdo (isso s6 aconteceria em 1955, com a promulgacdo da lei no 2.604/55); a
cooperagdo do Servigo de Enfermagem com maior nimero de divisdes do
Departamento Nacional de Saude; e, por ultimo, "o aumento da eficiéncia das
enfermeiras através da adogdo de critérios fisicos mais rigorosos, estando os atuais
padroes da Escola de Enfermagem do Brasil abaixo dos exigidos nas escolas similares
dos Estados Unidos" (idem, ibidem, 1925b, p. 14).

Na formatura da primeira turma do convénio Brasil — Estados Unidos, em 1925,
Carlos Chagas proferiu um discurso permeado por adjetivos que exaltavam os
sentimentos femininos de amor e ternura, associando-os a formacao das
enfermeiras. Articulando os ideais demodernidade, eficiéncia e medicina preventiva a
pratica da enfermagem, Chagas (apud Colecdo Rockefeller, 1925) enfatizava a
preméncia de se constituir um corpo profissional capacitado a enfrentar os desafios
sanitarios inerentes a organizagdo da patria. A auséncia desse tipo de profissional
era uma ‘falha’ que teria percebido logo ao assumir as fungdes de chefe do DNSP.

A salde articulada a educacgdo demarcava o espaco privilegiado de atuacéo da
enfermagem, seu campo de trabalho, inclusive nas escolas, onde as criangas seriam
melhor preparadas para assumir suas futuras responsabilidades (idem, ibidem, p. 3):

As enfermeiras de salde publica previnem a disseminagdo de doengas
contagiosas entre as criangas das escolas publicas, reconhecem e
asseguram a correcdo de seus defeitos fisicos e as educam nos
preceitos elementares da higiene pessoal. Um regime pedagdgico que
ndo inclua este trabalho fundamental para o aperfeicoamento fisico e
moral da crianca sera com certeza criticado no futuro.

No discurso de Chagas, o campo da enfermagem profissional abarca, além da
assisténcia a infancia, a prevengdo da tuberculose e das doengas venéreas e a
realizacdo do pré-natal. O trabalho nos hospitais aparece como subordinado ao
preventivo. Naqueles lugares onde ecoavam os gemidos dos que iam recuperar a
salude ou perder a vida, as mulheres enfermeiras prestavam assisténcia com o
‘coracado e a imaginacdo’, a piedade e a energia, atributos associados a uma
esséncia feminina que singularizaria a profissdo, mas que, no terreno da saude
publica, ombreiam com os imprescindiveis conhecimentos educativos e preventivos.
No trecho seguinte do discurso sdo ressaltados estes aspectos da enfermageme a
relagdo hierdrquica a que esta sujeita no interior de um hospital (idem, ibidem, p.
6):

E é também 14, prezadas enfermeiras, que a alta qualificagdo moral de
sua profissdo podera ser demonstrada, e que a cultura e disciplina de
seu espirito se tornardo mais evidentes. L& vocés irdo complementar o
trabalho dos médicos na realizagdo de seu grande objetivo, qual seja, a
cura da doencga ou, na medida de sua capacidade humana, o alivio do
sofrimento. Vocés irdo pautar-se, através da dignidade de sua conduta,
pelo dever da obediéncia e o reconhecimento da hierarquia profissional,
que constitui o fundamento necessario de seu trabalho. E esta
obediéncia ndo vai comprometer o juizo que se faz nos dias de hoje do
elevado mérito de sua profissdo, reconhecida atualmente gracas a sua
firme determinacdo e a beleza de seus propdsitos.

No discurso de Chagas, o monopdlio da competéncia técnica da enfermagem
esta referido a uma relagdo de complementaridadecom a medicina, através de
componentes que reforcam a subordinagdo a este saber. Esta associado também a
superagdo de um estagio empirico e religioso e ao desenvolvimento de técnicas e
conhecimentos, ambas as conquistas viabilizadas pela instituicdo de uma escola. A
relagdo entre enfermeiras e médicos no espago hospitalar apresentou de inicio
dificuldades relacionadas a competéncia técnica. Os atritos, por exemplo, entre o
diretor do Hospital Sao Francisco de Assis, Garfield de Almeida, e a enfermeira-chefe
Kieninger envolvem o argumento de que o primeiro nada entende de enfermageme a
segunda ndo tem experiéncia com a organizagdo hospitalar brasileira. Ao mesmo
tempo, registram-se aspectos positivos e revelagdes no trabalho que as enfermeiras
desenvolvem na sala de cirurgia, denotando que aquele "deve ser um bom hospital"
(Hackett, 1923).

O discurso de Carlos Chagas segue enfatizando a importancia do trabalho de
enfermagem, ainda que a ‘dependéncia’ seja aquilo que o caracteriza para o médico:
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E verdade que suas tarefas sdo quase sempre, de certa maneira,
subordinadas ao médico e ao higienista; mas ndo é menos verdade que,
apesar desta relativa subordinagao (que pode ser melhor definida como
uma dependéncia reciproca em torno de ideais comuns), vocés tém
autonomia e responsabilidades préprias. Tém o direito e a obrigagdo de
ter iniciativa. Vocés terdo freqlientemente que agir segundo os ditames
de sua propria consciéncia profissional, e de acordo com sua formacdo
técnica. Para desempenhar tdo importantes deveres, vocés terdo que
continuar a estudar e a adquirir experiéncia; terdo que treinar suas
maos através da pratica, antes que sejam capazes de trabalhar, com
confianca, de acordo com os melhores métodos cientificos. Sua
profissdo tem evoluido rapidamente, e vocés conquistaram cedo a
distingdo que advém do reconhecimento social. Lembrem-se sempre que
a opinido da sociedade é um fator fundamental para o aperfeicoamento
humano e para o bem-estar coletivo. A enfermeira, no inicio, era uma
religiosa, com uma alma beneditina, inspirada por preceitos divinos,
realizando na vida mundana a missdo do céu. Ela entdo cultivou seu
espirito, treinou sua inteligéncia, aumentou seus conhecimentos
técnicos e, desta forma, preparou-se para a realizagdo de novas
tarefas. No passado, organizava-se a instrugdo profissional de
enfermagem através do aprendizado pratico. Esta instrugdo foi
sistematizada, e é agora oferecida em instituicGes técnico-cientificas,
em conformidade com as regras superiores de moral e da pedagogia,
onde a disciplina é fundamental.

A Escola de Enfermagem do DNSP era um componente do movimento que rompia
com a pratica anterior do Estado de encarar as questdes sociais e sanitarias como
dependentes de mero enquadramento policial. O discurso de Chagas refletia a
grandeexpectativa que se projetava sobre aquele investimento do Estado e sobre o
objetivo maior de conferir a salude um papel estratégico na organizacdo da nacao,
com a colaboracéo ‘altruista’ da Fundagdo Rockefeller. O discurso mostra-nos,
ainda, que a profissionalizagcdao da enfermagem no Brasil esteve associada a
complexas demandas do Estado concernentes a organizacdo da salde da
populagdo, ao fortalecimento da nagdo e ao lugar a ser ocupado por uma profissao
feita para mulheres e por mulheres. A competéncia profissional aparecia atrelada a
competéncia feminina, isto €, ao desempenho dos papéis naturalizados de
mulher/esposa/dona de casa, inclusive os sentimentos inerentes a eles, mas
domesticados pela formagdo técnico-cientifica e enquadrados nas hierarquias que
subordinavam as fungGes de enfermagem as agdes médicas.

O testemunho de uma aluna formada na primeira turma de 1925 ilustra bem a
intersegao entre o mundo pessoal e o profissional, a vocagao para a enfermagem e
o significado da opgdo por uma profissdo feminina na sociedade brasileira. Ingressar
na Escola de Enfermagem fora como abrir a "porta de um mundo misterioso”, onde
se tinha de desnudar intimidades, desde os primeiros rituais de selecdo, como na
confissdo religiosa: "Como foi dificil ... . Em primeiro lugar, tinhamos que trazer um
documento revelando nossos segredos mais intimos. Imaginem que éramos
indagadas sobre nosso peso, idade e até sobre nossos defeitos fisicos, e eu
suspeito que algumas alunas entraram sem terem feito uma confissdo completa"
(Brasileira apud Colegao Rockefeller, 1925, p. 1).

Conclusao: habitus, campo e profissdao de enfermagem — questdes para um
debate

O exame do material empirico produzido numa época em que a saude publica
passou a constituir pega-chave de uma estratégia do Estado da elementos para
entender a natureza da crise por que passa a profissdao que, na atualidade, se
interroga sobre seu processo de estruturacao e suas relagdes com o exterior. Ao
associar educacdo e saude defronta-se com uma série de questdes da ordem da
distingdo e da diferenga envolvendo raga, género e competéncia técnica.

As reflexdes acerca da crise atual de identidade da enfermagem, o
questionamento de seu campo de saber e de seu campo vocacional tornam-se
muito mais ricas se recorremos as relagdes histdricas, redes de interesse e
demandas sociais implicadas em sua formagdo como profissdao. Nada mais instigante
que retomar a micropolitica, as representagdes e os valores que marcaram a
inauguragdo da enfermagem profissional no Brasil.

Para Bourdieu (1989, pp. 40, 179), profissdo &, antes de tudo o "produto de
todo um trabalho social de construgdo de um grupo e de uma representacdo dos
grupos que se insinuou docemente nomundo social". O conceito de campo permite
ao autor posicionar as questdes que envolvem a agregagao, as diferengas e
distingdes entre esses grupos no espago social onde emergem as profissoes.
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Bourdieu define campo "como um sistema de desvios de niveis diferentes e nada,
nem nas instituicdes ou nos agentes, nem nos atos ou nos discursos que eles
produzem, tem sentido sendo relacionalmente, por meio do jogo das oposicdes e das
distingGes". O material empirico transcrito neste artigo mostra que a enfermagem
profissional estrutura-se a partir de oposicdes envolvendo, por exemplo, a hierarquia
entre médicos e enfermeiros, entre a forga simbdlica do saber dos primeiros e a
fragilidade e ambigtiidade do chamamento médico-religioso das enfermeiras, entre o
esoterismo e a laicizacdo do conhecimento que embasa a profissdo. Pode-se
pensar, também, em seu nascimento sob a égide do trabalho em saude publica, de
carater interdisciplinar (conhecimentos de enfermagem associados aos
conhecimentos médicos) e do trabalho em equipe, pelo eixo da capacitagdo e
supervisdo das agdes de salde.

Percebemos que, numa conjuntura histdrica especifica, a enfermagem veio
responder as demandas do Estado, aumentando a ingeréncia da saude publica na
organizagao das cidades, dos espagos e dos cidadaos.

As multiplas estratégias de centralizagdo do olhar disciplinar do Estado no
processo de sanitarizacdo do pais requereram novos agentes, entre os quais os
profissionais de enfermagem. A moral, a prevengao, a educacgao e o discurso
higiénico tornaram-se artificios essenciais para organizar a populagdao naquele inicio
de século. Costa (1979) analisa a agdo desses dispositivos disciplinares na
construgdo da familia brasileira contemporanea, valorizando o discurso dos
especialistas e invalidando os conhecimentos empiricos do senso comum,
implantando os pares antindmicos incompeténcia/competéncia no cotidiano das
pessoas, forjando sentimentos de nacionalidade, de unido familiar e de distingao
entre os desviantes e os normais. O referido autor explora a ordem médica enquanto
aliada do Estado e hegemonicamente presente no campo sanitario. A enfermagem
funcionou como cumplice em ambos os processos. A fungdo acessoéria ndo lhe privou
de forca profissional e reconhecimento na ordem sanitaria.

As questdes de género guardam relagdo com a construgdo vocacional da
carreira, o ‘chamado’ para a profissao. A categoria vocagdo esta associada a
emergéncia de um novo ideal de homem instituido pela modernidade (Weber, 1993),
ao qual ndo escapa a construcdo identitaria do grupo profissional de enfermagem.
Segundo Weber, vocacdo abarca tanto o sentido religioso do "chamamento interior"
quanto o sentido atribuido ao trabalho no ideario modemo: internalizando o sagrado,
0 espirito potencializa-se e permite aintervengao ativa do homem no mundo, permite
a ele transformar-se e construir-se através da carreira. Na enfermagem, o feminino
e seus esteredtipos ativam diversas imagens que parecem interferir nisto que se
denomina vocacado. O trabalho publico da mulher-enfermeira aciona as imagens
sagradas da mulher ‘dona de casa’, ‘mae de familia’, favorecida pela pureza da
maternidade. Tem ainda curso imagens religiosas, que nos remetem aos cuidados
prestados pelas freiras, primeiras gestoras do espaco hospitalar. Numa vertente
profana, reativam-se imagens que remontam a idade média, quando os cuidados )
prestados aos doentes eram identificados as bruxas (Ehrenreich e English, 1973). E
sob esta pluralidade de imagens e sob a égide do feminino que nasce a profissdo.
Torna-se, entdo, necessario ‘limpar o campo’ para deixar aflorar a ‘mulher pura’, a
professorinha que faz do trabalho uma extensao daquilo que "natural e
instintivamente" o feminino Ihe propicia: proteger e ensinar as criangas. Nesta
ordem, recrutar mogas de familia e diplomadas pelas escolas normais garantia a
origem social e cultural das futuras enfermeiras: brancas e de classe média.

A enfermagem brasileira nasceu sob a égide do ‘branqueamento’ aqui retratado.
Os pré-requisitos para admissdo ao curso ndo poderiam ser diferentes, tratando-se
de uma profissdo que trazia como parentescos simbdlicos a associagdo entre mulher
e promiscuidade, laicizagdo e vulgarizagdo, brancos e negros. A urgéncia de garantir
prestigio social para a enfermagem exigia critérios rigorosos que afastassem, por
exemplo, a lembranca de que, socialmente, as tarefas de cuidado e gestao dos
espacgos cabiam, de inicio, nos hospitais, aos negros analfabetos e, posteriormente,
aos visitadores de enfermagem (mulheres e homens), sem nenhuma formagao
escolar, como nos informou Parsons em seu relatoério sobre as condigGes sanitarias
do pais.

O conceito de habitus apresenta-se como operador adequado para lidar com
estes aspectos da profissdo. Para Bourdieu (1992, p. 191), é o "sistema das
disposigdes socialmente constituidas que, enquanto estruturas estruturadas e
estruturantes, constituem o principio gerador e unificador do conjunto das praticas
e das ideologias caracteristicas de um grupo de agentes". O habitus apresenta-se
como principio gerador de praticas distintas e distintivas, e também como esquema
classificatoério, principio de classificacdo, principio de visdao e divisdo, gostos
diferentes. E o que Bourdieu denomina "teoria da ag&o", na qual cabem os jogos de
forga fisica, econ6mica e simbdlica (idem, 1996). Ndo é por acaso que a instituicdo
de escolas, rituais de selecdo e passagem e mecanismos de regulacdo do exercicio
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profissional representam simbolos de status e, se ndao garantem, pelo menos
demonstram um esforgo no sentido de estabelecer valores e uniformizar regras e
emblemas para um habitus da enfermagem.

A partir dos documentos citados, torna-se possivel elencar pelo menos trés
nlcleos tematicos que singularizam a profissdo na sua emergéncia: género, origem
cultural/social e origem racial. A pergunta que se coloca é o que levou a
enfermagem a instituir rituais de selegao tao especiais, que pareciam inspirados no
ideario eugénico da década de 1920. Antes de buscar os dispositivos legais, a
enfermagem tratou de ‘limpar’ o terreno dos parentescos profanos de uma profissao
essencialmente feminina e cujas praticas encontravam-se espraiadas no tecido
social através da agao dos visitadores de enfermagem, agentes sem treinamento
especifico, advindos de classes sociais subalternas, ‘ignorantes’, e cuja expectativa
com relagdo ao trabalho vinculava-se a crengca em um ‘instinto natural’.

A organizacao de uma profissdo e a escolha de uma carreira sao temas que
remetem as relagdes entre publico e privado na emergéncia da sociedade moderna.
Segundo Weber (1993), ‘nosso tempo’ caracteriza-se pela racionalizagao,
intelectualizagao e desencantamento do mundo, um mundo regido pelos ideais da
vontade e da verdade, voltado para a vocacdo e a carreira como via de exercicio
do individualismo e construgao de si. Assim, a necessidade de ultrapassar a
natureza pela forma, opondo o ser ao fazer, tornaria a carreira um passo
estratégico na superagdo dos ‘instintos naturais’, conforme registrado em uma das
passagens citadas neste artigo. O cultivo da aristocracia de espirito e da forga de
sua acao no mundo do trabalho se amplia, opondo-se ao ideal da ordem anterior,
regida por uma aristocracia que tinha o sangue e a heranga como simbolos. Na
estruturagdo da enfermagem brasileira, tornou-se urgente construir emblemas
sagrados que conferissem a profissdo o respeito e a credibilidade necessarios para
que fosse aceita pelo publico leigo e especializado. Dai as referéncias, como em
nenhuma outra profissdo, a temas sociais tdo presentes no imaginario brasileiro do
inicio do século. Periodo hibrido, que conservava herangas do periodo escravista
colonial, atualizando-se os conflitos envolvendo raga, género e cultura. Tais
conflitos, presentes na instituicdo da enfermagem no Brasil, fizeram da profissao,
apesar dos esforcos em contrario, um espago de heterogeneidade e habitus
singular.
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