Anais do Congresso Brasileiro de Satde Coletiva
ISBN: 978-85-85740-10-8

SENTIDOS DO TRABALHO, SENTIDOS DA APOSENTADORIA NUM CONTEXTO DE INCERTEZAS

CARLA CRISTINA COELHO AUGUSTO PEPE (CARLA CRISTINA COELHO AUGUSTO PEPE) (/proceedings/100058/authors/340747)" ; THAYSA MARIA RIBEIRO GARCIA
(THAYSA MARIA RIBEIRO GARCIA) (/proceedings/100058/authors/340748)" ; CONCEIGAO MARIA VAZ ROBAINA (CONCEIGAO MARIA VAZ ROBAINA)
(/proceedings/100058/authors/340749)2

#100644

%3Fdestination%3D/saude-coletiva-2018/papers/sentidos-do-trabalho--sentidos-da-aposentadoria-num-contexto-de-incertezas)

Periodo de Realizagédo
O relato é referente a um Programa de Preparagdo para Aposentadoria, realizados nos anos de 2016 e 2017.

Objeto da Experiéncia
mudancas no cenario politico nacional impactam trabalhadores em condi¢des de aposentadoria, porém ndo desejosos da mesma, em

instituicao publica.

Objetivos
fornecer instrumentos objetivos e subjetivos para que os trabalhadores tenham as condigdes necessarias para a tomada de decisao.

Apoiar a tomada de decisdo sobre aposentar-se ou nao de forma critica e em harmonia com sua histéria.

Metodologia
metodologia critico-reflexiva e participativa, sob a ética da saude do trabalhador. Construiram-se modulos educativos cujos temas

buscam oferecer aos trabalhadores um leque de ferramentas que lhes fornegam suporte objetivo e subjetivo na decisdo de aposentar ou

manter-se no espaco laboral.

Resultados

parte dos relatos apontam aspectos que transcendem a esfera laboral. Ha identificagao entre trabalhador e instituicdo de modo que sua
historia pessoal é atravessada pela institucional, criando sentidos diversos ao trabalho. Destaca-se que a instituigdo oferece varias
atividades esportivas e culturais, alimentagéo, educagéo, salde, alguns deles extensivas a familia do trabalhador. Além disso, muitos

construiram os espagos de trabalho nos quais estao inseridos.

Anélise Critica

Na atualidade, temos assistido a um desmonte em moldes de reformas e a quebra de direitos que garantiam formas mais justas de
relagdes de trabalho. Na balanca de forca atual, hd uma batalha pela reforma da previdéncia, cujo principal efeito € o aumento do tempo
de anos trabalhados e diminuigdo do valor recebido na aposentadoria. Essas transformagdes no cenario nacional tém levado

trabalhadores a pensarem em aposentar precocemente, deixando um trabalho ainda cheio de sentidos para eles.

Conclusdes e/ou Recomendacdes

A aposentadoria deveria se configurar em condig&o de direito, mas vem carregada de valores que confrontam a identidade de
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trabalhador. Essa constatagao sugere que cada vez mais precisamos de espacos coletivos de escuta e construgao para que se possa
reconfigurar novas identidades sem, no entanto, perder a anterior, especialmente em tempos de grandes mudangas sociais como em

ocasido de reformas previdencidrias que geram impactos financeiros e subjetivos.
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